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APRESENTACAO

Este livro, para nds, do projeto de extensao intitulado "Prdticas
Pedagégicas em Educacdo Fisica Escolar: Outras Possibilidades" da
Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UER]), é muito especial
porque representa os esfor¢os da nossa equipe em organizar e
operacionalizar a formacao de professores em um periodo bastante
complexo.

Pensar a educagao para além da sala de aula, através do
incentivo a pesquisa e a extensdo ¢ de extrema relevancia na
formagao docente. Apresentaremos aqui uma experiéncia na
formagao de professores pensada e operacionalizada a distancia
durante e no pds-pandemia Covid 19, no ano letivo de 2021.

Através do projeto de extensdo supracitado organizamos e
ofertamos eventos de formacao de professores (inicial e continuada),
no caso, “Rodas de Conversa” gratuitas, para docentes e discentes de
Educacao Fisica e  educadores de maneira geral. Foram
operacionalizadas trés rodas distintas que contemplaram as
seguintes tematicas: género, raga e refugiados. As “Rodas de Conversa”
também chamadas por Paulo Freire de “Circulos de Cultura” tinham
como objetivo analisar praticas pedagdgicas democraticas e
inclusivas que possibilitassem antecipar, problematizar e superar
possiveis dificuldades de natureza didatica e epistemoldgica a
serem utilizadas presencialmente ou a distancia nas aulas de
Educacao Fisica.

Cumpre ressaltar que as experiéncias aqui narradas sao reais e
representam reflexdes e praticas do chdo da escola. Porém, mais do
que isso, representam a obstinagdo por uma educagao justa, de
qualidade e para todos, todas e todes.

E caracteristica dos eventos do nosso projeto de extensio
dialogar com vdrias institui¢des diferentes, no ambito nacional e
internacional, o que na nossa percepcao valoriza e enriquece nossos
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processos de ensino e aprendizagem. No caso das “Rodas Olimpicas”
dialogamos com 44 institui¢des educacionais, formais e nao formais.

Deste didlogo nasceu a vontade de registrar a experiéncia
supracitada, para que mais pessoas tivessem acesso a esta discussao
tdo rica e necessdria para nossas formagoes, seja ela, em nivel de
formagdo inicial ou em nivel de formagao continuada. E importante
registrar, que os temas abordados nas “Rodas de Conversa Olimpica”
emergiram nos Jogos Olimpicos de Toquio e se apresentam como
lacunas curriculares.

Pensamos entdao na aproximagao real das nossas discussoes
tedricas com as atividades realizadas dentro das universidades,
sendo elas oriundas de pesquisas e / ou extensdao. Convidamos
alguns colegas de instituicdes educacionais parceiras, nacionais e
internacionais para dialogar conosco, enriquecendo nossas
reflexdes.

Reconhecendo e reafirmando o protagonismo feminino nos
Jogos Olimpicos de Tdéquio convidamos trés mulheres que sao
destaques em suas dreas de conhecimento para abrir as reflexdes e
dividir conosco as suas percepgdes a respeito das tematicas género,
raga e refugiados nos jogos.

O livro foi organizado em secdes distintas que articulam
aspectos teoricos - textos oriundos das Rodas Olimpicas - e
experiéncias praticas — textos oriundos de pesquisas e / ou extensao
que dialogam e se complementam.

O texto “Jogos da Diversidade: Tdquio 2020/2021” de Ana
Patricia da Silva (Instituto de Aplicacdo Fernando Rodrigues da
Silveira CAp-Uerj), Marcia Miranda (Instituto de Aplicacao
Fernando Rodrigues da Silveira CAp-Uerj), Camilla Ribeiro Ramos
Antunes (Instituto de Educagao Fisica e Desporto — IEFD UER]) e
Joao Victor de Oliveira Pinto (Instituto de Educacdao Fisica e
Desporto — IEFD UER]) apresentam as “Rodas de Conversa
Olimpica” realizadas pelo projeto.

A secao intitulada “Género” é iniciada com o olhar cuidadoso
da sociologa e pedagoga Professora Doutora Amanda Mendonga -
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Faculdade de Formacao de Professores de Sao Gongalo (FFP/UERY])
e pesquisadora associada do Grupo de Pesquisa Tecnologia,
Educacao e Cultura - GPTEC / IFR]J e do Grupo de Pesquisa e
Estudos Géneros, Sexualidades e Diferencas nos Varios Espacos
Tempos da Histdria e dos Cotidianos (GESDI), na sequéncia a se¢ao
apresenta dois textos que se complementam:

v “Diversidade nos Jogos Olimpicos de Téquio 2020: Em pauta
Género” de Denize Sepulveda (FFP/UER]), Juan Leal Garcia
(FFP/UER]), Gabriel Magalhaes (FFP/UER]) e Marco Antonio Xavier
(FFP/UER]) e

v’ “Protagonismo Feminino no Esporte” de Marcia Miranda
(Instituto de Aplicacao Fernando Rodrigues da Silveira CAp-Uerj),
Eduardo Carpinelli dos Santos, Luzandra Siqueira Lima e Simone
Parreira Correia (Unisuan).

Na se¢ao “Raga” convidamos a jornalista Janaina Gomes Lopes
para iniciar as reflexdes reconhecendo a importancia da cobertura
midiatica e jornalistica realizada na pagina do @afroesporte que
realizou a cobertura dos jogos olimpicos na perspectiva da “Raga”.
Na sequéncia as reflexdes e apontamentos sao encaminhadas com os
seguintes textos:

v’ “Raga nos Jogos Olimpicos” de autoria da professora Rosineide
(Instituto de Aplicacao Fernando Rodrigues da Silveira CAp-Uerj).

v “Capoeira e seus atravessamentos na Educacdo Fisica Escolar:
possibilidades no ensino remoto” da professora Michele Pereira de
Souza da Fonseca (Universidade Federal do Rio de Janeiro IEFD
UFR]J) e Maria Luiza Mendes Santos (LEPIDEFE).

Ja a secao “Refugiados” ¢ iniciada com as reflexdes da
professora Karla Noelia Cruz Morales da Universidade Autonoma
do Ocidente — México e logo na sequéncia sao apresentados os
seguintes textos:

v “Refugiados e olimpiada no contexto académico: um espaco de
invisibilidade ou potencialidade?” de Maicon Salvino Nunes de
Almeida (Universidade Federal do Rio de Janeiro /Faculdade de
Educacao LaPEADE UFRY]).


https://www.instagram.com/afroesporte/
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v’ “Reflexdes da funcionalidade do esporte com as pessoas em situacio
de migragdo forcada” de Leonardo José Mataruna-Dos-Santos
(Canadian University Dubai- Emirados Arabes Unidos) Andressa
Fontes Guimaraes-Mataruna (Universidade da Beira-Interior-
Portugal) e Carlos Alberto Figueiredo da Silva (Universidade
Salgado de Oliveira- Brasil).

Na secao “Consideracoes” Camilla Ribeiro Ramos Antunes
(Instituto de Educagao Fisica e Desporto — IEFD UER]), Joao Victor
de Oliveira Pinto (Instituto de Educacao Fisica e Desporto — IEFD
UERY)), e José Guilherme de Oliveira Freitas (Universidade Federal
do Rio de Janeiro /Faculdade de Educacao LaPEADE UFR])
apresentam suas reflexdes com o texto “Legados dos Jogos olimpicos de
Toquio: Nossas percepgoes”.

Vale ressaltar que, embora tratando de tematicas diferentes,
todos estes temas possuem vieses comuns como a valoriza¢ao das
diferencas; a nao discriminagdo por raga, género ou orientagdo
sexual; a dedicacdo e o amor pelos esportes em geral, e pela
Educagao Fisica, em particular.

Partindo do principio de que a discussdao com professores/as em
exercicio sobre género e diversidade sexual, refugiados, raga e temas
complexos em geral, tendo como pano de fundo a Inclusdao de
todos/as/es, pensamos que este movimento valioso como a Roda de
Conversa pode ser um dos meios através dos quais se consolide uma
educagao que forme sujeitos mais participativos e criticos em e de
suas sociedades.

Ao considerar que a escola é um ambiente onde se faz
necessaria uma permanente interlocuc¢ao entre professores e alunos,
tratar de questoes como a discriminagao naturalizada na diregao de
quem tem a cor da pele ndo branca, de quem tem papéis e
identidades de género divergentes da maioria heterossexual, ou que
estd vindo de regides em que a cultura, a religido e as crengas em
geral sdo diferentes é de suma importancia para todos, a fim de
evitar atos de violéncia simbdlica ou explicita, percebidos nas
relagdes entre os seres humanos que convivem no mesmo espago.

10
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Vemos esta obra como um instrumento que ha de contribuir em
diregdo ao nao preconceito, em especial contra os homossexuais,
negros, refugiados, pois mostra o quanto a inclusao é necessaria e
urgente a partir dos textos apresentados.

Temos a esperanca de que as mudangas tanto na postura
pessoal quanto na atitude profissional dos professores e futuros
professores, possam se dar a partir do conhecimento e do estudo
sério sobre esses temas tabus trabalhados neste livro tendo em vista
a rapidez das mudancgas experimentadas pela humanidade, nao
apenas no aspecto tecnoldgico, como também nos costumes, na
familia, na politica, na religiao e nos relacionamentos interpessoais,
entre outras.

Ana Patricia da Silva! e José Guilherme de Oliveira Freitas?

! Professora Doutora em Educac¢do UFR] e coordenadora do projeto de extensao
"Préticas Pedagdgicas em Educagdo Fisica Escolar: Outras Possibilidades" — UER].
2 Professor Doutor em Educagao pela UFR].
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JOGOS DA DIVERSIDADE: TOQUIO 2020/2021'2

Ana Patricia da Silva — CAp-Uer;j

Marcia Miranda — CAp-Uer;j

Camilla Ribeiro Ramos Antunes — IEFD/UER]
Joao Victor de Oliveira Pinto — UniCarioca

Introducao

Pensar a educagao para além da sala de aula, através do
incentivo a pesquisa e a extensao ¢ de extrema relevancia na
formagao docente. Entendemos que os professores estio em
constante processo de formagao ao longo da sua carreira
profissional. Assim sendo, podemos pensar na “formacao inicial”
como o ensino da graduagao e na “formagao continuada” como as
acoes de extensao que tentam sanar as lacunas curriculares da
“formacgao inicial” desses professores. Portanto, os avangos e
experimentagdes da pesquisa, podem e devem ser compartilhados
com tais professores na sua “formagao continuada” através das
agOes oferecidas pela extensdo universitaria.

No ano de 2021, o projeto de extensao intitulado "Prditicas
Pedagégicas em Educagdo Fisica Escolar: Outras Possibilidades” decidiu
oferecer “Rodas de Conversa” teve como objetivo analisar praticas
pedagogicas democraticas e inclusivas que possibilitem antecipar,
problematizar e superar possiveis dificuldades de natureza didatica
e epistemologica a serem utilizadas presencialmente ou a distancia
durante e no pds-pandemia.

A motivagao para realizagao das “Rodas de Conversa” esteve
centrada no fomento de reflexdes a respeito das praticas

! Texto adaptado do original publicado no Endipe 2022 — Uberlandia.
2 https://doi.org/10.51795/97865265094871330
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pedagogicas democraticas e libertadoras dos professores da
Educagao Fisica no periodo da pandemia (Covid 19).

Entendemos que “o esporte é um dos assuntos que mais
mobiliza pessoas no mundo, ¢ um espago de encontro, de grandes
emogoes, de superagao, de conexdes improvaveis, de muita historia,
conquistas e de muita luta” (NINJA ESPORTE, 2022 s/p). Sendo o
esporte um dos conteidos da disciplina Educagao Fisica, os Jogos
Olimpicos de Téquio ndo poderiam deixar de inspirar nossas “Rodas
de Conversa”. Assim sendo, estabelecemos entao a organizacgao das
rodas em trés momentos distintos e que contemplassem as seguintes
tematicas: género, raga e refugiados.

Café com Prosa: Nossa Metodologia

Por que Rodas de Conversa? Segundo Moura e Lima (2014) “a
conversa ¢ um espago de formacao, de troca de experiéncias, de
confraternizacao, de desabafo, muda caminhos, forja opinides, razao
por que a Roda de Conversa surge como uma forma de reviver o
prazer da troca e de produzir dados ricos em contetdo e significado
para a pesquisa na area de educagao” (p.98).

Trata-se de uma pratica centrada no didlogo, na teoria dialdgica
freiriana, onde os sujeitos se encontram para conhecer e transformar
o mundo em colaborag¢do. A comunica¢ao em forma de didlogo funda
a colaboragao que se realiza entre sujeitos. Dessa maneira, “ensinar
nao € transmitir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua
propria produgao ou a sua constru¢ao” (FREIRE, 2007, p.47).

As “Rodas de Conversa” foram realizadas remotamente,
transmitidas pela Conferéncia Web - RNP ou Google Meet e as
inscrigdes realizadas pelo Google Forms. O evento contou com
parcerias institucionais e interinstitucionais tendo abrangéncia
nacional e internacional. Nosso publico-alvo foi composto por
professores em formacdo inicial, por professores em formagao
continuada e por profissionais da area (educagao e educacao fisica)
de maneira geral.

14
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Ousamos ao definir e empregar a “Roda de Conversa” também
chamada por Paulo Freire por “Circulo de Cultura” como um
instrumento de produgao de dados normatizador de nossas “Rodas
Olimpicas”. Para dar voz a diversidade que se anunciava nos Jogos
Olimpicos de Toquio, o nosso planejamento contemplou a
organizagao, divulgagao e operacionalizagao de trés rodas, sendo
elas: género, raga e refugiados.

Diversidade como Principio Norteador

Os Jogos Olimpicos de Téquio 2020, realizado entre 23 de julho
de 2021 (cerimoénia de abertura) e 05 de agosto de 2021 (cerimoénia
de encerramento) registrou a maior participacdo de mulheres de
toda sua historia. Além da presenca de atletas “LGBTQIA+, negras
e negros, um time somente com atletas refugiados e pela primeira
vez contou com a presenca de atletas trans. Atletas esses que ha
décadas vém lutando para ganhar visibilidade, investimento e
inclusao” (NINJA ESPORTE, 2022 s/p).

Sendo a diversidade o principio norteador nas nossas “Rodas
Olimpica” entendemos que seria necessario escolher “materiais
didaticos” de andlise que dessem voz a diversidade, tanto do
publico leitor quanto dos produtores do material a ser lido.

Escolhemos as publicagoes da NINJA Esporte Clube para
nortear nossas conversas por serem “uma rede de comunicagao livre
que busca novas formas de producao e distribui¢ao de informacao a
partir da tecnologia e de uma ldgica colaborativa de trabalho”. A
equipe formada pela NINJA Esporte Clube (@ninjaesporteclube)
buscou “contar as outras narrativas desse evento tao importante
para os atletas e sele¢bes ao redor do planeta” (2021 s/p). E as
publicacdes da Afro Esporte (@afroesporte) cujo foco é contar a
historia de pessoas pretas e LGBTQIA+ no mundo do esporte.

15
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v’ Protagonismo Feminino

Jogos Olimpicos de Téquio foram marcados pela participacgao
feminina, em outras palavras os Jogos Olimpicos de Téquio 2020
destacaram-se pelo protagonismo feminino.

No que tange ao género, o protagonismo feminino nao é
exclusividade do Brasil, nos Jogos de Toquio. Em 2020, o nimero de
integrantes mulheres no Comité Olimpico Internacional (COI), o
organizador dos Jogos, aumentou 50% em relagao a 2013. As
mulheres representam 37,5% do total de funcionarios do COL A
quantidade de mulheres nas comissdes do COI também dobrou no
mesmo periodo, e elas passam a ser 47,8% dos membros.

Entre os atletas, as mulheres representam 48,8% dos
participantes. E a maior participagio feminina da histéria. Em 2016,
a representacao feminina era 45%, um avanco significativo quando
comparado, por exemplo, com o ano de 1980, onde elas eram 21,5%
do total, (COI, 2021).

No caso do Brasil, dos 303 atletas brasileiros, 140 sao mulheres,
participando em 28 modalidades. De todas as medalhas
conquistadas pelo pais, as mulheres foram protagonistas, com nove
delas, ou seja, foram responsaveis por quase metade das medalhas
conquistadas.

Para Carvalho (2021, s/p) o grande destaque foi Rebeca
Andrade, na gindstica artistica, que conquistou duas medalhas para
0 pais, um ouro no salto e uma prata no individual geral. Quem
também faturou o ouro inédito foi Ana Marcela Cunha, na maratona
aquatica, superando as adversidades. Martine Grael e Kahena
Kunze, na classe 49er FX da vela também voltaram para casa com a
medalha dourada no peito.

Nas palavras de Carvalho (2021) com apenas 13 anos, Rayssa
Leal ficou com a medalha de prata na categoria street no skate,
encantando o mundo. No ultimo dia de competic¢des, foi a vez de
Beatriz Ferreira ficar com a prata no boxe, além do voleibol feminino
que também ficou a medalha de prata. Mayra Aguiar, no judo, ficou

16
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com o bronze, mais uma medalha olimpica para sua colegdo - a
terceira. E, no ténis, uma historica medalha nas duplas, com Luisa
Stefani e Laura Pigossi, que conquistaram o bronze (s/p).

v Atletas LGBTQIA+ em Toquio

De acordo com Lance (2021) a cerimonia da abertura dos Jogos
Olimpicos de Toquio 2020 ficou marcada pela mensagem de
inclusao e diversidade. Segundo o levantamento do site '‘Outsports',
a 32? edicao da Olimpiada teve pelo menos 163 atletas LGBTQIA+,
algo inédito na histdria do evento (s/p).

O namero de atletas LGBTQIA+ supera as duas tltimas edigoes
juntas. Nos Jogos Olimpicos do Rio 2016, foram 56 atletas, enquanto
em Londres 2012 foram 23. No total, foram 79. Portanto, o nimero
de Toéquio 2020 é mais que o dobro das duas ultimas edicoes
somadas.

Sao 27 paises com esportistas LGBTQIA+ em Toquio. Os
Estados Unidos lideram a lista com mais de 30 atletas, seguido pelo
Canadd, Reino Unido e Paises Baixos com 16. Ja o Brasil possui 14,
sendo seis somente no futebol, e teve um avang¢o em relagdo ao
namero no Rio 2016 (LANCE 2021).

v Racismo em Téquio

Os Jogos de Toéquio “foram uma oportunidade para que
mulheres e atletas ndo-brancos e seus aliados puderam chamar a
atencao para os temas do racismo e preconceito”. O racismo esteve
em pauta nas discussdes de atletas e torcedores durante o periodo
dos Jogos Olimpicos de Toquio, algumas selegdes e atletas em a¢des
individuais deram voz as manifestagoes e protestos antirracista.
“Selecdes de futebol feminino se ajoelharam em campo, antes da
partida, em protesto”. Nesse sentido (G1, 2021 s/p).

Os Jogos Olimpicos de Toéquio foram os jogos da
representatividade, a atleta e ativista dentro e fora das quadras, a
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tenista Naomi Osaka foi a escolhida para acender a pira olimpica
dos Jogos de Toquio. Esse gesto traz a tona a importancia da
representatividade e de agdes contra o racismo durante o evento.

"Antes de ser uma atleta, sou uma mulher negra". Esse é um trecho de um
post de Naomi em uma rede social em agosto 2020, quando forgou o
adiamento da semifinal do campeonato Western & Southern Open. Na
ocasido, ela deixou uma partida em protesto contra os policiais que atiraram
em Jacob Blake, acompanhando a agao de jogadores da NBA (G1, 2021 s/p).

v’ Refugiados nos Jogos Olimpicos de Téquio: Uma Questdo “Politizada”

A Delegacao de Refugiados nos Jogos Olimpicos trouxe
visibilidade para a questao humanitdria, pois, participaram dos
Jogos Olimpicos pela segunda vez. Em 2016, quando a equipe
estreou na competicdo, eram dez integrantes, em 2020, o ntiimero
praticamente triplicou e 29 nomes compuseram o time para a
disputa em Toquio.

A maioria desses atletas nasceu na Siria e no Ira, mas também
ha pessoas de paises como Venezuela, Congo e Afeganistao. Ao
todo, a delegacao esteve presente em 12 modalidades e competiu sob
a bandeira do Comité Olimpico Internacional (COI). A Delegacao de
Refugiados foi a segunda a desfilar na cerimonia de abertura, no dia
23 de julho de 2021.

Para William Douglas de Almeida, doutor pela Escola de
Educagao Fisica e Esporte (EEFE) da USP e membro do Grupo de
Estudos Olimpicos (GEO-USP), a equipe alimenta o debate sobre
questdes de nacionalidade no esporte e da visibilidade para a
situagao dos refugiados. “A partir do momento em que um evento
esportivo traz isso a tona, ele cumpre um papel que vai muito além
da mera competicao.”

De acordo com o mais recente relatorio do Alto Comissariado
das Nagoes Unidas para Refugiados (ACNUR), mais de 82 milhdes
de pessoas em todo o mundo foram for¢adas a se deslocar. Cerca de
26 milhdes estdao em situagdo de refigio, nimero que cresceu nos
ultimos anos.
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A perspectiva ¢ de que o comité internacional continue
acompanhando essa questao e mantenha a Delegacdo de Refugiados
para as proximas edi¢oes dos Jogos Olimpicos.

No que se refere as questdes humanitarias, ao todo, o COI da
suporte a 55 atletas com status de refugiados reconhecido pelo
ACNUR. As duas institui¢des convidaram os 29 nomes selecionados
para competir em Toquio a partir de critérios esportivos e pessoais.

Para Almeida, um sistema de classificagdo por desempenho e
as modalidades coletivas sao as proximas questdes a serem
debatidas.

Nenhum atleta que chega aos jogos olimpicos tem trajetérias que devam ser
diminuidas, eles tém méritos por estar ali, mesmo que por convite, afirma.
mas um atleta que consiga chegar fazendo um indice como refugiado, isso
sim seria um novo marco e pode trazer uma nova dimensdo para essa
delegacao olimpica (2021 s/p).

Para ele, a criacdo da equipe por parte do COI foi norteada
pela Agenda 20+20 e demonstra um interesse do comité em
trabalhar com as questdes humanitarias. A medida também se
adequa aos valores olimpicos de amizade, respeito e exceléncia.

E espeitar alguém que estd numa condicéo e hoje nao pode ser indicado por
um comité internacional, porque tem algum tipo de conflito com seu local de
origem. Isso nao pode ser um impeditivo para que esse atleta participe de um
evento (2021 s/p).

Rodas de Conversa Olimpica

O porqué das nossas escolhas. Ao escolhermos os convidados
para participar das nossas “Rodas Olimpicas” além do riquissimo
didlogo interinstitucional buscamos também professores (as) que
além de especialistas em género, raca e refugiados também
conseguissem dialogar com as questdes especificas da educagao
fisica escolar e que abarcassem o chao da escola.
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v" Nosso(as) Convidados(as):

Diversidade nos Jogos Olimpicos de Toquio: Em pauta género —
Convidada — Professora Doutora Denize Sepiilveda - Coordenadora
Adjunta e Professora do Programa de Pés-Graduagao em Educagao
Processos Formativos e Desigualdades Sociais da Faculdade de
Formagao de Professores da UER]. Professora Adjunta do
Departamento de Educagdao da Faculdade de Formacgdo de
Professores da UER]. Lider do Grupo de Pesquisa e Estudos
Géneros, Sexualidades e Diferengas nos Varios Espagos Tempos da
Histéria e dos Cotidianos (GESDI) da Faculdade de Formacgao de
Professores da UER]. Sub lider do Grupo de Estudos e Pesquisa Os
Impactos do Conservadorismo na Educagao Brasileira (GEPCEB) da
Universidade Federal Fluminense. Bacharel e Licenciada em
Histdria. Especialista em Educagao Especial pela UFE. Especialista
em Psicopedagogia pela PUC - Rio. Especialista em Educacao
Infantil pela PUC-Rio. Mestre em Educacao pela UFF. Doutora em
Educagao pelo Proped/UER]. Pds-doutora em Educagao pelo
Proped/UER]. Pés-doutora em Educagao pela UFF.

Diversidade nos Jogos Olimpicos de Toquio: Em pauta raga —
Convidada Rosineide Freitas - Professora Assistente da UER] /
Unidade CAp-UER]. Doutoranda do Programa de Pds-graduagao -
Proped-UER]. Pesquisadora das questdes raciais no Brasil. 2a vice-
Presidenta Regional R] do ANDES-SN.

Diversidade nos Jogos Olimpicos de Téquio: Em pauta refugiados —
Convidado Maicon Salvino Nunes de Almeida - Doutorando em
Educacao na Universidade Federal do Rio de Janeiro (2020-2024).
Mestre em Educac¢ao na Universidade Federal do Rio de Janeiro
(2020). Graduado em Pedagogia na Universidade Federal do Rio de
Janeiro em 2017. Tem experiéncia na darea de Educagdo, com
pesquisas que enfatizam Inclusao em Educagdao, Educagao
Democratica e Educagao de Refugiados. Desde 2016 membro do
grupo de pesquisa LaPEADE (Laboratorio de Pesquisa, Estudos e
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Apoio a Participagao e a Diversidade em Educacao, do Programa de
Pos-Graduagao da Faculdade de Educagao/UFR]).

v Diversidade nos Jogos Olimpicos de Tédquio: Em pauta género

Convidada: Professora Doutora
Denize Sepulveda

PRATICAS PEDAGOGICAS EM
EDUCACAO FISICA ESCOLAR /“Roda
de Conversa Diversidade nos Jogos
Olimpicos de Téquio 2020: Em pauta

género"

Fonte 1 - Roda Olimpica - Género,
Projeto de Exctensao Praticas Pedagdgicas
em  Educagao Fisica Escolar: Outras
Possibilidades.

18/08/2021 - Horario: 19 horas

Local: https://meet.google.com/wvh-acss-two

Inscritos: 85

Formacao inicial: 83.5;% / Formagao continuada:16,5%.
Institui¢des participantes: 14, sendo elas:

o Centro Universitario - UNIFACVEST

o Centro Universitario Augusto Motta - UNISUAM

o Centro Universitario Cidade Verde - UNIFCV

o Faculdade de Formacgao de Professores - FFP (UER])
o Faculdade Presbiteriana Gammon - FAGAMMON
o Faculdades Integradas Norte do Parana - UNOPAR
o Universidade Castelo Branco - UCB

o Universidade do Estado do Rio de Janeiro — UER]

o Universidade Federal do Rio de Janeiro — UFR]

o Universidade Federal Fluminense - UFF

o Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro — UFRR]
o Universidade Gama Filho
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o Secretaria de Educagao - SEEDUC / Secretaria Municipal da

Educacao - SME

v Diversidade nos Jogos Olimpicos de Tédquio: Em pauta raga

o Outro: Fundagao Gol de Letra

Rosineide Freitas

racga”

Fonteb2- Roda Olimpica - Raga, Projeto
de Extensao Praticas Pedagdgicas em
Educagao  Fisica  Escolar:  Outras
Possibilidades.

31/08/2021 - Hordrio: 19 horas

Local: https://meet.google.com/icj-ioio-agb

Inscritos: 51

Formacao inicial: 66,7% / Formagao continuada: 33,3%.
Institui¢des participantes: 13, sendo elas:

o Centro Universitario Augusto Motta - UNISUAM

o Centro Universitdrio Cidade Verde - UNIFCV

o Centro Universitario - UNIABEU

o Centro Universitario - UNIFACVEST

o Faculdade Presbiteriana Gammon - FAGAMMON
o Instituto Federal Sudeste de Minas Gerais - Campus

Barbacena - IFSEMG
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o Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro - UFRR]
o Universidade Castelo Branco - UCB

o Universidade de Sao Paulo - USP

o Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UER]

Convidada: Professora Doutoranda

PRATICAS PEDAGOGICAS EM
EDUCACAO FISICA ESCOLAR /“Roda
de Conversa Diversidade nos Jogos
Olimpicos de Téquio 2020: Em pauta
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o Universidade Federal do Rio De Janeiro - UFR]

o Universidade Gama Filho

o Secretaria de Educagao - SEEDUC / Secretaria Municipal da
Educacgao - SME

v Diversidade nos Jogos Olimpicos de Téquio: Em pauta refugiados

Convidado: Maicon Salvino Nunes
de Almeida

PRATICAS PEDAGOGICAS EM
EDUCACAO FISICA ESCOLAR /Roda
de Conversa Diversidade nos Jogos
Olimpicos de Toquio 2020: Em pauta
refugiados

Fonte 3- Roda Olimpica - Refugiados,
Projeto de Extensio Praticas Pedagdgicas
em Educagio Fisica Escolar: Outras

Possibilidades.

14/09/2021 - Horario: 19 horas

Local: https://meet.google.com/gac-szws-btj
Inscritos: 104

Formacao inicial: 54,8% / Formacao continuada: 45,2%.
Institui¢des participantes: 40, sendo elas:

o Centro Universitario - UNIABEU

o Centro Universitario - UNIFACVEST

o Centro Universitario Augusto Motta - UNISUAM
o Centro Universitario Cidade Verde - UNIFCV

o Colégio Universitario Geraldo Reis - COLUNI UFF
o Faculdade Multivix - Castelo

o Faculdade Presbiteriana Gammon - FAGAMMON
o Faculdades Integradas Rio Branco - SP

o Gestor Cultural Imigrante

o Institui¢ao IKMR (Eu Conhe¢o Meus Direitos)
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o Instituto Federal Sudeste de Minas Gerais - Campus

Barbacena - IFSEMG

o Instituto Superior de Educagao do Rio de Janeiro — ISER]
o Movimento Nacional da Populagao de Rua - Nucleo de Feira

de Santana - Bahia

o Pontificia Universidade Catodlica - PUC Minas

o Pontificia Universidade Catdlica - PUC Rio

o Pontificia Universidade Catdlica - PUC SP

o Projeto Ponte - Sedes

o Secretaria Municipal da Educagao — SME DF

o Secretaria Municipal da Educagao — SME SP

o Secretaria Municipal de Educagao De Chapecd -SC
o Universidad Simén Rodriguez

o Universidade Anhanguera - Jacarei - SP

o Universidade Anhanguera - Sorocaba

o Universidade Castelo Branco — UCB

o Universidade de Vila Velha - UVV

o Universidade do Estado do Rio de Janeiro — UER]
o Universidade Estacio de S&

o Universidade Estadual Paulista "Julio De Mesquita Filho -

UNESP
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o Universidade Federal de Alagoas — UFAL

o Universidade Federal de Rondonia - Campus Porto Velho
o Universidade Federal de Roraima

o Universidade Federal do Para - UFPA

o Universidade Federal do Rio de Janeiro — UFR]

o Universidade Federal do Rio Grande - FURG

o Universidade Federal Fluminense — UFF

o Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro - UFRR]
o Universidade Gama Filho

o Universidade Municipal de Sao Caetano do Sul - USCS
o Universidade UP - Mogambique

o Universidade Veiga de Almeida
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Conclusoes

Entendemos que nossas acdes de extensao para formagao
docente (inicial e continuada) oferecidas pelo projeto “Priticas
Pedagégicas em Educagio Fisica Escolar: Outras Possibilidades” através
das “Rodas Olimpicas - Diversidade nos Jogos Olimpicos de Téquio
2020: Em pauta género, raca e refugiados” alcangaram seus objetivos
que eram analisar praticas pedagogicas democraticas e inclusivas
que possibilitem antecipar, problematizar e superar possiveis
dificuldades de natureza didatica e epistemoldgica a serem
utilizadas presencialmente ou a distancia durante e no pos
pandemia.

O ptblico que se inscreveu nas nossas rodas foi em sua maioria
alunos da graduagao em formagao inicial, mas quando o tema foi
“refugiados”, a procura pela roda atingiu um nimero maior de
docentes em formacgao continuada. Das 240 pessoas que se
inscreveram nas nossas “Rodas Olimpicas”, por razdes que ainda
precisamos investigar, compareceram e participaram das rodas
apenas 50% dos inscritos

E caracteristica dos eventos do projeto de extensdo “Préticas
Pedagogicas em Educagao Fisica escolar: outras possibilidades”
dialogar com varias institui¢des diferentes, o que na nossa percep¢ao
valoriza e enriquece nosso processo de ensino aprendizagem. No
caso das “Rodas Olimpicas” dialogamos com 44 instituigdes
educacionais, formais e ndo formais.
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Amanda Mendonga — FFP/UER]

“A mulher pode ser o que ela quiser, onde quiser, na hora que
quiser”. A declaragao da nadadora brasileira Ana Marcela ao subir
ao podio representa o espirito olimpico que prevaleceu nos jogos
de Tokio 2020. Nesta edi¢ao, mulheres, pessoas trans, ndo-bindrias
e com multiplas identidades de géneros e orientacao sexual
quebraram barreiras histdricas e fizeram da Olimpiada um retrato
das mudangas que pulsam ao redor do mundo. Um retrato nada
romantizado. Ao contrédrio, repleto de dentncias envolvendo
assédio, violéncias, discriminagdo, desigualdade. Mas, ao mesmo
tempo um retrato pautado pelo debate politico, por disputa e,
especialmente, pela afirmagao da presenca de diferentes corpos e
identidades em todos os espagos.

Os jogos de Toquio, que ocorreram em meio a Pandemia da
Covid 19, mobilizaram ainda mais os sentimentos de uniao,
celebragao de comemoracdo da diversidade que em geral marcam
a Olimpiada. Em um dos momentos mais duros da histéria da
humanidade, a realizacdo dos jogos representava um sopro
esperanga em novos tempos. E o que a edi¢do mostrou, é que o
desejo manifestado era de que estes novos tempos fossem mais
inclusivos, mais democraticos.

A Olimpiada de 2020 contou com pelo menos uma atleta em
todas as delegagdes. De acordo com o Comité Olimpico
Internacional (COI), a previsdao é de que na edicao de Paris se
chegue a 50% de mulheres entre todos os atletas. Para que isso
ocorra, nos ultimos anos vem sendo adotada medidas por parte do
comité para combater a desigualdade de género no meio esportivo.
Entre as ac¢des adotadas estao a inclusao e o aumento de esportes
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de género misto nos jogos. Trata-se de competigdes em que atletas
de ambos os géneros competem na mesma categoria.

Se pararmos para pensar que na Era Moderna, as mulheres
comecaram a assistir as competi¢des, mas ainda nao podiam
competir, pois, acreditava-se que elas nao tinham preparo fisico
adequado, que apenas em 1900, na Olimpiada de Paris, foi
permitida a participacao feminina, mas sem direito a receberem
medalhas caso ganhassem a prova e que SOMENTE em 2012 foi
permitido as mulheres competirem em todas as modalidades dos
jogos, conseguimos compreender o cendrio arduo e desigual que
ainda estrutura os jogos. Na Olimpiada realizada no Rio de Janeiro,
em 2016, por exemplo, s6 11% por cento de toda a delegacao técnica
era composta de mulheres, independente do esporte, incluindo
categorias exclusivas femininas, como a Gindstica Ritmica.

O campo esportivo e os jogos olimpicos como um dos
momentos de 4pice para aqueles e aquelas que integram este
campo sao parte da engrenagem social. Eles produzem e / ou
refletem as desigualdades sociais, mas também as lutas politicas
em curso. Nao é possivel pensar os jogos apenas como um espago
de confraternizacao, de unido, como assistimos reiteradamente nos
discursos e transmissdes quando abordam o chamado “espirito
olimpico”. Eles acompanham a dinamica social e, por isso, em 2020
este espirito foi guiado pelos discursos sobre: igualdade, inclusao e
solidariedade.

Se antes atletas eram proibidos de qualquer tipo de
demonstracdo politica e racial em uma Olimpiada, a partir de
Tokio, o COI abriu uma brecha para que as pessoas pudessem se
expressar, mesmo que ainda dentro de uma esfera controlada.
Segundo o novo manual, atletas podem se manifestar
politicamente em zonas de entrevista nas instala¢des olimpicas, em
coletivas de imprensa, em reunides de equipe ou nas redes sociais.
E assistimos em 2020 inimeras manifestacdes. Competidoras dos
dois times de futebol que se enfrentavam se ajoelharam, num
caracteristico gesto contra o racismo. Medalhista em diversas
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categorias cruzaram os punhos em cima da cabega no podio, como
um gesto de apoio as minorias.

Importante mencionarmos também outras formas de
manifestacao politica, como a que fez a ginasta americana Simone
Biles, que desistiu de diversas provas por apresentar um quadro
depressivo. A atleta se posicionou publicamente sobre casos de
assédio e violéncia contra ginastas e trouxe também o debate sobre
violéncia psicologica, transtorno de ansiedade e satide mental.
Atitude corajosa e inédita realizada por uma mulher negra. Outro
exemplo de manifestacao politica inédita foi o da atleta trans
neozelandesa Laurel Hubbard. A levantadora de peso tornou-se a
primeira atleta trans a participar de uma Olimpiada. Seu corpo e
sua identidade nos jogos representam também uma forma de
disputa politica neste espago. As atletas que sdao maes também
protagonizaram através de suas presencas, um ato de resisténcia
politica contra aqueles que acreditam que a maternidade
representa o fim da carreira para as mulheres ou que justificam
rompimento de contrato, corte de recurso e de patrocinio.

A batalha dos saldrios desiguais de atletas masculinos e
femininos nos jogos olimpicos e paralimpicos ainda precisa ser
vencida. Atos sexistas, assédio e intimeras formas de violéncia
contra identidades de géneros e orientacao sexual dissidentes
precisam ser tiradas de baixo do tapete e serem enfrentados. E
reforcarmos tudo o que ainda precisa ser discutido e mudado, pois
acreditamos que os avangos significativos que pudemos
acompanhar durante os jogos de Tokio no que tange as questdes de
géneros e orientagdo sexual sao fruto de muita luta e ndo de
concessao.

Olimpiada é sim um lugar historicamente politico. Apesar de
ser também um espacgo pautado por negocios que atendem aos
interesses da elite, do consumo global e dos fluxos de investimento,
ela é ao mesmo tempo popular, agregadora e mobiliza
transformacoes. Os jogos de Tokio foram a prova disso. No nosso
caso, vimos as atletas liderarem a conquista de medalhas do Brasil,
se declararem em rede nacional para suas companheiras, jovens
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skatistas mobilizarem o pais e dizerem que meninas podem e
devem brincar do que quiserem e o chamado pais do futebol virar
também o pais da ginastica de Rebeca Andrade.

Todo este panorama envolvendo as questdes de géneros, 0s jogos
de Tokio e seu legado foram inspiragao para os textos que vocés
encontrardo nas paginas a seguir. As rodas de conversa sobre o
principio de inclusdao como a participagao indiferenciada de todes,
independentemente de suas prévias capacidades fisicas ou
intelectuais, raca ou género fazem parte das agdes de resisténcia
politica e de transformacgao em busca de uma sociedade mais justa e
igualitaria e que conta com o esporte como um dos fronts de batalha
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Denize Sepulveda — FFP/UER]/GESDI
Juan Leal Garcia — UER]/GESDI
Gabriel Magalhaes — UER]/GESDI
Marco Antonio Xavier — UER]J/GESDI

Introducao

Fomos convidadxs? pela querida professora Dr? Ana Patricia
da Silva, em agosto de 2021, para participar de uma roda de

! https://doi.org/10.51795/97865265094873145

2 O uso do “X” nas palavras, do ponto de vista linguistico e gramatical, é uma
forma de usar uma linguagem escrita que expresse maior igualdade entre homens
e mulheres. A Lingua Portuguesa determina que o plural dos substantivos deva
usar o género no masculino. Essa generalizacdo do plural é considerada sexista e
machista por certos grupos e individuos, resultando assim em propostas por um
género plural ndo sexista a ser adotado em Portugués. O uso do "X" é uma
tentativa de, no ambito da escrita, tornar a lingua mais democratica. Segundo
PERROT (2019, p.21) a linguagem, a gramatica, contribui para o apagamento das
mulheres na historia, pois quando “ha a mistura de géneros, usa-se no masculino
o plural: eles dissimulam elas”. Segundo Moura e Mader (2022, p. 50 -510)
“Chama a atengdo a reversao do género ser quase sempre um processo
assimétrico. O uso do masculino na referéncia ou interpelacao a mulheres pode
ter fungao depreciativa ou apreciativa, a depender do contexto. O uso do feminino
na referéncia ou interpelagio a homens, todavia, apresenta apenas funcdo depreciativa,
como ¢ o caso no portugueés brasileiro e em muitas outras linguas nas quais se
observa a reversao de género gramatical, com raras excegoes. (....). Pode-se, entao,
considerar essa assimetria no processo de reversio de género gramatical
(principalmente o uso apreciativo do género masculino na referéncia a mulheres)
como uma faceta do sexismo linguistico, em especial efeito apreciativo no uso do
género feminino na referéncia a homens. Ai, mais uma vez, veem-se associadas ao
género masculino qualidades positivas e ao feminino, qualidades negativas, tanto
no plano linguistico quanto de maneira mais geral nas representacdes culturais
em nossa sociedade.).
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conversa que abordasse as questoes de géneros, mais
especificamente sobre a participagdo feminina nas Olimpiada de
Toquio de 2020, convite esse que foi aceito de bom grado e com
muito entusiasmo. Afinal o esporte é uma questao importante em
nossas vidas.

Uma de nds foi atleta de “Nado Artistico®” nos anos de 1980,
possui uma irma* que além de atleta também foi técnica desse
mesmo esporte, na equipe Nacional Brasileira de 2008 até 2017. Em
2019 assumiu o cargo de Diretora Técnica da Federagao Peruana de
Natacao e também é Head Coach da Sele¢ao Peruana de Natagao
Artistica.

Atualmente Denize Sepulveda é professora do quadro
permanente da “Pds-Graduagdao em Educagdo: Processos
Formativos e Desigualdades Sociais”, na Faculdade de Formagao
de Professores (FFP), da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UER]). Sendo assim, orienta mestrandxs e doutorandxs oriundxs
de varios cursos de licenciatura, entre eles o de Educagao Fisica.
Como sua tematica de pesquisa gira em torno das questoes de
géneros, sexualidades e histdrias das mulheres, muitos professorxs
de educagao fisica a procuram para que Xxs oriente em suas
tematicas de estudos.

Juan Leal Garcia é professor de Educagao Fisica da rede
publica de Macaé, lotado no colégio Municipal do Sana, no
municipio de Macaé. Trabalha ha 18 anos com o Corfebol, esporte
holandés que problematiza as questdes de género que envolvem os
espagos sociais e, como atividade coeducacional, o Corfebol atenua
0os processos de exclusao ocorridos em virtude de padroes
estabelecidos pela cultura patriarcal. Pois, trata-se de um esporte
de quadra obrigatoriamente misto, equipes compostas em
igualdade de nimeros por homens e mulheres, logo, as fronteiras

3 Nado Artistico é o atual nome dado a essa modalidade esportiva no Brasil, nos
demais paises da América Latina é denominado “Natagao Artistica”, nos anos de
1980 era cognominado de “Nado Sincronizado”.

* Nos referimos a Maura Lucia Xavier, irma de Denize Sepulveda.
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de género delimitadas pelos padrdes normativos sdo subvertidas,
e as hierarquias tipicas do patriarcado deixam de existir.

A cultura patriarcal é desenvolvida no interior de um sistema
social em que homens adultos mantém o controle, o poder e a
lideranca politica. Por esse motivo possuem a autoridade moral,
gozam de privilégios e tém o controle das propriedades
(SEPULVEDA & SEPULVEDA, 2019).

No dominio da familia, o pai (ou figura paterna) mantém a autoridade sobre
as mulheres e as criancas. Historicamente, o patriarcado tem-se manifestado
na organizagao social, legal, politica e econémica de uma gama de diferentes
culturas. A cultura patriarcal desenvolveu um discurso no qual a mulher é
naturalmente inferior ao homem, sendo considerada o reflexo da natureza
diferenciada entre eles e, por isso, ndo pode ter os mesmos direitos.
(SEPULVEDA & SEPULVEDA, 2019, p. 61-62).

Gabriel Magalhaes Rodrigues Coelho é formado em Educacao
Fisica, pos-graduado em Psicomotricidade e Gestao Escolar,
mestrando no programa de pds-graduagao em educagao “Processos
formativos e Desigualdade sociais” da UER]/FFP, coordenador
sociopedagogico da Fundagdo Gol de Letra® e professor de ensino
fundamental no municipio do Rio de Janeiro/R] (atualmente
licenciado). Desde o inicio de sua trajetéria como professor de
Educagao Fisica, atuando como educador em projetos sociais em
locais de grande vulnerabilidade gerada, principalmente, pela
pobreza e violéncia, percebeu a necessidade de discutir as diversas
formas de opressdao que geram desigualdades nas aulas. Desta
forma, observou que era necessdrio ensinar mais que esportes, jogos,
lutas e dangas, era importante estimular a profunda discussao sobre
temdticas transversais as praticas corporais. Nessa trajetoria uma

5 Criada em 10 de dezembro de 1998, Dia Internacional dos Direitos Humanos, a
Fundagao Gol de Letra é uma organizagao da sociedade civil, sem fins lucrativos,
que nasceu do sonho dos tetracampedes mundial de futebol Rai e Leonardo de
contribuir com a educagdo de criangas e jovens de comunidades socialmente
vulneraveis, para que tenham mais oportunidades e perspectivas de vida. Fonte:
https://www.goldeletra.org.br/institucional/
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questao em especial chamou sua aten¢ao, as desigualdades de
géneros produziam sérias opressdes nas aulas de Educagao Fisica.
No ano de 2016, jA professor da escola publica no ensino
fundamental, percebeu a dificuldade da Educagao Fisica escolar,
disciplina que tem o corpo em movimento como principal
ferramenta de aprendizagem, para avangar em relagao a equidade
de géneros em seus conteudos e atividades.

Foi coordenador esportivo e diretor adjunto da primeira escola
vocacionada ao esporte do Rio de Janeiro entre os anos de 2019 e
2021. Esta cidade, preste a sediar os Jogos Olimpico e Paralimpicos
de 2016, como parte do legado olimpico, no ano de 2012 inaugurou
a primeira unidade dos Gindsios Experimentais Olimpicos (GEO),
vinculada a Secretaria Municipal de Educagao (SME-R]), nomeada
de Juan Antonio Samaranch, localizada no bairro de Santa Teresa.
O objetivo central do GEO seria incentivar a dupla carreira (estudo
e esporte) e a revelacao de novos atletas (SILVA, 2014, p.52). Como
coordenador e diretor dessa escola, acompanhou o
desenvolvimento de aulas e competi¢Oes esportivas escolares de
diversas modalidades, tais como: futsal, handebol, atletismo, ténis
de mesa, voleibol, xadrez, jud6 e badminton. Atualmente, pesquisa
sobre as questdes de géneros e sexualidades no territdrio das
escolas vocacionadas ao esporte do municipio do Rio de Janeiro.

Na Fundagao Gol de Letra, iniciou sua trajetéria em 2013
ministrando aulas de Educagao Fisica no Bairro do Caju, zona
portudria da cidade do Rio de Janeiro. Atualmente, coordena dois
programas de esporte/educagdo que atendem criangas e
adolescentes de 4 a 18 anos, em contraturno escolar, com as
seguintes atividades: futsal, judd, ténis de mesa, ginastica ritmica,
ténis de quadra, muay thai, capoeira e oficinas psicomotoras.

De acordo com Altmann (2015. p. 66) garantir a igualdade de
oportunidades em relagdo aos géneros € um dos grandes desafios
da Educacao Fisica no que se refere ao desenvolvimento do esporte
na escola. Esta andlise é fundamental para entender os desafios que
as escolas ou organizacdes que promovem a pratica de esportes
para criangas e adolescentes tém, principalmente para avangar na
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mitigagao dos sistemas de opressao e caminhar para o respeito as
diversidades. A escola muitas vezes ¢ reprodutora da
desigualdade, principalmente quando nao promove a inclusao de
todxs. Nao obstante, a pratica de esportes no Brasil é extremamente
desigual no que se refere as oportunidades para homens e
mulheres (ALTMANN, 2015, p.62).

Marco Antonio de Aguiar Xavier é formado pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro, possui trés pds-graduagoes lato-sensu,
duas na area de treinamento e uma na area da educagao fisica
escolar. E professor de educagdo fisica da rede municipal de
Teresopolis, no Estado do Rio de Janeiro. Em crianga e adolescente
teve um passador esportivo ligado ao Futsal e ao Futebol Society.
Em relagao ao Futsal, foi atleta de uma equipe tradicional no Estado
do Rio de Janeiro, onde na época nao havia a presenga de equipes
femininas, evidenciando mais uma vez a sociedade patriarcal em
que vivemos. Em paralelo ao Futsal sempre praticou o Futebol
Society em um clube tradicional da zona norte do municipio do Rio
de Janeiro, no qual também nao havia a presenca de mulheres. No
entanto, por dois anos consecutivos, depois de adulto, ajudou na
organizacdo do campeonato e possibilitou a abertura de vagas e
participacao das meninas e das jovens , instituindo os times
femininos, obtendo um total de 6 a 8 times.

A grande procura de jovens e meninas deixou claro que as
mulheres também querem participar de torneios e competi¢oes de
futebol de forma recreativa. Hoje em dia, Marco Antonio, nao faz
mais parte do campeonato acima mencionado, mas sabe que as
equipes sao mistas, onde as mulheres jogam juntos com homens, o
que da pistas que a acdo de abertura para os times femininos
possibilitou evidenciar a competéncia das mulheres no esporte. Ele
nao sabe afirmar até que categoria a atividade mista ocorre, pois
ndo tem informagdes sobre isso, mas pode exaltar a importancia
dessa integracdo e da aderéncia das mulheres em participar de
torneios de Futebol Society, sinalizando, assim, que o futebol nao é
um esporte somente para homens. Vale ressaltar ainda, que nesse
campeonato os treinadores sdao os pais dos atletas, mas depois da
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entrada das meninas e das jovens, algumas maes assumiram
também como treinadoras, o que mais uma vez nos leva a reflexao
de que todxs podem participar de todas as atividades esportivas ou
recreativas de forma igualitdria.

Todavia, assim como para as atletas, as técnicas mullheres
também tiveram que percorrer um caminho mais longo, pois as
mesmas tiveram que superar varios obstdculos, preconceitos,
muitos questionamentos em relagdo a competéncia, a capacidade
de lideranga, a vida pessoais, baixos saldrios e etc. De acordo com
Ferreira (2012, p. 160):

(...) isso ocorre porque ha uma associacdo entre treinamento esportivo e a
masculinidade, o que acaba dificultando o acesso das mulheres a este
trabalho. A situagdo, todavia, ndo é exclusiva das brasileiras. Acosta e
Carpenter (2014) mantém um estudo longitudinal sobre o ndmero de
mulheres atuando como técnica nos Estados Unidos, e apontam para a
discrepancia existente entre o niimero de homens e mulheres atuando como
técnicos nas ligas universitarias. De acordo com as autoras, em 2014, apenas
quatro 4 em cada dez técnicas de equipes femininas eram mulheres, sendo
que este niimero esta em crescimento. No caso das equipes masculinas, 97%
eram comandadas por homens. Ao analisar o futebol, Fastin e Pfister (2000)
comprovaram que mesmo os técnicos homens eram a maioria em paises
europeus como a Alemanha, Suécia e Noruega. Reade, Rodgers e Norman,
(2009) abordam a mesma problematica no Canada.

Por todas as nossas incursdes profissionais e pessoais,
acreditamos que esses foram os motivos pelos quais fomos
convidadxs para participar da roda de conversa “Diversidades nos
Jogos Olimpicos de Toquio 2020: em pauta o género” e € essa sobra
essas questdes que esse texto se debruca.

II. O protagonismo feminino nos jogos de Toquio em 2021
A tematica da diferenca sempre nos inquietou, lidamos com
ela desde o inicio de nossa jornada académica. Trabalhamos com

pessoas com deficiéncias, de varias classes sociais, com mulheres,
com as pessoas LGBTIA+ (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais,
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Intersexos, Assexuais), ou seja, sempre nos preocupamos com 0s
grupos minoritarios que sofrem processos de exclusdes na
sociedade e nas escolas.

A exclusao e a desigualdade derivam de intricadas teias de
poder, a partir das quais grupos hegemonicos estabelecem suas
linguagens, ideologias e crengas como norma dominante, o que acaba
implicando na rejeicdo, na marginalizagao ou o silenciamento de
outras formas de ser e estar no mundo. Discutir as questdes da
igualdade e da diferenca exige compreender que estamos num
contexto onde nao existe neutralidade, ja que os grupos hegémonicos
impoOem seus valores e costumes como regra dominante.

O que é considerado como diferenga passa a ser discriminado
e visto como inferioridade. Com base nesses processos, alguns
grupos sociais sao rejeitados e interditados, como é o caso das
mulheres e das pessoas LGBTIA+.

Falar do direito a diferenga nunca é o mesmo que reivindicar direitos iguais
para todos. O direito a diferenga exige a especificidade sem desvalorizacao,
a alternativa sem culpabilizacao, a aplicagao rigorosa de um imperativo
categdrico assim enunciado por Boaventura de Sousa Santos: “temos o
direito a ser diferentes sempre que a igualdade nos descaracteriza” (1995, p.
45). (SANTOS, A. C., 2003, p. 339).

Aliando todas essas questdes, nao pudemos deixar de
perceber a impressionante presenca das mulheres na Olimpiada de
Téquio em 2021. Muitas delas questionaram com suas atitudes os
padrdes comportamentais impostos a elas no mundo do esporte.
Vimos mulheres empoderadas questionando as vestimentas
impostas pelas federagdes que sexualizam o corpo feminino, as
maquiagens que reforcam os estereotipos ligados a feminilidade
hegemonica e, principalmente, a objetificagio da mulher nas
praticas esportivas.

Quando falamos de objetificagdo do corpo feminino estamos nos referindo a
banalizagdo da imagem da mulher, ou seja: a aparéncia das mulheres
importa mais do que todos os outros aspectos que as definem enquanto
individuos. (....) Atualmente, por mais que as mulheres tenham alcangado
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mais independéncia financeira, uma das caracteristicas da cultura patriarcal
que ainda permanece ¢ a objetificacao do corpo feminino, uma vez que essa
objetificagdo esta intimamente ligada a funcdo do corpo da mulher enquanto
mero objeto de prazer sexual masculino. (LIMA, 2016, s/p°)

Por tudo o que foi mencionado podemos inferir que a
objetificagdo da mulher estd presente em varias esferas da sociedade,
como por exemplo no esporte. A critica a objetificagdo por parte das
atletas esteve muito presente nas Olimpiadas de Téquio.

As vésperas da competicao no pais oriental, as atletas alemas
da ginastica artistica promoveram um momento de muita reflexao
acerca da sexualizagao dos corpos femininos no esporte. Em um
fato inédito na modalidade, os tradicionais collants foram
substituidos por calgas que cobrem as pernas até o tornozelo. Vale
destacar que o uso da vestimenta que cobre a maior parte do corpo
nao é proibido pela Federacdo Internacional de Ginastica (FIG),
porém, o que as atletas fizeram pode ser caracterizado como um
ato politico contra a objetificagdo do corpo feminino.

Tal iniciativa partiu da atleta Sarah Voss, a primeira a utilizar
o modelo numa fase classificatéria do Campeonato Europeu. As
demais atletas da equipe foram influenciadas pela atitude de Sarah
e, logo em seguida, também adotaram o modelo supranarrado.

Foi particularmente importante para nds dar o exemplo, para encorajar
outras mulheres, e especialmente as atletas mais jovens, a usar o que elas se
sentem mais confortaveis. Este pode ser o amado collant curto ou o full-body
suit. Nos, ginastas da selecdo alemd, reservamo-nos o direito de decidir,
dependendo da situagdo, como nos sentimos mais confortaveis. A nova
possibilidade de autodeterminagdo quanto a escolha das roupas nos dara
ainda mais forgas no futuro", postou Voss no Instagram ”

¢ Disponivel em: https://www.politize.com.br/o-que-e-objetificacao-da-mulher/.
Acesso em: 01/06/2022.

7 Disponivel em: https://www.uol.com.br/esporte/olimpiadas/ultimas-noticias/
2021/07/22/contra-sexualizacao-ginastas-quebram-tabu-e-se-apresentam-de-
calca.htm?cmpid=copiaecola Acesso em 08/06/2020.
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Desse modo, levantamos como indicio que as atletas alemas
com suas atitudes de questionamento pretendem que seu ato
reverbere em outros setores da sociedade e que sirva de exemplo
para que novas atletas nao desistam do esporte e se empoderem.
Afinal vale destacar, que as mulheres devem ser avaliadas pela
capacidade atlética, e ndo pelos atributos fisicos.

E necessario dizer também que a palavra empoderamento é
uma tradugdo do termo em inglés empowerment. Na década de 70
comecgou a ser usado pelos grupos de mulheres e significa o
processo pelo qual as mulheres ganham poder interior para
expressar e defender seus direitos, ampliar sua autoconfianca,
fortalecer sua propria identidade, melhorar sua autoestima e,
sobretudo, exercer controle sobre suas relagdes pessoais e sociais.

Para as feministas, o empoderamento compreende a alteragao
radical dos processos e estruturas que reduzem a posicao de
subordinada das mulheres como género. As mulheres tornam-se
empoderadas através da tomada de decisdes coletivas e de
mudancas individuais®.

Para compreendermos melhor a discussdo sobre o
empoderamento é necessario dizer o que entendemos por género,
para isso trazemos a contribui¢ao de Joan Scott (1990), pois essa
autora nos ajuda a pensar sobre o conceito de género como uma
categoria util a histdria, ressaltando que tal categoria nos permite
pensar sobre a relacdo entre as mulheres e homens, nas
desigualdades e hierarquias sociais que se estabelecem entre elxs.

A mencionada autora enfatiza que o conceito foi tecido como
forma de se resistir a um determinismo bioldgico nas relagdes entre
0s sexos masculino e feminino, dando-lhes um estilo basicamente
social: “o género enfatizava igualmente o aspecto relacional das
defini¢des normativas da feminilidade (SCOTT, 1990, p.5)".

Assim, a importancia dessa apreciacao diz respeito ao aspecto
relacional, ou seja, a ciéncia de que os géneros ndao podem ser

8 (Ana Alice Costa - Género, poder e empoderamento das mulheres). Disponivel em
http://www.adolescencia.org.br/site-pt-br/empoderamento. Acesso em 10/04/2020.
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compreendidos isoladamente, mulheres e homens precisam ser
percebidos de maneira mutua. Scott (1990, p.6) a0 mesmo tempo
destaca que o género como eixo de apreciagdo permite que
possamos desenvolver novas tematicas de estudos e pesquisas,
possibilitando um reexame critico das premissas e dos juizos
criticos dos trabalhos cientificos existentes.

(...) As pesquisadoras feministas assinalaram muito cedo que o estudo das
mulheres acrescentaria nao s6 novos temas como também iria impor uma
reavaliacdo critica das premissas e critérios do trabalho cientifico existente.
“Aprendemos”, escreviam trés historiadoras feministas, “que inscrever as
mulheres na histéria implica necessariamente a redefinicdo e o alargamento
das nogdes tradicionais do que é historicamente importante, para incluir
tanto a experiéncia pessoal e subjetiva quanto as atividades ptblicas e
politicas. (SCOTT, 1990, p. 5).

A partir de tudo que mencionamos até aqui, percebemos como
as atitudes das mulheres modificaram ao longo do tempo, como
foi necessdria muita luta feminista para que chegdssemos ao
momento em que as mulheres tiveram o protagonismo nas
Olimpiadas de Toéquio. Em um passado nao muito distante,
mulheres nao podiam praticar esportes e nem fazer parte dos Jogos
Olimpicos.

III - Breve contextualiza¢do da entrada das mulheres nos esportes

Segundo Tubino, Tubino e Garrido (2007) o evento conhecido
como Jogos Olimpicos de Verao ¢é de grande prestigio
internacional, sendo realizado desde 1896. Este evento ¢
organizado diretamente pelo pelos Comités Organizadores dos
Jogos Olimpicos (COJO). Os Jogos estao apoiados nos aspectos de
“fraternidade, igualdade, internacionalismo, valores humanisticos,
diversidades culturais e defesa de uma Cultura de Paz” (TUBINO;
TUBINO; GARRIDO, 2007, p. 366).

De acordo com Tubino, Tubino e Garrido, nos Jogos Olimpicos
de Verao de 1896, realizados na cidade de Atenas (Grécia), houve a
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participacdo de 13 nagdes, contudo nao existiu participacao
feminina no evento.

No ano de 1900, o evento ocorreu na cidade de Paris (Franca).
Por ocasidao, o Barao de Coubertin, queria um local de grande
visibilidade para os Jogos, por isso a escolha de Paris. Esta edicao
do evento foi a primeira com participagao de mulheres.

Sobre a participagao de mulheres nesse evento Tubino, Tubino
e Garrido relatam:

Ao todo, 11 atletas do sexo feminino de varios paises competiram. A
diferenca da participagdo de atletas do sexo masculino para o feminino foi
consideravel, pois disputaram o evento 1.319 homens, que contou com 22
nagoes inscritas (TUBINO; TUBINO; GARRIDO, 2007, p. 367).

Além do baixo nimero de participantes femininas em relacao
aos homens, o esporte era totalmente dominado pela cultura
masculina. Inclusive, neste ano, foi grande a resisténcia da
sociedade em relagdo a presenga de mulheres nas competigoes.

Pelo fato de a cultura esportiva ser masculina nesse periodo, algumas
familias proibiram parentes mulheres de praticar uma modalidade esportiva
olimpica. Muitos atletas do sexo feminino tentaram participar de eventos
esportivos e encontraram bastante dificuldades (TUBINO; TUBINO;
GARRIDO, 2007, p. 367).

Com todas essas dificuldades para a inser¢ao das mulheres
nos jogos, apenas em 1912 (Estocolmo, Suécia) houve uma
participagao mais expressiva no numero de mulheres participantes.
Segundo Tubino, Tubino e Garrido, nesta edicao, 57 atletas
femininas participaram.

O atletismo é conhecido por ser a modalidade mais nobre dos
Jogos Olimpicos de Verdao. Apenas em 1928 (Amsterda, Holanda)
houve a participagao de mulheres nessa modalidade. Sobre isso
Tubino, Tubino e Garrido nos trazem uma questao interessante: o
Barao de Cobertain, idealizador do “Olimpismo Moderno”, nao
estava presente na chegada da mulher, provocando davidas em
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relagdo a sua aprovagao sobre a participagao das mulheres entre os
atletas olimpicos (TUBINO; TUBINO; GARRIDO, 2007, p. 367).

No Brasil, no que diz respeito as atribui¢des femininas, ao
longo da histéria dessa area do conhecimento, o acesso a
determinadas praticas era  vedado através de decretos e
deliberacgoes:

DECRETO-LEI N° 3199 — 14/04/41 Art. 54 — As mulheres néo se permitird a
pratica de desportos incompativeis com as condi¢des de sua natureza,
devendo para este efeito o Conselho Nacional de Desportos baixar as
necessérias instrugdes as entidades desportivas do pais. DELIBERACAO -
CND - N° 7/65 — Baixa instrugdes as entidades desportivas do pais sobre a
pratica de desportos pelas mulheres. N° 1 — As mulheres se permitira a
pratica de desportos na forma, modalidades e condi¢des estabelecidas pelas
entidades internacionais dirigentes de cada desporto, inclusive em
competi¢oes, observado o disposto na presente deliberagao.
DELIBERACAO — CND - N° 7/65 N° 2 — Nao é permitida a pratica de lutas
de qualquer natureza, futebol, futebol de saldo, futebol de praia, polo
aquatico, polo, rugby, halterofilismo e baseball. [...] (CASTELLANI FILHO,
1988, p.61-62-63)

Em 1964, através da deliberacdo - CND - N° 7/65 N° 2
(CASTELLANI FILHO, 1988), o Conselho Nacional de Desporto
proibiu que mulheres praticassem determinados esportes,
corroborando o decreto supracitado, de 1941.

Destarte, podemos inferir, que havia uma preocupacao com os
padroes de feminilidade. Mulheres deveriam praticar, apenas,
esportes que estivessem de acordo com as “caracteristicas
femininas”. Os procedimentos de vigilancia e controle sempre
foram mais contundentes com os corpos femininos.

Quando participamos de campeonatos em quadras de
esportes abertas, ou quando ha apresentac¢des esportivas em pragas
publicas, notamos, com bastante frequéncia, como os corpos
femininos sao observados. Os atributos fisicos, e ndo a capacidade
atlética, estdao a todo momento sob vigilancia do puablico masculino.
E a consequéncia de um periodo em que [...] a legislagio s6 permitia
as mulheres de participarem das modalidades nas quais uma
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suposta beleza natural da mulher era considerada claramente
visivel — como volei [..] (GOELLNER, 2005, apud, FERRETI &
KNIJNIK, 2019, 107).

As mulheres que desafiavam as normas eram marginalizadas e
classificadas como: sem classe; grosseiras; malcheirosas. Porém, em
decorréncia da historia de luta dessas mulheres, o decreto-lei 3.199/
1941 (CASTELLANI FILHO, 1988) foi derrubado, apenas, em 1979.

Alguns alinhavos

Tendo por base tudo o que foi apresentado neste texto
podemos inferir que as lutas das mulheres que nos antecederam
foram fundamentais para questionar e desafiar os alicerces da
cultura patriarcal. Todavia, também precisamos admitir que muita
batalha ainda precisa ser travada, as atitudes e questionamentos
das atletas nos Jogos Olimpicos de Toquio 2020 sinalizam que essa
disputa ainda esta ocorrendo e que precisa continuar.

Assim como nossas ancestrais lutaram para participar dos
jogos olimpicos e para que os seus atributos fisicos nao fossem os
unicos a serem avaliados e destacados, vemos a necessidade de
que mais mulheres se unam a essa batalha para que as futuras
geragOes possam se empoderar ainda mais!!!
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Introducao

A insercao da mulher na sociedade passou por varios avancos
ao longo da histéria. De acordo com Ribeiro (2011) ao longo dos
anos, homens e mulheres desempenharam papéis sociais bem
diferentes, mas o que seria papel social? Segundo o autor sdo as
funcbes exercidas na sociedade, as relagdes sociais travadas entre
eles e o viver em grupo desses individuos.

De acordo com Matos e Gitahy (2007) durante séculos, as
mulheres viveram presas em seus espartilhos apertados, como
seres insignificantes. Nao tinham direitos, nem vez e muito menos
voz na sociedade. Aquelas que eram totalmente submissas ao
autoritarismo e machismo do homem eram tidas como mulheres
respeitaveis, mas quando se negavam a aceitar as imposigoes,
questionavam, se posicionavam ou até mesmo, se rebelavam contra
esse autoritarismo machista, eram tidas como cortesas e
marginalizadas. Ainda de acordo com os autores, a mulher através
da observagao, ao longo dos anos, sempre carregou consigo muita
sabedoria e experiéncia em diversos assuntos, mas o homem e a
sociedade geralmente rejeitavam seus conselhos. Os autores ainda
mencionam que o homem achando-se superior, portador de toda a
inteligéncia era incapaz de perceber seus atos de estupidez ao
derrubar as arvores, das quais a sua prépria vida dependia, ou ao
fabricar bombas que, em questao de segundos, poderiam destruir

! https://doi.org/10.51795/97865265094874765
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a espécie humana. Os autores destacam ainda que se as mulheres
tivessem conquistado antes, o lugar e o protagonismo social que
ocupam hoje, poderiamos talvez nao estar vivendo num mundo tao
violento e tao egoista. Afinal de contas, a sensibilidade faz parte da
natureza feminina.

Giglio et al (2018), Costa (2018) e Azambuja et al. (2019)
apontam que, os desafios mais comuns que a mulher enfrentava na
antiguidade para que fosse “aceita” e para ocupar o seu espago na
sociedade, era o preconceito gerado pelo sistema social patriarcal,
associando a mulher como sendo fragil, colocando-a em situacao
de total dependéncia da figura masculina, seja do pai, do irmao ou
do marido, cuja fungao segundo Ribeiro (2011), era apenas cuidar
da familia e do seu lar, trazendo a ideia da figura feminina de
avental e com bobs nos cabelos, em uma cozinha, envolta por
panelas, fogao e entre outros utensilios domésticos, dando origem
a construgao de moldes de uma cultura machista.

Segundo Azambuja et al (2019), nos séculos XVIII e XIX as
mulheres buscavam e lutavam pelo direito a vida, a educagao, a
politica, direito ao divdrcio e livre acesso ao mercado de trabalho.
Em 1827 elas conquistaram o direito a educagao. Conforme Ribeiro
(2011) no século XX ganharam direito ao voto, e quanto mais
inseridas na educagdo e na politica, mais avancavam em sua luta
por direitos mais igualitarios e mais assumiam uma posigao de
empoderamento. O empoderamento feminino é a capacidade das
mulheres de ter controle sobre a propria vida, suas vontades e seus
corpos; sugere alteracdo radical nas estruturas machistas e
patriarcais, que durante muitos anos subordinaram as mulheres
cerceando seus direitos a cultura, ao trabalho digno, ao lazer e ao
esporte. E a capacidade de tomar decisdes baseadas no seu
conhecimento e na sua propria vontade e assim poder se libertar
do julgo do machismo e do preconceito de género. E poder assumir
um papel de protagonismo e continuar a luta pela igualdade de
oportunidades e de direitos. (FIRMINO, 2019; ALVES, 2016;
SOARES E ALENCAR, 2017).
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Todo o machismo e patriarcalismo mencionado acima, que levou
as mulheres a uma luta por direitos civis, também foi motivo de
preconceitos quanto a insercao delas no esporte. Enquanto se lutava
pela insercao na sociedade, elas também lutavam pelo direito a pratica
de atividade fisica e o direito de competir em jogos olimpicos.

Segundo Giglio et al (2018), a pratica de atividades fisicas e de
esportes em geral era restrita aos homens, as mulheres ndo podiam,
se quer, ir ao estddio assistir uma competi¢do, e muito menos
participar delas. A justificativa era de que esporte era coisa de
homem; o esporte as tornaria masculinizadas; seus corpos nao
podiam ser expostos em publico, ou ainda, com a alegacao de que
elas nao teriam condigdes fisicas/fisioldgicas para tal, ou seja, eram
fracas demais para praticar esportes e competir em alto
rendimento. Fato esse, que ocorre até nos dias de hoje, mesmo que
de maneira mais velada. Com este cendrio, eram poucas e raras as
aparigoes das mulheres nas competigdes, ou nos ambientes da
pratica de atividades fisicas, o que perdurou até o final do século
XIX e inicio do século XX.

O autor menciona ainda que algumas mulheres foram
fundamentais para a inclusao feminina nas competigdes esportivas
e, em especial, nas Olimpiadas. Uma das figuras mais importantes
para a inclusao das mulheres nas olimpiadas foi a francesa Alice
Melliat, que através da Federacao Esportiva Feminina
Internacional, reivindicou, junto ao Comité Olimpico
Internacional, a entrada das mulheres nas competi¢des de atletismo
e de outras modalidades nos Jogos Olimpicos em 1936. O processo
de exclusdao das mulheres na pratica esportiva e de atividades
fisicas no Brasil seguiu o mesmo padrao internacional, inclusive
com os mesmos discursos e teve em Maria Lenk um icone na
representacao feminina no esporte e nas atividades fisicas.

As ideias de Ribeiro (2011) mostram que a mulher tem se
inserido cada vez mais como protagonista na sociedade atual, para
além de dona de casa, mae e esposa, esta assumindo novos papéis,
ocupando postos no mercado de trabalho e cargos de lideranga em
escolas, empresas, universidades, cidades e paises. Segundo o
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relatorio Education of Glance (2019), as mulheres brasileiras sao a
maioria no que se refere ao acesso a formacao superior, 25% das
mulheres no pais ingressam nas universidades, enquanto o nimero
de homens ¢ apenas de 18%. O autor destaca ainda, que mesmo
estando longe de ser reconhecido e valorizado como merecido, ndo
se pode negar que o crescimento do numero de mulheres em
diversas areas, seja no mercado de trabalho, como nos esportes, tem
sido cada vez maior, ainda que com grandes diferengas em relagao
ao homem.

Ao longo da histdria, para cada avango das mulheres na luta
pelos direitos e pela equidade, sempre tivemos um movimento
contrario. Para Jesus e Silva (2018) com os avangos nas leis de
protecao a mulher, o fato da mulher assumir e protagonizar seu
papel na sociedade, acabou por eliminar algumas ideias antigas de
fragilidade excessiva, submissdo e dependéncia masculina,
fazendo com que os preconceituosos de plantdao inovassem seus
métodos de opressdo se utilizando de mecanismos como o
desengajamento moral.

Para Azzi (2011); Albertoni (2018) e Ferreira et al (2019), o
desengajamento moral € uma pratica que mostra a capacidade do
individuo de elaborar explicagbes a fim de justificar atos
antissociais, violentos e preconceituosos eliminando ou
minimizando a sensagao de culpa ou censura, transferindo a culpa
para o ser agredido ou atribuindo a circunstancias sociais que o
isentam de qualquer culpa, e consecutivamente, das penalidades
pelo ato imoral e agressivo que foi cometido. Por exemplo: dizer
que uma mulher merece ser estuprada porque estava usando
roupas curtas, agredir verbalmente uma mulher alegando que é
melhor falar do que bater, agredir uma mulher porque ela feriu sua
honra. Nenhum tipo de agressao ou ato preconceituoso deve ser
tolerado ou incentivado, mas sabemos que na nossa sociedade isso
¢ uma realidade, ainda que de maneira velada e muitas vezes
mascarado pelo desengajamento moral.

Pensando em toda essa complexidade historica, social, cultural
e esportiva em torno do preconceito de género abordados até aqui,
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o presente trabalho pretende fomentar, divulgar, tornar conhecido
e mostrar por meio dos casos e relatos que aqui serao mencionados,
o protagonismo feminino com énfase no esporte, afim de auxiliar
os leitores a construir um olhar mais atento as questdes
relacionadas ao preconceito com as mulheres no esporte, de
maneira que possam se unir e militar nessa busca por uma
sociedade mais justa para todos inclusive para as mulheres.

O esporte se apresenta entdo, como uma ferramenta
importante para que as mulheres possam mostrar toda a sua
capacidade fisica, mental, social e moral, evidenciando que elas
chegaram até aqui com muita luta e que a luta ainda nao acabou,
mas que elas vieram para ficar e precisam de apoio para continuar
quebrando paradigmas (BRAUNER, 2015).

Desenvolvimento

Segundo Rubio e Simdes (1999), quando o assunto é sobre a
participagao da mulher no esporte, nao tem como nao correlacionar
com o contexto histdrico de toda trajetoria dos avangos no entorno
do protagonismo feminino ao longo dos anos.

Na 22 edigao das Olimpiadas sediada em Paris no ano de 1900,
as mulheres puderam participar extraoficialmente das provas de
golfe e ténis, pois eram considerados esportes belos e nao
envolviam contato fisico. Como nao eram consideradas atletas, nao
ganhavam medalhas somente um certificado de participagao.

A cadanova edi¢ao, aumentava o numero de mulheres atletas,
de modo que a participagao das mulheres nos Jogos Olimpicos
dialoga com a propria participacdo das mulheres na vida
econdmica, social e politica, com maior inser¢ao na educagdo e no
mercado (MAEDA, 2019).

Foi na metade do século XX, marcado por suas lutas e
conquistas nas questdes politicas e sociais, que se iniciava uma
aproximacao da mulher no esporte competitivo. Entretanto,
somente nas décadas de 50 e 60 que se concretiza as ocupagdes
efetivas das mulheres nos esportes (RUBIO e SIMOES, 1999).
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Com a chegada do século XXI, vive-se um periodo de grande
excitagdo na busca para promover um balango dos ultimos e
proximos cem anos, ao que se refere a insercao da mulher no
esporte. Marca-se uma era de grande transformacao dos papéis
femininos, das atitudes e percep¢des das mulheres de si proprias,
refletindo diretamente no protagonismo feminino no esporte.

A partir de 2012, na Olimpiada de Londres que foi concedido
as mulheres a oportunidade de disputar todas as modalidades.

Esse protagonismo foi constatado nos Jogos Olimpicos de
Toquio. A diversidade histdrica, a0 menos no quesito género, nao
¢ exclusividade do Brasil nos Jogos de Toquio. Em 2020, o nimero
de integrantes mulheres no COI, o comité organizador dos Jogos,
aumentou 50% em relagao a 2013. Elas representam 37,5% do total
de funcionérios do COI. A quantidade de mulheres nas comissoes
do COI também dobrou no mesmo periodo, e elas passam a ser
47,8% dos membros. Entre os atletas, as mulheres representam
48,8% dos participantes. E a maior participagio feminina da
historia. Em 2016, a representa¢ao feminina era 45%, um avango
significativo quando comparado, por exemplo, com o ano de 1980,
onde elas eram 21,5%.

De acordo com Oliveira e Teixeira (2009), no Brasil, a diferenca
entre homens e mulheres em relacao a participacao esportiva tem
diminuido, como por exemplo, a nossa delegacdao nos jogos de
Atenas 2004, que tiveram no total 246 atletas brasileiros, sendo 124
homens e 122 mulheres. Entretanto, é preciso entender que isso nao
corresponde a participagdo no poder exercido nos esportes,
restringindo muitas vezes a participagao feminina apenas as dreas
de formacgao dos esportes competitivos.

O Brasil, nos jogos Olimpicos de Toquio em 2021, dos 303
atletas brasileiros, 140 sdao mulheres, participando em 28
modalidades. De todas as medalhas conquistadas pelo pais, as
mulheres foram protagonistas, com nove delas, ou seja, foram
responsaveis por quase metade das medalhas conquistadas do
total, segundo o COL
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Todo esse crescente protagonismo feminino estd sendo
registrado e divulgado pelos canais midiaticos, por meio de
reportagens, valorizando e trazendo a tona os avangos e as
conquistas das mulheres no esporte. (MIDIA NINJA;
UOL.COM.BR; IMPULSIONA.COM.BR; ESPORTELANDIA, 2021)

Costa (2019), destaca que ainda falta muito para a corre¢ao do
abismo criado historicamente entre o futebol masculino e feminino
no Brasil. Um dos exemplos mencionados nos estudos sao as
paginas do jornalismo esportivo ou jornalismo futebolistico que
tem como o foco voltado para o futebol, mas com énfase quase que
sempre no futebol masculino e muito pouco no feminino, ou seja,
mesmo as atletas, com suas conquistas como o heptacampeonato
da Copa Ameérica 2018, da selegao brasileira de futebol feminino,
nao obtiveram tanta repercussao e destaques nas principais
paginas do jornal do pais, elas costumam ganhar visibilidade em
competicdes que por si sé capitalizam uma ampla atencao
mididtica, tendo como exemplo os Jogos Olimpicos.

Dessa forma, apresentaremos reportagens de mulheres que
fizeram histéria em Tokyo/2021 e mulheres que representam
vitdrias tdo significativas no crescente protagonismo esportivo
brasileiro.

v Emma McKeon - A australiana de 27 anos, conquistou sete
medalhas na competi¢ao e deixou as piscinas de Téquio como a
maior medalhista da edicdo. Além disso, deixou sua marca se
igualando a ginasta Mariya Gorokhovskaya como a maior
medalhista em uma sé edigdo entre as mulheres. Apds a sua
segunda participagao olimpica, ela passa a acumular um total de 11
medalhas, sendo cinco de ouro.

v Yulimar Rojas - Eleita a melhor atleta do mundo em 2020
pela World Athletics (federacdao que gere o atletismo mundial), a
venezuelana se tornou campea olimpica do salto triplo no atletismo
feminino em Téquio, batendo o recorde olimpico e mundial, com a
marca de 1558m. Se tornou a primeira mulher na histéria da
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Venezuela a conquistar uma medalha de ouro, sendo esta, apenas
a quarta conquistada por seu pais em Jogos Olimpicos.

v' Laurel Hubbard - A neozelandesa de 43 anos, nao conseguiu
avangar para a disputa de medalhas no levantamento de peso,
entretanto, fez histéria em Tdéquio. Laurel foi a primeira mulher
trans a disputar uma edicao dos Jogos Olimpicos. Ela sempre
dedicou sua vida ao esporte, mas em 2001, aos 23 anos, se afastou
por nao aguentar estar em um meio onde sentia nao se encaixar.
Em 2012 iniciou sua transi¢ao, e apds mais de uma década, voltou
a competir em 2015, dessa vez, entre as mulheres.

v Simone Biles - Apontada como a maior estrela dos Jogos de
Téquio, a atleta chocou o mundo quando anunciou que nao
participaria da final por equipes na ginastica. Ela estava
preservando sua satide mental, por isso desistiu de competir. Ela
sO voltou a competir na final da trave, no ultimo dia da ginastica, e
ganhou o bronze. A norte-americana deixa o Japao com muito mais
do que duas medalhas no bolso, ela ajudou a dar destaque a um
assunto de extrema importancia.

v Ramla Ali - Em meio a Guerra Civil na Somadlia, ela e sua
familia se refugiaram na Inglaterra. Na adolescéncia, comegou a
praticar boxe escondido de seus pais com o intuito de perder peso,
e logo se apaixonou pelo esporte. Em Toquio, ela chegou como uma
das favoritas ao ouro em sua categoria, mas a sua presenca ali era
muito mais importante do que qualquer medalha. Ramla foi a
primeira representante, entre homens e mulheres, da Somalia no
boxe olimpico. Ela acabou perdendo sua luta nas oitavas de final,
mesmo assim deixou seu nome escrito na historia e inspirou muitas
meninas somalis.

v Hidilyn Diaz -Em sua quarta participacdo olimpica,

buscava superar sua medalha de pratano Rio em 2016. Aos 30 anos,
a halterofilista que compete na categoria até 55kg, atingiu seu
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objetivo e fez histdria ao conquistar a primeira medalha de ouro
das Filipinas. Apds o feito, ela retornou ao seu pais com um novo
status, o de idolo nacional.

v’ Elaine Thompson —Herah - Ela foi a mulher mais rapida do
mundo na ultima edi¢do dos Jogos, no Brasil, e repetiu o feito em
Toquio. Elaine conquistou o ouro nos 100m, com direito a quebra
de recorde mundial, nos 200m e no revezamento 4x100m do
atletismo feminino. Assim, ela se tornou bicampea olimpica nas
provas individuais. Aos 29 anos e duas participagdes olimpicas, ela
acumula 5 ouros e 1 prata.

v’ Flora Duffy - A triatleta, conquistou o ouro apos cruzar a linha
de chegada com o tempo de 1:55:36. Natural das Bermudas, territorio
insular britanico localizado no Atlantico Norte, Flora é a primeira
medalhista de ouro da histdria do pais nos Jogos Olimpicos. Com uma
populagao de cerca de 63 mil habitantes, as Bermudas se tornaram o
menor pais a ganhar uma medalha de ouro.

v’ Sifan Hassan - A holandesa nasceu na Etidpia, mas chegou
ao pais como refugiada aos 15 anos de idade. Em Tdoquio, chamou
a aten¢ao ao levar um tombo no inicio da sua bateria classificatéria
dos 1.500m e, mesmo assim, chegar em primeiro lugar. No mesmo
dia, algumas horas depois, ela ainda ganhou a medalha de ouro na
prova dos 5.000m. Nos 1.500m ela acabou ficando com o bronze e
nos 10.000m repetiu o ouro.

No cendrio esportivo brasileiro também temos registros de
grandes protagonismos femininos no esporte. Colocaremos em
pauta agora algumas mulheres/atletas brasileiras e alguns
acontecimentos histdricos em suas carreiras profissionais.

v’ Marta Vieira da Silva - Os estudos de Silva (2020), apontam

a historia de vida e trajetoria da carreira profissional da jogadora
Marta, exemplo de mulher/atleta, com tanta representatividade e
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referéncia para muitas mulheres no mundo, devido suas inimeras
conquistas e recordes alcancados ao longo da sua carreira e suas
lutas contra as desigualdades que a mulher enfrenta no meio
esportivo. Natural do interior de alagoas, em Dois Riachos, nasceu
em 19 de fevereiro de 1986. Marta teve uma trajetoria longa e
bastante complexa em uma modalidade como o futebol,
considerada por muitos especifica do publico masculino, mas ela
surpreendeu com o seu excelente desempenho como jogadora. De
origem e com uma familia humilde, Marta foi abandonada ainda
pequena por seu pai, época em que mulheres nao eram bem quistas
em campo, tendo suas habilidades como atletas subestimadas. A
jogadora enfrentava a familia que nado partilhava da sua
participacdo no esporte por considerar “anormal” ser menina e
jogar futebol. Seu local de treino era em espagos de terra batida, ndo
tinha campo, jogava descalga com amigos e primos.

» Aos 13 anos, Marta iniciou sua participacao no futebol
na equipe juvenil do Centro Sportivo Alagoano (CSA), EM
1999. Passou pelo clube Vasco da Gama no Rio de Janeiro,
Santa Cruz Futebol Clube de Minas Gerais, mesmo quando
comecou a jogar no futebol profissional, Marta nao recebia
salario, apenas uma ajuda de custo.

» Em 2003, jogou pela selecao brasileira, a Copa do
Mundo, ganhando a visibilidade que abriu as portas para ela
jogar na Suécia. A jogadora assinou com o Umea IK, nos anos
de 2006 e 2010. Nessa época, Marta alcangou o impressionante
titulo de melhor jogadora do mundo. Na copa do mundo de
Futebol Feminino, realizada na China, em 2007, a atleta,
marcou o gol mais bonito de toda a competigao.

> Em 2009, anunciou sua transferéncia para o Los
Angeles Sol, dos Estados Unidos, com fungdo de artilheira,
levou o clube ao vice-campeonato. No final de 2009, retornou
ao Brasil, sendo emprestada ao Santos Futebol Clube, periodo
em que se tornou campea da Copa do Brasil e da Copa
Libertadores da América e em seguida, a jogadora teve
passagens por diversos clubes.

56



PRATICAS PEDAGOGICAS EM EDUCAGCAQ FISICA ESCOLAR - volume 1
DIVERSIDADE NOS JOGOS OLIMPICOS DE TOQUIO 2020
Em pauta: género, raga e refugiados

» Em 2015, 15 gols marcados, se consagrou como a maior
artilheira da histéria com a camisa da Sele¢ao Brasileira e com
marca de 98 gols, superando a marca do jogador Pelé,
considerado “rei do futebol”, com 95 gols.

> Em 2018, camisa dez da selegao brasileira, quebrando
mais um recorde e sendo eleita pela sexta vez como melhor
jogadora do mundo da FIFA (Federagdo Internacional de
Futebol). ONU Mulheres apresenta Marta como embaixadora
global da Boa Vontade.

» Copa do Mundo de Futebol Feminino 2019, na Franga,
mais um numero para a “rainha” do futebol que marcou um
gol contra a Itdlia, totalizando 17 gols em copas, superando o
até entao maior artilheiro Miroslav Klose, da selecdao alema,
que possui 16 gols em copas.

> Em resposta aos contratos ofertados para o futebol
feminino pelos patrocinadores serem inferiores aos do futebol
masculino, na Copa de 2019 Marta optou por jogar sem
patrocinio na chuteira, sendo a mesma na cor preta e com o
simbolo rosa, defendendo os direitos iguais no esporte.

Apesar das inimeras conquistas, e feitos, e de ser muito
respeitada, a atleta ainda sofre com a desigualdade de género no
esporte.

v' Rebeca Andrade — Segundo Santos (2021), foi em um projeto
social (Iniciagao Esportiva), que Rebeca iniciou aos 4 anos de idade
sua carreira na ginastica, chegava a andar por duas horas para
chegar aos treinos. Filha de empregada doméstica, a familia teve
dificuldades para manter o sonho da ginasta, onde teve que parar
de treinar em uma determinada época, por falta de condi¢des
financeiras. Rebeca ganhou o apelido de “Daianinha”, homenagem
a Daiane dos Santos, que entre homens e mulheres, foi a
primeira ginasta brasileira a conquistar uma medalha de ouro
em um Campeonato Mundial. O projeto era mantido pelo poder
municipal para criangas e jovens entre 7 e 17 anos.
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» Curiosamente, foi uma mulher, Monica Barroso dos
Anjos, técnica da equipe, que logo identificou que os pulos e
piruetas dados por Rebeca no meio dos seis irmaos poderiam
virar coisa séria e profissional.

> A ginasta de 15 anos nao pode participar dos Jogos da
Juventude de Nanquim-2015 e nem dos Jogos Pan-Americanos
de Toronto-2015, por causa de uma ruptura do ligamento
anterior do joelho direito, primeira de trés cirurgias a que seria
submetida.

> Em 2017 e 2019, foi submetida as demais cirurgias, logo,
ela ndo foi aos Jogos Pan-Americanos de Lima-2019 nem ao
Mundial de Stuttgart-2019, para tentar a classificagao para as
Olimpiadas de Toquio-2020. Realizou a terceira cirurgia,
conseguindo a vaga olimpica apenas no Pan de Ginastica, no
Rio de Janeiro.

» Conquistou a medalha de pratapara o Brasil na
gindastica artistica dos Jogos Olimpicos Téquio 2020, primeira
medalha brasileira da histéria desta modalidade entre as
mulheres. Rebeca aos 22 anos venceu a disputa do individual
geral da gindstica artistica.

v Ana Marcela Cunha - Comegou a nadar aos 2 anos, em uma

creche que frequentava em Salvador. Ela ja participava de
competi¢oes desde os 13 anos de idade em disputas em aguas
abertas e com atletas mais experientes. Brasileira e especialista em
maratonas aquaticas, Ana Marcela, nasceu em 23 de margo de 1993,
em Salvador, considerada a maior medalhista da historia em
campeonatos mundiais de dguas abertas, com 11 pddios. Foi eleita
seis vezes, como a melhor nadadora do mundo em maratonas
aquaticas.

58

» Seu primeiro titulo nacional conquistado em grandes
competicOes foi em 2006, com apenas 14 anos, foi campea da
Travessia dos Fortes no Rio de Janeiro.

» Ainda em 2006, passou a integrar a selecao brasileira de
aguas abertas.



PRATICAS PEDAGOGICAS EM EDUCAGCAQ FISICA ESCOLAR - volume 1
DIVERSIDADE NOS JOGOS OLIMPICOS DE TOQUIO 2020
Em pauta: género, raga e refugiados

» Fez sua estreia em Olimpiadas dois anos depois. Aos 16
anos, em Pequim, ficou na quinta colocagao na prova de 10 km.

> E tetracamped mundial da prova de 25 km, com
medalhas de ouro em 2011, 2015, 2017 e 2019, vencedora
também da prova de 5 km em 2019.

» Na Fina Marathon Swim World Series, sao 49
medalhas, sendo recordista de vitorias na competicao com 23
medalhas de ouro.

> Na Fina Ultra Marathon World Series, foi tricampea.

» Tem ainda medalha de ouro na prova de 10 km dos
Jogos Pan-Americanos que conquistou na edi¢cao de Lima, em
2019.

» Recentemente conquistou o ouro na maratona aquatica
dos Jogos Olimpicos de Téquio de 2020.

v Rayssa Leal - Gostava de praticar skate (esporte
considerado masculino) em Imperatriz, no sudoeste do Maranhao,
Jhulia Rayssa Mendes Leal, viu sua vida se transformar quando o
seu dom para o esporte apareceu para o mundo, em 2015. Aos 7
anos de idade, em meio aos colegas, ela insistia em acertar uma
manobra conhecida como "heelflip" e considerada bem dificil.
Apesar das quedas em diversas tentativas, Rayssa enfim teve éxito
ao realizar a manobra vestida de fada azul e o seu video viralizando
na internet com a execugao dos movimentos, chegou a ser visto
mais de 4,8 milhoes de vezes e compartilhado por mais de 60,6 mil
usudrios. Rayssa sempre teve como inspiracdo a skatista brasileira
Leticia Bufoni, uma das maiores esportistas do mundo na modalidade.
Mesmo ano em que "viralizou" como fadinha, 2015, a menina participou
do Esporte Espetacular e se emocionou ao conhecer Leticia pessoalmente
(CARDOSO, 2021).

» Participa de competi¢des pelo Brasil e pelo mundo e ja
sao diversos titulos acumulados, incluindo conquistas
nacionais e em especial a medalha olimpica: a etapa da SLS
(Mundial de Skate Street), em Los Angeles, que venceu aos 11
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anos. Com o titulo, se tornou a mais jovem atleta a conseguir a
facanha.

» Um ano depois, foi indicada ao Prémio Laureus, tido como
o Oscar do Esporte.

> A skatista chegou para as Olimpiadas de Toquio como
a mais jovem atleta da delegagao brasileira e competiu na
categoria street, que foca em transi¢does em lugares publicos e
manobras em mesas, escadas, corrimOes de ferro, trilhos e
outros objetos urbanos.

v’ Maria Carolina Santiago — Natural de Recife, nasceu com
Sindrome de Morning Glory, uma alteragcdao congénita na retina,
responsavel pela diminuigao do campo de visdao. A natacao sempre
esteve presente na vida da atleta desde a infancia, tendo como
influéncia o irmao que foi nadador.

A atleta migrou para o esporte Paralimpico em 2018, aos 33
anos, sendo campea mundial no ano seguinte. Na primeira
competicao, a entao novata levou quatro ouros e duas pratas. No
Reino Unido, conquistou mais dois ouros e duas pratas. Ela
representou a segunda modalidade com mais atletas brasileiros em
Téquio, conquistou cinco medalhas de ouro, se tornando a primeira
atleta brasileira a conseguir trés ouros em uma unica edi¢ao de
jogos paralimpicos, com direito a um novo recorde da competicao
(28s82), nos 50 livres na classe S13, para atletas com deficiéncia
visual mais leve. Hoje ela nada pelo clube Grémio Nautico Uniao,
do Rio Grande do Sul, onde foi apresentada ao esporte paralimpico.
Maria entrou para histdria ao encerrar um jejum de dezessete anos
sem medalhas das nadadoras brasileiras paralimpicas
(DOLIVEIRA, 2021).

v Liicia Arailjo — A judoca conheceu o judd aos 15 anos,
através de seu irmao que praticava o esporte. Durante a gravidez
sua mae, contraiu toxoplasmose, e passou para ela, o que afetou sua
visdo. Em sua trajetdria, ela enfrentou algumas dificuldades, até
chegou a treinar escondido. Apods alguns anos afastada da
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modalidade, ela teve contato com uma atleta cega da selegao
paralimpica de judd, o que a incentivou a voltar a lutar. Sua
primeira medalha paralimpica veio nos jogos de Londres, em 2012.
Em 2016 ela conquistou a medalha de prata nos jogos paralimpicos
do Rio e nesta edigao dos jogos, Lucia foi a responsavel pela
primeira medalha do Brasil no judd. Ela conquistou a medalha de
bronze, a terceira medalha paralimpica de sua carreira.

Conclusao

Diante de tantos fatos histéricos e alusdes do antes e depois no
entorno do papel da mulher, sejam eles na sociedade ou no esporte,
¢ cabivel o reconhecimento dos avangos e o protagonismo feminino
alcangados até aqui.

A mulher assume cada vez mais seu protagonismo, mostrando
sua voz e defendendo com competéncia seu lugar em diversas
areas da sociedade, como podemos destacar Marilia Mendonga na
musica, Dilma Rousseff como a primeira Presidente mulher da
historia do Brasil, Angela Merkel como chanceler da Alemanha de
2005 a 2021, Maju Coutinho no jornalismo, Edna Alves na
arbitragem, Pia Sundhage como técnica da selecao brasileira de
futebol feminino; e também, Isabel Swan como gestora do Comité
Olimpico Brasileiro.

Entretanto, ¢ importante destacar que quando esse
protagonismo aparece por meio das atletas, ele alcanga uma
visibilidade gigantesca. Isso porque, o esporte tem o poder de atrair
uma multiddo de espectadores, que nado s6, vao aos locais de
competi¢ao, como também assistem no conforto de seus lares as
diversas modalidades esportivas. A publicidade em torno das
medalhistas faz com que, essas mulheres atletas, entrem nas salas
das familias, ndo sd, do Brasil, como do mundo inteiro, sem
cerimOnia, tornando-as conhecidas por sua histdria e sua luta.

Quando falamos de visibilidade do protagonismo feminino,
um ponto extremamente importante levantado nesse estudo se
refere as colunas de jornais que nao colocam em destaques em suas
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paginas principais as conquistas das atletas femininas, seu foco
principal ainda sao as categorias masculinas, ocorrendo assim, a
interferéncia midiatica.

Aos poucos a ideia de fragilidade e fraqueza construida no
imagindrio machista social sobre as mulheres, vai cada vez mais se
desconstruindo por meio dessas atletas que se destacam em
diversas modalidades esportivas, inclusive demonstrando
desempenho e resultados melhores e maiores do que de alguns
homens em seus paises e muitas vezes no mundo, como por
exemplo, a ja mencionada Marta, que ja fez mais gols em copas do
mundo do que o chamado rei do futebol, Pelé. Nenhum brasileiro
tem mais bolas de ouro como melhor jogador do mundo do que a
Marta, que ja ganhou o prémio seis vezes. Ana Marcela Cunha é a
maior nadadora e vencedora de maratonas aquaticas do mundo,
nenhum brasileiro homem tem esse feito.

Nao podemos negar que tais fatos estao longe de ser
considerados o ideal, mas que houve sim, grandes mudancas
gerando certo desconforto, até mesmo entre os géneros, quando
correlacionados as desigualdades das faixas salariais ou hierarquia
dos cargos assumidos por ambos.

A pesquisa no presente trabalho mencionou apenas algumas
atletas, dentre tantas outras que tiveram papéis fundamentais para
o avango da participagao e do reconhecimento do protagonismo
feminino. Foram exaltados exemplos de superagao, motivagao e
principalmente de empoderamento feminino no ambiente
esportivo brasileiro e mundial, diante de tantos desafios e
preconceitos enfrentados durante suas carreiras profissionais.

O estudo também destaca que muitas ex-atletas deram
continuidade no esporte na area da gestdo, com aberturas de
unidades, projetos sociais, dentre outros, como forma de
proporcionar para futuras meninas a possibilidade de ingressar no
mundo dos esportes, se empoderarem e darem continuidade na
luta por direitos mais igualitarios para as mulheres, através do
protagonismo esportivo.
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Ao concluir este estudo, faz-se necessario refletir sobre os
feitos que as mulheres conseguiram realizar até o presente
momento. Se com saldrios bem mais baixos do que os atletas
masculinos, em muitos casos, sem locais adequados de
treinamento, um  machismo ferrenho escondido no
desengajamento moral e uma midia que pouco reconhece e destaca
os feitos das mulheres atletas. Ainda assim temos diversas
mulheres guerreiras se destacando na vida e no esporte; € possivel
imaginar o que elas poderiam fazer pelo esporte e pela sociedade
mundial, se tivessem as condi¢Oes e o apoio necessario.

Portanto, a continuidade nos estudos sobre o protagonismo
feminino, como forma de elucidar cada vez mais a insercao, a
participacao e a visibilidade feminina no esporte e na sociedade ¢
urgente e necessaria. O papel da mulher no mundo, a busca por
direitos igualitdrios independente de classes sociais, ragas e
géneros nao pode mais esperar. Através dos dados e da reflexao
sobre essa tematica espera-se que mais pessoas se conscientizem a
respeito do protagonismo conquistado pelas atletas e se engajem
na busca por maior reconhecimento da mulher no esporte.
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RACA

Janaina Gomes Lopes — @afroesporte

Para fazer a cobertura das Olimpiadas de Tdéquio 2020 sob o
foco racial, alguns meses antes iniciamos uma pesquisa pautada em
perguntas norteadoras: “Quem eram os atletas negros
representando o Brasil? ” Durante a pesquisa encontramos alguns
desafios como a escassez de informagdao e a romantizacao do
sofrimento disfarcado de resiliéncia.

Os trés “Ls” da midia para inclusdao de imagens de negro (a) s:
lagubre, ludico, luxurioso “lagubre”, seriam as imagens da
abordagem policial retratadas pela midia; “lidico”, seria o
esteredtipo do negro alegre, retratado nas festas nacionais, como o
carnaval; ja luxurioso seria a estereotipia do (a) negro (a)
sensual.(CONCEICAQ, 2005)".

Reconhecemos nas Olimpiadas a oportunidade de trazer luz
sobre tematicas raciais antes nao debatidas. Por isso, aproveitamos
que todos os olhos estavam voltados para os jogos olimpicos e
utilizamos o evento como uma perspectiva interessante para o
resgate da historia e legado dos atletas negros.

Com um time feminino, formado por seis mulheres de cidades
diferentes, produzimos 1.152 horas de video, tivemos 150 mil
contas alcangadas, entrevistamos atletas e paratletas, traduzimos
conteudos na lingua inglesa, trouxemos a tona questdes raciais no
setor esportivo, tudo isso sem reforgar estereotipos.

A cobertura da Olimpiadas de Téquio 2020 fortaleceu a missao
do Afro Esporte, reforcou a importancia de dar visibilidade para

1 CONCEICAO, Fernando. Como fazer amor com um negro sem se cansar: e
outros textos para debate contemporaneo da luta anti-racista no Brasil. Terceira
Margem, 2005.
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atleta negros e de fazer um recorde racial na cobertura de eventos
esportivos.
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Rosineide Freitas — CAp-Uerj

“Antes de ser uma atleta, sou uma mulher negra”
Introdugao

E sabido que estamos numa crescente quanto ao debate das
questdes raciais e racismo mundo a fora. O movimento Black Lives
Matter (Vidas Negras Importam), iniciado nos Estados Unidos, mas
que ganhou proporg¢des mundiais e 0 avango no reconhecimento
das produgdes de autoras e autores negras sobre este tema
referendam a emergéncia do debate. Os Jogos Olimpicos, para além
da particularidade da sua realizacao frente ao impacto mundial da
Covid-19, que exigiu ndo s6 o adiamento da sua realiza¢ao, mas a
adocao de protocolos de seguranca e restri¢des de publico, contou
com outras peculiaridades.

A que se apresentard nesta comunicacao diz respeito ao debate
do racismo no ambito dos esportes de auto rendimento e no
decorrer da realizacao de jogos desta monta. Desde a atleta
escolhida para acender a Pira olimpica, a Afro-japonesa tenista
Naomi Osaka, até chegar a desisténcia da favorita na final
individual geral da gindstica artistica, a afro-norte-americana
Simone Biles. Estes dois extremos quanto a participagao nos Jogos
acenam para a emergéncia deste debate neste histérico movimento
esportivo global. De um lado a importancia da representatividade,
expressao da cosmopolita mestica Osaka, de um outro sobre os
impactos subjetivos e psicoldgicos do racismo cotidiano,
interseccionado ao sexismo imerso nas diversas modalidades

! https://doi.org/10.51795/97865265094876978
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esportivas e para além, que estruturam as relagdes sociais nas
diferentes dimensoes da vida.

Neste sentido o debate pretendido nesta escrita tem por
objetivo apresentar alguns apontamentos conceituais que se imp0e,
na nossa compreensao, centrais para conduzir as reflexdes sobre a
dimensao cultural de raga no ambito dos Jogos Olimpicos e as
contribuigdes deste debate sobre Praticas Pedagogicas em
Educagao Fisica Escolar, na perspectiva de impulsionar o
desenvolvimento de uma Educacao Fisica Antirracista.

De onde partimos

Partimos da nossa historia escravocrata e colonial. O
colonialista finca bases sobre uma das caracteristicas ocidentais
para que Carlos Moore (2007) chama atencao ao citar a obra Porque
o ocidente venceu: Massacre e Cultura, da Grécia Antiga ao Vietina
de David Hanson:

[...] o historiador destaca a eficdcia na tecnologia de matar como o principal
fator que permitiu que as sociedades ocidentais vencessem e dominassem
todos os outros povos do planeta, e nio somente na Africa. Esse estudo, que
analisa o aperfeicoamento das técnicas de carnificina desenvolvidas pelas
sociedades ocidentais, desde o periodo greco-romano até o século XX, ndo
deixa duvidas quanto a possibilidade de se erigir economias hegemonicas
sobre a base da eficiéncia e a supremacia militar.” (p. 116).

Foi o colonialismo que marcou definitivamente a ideia de raga,
numa dinamica antagonica entre a raga branca e a raga negra, entre
seres de luz, civilizados, e seres das trevas animalizados, tendo
como pratica a brutalidade, o arbitrio e a morte (FANON, 2008;
MBEMBE, 2018). A distingao racial se configurou como “uma das
tecnologias do colonialismo europeu” (ALMEIRA, 2018, p. 22) para
a aniquilacdo de povos nas terras “conquistadas”, a exemplo:
Américas e Africa.

Assim a ldgica da guerra e da dominagao supremacista branca
conduziu o processo colonialista, estabelecendo monopdlico
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politico-econdmico nas colonias, mas também mundializando a
ideia de colonialidade, que se refere

[...] a um padrdo de poder que emergiu como resultado do colonialismo
moderno, mas em vez de estar limitado a uma relagao formal de poder entre
dois povos ou nagdes, se relaciona a forma como o trabalho, o conhecimento,
a autoridade e as relagdes intersubjetivas se articulam entre si através do
mercado capitalista mundial e da ideia de raga. (TORRES, 2007 apud
OLIVEIRA; CAUDAU, 2010, p. 18).

Frantz Fanon (2008), ao debrugar-se sobre o pretenso
complexo de dependéncia do colonizado, localiza o problema da
colonizagdo como aquele que comporta “ndo apenas a intersecgao
de condi¢des objetivas e historicas, mas também a atitude do
homem diante destas condi¢does” (p. 84). O processo de
escravizagao de povos africanos determinou a abrangéncia do
processo civilizador europeu e pode ser caracterizado como “o
maior de todos os escandalos, aquele que ultrapassou qualquer
outra da histéoria da humanidade”, como defende Abdias
Nascimento (2016, p. 57).

A caracterizagdo de raga aqui tomada como referéncia a
entende nao como um termo fixo:

(...). Seu sentido esta inevitavelmente atrelado as circunstancias historicas
em que € utilizado. Por tras da raga sempre ha contingéncia, conflito, poder
e decisdo, de tal sorte que se trata de um conceito relacional e histdrico.
Assim, a histdria da raca ou das ragas € a histéria da constituicao politica e
econdmica das sociedades contemporaneas” (ALMEIRA, 2018, p. 19).

Trata-se da construgao ocidental dual entre o branco e o que se
convencionou de preto. Ou seja, a construgao do que € ser preta(o)
se faz na oposi¢ao ou na negagao do que nao se quer ser para a
pessoa branca. Achile Mbeme (2018) nos chama a atengao para esta
relacao circunscrita na construgao da raca:

Visto em profundidade, a raca ademais é um complexo perverso, gerador de

temores e tormentos, mas sobretudo de infinitos sofrimentos e,
eventualmente, de catastrofes. Em sua dimensdo fantasmagodrica, é uma
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figura de neurose fobica, obsessiva e, por vezes, histérica. De resto, consiste
naquilo que se consola odiando, manejando o terror, praticando o
alterocidio, isto é, constituindo o outro ndo como semelhante a si mesmo,
mas como objeto propriamente ameacador, do qual é preciso se proteger,
desfazer, ou ao qual caberia simplesmente destruir, na impossibilidade de
assegurar seu controle total. (p. 27).

Assim a ideia de raga estabelece subjetividades calcadas nas
oposigoes: bom/mau; belo/feio; puro/pervertido. Frantz Fanon
(2008), ao analisar com profundida a constru¢do do que é ser
preta(o) na colonialidade, a partir da reflexdo sobre o povo
antilhano e sua relacdo com a Europa Francesa, reflete sobre a
construgao perversa da ideia de raca.

Numa dimensao subjetiva e psiquica, raga expressa o estatuto
do Ser e do Outro, daquele que representa a humanidade e daquele
que materializa o que esta de fora, que deve ser combatido. Grada
Kilomba (2019), ao mergulhar nas andlises sobre o racismo
cotidiano relatado em profundidade por duas mulheres da
Diaspora Africana, caracterizada, em diferentes dimensdes da vida,
como a constru¢ao do a(o) outra(o) se faz. Desde a negacao da
propria natureza (expressao pelos cabelos crespos, historicamente
alisados para se aproximar ao ideal branco), do lugar esperado para
ser ocupado (a que limpa, a que serve), a negacao da fala e
capacidade de produgao de conhecimento a ser considerado.

O racismo entao se apresenta como a tecnologia cristalizada
nas relagdes sociais, fundada na ideia ontoldgica do supremacista
de ragas. A concepgao estrutural do racismo configura-se como um
avanco da leitura da realidade e interpreta¢do da histdria, relativo
aos estudos das relagdes raciais, na medida em que nao considera
exclusivo da agao individual e/ou um imperativo institucional, o
tipo de poder de um grupo sobre o outro e de um grupo sobre as
institui¢des, ou de uma ordem social sobre as institui¢des. Sobre
isso Silvio Almeida afirma:

[...] se é possivel falar de um racismo institucional, significa que, de algum
modo, a imposicao de regras e padrdes racistas por parte da instituigao é de
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alguma maneira vinculada a ordem social que ela visa resguardar. Assim
como a institui¢do tem sua acdo condicionada a uma estrutura social
previamente existente — o racismo que esta instituicdo venha a expressar é
também parte desta mesma estrutura. As institui¢es sdo apenas a
materializagdo de uma estrutura social ou de um modo de socializa¢dao que
tem o racismo como um de seus componentes organicos. Dito de outro modo
mais direto: as institui¢des sdo racistas porque a sociedade é racista.
(ALMEIDA, 2018, p. 36).

Sendo estrutural, o racismo expressa-se na vida em sociedade
nas suas diferentes dimensdes, e alca a pessoa preta a exclusao
igualmente estrutural. Sao as que, ainda hoje, figuram na divisao
social do trabalho nos postos mais precarizados, sendo a maioria
nos territorios periféricos das grandes cidades brasileiras e, como
sinalizou Beatriz Nascimento, em diferentes momentos da sua
produgao intelectual, “ser negro é enfrentar uma histdria de quase
quinhentos anos de resisténcia a dor, ao sofrimento fisico e moral,
a sensagao de nao existir, a pratica de ainda nao pertencer a uma
sociedade na qual consagrou tudo o que possuia, oferecendo ainda
hoje o resto de si mesma” (2018, p. 52).

Desta forma, o racismo se apresenta como articulagao
ideoldgica que garantiu e garante o desenvolvimento das
sociedades capitalista ao passo que

[...] remete a uma divisdao racial do trabalho, extremamente util e
compartilhado pelas formagoes socioecondmicas capitalistas e multirraciais
contemporaneas. Em termos de manutengao do equilibrio do sistema como
um todo, ele é um dos critérios de maior importancia na articulagao dos
mecanismos de recrutamento para as posi¢des na estrutura de classes e no
sistema de estratificacdo social. (GONZALEZ, 2018, p. 268).

Esta divisao racial pode ser, ainda na atualidade, percebida no
ambito dos esportes. Num olhar atento pode-se observar que ha
esportes de predominancia de pessoas negras e o inverso, de
predominancia de pessoas brancas. E para além desta caracteristica
de um modo geral os esportes de maioria negra sao os de praticas
que requerem menos recursos financeiros se comparados ao seu
oposto, de maioria branca. Falar diretamente sobre este aspecto do

73



Ana Patricia da Silva e Marcia Miranda (orgs.)

mundo esportivo deve algar a reflexdes profundas que culminem
em agOes de enfrentamento a esta divisao racial.

Consideragdes transitorias sobre o racismo no esporte

As reflexdes sobre a construgdo do conceito de raga, racismo
a partir do colonialismo e colonialidade permitem caracterizar o
racismo no Brasil como o que ainda impacta, e em muitos
momentos determina as relagdes sociais e de poder. Relagoes estas
experimentadas no ambito dos esportes de alto rendimento quer
seja pela tradicao eurocentrada, quer seja pelas condigoes para a
sua pratica.

A predeterminagao que o racimo supremacista branco impoe
as pessoas de cor, no que se refere a sua forga, tragos da
personalidade, sexualidade, capacidade cognitiva, beleza, etc,
ainda pode ser observada, mesmo que em menores proporgoes, no
mundo esportivo. Casos como os relatados no decorrer da
realizagdo dos Jogos Olimpicos de Téquio, que levantaram ao
debate em algumas transmissoes, ndo devem ser tomados como
pontuas ou circunstanciais. Do contréario, devem ser considerados
exemplares para agOes efetivas de enfrentamento ao racismo a
partir da pratica esportiva.

Neste sentido o esporte da e na escola pode cumprir um papel
fundamental, na medida em que se proponha a convidar as/os
estudantes a refletirem sobre as imagens, sobre as ideias pré-
concebidas sobre negras e negros no esporte e sobre o
supremacismo branco de algumas modalidades esportivas.
Igualmente falar sobre praticas racistas, no sentido de visibiliza-las
e combaté-las. Como nos ensinou Angela Davis “Numa sociedade
racista, ndo basta ndo ser racista, é preciso ser antirracista”. Ou seja,
nao basta ser vigilante nas praticas pessoas, € preciso se envolver
no combate ao racismo nos diferentes espagos de convivio em
sociedade, e o espago escolar e académico e [dcus privilegiado para
0 avango da luta antirracista.
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CAPOEIRA E SEUS ATRAVESSAMENTOS NA
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: POSSIBILIDADES
NO ENSINO REMOTO!

Michele Pereira de Souza da Fonseca — EEFD/UFR]J/LEPIDEFE
Maria Luiza Mendes Santos — EEFD/UFR]J/LEPIDEFE

Introducao

As relagoes dialéticas e processuais entre inclusao e exclusao
estdio presentes em diversos ambitos e aspectos em nossa
sociedade, incluindo o ambiente escolar e especificamente a
Educacao Fisica escolar.

Neste estudo, nos apoiamos em um referencial tedrico que se
refere a um conceito de inclusdao que € amplo, dialético, infindavel
e processual. Este se faz amplo porque considera os diferentes
marcadores sociais da diferenca, como: etnia, racialidade,
sexualidade, género, nacionalidade, classe social, dentre outros,
nao se limitando apenas a deficiéncia, entendendo e valorizando as
diferengas que nos constituem como sociedade e atendendo a
singularidade de cada individuo. Ao mesmo tempo, ele é dialético
e processual, pois se dad a partir do didlogo com as diversas
exclusdes existentes em nossa sociedade. Mesmo assim, este é
infindavel, porque entendemos a inclusio como um processo
continuo, que ocorre a partir das novas exclusoes. (SAWAIA, 2017;
BOOTH E AINSCOW, 2011, CANDAU, 2020).

Desse modo, torna-se fundamental a tematizagao, o debate e o
didlogo acerca desses processos de inclusao/exclusao dentro da
escola, principalmente nas aulas de Educacao Fisica, que ¢é
fortemente marcada por um histérico higienista, militarista e

! https://doi.org/10.51795/978652650948779104
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esportivizante, focada na performance e no rendimento.
Considerando este contexto, Bracht (1999) noticia um aumento e
valorizacao do rendimento atlético-esportivo dentro do ambiente
escolar, que tinha como um dos objetivos a preparacao de novas
geragOes para representar o pais no campo esportivo, sendo a
escola um local de treinamento para tais campeonatos, uma
“fabrica” de novos talentos ou onde estes sao descobertos. No
entanto, nas décadas de 1980 e 1990 h4a uma ressignificagao e
ampliam-se as concepgdes do que é Educagao Fisica, em termos do
discurso e de referenciais tedricos fundantes.

O Coletivo de Autores (1992) apresenta uma concepgao de
curriculo escolar que deve estar ligada a um projeto politico-
pedagogico, em que se destaca a fungao social da Educagao Fisica,
principalmente tematizando formas de atividades expressivas
corporais, como jogo, esporte, dancas e gindstica, que se
configuram como elementos da cultura corporal. Nesse cendrio,
apesar da Educacao Fisica ja ter sofrido diversas modificagoes e
atualiza¢Ges no campo teorico, ainda é possivel ver resquicios do
primeiro conceito acima citado, no qual prioriza-se a pratica
voltada para a técnica e a nao reflexiva.

Nesse sentido, considerando a inclusao como um conceito
amplo e inquietados por exclusdes que ainda estao presentes nas
praticas da Educacao Fisica Escolar, entendemos a extensao
universitdria como um campo rico para refletir e ressignificar as
agoes pedagodgicas. Assim, o Projeto de Extensao de Educagao
Fisica escolar na perspectiva inclusiva (PEFEPI) operacionaliza este
conceito de inclusao aproximando a escola e a universidade,
contribuindo para que o/a estudante, ainda durante a sua
formacao, se reconheca e se construa como docente.

O PEFEPI é vinculado a Escola de Educacao Fisica e Desportos
da Universidade Federal do Rio de Janeiro (EEFD-UFR]) e acontece
por meio da parceria do Laboratério de Estudos e Pesquisas sobre
Inclusao e Diferengas na Educagao Fisica Escolar (LEPIDEFE), com
a participacao de estudantes e docentes da UFR] juntamente com
docentes de Educacdo Fisica da Escola Municipal Brigadeiro
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Eduardo Gomes. Tem como objetivo  proporcionar
colaborativamente a¢oes inclusivas nas aulas de Educacao Fisica na
escola parceira, considerando e respeitando as diferencas presentes
entre os/as estudantes participantes.

No projeto, utilizamos estratégias pedagdgicas inclusivas
como a diversificagdo de conteudos e o ensino colaborativo de
modo a operacionalizar o conceito de inclusao nas aulas,
planejamentos e avaliagoes.

O ensino colaborativo ¢ uma expressao fortemente associada
ao campo da Educacao Especial, de modo a atender, considerando
aspectos legais e pedagdgicos, o publico-alvo da Educagao Especial
composto por estudantes com deficiéncia, transtorno do espectro
autista e altas habilidades/superdotagao. Tal agao pedagdgica
acontece com um docente especialista em Educagao Especial
atuando junto ao docente regente da classe regular, sendo uma das
possibilidades de atendimento educacional especializado estrito ao
publico-alvo citado. (BRAUN E MARIN, 2016; MENDES,
ALMEIDA E TOYODA,; 2011; VILARONGA E MENDES, 2014).

Adotamos nas ag¢des do PEFEPI a nomenclatura ensino
colaborativo como estratégia pedagodgica inclusiva inspiradas por
essa elaboracdo acima exposta, porém, atendemos todos os/as
estudantes da turma, e nao sdao somente o publico-alvo da
Educacao Especial. Além disso, a agao colaborativa acontece entre
professoras regentes, estudantes extensionistas e coordenadora do
projeto, de modo que toda nossa atuagao parceira, dialdgica e nao
hierarquizada tem como pressuposto principal considerar as
singularidades e necessidades especificas dos/as estudantes no
sentido da perspectiva inclusiva e de ampla participagao.

A diversificagdo de contetidos é outra estratégia pedagogica
inclusiva desenvolvida no projeto, que apoiada em Fonseca e Ramos
(2017), se utiliza da variacgao e valorizagao dos elementos da cultura
corporal (dangas lutas, esportes, gindsticas, jogos e brincadeiras) de
modo a proporcionar agdes mais inclusivas e participativas,
aumentando as possibilidades de experiéncias corporais e reflexivas
desses contetidos e objetivando se distanciar da énfase prioritaria na
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aptidao fisica ainda presentes na Educagao Fisica Escolar. Nesse
sentido, tal diversificacdo ¢ inerente aos conteudos e seus
desdobramentos, mas também nas metodologias, abordagens e
formas de avaliagao considerando a perspectiva inclusiva.

A operacionalizagao das estratégias pedagogicas inclusivas
ensino colaborativo e diversificagao de contetidos construidas pelo
PEFEPI estao registradas em estudos de Caloeiro, Coelho e Fonseca
(2021); Fonseca et al (2021) e Amorim, Brito e Fonseca (2022) e
dialogam com os pressupostos freireanos no sentido da educacao
dialogica, critica e emancipadora em construgao coletiva com os/as
estudantes e ndo somente para eles/elas (FREIRE, 1996; 2013).

Este projeto foi criado em 2015 e desde 2017 acontece
presencialmente na citada escola, no entanto, o ano de 2020
promoveu diversas modificagdes no que era habitual na sociedade.
No dia 11 de mar¢o do mesmo ano, 0 novo coronavirus foi
caracterizado pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como
uma pandemia. Esse termo refere-se a diversa distribuicao
geografica, reconhecendo que, naquele momento, eclodiram-se
picos do novo coronavirus em varios paises e regides do mundo
(OPAS, 2021). Dava-se entao inicio a pandemia da Covid-19 que
perduraria por um longo periodo de tempo, gerando
consequéncias em todas as esferas da sociedade, tanto econdémico
quanto social, cultural e politico.

No Brasil, as mudangas dentro da rotina de todos os
individuos foram drasticas, com fases de quarentena, restrigao do
numero de pessoas em locais fechados, o uso de madscaras, o
distanciamento social, 0 aumento do desemprego e o constante
medo do invisivel. Sobre essa tematica, Santos (2020) retrata que:

Ao contrario do que é veiculado pelos media e pelas organizagdes
internacionais, a quarentena nao sé torna mais visiveis, como refor¢a a
injustica, a discriminacao, a exclusao social e o sofrimento imerecido que elas
provocam. Acontece que tais assimetrias se tornam mais invisiveis em face
do panico que se apodera dos que ndo estao habituados a ele. Grande parte
da populagdo do mundo néo esta em condicdes de seguir as recomendagdes
da Organizagao Mundial de Satide para nos defendermos do virus porque
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vive em espacos exiguos ou altamente poluidos, porque sao obrigados a
trabalhar em condigdes de risco para alimentar as familias, porque estao
presos em prisdes ou em campos de internamento, porque nao tém sabao ou
agua potavel, ou a pouca agua disponivel é para beber e cozinhar, etc.
(SANTOS, 2020, p.21)

A escola e a educagao foram intimamente influenciadas por tal
evento, que segue gerando consequéncias e mudangas na realidade
brasileira. Mesmo nesse contexto, as diretrizes da extensao
universitdria interacdo dialdgica, interdisciplinaridade e
interprofissionalidade, indissociabilidade ensino, pesquisa,
extensdo, impacto na formagdo do estudante e impacto na
transformacao social (FORPROEX, 2012), bem como as inspiragdes
freireanas orientaram as agdes do projeto de extensao.

Assim, este estudo tem como objetivo relatar a experiéncia a
partir da tematizacao do elemento da cultura corporal Capoeira nas
aulas remotas de Educacdo Fisica para o 8 e 9% ano e seus
atravessamentos a luz da perspectiva inclusiva no contexto da
pandemia.

Caminhos metodoldgicos

Tanto no projeto quanto neste estudo, a metodologia utilizada
€ a pesquisa-acdo, que consiste na participagdo conjunta de
pesquisadores/as e pesquisados/as em torno de uma agao
planejada, na forma de uma intervengao com mudangas na situagao
investigada (THIOLLENT, 2011).

Este € um relato de experiéncia, que apoiadas em Grollmus e
Tarrés (2015), se constitui como uma forma de narrativa que
intenciona expressar acontecimentos e experiéncias vividas de
forma subjetiva e detalhada, permeada com aporte cientifico. As
experiéncias relatadas e refletidas neste artigo sao decorrentes dos
contetdos sobre capoeira a partir das devolutivas expostas por
cerca de 26 estudantes das turmas do 8° e 9% ano, por meio de padlet,
discussao nas aulas sincronas e google forms. Para a discussao das
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experiéncias narradas, elencamos categorias que emergiram a
partir da construgao coletiva com os/as estudantes.

A escola se situa no bairro da Ilha do Governador, zona norte
do Municipio do Rio de Janeiro, e acolhe estudantes que moram
nas redondezas e para quem, infelizmente, as tecnologias
necessarias ao ensino remoto nao chegaram a todos/as.

Relatando a experiéncia: a capoeira em tela

O ensino remoto acarretou uma reestruturagao da organizagao
da dinamica das aulas sempre pensando em possibilidades que
ampliem a participacdo de todos e todas os/as estudantes nos
momentos de troca, reflexao e didlogo. A solugao que mais se
encaixava nesse contexto, a realidade dos/as estudantes, era a
realizagao de atividades assincronas em uma frequéncia de uma
vez por semana e encontros sincronos uma vez por mes, em horario
regular da disciplina. Essa estratégia foi pensada de maneira
conjunta entre os/as professores/as em formacado, as professoras
regentes e a coordenadora a partir das devolutivas dos/das
estudantes e o didlogo com os mesmos.

A tematica de trabalho proposta para o ano de 2021, apds um
periodo de reflexao e didlogo, foi de tematizar novamente o que
havia sido introduzido no ano de 2020, uma vez que houveram
poucas devolutivas e poucos momentos de didlogo com esses/as
estudantes devido as turbuléncias e adaptagdes da escola e da
sociedade as implica¢des do novo coronavirus.

Nesse sentido, a primeira abordagem desse tema foi feita em
uma plataforma digital denominada padlet, em uma atividade
assincrona. Essa ferramenta foi proposta pelo grupo devido ao
grande retorno que a mesma proporciona, em relacdo as demais
ferramentas que ja haviam sido utilizadas. Além disso, essa
plataforma permite uma maior organizagdo das respostas, bem
como a possibilidade de adicionar fotos, textos e cores, fatores esses
que parecem auxiliar e motivar as devolutivas dos mesmos.Nesse
primeiro momento, foi feita uma breve introducdo sobre o
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elemento da cultura corporal, a capoeira, que seria introduzido no
semestre. A partir disso, foram propostas trés perguntas para
instigar os/as estudantes, além de fazer com que comecassem a
pesquisar e buscar em suas memdorias sobre essa manifestagao
cultural. As perguntas foram: “O que é capoeira para vocés? Voces
conhecem alguém que pratica? Ja viram essa luta em algum lugar?”
No padlet houve 20 devolutivas para essa atividade, incluindo
estudantes tanto do 8° quanto do 9 ano.

Fig.1: Printscreen da ferramenta Padlet utilizada para apresentar a Capoeira, com
algumas respostas.

Capoeira 80 e 90 anos

Fonte: material didatico das autoras

Com base nas devolutivas dos/as estudantes, emergiram trés
categorias de discussdo. A primeira categoria aborda o nao
conhecimento da capoeira no cotidiano de alguns estudantes. No
entanto, apesar de alguns falarem que nao conhecem a
manifestagdo da capoeira em si, possuem algumas informagoes
atreladas a esse elemento.

Nao conhego nenhum filme mas sei que o Saci do Sitio do Pica Pau amarelo
perdeu a perna lutando capoeira. (estudante 1)

Eu nao sei nada sobre a capoeira, nada mesmo, nem musica, video nada.
(estudante 2)
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Nao sei nada sobre capoeira. Nunca vi alguém fazendo, nunca ouvi musica,
nunca ouvi nada sobre. (estudante 3)

Nesse sentido, é importante pensar que apesar de quase 20
anos apos a institui¢ao da Lei 10.639 de 2003 que torna obrigatorio
o ensino da histdria e cultura afro-brasileira e africana em todas as
escolas, publicas e particulares, do ensino fundamental até o ensino
médio (BRASIL, 2003), com base nessas respostas, pouco parece ser
debatido sobre esse tema dentro da sala de aula. A partir dessa
questdao, é fundamental problematizar quais sdo os conteudos
prioritarios a serem tematizados dentro do ambiente educacional
nas aulas de educacao fisica e sinalizar a invisibilizagao do que nao
¢ hegemonico e eurocéntrico.

Desse modo, é possivel perceber um movimento de apagar a
nossa historia, uma vez que hd uma desvalorizagao da capoeira e
dos movimentos africanos e indigenas que detém parte
fundamental na constituicio da cultura brasileira. Reforcamos
assim, a importancia da diversificagdo de conteudos como
estratégia pedagogica inclusiva, uma vez que nao apenas expande
a possibilidade de tematiza¢ao dos diferentes elementos da cultura
corporal com o intuito de ampliar a participagdo dos/das
estudantes, mas também traz para o foco praticas corporais que
foram por muito tempo invisibilizadas e marginalizadas,
potencializando debates, trocas, discussoes e colaborando para a
formagao de um pensamento critico e reflexivo. (FONSECA e
RAMOS, 2017; FONSECA, et al., 2021)

Outra questdao importante ocorre quando o estudante 1
responde que o Saci perdeu a perna lutando capoeira. Neste ponto
se torna interessante repensar quais referéncias e informacgoes os/as
estudantes tém acesso acerca das lendas do folclore brasileiro. Para
entender a origem desta afirmagao, buscamos no google “saci
perdeu a perna” e como resultado encontramos cerca de 5 sites que
contam essa histdria narrada pelo estudante, inclusive presente em
um documento amplamente divulgado na internet e vinculado a
Secretaria Municipal de Educagdo de Bauru:
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O saci possui apenas uma perna, usa um gorro vermelho e sempre esta com
um cachimbo na boca. Inicialmente, o saci era retratado como um curumim
muito levado, com duas pernas, cor morena, além de possuir um rabo tipico.
Com a influéncia da mitologia africana, o saci se transformou em um
negrinho que perdeu a perna lutando capoeira, além disso, herdou o pito,
uma espécie de cachimbo, e ganhou da mitologia europeia um gorrinho
vermelho?.

Essa referéncia refor¢a uma visao racista, ao apontar que o Saci
era moreno e se “transformou em um negrinho”, além de ser
capacitista ao afirmar que o mesmo “perdeu uma perna” lutando
capoeira. Ambas as afirmativas resultam em uma visao
preconceituosa e problematica dessa histdria, na qual a capoeira é
inserida em um cendrio extremamente violento e nao
fundamentado ou referenciado por fontes fidedignas.

Aratjo (1973) em seu livro “Cultura popular brasileira” ao
contar a histéria do Saci enquanto mito primadrio, utiliza-se de
termos como “negrinho”, “moreninho” e “pretinho”, que podem
ser atualmente associados a expressoes pejorativas e racistas, no
entanto, em nenhum momento é contado que o mesmo teve sua
perna amputada em uma luta de capoeira, mas sim que ele é um
ser de uma perna so.

Pela internet também circula outra versao que cita a lenda do
Saci®:

Vocé sabe por que o Saci tem s6 uma perna? De acordo com a lenda contada
pela Chiara Conte, o Saci foi escravizado e teve sua perna presa para nao
fugir. Ansiando por sua liberdade, ele corta a propria perna para conseguir
fugir. Por isso, o Saci Pereré ndo é s6 mais um personagem do folclore
brasileiro, ele também ¢é simbolo da forga e da liberdade do povo preto.

2 Educagao - Prefeitura Municipal de Bauru / Escolas Municipais de Educagao
Infantil - Para saber mais acesse: CARLOS CORREA. VIANNA.

3 Radinho BdF convida vocé para brincar com o Saci Pereré — Para saber mais
acesse: RADINHO BDF.
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Por que esta ultima versdao, também popularizada pela
internet, nao ganha vulto como a primeira que citamos a partir da
fala do estudante 1? Por que esse movimento, de alguma maneira,
continua sendo invisibilizado? Nesse sentido, ¢ interessante
repensar e problematizar os materiais que estdao de amplo acesso
na internet, caso contrdrio tais concepgoes serao estereotipadas e
reproduzidas junto a esses/as estudantes, ndo colaborando para a
formagao de um pensamento critico e reflexivo e sim, perpetuando
preconceitos.

A segunda categoria, que comporta a maioria das respostas,
emergiu a partir do momento em que os/as estudantes associaram
a questao da capoeira principalmente como uma luta ou uma
danca.

Pra mim a capoeira é ao mesmo tempo uma luta e uma arte, quando eu era
menor eu fiz dois anos de capoeira e aprendi a tocar berimbau, mas ndo me
interessei muito. Nunca assisti filmes ou escutei musicas referentes a
capoeira. (estudante 8)

Capoeira é uma danga que também pode ser usada como arma, é uma arte
Marcial muito boa eu que luto jiu jitsu tenho vontade de aprender capoeira,
a capoeira pode ser usada em campeonatos de jiu jitsu, luta livre e muitos
outros e muitas das vezes ndo é usado tatame na hora da luta (treino).
(estudante 9)

Capoeira é uma danga/luta, da cultura africana. Eu nao conhego nenhum
filme ou musica, mas adoraria conhecer! (estudante 10)

Para mim capoeira é um estilo de arte Marcial e danga com uma historia
unica. Nao conhego alguém que pratique. Provavelmente ja vi em algum
lugar, porém nao vou me lembrar exatamente onde. Nao conhe¢o nenhum
exemplo de filme, musica, série ou video sobre. (estudante 11)

A partir dessas respostas podemos perceber que como
abordado anteriormente hd uma predominancia da capoeira
associada a luta/danga como uma manifestagdo eminentemente
pratica. Segundo Pasqua (2011), apoiada em Arautjo (1997), a
Capoeira em sua génese se aproxima da concepgao de luta

88



PRATICAS PEDAGOGICAS EM EDUCAGCAQ FISICA ESCOLAR - volume 1
DIVERSIDADE NOS JOGOS OLIMPICOS DE TOQUIO 2020
Em pauta: género, raga e refugiados

atravessada por questdes ludicas e festivas. Nesse sentido,
podemos entender que essa manifestacdo corporal apesar de
possuir em sua origem aproximacgdes com as artes Marciais ela
também estd atrelada a manifestagdes da danga, ampliando o que
se entende por Capoeira.

Ja a terceira categoria, a partir das respostas dos/as estudantes,
associa a capoeira nao s6 ao contexto de luta e/ou danga, mas
também esta fortemente atrelada a um contexto cultural. Além
desse fator, podemos perceber que nessas falas a capoeira ja esta
mais presente no cotidiano desses estudantes, ou alguns ja
praticaram, ou ja viram alguém praticar e assim, conseguem até
associar o tema a alguns filmes ou musicas.

Capoeira cultural brasileira, que mistura arte Marcial, esporte, cultura
popular, danca e musica. Ja vi capoeiras em bairros e também ja vi o filme
Maré Capoeira. (estudante 4)

Capoeira é uma expressao cultural brasileira que compreende os elementos:
arte-Marcial, esporte, cultura popular, danca e musica. (estudante 5)

Capoeira e uma cultura brasileira eu ja lutei eu ja vi em filme o nome do
filme e besouro cordao de ouro (estudante 6)

A capoeira é uma representagao cultural que mistura esporte, luta, danga,
cultura popular, musica e brincadeira. Nao conheg¢o ninguém que pratica.
Também ndo vi essa luta em nenhum lugar. Existe uma musica que toca
quando pessoas lutam capoeira o nome dela é paranaué. (estudante 7)

A capoeira é um estilo de luta dangante, onde vocé se movimenta de acordo
com o ritmo que a musica é tocada, esses movimentos sao tdo uma forma de
lutar e de comunicar-se com seu corpo, podendo trazer satisfagao fisica e
espiritual. Muitos falam que a capoeira surgiu na Africa, mas na verdade,
ela é um patrimonio brasileiro, ela é a mistura da cultura brasileira e africana.
(estudante 12)

Pasqua (2020) apoiada em Tavares (2012), apontam avancos

relacionados a definicdo da Capoeira quando afirmam que a
mesma se constitui enquanto arte-jogo-luta, em uma “performance
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interseccional, que se edifica enquanto arte do movimento” (p.33).
A partir desse fator, é importante repensar a pluralidade de
atravessamentos que uma mesma manifestagao possui e que nao
podem ser reduzidas a rotulagdbes meramente praticas, sem que
haja um conhecimento ou uma problematizagao sobre tal tematica.

Desse modo, foi possivel observar que alguns estudantes ja
possuiam esse contato com a capoeira, além de ter experiéncias
muito enriquecedoras que possibilitaram agregar e trocar com os
demais colegas de classe, com as professoras e com os/as
extensionistas. Esta ¢ a maneira como operacionalizamos o ensino
colaborativo nas agdes do projeto, com inspiragdes freireanas, ao se
distanciar de uma educacdo bancaria, considerando os/as
estudantes como sujeitos transformadores do mundo,
desenvolvendo sua consciéncia critica, em didlogo constante com
elas e nao somente para ou sobre elas (FREIRE, 2013).

Em um segundo momento, cerca de uma semana apos tais
devolutivas que foram feitas de maneira assincrona, foi
possibilitado com a anuéncia da escola um encontro sincrono que
foi realizado no dia em que se comemora a aboli¢do da escravatura
no Brasil. Durante esse encontro, houve cerca de dez estudantes
presentes dentro de uma turma de trinta e cinco.

Nesse sentido, é importante problematizar a questao de acesso
desses/as estudantes principalmente em momentos sincronos, que
exigem uma conexao estdvel e uma maior qualidade de internet
além de um dispositivo para realizar o acesso, seja um computador,
celular ou tablet, fatores esses que, infelizmente, ndo sao comuns a
maioria dos/as estudantes dessa realidade especifica. Tal fato
corrobora com dados da Defensoria Publica do Estado do Rio de
Janeiro de 2020* “mais da metade (54%) dos alunos de todo o
Estado do Rio de Janeiro enfrentam problemas de acesso a internet;
desses, 10% nao dispdem de nenhum tipo de conexao. (...) Nao mais
que 12% conseguem acessar as aulas online”.

4 Disponivel em: https://www.defensoria.rj.def.br/noticia/detalhes/10723-Meta
de-dos-alunos-sofre-por-falta-de-computador-e-acesso-a-internet
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A aula teve duragao de cerca de 50 minutos e estavam presentes
além dos/das estudantes, as estudantes extensionistas, bem como as
duas professoras responsaveis pelas turmas na Educacao Fisica. O
inicio desse momento se deu com uma musica de roda de capoeira
ao fundo, que estava tocando enquanto os/as estudantes iam
entrando na sala de aula virtual. Tal fato ja gerou uma reflexao, pois
alguns estudantes abordaram que essa musica os remetia a
experiéncias ja vividas dentro do universo da Capoeira.

Para comegar o didlogo sobre o tema, foi proposto a elas e eles
que contassem suas experiéncias com a capoeira, visto o que ja
tinha sido abordado na aula anterior, pela plataforma padlet. Um
estudante relatou que sua mae € capoeirista, e que na sua primeira
participagdo na roda, estava timido e com medo de errar, porém
recebeu apoio do grupo, se sentindo mais confiante e confortavel
para tentar realizar os movimentos.

Nesse momento foi problematizado a questao da técnica
perfeita, que assim como nesse ambiente de roda, as aulas de
educacao fisica devem ser um espago de acolhida e receptividade
das diferentes maneiras de manifestagdes corporais, possibilitando
aos estudantes diferentes meios de realizacdo de um mesmo
movimento. Assim, podemos perceber a importancia de
diversificar nao apenas os contetidos, mas também as metodologias
de ensino e as abordagens tanto no ambiente presencial quanto
remoto com o intuito de contemplar o maior nimero de estudantes
e ampliar a participagao. (FONSECA E RAMOS, 2017; CALOEIRO,
COELHO E FONSECA, 2021).

Em outras palavras, quando falamos em participac¢ao, nos afastamos da ideia
de que todos devem produzir exatamente os mesmos gestos para o sucesso
da atividade, mas consideramos a real possibilidade motora do aluno, as
atitudes e inten¢des demonstradas por ele, bem como os conhecimentos
trazidos, refletidos e ressignificados por ele durante a aula. (FONSECA e
RAMOS, 2017, p. 199)

Nesse sentido, é importante considerar que para uma
educagdo pautada na perspectiva inclusiva, é fundamental
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expandir o conceito de participagao, respeitando as singularidades
de cada estudante e valorizando suas potencialidades dentro do
contexto escolar.

Ainda durante esse momento de abertura e troca, alguns
estudantes afirmaram que nunca haviam praticado a Capoeira,
enquanto outros trouxeram a informagao de que ja haviam praticado
muito novos, mas nao se recordavam. Desse contexto, pode-se
perceber que a maioria demonstrou muito interesse em aprender e
seguir descobrindo novas informagdes sobre essa tematica.

As professoras regentes seguiram a aula dando énfase a
histéria da capoeira, trazendo a questao dos Quilombos e
questionando se os mesmos sabiam o que este simbolizava. Um
estudante respondeu dando um exemplo do Quilombo dos
Palmares e afirmando que era um local que abrigava varios outros
quilombos. A partir desse didlogo reforcou-se a tematica tanto da
Capoeira como um movimento de resisténcia, quanto os quilombos
serem entendidos como comunidades de fuga. Nesse sentido,
podemos nos embasar em Camille Adorno (1987) quando afirma:

A resisténcia se manifestava nos seus cultos, onde a dominagdo era
simbolicamente contestada. O candomblé foi - e ainda é - um ritual de
liberdade, protesto, reacdo a crueldade e opressdo do Deus dos brancos.
Dangar, batucar, rezar e cantar eram modos encontrados para alivio da
asfixia da escravidao. A dominacao era contestada também ao nivel do real
- na fuga das fazendas e na formagao de quilombos, aldeias de negros
foragidos, onde tentavam reconstituir em matas brasileiras o modo de vida
que levavam na Africa. (ADORNO, 1987, s/p)

Desse modo, apds tais apresentagdes e proposta de reflexao,
iniciou-se um didlogo, introduzido pelas professoras e
extensionistas, sobre as consequéncias da marginalizagao dessa
manifestagdo corporal e de seus praticantes, majoritariamente
negros e escravizados, que possuem repercussoes até os dias de
hoje. Fato esse, que mesmo hoje, mais de 130 anos apds a abolicao
formal da escravatura, ha consequéncias de um racismo
estrutural, no qual negros/as sao continuamente subalternizados,
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gerando consequéncias de preconceitos e estigmas que atingem
toda a sociedade.

Abordando especificamente detalhes sobre o histérico da
Capoeira, é essencial refletir que tal pratica foi proibida em espacos
publicos no cddigo penal de 1890 (BRASIL, 1890), no entanto nada
se comentava sobre a sua manifestacio em ambientes fechados.
Apesar da ideia preconceituosa e problematica do governo
brasileiro de erradicar essa pratica, a mesma segue trilhando seu
caminho na histéria da cultura brasileira enquanto movimento de
resisténcia. Apenas em 1934, durante o Governo de Getulio Vargas
a Capoeira passa a ter reconhecimento e um maior prestigio dentro
da sociedade (CORDEIRO e CARVALHO, 2013). Entretanto, é
importante ressaltar que esse reconhecimento ¢ fruto também de
interesses governamentais refletindo o ambiente de disputas
atrelados a politica brasileira, bem como o fato de seus principais
praticantes, os negros/as, continuarem a margem dessas decisoes e
subalternizados no convivio em sociedade.

Hoje é possivel perceber que a capoeira enquanto pratica
cultural afro brasileira passou por intimeros processos de luta e
afirmagao para alcangar o seu reconhecimento nacional, enquanto
Patrimonio Cultural Brasileiro declarado pelo IPHAN (Instituto do
Patrimonio Histdrico e Artistico Nacional)® em 2008, e internacional
como Patrimoénio Cultural Imaterial, reconhecido pela UNESCO
(Organizagao das Nagdes Unidas para a Educagao, a Ciéncia e
Cultura)® em 2014, sendo a tnica luta patrimonio do mundo.

Em um segundo momento, ainda durante a aula sincrona, foi
instigado que os/as estudantes pensassem sobre essa situacao de
exclusao resultando em um didlogo sobre expressdes e comentarios
racistas e preconceituosos, que estao enraizados no nosso cotidiano
e sao comumente reproduzidos sem que haja uma problematizagao

° Disponivel em: http://portal.iphan.gov.br/uploads/ckfinder/arquivos/Titulacao
_da_roda_de_capoeira.pdf

¢ Disponivel em: https://news.un.org/pt/story/2014/11/1493921-unesco-declara-
roda-de-capoeira-patrimonio-imaterial-da-humanidade
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ou reflexdao sobre sua origem. Nesse sentido, o debate foi iniciado
com algumas expressoes apontadas pelos estudantes, como por
exemplo, “criado mudo”, “lapis cor de pele” e “ovelha negra da
familia”, entendendo o seu significado e dando inicio a uma
atividade que seria continuada de maneira assincrona na
plataforma do google forms. Apesar do didlogo e da troca estarem
muito enriquecedoras, os encontros sincronos tém duragao de
apenas uma hora com cada turma, sendo necessario que houvesse
um encerramento com tais expressdes que seriam retomadas na
atividade assincrona seguinte.

Na semana posterior, respeitando o acordo de uma atividade
semanal, com o intuito de retomar os debates propostos na atividade
sincrona, foi realizada uma atividade assincrona desta vez na
plataforma do google forms. Nesse sentido, ao encontro da
estratégia pedagodgica inclusiva diversificacdo de contetdos,
entendemos a necessidade de outras plataformas e metodologias,
com o intuito de motivar e contemplar o maior nimero de
estudantes e as multiplas possibilidades de aprendizagem. Nesse
espago online, foram feitas perguntas sobre a capoeira e as tematicas
transversais que foram abordadas, com o intuito de entender,
enfatizar e registrar o processo de aprendizagem das turmas.

Desse modo, foi percebido que os/as estudantes do 8°e 9% ano
participaram com 26 respostas, um numero maior desde a
primeira atividade, no entanto, muito distante do esperado no
ensino presencial. O formuldrio proposto para as turmas e
pensados de maneira conjunta entre os/as extensionistas, as
professoras regentes e a coordenadora do projeto tinha como
propostas quatro indagagdes, sendo elas: “Conte o que
influenciou a origem da capoeira”, “A capoeira é uma luta de
resisténcia, explique esta expressao”, “O que aconteceu com 0s
povos escravizados, apds a abolicdo da escravidao” e “Existem
muitas expressOes utilizadas na lingua portuguesa que sao
consideradas racistas, cite as que vocé conhece”.
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Fig. 2: Print Screen da atividade proposta no google forms para os/as estudantes

ATIVIDADE DE EDUCAGAO FISICA -
CAPOEIRA

CONTE O QUE INFLUENCIOU A ORIGEM DA CAPOEIRA, *

NCIA. EXPLIOUE ESTA EXPRE

U COM OS POVOS ESCRAVIZADOS, APOS A ABOLICAO DA *

EXISTEM MUITAS
SAO CONSIDERA!

FICOU ALGUMA DUVIDA? O QUE GOSTARIAM DE SABER MAIS SOBRE A
CAPOEIRA?

secuiDem @

Fonte: registro das autoras

A primeira pergunta que questionava o que influenciou a
origem da capoeira resultou em algumas respostas muito
interessantes como:

A capoeira era uma forma de luta e resisténcia, s6 que para que nao
desconfiassem os escravos adaptaram os movimentos, assim fazendo com
que tudo parecesse uma simples danga. (Estudante A)

Muitos negros foram trazidos da Africa para o Brasil para trabalhar nos
engenhos de cana-de-agtcar, nas fazendas de café, nas rogas ou nas casas
dos senhores. A capoeira era uma forma de luta e de resisténcia. Durante
muito tempo a capoeira foi proibida. (Estudante B)

Como os escravos eram agredidos por seus escravocratas, a capoeira foi
inventada com o objetivo de conseguir se defender dos ataques e terem
pratica nas fugas, assim, sendo disfar¢cada como uma danca para ndo serem
descobertos. (Estudantes C)

O cenario de violéncia e exploragdo durante a colonizagdo do Brasil.
(Estudante D)
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O Codigo Penal Brasileiro de 1890 afirmava em seu artigo 402
como crime “fazer nas ruas e pragas publicas exercicios de
agilidade e destreza corporal conhecidos pela denominagao
capoeiragem” (BRASIL, 1890). Desse modo podemos perceber, que
apesar dessa informagao nao haver sido compartilhada com os/as
estudantes eles ja possuiam um conhecimento prévio sobre o
aspecto histdrico da capoeira, bem como um posicionamento critico
sobre a sua origem, dentro de um contexto sdcio-politico-cultural,
sendo sempre fundamental entender os/as estudantes enquanto
seres detentores de conhecimento, entendendo a educagao como
um processo de construgao com eles e elas e nao exclusivamente
para os mesmos, como nos assinala Freire (2013).

Ademais a esse fator, € fundamental que a tematizacdo da
capoeira ocorra nao apenas em datas que remetem a eventos
histéricos como dia 13 de maio, quando foi assinada a Lei Aurea ou
20 de novembro que é denominado Dia da Consciéncia Negra, caso
contrario poderia culminar em um reforco de esteredtipos e
condicionar essa discussao apenas a esses momentos pontuais.

A segunda pergunta proposta para os/as estudantes foi
questionando se a capoeira era uma luta de resisténcia e pedindo
para os mesmos explicarem tal expressao.

Nao s6 a capoeira mas também a cultura africana era e é desvalorizada, essa
luta ndo é s6 por defesa fisica mas também uma resisténcia e preservagao
cultural. (Estudante D)

A capoeira é uma luta de resisténcia, pois ela é uma resisténcia cultural e
também é um dos simbolos da identidade cultural brasileira. (Estudante E)
Por terem sido escravizados por muitos, muitos e muitos anos, a capoeira se
tornou um simbolo de resisténcia e luta por conta de seus principios de
defesa. (Estudante C)

A capoeira foi declarada patrimoénio imaterial da humanidade em 2014 pela
Organizagao das Na¢des Unidas para a Educagao, a Ciéncia e a Cultura . Ela
representa a resisténcia dos escravos a bruta violéncia a que eram
submetidos em tempos coloniais e imperiais no Brasil. (Estudante F)
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A partir das respostas trazidas pelos/as estudantes podemos
perceber que mais uma vez o conceito de resisténcia esta muito
atrelado ao imagindrio deles/as acerca da capoeira. A estudante F
citou até mesmo o fato da capoeira ser reconhecida enquanto
patrimonio imaterial da humanidade pela UNESCO em 2014,
enfatizando que ou os mesmos se interessaram pela tematica e
buscaram informagoes para além da disciplina da Educagao Fisica
ou 0s mesmos ja possuiam um conhecimento prévio acerca da
tematica. Em ambos os casos, ¢ entendido que as disciplinas na
escola, devido ao seu tempo restrito e a infinidade de
possibilidades de contetidos, dificilmente conseguem contemplar
todas as manifestagOes corporais e seu atravessamentos, mas sim
dar subsidios para que os mesmos construam seus conhecimentos
e possuam um pensamento critico questionando o que estd posto
tanto em livros quanto na internet, colaborando para a formagao de
um cidaddo auténomo e critico.

A terceira pergunta proposta para os/as estudantes foi
questionando o que havia acontecido com os povos escravizados
ap0s a aboli¢ao da escravidao, e algumas respostas foram:

Nao tinham pra onde ir, o que comer ou vestir, a partir disso eles se colocavam
em situagdes de trabalho precarias para se sustentar. (Estudante A)

Continuaram, por muitos anos, sendo totalmente oprimidos, ndo tendo
direito a nada, chegando até a tornar a pratica da capoeira proibida, que
felizmente foi derrubada por Getulio Vargas, tornando um esporte.
(Estudante C)

Os negros nao tinham nenhum direito garantido (Estudante G)

O governo brasileiro nao ofereceu nenhuma reparagao pelos anos de
escravidao. Os negros nao tinham posse de terra e moradia nem emprego.
A elite branca queria transformar o Brasil em uma nova Europa. Projeto de
embranquecimento da populacao brasileira. (Estudante D)

Os negros nao tinham nenhum direito garantido, sem posse de terra e

moradia, sem empregos, a elite branca queria tornar o Brasil em uma nova
Europa e projeto de embranquecimento da populagao (Estudante H)
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As falas dos/das estudantes neste terceiro topico de discussao
estao atreladas fortemente a um teor critico e politizado, no qual
eles e elas criticam a auséncia de direitos e as condigOes precarias
de vida impostas a populacao negra apds a abolicao da escravatura.
No entanto, entendendo esses/essas jovens enquanto estudantes de
uma escola publica, em que a maioria sdo pessoas pretas, nos
questionamos acerca do distanciamento das respostas quando se
referem a esse publico enquanto “os negros”, nao havendo um
reconhecimento ou uma identificagdo com as historias e os
preconceitos atrelados a ela. Nesse sentido, ¢ interessante
problematizar a dificuldade da autodeclaragao enquanto negros/as
como ainda sendo um tabu e uma marca que estd muito atrelada a
estigmas e estereotipos dificultando esse reconhecimento.

Segundo Sawaia (2017), a exclusdao nao possui uma unica
forma, ndo é um processo ingénuo, tampouco se concebe como
uma falha do sistema, mas sim, constitui-se como um produto do
funcionamento do mesmo, uma estratégia historica de
manuteng¢ao da ordem social, de modo complexo e multifacetado.
Reconhecer as exclusdes, portanto, ¢ fundamental para entender
a configuracdo das dimensdes materiais, politicas, relacionais e
subjetivas que nos cercam.

Nesse sentido, Ribeiro (2019) afirma que desde muito cedo
pessoas negras sao levadas a pensar sobre sua condigao racial a
entendendo como um problema para a sociedade, sendo xingadas
e inferiorizadas. Numa conjuntura em que as principais referéncias
na midia e lugares de destaque ainda sao majoritariamente pessoas
brancas, se reconhecer negro/a precisa ser parte de uma politica de
valorizacao da histéria e da cultura afro-brasileira e a escola tem
um papel fundamental no exercicio critico e reflexivo de situagoes
cotidianamente.

Por fim, a altima pergunta proposta para os/as estudantes foi
para que os mesmos citassem algumas expressdes racistas que
conhecem dando continuidade a atividade proposta na aula
sincrona e algumas respostas foram:
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Negao, Mulata,da cor do pecado, denegrir, inveja branca (Estudante I)

Criado mudo, denegrir, cor de pele, doméstica, meia tigela, cor do pecado,
moreno, cabelo duro, mercado negro, magia negra, humor negro, ovelha
negra e mulata. (Estudante A)

Meia tigela (se relacionava a escravos que trabalhavam "mal", recebendo
apenas meia tigela de comida); Criado mudo (Conhecido como méveis, mas
antigamente, os escravos exerciam esse papel, ndao podendo falar ou se
mexer, apenas segurar os pertences de seu escravocrata). (Estudante C)

Nesse ultimo bloco de discussao ¢ fundamental abordar sobre
o peso de expressoes racistas que sao comumente reproduzidas em
nosso cotidiano e em poucos momentos somos convidados, como
sociedade, a refletir sobre as mesmas, refor¢ando estigmas e
preconceitos atrelados a caracteristicas de racialidade e etnia
subalternizadas. Nesse sentido, reforcamos a importancia de
didlogos acerca da problematizacdo e ressignificagio dessas
expressoOes principalmente dentro do ambiente escolar abarcando
possibilidades de reflexao sobre substitui¢des dessas expressoes no
dia a dia, colaborando, assim, para a formacao de cidadaos criticos
que repensem nao soO seus discursos, mas também suas praticas.
Essa preocupacgao vai ao encontro das elaboragdes de Gomes (2012)
quando aponta sobre a énfase na constru¢do de uma educagao
antirracista.

Consideragoes finais

Ao objetivar relatar a experiéncia vivenciada no PEFEPI a
partir da tematizacao da Capoeira nas aulas remotas de Educagao
Fisica numa escola municipal do Rio de Janeiro, percebemos as
potencialidades dessa discussao, mas também as lacunas que ainda
precisamos refletir.

Apesar das limitagdes do ensino remoto e das dificuldades
pandémicas, percebemos uma participacdo importante dos/as
estudantes com didlogos profundos e reflexivos, que pode ter sido
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incentivada pela tematica proposta e também pelas variadas
plataformas e metodologias.

A diversificagao de conteudos e o ensino colaborativo como
estratégias pedagogicas inclusivas, portanto, podem ampliar as
possibilidades de participacdo, mesmo sob os desafios do ensino
remoto, e no caso em tela deram destaque ao elemento da cultura
corporal capoeira, valorizando aspectos para além da pratica pela
pratica, colaborando para a formacao de cidaddos criticos e
reflexivos sobre a propria histdria.

Assim, nosso objetivo conjunto a todo esse processo € incitar o
questionamento e a problematizagdo a partir das atividades
propostas, em que o/a estudante seja protagonista ao pensar, trocar,
produzir conhecimento em colaboragao com docentes e os demais
estudantes e nao apenas reproduzir contetdos, falas e opinides ja
cristalizadas.

Para os/as extensionistas, docentes em formacao, esses
momentos também sao enriquecedores, pois tem oportunidades de
estreitar o contato com o ambiente escolar, apesar da distancia
fisica pela problematica da pandemia, colaborando assim, para
uma formagdo ancorada na praxis e calcada numa perspectiva
inclusiva e participativa em todos os sentidos.

Mesmo em tempos tdao obscuros, o combate ao racismo e a
todas as formas de opressao sdao buscas incessantes e nessa
experiéncia, percebemos debates suscitados por uma disciplina
com histérico excludente, mas que se ressignifica com
possibilidades de discutir a origem da capoeira, a contextualizagao
acerca da sua historicidade, as consequéncias sociais da
marginalizacao que ainda impactam a sociedade, os preconceitos
sobre a cultura afro-brasileira e o racismo estrutural. Tais debates
colocam a Educagao Fisica na escola como um espago de reflexdes
e praticas corporais que se materializaram as diretrizes da extensao
universitaria e os ensinamentos de Paulo Freire que nos inspiram a
construgdes coletivas em prol de uma educagdo mais inclusiva,
critica, dialogica e emancipadora.
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REFUGIADOS

Karla Noelia Cruz Morales! — Universidad de Occidente

A migracao global € um fenomeno social que ocorre em varias
partes do mundo. Os campos de refugiados sao espagos com
caracteristicas que permitem a aplicagao de diversos programas
relacionados com a atividade fisica e o desenvolvimento de
competéncias desportivas.

Grandes eventos esportivos como os Jogos Olimpicos, Copas
do Mundo, eventos internacionais, entre outros, sao testemunhas
fiéis de historias extraordindrias de atletas com trajetoria historica
de migracao, alguns deles até fazendo parte de um campo de
refugiados em algum momento de suas vidas.

A riqueza racial do nosso planeta é dividida em diferentes
somatotipos de acordo com a regidao de origem dos individuos,
herancga genética e diversos fatores biologicos que influenciam o
desenvolvimento do corpo humano. Devido ao exposto, as
capacidades fisicas dos atletas podem ser classificadas pelos
resultados histdricos por paises e disciplinas esportivas. Com esse
pano de fundo, foi possivel identificar o perfil esportivo dos
participantes nos campos de refugiados para desenvolver
programas de treinamento que possam aprimorar suas
capacidades fisicas e formar atletas de alto rendimento para
competi¢oes mundiais.

E importante que os paises e diversas organizacdes da 4rea
desportiva apoiem os atletas formados nos espagos de refugiados
para que continuem a preparar-se e dar continuidade as suas

1 Vézquez Fernandez, M., & Martinez-Gorrofio, M. E. (2018). A real aplicagio dos
principios olimpicos: a criagao da equipe olimpica de refugiados para o Rio 2016
e a experiéncia de um atleta espanhol. Citius, Altius, Fortius, 35-45. doi:
http://dx.doi.org/10.15366/citius2018.11.1.003
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carreiras desportivas, como ¢ o caso de atletas da Etiopia, Siria,
Republica Democratica do Congo, entre outros que obteviveram
bolsas do Comité Olimpico Internacional em 2016 (Vazquez e
Martinez-Gorrofio, 2018), além de criar espagos adequados e
seguros para a pratica de esportes para deslocados.

O texto dos Professores Mataruna-Dos-Santos, Guimaraes-
Mataruna e Figueiredo-Da-Silva nos apresenta um pensamento
critico a respeito de oportunidades, tolerancia, inclusao e aceitagao
do ser humano. Os autores mostram que nao basta apenas receber
os refugiados mas facilitar a aceitacdo com aspectos sociais,
economicos, de satude e desportivos para que todos os lados
possam se ajudar com beneficios mutuos. Esses mecanismos
podem utilizar o desporto como uma ferramenta para as relagdes
diplomaticas para um futuro melhor.
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REFUGIADOS E OLIMPIADAS NO CONTEXTO
ACADEMICO: UM ESPACO DE INVISIBILIDADE
OU POTENCIALIDADE??!

Maicon Salvino Nunes de Almeida — UFR]/LaPEADE

Introducao

Refugiados, para o Alto Comissariado das Nagoes Unidas para
Refugiados, sdo pessoas que “estao foram de seu pais devido a
fundados temores de perseguicao relacionados a questoes de raga,
religido, nacionalidade, pertencimento a um determinado grupo
social ou opiniao politica” (ACNUR, 2020)

A primeira vez que a palavra refugiado surgiu para identificar
esse grupo foi em 1951, na “Declaragao Relativa Ao Estatuto dos
Refugiados”, logo apds a Segunda Guerra Mundial, tratando
especificamente dos deslocados europeus. Esse conceito se
expandiu para todas as pessoas que precisavam e ainda precisam
imigrar forcadamente apds essa data, destacando, neste
documento, e aprofundando os direitos dos refugiados a educagao,
saude, moradia como qualquer pessoa nacional.

Apds 65 anos, os refugiados finalmente puderam competir nas
Olimpiadas. A primeira Olimpiada na qual os refugiados
competiram sob a bandeira olimpica foi a do Rio 2016. No total 10
atletas atuaram: Rose Nathike Lokonyen, 23 anos, Sudao do Sul, 800
metros; Popole Misenga, 24 anos, Repuiblica Democratica do Congo,
judd; Yonas Kinde, 36 anos, Etiépia, maratona; Anjelina Nadai
Lohalith, 21 anos, Sudao do Sul, 1.500 metros; James Nyang
Chiengjiek, 28 anos, Sudao do Sul, 800 metros; Rami Anis, 25 anos,
Siria 10 metros borboleta; Yolande Mabika, 28 anos, Republica

! https://doi.org/10.51795/9786526509487107120
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Democratica do Congo, judo; Paulo Amotun, 24 anos, Sudao do Sul,
1.500 metros; Yusra Mardini, 18 anos, Siria, 200 metros nado livre;
Yiech Pur Biel, 21 anos, Sudao do Sul, 800 metros. (ACNUR, 2016)

Nao houve ganho de medalhas para os refugiados, mas a
aparicao deste publico nos jogos olimpicos trouxeram destaque
internacional para os refugiados. Muito foi discutido sobre o status
de refugiado e o quanto eles estavam se esforcando para estarem ali.

Em 2020, na Olimpiada de Tokyo, 35 atletas refugiados
competiram, 29 nas Olimpiadas e 6 nas Paraolimpiadas (ACNUR,
2021). Infelizmente ndao houve medalhas, mas novamente a
tematica do refagio voltou a ser discutida nos meios de
comunica¢do. A Olimpiada, como um evento global, se tornou
fundamental para os refugiados, pois, competindo, estdo expondo
a realidade invisivel de milhoes de pessoas que precisam imigrar
forcadamente.

Minha relagao com os jogos olimpicos foi além de acompanhar
0s jogos pela televisdo e torcer pelo nosso pais em cada competigao.
Fui voluntario na Olimpiada Rio 2016, estado onde nasci e cresci.
Pude acompanhar de perto toda a preparagiao e bastidores do
maior evento esportivo do mundo. Vi um comercial sobre ser
voluntdrio na olimpiada, em uma rede social, fiz um cadastro no
site da Rio 2016 e fui convocado. Guardo comigo até hoje meu
crachd, os pingentes e as camisas que usei como voluntario nos
jogos. O trabalho de um voluntario nas Olimpiada do Rio estava
relacionado com a cor da sua camisa: verde, amarela ou vermelha.
Eu atuei com a camisa verde.

Os voluntdrios de camisa amarela eram responsaveis pelo
setor operacional, ou seja, conferindo o ingresso, autorizando a
entrada de pessoas no local do evento e apontando o setor
responsavel para ingressar na arena. Os voluntarios de camisa
verde atendiam o publico dentro das arenas, guiavam para o local
de assento na competicao e demais informagdes dentro do espago
do jogo. Os voluntarios de camisa vermelha eram a equipe médica
e atuavam diretamente com os jogadores.
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Atueinos 17 dias das Olimpiada, no principal polo de eventos,
no Parque Olimpico, na Barra da Tijuca, local da disputa de Polo
Aquatico e Saltos Ornamentais, no Centro Aquatico Maria Lenk. O
clima era de muita felicidade. Em todo lugar viamos pessoas de
diferentes linguas tentando interagir umas com as outras. Viamos
e conversavamos com pessoas de diversas culturas e linguas, com
diferentes roupas e tradi¢des. Havia a competi¢ao, mas somente no
esporte. O clima era de festa e todos estavam abertos para
conversar. Um clima totalmente oposto da guerra.

Agradeco imensamente o convite feito pela Professora
Doutora Ana Patricia da Silva, que, através do nosso amigo em
comum Professor Doutor José Guilherme de Oliveira Freitas, para
falar sobre refugiados e olimpiadas com sua turma, pois, apesar de
ter vivido as Olimpiadas e pesquisar a temadtica das criangas
refugiadas nas escolas desde 2016, nunca foquei os refugiados nas
olimpiadas como tematica de pesquisa. O convite da professora foi
o start fundamental para juntar as minhas vivéncias na olimpiada,
com a pesquisa de refugiados.

Desde a escrita da minha monografia em 2016 pesquiso
educacao de criangas refugiadas nas escolas. Meu foco sempre foi
compreender como elas estavam sendo incluidas apesar das
diferengas culturais, linguisticas e traumas oriundos da fuga de seu
pais de origem. Pesquiso esse tema até hoje e culminara na minha
Tese, em marco de 2024.

O que posso apontar para quem lé este artigo é que, a cada
nova ida a campo, mais percebo que o nosso pais ndo conhece os
dramas que vivem os refugiados e constantemente agimos com os
refugiados como se eles fossem brasileiros, o que nao sdo. Eles nao
possuem redes de apoio como nds, precisam alugar espacos
precarios para morar, aceitam empregos e saldrios baixos, pois
muitos estao pela propria sorte, visto que tanto o Governo Federal
quanto os estados e municipios ainda nao possuem politicas de
inclusdo para esse publico-alvo.

Dito isto, quando pensamos em refugiados atletas eles
precisam enfrentar mais desafios que nos brasileiros, pois eles estao
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distantes de casa, com questdes de ordem psicologica abaladas.
Constantemente eles recebem noticias dos parentes que morreram
por la. Entao, além da adaptacao cultural, linguistica, trabalho e
moradias precarios, eles precisam lidar com a saudade e perdas de
um pais distante e, em muitos casos, nao poderao mais voltar.

Meu objetivo neste artigo € iniciar um mapeamento da
tematica “refugiados e olimpiadas” nas bases de dados académicas
e nas grades curriculares dos cursos de Pedagogia e Educagao
Fisica da Universidade Federal do Rio de Janeiro, Universidade do
Estado do Rio de Janeiro e Universidade Federal Fluminense.
Quero compreender se este tema é pesquisado nos espacos
académicos, apos duas edi¢des das olimpiadas com os refugiados
jogando sob a bandeira olimpica.

O espago académico é de suma importancia para o publico-
alvo dos refugiados, visto que os alunos que se graduarem nas
universidades poderao atuar diretamente com os refugiados em
algum momento no exercicio de suas profissoes, tanto nas escolas
quanto nas academias e demais espagos sociais. A necessaria
urgéncia da universidade trabalhar esse assunto, de modo a
sensibilizar o olhar de seus alunos e prepara-los para trabalhar com
esse publico é um importante espago democratico de debate, em
prol de uma comunidade excluida de seu pais de origem, que
necessita de politicas e a¢des inclusivas.

O desenvolvimento de culturas de inclusdo envolve a adogado de valores e
concepgdes que impliquem expectativas positivas em relagdo a participagao
e ao desenvolvimento de todos os alunos, o que em certa medida impde a
problematizagdo das consequéncias sociais das ndo aprendizagens e dos
fatores determinantes que facilitam a vida escolar de alguns alunos e impde
barreiras de sucesso escolar a outros. (SANTIAGO; SANTOS, 2015, pag. 493)

Trata-se, portanto, de um artigo embriondrio. Desenvolverei
em outros trabalhos a entrevista com o publico-alvo dos atletas
refugiados. Acredito que esse protagonismo de fala ndo me cabe,
sao os refugiados que podem falar como é ser refugiado e atleta, no
nosso pais que da pouquissimo apoio ao esporte.
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Levantamento bibliografico

Para compreender a tematica dos refugiados nas Olimpiadas
realizei um levantamento nas seguintes Plataformas: Biblioteca
Digital Brasileira de Teses e Disserta¢des (BDTD), SciELO, Portal
de Periodicos do CAPES/MEC em 26/02/2022. Nao utilizei filtros
para a busca, pois quis encontrar e analisar o maximo de resultados
possiveis. Somente encontrei resultados no Portal de Periédicos do
CAPES/MEC, com o primeiro resultado datado de 1995.

Tabela 1: levantamento bibliografico dos ultimos 27 anos com as palavras-chave
“refugiados olimpiadas”

Palavras-chave: Refugiados olimpiadas

Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Disserta¢des (BDTD)

1995 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | Total
/2012

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SciELO

1995/20 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | Total
12

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Portal de Periodicos do CAPES/MEC

1995 2003 | 2005 | 2007 | 2006 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | Total
1 1 1 4 1 2 1 2 0 1 1 47
2015 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

3 8 7 7 2 4 0 0

Fonte: elaborado pelo autor.

Somente no Portal de periddicos CAPES/MEC encontrei
resultados. Foram encontrados 47 trabalhos. Realizei a leitura de
cada trabalho para compreender quais estavam dialogando sobre
“refugiados e olimpiadas” e quais somente tinham a palavra
“olimpiadas” ou “refugiados”.
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Tabela 2: Levantamento bibliografico na Plataforma Biblioteca Brasileira de
Teses e Dissertagdes em fevereiro de 2022, com as palavras-chave “refugiados

olimpiadas”
Perfil da pesquisa Quantidade
encontrada
Refugiados e Olimpiadas 1
Somente a palavra-chave “Olimpiadas” 1
Somente a palavra-chave “Refugiados” 16
Trabalhos que nao possuem nenhuma das duas 25
palavras-chave como assunto, mas citam
“olimpiadas” ou “refugiados” no texto.
Somente esporte, sem vinculo com as palavras- 4
chave “Olimpiadas” ou “Refugiados”
TOTAL 47

Fonte: elaborado pelo autor

O tnico resultado encontrado que abordava ambas as
palavras-chave, refugiados e olimpiadas, abordava a Olimpiada
Brasileira de Cartografia. O artigo intitulado “Refugees Stories
Told By Maps: A Challenge For Students In A Scientific Olympiad”
(Maio et al, 2020) teve por objetivo mostrar resultados da Olimpiada
Brasileira de Cartografia, que teve no ano de 2020, na qual o tema
da Olimpiada foram os refugiados. Infelizmente nao dialoga
diretamente com o que estamos buscando, mas considero
importante destaca-lo, afinal foi o tinico resultado encontrado.

Refugiados e Olimpiadas nas grades curriculares da UER], UFF e
UFR]

Para melhor compreender essa auséncia de artigos cientificos
sobre refugiados e olimpiadas, busquei compreender se esses
assuntos estavam destacados nos curriculos de algumas
universidades conceituadas. Escolhi as trés universidades do Rio
de Janeiro mais bem posicionadas no Ranking Web Of Universities
(2021). Escolhi o Rio de Janeiro como foco, pois é o estado onde
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resido. Este ranking destaca as melhores universidades por
continente e em todo o mundo.

O levantamento é uma iniciativa do Cybermetrics Lab, grupo de pesquisa
pertencente ao Conselho Superior de Investigacdes Cientificas (CSIC) da
Espanha. O ranking analisa critérios de impacto digital relacionados a
visibilidade, transparéncia e exceléncia académica. (UFF, 2021)

Realizei o recorte por continente e destaquei a América Latina.
Nesse levantamento escolhi as universidades do estado mais bem
posicionadas: a Universidade Federal do Rio de Janeiro, que
aparece em 4° lugar, a Universidade Federal Fluminense em 14° e a
Universidade do Estado do Rio de Janeiro na 16° colocagao.

Nas trés universidades escolhi analisar a grade curricular dos
cursos de graduagao em Pedagogia e Educacao Fisica (bacharelado
e licenciatura). Escolhi a Pedagogia por ser a minha area de
formagao e a Educagao Fisica pela proximidade com a tematica dos
esportes. Utilizei as palavras-chave “refugiados”, “imigrantes”,
“estrangeiros”, “olimpiadas” e “jogos olimpicos”. O acesso aos
curriculos destes cursos estao nas referéncias deste trabalho.

Os resultados nao sao surpreendentes para quem frequenta o
espago académico. Nenhum resultado foi encontrado com as
palavras-chave no nomes das disciplinas. Sem duvidas a tematica
pode ser trabalhada de forma transversal em diferentes matérias,
mas, principalmente no caso dos refugiados, nao ter uma disciplina
propria para discutir seus diversos problemas no Brasil, destaca
que as universidades citadas ainda estdao em um processo bastante
embriondrio para a inclusao deste publico-alvo.

Essa auséncia de um olhar mais atento em uma disciplina na
grade curricular pode refletir na formagao do profissional que vai
atuar na escola ou em uma empresa. Sem conhecer as demandas
dos refugiados, podemos cair no erro de tratd-lo como um
brasileiro. As demandas que envolvem uma pessoa refugiada sao
totalmente diferentes. Esse publico enfrenta, a meu ver, trés
processos que os brasileiros nao vivenciam:
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Impactos da Barreira linguistica
migracio forgada

Diferencas culturais

Fonte: elaborado pelo autor, a partir da figura desenvolvida pelo mesmo em
Almeida, 2020.

Esta figura é adaptada da minha dissertagao intitulada
“Reflexdes Omniléticas Sobre o Acesso e a Permanéncia de
Criangas Refugiadas Congolesas no Rio de Janeiro”. Na figura
original analiso o perfil das criangas refugiadas que adentraram a
escola em Duque de Caxias, mas também tive acesso a dados sobre
os pais destas criancas refugiadas, através de entrevista com o
Ntcleo de Projetos Especiais (NUPE), nticleo da Prefeitura que atua
com as criangas refugiadas.

Nessa entrevista com a vice coordenadora do NUPE na época,
em 2018, ela me destacou essas dificuldades expostas nesta figura
na adaptagao dos adultos. A Pedagoga da Caritas Arquidiocesana,
em 2017, também ja apontava esses problemas que envolviam a
imigracao forcada, as diferengas culturais e linguisticas. Os dados
da entrevista com a Pedagoga podem ser encontrados na minha
monografia “Educacdo Para Refugiados Congoleses em Duque de
Caxias/RJ: A (in)devida Inclusado de Criangas e Adolescentes”.

A primeira grande dificuldade é a migracao forgada. O ptblico
refugiado precisa fugir de seu pais. Segundo a Organizagao das
Nagoes Unidas (2020), refugiados sao pessoas que precisam migrar
para outros paises por questdes humanitarias, quando o pais onde
nasceram nao conseguem mais oferecer seguranga a sua vida. A
fuga do refugiado ¢ uma questao de vida ou morte. Portanto os
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nativos de um pais que acolhe tem uma importante missao em prol
da inclusao deste refugiado.

Por mais que inclusao seja processo, é preciso lembrar que ela é um processo
em diregdo a garantia de um direito humano basico e inalienavel. Este direito
nao tem como ser cumprido por meio da separagao de pessoas, mas somente
com a convivéncia pessoal, escolar, académica, social e cultural de pessoas.
(SANTOS, 2012, pag. 7)

Ao chegar em um novo pais, seja por aviao ou embarcando
ilegalmente em um navio, o refugiado pode enfrentar a dificuldade
linguistica. Na pesquisa que realizei na monografia, em 2017, a
Pedagoga da Caritas Arquidiocesana do Rio de Janeiro, instituicao
que recebe, acolhe e oferece documentacao para os refugiados que
chegam ao Rio de Janeiro, destacou em entrevista que os refugiados
podem chegar em navios que ficam em alto mar por mais de 20
dias. Essas pessoas chegam exaustas, necessitando de ajuda e com
o psicoldgico totalmente abalado, pois alguns parentes ja morreram
em seu pais de origem e ela poderd receber a noticia de novas
mortes.

Tudo isso é agravado, pois, segundo a Pedagoga da CARJ
(2017), muitos refugiados nao escolhem o destino. Eles embarcam
no primeiro navio que veem e s6 depois descobrem que estao no
Brasil, por exemplo. Chegando aqui muitos nao falam portugués e
precisarao aprender rapido para conseguir trabalho. Faz-se
necessario, portanto, uma escuta atenta e aberta ao didlogo.
Compreendo didlogo como:

E que é o didlogo? E uma relagio horizontal de A com B. Nasce de uma
matriz critica e gera criticidade (Jaspers). Nutre-se do amor, da humildade,
da esperanga, da fé, da confianca. Por isso, s6 com o dialogo se ligam assim,
com amor, com esperanga, com fé um no outro, se fazem criticos na busca
de algo. Instala-se, entdo, uma relagdao de simpatia entre ambos. S6 ai ha
comunicagdo. O didlogo é, portanto, o indispensavel caminho (Jaspers), nao
somente nas questdes vitais para a nossa ordenagao politica, mas em todos
os sentidos do nosso ser.” (FREIRE, 2007, p.115-116).
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Isto se agrava quando pensamos em refugiados atletas e os
diferencia dos atletas brasileiros. Enquanto o brasileiro tem vinculos
sociais conhecidos desde a sua infancia, a lingua e a cultura conhecida,
os refugiados nao possuem nada além de sua forga de vontade. Tudo
isso se agrava, pois o refugiado traz marcas de uma fuga repentina de
seu pais de origem, além da perda de parentes.

Conclusoes

Essas questoes discutidas neste artigo explicitam a fragilidade
e a vulnerabilidade do publico refugiado. A inclusdo dos
refugiados sob a bandeira olimpica tras, de forma politica, o debate
a mesa. Esse publico precisa de uma aten¢ao maior em todos os
espacos. Enquanto essa atengdo ndo surgir eles continuardao em
vulnerabilidade, precisando se adaptar o mais rdpido possivel
enquanto precisam aprender uma nova lingua para sobreviver e
lidar com a saudade e a tristeza dos entes queridos perdidos. Faz-
se necessario, por parte dos brasileiros, uma processo de inclusao
dos refugiados.

[...] inclusdo nao é um estado final ao qual se chegar, mas um processo que
nao tem receita nem fim. Inclusao esté ligada a superar barreiras e promover
a participacdo de todos, é um planejamento que considera o contexto, o
tempo e o espago dos alunos. (SANTOS, 2013, pag. 78)

Sem duvidas, a auséncia de material académico encontrado no
levantamento bibliografico e nas grades curriculares das
universidades pesquisadas abrem um leque muito interessante
para quem deseja desbravar novos conhecimentos cientificos.

Podemos olhar para essa auséncia de material com um olhar
pessimista, pensando no quanto as universidades ainda nao veem
esse problema de uma forma tao aprofundada quanto deveria, mas
podemos olhar como poténcia para espagos ainda nao explorados
de didlogos, buscando juntos, em uma relagao horizontal entre eu-
tu caminhos para pensarmos juntos aos refugiados formas de nos
educarmos no coletivo.
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Exatamente porque, sendo o didlogo uma relagao eu-tu, é necessariamente
uma relacdo de dois sujeitos. Toda vez que se converta o “tu” desta relagao
em mero objeto, se terd pervertido o didlogo e ja nao se estara educando, mas
deformando (FREIRE, 2007, pag. 114)

Esta relacao horizontal ¢ fundamental para nao criarmos
politicas e contetidos curriculares para os refugiados e sim com os
refugiados. Acredito que somente no didlogo horizontal com este
publico-alvo é que poderemos compreender as demandas deles e
quicd nos reeducarmos como sociedade.
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REFLEXOES DA FUNCIONALIDADE DO ESPORTE
COM AS PESSOAS EM SITUACAO DE
MIGRACAO FORCADA!

Leonardo José Mataruna-Dos-Santos — Canadian University Dubai
Andressa Fontes Guimaraes-Mataruna — Universidade da Beira
Carlos Alberto Figueiredo da Silva — Universidade Salgado de Oliveira

Introducao

Guerras, perseguicdo, desastres naturais, violéncia e a
discriminagao sao algumas das principais razoes do aumento do
numero de refugiados em 2022, que alcan¢ou o recorde de 100
milhdes de pessoas deslocadas (ACNUR, 2022). Sendo que, metade
do nimero de refugiados no mundo sdo de criangas, e estima-se
que 48% estao fora das escolas (ACNUR, 2020). Justamente, este
espaco pedagdgico que poderia estar acolhendo as pessoas em
situacao de deslocamento forcado, acaba por sofrer com algumas
dificuldades logisticas e de gestao. Os professores na maior parte
do Brasil ndo estao preparados para receber pessoas refugiadas e
migrantes que tendem a ter dificuldades de comunicagao por conta
da nova lingua; por ter as barreiras culturais para serem integradas
e incluidas na nova sociedade; e ainda em algumas escolas a
dificuldade em dar atencdo diferenciada que fica restrita ao
numero elevado de educandos por classe.

O esporte na escola pode ser um catalizador para a cidadania
e um facilitador para entendimento da pluralidade humana. Dar
atencdo a potencialidades das pessoas € entender que o esporte
pode agir como um elemento pedagodgico de aprendizado e
inclusao, mas que acima de tudo se torna uma ferramenta na

! https://doi.org/10.51795/9786526509487121131
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condigao de idioma universal para se estabelecer a comunicagao
mas também, para agregar, acolher e tratar das fraquezas afetivas
geradas pelo ato de migrar, dotando-se da ludicidade, recreagao e
participacao das atividades motoras.

A Guerra da Ucrania impactou no deslocamento de mais de 8
milhdes de pessoas, além disso a atual situagdo no Afeganistao
contribui para o aumento da populagio de refugiados. A
Organizagao das Nagoes Unidas (ACNUR, 2022) cita também a
violéncia crescente e conflitos nas regioes da: Etiopia, Burkina Faso,
Myanmar, Nigéria e a Repuiblica Democratica do Congo. Rever a
educacao global para aceitar o proximo é um tema contemporaneo
que deve abranger os novos curriculos em todo o mundo para que
se possa acolher as pessoas em situagao de deslocamento forgado,
levando em consideracdo a tolerancia, a resiliéncia e a inclusao
social, independente da condigdo econdmica, do género, raca,
religido, nivel educacional, ou do territdrio originario anterior a
migracao. Uma queixa recorrente dos refugiados pelo mundo é que
dependendo do pais de origem dos refugiados, alguns paises
podem facilitar o asilo ou o acolhimento dos refugiados.

O histdrico de grandes deslocamentos humanos remete-se a cerca de 10.000
anos atrds, no periodo paleolitico, no entanto, o contexto desse fluxo
migratdrio envolvia o extinto de sobrevivéncia, ao buscar um clima favoravel
para agricultura e melhores condicdes de vida. Entretanto, o contexto de
grandes fluxos migratérios desde o século passado, passa a ter outras razdes
apos a ocorréncia de grandes conflitos. De forma que, o conceito,
entendimento e até mesmo questdes juridicas relacionadas aos refugiados
comecam a serem debatidas somente apés a Primeira Guerra Mundial,
Segunda Guerra Mundial e a Revolu¢ao Russa (HOBSBAWN, 1995).

O cendrio poés-Segunda Guerra Mundial marcado por deslocamentos
forcados e o holocausto foram fatores determinantes para o reconhecimento
internacional do status dos refugiados e a formacao do conceito de direitos
humanos (BARRICHELO E DE ARAUJO, 2014).

Um grande marco para a protecao e defini¢ao de direitos dessa populagao

foi elaborado em 1951, com a Convencao Relativa ao Estatuto do Refugiado.
No qual, uma pessoa pode ser considerada refugiada por medo de
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perseguicao, por razdes que envolvam “raca, religido, nacionalidade, grupo
social ou opinides politicas, se encontra fora do pais de sua nacionalidade e
que nao pode ou, em virtude desse temor, ndo quer valer-se da protegao
desse pais” (ACNUR, 1951).

Dentro desse cendrio, o esporte e a sua atuagao em diferentes
dimensodes ainda ¢ uma questao nova a ser debatida, apesar de
avangos principalmente com a visibilidade gerada pelo Comité
Olimpico Internacional apds a criacao da Equipe Olimpica de
Refugiados em 2016.

Este capitulo, visa apresentar reflexdes sobre como o esporte
pode atuar na melhoria da aceitacdo da diversidade humana por
meio da inclusdo, tolerancia e receptividade. Diversidades estas
que compreendem as diferengas de naturezas politicas, sociais, de
género, de raca, classe econdmica, religiosa e outras. Além disso,
abordou-se a necessidade de criar politicas que envolvam as oito
dimensoes de bem-estar (SWEENEY E WITMER, 1991) com o foco
na melhoria a longo prazo dos refugiados. Apesar da migragao
assumir um carater tempordario ou permanente, muitas vezes torna-
se permanente, seja ela no mesmo territério ou nao, aqui
argumenta-se a construgao da identidade do individuo. Uma vez
que, as migracoes humanas impactam diretamente em novas
construgdes de uma identidade social que contribui para uma
sociedade multicultural (HALL, 2003). Desta forma, o esporte
amplia as oportunidades de vivéncia e troca entre os refugiados e
os habitantes locais, por meio de uma interagao positiva que
impacta na formagao de uma sociedade multicultural, inclusiva e
tolerante.

Atletas refugiados
Uma das perspectivas de superagdo das barreiras para as
pessoas em situagdo de deslocamento forg¢ado € ter acesso a

educacdo, satde e preparacao laboral. Estes aspectos que sao
garantidos aos cidadaos dos paises que acolhem, devem ser parte
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das prioridades da agenda das pessoas refugiadas, isso porque
estas pessoas devem estar com a satide em primeiro lugar em boas
condigOes para a sua protegao e também para evitar a disseminagao
de doengas, virus ou infec¢oes; devem estar ainda sendo educadas
para que caso retornem aos paises de origem possam continuar
com seus estudos, mas acima de tudo, caso permane¢am no novo
territdrio, estao aptas a fazer parte da economia ativa; por fim a
parte profissional deve estar sendo guiada pelo mesmo propdsito
do carater educacional. O esporte aparece como um catalizador que
une os trés elementos, mas que reduz os impactos da migragao, da
marginalizagao e da inclusao social.

A criagao da Equipe Olimpica de Refugiados foi anunciada em
mar¢o de 2016, alguns meses antes da realizacdo dos Jogos
Olimpicos Rio 2016 em agosto, em um contexto de crise migratoria
na Europa (COI, 2021). Em 2015, no ano anterior de realizagao do
megaevento esportivo, o fluxo migratdrio atingiu o seu pico com
cerca de um milhao e trezentos mil refugiados buscando asilo em
estados membros da Unido Europeia e a morte de mais de 3.700
pessoas durante as travessias no Mar Mediterraneo (Plataforma de
Apoio aos Refugiados, 2020).

A guerra da Siria, Iraque e a guerra civil no Afeganistao foram
alguns dos contextos que potencializaram o aumento de
refugiados, entretanto, outros cendrios de conflitos na Africa, fome,
mudangas climaticas, intolerancia religiosa e racial e outras
violagOes de direitos humanos foram fatores que contribuiram para
o fluxo migratorio com mais intensidade a partir do inicio da
década de 2010. A midia teve um papel fundamental ao reportar
as perigosas travessias por via maritimas com rotas no Mar
Mediterraneo, e as imagens de embarcagoes superlotadas com
condi¢Oes precarias de seguranga ocasionando o naufragio de
centenas de pessoas, marcaram as discussdes sobre como
administrar a crise e criar solugdes para estes refugiados. Neste
sentindo, o Comité Olimpico Internacional (COI) ao abragar a
pauta dos refugiados e ao desenvolver um time especifico para
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competir nos Jogos Rio 2016 evidenciou a inclusao e outros valores
presentes no esporte.

De acordo com o presidente do COL Thomas Bach, a formagao
desta equipe de refugiados representa um simbolo de esperanca
para outros refugiados no mundo, além disso, representa “um sinal
para comunidade internacional de que os refugiados sdo nossos
semelhantes e um enriquecimento para a sociedade” (COI, 2021).
Bach também discursou sobre a capacidade de superagao desses
refugiados e que eles contribuem através do talento, habilidades e
forca do espirito humano.

O Comité Paralimpico Internacional deu seguimento as
iniciativas do COI, dando prosseguimento com a equipe de
refugiados. A condi¢do da pessoa com deficiéncia ou pessoa com
determinagdo no estdgio de pessoa refugiada é algo que requer
mais atengao, investimento e cuidado nos processos de
acolhimento e entendimento das necessidades especiais para cada
ser humano.

A condigdo de bem-estar é uma das estratégias para se ter as
pessoas em situagao de descolamento for¢ado, requerem asilo ou
permanecem de maneira ilegal em diversos territorios precisando
de abrigo, acolhimento e protecao. O bem-estar deve estar presente
nos segmentos:

v’ Bem-estar fisico.

v/ Bem-estar emocional.

v/ Bem-Estar Social.

v/ Bem-Estar Intelectual.

v’ Bem-estar ambiental.

v’ Bem-Estar Espiritual.

v’ Bem-estar profissional.

v/ Bem-estar financeiro.

v’ Bem-estar digital

v’ Bem-estar Esportivo

A dimensao esportiva de bem-estar pode estar alinhada a
todos os outros segmentos, mas, no entanto, tem uma
particularidade tinica no sentido que entende o ser humano em sua
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totalidade, compreendendo o momento presente, mas
considerando também as suas origens, crengas e cultura. Ainda
assim o bem-estar esportivo pode reduzir multiplos e complexos
problemas de saude fisica e psicoldgica, resultantes de traumas e
torturas, privagao e pobreza prolongada, periodos de detengao de
imigragao e baixo acesso as condi¢des minimas de sobrevivencia.

O esporte ainda torna possivel auxiliar a estas pessoas a
resolver problemas de satide no inicio de seu assentamento a partir
de cadastramentos e monitoramento na fase diagndstica da
atividade fisica. O exercicio fisico pode ser um potencializador para
agregar as pessoas, mas sobretudo ¢ um mecanismo para lidar com
as diferentes necessidades destas pessoas em um novo territorio.

No tocante a escola, sitio onde o esporte é trabalhado como um
elemento da educacao fisica escolar, em se tratando da legislagao
brasileira ha uma determinagao para que estrangeiros (imigrantes
e refugiados) tenha direito ao acesso a educacao da mesma forma
que as criangas e os adolescentes brasileiros, conforme expressam:
a Constitui¢ao Federal (Brasil, 1988); o Estatuto da Crianga e do/da
adolescente (Brasil, 1990); a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (Brasil, 1996); a Lei da Migracao (Brasil, 1980) e a Lei dos
Refugiados - Lei n® 9.474/1997 (Brasil, 1997), a qual garante que a
falta de documentos nao pode ser impeditivo para seu acesso a
educacao escolar em qualquer nivel (GDF, 2020).

Mecanismos similares deveriam ser pensados para o esporte
no pais fora da escola, seja ele como esporte participagdo ou de alto
rendimento em diferentes niveis etarios. A partir do ingresso da
pessoa no sistema esportivo, o registro referente a idade, género e
nacionalidade deve ser respeitado de modo a garantir o acesso a
eventos futuros, mas também salvaguardar o esporte e o praticante.
Isso justamente para evitar fraudes futuras em relagdo a
documentos que possam garantir algum tipo de beneficios para o
praticante ou o atleta.

Antes do time de refugiados, o esporte global passou por uma
onda de naturalizagdes na corrida para resultados esportivos, como
foi observado nos Jogos Olimpicos de Atenas (ALMEIDA;
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MATARUNA, 2004). Neste mesmo caminho, o fenOmeno foi mais
explorado em 2008, dando oportunidade a muitos refugiados ao
redor do globo em competir por outras nagdes. Com o aumento
expressivo no numero de refugiados, o processo de naturaliza¢oes
no esporte foi freado por novos regulamentos que visavam
justamente conter a crescente e proteger os atletas origindrios de
um determinado pais. Esta tematica requer mais estudos,
principalmente sobre os bastidores do esporte de alto rendimento
e migragdes no periodo de 2008 a 2014.

De acordo com a ACNUR (2020), ocorreu uma estreita
colaboragao com a Olympic Refuge Foundation (ORF) e o COI para
uma proposta global, antes do primeiro Forum Global de
Refugiados em Genebra, em 17 e 18 de dezembro de 2019. Neste
entendimento estas organizagdes uniram seus esfor¢os para
promover trés promessas:

(1) Promover e garantir o acesso de todos os refugiados, sem
distingao de qualquer natureza, a instalagdes desportivas seguras e
inclusivas.

(2) Aumentar a disponibilidade e o acesso a esportes
organizados e iniciativas esportivas para refugiados e
comunidades de acolhimento, considerando ativamente idade,
género, habilidade e outras necessidades de diversidade.

(3) Promover e facilitar a igualdade de acesso e participagao
dos refugiados em eventos esportivos e competicdes em todos os
niveis.

A partir do Gréfico 1 produzido pelo governo do Canada
(2017) uma frequéncia de palavras foram extraidas de textos a
respeito das pessoas em condicao de migracao. Se destacam termos
ligados a agdes humanitarias. As necessidades basicas do migrante
se encaixa em, estigmas e sobretudo preconceitos sobre estar sem
casa, as vezes de maneira ilegal, longe das suas origens, cultura,
religido e ligagdes sdcio-afetivas em relagdo ao esporte. Isso nos
remete a reflexdes emergenciais para esta populacdo que nos
remete a reflexao do futuro da humanidade. Seriam as bordas ou
fronteiras apenas barreiras politicas ou delimitagdes geograficas
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para se pensar o esporte enquanto um elemento nacionalista ou
dever-se-ia pensar o movimento esportivo da contemporaneidade
como um fendmeno independente que requer atitude, esperanca,
paz, igualdade, respeito, tolerancia, oportunidade, aceitacao,
generosidade, entre tantas nuances que redesenham os valores
esportivos para um mundo melhor?

Grafico 1: Frequéncia de palavras sobre ajuda as pessoas refugiadas e asiladas
(Quebec, 2017).
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Importante destacar que nem todo refugiado vai ser atleta
olimpico ou paralimpico, mas o esporte pode ajudar a todas as
pessoas nas redugdes dos impactos gerados pela migragao; na
promogao da sauide; e no processo educacional com a aproximacao
das pessoas e com a quebra das barreiras de idiomaticas da
comunicagdo. O esporte pode ser um meio para formar
profissionalmente refugiados para atuarem neste campo na fase
adulta. Assim como as pessoas em condi¢gao de deslocamento
forcado precisam do acolhimento de um pais (tempordrio ou
definitivo), muitos paises precisam dos refugiados para nao apenas
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atuarem como mao de obra em determinadas regides, mas também
para contribuir com indices de natalidade.

No entanto, nao podemos reduzir as pessoas a nimeros, mas
também identificar, valorizar e criar oportunidades para migrantes
que buscam um futuro digno, longe das guerras, conflitos,
perseguigoes, que por vezes ocorrem por suas opgoes politicas, por
suas opinides, por género ou orientagao sexual, por nacionalidades,
por condi¢des econdmicas, entre outros fatores.

Ao mesmo tempo que ocorre uma resisténcia por alguns
paises em receber o imigrante, o respeito a cultura local de quem
chega deve ser um fator a ser considerado, uma vez que aprender
com os refugiados sobre suas tradi¢des, culturas e esporte é
importante, mas sobretudo, os mesmos devem aprender a respeito
da nova terra, de modo a serem incorporados, aceitos e incluidos
em um novo cendrio.
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CONSIDERACOES

LEGADOS DOS JOGOS OLIMPICOS DE TOQUIO:
NOSSAS PERCEPCOES:!

Camilla Ribeiro Ramos Antunes — IEFD/UER]
Joao Victor de Oliveira Pinto — UniCarioca
José Guilherme de Oliveira Freitas — UFR]/LaPEADE

Este capitulo tem como objetivo discutir a questao de alguns
legados deixados a partir dos Jogos Olimpicos de Téquio. Nos
deteremos principalmente nos legados de ordem humana e social,
em especial para aqueles que dizem respeito a mulher, ao publico
LGBTQIA+ e aos assuntos que envolvem o racismo.

Ap0s cada edigao dos Jogos Olimpicos, podemos parar para
pensar no “"footprint", que é a pegada, o rastro, a marca deixada
pelo Mega Evento. Necessariamente, ndo se baseia apenas no
legado, mas no impacto que os megaeventos geram para uma
localidade, cidade e pais (MATARUNA, et al, 2017), ou seja, nos
beneficios deixados a longo prazo para a cidade sede e seu povo,
antes, durante e depois do movimento olimpico.

Se pensarmos além dos grandes estadios, ambientes externos
e projetos sociais que sdo de grande importancia, a edicdo de
Toquio trouxe outros tipos de legados, com momentos importantes
e inesqueciveis além de grandes ensinamentos, os de ordem social
que deram destaque para o ser humano em si.

Ao participarmos das Rodas de Conversa organizadas pelo
projeto “Praticas Pedagdgicas em Educacao Fisica Escolar: outras
possibilidades” pudemos discutir os legados da referida edi¢ao dos
Jogos Olimpicos e trazer outras perspectivas para dentro da

! https://doi.org/10.51795/9786526509487133140
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Educagao Fisica, pensando o esporte e seus megaeventos com um
olhar além, observando tematicas importantes que estdao presentes
no dia a dia e também no ambiente esportivo de alto rendimento,
lazer e aquele trabalhado na Educagao Fisica Educacional, que
acontece no chdao da escola e da universidade. Com isso,
selecionamos momentos marcantes que consideramos um legado
da perspectiva social e humana. Para fazer essa discussao nos
valemos da publicacao “Coisas que vimos nas Olimpiadas para
além dos esportes e atletas” do Ninja Esporte Clube no Instagram
(@ninjaesporteclube).

O destaque inicial vai para uma das pautas mais comentadas
durante os jogos que foi a da saide mental, que teve seu start
quando um dos maiores nomes da Gindstica Artistica, Simone
Biles, decidiu ndo participar de algumas provas em prol de sua
saude. Segundo a treinadora de Biles, Cecile Canqueteau-Landi,
em entrevista cedida a repdrteres em Toéquio, de acordo com o
jornal “Dallas Morning News”, a atleta fara sessoes de terapia e que
terd um descanso muito merecido nos proximos tempos. A
importancia desse feito teve grande repercussao, visto que esse
tema ainda ¢ um tabu em nossa sociedade, pois a satide mental é
tida, por muitos, por ignorancia, como sinal de fraqueza.

Consideramos que a coragem de Simone em trazer uma
questao pessoal a publico, se colocando como prioridade frente ao
esporte é um ensinamento e tanto, pois quando a atleta se exp0s ao
mundo, ela se colocou em uma posi¢do de vulnerabilidade,
primeiro por ser uma figura publica sendo a favorita ao podio em
sua modalidade, segundo pelo fato de que com o avango
tecnoldgico, a noticia se espalhou rapidamente, principalmente nas
midias digitais, em que as pessoas expdem suas opinides e, muitas
vezes, sem pensar em como seu comentdrio pode afetar
negativamente ou positivamente o outro.

Avaliamos que a opinidao do publico frente a sua atitude de
abandonar as provas foram tanto negativos quanto positivos e é ai
que podemos fazer reflexdes sobre o tema da satide mental através
de uma lente por onde a sociedade enxerga.
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Ao trazer essa pauta em um evento tao grande como os Jogos
Olimpicos, nos faz ter um olhar diferenciado sobre a promocao da
saude mental dentro do esporte e pensar em que ponto saimos do
lugar de prevengao para aquele que é disfuncional. Obviamente,
entendemos que o esporte de alto rendimento tem um objetivo
diferente do esporte como lazer e aquele da escola. Mas, também
considerar o quanto ele pode ser prejudicial ao atleta, lembrando
que ele ndo € apenas um atleta, mas também, um ser humano.

A atitude de Biles é importante pelo fato de poder incentivar
varias pessoas, atletas ou nao a se colocar em primeiro lugar e
buscar ajuda. E nos, no papel de professores e futuros professores,
pensar em como lidamos com a pauta da satide mental no ambiente
escolar, em como enxergamos nossos alunos e o que fazemos para
a conscientizagao e assisténcia, seja no esporte, na aula de educagao
fisica ou no cotidiano.

Essa edi¢ao da Olimpiada, foi considerada como os Jogos da
representatividade. Por qué? Pois, de acordo com um levantamento
realizado pelo portal Outsports, tivemos a participagdo de 163
atletas LGBTQIA+, sendo mais do que o dobro das ultimas duas
edi¢Oes anteriores. As Olimpiadas realizadas em Londres e no Rio
de Janeiro, tiveram a participagao de 23 e 79 atletas,
respectivamente. Isso nos faz refletir em como estamos nos
encaminhando cada vez mais para eventos esportivos mais
inclusivos, em ambientes que esses atletas se sentem confortaveis
em serem eles mesmos, sendo um grande marco.

Quando falamos de representatividade nos jogos, nao
podemos esquecer do fendmeno Douglas Souza. "Carismatico, sem
meias palavras e representante com orgulho da comunidade
LGBTQIA+, Douglas Souza da conselhos amorosos aos seguidores,
(...) faz um ‘catwalk’ nas quadras de treino, samba em cima da
‘cama de papelao’ da Vila Olimpica e canta as musicas da Pabllo
Vittar a plenos pulmdes." Impossivel de esquecer.

Eu quero ser lembrado como o primeiro homossexual a jogar em alto nivel
no Brasil. Quero ser um exemplo para todos que se sentem fora do padrao.
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Eu sou fora do padrdao. Também sou muito magro. Se eu, um garotinho
magro do interior de Sao Paulo chegou 14, vocé também vai. E assim que eu
quero ser lembrado (OLYMPICS, 2022 s/p).

Nao podemos esquecer que o atleta, que ja tinha uma presenga
on-line reconhecida por suas lives na plataforma do YouTube o
"gaymer" obteve a marca de jogador de volei brasileiro mais seguido
no Instagram com seus 1,2 milhes de seguidores. E vélido destacar
que no inicio de 2022, o astro bi-medalhista em questao, anuncia, em
conta do Instagram, sua aposentadoria da Sele¢ao Brasileira.

E muito dificil a gente ter um tempo para gente, para nossa familia, para
Nossos amigos, que sao coisas muito importantes para mim. Depois disso, s6
foi piorando até que eu cheguei a ter que tratar de uma depressao, e ninguém
sabia disso. Em pleno 2022, a nossa saide mental € uma coisa extremamente
importante, a coisa que tem que se cuidar, se tratar, dar uma atengao ali.
Mas, infelizmente, estando na selecdo era muito dificil ter esse
tempo(OLYMPICS, 2022 s/p).

Douglas vem nos mostrar a importancia de trazermos a
discussao da diversidade sexual e da fragilidade emocional para a
escola, porque estamos em um ambiente de pluralidades, em que
podemos e devemos trabalhar as diferengas e o respeito. Assim
como pensar a saude, o professor precisa pensar em quao inclusiva
esta sendo a sua pratica e o que ele esta dialogando com os alunos.

Ao falar de Inclusao e, consequentemente, em jogos mais
inclusivos, tivemos um marco para a luta das mulheres no cendrio
esportivo, nesta edicdo olimpica, com 48,8% de participacao
feminina e na comissao brasileira de 303 atletas, levamos 140 atletas
mulheres, sendo quase metade da nossa delegacao. Apresentamos
um grande protagonismo feminino, com muitas conquistas e
quebra de recordes, mostrando toda a resiliéncia das atletas,
promovendo debates importantes sobre esporte e maternidade,
sobre a falta de incentivo, patrocinio e visibilidade quando
comparada com as categorias masculinas, e a luta pela nao
sexualizagao dos corpos femininos.
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Ainda sobre o poder das atletas femininas, nesta edigao as
brasileiras deram um show, levando 9 das 21 medalhas conquistadas
por nossa delegacao, mostrando todo o poder feminino nos Jogos de
Toéquio. E destacamos aqui nomes como Rebeca Andrade que trouxe
uma medalha de prata e outra de ouro para o Brasil, consagrando-se
a primeira ginasta mulher brasileira a subir no pddio olimpico. Esta
atleta promoveu o debate sobre o racismo e mostrou que a mulher
preta pode chegar aonde ela quiser.

Em consonancia com a Rebeca Andrade, a jogadora de bocha,
Evelyn de Oliveira, medalhista de ouro na Rio 2016, diz em
entrevista ao site da CNN Brasil que:

A mulher encontra no esporte uma oportunidade de transformacao, de
transformacdo de si mesma, de transformacdo da sociedade, do ambiente
geografico, cultural e eu acho que isso é muito positivo. Isso que o esporte
agrega, e as mulheres tém esse direito de serem porta-vozes de tudo isso
(CNN BRASIL, 2022 s/p).

Outro destaque foi Rayssa Leal, a atleta mais nova da
delegacao brasileira com apenas 13 anos, que fez historia, ao
conquistar a medalha de prata em um esporte tido como de reserva
masculina, qual seja, o skate, e ainda recebeu o prémio “Espirito
Olimpico” do COI, pois foi considerada a atleta que melhor
representou os valores olimpicos, nos ensinando sobre os reais
principios que os Jogos Olimpicos representam.

Através desses exemplos, podemos chamar aten¢do para a
inclusao quanto ao género, ao trazermos esses debates para o chao
da escola, pensamos propostas que “viabilizem mudangas nas
relacdes de poder entre os sexos na pratica dos desportos e das
atividades fisicas durante as aulas, desconstruindo binarismos
sobre os corpos masculino e feminino, suas possibilidades de agao
e suas potencialidades” (Devide, et al 2006 apud ABREU, 1992,
1995; SOUZA E ALTMANN, 1999; ALTMANN, 2002).

E importante pensar nos esteredtipos e preconceitos que
reproduzimos e, em como podemos desconstrui-los na escola. Uma
grande aliada é a metodologia das aulas co-educativas que de
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acordo com Devide et al, 2006 “sao uma pratica na qual os alunos
e alunas tendem a estarem juntos participando das atividades
propostas na aula, quando podem ser problematizadas as questoes
de género inerentes as atividades”.

Diversidade sexual, género, saide mental. E o racismo na
Olimpiada?

O cendrio atual mostra que ainda vemos muitos casos de
racismo nos eventos esportivos. Sendo assim, os Jogos Olimpicos,
como um dos Mega Eventos com grande visibilidade, tém um
grande papel na luta antirracista.

Ao observarmos atletas negros sendo protagonistas e
conquistando pddios olimpicos, mostrando que o espago também
¢ deles, percebemos a importancia das politicas publicas que
permitem que eles ganhem esse espago que ja deveria ser deles, por
direito e talento, além do que diz a nossa constituicao no sentido de
que todos deveriam ter o direito a pratica esportiva.

Destacamos John Taylor, o primeiro negro a ser campeao
olimpico nos 400m raso em 1908, quebrando o tabu e abrindo as
portas para que hoje, Usain Bolt, Simone Biles, Marta, Serena
Williams, Rebeca Andrade e muitos outros pudessem conquistar o
seu espaco.

Sawaia (2008), nos traz a seguinte reflexao: "o que é que faz
com que em sociedades que cultuam valores democraticos e
igualitdrios, as pessoas sejam levadas a aceitar injustica, a adotar ou
tolerar frente aqueles que ndo sdo seus pares ou como eles, praticas
de discriminacdo que os excluem?"

Muitos atletas precisaram lutar para que chegdssemos aonde
estamos hoje. Jesse Owens, o primeiro atleta a ganhar quatro ouros
numa mesma edi¢do dos jogos, ndo foi apenas uma vitdria do
esporte, mas para a luta antirracista, ja que fez histéria dentro da
Alemanha Nazista. Aida dos Santos, negra e moradora de
comunidade foi a inica mulher da delegacao brasileira de 1964 e a
unica mulher na modalidade de atletismo, sendo a pioneira.

Sendo assim, ndo se pode negar que Toquio foi palco de
muitas conquistas e debates importantes, mostrando que o esporte
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¢ muito mais que medalhas e quebra de recordes, mas um fator
significativo para tematicas humanistas.

Ao realizarmos as Rodas Olimpicas, tivemos a oportunidade
de discutir assuntos importantes que podem e devem ser
trabalhados nas aulas de Educacao Fisica, que estao presentes no
dia a dia e no ambiente esportivo. A partir das trocas podemos
fazer reflexdes que vao embasar nossas agoes no chao da escola e
assim nos permitir utilizar desses aprendizados para que de fato
sejamos transformadores.
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