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Prefacio

A coletinea “Acolhimento e uso de tecnologias na
Educagio Infantil”, organizado por Poliana Bruno Zuin, aborda
tematica relevante, nestes tempos de pandemia, a0 trazer pata o
seu leitor uma discussdo pertinente sobre o tema e apresentar
boas alternativas de atuacdo pratica de uma problematica ainda
em construgao.

As primeiras semanas ap6s o anincio do isolamento social
de diferentes segmentos da sociedade ficaram atonitos sem saber
qual atitude tomar ao terem que lidar com situagoes insolitas
resultantes da necessaria permanéncia de adultos e criangas em
casa. Exemplos frequentes desta nova situacdo podem ser
indicados: pais e filhos confinados em espagos fisicos
insuficientes para garantir o seu conforto e tranquilidade ao
longo das varias semanas que se seguiram; familias sem saber o
que fazer para entreter adequadamente seus filhos; pais, mies e
criancas disputando celulares, tablets e computadores; internet
lenta derivada do uso intenso; pais ¢ mie tendo que trabalhar no
regime home office e simultaneamente estar com as crian¢as nos
mesmos espagos. Outras situagbes mais complexas e dificeis
também tém sido enfrentadas: desemprego em massa crescente;
familias dispondo cada vez menos de recursos financeiros
minimos de sobrevivéncia; pessoas contagiadas com COVID19
muitas vezes sem ter conhecimento, convivendo em condi¢oes
precarias impeditivas do distanciamento social de seus familiares
e amigos, além de internacSes e mortes inesperadas em funcio
da pandemia.

Um outro desdobramento importante, ¢ que dentre
diversos setores da sociedade, a escola se destaca a0 compor um
cenario no qual cerca de 70% das criangas e jovens em idade
escolar no mundo (UNESCO, 2020)!deixaram de frequenta-la
fisicamente. Para a continuidade da aprendizagem de todos

! Unesco - Educagio: da interrupcio a recuperagio (2020). https://pt.
unesco.org/covid19/educationresponse
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estudantes algumas iniciativas tém sido adotadas por meio de
canais alternativos e da ado¢do de inumeras op¢Oes como as
observadas na rede puiblica do estado de Sao Paulo:

- Fechamento: ~ suspensdo  das aulas por tempo
indeterminado

- Eduncagiao a distancia: o governo estadual negociou com
operadoras telefonicas gratuidade ou patrocinio para
estudantes sem acesso em seus dispositivos méveis. Por
meio de material didatico construido em face a pandemia, a
rede estadual tem oferecido aulas virtuais aos alunos do
Ensino Fundamental e Médio.

- Alimentacao: ~ distribuicdo  de merenda aos mais
vulneraveis.

— Plano de reabertura: em planejamento a reabertura em

fases.

A despeito dessas medidas na esfera estadual, observa-se
que as redes particulares e municipais tém apresentado respostas
proprias e diversificadas. A rede particular tem adotado a
educagio a distAncia como recurso para manter contato com os
alunos e em alguns casos ministrar videoaulas ou /Zes. Ja nas
redes municipais, obsetva-se uma grande variedade de
alternativas adotadas nas escolas e seus professores para
manterem contato com os alunos e eventualmente ministrar
aulas. Certamente os desdobramentos dessas acbes sobre a
aprendizagem dos conteudos escolares dos estudantes serd
muito diversa e os resultados decorrentes trardo a marca cada vez
maior do fosso social e educacional de nosso pais.

Além desses aspectos mais gerais sobre a educagdo escolar
nestes tempos de pandemia, destacam-se trés outros que se
mostram importantes.

Um deles refere-se a Educacdo Infantil — que dada as suas
especificidades — se apresenta de maneira desafiadora para ser
ministrada de modo nio presencial. Tem como propdsitos, a
partir dos direitos de aprendizagem e desenvolvimento das
criangas, que a escola promova situagoes para que possam:
conviver brincar; participar, explorar, expressar-se e conhecet-se

12



dentro de dos cinco campos de experiéncia: o eu, 0 outro € 0
nds; corpo, gestos e movimento; tragos, sons, cores e formas;
escuta, fala, pensamento e imaginacdo; espagos, tempos,
quantidades, rela¢oes e transformagoes (BNCC, 2018)2, o que no
geral exige a proximidade fisica de um adulto (educador ou
professor).

O outro aspecto relaciona-se a pouca familiaridade de
professores e educadores de Educacdo Infantil em atuar com
recursos da educacdo a distancia, mediante a necessidade do
distanciamento fisico, o que tém gerado dificuldades para atuar,
fato observado também nos demais niveis e modalidades de
ensino. Muitas mudangas ocorreram na vida desses profissionais
desde o inicio da pandemia, incluindo as dificuldades
evidenciadas para conciliar o trabalho docente com atividades
domésticas e ainda cursar programas de formagdo para atuar
virtualmente. Outros fatores relacionados 2 mudanca na atuagio
docente foram registrados pela Fundagao Carlos Chagas?, a partir
de uma pesquisa realizada com 14.000 professores do pais
inteiro. Dentre elas podem ser citadas:

- Rotina do trabalho: Para mais de 65% das
respondentes, o trabalho pedagdgico mudou e aumentou,
com destaque para as atividades que envolvem interface
e/ou interagdo digital. Dentre as estratégias utilizadas pelas
professoras, ressalta-se o uso de materiais digitais via redes
socials  (e-ail, ~WhatsApp, etc.) em todas as
etapas/modalidades.

— Hstratégias educacionais: Quase oito em cada dez
professoras afirmam fazer uso de materiais digitais via redes
sociais como estratégia educacional. Na Educac¢ao Infantil,
60% dos professores apontam o envio de orientagdes as

ZBNCC. Base Nacional Comum Cutricular. http://basenacionalcomum.mec.
gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf

3 Fundagio Carlos Chagas. Educacio escolar em tempos de pandemia na visio
de professoras/es da Educacio Basica, Informe no. 1, 2020. https://
www.fcc.org.br/fec/educacao-pesquisa/educacao-escolar-em-tempos-de-
pandemia-informe-n-1
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familias para estimulo e acompanhamento das atividades
realizadas em casa.

— Efeito do contexto: 49,3% das professoras acreditam
que somente parte dos alunos consegue realizar as
atividades. A expectativa em relacio a aprendizagem
diminuiu praticamente a metade.

— Relacdo Escola-Familia: Quase a metade das professoras

indica um aumento da relacio escola-familia e do vinculo

do aluno com a familia (Fonte: FCC, 2020)

O terceiro aspecto corresponde a relacdo escola-familias
que historicamente tem se dado em meio a um conjunto de
tensOes, das quais, sem a pretensiao de esgota-las, podem ser
mencionadas: as expectativas diversas nutridas por cada uma
destas agéncias educacionais; a compreensao mutua dos limites
e potencialidades da atuagdo de cada uma delas; a manutenciao
de um dialogo hierarquico com certa frequéncia entre escola-
familias e entre professores-pais de alunos e o desconhecimento
mutuo dos objetivos e praticas de cada uma tendo em vista as
caracteristicas de seu contexto e dos grupos atendidos.

Ao analisar a coletanea “Acolhimento e uso de tecnologias
na Educacdo Infantil” observa-se que vem ao encontro das
problematicas da educagdo em geral e especialmente para este
nivel de ensino como as citadas anteriormente, considerando o
contexto da sala da Professora Poliana na Unidade de
Atendimento a Crianca, Universidade Federal de Sio Carlos
(UAC-UFSCar). A organizadora ao indicar ter como proposito
auxiliar profissionais da Educa¢do Infantil, leva em conta as
“acoes de parceria e dialogia com as familias” (Primeiras
Palavras) materializando o didlogo construtivo realizado entre
escola e familias, por meio de sua documentagio.

Essa interacdo ocorreu, principalmente por meio do
WhatsApp, aplicativo de comunicac¢do amplamente utilizado em
nosso pafs, nos primeiros meses da pandemia. As experiéncias
propostas e vivenciadas de acolhimento das familias e suas
criancas estdo sumarizadas nos capitulos que foram reunidos em
duas partes, a saber: 1* Parte - relatos sobre praticas pedagogicas,
sob o olhar da professora e de sua equipe de trabalho e 2* Parte
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- as experiéncias das familias em suas casas com as ctiangas
durante a pandemia com sugestoes de atividades semanais
propostas pela professora Poliana da UAC-UFSCar.

Intimeros temas foram abordados pela professora e seu
grupo de orientandos nos dez capitulos que compdem a 1* Parte:
os aspectos emocionais ¢ o cuidado com a pequena infancia; o
uso da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) na expressio de
emocOes e sentimentos; a LIBRAS, a Terapia Ocupacional e os
sentimentos nas interacOes escola-familia; sugestoes de
atividades da Terapia Ocupacional para as familias realizarem
com as criangas; a cozinha como espago de convivéncia; o jardim
e o cultivo; brincadeiras em familia; o aprendizado sobre animais;
facilidades e dificuldades na/das interacbes e parcerias
professores-familias.

Na 2* Parte sao apresentados nove relatos de experiéncia de
familias nas suas vivéncias na quarentena, seguindo ou nao as
atividades sugeridas pela docente da UAC. Nas narrativas sdo
descritas além do comportamento das criangas em face a um
periodo sem escola; os medos, receios e angustias principalmente
dos familiares, mas também trocas, sugestdes ¢ novidades
criativas realizadas com a escola e seus professores. Seguramente
as acoes empreendidas resultam na construcio de novos
conhecimentos nas criangas ¢ de seus familiares, a despeito de
algumas dificuldades para que fossem realizadas. Da parte da
professora e seu grupo de educadores, seu profissionalismo é
reiterado ao enfrentarem ativamente as adversidades da docéncia
na Educago Infantil em tempos de pandemia.

Deseja-se a fodos uma leitura inspiradora, afinal trata-se de
um trabalho coletivo relevante e potencialmente gerador de
novas aprendizagens aos seus diversos participantes diretos e
indiretos. Os conteudos abordados (acolhimento dos pais e
destes para com seus filhos, sentimentos e emogdes, o uso de
diferentes espagos de aprendizagem e desenvolvimento e
linguagens e as experiencias familiares) apontam para demandas
de uma escola diferente e sdo tratados com bases tedricas e
metodologicas reconhecidas. As ideias apresentadas e discutidas
sao reflexos de uma parceria dupla, muito relevante dado o seu
potencial para mudancgas da escola: entre professores na escola e da
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escola com as familias de seus alunos e que, independente de algumas
tensbes de cada um dos lados, mostra-se virtuosa e
provavelmente permanente.

Sdo Carlos, 3 de agosto de 2020.

Aline M. de M. Rodrignes Reali
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Primeiras Palavras

Este livto documenta o momento histérico ao qual estamos
vivenciando devido 4 Pandemia da Covi-19. E um momento de
muitas incertezas e ansiedade, pois todos nos sentimentos
vulneraveis, um momento que mudou a rotina de todos nos,
principalmente a de nossos pequenos que nao podem sair na rua
para brincar, que nao podem ir a escola para ver os amigos e
muito menos recebé-los em casa. Ndo podem nem ao menos ver
e abracar os avés. Diante deste contexto, buscamos de alguma
forma, como professores e pertencentes a Universidade Federal
de Sio Catlos, buscar formas de acolher essas criancgas e suas
familias. Ha de se ressaltar que o uso das Tecnologias de
Informacio e Comunicacio (TICs), como mecanismo mediador
de interacio, didlogos e parcerias com as familias, utilizados no
cotidiano da rotina de trabalho da professora antes da Pandemia,
foi 0 meio que permitiu a mantenga das relagdes nesse momento
de rupturas devido ao isolamento social.

O uso da ferramenta WhatsApp, permite que fotografias,
audios, videos e atividades sejam postadas, trocadas, vivenciadas,
comentadas, experimentadas e documentadas. Permite que
mesmo longe estejamos perto de alguma forma.

Objetivando auxiliar outros profissionais da Educacio
Infantil documentamos aqui as nossas acOes de parceria e
dialogia com as familias. Desta forma, dividimos essa obra em
duas partes: na primeira, trazemos relatos referentes as agoes
pedagbgicas sob o olhar da professora e de sua equipe de
trabalho (orientandas de mestrado e de projetos de extensio); a
segunda parte contém as experiéncias das familias em suas casas
com as criancas. Acreditamos que para a educagio infantil,
termos as duas faces da mesma moeda (professores e familias)
possa ser um caminho para se compreender novas formas de
trabalho durante esse momento dificil e as mudancas necessarias
p6s a Covid-19. Dar voz as familias a respeito de nossas praticas,
no intuito construtivo, permite que possamos juntos estabelecer
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uma rotina que acolha as familias em suas interacGes com as
criancas acolhendo-as.

Desejamos a todos e todas uma boa leitura, banhada por
releituras e novas significagoes!

Poliana Bruno Zuin
Amarilio Ferreira Junior
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Parte I

Acoes Pedagogicas de
Acolhimento na Educacao
Infantil via Tecnologias de
Informacgao e Comunicagao






Capitulo 1

Educagio Infantil: rupturas e acolhimento
de familias e criangas por meio da
tecnologia em tempos da Covid-19

Poliana Bruno Zuin
Amarilio Ferreira Junior

“Mas as conversas sobre educa¢io (incluindo a educa¢io
infantil) ndo podem ser restritas a sua literatura. Tal
conversa, que também ¢ politica, deve tratar
continuamente de grandes mudancas e transformacGes
sociais na economia, na ciéncia, nas artes e nos
relacionamentos e costumes humanos. Todas essas
forcas maiores influenciam como os seres humanos —
até as criancas pequenas — “leem” e lidam com as
realidades da vida. Elas determinam o surgimento, tanto
em nfveis gerais quanto locais, de novos métodos de
conteudos e de novas praticas educacionais, assim como
novos problemas e novas perguntas a serem
respondidas” (MALAGUZZI, p.56, 2016)

Introdugio

Este artigo ¢ um desdobramento dos estudos realizados
sobre as interagbes e parcerias entre professores e familias,
realizados no Programa de Pés-Doutorado no Departamento de
Educacgio — DED da Universidade Federal de Sao Catlos, sob a
supervisao do Professor Doutor Amarilio Ferreira Junior. Com
base no referencial filoséfico do Materialismo Histérico e
Dialético, pensamos as relagdes de ensino e aprendizado a partir
de de distintas areas do conhecimento, mas que compartilham
do mesmo embasamento para o constructo de suas teorias. Entre
essas teorias destacamos: Bakhtin um filésofo da linguagem que
traz o conceito da dialogia e da linguagem como atividades
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constitutivas do ser humano; um sujeito que se constitui pela
alteridade, na relagdo e interacdo com o outro mediado pelo
signo cunhado nesse processo de relacbes e interacdes em um
contexto; Na darea da Psicologia nos respaldamos na Teoria
Histérico-Cultural da aprendizagem e desenvolvimento da
crianga, cujos autores como Vygotsky, Luria e Leontiev,
precursores desta teoria, trazem um conceito fundamental das
atividades humanas — a categoria de mediacio. E por meio das
relacbes fundamentalmente mediadas que nos constituimos
como sujeitos, relagbes essas que sdo historicas e
contextualizadas, indo ao encontro da teoria Bakhtiniana relativa
aos processos de significagio do mundo signico, portanto,
ideologico que constitui a nossa consciéncia; ndo menos
importante sio os trabalhos de Paulo Freire no campo
educacional, em que busca por meio de um processo dialégico
nos levar a conscientizacio das relagdes politicas e econdmicas,
possibilitando que novas leituras de mundo sejam possiveis.

E com esse arcabouco teérico que vislumbramos investigar
como ocorrem essas relagdes mediadas e dialbgicas no contexto
da Educacio Infantil, tendo como escopo a necessaria parceria
entre professores e familias. Objetivando investigar e
problematizar ferramentas dialégicas que facilitem o dialogo e a
constru¢do conjunta da pratica da docente com os familiares das
criancas da Educacio Infantil, bem como com os membros do
seu Grupo de Pesquisa e Projetos de Extensio, os dados aqui
trazidos sio oriundos das interacdes e reflexdes a partir da pratica
da docente, pesquisadora e organizadora desta obra.

Umas das ferramentas de Comunicagio Dialégica utilizada
pela docente em sua pratica com as criangcas é o uso do
WhatsApp para comunicag¢do didria com as familias, para envio
das propostas das atividades didrias (semandrios que contem as
atividades, leituras, livros, brincadeiras, formas de acolhimento,
entre outros), bem como registros por meio de fotografias em
tempo real das interacdes e atividades realizadas pelas criancas,
como momentos de leituras, roda, brincadeiras, atividades de
artes plasticas, representagdo por meio do desenho, parque, etc.

No ano de 2020, a professora ja com 5 anos de experiéncia
na FHEducacio Infantil, buscou realizar com as familias
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possibilidades de uma maior interacdo, realizando com as
mesmas uma reunido antetior ao inicio das aulas com as criancas,
a fim de que se conhecessem e para que esses pudessem
compreender a magnitude da parceria que o trabalho com
criancas da Educacio Infantil exige. A comunicacio com as
familias do Grupo 3 da Unidade de Atendimento a Crianga
(UAC) flufa muito bem utilizando o Whatssap como principal
ferramenta de interagio e parceria, além de caderno com
registros semanais da crianga na sala de aula com feedback da
familia sobre a crianga em casa, portfélios de registros do
desenvolvimento do desenho da crian¢a a partir da leitura de
livros escolhidos por elas e enviados em uma sacola de algodio
toda sexta-feira, portfélio sobre sentimentos trabalhados em sala
por meio da literatura, mas que pudessem servir como suportes
para a familia aborda-los em diferentes contextos o sentimento
trabalhado em determinada semana, registrando com a crianca
de alguma forma, desenho, colagem ou mesmo o registro escrito
pela familia sobre o que foi conversado.

Em meio a esse trabalho planejado e discutido em didlogo,
o mundo foi acometido pela pandemia da Covid-19 o que
ocasionou a interrup¢do das atividades escolares afetando o
cotidiano de inumeras criancas entre 0 a 5 anos de idade. A
ruptura abrupta na rotina das criancas gerou uma série de
discussoes no cenario educacional da pequena infancia, entre elas
o uso da Educacio a Distancia ou de atividades remotas.

No entanto, as discussdes e problematiza¢des geradas, duas
ou trés semanas apos a reclusdo forcada da populagio, a escola
de Educacio Infantil esqueceu-se de fazer uma pergunta
imperativa: como que se di o acolbimento as criangas e familias nesse
momento fao complexo? Utilizando-se de experiéncias praticas junto
as familias e crian¢as de um grupo (cuja docente é a pesquisadora
¢ organizadora desta obra) na Unidade de Atendimento a Crianga
localizada na Universidade Federal de Sao Catlos é que se busca
fornecer subsidios para professores da Educacio Infantil a fim
de se repensar a necessidade da Tecnologia como aliada ao
trabalho com criancas pequenas, sobretudo para que se constitua
um vinculo fundamental entre professores e familias.
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Diante do exposto, busca-se trazer um recorte de como tem
sido esse trabalho de Acolhimento as Criangas e Familias por
meio de sugestdes de atividades, acolhimento, brincadeiras, via a
ferramenta de comunicacio WhatsApp nesse cenario da Covid-
19.

1.1. Parceria Escola e Familia

Szymanski (2001) ao definir familia nos afirma que esta ¢é
uma relagdo social entre pessoas que escolhem conviver,
assumindo um compromisso de cuidado e afetividade com todos
os seus membros. Por outro lado, o processo educativo é
também integrante da vida social, de seus aspectos politicos,
econdmicos e culturais, por essa razio esse processo exige uma
parceria entre escola e familia para que ambas as partes tenham
um olhar atento as criangas como individuos. Tardif (2010) por
sua vez salienta que esse olhar é pouco desenvolvido nos
docentes, afirmando que cabe aos professores um investimento
continuo para avaliar e revisar suas experiéncias ao longo da
profissdo, por meio da reflexdo de sua prépria pratica. Neste
sentido, essa obra busca refletir e problematizar a prépria pratica
via o olhar e a voz da docente e pesquisadora, mas também a
partir dos olhares e vozes da sua equipe de trabalho (estagidria
de sala, suas orientandas de mestrado, iniciacdo cientifica e
orientandos dos projetos de extensdo, que atuam em sua sala
junto e com as criangas) e também das familias que sdo parte
essencial do trabalho com as criancas pequenas.

Diante do exposto, a parceria escola e familia busca
aproximar os sentidos entre professores e familiares para o
desenvolvimento saudavel das criancas. Bakhtin (1992) em seu
constructo tedrico enfatiza que para que se possa haver
compreensdo faz-se necessirio um horizonte comum de
significados, ou seja, que os sentidos se aproximem. E para que
isso seja possivel nos recorremos a Crepaldi (2020) que evidencia
o quanto ¢é preciso conhecer todos os pais, compreender a
realidade de vida das pessoas que se relacionam diretamente com
seus educandos, para assim melhor planejar e tracar as estratégias
de acolhimento, educac¢io e cuidados com as criangas pequenas.
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Montandon (1996) e Nogueira (20006) sio alguns dos
autores que problematizam as rela¢Oes entre escola e familia por
uma perspectiva sociolégica, destacando a intensificacio dos
contatos, interacoes e conflitos entre estas duas partes como
consequéncia das mudangas sociais das décadas finais do século
XX, mudancas essas que modificaram e muito as relagdes e
interacOes, uma vez que a crian¢a pequena fica grande parte do
dia na escola.

Nesse cenario, no ano de 2010 o MEC em parceria com a
Unesco desenvolveu um material intitulado “Interacio Escola-
Familia: subsidios para praticas escolares” organizados por
Castro ¢ Regattieri em que se buscava trazer para a educagio
nacional a necessidade de trazer para a discussio,
problematizacio e, consequentemente, o estabelecimento do
vinculo escola e familia. Ainda neste documento ¢ salientado que
a parceria escola-familia estd a servico de diversas finalidades, tais
como:

“o cumprimento do direito das familias a informac¢do sobre a
educacao dos filhos; o fortalecimento da gestao democratica da
escola; o envolvimento da familia nas condi¢Ges de aprendizagem
dos filhos; o estreitamento de lagos entre comunidade e escola; o
conhecimento da realidade do aluno; entre outras” (Castro e
Regattieri, 2010, p.15).

Dez anos se passaram e por que ainda ¢ tdo dificil
estabelecer este vinculo?

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacio (1996),
Titulo I, Da Educagio, 1é-se no Art. 1 que a “Educacio abrange
0s processos formativos que se desenvolvem na vida familiar, na
convivéncia humana, no trabalho, nas instituicdes de ensino e
pesquisa, nos movimentos sociais e organiza¢oes da sociedade
civil e nas manifestag¢oes culturais”. No Titulo 11, Dos Principios
e Fins da Educacido Nacional Art.2 “A educacio, dever da familia
e do Estado, inspirada nos principios da liberdade e nos ideais de
solidariedade  humana, tem por finalidade o pleno
desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da
cidadania e sua qualificacdo no trabalho”.
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Lima (2002) ao dissertar sobre as relagdes que envolvem a
escola e a familia afirma que estas nem sempre estdo envoltas a
cooperagdo e parceria, tendo portanto, ligacdes com diferentes
nfveis de envolvimento dos pais na vida escolar, destacando trés
distintos patamares de profundidade e complexidade. Conforme
relata, o primeiro patamar é o de mera recepeao de informagao; neste
patamar a familia limita-se a receber e responder comunicados,
telefonemas e bilhetes da escola, podendo acompanhar os filhos
também em casa, mas mantendo-se distantes do estabelecimento
escolar e visitando-o somente quando solicitados ou em ocasides
de festividades. O segundo nivel refere-se a presenca da familia
nos 6rgaos de gestdo da escola, sendo entendidos como “parceiros
menores da administragdo da instituicao escolar” (LIMA, 2002, p. 147).
Com relagdo ao dltimo patamar, os pais apresentam um
envolvimento direto na vida da sala de aula, sendo “encarados como
parceiros atives, participantes na concepedo, planificacdo, execugio e
avaliagdo de dreas importantes do curricuto” (LIM.A, 2002, p. 148).

E diante deste terceiro patamar que busco realizar o
trabalho de parceria da minha pratica junto as familias.
Interessante salientar que de acordo com o autor supracitado
esse patamar é muito complexo e quase ndo ocorre nas escolas,
pois nem sempre os docentes e a escola estdo abertas a este tipo
de relacido. Acredito que para estar nesse nivel de envolvimento
o profissional precisa estar aberto, ter muita confianca nas suas
acoes, o que implica saber de onde partir e aonde quer chegar. O
planejamento e¢ o dominio de conteido ¢ que lhe dio essas
ferramentas, somado ¢ claro, aos saberes da experiéncia que ¢ a
paixdo. De acordo com Larrosa (2019), a experiéncia envolve
necessariamente trés constituintes: a paixio, o sofrimento e a
responsabilidade. Somente quando se ¢ apaixonado pela
profissdo ¢ que é possivel se abrir a esse tipo de envolvimento
que a relacdo educativa exige.

Diria mais ainda, além da experiéncia, da paixdo, do
sofrimento e da responsabilidade, impera ainda uma atitude de
que o outro nos constitui como sujeitos. Portanto, é na alteridade
que surgem as relagGes, é dar voz ao outro para refletir sobre a
propria pratica, é permitir que o outro seja participe do processo
de ensino e aprendizado.
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Nas palavras de Loris Malaguzzi (2016, p.58 e 59) “para a
constru¢do de uma escola amavel, onde criangas, professores e
familias sintam-se todos em casa” é necessario um planejamento
intencional que incorpore maneiras de viver em conjunto
intensificando as relacGes entre estes trés protagonistas,
tornando ainda a pesquisa e a participa¢do ainda mais ativas. E
ainda de acordo com o autor, para que isso seja possivel sdo
realizadas reflexdes constantes entre o cognitivo, o afetivo € o
simbélico, bem como o refinamento de meios de comunicagio
e encontros para aproximacdo das criangas, de suas familias,
discussoes sobre projetos, curticulo e colaboracio nas atividades.

Diante desse contexto, como docente busco diferentes
vozes e olhares na constituicdo da rotina com os meus alunos, as
minhas criancas, busco inserir as familias em projetos diarios de
culinaria, de profissdes, de estarem presentes na sala e em outros
espagos a fim de que juntos possamos tornas as praticas
acolhedoras para as familias e para as criangas e para que juntos
possamos nos conhecer melhor e assim, criarmos lagos de
envolvimento para além da sala de aula.

2. Contexto da Docente e de suas Praticas Educativas

A fim de se saber do contexto das praticas educativas da
docente ¢ interessante que se faca uma breve apresentagao de sua
formacio e percurso profissional. A docente pesquisadora de sua
propria pratica ¢ graduada em Pedagogia pela mesma
Universidade em que trabalha, fez Mestrado e Doutorado na
Educacio e Pés-Doutorado na Linguistica, todos na
Universidade Federal de Sio Carlos-UFSCar. Trabalha como
docente da Educagao Infantil ha 5 anos e 6 meses e também
como docente no Programa de Pés-Graduagio em Linguistica
(PPGL-UFSCar), o que a permite aliar e atrelar as suas praticas
de ensino, as pesquisas e aos projetos de extensio que se
encontram em andamento junto aos trabalhos que desenvolve
junto com as criancas. Antes de suas experiéncias com as
criancas, fora professora do ensino superior em universidades
publicas e também privadas. Fora coordenadora em um curso de
Pedagogia e sempre buscou pensar as relacbes em um ambito
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amplo das relagdes e interacdes que envolviam o processo de
ensino e aprendizado das criangas.

Desta maneira, a sua sala de aula é um espaco de interagoes
entre as criangas, entre os graduandos, pds-graduandos,
estagiarios remunerados e curriculares, o que permite um espaco
de aprendizagem dialégico para todos, pois todos possuem
saberes e experiéncias que entiquecem a leitura de mundo das
criangas que estdo sob a responsabilidade da Professora e sua
propria leitura devido as vozes e olhares oriundos desses
didlogos e encontros. Isto posto, reunides sobre planejamento
das atividades, bem como escolha de voluntarios para atuarem
nos projetos de Extensido sdo realizados no inicio do semestre,
onde sio expostas as necessidades da professora e auxilio aos
trabalhos que serdo desenvolvidos. Interessante salientar que
gracas aos projetos de extensdo, todos documentados na Pré-
Reitoria de Extensao (ProEx), sio muitas vezes as portas para os
trabalhos de pesquisa nas categorias de Iniciacio Cientifica,
entrada no Grupo de Pesquisa Coordenado pela Docente no
Diretério de Pesquisa do CNPQ e até mesmo inser¢do no
Programa de Mestrado.

Essa parceria ¢ dialogicidade conquistada no grupo vai
sendo conquistada nos trabalhos e rotina diaria com as criangas.
As propostas das atividades articuladas com estudantes de areas
distintas permitem com que elas aos poucos vio se formando
como profissionais a0 mesmo tempo em que me ensinam e me
formam e juntos apresentamos novas leituras de mundo as
criancas, possibilidades inumeras de desenvolvimento das suas
diferentes linguagens.

Nesse Grupo de Pesquisa e Extensao, ambos coordenados
por mim, busca-se trabalhar essas diferentes linguagens das
criancas por meio da exploracio de atividades sensoriais e
plasticas com o auxilio das estudantes do curso de Terapia
Ocupacional; busca-se incluir as criangas na aprendizagem de
outras linguas, como a Libras e o inglés que ja é presente no
cotidiano dos pequenos em inumeras situagdes de letramento. O
trabalho perpassa a literatura como base de qualquer proposta de
trabalho. Leituras sao previamente selecionadas e propostas para
se abordar nas rodas de conversa tematicas a serem trabalhadas
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e exploradas, como os sentimentos, e a relagdao da crianca com o
seu mundo (o eu, o outro, a natureza, 0s animais, etc.)

Apés o perfodo de adaptagio das criancas com a
professora, os projetos foram iniciados na rotina dos trabalhos
diarios até o dia 13 de marco de 2020, quando soubemos que nio
irfamos voltar na segunda-feira devido a Pandemia da Covid-19.
Fora uma ruptura abrupta e mascarada por idealizacGes de que
logo as coisas voltariam ao normal, mesmo fatos sendo
registrados diariamente na Itdlia e na Europa, o que evidenciava
um cendrio muito mais catastréfico para um pafs tdo grande e
com extrema miséria Como 0 Nosso.

As intera¢des que ja ocorriam pelo WhatsApp, continuaram
e se intensificaram tornando-se o unico meio de interacio entre
a professora, os familiares e as criangas e também entre a
estagiaria de sala.

3. O uso do WhatsApp como ferramenta de comunicagio,
acolhimento e interagdo na Pandemia

As interagdes que ocorriam entre a professora e as familias
se intensificaram na quarentena no primeiro meés. Fotos do
cotidiano das criangas eram enviadas por seus familiares,
mensagens de voz das criancas, trocas de informagdes sobre a
Pandemia, livros para leitura em PDF, informativos de
brincadeiras para se fazer na quarentena, etc... A professora
também enviava fotos de seu cotidiano com sua filha a fim de
inspirar relacSes, como brincadeiras, plantio, culinaria, etc. Sem
nenhuma perspectiva de volta, algumas maes perguntaram quais
musicas eram trabalhadas em sala e diziam que estava dificil
propor atividades junto as criangas. Foi quando surgiu uma
inquietacdo por parte da docente: e se envidssemos sugestoes
sobre os projetos a serem realizados pelas familias com as
criangas, de maneira a propiciar uma interagdo entre eles? Isso ja
ocortia como parte da rotina no contexto escolar e era a base no
trabalho presencial (os pais atuantes nos projetos escolares).

Em nenhum momento pensou-se em substituir o ensino
presencial pela Educacdo a Distancia, até porque se trata de
criancas e ensino a distancia perderia o intuito da Educagio
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Infantil que busca propiciar interacSes e trocas entre elas mesmas
e com os adultos mediadores intencionais que estiao junto a elas.
Perguntei as familias se gostariam de receber sugestdes de
atividades para realizarem com as criancgas. Seria uma forma de
aproximar a familia aos seus filhos e 20 mesmo tempo aproximar
as criangas da escola pela figura dos professores e dar a acolhida
necessaria com suporte emocional e de possiveis atividades de se
realizar juntos.

Desta maneira, levei essa sugestao ao grupo dos envolvidos
nos trabalhos com pesquisa e extensio e juntos estamos
pensando e propondo semanalmente, por meio do WhatsApp,
sugestdes de atividades, leituras, videos, musicas daquilo que as
criancas podem realizar com a ajuda de seus familiares e junto
com eles. Uma mie nos ajudou criando um grupo de repositério
de materiais e outro para eles postarem as atividades que
realizam. Entdo, atualmente o trabalho dialégico ocorre com
quatro grupos de WhatsApp; um de interagdes dialégicas com as
familias e criancas; um de repositério de sugestoes de atividades
denominado “Materiais”; outro para documentagio e postagem
pelas familias de fotografias, videos, audios de como tem sido
essas interacoes e os produtos realizados por eles advindos das
sugestoes propostas.

Nas sugestSes propostas ndo perdemos o foco de explorar
as diferentes linguagens das criancas, todavia comecamos a
explora-las no seu cotidiano, tal como setia no contexto escolar.
Antes da pandemia, buscdvamos trazer o contexto da casa para
a escola, agora buscamos levar um pouquinho do que a escola
faz no ambiente da casa. Essa proposi¢io esta alicercada em uma
aprendizagem significativa, cujas leituras de mundo (contexto)
aproximam e fornecem subsidios para que novas leituras possam
ocorrer. Diante desse cenatio, tivemos uma mudanca muito
significativa: antes éramos os mediadores intencionais do
processo na relagdo e interagdo com as ctiangas e, agora somos
os mediadores das familias e essas por sua vez sdo os mediadores
junto as criancas. Porque através das propostas sugeridas por nés
e dos feedbacks das familias das fotografias, videos, audios e
textos escritos, nao serfamos os mediadores nas acoes com as
criancas.
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Muitos questionamentos foram postos e refletidos em
termos metodologicos: Como farfamos? Quais seriam os meios
de Comunicacio e Recursos Audio -Visuais? Gravamos videos,
audios e, principalmente, tutoriais com imagens, figuras e textos
explorando determinado tema para que a familia pudesse
desenvolver as sugestOes propostas com suas criancas. Algumas
leituras sdo realizadas por mim ou mesmo sugestoes de leituras
sao enviadas por meio de videos caseiros ou audios; leituras de
obras também sdo realizadas pela estagiaria da sala de uma
maneira muito mais elaborada; apoio ao trabalho com as
emo¢Oes também estdio sendo explorados de diferentes
maneiras, por atividades plasticas, por brincadeiras e por meio de
conversas particulares, sobretudo quando os pais nos chamam
no particular e nos pedem orientagdes. Esse acolhimento tem
sido fundamental ao longo destes quatro meses em que estamos
dentro de casa.

Consideragdes Finais

Diante dessas experiéncias ao longo deste registro, algumas
atividades de comunica¢io e dialogia constituiram a nossa
pratica de maneira a acolher as familias e criangas, entre essas
ferramentas de comunicagio destacamos: o uso do Whatsapp
como recurso principal o que permitiu a criagdo de quatro grupos
(interacGes com as familias e criangas, repositério de sugestOes
de atividades, documentacio das atividades realizadas em familia
e, por fim, um grupo do nosso planejamento relativo as
atividades de ensino, pesquisa e extensio). A fim de possibilitar
um espaco a mais para que as familias pudessem acessar estas
sugestOes foi criada uma pasta no google drive para que as
atividades de cada semana pudessem ser alocadas permitindo que
as familias pudessem acessa-las quando nio quisessem fazer o
uso do celular, por exemplo. Com relagio as propostas de
atividades, buscamos trabalhar com recursos variados, tais como:
videos, 4udios, tutoriais, arquivos de livros em pdfs (para
possibilitar que as familias pudessem ler para as criangas). As
atividades sugeridas se deram semanalmente, geralmente
postadas no sabado ou domingo, contendo essa diversificagdo e
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todas relacionadas aos projetos que seriam trabalhados em sala,
mas agora adaptados a possibilidade da casa e mediados pela
familia. Todas essas atividades foram planejadas em conjunto e
parceria com os estudantes de graduacido e pds-graduagio sob a
minha orientac¢io, inclusive o apoio aos recursos audio-visuais,
como tutoriais e videos editados na contacio de histéria
realizados por eles.

Apesar de todos os esfor¢os da nossa parte a fim de manter
o vinculo entre a escola e a familia, entendemos e respeitamos
cada familia, bem como a sua participagdo sempre fora de
voluntaria. Normalmente as familias documentam e registram o
que fizeram por meio de fotografias, videos e as criangas também
nos enviam audios. De forma quase sincrona estabelecemos um
didlogo por meio desses audios como forma de feedbacks,
conversas no particular com as familias sempre ocorrem,
sobretudo quando somos solicitados a minimizar angustias e
acolher os anseios, insegurangas que nés também sentimos. Por
fim, o principal meio de interacio ¢ aquele em que
compartilhamos o nosso cotidiano, tais como fotografias de
receitas, de brincadeiras, do cultivo de plantinhas no jardim, do
nascimento de um bichinho de estimagio, ou quando uma
crianca faz um bolo em casa para compartilhar e cantar parabéns
para as amigas aniversariantes, soltar pipa, escorregar em uma
caixa de papeldo, é nessas pequenas alegrias que visualizamos a
riqueza que a tecnologia nos proporciona e nos aproxima, pois
permite que mesmo longe possamos ver o desenvolvimento das
criancas.

Interessante salientar que ao longo dos meses foi ficando
mais dificil a devolutiva das familias e pensamos em investigar os
por qués tais devolutivas estavam cada vez mais escassas, mesmo
sendo atividades nao obrigatérias e sim sugestoes de atividades
para serem feitas em familia. Questionarios foram aplicados para
podermos ouvir as familias e tentar arrumar outras maneiras de
interacdo. Ao ler as respostas da maioria das familias,
percebemos que a pouca responsividade nao estd atrelada as
sugestoes propostas, mas a esse contexto preocupante a qual nos
encontramos, ¢ muitas outras razées que neste momento Nio
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conseguimos ter o controle, tal como podemos observar nos
relatos dos familiares presentes na Parte II desta obra.

Diante do exposto e de uma escuta sensivel as criancas e
familias, propiciar o suporte de acolhimento se torna cada vez
mais premente para que novas rupturas nio se fagam, para que
possamos continuar com o vinculo e para que todos saibamos
que estamos aqui. A fim de explorar o excerto de Malaguzzi
(2016) trazido no inicio desde capitulo, buscamos com essas
palavras e reflexdes trazidas neste capitulo e nessa obra, repensar
por meio de diferentes olhares e vozes as interacOes e relagdes
existentes na parceria entre professores e familias em tempos da
Pandemia da Covid-19, nio esquecendo das finalidades

educativas como ato politico e como recurso didatico a servigo
da familia.
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Capitulo 2

Acolhimento emocional infantil: o cuidado com a
pequena infincia em tempos de pandemia

Isabelle Nobrega Borges
Isadora Pascoalino Mariotto
Poliana Bruno Zuin

Introdugiao

Em tempos de pandemia, muitas questdes passam por nossa
cabega: os noticiarios, as estatisticas, a imprevisdo, o isolamento.
Toda a nossa vida e rotina viradas de ponta cabeca por conta da
COVID-19, todas essas variaveis nos deixam vulneraveis, nos
causando diferentes emog¢des como ansiedade, estresse e até
mesmo tristeza, raiva ¢ medo. Se para noés, adultos e adultas, é
uma situacio extremamente dificil, consegue imaginar como esta
sendo para as criancas pequenas? Elas que costumam ser
bastante ativas, ir a escola, encontrar e brincar com amigos, agora
encontram-se isoladas e algumas vezes sem compreender o real
motivo. Segundo as recomenda¢des da UNICEF (2020), ¢
preciso que os pals e responsaveis conversem aberta e
honestamente com suas criangas, fazendo perguntas e ouvindo
o que elas tém a dizer e explicando a importincia de
permanecerem em casa 0 maximo possivel para prevenir da
contaminacio da doenga. Outra dica é incentiva-las a expressar
seus sentimentos e emog¢oes, manté-las ativas e em uma rotina, o
que ajuda a se sentirem tranquilas e em seguranca, sugerem até
mesmo buscar informagdes junto a escola.

Quanto a relacdo escola-familia, tanto a BNCC* (2017) quanto
a DCNED (2010) afirmam que é fundamental e necessaria esta
parceria enquanto a crianga estiver na creche e pré-escola (ndo se

4 Base Nacional Comum Curricular.
5 Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagio Infantil.
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prendendo apenas ao espaco fisico da instituicio), isto cria a
necessidade de didlogo a fim de que as praticas realizadas com as
criancas ndo se dissociem. Este trabalho requer que a equipe de
educadores compreenda as familias, mais do que nunca, como
patceiras, pois estas, muitas vezes, veem a professora ou o professor
como alguém que pode lhes ajudar a pensar sobre a educacio de
seus filhos e filhas no préprio ambiente domiciliar, portanto, é
preciso que os/as docentes tenham empatia e consciéncia do seu
papel de formadores, a fim de desenvolver nas criancas suas
maximas potencialidades.

Na educacio infantil, por se tratar de vivéncias e
experiéncias pautadas em intera¢des e brincadeiras, ainda
segundo os documentos oficiais acima citados, é necessaria a
realizacio em ambiente coletivo, que permite a convivéncia entre
pares e também entre adultos, por essa razio, a Medida
Proviséria n° 9346, de 1° de abril de 2020, nido se qualifica ao
ensino infantil.

Referencial Teérico

A formagio do sujeito, segundo a teoria Histérico-Cultural
se d4 entre as relagdes sociais e experiéncias de mundo as quais
o sujeito vivencia. Segundo Vygotsky (2001), mentor desta
corrente da Psicologia, o desenvolvimento do ser humano se da
na interacio com o meio social. O conhecimento ¢é fruto das
interagoes que o sujeito estabelece como seu meio sociocultural.
Para Vygotsky (1994), é pela mediacio com o mundo exterior
que o ser humano se desenvolve. No processo sociointerativo é
que ocorre a internalizacao dos modos de pensar e agir de uma
dada cultura. Esta internalizagdo de signos e instrumentos é
constante e ¢ um processo que se inicia desde o nascimento.

A partir das intera¢bes com os adultos, as criancas em suas
brincadeiras, no cotidiano, vao se apropriando das diferentes
formas de pensar e agir que vdo sendo progressivamente
internalizadas e se tornam seu modo de pensar. Segundo esta

¢ MP que isenta as escolas de cumprirem o minimo de 200 dias letivos, mas
mantém a carga horaria de 800 horas necessaria para completar o ano de letivo
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abordagem  vygotskyana existe a “Lei do Duplo
Desenvolvimento”, na qual todas as fun¢bes no
desenvolvimento da crianga acontecem duas vezes: uma no nivel
interpsicolégico  (entre as pessoas) e outra no nfvel
intrapsicolégico (no intetior da crianga).

Para Bakhtin (2010), é pelas relagbes sociais que a
linguagem, o pensamento se constitui. Nas trocas de didlogos o
sujeito se reflete no outro, e assim coloca sua visao de mundo
daquele contexto conversacional. A partir do momento em que
o individuo se constitui nas interacdes, ele também se altera,
constantemente. Isto é o que Bakhtin chama de alteridade, ao
mesmo tempo em que O sujeito se constroi nas relagdes ele,
também, se altera, colocando sua visio de mundo.

E nossas emocgses, sio desenvolvidas socialmente? Se a
linguagem que nos molda e constitui nossos pensamentos, as
emocdes sio desenvolvidas historica, cultural e socialmente. As
criancas lidam diatiamente com diversas emocgoes, sentem raiva,
frustraciao, medo e geralmente por nao conseguirem lidar com esses
sentimentos ¢ desprovidos de palavras que possam expressar,
gritam, choram, mordem a fim de mostrar suas emogoes.

As emogdes como alegria, medo, anguistia, gentileza, sdo
expressas pelas palavras, correto? Se o significado da palavra é
moldado social e historicamente, nossas emog¢des também sio.
O professor, adulto, tem o papel de instruir e transformar o
pensamento de uma crianga. Expressar as emocdes na infancia é
algo extremamente importante. E ao falarmos para uma crianga
“Nio fique triste, isto acontece mesmo, vocé vai conseguir”, lhe
damos palavras de estimulos que irdo transformar as emogdes
daquele sujeito.

Na infancia, por estarem em constante transformacio e
maturagdo cognitiva, todo tipo de aprendizado, afeto que a
crianca tiver ira influenciar diretamente as suas atitudes,
formagdo intelectual e pessoal. Segundo psicélogos como
Vygotsky, os trés primeiros anos de vida sdo cruciais para o
desenvolvimento da crianga. Durante este periodo, a atividade
cerebral ¢ intensa e o desenvolvimento emocional também.
Portanto, tudo o que acontece durante esta fase reflete no futuro
e permanece 2o longo dos anos.
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Segundo Fleer e Hammer (2013), sobre como a mediagio
do outro no desenvolvimento do conceito de emocio é
fundamental, “é por meio do processo de relagdes sociais entre
as pessoas que as emogOes sA0 expressas, nomeadas e
interpretadas como sentimentos” (p. 246). Assim, destacamos a
importancia de professor, pais, dialogarem com seus filhos sobre
as emogoes. Para entender e expressar as emogdes proprias, é
necessario a linguagem, a palavra para organizar os pensamentos
e sentimentos.

Diante deste contexto, observar como as criancas estao
formando e se apropriando dos conceitos das emogdes de suas
vivéncias e experiéncias no mundo por meio de suas
representa¢oes através da verbalizacio.

Metodologia da Pesquisa

Essa pesquisa se constitui como colaborativa, em que visa o
trabalho conjunto entre pesquisador, professor e familiares em
ambiente virtual (WhatsApp e Google Drive) em tempos de
pandemia do Covid-19, no sentido de dar continuidade ao
conhecimento das criangas, construgio de novas praticas, por meio
da agdo e da reflexdo (BORTONI-RICARDO, 2011). Baseia-se em
teorias como Bakhtin (1992), Vygotsky (1998), Luria (1976) e outros
tedricos da Linguistica e Psicologia, visando uma perspectiva
sociointeracionista entre  escola-familia como  instrumento
fundamental para construcio da linguagem e do desenvolvimento
dos conceitos de emogdes na infancia em tempos do Covid-19. A
fim de responder aos objetivos propostos, foi enviado aos pais um
questiondrio para saber como as criancas estio reagindo com a
mudanga de rotina e com a questdo da quarentena. Utilizaremos os
seguintes instrumentos de coleta de dados: transcricdo dos relatos
dos pais e fotos de alguns trechos das conversas. Dessa forma, os
dados estdo sendo coletados junto a um grupo de 5 familias com
filhos de 3 a 4 anos. A professora do grupo de criangas é a
orientadora desse projeto, em que di aula em uma sala da Unidade
e Atendimento a Crianca (UAC) da Universidade Federal de Sao
Catlos — UFSCar.
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Para a analise, foram selecionadas 5 familias denominadas
de A, B, C, D, E. Por meio do projeto “Explorando os
sentimentos”, planejado antes da pandemia, que ocorreria toda
quarta-feira durante o ano letivo de 2020, nos indagamos, como
dar continuidade a este projeto das emog¢oes e ajudar os pais com
seus filhos nos aspectos emocionais? Decidimos enviar aos pais
instrucoes/sugestoes de como lidar e nomear as emogdes de seus
filhos, com o intuito de dar continuidade ao desenvolvimento
emocional e intelectual da crianca. Tendo como base a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), sabemos que a crianga
para seu completo desenvolvimento precisa estar em interacdo
social, desse modo optamos pelo ambiente virtual (Whatsapp)
como meio de mediag@o entre pais e professor, nao colocando a
crianca frente a atividades on-line. Sdo os pais que recebem as
atividades instrucionais e questionarios.

Nestes didlogos entre pesquisador, professor e familia
procuramos explorar os sentimentos/emogdes, tais como:
ternura, amor, raiva, medo, tristeza, alegria etc, e enviamos
semanalmente atividades como forma de instrugdo aos pais de
como dar continuidade ao desenvolvimento emocional e
intelectual de seus filhos. As atividades disponibilizadas nao sio
obrigatdrias e, sim, um meio de instruir os pais de como poder
dar continuidade ao desenvolvimento das criancas. Nos
preocupamos o tempo todo em saber como as familias e criangas
estdo psicologicamente e acolhé-las emocionalmente, portanto
foram sugeridas atividades simples e intuitivas como impressao
de cartbes com posicGes de yoga, para o sentimento de
serenidade, brincar de amarelinha, para o sentimento de alegria,
confeccionar fantoches de caixa de leite para falar sobre
felicidade ou tristeza, a fim de ser um momento divertido em
familia. Com essas a¢oes, busca-se problematizar e conscientizar
as criangas das emogoes sentidas.

Dados e Analises
A fim de delinear as intervencdes, foram enviadas atividades

instrutivas pelo ambiente virtual (Whatsapp) aos pais com temas
que iriam ser abordados em ambiente escolar. Com base no livro
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“Emocionario: Diga o que vocé sente”, de Cristina Nuflez
Pereira e Rafael R. Valcarcel, pela Editora Sextante, foram
trabalhadas as seguintes emogdes: amor, odio, raiva, tristeza,
alegria entre outras. Para cada tematica, enviamos as familias
videos, leituras com as emocdes a serem abordadas com os
filhos. O intuito ¢ instruir e acolher as familias emocionalmente.

Dos dados coletados até o momento, selecionamos 4
familias para expor no artigo e alguns trechos de conversas dos
pais sobre o questionario enviado, perguntando como as criangas
téem reagido e lidado com a questio da pandemia do Covid-19.
Sera feita transcricio das falas em 4udio e de conversas. Em
ambiente virtual (Whtasapp) do questiondrio enviado, as 5
familias relataram que os filhos estdo agitados, estressados,
ansiosos e sentem falta da escola.

Relato das familias

Familia A: “A estd bem agitada e ansiosa, ela gosta muito de
ser superior e dar broncas...”

Familia B: “Olha ndo esta sendo facil. Ela nio esta se
interessando. Eu comeco a ler entrar no mundo imaginario. Mas
ela dispersa muito rapido e diz que ela quer ir a escolinha. ela esta
muito agitada tem dias que fica nervosa. Impaciente. Quer rever
tia Isadora tia Poliana e suas amigas”.

Familia C: “Em relacdo a C tem horas que é uma briga de
ego muito grande, por exemplo, ela quer colo, né, e eu sei 14, eu
ja to uns 5 passo pra frente e ela fala quero colo, né, a vem aqui
que eu te pego no colo e ela ndo vem, vem aqui vocg, e a gente
fica, isso eu vejo varias vezes acontecendo isso com ela... Ta
muito dificil fazer as atividades com C, na verdade nio to
conseguindo cumprir a rotina que vocés mandam...mas tanto eu
quanto a mie delas a gente optou por nio tentar....o que a gente
tem feito ¢é incentivado ela demais assim nas coisas que a gente
faz, ela me ajuda a fazer comida, a lavar louca, cuidar do
coelhinho...”

Familia D: “O D anda bem estressado, joga muitos
brinquedos no chio e chora e faz arte...”
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Segundo os relatos das familias, a pesquisadora enviava
semanalmente formas de como as familias poderiam dialogar
com os filhos, dizendo as familias para nomearem as emocdes,
dizendo: “Filho, eu sei que esta triste, bravo, ansioso, mas logo
tudo isto vai passar e vocé vai rever seus amigos, a escola, as
professoras.”

Em questao das atividades como meio de instrugao aos pais,
segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforca
que ¢é preciso no desenvolvimento infantil explorar aspectos da
vivéncia sociocultural, natureza tatil, estimular a interacao entre
alunos e professores visando colocar a crianca frente a diferencas
sociais, regras cotidianas, um conjunto de praticas que estimulem
o todo da crianca como cognicdo motora, paladar, aspectos
culturais, entre tantos pontos que s6 podem ser ensinados
através da triade mediativa familia-escola-aluno.

Com a pandemia do Covid-19 indagamos, sera que o ensino
infantil funcionaria pelo método on-line? Muitas escolas por
conta da pandemia adotaram esse método, porém, observando
os pontos da BNCC além de visar a crianca como um ser em
desenvolvimento que precisa ter contato para seu completo
desenvolvimento, vemos que o meio on-line nio cabe a
educacio infantil. Por isso, como citado, optamos pelo envio de
atividades aos pais pelo ambiente virtual (Whatsapp), como
sugestdbes e ndo como obrigatoriedade, de como dar
continuidade ao desenvolvimento emocional e intelectual de seus
filhos.

A interacio social necessita se fazer presente na vida da
crianga, pois é nela que se constréi nossa formagio. A mediagio
da linguagem tem o poder de transformar e desenvolver
conhecimentos que, sem a intera¢ao, ndo se torna possivel. E na
e pela linguagem e interacdo que nos formamos como seres
pensantes. E pela linguagem que se desenvolve o pensamento, a
€mogao.

Pelas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacio
Infantil (DCNEI, Resolugio CNE/CEB n° 5/2009), em seu
Artigo 4°, a crianca é:
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sujeito histérico e de direitos, que, nas interacdes, relacoes e
praticas cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e
coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, obsetva,
experimenta, narra, questiona e constréi sentidos sobre a natureza
e a sociedade, produzindo cultura (BRASIL, 2009).

Devido a mudanga drastica e atipica na vida de todos, a
crianca sente, através do meio que vive emog¢des como
ansiedade, medo, agitacdo e reflete estes sentimentos. Alguns
pais relataram que os filhos estio os enfrentando, jogam
brinquedos no chio, choram, desobedecem. Esses sentimentos
e emogoes precisam ser nomeados pelos pais, pois segundo
Daniel Siegel e Tina Bryson (2015), o neocértex, responsavel
pelo planejamento, reflexdo, pensamento 16gico, ainda estd em
formacao na crianca. Até os 4 anos os dois hemisférios do
cérebro da crianca nio trabalham de forma conjunta. O lado
esquerdo ¢é responsavel pelo pensamento logico, linguagem,
reflexdo e o direito é responsavel pelo emocional e nio-verbal.
Nas criancas, o lado direito é dominante e, por isso, reagem
através de suas emocoes frente a determinados contextos.

As criancas nio tém desenvolvido por completo o lado
esquerdo do cérebro, assim possuem dificuldades para
expressarem suas emocgdes através da linguagem, vivem no
presente e por isso sdo imediatistas e querem tudo no agora. Isso
explica por que choram querendo brincar até tarde, ndo querem
dormir ou simplesmente nio querem sair do banho. Dessa
forma, quando a crianca estiver chorando, gritando, cabe a nos,
adultos, ajuda-la a entender seus sentimentos, traduzindo em
palavras, nomeando as emog¢des que ela nio consegue descrever,
pois seu hemisfério esquerdo do cérebro ndo estd no comando.

Dizer frases como: “Eu sei que esta triste porque teve que
ir embora do parque. Eu sei que estd chateado, mas o que
podemos fazer para ficar divertido de novo? Eu sei que estd
bravo...” isso wval contribuir para o desenvolvimento do
hemisfério esquerdo, responsavel pela reflexdo, raciocinio, e a
crianga aos poucos vai compreendendo suas emogbes e
conseguindo expressa-las por meio das palavras.
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Ainda segundo Daniel Siegel e Tina Bryson (2016), quando
compreendemos que o cérebro das criangas esta em processo de
mudanca e desenvolvimento, somos capazes de entender o
estagio de desenvolvimento que elas estdo e o que sdo capazes
de fazer, podemos nos colocar em posi¢ao de melhor de ouvinte,
sendo mais compreensivos, compassivos ¢ amorosos os desafios
e dificuldades emocionais e comportamentais que os pequenos e
pequenas estio tendo, porque, simplesmente, faz parte do
processo.

Vygotsky (1994/2004) revela que a consciéncia se
(trans)forma pela mediagdo da palavra e seu significado. Por
meio da palavra e seu conceito é que se estrutura a consciéncia e
suas emocoes. Pelo didlogo, cultura e historia que se constroem
e se despertam as emogoes. E pelo uso da palavra, motivo de sua
escolha que as emogdes surgem e se afloram.

A palavra tem a funcio de autorregular nossos
comportamentos e agdes sobre o mundo, por isto a extrema
importancia de se trabalhar as emogdes e nomea-las na infancia.
Familiares e professores atuam como mediadores da linguagem
a fim de dar subsidios linguisticos que as crian¢as ainda nio
possuem para conseguirem expressar da melhor forma suas
emocoes.

Assim, destacamos a importincia de professores, pais,
dialogarem com seus filhos sobre as emog¢Ges e nomed-las para
que seus filhos possam compreender o que sentem. Ajudar as
criangas a compreenderem e desenvolverem suas emogdes
através das palavras faz com que ela, em sua vida adulta, consiga
lidar melhor com suas frustragdes, angustias e medos,
desenvolvendo uma inteligéncia emocional mais elaborada.

Conclusio e desfecho

Tendo em vista que o processo de intera¢ao e mediagao da
linguagem entre professor, familia e crianca ¢ fundamental para
a construcao do desenvolvimento emocional na infancia vemos
a extrema importancia para set colocado em vigor no ensino da
Educaciao Infantil um conteudo voltado ao ensino das emogoes.
A funcio de nomear uma emogao e explicar a crianca o que ela
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esta sentindo, da a ela recursos para conseguir organizar e regular
sua forma de agir no mundo. Com a pandemia da Covid-19, dar
subsidios aos professores de como instruir os pais a darem
continuidade no desenvolvimento emocional e intelectual da
crianc¢a via ambiente virtual, Whatsapp. Com o auxilio dos pais,
familiares, trabalhando em conjunto com a escola, as criangas
crescerdo mais fortes e vdo conseguir lidar com frustraces,
medos entre tantos outros enfrentamentos da vida da melhor
forma. Com os resultados obtidos, busca-se contribuir com a
grande area de processos de ensino infantil com auxilio do
ambiente virtual e aprendizado da Lingua Materna, Educacio e
Psicologia.
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Capitulo 3

A Lingua Brasileira de Sinais - Libras no
Desenvolvimento da Lingua e da Linguagem
para expressar Emogdes e Sentimentos

Diany A. Lee
Poliana Bruno Zuin

A Educagio Infantil

A Educacio Infantil trilhou um caminho de lutas para
vencer o carater assistencialista ao longo da histéria da Educacio
no Brasil até ser incluida na Constituicio Federal de 1988 como
parte integrante do sistema educacional bésico a ser oferecido de
forma gratuita pelo governo. Esta amparada também pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educacio Nacional n® 9.394/1996, tendo
a crianca diteito a0 acesso a escola:

Art. 4° - O dever do Estado com educagio escolar publica sera
efetivado mediante a garantia de [...] Se¢do IV - atendimento
gratuito em creches e pré-escolas as criangas de zero a seis anos

de idade.

Conforme consta no documento e na escola que a crianga
ira se desenvolver plenamente, tal como descrito no Art.29,
Secio 11, Da Educagio Infantil: “[...] em seus aspectos fisico,
psicologico, intelectual e social, complementando a agdo da
familia e da comunidade” da mesma Lei e também na Lei n°
12.796, de 4 de abril de 2013, Art.6: “E dever dos pais ou
responsaveis efetuar a matricula das criancas na educagio basica
a partir dos 4 anos de idade”.

Ainda que essas leis as amparem assegurando o seus direitos,
as institui¢oes de ensino infantil possuem ainda o seu proprio
regimento, seu préprio Plano Politico Pedagdgico, seu foco e
conteddos norteados e amparados no Referencial Curricular
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Nacional para a Educac¢io Infantil —- RCNEI um guia que aponta
metas de qualidade a serem alcangadas nos ambito de Formacio
Pessoal e Social e Conhecimento de Mundo contemplando os
eixos de trabalho: Identidade e Autonomia e Movimento,
Musica, Artes Visuais, Linguagem Oral e Escrita, Natureza ¢
Sociedade e Matematica. Este documento representou um
avanco para a época na qual foi publicado e era mais voltado
como uma orientagdio dos conteudos e objetivos de
aprendizagem e nio tinham a crianga e sua identidade como foco
principal. A legitimacio da Educacio Infantil devem ser
acrescidas ainda as orientacdes das Diretrizes Curriculares
Nacionais da Educa¢io Infantil — DCNEI, que ao colocar a
crianca como protagonista do processo educacional mostra a
importancia da interagio e das atividades ludicas como
ferramentas para desenvolver os conteddos propostos no
RCNEI A RCNEI ja mostram um avango na dire¢io de colocar
a crianca em foco refor¢ando a importancia do acesso ao
conhecimento cultural e cientifico, assim como o contato com a
natureza, preservando o modo que a crianga se situa no mundo;
nos traz também o foco nas interacdes e na brincadeira como
eixos estruturantes do curriculo, além de considerar os principios
éticos, politicos e estéticos que deveriam nortear a produgio do
conhecimento nas escolas infantis, estabelecendo um matco
conceitual da relacdo entre o cuidar e o educat.

A partir de 2017 a Base Nacional Comum Curricular —
BNCC reforga a visdo da crianga como protagonista em todos
os contextos de que faz parte: ela ndo apenas interage, mas cria
e modifica a cultura e a sociedade; o documento ainda liga
diversas areas de conhecimento e as diferentes linguagens sao
integradas por meio dos cinco Campos de Experiéncia (o eu, o
outro e 0 nds; cOrpo, gestos ¢ Movimento; tracos, sons, cores ¢
formas; escuta, fala, pensamento e imaginagao; espago, tempo,
quantidades, relagoes e transformagdes) que passam a substituir
os eixos contidos no RCNEI como norte para o conteddo
ensinado, além de instituir Seis Direitos do Aprendizado
(conviver, brincar, patticipar, explorar, expressar e conhecer-se),
ou seja, por meio deste dltimo e mais recente documento, a
crianca é definida como centro do processo de aprendizado,
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parte-se do pressuposto de que a crianga aprende por meio das
experiéncias vividas no contexto escolar. Para ilustrar um pouco
sobre nossa opinido sobre a experiéncia, Larrosa (2016, p.25) nos
convida a pensar:

A experiéncia, a possibilidade de que algo nos aconteca ou nos
toque, requer um gesto de interrupc¢do, um gesto que é quase
impossivel nos tempos que cotrem: requer parar para pensar,
parar para olhar, parar para escutar, pensar mais devagar, olhar
mais devagar, e escutar mais devagar; parar para sentir, sentir mais
devagar, demorar-se nos detalhes, suspender a opiniao, suspender
o juizo, suspender a vontade, suspender automatismo da acio,
cultivar a atencio e a delicadeza, abrir os olhos e os ouvidos, falar
sobre o que nos acontece, aprender a lentidio, escutar aos outros,
cultivar a arte do encontro, calar muito, ter paciéncia e dar-se
tempo e espaco.

Ao citarmos o RCNEI nos deparamos com termos como
conteddo e disciplina, este termo se refere a um conjunto de
normas de conduta estabelecidas para manter a ordem e¢ um
desenvolvimento normal de determinadas atividades; outro
significado para o termo consiste em ordem conveniente a um
funcionamento regular, submissdo, subordinagio a regulamento
superior — manter a disciplina equivale, nesta acep¢ao, a seguir o
regulamento, adequar-se a uma hierarquia; outro significado para
disciplina é a de matéria escolar; também ¢é possivel entender
disciplina como um tipo de saber especifico, com objeto
determinado, conhecimentos e saberes relativos a este objeto e
métodos proprios (LOPES, 2012 apud PROUST, 1993). Em
nosso contexto, da Libras na Educagio Infantil para expressio
dos sentimentos e emog¢des, ndo objetivamos a obrigatoriedade
nem a ordem regular e cronoldgica de atividades e momentos em
Libras nesta etapa escolar, tanto quando estas aconteciam dentro
da escola de forma presencial, bem como as propostas enviadas
para serem realizadas em casa com as familias.

Em meio ao cenario da pandemia da COVID-19 os 6rgaos
mundiais de satde recomendam o isolamento e distanciamento
social para prevencido da propagacido do virus e protecido de
todos. Mesmo vivendo essa situagdo ha a preocupagio com o
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processo de ensino-aprendizagem, entendemos que este deve
acompanhar o desenvolvimento natural da crianga, evitando
habilidades e conteudos que estdo distantes do mundo infantil
levando em consideracio seus intetesses e realidade
sociocultural, de forma gradual e nio linear ¢/ou fragmentada
em conteddos e disciplinas. E importante que o corpo escolar, o
docente, o curriculo e o planejamento das atividades sejam
voltados para atender as reais necessidades do menor, numa
perspectiva individual e a0 mesmo tempo abrangendo-se ao
coletivo, promovendo o desenvolvimento da crianga como ser
social, pois a medida que esta se desenvolve e cresce sua
capacidade de assimilacdo e aprendizado que a acompanhario
por todas as futuras etapas escolares e além dela, em seu convivio
com aqueles que a cercam e a constituem como ser social dentro
da sociedade por meio de interagbes com o outro € com O
mundo. Cabe assim ressaltar que para garantir diferentes
experiéncias as criancas pequenas, se parte do entendimento de
que as acOes no contexto educativo infantil devem considerar as
orientacoes de todos os documentos oficiais brasileiros,
principalmente os mais recentes e, atendendo a tal, desenvolver
momentos com a e em Libras aparece como proposta
metodoldgica a compor e contribuir com este desenvolvimento.

A Lingua Brasileira de Sinais — Libras

A Lei n° 10.436, de 24 de abril de 2002, de reconhecimento
da Libras é de “lingua como instrumento de comunicagio” ¢,
preferencial e majoritariamente, a primeira lingua do surdo,
conforme decreto n° 5.626/2005 que regulamenta a Lei acima
referida:

Paragrafo unico. Entende-se como Lingua Brasileira de Sinais -
Libras a forma de comunicacido e expressio, em que o sistema
lingufstico de natureza visual-motora, com estrutura gramatical
propria, constituem um sistema linguistico de transmissao de
ideias e fatos, oriundos de comunidades de pessoas surdas do
Brasil. (BRASIL, 2002).
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Atualmente a Libras é composta por cinco parametros aqui
destacados:

Configuracio de mio (CM): s3o as formas que as maios
assumem na producio dos sinais;

Ponto de Articulagdo (PA) ou Localizagio (L): é o lugar do
corpo ou do espago em que ¢ realizado o sinal: tronco, cabega,
mao e espaco neutro.

Movimento (M): ¢ indissociavel do espaco, unidirecional,
bidirecional, de contorno ou forma geométrica; interacio;
contato, torcedura, dobramento e interno das maos, retilineo,
helicoidal, circular, semicircular, sinuoso, angular.

Orientagido das mios (O): ¢ a dire¢do para a qual a palma da
mao aponta na producio do sinal: para cima, para baixo, para o
corpo, para frente, para a direita ou para a esquerda.

As expressdes nao-manuais (ENM) tal como a expressao
facial ou o movimento do corpo, envolvem movimento da face,
dos olhos, da cabega e do tronco. A expressio facial e a corporal
podem traduzir alegria, tristeza, raiva, amor, encantamento etc.,
dando mais sentido a Libras e, em alguns casos, determinando o
significado de um sinal. Assim, as expressOes faciais sdo
essenciais para determinar o tipo de frase (afirmativas,
exclamativas, interrogativas e negativas); como ndo existe
entonac¢io (ou modula¢io) em Libras, que é o que especifica as
diferencas entre frases, assim como a Lingua Portuguesa que
indica o tipo de frase conforme variacdo na entonagio da voz.

Esta ultima ¢ de grande importincia para expressio dos
sentimentos, pois indicam a intensidade do que se expressa,
quanto mais expressdes ndo-manuais envolvidas no sinal, maior
seu grau de riqueza e completude do sinal em Libras.

Ha inexisténcia, até o momento, de parimetros oficiais que
possam oferecer diretrizes especificas para a condugio do ensino
da Lingua de Sinais na Educacio Infantil. Entretanto com
amparo nos trés documentos oficiais: Referencial Curricular
Nacional para a Educagdo Infantil (RCNEI), Diretrizes
Curriculares Nacionais para Educacio Infantil (DCNEI) e
principalmente a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
temos orienta¢des para estruturar um trabalho com este tema,
bem como delinear objetivos, tépicos a serem desenvolvidos,
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orientacOes didaticas e formas de avaliagdo para a aquisiciao da
lingua e da linguagem tanto da lingua materna quanto segunda
lingua, respeitando o estilo pedagdgico e a diversidade e inclusao
cultural brasileira.

No entanto, vale ressaltar que para o aprendizado de linguas
na Educagio Infantil, a maneira como o professor conduz o
aluno para aquisicdo da lingua e da linguagem ¢é de extrema
importancia e se torna determinante no processo avaliativo
tendo em vista que ao corrigir a crianga afetara seu filtro afetivo
¢ a sua vontade de se comunicar.

Lingua, Linguagem, Emocg6es e Sentimentos

Nos capitulos da Professora Poliana Bruno Zuin e Amarilio
Ferreira Junior no Capitulo: “Educagio Infantil: rupturas e
acolhimento de familias e criancas por meio da tecnologia em
tempos de Covid-19” e: “Facilidades e dificuldades das e nas
interagdes e parcerias entre professores e familia em isolamento
social” das autoras Diany A. Lee e Isadora P. Mariotto, sob
orientacao da Professora Poliana, estio descritos o contexto
histérico, cultural e cotidiano (anterior e atual) de nossa pratica,
bem como apresenta o cenirio em que desenvolviamos e
desenvolvemos as atividades e propostas. Mais especificamente
a pratica pedagdgica de momentos em Libras na Educagio
Infantil com propostas de acolhimento as familias esta pautada
nas contribuicdes dos estudos do educador brasileiro Paulo
Freire, o psicélogo Lev Semyonovich Vygotsky, proponente da
Teoria Histérico-Cultural e a teoria de Mikhail Mikhailovich
Bakhtin, um filésofo e pensador russo pesquisador da linguagem
humana.

Para Paulo Freire (1996) o didlogo, a conversa, sio
momentos em que os sujeito podem expressar suas necessidades
fisicas, emocionais e intelectuais e, para ele, o papel das criangas
dentro desse contexto dialégico deve ser assumido com
seriedade e com o respeito na construcdo de cada ser, dentro e a
partir do seu contexto, viabilizando a autonomia e 0 momento
de cada uma delas, na interacdo com e entre elas: “O respeito a
autonomia e a dignidade de cada um é um imperativo ético e nao
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um favor que podemos ou nio conceder uns aos outros.”
(FREIRE, 1996, p. 58). Freire (1996) defende esta pedagogia
com o outro, tendo em vista o processo de humanizacio e da
educacio como pratica da liberdade, o qual contribui para que o
ser humano veja-se na sua real vocacdo que é transformar sua
realidade e o mundo. Vygotsky (1997) ao referendar sobre a
linguagem e a comunica¢do, nos mostra que essas tém papéis
decisivos na formagio dos processos mentais. Vale ressaltar que
a principal trajetéria do desenvolvimento psicolégico da crianga
¢ um processo que se origina nas relacGes sociais, interpessoais €
se transforma em individual e intrapessoal. O autor nos traz que,
para as criangas, o desenvolvimento da linguagem e suas
estruturas tém origens sociais externas, nas trocas comunicativas
entre crianca e adulto e dependem de reagGes de incentivo e de
reconhecimento. Por meio da aquisicio e dominio da
lingua/linguagem € que a crianga entra em contato com o meio
que a rodeia, sendo capaz de interagir com este e transforma-lo;
a Lingua ndo é apenas um instrumento de comunicagio, mas
também um simbolo de identidade. No que diz respeito a
aquisicao da lingua, a crianga aprende conceitos espontaneos de
sua experiéncia didria e a escola ndo poderia de deixar de fazer
parte deste processo.

Bakhtin (1992[1929]) em sua abordagem enunciativo-
discursiva busca compreender as relagdes constitutivas da/na
lingua, para ele a lingua é um sistema semidtico criado e
produzido, que serve como elo entre as caracteristicas singulares
do individuo e suas ideologias, bem como seus valores sociais,
onde os signos agem como mediadores desta relacio. Ao entrar
em contato com o mundo e com os outros através das interagoes
sociais, a crianga adquire experiéncias e vivéncias que fardo parte
da sua historia, é papel do professor mediar esse conhecimento.
Ao falarmos a respeito de Lingua e Linguagem, consideramos a
utilizacdo da norma culta da Lingua nativa vigente — Lingua
Portuguesa —, pelo professor.

Nas palavras de Bakhtin (1920-1930/20002) as trelagdes
estabelecidas na comunica¢ao humana sé sdo possivels através
de uma relagdo com o outro e, é chamada de relacio eu-outro(s)
e “determina o regresso a nés mesmos, retorno nao coincidente
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com a forma como me represento e como recebo o olhar do
outro”, para este autor essa relagdo com o outro nos torna um
pouco mais conscientes de quem somos, pois N30 0 somos sem
o outro e, esta relagio nos constitui para a vida e para vivermos
com o outro (BAKHTIN, 2000b, p. 70-75). A partir do
momento em que os envolvidos se constituem através das
interacOes comunicativas, eles também se alteram e sdo por elas
constituidas, isto ¢ a alteridade (BAKHTIN, 2000b, p.150).

Dessa forma, entendemos que a construgdo das
subjetividades (representacdo e expressio do pensamento, de
ideias e sentimentos) depende das relacdes estabelecidas e
situagBes vividas e experienciadas por cada um em diferentes
contextos e praticas sociais, bem como em maior variedade
possivel delas, o que favorece e facilita a aquisicio de um
segundo idioma.

Sobre o ensino de uma segunda lingua para as criangas na
Educacido Infantil, essa concep¢io propicia a organizagio de
uma educacio que oferece ao aluno, vivéncia com maior
variedade possivel de situacdes de interagdo comunicativa,
diversos tipos de textos inscritos em géneros discursivos e
producio de enunciados ligados as varias situagbes de
enunciacio (BAKHTIN, 1992[1929], p. 17). Entendemos que as
vivéncias ndo se dio somente através das interacOes
comunicativas orais, mas também as que envolvem as demais
linguagens e sentidos: auditiva, visual, tatil, grafica e corporal
como um todo.

Ao pensarmos no ensino da Libras no contexto da
Educacio Infantil nos referimos ao Método denominado
Natural, criado nos anos 1980 pelo linguista americano Stephen
Krashen, que trouxe ao ensino de linguas uma abordagem
psicologica com contribui¢oes de Vygotsky sobre a da psicologia
educacional (Zona de Desenvolvimento Proximal), o autor
acredita que os aprendizes de lingua devem construir seu
conhecimento através de processamento de enunciados de
linguagem ligeiramente além de suas habilidades, propondo um
ensino ladico, com base numa comunicacio criativa e do
estreitamento das relages com a criagdo do vinculo afetivo entre
professor e alunos.
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Tendo em vista que nenhum método é exatamente uma
receita que sirva a todo e qualquer contexto educacional, a partir
dessas hipdteses da teoria de Krashen (1983) é possivel dar
subsidios ao professor, levando-o a nortear seu trabalho, de
forma a conduzir a aquisicio de conhecimento pelas criangas de
forma natural, redirecionando-os e aconselhando-os sempre que
necessario e fazendo com que as criancas se sintam parte de um
grupo e a vontade para aprender, criando um ambiente positivo
para a aquisicio da lingua de forma natural, sem pressio ou
cobranca desnecessaria, dessa forma ¢é inevitavel o interesse por
parte da crianga em arriscar novas palavras, deduzindo-as a partir
da observagio do professor e das brincadeiras desenvolvidas
para estimular essa intera¢do, deixando a crian¢a num ambiente
confortavel e seguro para aprender mais e adquirindo cada vez
mais insumo. Neste método o que se avalia é o processo e nao o
produto, tal qual como visamos e propomos pata/nos
momentos em Libras.

Os Sentimentos e a Libras

Para Smirnov (1969), a maneira de reagir do homem frente
as situagdes, aos acontecimentos e as pessoas sio definidas por
emocOes e sentimentos, sendo ambos sociais, histéricos e
determinados por relagdes sociais entre homens, por classes
socials e por exigéncias sociais. Entretanto, destaca algumas
diferencas, a primeira corresponde mais a satisfagio de
necessidades organicas, relacionadas com as sensagoes, enquanto
a segunda corresponde as necessidades culturais e espirituais, as
quais apareceram durante o desenvolvimento histérico do sujeito
na sociedade. Os sentimentos dependem das condigbes de vida
do homem, de suas relagbes e necessidades, porém o carater
social nio ¢ exclusivo deles, pois o autor considera que as
emogdes, ainda que mais associadas a fenémenos organicos, sdo
sempre e inevitavelmente reacdes de um ser social, ligadas as
exigéncias sociais de cada periodo histérico da humanidade. Para
ele, a necessidade de Vygotsky de abordar a tematica das
emocgOes surge a partir de seus estudos sobre o pensamento e a
linguagem, visto que as concepg¢des de linguagem e emocio estao
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diretamente relacionadas ao significado que acompanha cada
palavra, atrelada ainda ha um tempo e espaco na historia da
humanidade.

As emocdes e os sentimentos se desenvolvem e se
modificam, sdo constitutivos da personalidade do sujeito e
permeados por vivéncias e pela historia, seja a propria ou a
coletiva. O homem deveria ser educado para os sentimentos, no
sentido de desenvolver um posicionamento ante a realidade e
construir novas formas de agir nela, novos sentimentos e uma
nova moral: a2 moral do homem soviético, o sentimento da
coletividade e a valorizacdo do trabalho, concordando assim com
a Teoria Histérico-Cultural de Vygotsky, que nos traz que o
homem age na realidade e também reage a ela (MACHADO,;
FACCI; BARROCO, 2011, p. 5). Para Vygotsky, principal
teorico desta corrente, a historicidade é também uma das
qualidades das fun¢des superiores da emogio e do sentimento.
Além disso, a historicidade pressupde o desenvolvimento
emocional, uma vez que a histéria caminha com o
desenvolvimento da humanidade e, com isso, modificam-se os
significados e sentidos dos sentimentos e das emogdes.

Zavialoff (1998) esclarece o papel da linguagem como
organizadora de emocbes e meio para expressd-las, como
conectora dos planos fisiolégico e psicolégico. Desta forma,
entendemos que todas as emog¢des sdo constitutivas dos seres
humanos e de suas relacdes e interacOes; sem elas, nio terfamos
evoluido.

As criangas, como sujeitos ativos na sociedade lidam
diariamente com muitas emog¢oes e sentimentos, elas sentem
raiva, alegtia, tristeza, frustracio e reagem a esses sentimentos de
diversas maneiras seja através da euforia, grito, choro, sorriso e,
as vezes, o fazem de maneira inapropriada. Diante deste
contexto, ha a necessidade de saber identificar, reconhecer,
entender, compreender e comunicar as emogdes e este processo
¢ bastante importante na Educacido Infantil. Podemos refletir o
quanto ¢ importante um trabalho socioemocional para o
processo de desenvolvimento cognitivo e das funcdes superiores
das criancas, pois as emogoes interferem na vida delas, mas,
quando devidamente reconhecidas e nomeadas, além de
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percebidas entre e por elas mesmas e pelos adultos, as auxiliam
nas relagdes interpessoals e também consigo mesmas de maneira
menos conflituosa.

Podemos dizer ainda que a educacio emocional infantil
significa falar abertamente com os pequenos sobre suas
emocOes, mostrar-lhes o que elas representam e ensinar-lhes a
lidar com cada uma delas de forma assertiva, ou seja,
incentivando o desenvolvimento de sua inteligéncia emocional.
Para isso, aparece como proposta metodolégica momentos com
a Libras em uma roda de conversa. A roda de conversa possibilita
ampliar as percepgdes que as criangas tém sobre si, sobre o outro
e sobre tudo que as rodeia; o didlogo proporcionado neste
momento pressupoe um exercicio de fala e escuta em que as
criangas assumem papel ativo na comunicagio, na partilha de
informacoes, histérias, pensamentos e opinides entre Os
participantes, ¢ um momento de constitui¢io de sujeitos (DE
ANGELO, 2011, p. 60).

Trabalhar com sentimentos é possibilitar sua manifestacio,
favorecer uma tomada de consciéncia de si mesmo, de suas
intolerancias, alegrias, magoas, desejos etc., buscando identifica-
los, bem como ter a possibilidade de aprender a lidar com eles.

Através da Libras e dos sinais de sentimentos e emocdes
nesta lingua, as criangas tem a oportunidade de além de
expressar-se oralmente em sua lingua materna, aprender um
segundo idioma e aprimorar a linguagem corporal através da
comunicagdo visual, gestual, tatil, corpérea e extra-sensoriais
além de um facilitador a aquisi¢ao da lingua materna e exercicio
para: a coordenagio motora, direcionalidade, localizacdo
corpérea-espacial e geo-espacial, sendo estes, parametros e
componentes estruturais linguisticos da lingua de sinais. Através
das expressOes nao manuais, as criangas, ao sinalizarem os
sentimentos, percebem-se e imitam em sua face e postura
corporal, modelos ja vistos anteriormente conforme sua
expetiéncia; estes modelos podem ser delas mesmas e/ou
pessoas que a cercam e foram observadas por elas. Por exemplo,
para o sinal de triste, é comum que estas, facam bico com o labio
inferior e inclinem suas cabe¢as em dire¢do ao peito; para o sinal
de feliz, o sorriso ¢é grande e a palavra oralizada é pronunciada
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com forca e entusiasmo, os movimentos do sinal se tornam mais
abertos e expansivos.

Existem muitos livros infantis e também musicas préprias a
faixa etaria que auxiliam os pequenos no autoconhecimento e no
reconhecimento e legitimagdo de seus sentimentos. Hstas
atividades e momentos no ambito escolar ajudam em seu
autoconhecimento; a lidarem melhor com frustracdes e com os
“naos” dos pais e adultos; a ter mais empatia em suas relagoes
interpessoais € se ver com o outro e através dele, pois conseguem
identificar com mais facilidade os sentimentos do outro e
colocar-se em seu lugar e, especialmente, o autoconhecimento
sobre suas emogbes e sentimentos proporciona maior
autocontrole emocional a crian¢a em seu desenvolvimento; o que
evita atitudes e a¢bes exageradas e ndo correspondente as
emocoes.

Os Sentimentos das Familias

Semanalmente, as tercas-feiras, enviamos 3 (trés) videos, os
dois primeiros de 30 segundos e o terceiro de 1 minuto a 1
minuto e meio; o primeiro é um “oi” para as criangas suas
familias, o segundo cantamos (oralmente em Libras) a cangdo da
Boa Tarde:

“Uma boa tarde comega com alegria
Uma boa tarde comega com amor
O sol a brilhar, as aves a cantar

Boa Tarde! Boa Tarde! Boa Tarde!”

No terceiro apresentamos alguns sinais em Libras: comidas,
frutas, cumprimentos, sentimentos, tempo. Ao final dos dltimos
videos, as questionamos sobre seus gostos buscando incentivar
que as criangas se expressem e digam suas preferéncias e se
expressem: o que gostam, o que nao gostam.
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Imagem 1: Sinais em Libras dos sentimentos feito
pela professora de Libras.
Fonte: acervo da autora.

Através das expressdes ndo manuais, mais especificamente
as expressoes faciais, observamos pelos videos enviados o rosto
e postura corporal que as criangas expressam, naturalmente e
sem esfor¢o algum, conforto ou vergonha na frente da camera e
também quando e se gostam ou nio de algo. Esta parceria com
os pais no envio dos videos de seus momentos com as criancas
em casa ¢ bastante valiosa, como professora, ainda ha a saudade
de cada uma delas e também da presencialidade, pois de alguma
forma podemos vé-los e acompanhid-los em suas atividades,
desenvolvimento e dia a dia.

Convidamos os pais que participam do projeto a responder
um questiondrio semi-estruturado com questdes como: “Voces
(familias) estdo gostando de aprender Libras com seus filhos?”,
“De forma geral, qual sua opinido sobre o ensino da Libras na
Educacio Infantil?”, “Qual sua opinido sobte as atividades em
Libras propostas durante o periodo de isolamento social?”, entre
outras. Tal questionario buscou ouvir a voz dos pais sobre essas
propostas de acolhimento dos videos em Libras, sejam as
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facilidades, dificuldades e também pontos a serem aprimorados
nesta pratica para que as atividades proporcionem um melhor
acolhimento aos pais e também momentos em familia.

Ressaltamos que as atividades podiam ser feitas em casa a
qualquer época e/ou petiodo do dia, da semana e do més, apenas
propusemos ideias de atividades para os pais realizarem com seus
filhos, desta forma ndo possufam carater obrigatério como uma
tarefa a ser realizado dentro de um prazo determinado e
entregue, nem para os pais € sequer as criangas.

Sobre as atividades em Libras alguns pais ressaltaram a
importancia da inclusdao por parte dos ouvintes com os surdos e
que seu filho poderd, de alguma forma e mesmo que
inicialmente, proporciona-la quando tiver algum amigo assim na
escola em préximos anos escolares ou em outros ambientes,
além de ressaltarem a importancia das criancas entenderem as
diferencas e, as atividades em Libras, a lingua dos surdos sendo
apresentada a criangas ouvintes, visa valoriza-las desde a mais
tenra idade. H4 preocupacio dos pais em apresentar outras
formas de comunicacio e também de situacGes cotidianas
diferentes as criancas além de sua propria realidade e de seu
mundo:

Ainda, ndo conhecemos as diversidades que temos que enfrentar,
gosto de expor situa¢Ses para meus filhos que lhe dé alternativa
de escolha para os proximos desafios, sejam de trabalho,
convivéncia ou escolar. (Familia 1)

Porque é importante as criancas saberem que existe outra maneira
de se comunicar. (Familia 2)

Dentre alguma das falas trazidas pelos pais sobre os videos
enviados é que parte das criancas o interesse em assistir 0s
videos, as vezes apenas para assistir o sinal ou a musica e as vezes
elas reproduzem os sinais:

Achei bem proveitoso para a idade deles e tem tido resultado, pois
o interesse em fazer partiu dele depois de assistir o video. E minha
filha com 3 anos também entendeu. (Familia 1)
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Os videos tém essa finalidade, ou seja, a ndo obrigatoriedade
da reprodugio dos sinais pela crianga e também a da ndo
obrigatoriedade de gravacio dos pais para envio a nés e demais
colegas do grupo, pois entendemos que mesmo que tenhamos a
mediacio intencional com finalidade pedagdgica, a crianca deve
sentir-se a vontade para fazer os sinais. Ha de se ressaltar que os
videos sdo propostas de atividades que os pais podem realizar em
casa com seus filhos para proporcionar momentos em familia,
ou seja, ndo buscamos transferir aos pais a responsabilidade da
mediacdo com seus filhos ou deixar-lhes esta tarefa. Apesar de
nao recebermos muitos registros em video das criangas fazendo
os sinais, os pais nos contam que as criangas fazem os sinais em
momentos do dia a dia como quando estdo assistindo televisao,
ou em conversas sobre o tempo e para expressar suas comidas
favoritas e até mesmo em brincadeiras com o animal de
estimacdo e entre os amiguinhos e ndo necessariamente na hora
que assistem ao video ou quando sdo perguntados pelos pais,
mas em momentos de descontracdo, ou seja, quando se sentem
a vontade.

A fim de melhorar nossa pratica e também as propostas
enviadas perguntamos aos pais como tem sido essa experiéncia
para eles e o que podemos melhorar, tanto para acolhé-los como
para facilitar a realizagdo dos sinais, seja para eles ou por
dificuldades que identificou com seus filhos:

Entendo que para o publico que foi feito o trabalho esta muito
bom. Independente do periodo valotizo muito o trabalho,
disposi¢do e preocupacdo que ves demonstraram para executar.
(Familia 1)

Poderia estar integrada as demais atividades dentro do PDF da
semana e tema dos animais por exemplo. (Familia 3)

Minha opinido é que de certa forma nao nos sentimos tao sozinhos
e os videos sdo importantes para eles (as criangas) saberem que as

professoras estao juntas no aprendizado. (Familia 4)

Esta sendo bem legal, pois podemos acompanhar e aprender
junto. (Familia 5)
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A nossa filha ndo quer fazer muitas vezes.. mas nds temos
gostado muito e procuramos incentivar. Talvez videos mais
ladicos e coloridos chamassem a atengao... com figuras...nio sei...
(Familia 6)

Por meio das falas dos pais, pretendemos continuar com as
propostas de atividades, pois apesar das dificuldades encontradas
pela distancia e falta da presencialidade, consideramos
importante que de alguma forma a Libras faca parte de
momentos de descontracdo no cotidiano da crianca, além de
porporcionar momentos em familia; concordamos com as falas
trazidas pelos proprios pais sobre inclusio e também sobre a
variedade de situa¢des comunicacionais para o desenvolvimento
desta faixa etaria e também que as familias, sintam-se de alguma
forma acolhida por nés professoras mesmo a distancia mantendo
a relagdo escola-familia. Sem nos desviar de nosso objetivo e
referencial teérico e metodolégico adaptaremos os videos a fim
de atender a solicitacdo dos pais, para que a Libras ainda seja uma
ferramenta de comunicacio e também de expressio dos
sentimentos, gostos e preferéncias.

Consideragdes Finais

Ao proporcionarmos momentos em que as criangas possam
extravasar e expressar suas emogdes e sentimentos e, mais
profundamente, reconhecé-los em sala de aula e com suas
familias, em propostas graficas ou verbais, por exemplo, estamos
valorizando esses sentimentos ¢ mostrando as criangas, que o
que clas sentem ¢ muito relevante e tem significado para nés que,
de fato, nos importamos com elas. Além disso, crian¢as que tém
a oportunidade de reconhecer os préprios sentimentos,
compreendendo o que lhes causa alegria, tristeza, dor, admiracio
e tantos outros, tém condi¢Ses de perceber a importancia deles
e de construir a ideia de que as outras pessoas também podem
sentir, exercicio tdo importante, sobretudo aqueles que, num
pensamento ainda pré-operatério, enfrentam fortes tragos
egoceéntricos. Na Educacdo Infantil e, principalmente, neste
momento em que a presencialidade nio é possivel e estamos
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todos “confinados” em nossas casas, torna-se muitas vezes
dificultoso nomear os sentimentos, traduzindo-os em palavras
por conta do misto deles que ha e se faz dentro de néds, por isso,
destacamos a importancia de momentos com diversas linguas e
linguagens para que as criangas possam avaliar as situagoes
realizadas e que acontecem no dia, citando as mais e menos
preferidas, dando sugestSes, opinando e confrontando ideias, e
atualmente, cada familias o faz em seu lat. Isso as faz sentirem-
se validadas em suas escolhas e opiniGes e também a se conhecer
e se expressar mais livremente fortalecendo a relagdo e elo
familiar.

Quando as criancas entendem as emocgdes e as comunicam
de maneira assertiva e eficiente, elas podem e conseguem, ao
reconhecé-las, escolher melhores estratégias para resolver
problemas e lidar com todo e qualquer tipo de eventos cotidiano:
negativos ou positivos, desenvolvendo, gradualmente, a
percepcao sobre a perspectiva do outro.

Tais aprendizados e contribuicGes a nossa formacio e areas
de pesquisa (Linguistica, Educa¢io, Educacio Infantil), apenas
foram possiveis por vivermos e estarmos vivenciando tal cenario
mundial, nos trazendo novas experiéncias e ressignificacdes
como estudantes, professores, orientados, estreitando lagos e
relagdes com colegas de trabalho, orientador e também com as
familias. Os sentimentos precisam ser expressos por nos,
independente de nossa idade e ocupagdo para que as relagoes
com os que estdo a0 nosso redor sejam fortalecidas e consigamos
melhorar nossa pratica pedagbgica e, consequentemente, a forma
como acolhermos as criangas e suas familias.

Referéncias

BAKHTIN, Mikhail. (1920-1930). O autor e o heréi. In: .

Estética da criagido verbal. 3. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes,

2000a.

BAKHTIN, Mikhail. (1970-1971). Os géneros do Discurso. In:
. Estética da criagdo verbal. 3. ed. Sao Paulo: Martins

Fontes, 2000b.

65



BAKHTIN, Mikhail. (Volochinov). Marxismo e Filosofia da
Linguagem. Sao Paulo: Hucitec, 1992 (texto original de 1929).
BRASIL. Ministério da Educacio. Lei n°. 9.394, de 20 de
dezembro de 1996. Lei de Diretrizes e Bases da Educacio
Nacional. Brasilia, DF: 20 de dezembro de 1996. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.bt/ccivil_03/LEIS/1.9394.htm>
BRASIL. Ministério da Educacdo. Secretaria de Educacio
Especial. Lei N°. 10.436, de 24 de abril de 2002. Disp&e sobre a
Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS e da outras providéncias.
Disponivel em: <http://www.planalto.gov.bt/ccivil_03/leis/
2002/110436.htm>

Brasil. Ministério da Educacio. Secretaria de Educa¢io Bisica.
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio
Infantil /Secretaria de Educacdo Bésica. — Brasilia: MEC, SEB,
2010. Disponivel em: <http://ndi.ufsc.br/files/2012/02/
Diretrizes-Cutriculares-para-a-E-Lpdf>

Brasil. Ministério da Educacio. Secretaria de Educacio Basica.
Critérios para um atendimento em creches que respeite os
direitos fundamentais das criangas / Maria Malta Campos e
Fualvia Rosemberg. — 6.ed. Brasilia: MEC, SEB, 2009. 44 p.: il.
Disponivel em: <http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/
direitosfundamentais.pdf>

BRASIL. MINISTERIO DA EDUCACAO et al. Referencial
curricular nacional para educagio infantil. MEC/SEF, 1998.
BAKHTIN, Mikhail Mikhailovich. Estética da criagdo verbal.
Livraria Martins Fontes, 1992.

DE ANGELO, Adison. O espago-tempo da fala na
educacio infantil: a roda de conversa como dispositivo
pedagogico. In: ROCHA, Eloisa Acires Candal; KRAMER,
Sénia  (Orgs.). Educacido Infantil: enfoques em didlogo.
Campinas: Papirus, 2011.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios
a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e Terra, 1996.

KRASHEN, Stephen D. Second Language Acquisition and
Second Language Learning. Oxford: Pergamon Press, 1983.
LOPES, A. RCNEIL: uma proposta integradora ou
interdisciplinar?. Portal Educacio, 24 ago. 2012. Disponivel
em: <https:/ /siteantigo.portaleducacao.com.br/conteudo/

66


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/%202002/l10436.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/%202002/l10436.htm
http://ndi.ufsc.br/files/2012/02/%20Diretrizes-Curriculares-para-a-E-I.pdf
http://ndi.ufsc.br/files/2012/02/%20Diretrizes-Curriculares-para-a-E-I.pdf
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/%20direitosfundamentais.pdf
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/%20direitosfundamentais.pdf
https://siteantigo.portaleducacao.com.br/conteudo/%20artigos/idiomas/rcnei-uma-proposta-integradora-ou-interdisciplinar/15012

artigos/idiomas/rcnei-uma-proposta-integradora-ou-
interdisciplinar/15012>. Acesso em: 27 mai. 2020.
MACHADO, Leticia Vier; FACCI, Marilda Gongalves Dias;
BARROCO, Sonia Mari Shima. Teot{a de las emociones en
Vigotski. Psicologia em Estudo, v. 16, n. 4, p. 647-657, 2011.
PROUST, J. A interdisciplinaridade nas ciéncias cognitivas.
Revista Tempo Brasileiro, n. 113, p. 97-118, abr./jun. 1993.
Smirnov, A. A. (1969). Las emociones y los sentimientos. In A.
A. Smirnov, Leontiev, A. N., Rubinshtein, S. L., Tieplov, B. M.
Psicologia (pp. 355-381). México: Editorial Grijalbo S. A, 1969.
VYGOTSKY, Lev Semyonovich. Pensamento e Linguagem.
(Trad.) Sdo Paulo: Martins Fontes, 1998b.

VYGOTSKY, Lev Semyonovich. Obras Escogidas.
Fundamentos de Defectologia. Tomo V. Edi¢do em Lingua
Castellana. Madrid — Espafia: Visor Dis, 1997.19

Zavialoff, N. Introduction. In L.S. Vigotski, Théorie des
emotions: étude historico-psychologique (pp. 5-83). Paris:
L’Harmatan, 1988.

67


https://siteantigo.portaleducacao.com.br/conteudo/%20artigos/idiomas/rcnei-uma-proposta-integradora-ou-interdisciplinar/15012
https://siteantigo.portaleducacao.com.br/conteudo/%20artigos/idiomas/rcnei-uma-proposta-integradora-ou-interdisciplinar/15012




Capitulo 4

A Lingua Brasileira de Sinais (Libras), a Terapia
Ocupacional e os Sentimentos nas Interacdes Escola-
Familia em tempos de Isolamento Social

Diany A. Lee
Kétlin Cristina Ferreira
Poliana Bruno Zuin

Introdugao e Justificativa

Em meados de marco de 2020, as atividades escolares foram
suspensas em todo o Brasil conforme normas e regulamenta¢es
da Organizagio Mundial da Saude e, consequentemente, do
Ministério da Saude (2020) para prevencio das pessoas ao
contagio do novo coronavirus (Sars-Cov-2), também conhecido
como COVID-19, o érgio brasileiro fez o anuncio com as
recomendagoes que as autoridades e a populagiao em geral devem
adotar de agora em diante, dentre elas, destacam-se: o isolamento
domiciliar e o cancelamento ou adiamento de grandes eventos;
colocacdo de equipamentos com alcool em gel em servicos
publicos e privados; aumento na frequéncia de limpeza de locais
onde muita gente coloca as maos corriqueiramente além de
redobrar os cuidados com a higiene pessoal basica. O objetivo
de tais medidas é e evitar um crescimento acelerado no ritmo de
casos confirmados.

A Unidade de Atendimento a Crianca adotou tais medidas
preventivas ¢ acgdes de contengio a propagagio do novo
coronavirus visando reduzir exposicio pessoal e interacOes
presenciais entre a escola (professores, funcionarios, estagiarios) e
membros da comunidade (pais, familiares, responsaveis). A unidade
escolar ndo s6 se enquadrou como também adotou as medidas de
suspensao de aulas, atividades curriculares e medidas de carater
temporario visando reduzir exposicio pessoal e interacdes
presenciais entre membros da comunidade UFSCar e externa
conforme as Portarias da Instituicio de Nivel supetior a qual faz
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parte e demais decretos federais e governamentais; estas Portarias
discorrem sobre a situagdo de emergéncia em satde publica devido
a propagacao da COVID-19 € que a classificagdo da situagdo
mundial deste virus como pandemia significa o tisco potencial de a
doenga infecciosa atingir a populagio mundial de forma simultanea.
Tais recomendagdes tem reconhecimento por parte do Governo do
Estado de Sao Paulo em decorréncia dos primeiros casos de
contaminacdo comunitiria no estado, o qual motivou a
determinacio para suspensao de atividades escolares em todos os
niveis no estado; e ainda determina quarentena a partir de
24/03/2020, devido ao agravamento crescente da pandemia.

Para assegurar todas estas medidas e ainda cumprir com o
ano letivo conforme a Medida Proviséria n°® 934 de 1° de abril de
2020, que estabelece normas excepcionais sobre o ano letivo da
educagio basica e do ensino superior decorrentes das medidas
para enfrentamento da situacdo de emergéncia de saude publica:

Art. 1° O estabelecimento de ensino de educacio basica fica
dispensado, em cariter excepcional, da obrigatoriedade de
observancia a0 minimo de dias de efetivo trabalho escolar, nos
termos do disposto no inciso I do caput e no § 1° do art. 24 e no
inciso II do caput do art. 31 da Lei n® 9.394, de 20 de dezembro
de 19967, desde que cumprida a carga horaria minima anual
estabelecida nos referidos dispositivos, observadas as normas a
serem editadas pelos respectivos sistemas de ensino.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional nos fala
que o ensino fundamental presencial pode ter complementagio
de aprendizagem com o ensino a distincia em situagdes
emergenciais.

Os acontecimentos dos ultimos dois meses somado as
noticias constantes sobre a prorrogacio da quarentena tém
gerado estresse e ansiedade em todos, incluso e principalmente
nas criangas que, na faixa etiria da Educacdo Infantil, sio
bastante ativas. Antes desse perfodo comegar, as criangas tinham
a escola, lazer, atividades fisicas e interacio com outras criangas

71I - carga hordria minima anual de 800 (oitocentas) horas, distribuida por um
minimo de 200 (duzentos) dias de trabalho educacional;
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e adultos ndo apenas em ambiente escolar, como também
familiares (avls, avoés, tios (as), primos) e até possivelmente
colegas vizinhos que por ventura frequentam a casa um do outro,
parques, pragas e, agora nao podem mais sair de casa. A rotina
de todas as pessoas foi muito comprometida e gerando anguistia
e descontentamento, inclusive nos pequenos (UNICEF, 2020).

De acordo com estudos do Fundo das Nagoes Unidas para a
Infancia (United Nations Children's Fund — UNICEF), durante este
momento de distanciamento social ¢ importante que a crianga se sinta
segura, acolhida e amada. E os pais tém um papel muito importante
na hora de conversar sobre a COVID-19, inclusive explicando a
importancia de permanecerem em casa para a prevencao da doenca,
0 objetivo aqui ¢ levar tranquilidade a elas, sendo positivo sobre o
assunto; recomenda a criacdo de brincadeiras e atividades em familia
para ajudar as criangas a lidarem com o estresse de ficar dentro de
casa, o que ajuda a se distrairem; outra recomendagio ¢ estabelecer
atividades didrias dentro de casa, tentando seguir uma rotina, o que a
ajuda transmitindo-lhe seguranca e tranquilidade. O 6rgio recomenda
ainda que os pais orientem as criangas a falarem caso nao se sintam
bem e com base nesta otientacio buscamos trabalhar os sentimentos
em Libras como forma de auxiliar e orientar os pais com seus filhos
neste momento.

Desta forma, as propostas, sugestoes e ideias por nossa
parte em tempos de coronavirus e frente ao isolamento social, se
tratam de uma possibilidade de acolhimento aos pais em
atendimento a solicitagdao de alguns deles, por meio de atividades
curtas ¢ simples, que faziam parte da rotina escolar. Com
objetivo de auxiliar uma rotina em suas casas, reforcamos que
tais propostas ndo tém cardter obrigatério, como um trabalho a
ser realizado dentro de um prazo determinado, nem para os pais
e sequer as criangas.

Referencial Teoérico
Diante deste cenario este trabalho visa proporcionar um

acolhimento aos pais que, em casa com seus filhos estdo
procurando se adaptar e proporcionar momentos de distragdo e
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tranquilidade. Considerando as orientacdes da Base Nacional
Comum Curricular - BNCC (2017) sobre a importancia da
relacio escola-familia e, reforcada pelas atuais Diretrizes
Curriculares Nacionais para Educagio Infantil - DCNEI (2010):

A integracdo com a familia necessita ser mantida e desenvolvida
ao longo da permanéncia da crianga na creche e pré-escola,
exigéncia inescapavel ante as caracteristicas das criangas de zero a
cinco anos de idade, o que cria a necessidade de dialogo para que
as praticas junto as criangas nao se fragmentem.

Com este exposto entendemos ser necessitio e
imprescindivel o didlogo entre a instituicdo, representada pelo
professor, estagiario, estudantes de graduagio e pds-graduagio
que atuavam junto as criangas e a familia em suas casas. Ao citar
a ‘permanéncia da crianca na creche e pré-escola’ nio deve se
entender tais palavras em sua literalidade e restrita apenas ao
espagco fisico escolar, mas sim em seu significado mais amplo, na
condi¢do de que uma crianga pertencente a etapa pré-escolar,
compreendida de 0 a 5 anos, independe do espaco fisico que
ocupa.

Para Wilcok (1993), existe uma necessidade humana pelo
fazer, precisamos nos envolver em ocupagoes, para suprir nossas
necessidades, desenvolver habilidades e permitir que nossas
capacidades pessoais sejam desenvolvidas.

A defini¢do de ocupacido esta ligada a todas as atividades
cotidianas que as pessoas desempenham como individuos,
familias, membros de grupo, para dar significado e propdsito
para a vida e manter a saide de um modo geral (WFOT, 2012).

Quando relacionamos isso a infincia, é preciso destacar que
as criancas estdo em um movimento de mudanga progressiva
relacionada as ocupagles, ¢ essas surgem a partit de suas
interagbes com o ambiente, ¢ ao que ele lhe proporciona.
(WISEMAN; DAVIS; POLATAJKO, 2005).

Os papeis ocupados pelas criangas, contribuem para o seu
desenvolvimento e s3o desempenhados ao decorrer do tempo,
bem como, ser filho, estudante, amigo, irmao.
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Partindo disso, destaca-se a importancia da compreensio do
cotidiano, que é polissémico e que se caracteriza no que ¢ de
costume, que acontece todo dia, é a vida do presente (SILVA
2020 apud HELLER, 2004). E através do cotidiano que as
oportunidades de aprendizagem e dominio de habilidades sio
adquiridas na infancia. Sendo assim a rotina entra como um
importante fator de regulagio e sustentacio das acGes da crianca
no mundo.

Nesse sentido, a rotina é capaz de trazer uma certa
previsibilidade que acalma e garante o que pode vir depois. Desta
forma a crianca se torna mais colaborativa, menos ansiosa e o
cuidador comega a entender o que esperar da crianga em cada
momento (LOPES, 2018).

A incorporacio de ritmo e rotina faz com que a crianca
tenha uma nocdo ritmica da vida, de modo que auxilie na
compreensio de etapas e do funcionamento do mundo a sua
volta (CASTRO, 2017).

Considerando que as criancas da presente experiéncia
tinham em sua rotina a participacio na educac¢io infantil e isso
foi retirado, por causa da necessidade de isolamento social
devido COVID-19 entendemos que essa rotina foi transformada
e precisa ser ressignificada. Visto que o impacto desta pandemia,
ndo se encaixa apenas no emocional adulto, mas infantil também,
e isso se configura de diversas maneiras, bem como por
mudancas de comportamento, terror noturno, além de projecao
dessa nova situagdio em outros medos imagindrios, nio
necessariamente ligados a expressao verbal (BECKER, 2020).

Essa falta de compreensido macro do porque nio se pode
mais saif, ir a escola, ver um amigo, trds a crianca uma sensagiao
de instabilidade, e é por isso que ¢ imprescindivel legitimar essas
formas de expressdao da crianga, frente a nova realidade e tentar
explicar por meio da fantasia, de brincadeiras o que se esta
acontecendo.

Para Mahoney (1993), o sentimento ocupard sempre uma
posi¢do central em todos os momentos do desenvolvimento,
independente da idade.

Neste sentido o projeto proposto na descricdo deste
capitulo tem como objetivo servit como uma forma de
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acolhimento aos sentimentos e emogdes vivenciadas por essas
criancas e familiares durante o periodo de quarentena, nio
somente por meio de atividades advindas da terapia ocupacional
para compreensdao mais concreta do que pode significar cada
sentimento, como também pela Lingua Brasileira de Sinais, que
se configura em complementariedade das a¢oes desenvolvidas.

A Libras e a Terapia Ocupacional

A Lingua Brasileira de Sinais ¢, preferencial e
majoritariamente, a primeira lingua do surdo, conforme decreto
n°5.626/2005 que regulamenta a Lei n® 10.436/2002, que dispoe
sobre a Lingua Brasileira de Sinais — Libras:

Paragrafo unico. Entende-se como Lingua Brasileira de Sinais -
Libras a forma de comunica¢do e expressio, em que o sistema
linguistico de natureza visual-motora, com estrutura gramatical
propria, constitui um sistema linguistico de transmissao de ideias
e fatos, oriundos de comunidades de pessoas surdas do Brasil.

(BRASIL, 2002).

Em nosso caso, a Libras é considerado o ensino de uma
segunda lingua, pois as criancas sdo ouvintes; tal situacdo
propicia a organizagio de uma educacio que oferece ao aluno,
vivéncia com maior variedade possivel de situacoes de interacOes
sociais e comunicativa, diversos tipos de géneros discursivos e
producdo de enunciados ligados as varias situacdes dentro da
realidade dele e de acordo com sua faixa etiria. O enunciado é
aqui “entendido como uma unidade da comunicacio verbal”
(BAKHTIN, 2000, p. 295) e que faz parte do didlogo, este por
sua vez se apresenta com clareza e simplicidade, elucidando que
e as relacOes estabelecidas na comunicacdo s6 sdo possiveis
através de uma relacdo com o outro. Através das praticas de
letramento, propomos formas de possibilitar a crianca, o
entendimento do mundo por meio de experienciagdes com
diferentes formas de linguagens e, conjuntamente, a aquisi¢ao da
lingua materna e possivel primeiro contato com uma segunda
lingua, a Libras.
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Atualmente a Libras é composta por cinco parametros aqui
destacados.

Configuracio de mio (CM): s3o as formas que as maios
assumem na producio dos sinais;

Ponto de Articulagdo (PA) ou Localizagio (L): é o lugar do
corpo ou do espago em que ¢ realizado o sinal: tronco, cabega,
mao e espaco neutro.

Movimento (M): ¢ indissociavel do espaco, unidirecional,
bidirecional, de contorno ou forma geométrica; interacao;
contato, torcedura, dobramento e interno das mdios, retilineo,
helicoidal, circular, semicircular, sinuoso, angular.

Orientagido das mios (O): ¢ a dire¢do para a qual a palma da
mao aponta na producio do sinal: para cima, para baixo, para o
corpo, para frente, para a direita ou para a esquerda.

As expressdes nao-manuais (ENM) tal como a expressao
facial ou o movimento do corpo, envolvem movimento da face,
dos olhos, da cabega e do tronco. A expressio facial e a corporal
podem traduzir alegria, tristeza, raiva, amot, encantamento etc.,
dando mais sentido a Libras e, em alguns casos, determinando o
significado de um sinal. Assim, as expressOes faciais sdo
essenciais para determinar o tipo de frase (afirmativas,
exclamativas, interrogativas e negativas); como nao existe
entonac¢io (ou modula¢io) em Libras, que é o que especifica as
diferencas entre frases, assim como a Lingua Portuguesa que
indica o tipo de frase conforme variacdo na entonacio da voz.
Esta dltima a mais importante na expressio dos sentimentos.

O profissional de Terapia Ocupacional dentro da Educacio
se inseriu historicamente por meio da “Educag¢io Especial”, com
o intuito de auxiliar as instituicGes no desenvolvimento de a¢des
com ctiancas com deficiéncia (ROCHA, 2007).

No entanto em 2018 a profissio foi reconhecida pelo
Consclho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
(COFFITO) como uma profissio com especialidade em
contextos escolares, podendo entdo trabalhar em todas as areas
de desempenho ocupacional e atividades cotidianas nestes
espacos, bem como: educacio, brincar, lazer, participacao social,
atividade de vida diaria (AVD), atividade instrumentais de vida
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diaria (AIVD), descanso e sono, além de vida com autonomia e
independéncia (COFFITO, 2018).

Sendo assim, experimentando uma nova forma de atuagio,
onde a Terapia Ocupacional pudesse auxiliar ndo somente no
desenvolvimento atfpico, mas também das criancas com
desenvolvimento tipico.

O objetivo da nossa aclo, sempre fortalecer a poténcia de
pensar, agir e prosperar as habilidades dos sujeitos envolvidos,
agindo como facilitador da resolucdo de problemas, a partir do
trabalho com autonomia do grupo e de seus membros (ROCHA,
2007). Neste sentido, o trabalho do profissional de Terapia
Ocupacional para com a compreensio dos sentimentos e
emocdes pelas criancas, vai de encontro com a preparagio e
apresentacdo de recursos facilitadores, bem como as atividades e
brincadeiras propostas, que em sua primazia se embasa na busca
pela autonomia da crianga e na aquisi¢io de habilidades.

Tal como afirma Libanio (2013), ¢ pensar a crianca, de
maneira que nela prépria seja possivel encontrar o caminho. E
onde se descodifique que apenas e somente o adulto ¢ detentor
de conhecimento.

Contextualizando o ambiente antes do isolamento social

As atividades eram desenvolvidas numa classe com criancas
de 3 a 4 anos de idade na Unidade de Atendimento a Crianca da
UFSCar — UAC, sob orientagio da também responsavel pela
classe, Prof.* Dr. Poliana Bruno Zuin. A Unidade é voltada para
primeira etapa da educag¢io basica atendendo criancas de 3 meses
a 5 anos e 11 meses e possui turmas no periodo da manha e da
tarde; ¢ parte de um sistema nacional de educagio, leva em
consideracdo os documentos governamentais e legislativos que
regulamentam a educagio infantil, além de estar localizada
dentro do Campus da UFSCar, na cidade de Sao Carlos.

Os projetos de pesquisa e extensdo se configuravam em
atividades semanais, propostas para cada dia da semana, com
temas especificos. Sobre o projeto da “Libras na Educagio
Infantil” antes presencialmente acontecia semanalmente as
tercas-feiras e o da Terapia Ocupacional, também anteriormente
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presencial e intitulado “Como que as criancas vao se apropriando
do conceito relativo aos sentimentos e emoc¢Oes”, acontecia
todas as quarta-feira. Reformulamos entdo essa configuracio
inicial buscando trazer discussdo sobre os sentimentos para as
criancas, por intermédio dos meios de comunicag¢io via celular.

Participaram desta experiéncia 12 pais e suas respectivas
criancas, de uma escola de educacio infantil publica, que por
causa do COVID-19 tiveram suas acdes encerradas.

A ideia surgiu a partir da necessidade de agbes voltadas ao
enfrentamento do COVID-19 e de como professores e alunos de um
grupo de extensdo da educacio infantil, poderiam contribuir ainda
que a distancia; a pedido de uma mae, a professora Poliana convidou
as voluntarias do grupo de extensao para contribuirem com atividades
de acolhimento aos pais ¢ ideias e sugestdes do que os pais podetiam
fazer em casa com seus filhos. Esse grupo de extensdo coordenado
pela professora Poliana Bruno Zuin, conta com o total de 22 alunos
tanto da graduacio de Terapia Ocupacional, quanto de Pedagogia,
quanto com alunos de mestrado Programa de Pés-Graduagdo em
Linguistica, orientados pela mesma; todos da mesma universidade. O
grupo era movimentado por suas a¢oes presenciais de acordo com
cada dia da semana e se reestruturou com o objetivo de acolher essas
familias e criancas durante o isolamento social, por meio de atividades
propostas ¢ montadas pelas alunas para cada dia da semana, para que
os pais pudessem ter um acervo de brincadeiras e atividades
educativas especificas para aidade. Em sua maior parte, o grupo conta
bastante com o incentivo ¢ mediacdes da professora para que as
alunas dialoguem com os pais, entre elas e também para que os pais
possam trocar experiéncias entre eles durante este petiodo de forma
que haja um acolhimento por e para todos os envolvidos.

Procedimentos

Foram criados trés grupos na rede de comunicag¢do por
celular, WhatsApp:

Um grupo com todos os membros, alunos, mestrandos e
professora, com o objetivo de enviar os documentos e atividades
preparadas de acordo com o tema do projeto do dia envolvido.
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Um segundo grupo de movimentagio dunica pela
coordenadora para publicar as atividades, videos, audios
propostos, na forma de banco de dados aos pais. Além de um
repositério no Google Drive com todas as atividades.

E por fim, o terceito grupo cujos pais e criancas se
comunicavam com a equipe e enviavam fotos, videos e audios
fazendo as atividades propostas para cada dia.

O projeto de extensdo anteriormente presencial sobre a
compreensao das criancas sobre sentimentos e emocdes,
continuou a ser realizada por meio desse canal novo, neste
mesmo sentido o projeto de ensino e Aprendizado de Libras na
Educacio infantil, também se reconfigurou para tal acio. Todas
as atividades enviadas pelas alunas tém orientacdo e mediacdo
constante da professora: sugestdo de tema para as atividades
propostas as criancas e também artigos e estudos que
corroborem com a prepara¢io das atividades e organizacio de
materiais, bem como outros temas pertinentes as areas de estudo
e pesquisa de cada uma.

As atividades propostas pela aluna de Terapia Ocupacional
sao preparadas toda semana, em um total de 7 (sete) até o
presente momento, onde foram trabalhados os sentimentos:
irritacdo, serenidade, felicidade, alegria, tristeza, compaixdo e
vergonha. A graduanda Kétlin C. Ferreira preparou para cada
sentimento uma brincadeira ¢ ou atividade com o intuito de
promover uma compreensio mais concreta sobre as historias
contadas por audio pela professora Poliana Bruno Zuin e pelos
videos de Libras feito pela mestranda Diany A. Lee, que também
totalizam 7 (sete) até o presente momento.

Tais atividades podem ser demonstradas a seguir como
forma de exemplificagdo do que foi idealizado.

Primeira proposta para trabalhar o sentimento de irritagio:
Construcdo de um pernilongo, como forma de demonstracio e
busca na memoéria de como seu zumbido traz irritagdo aos
ouvidos. O préximo sentimento foi serenidade e o objetivo é
trabalhar um bingo, com os familiares onde as criangas e eles
teriam que se envolver em exercicios de yoga.
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VAMOS MONTAR UM PERNTLONGO!
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A terapia orupacional reconhece gue tudo isso pode ser
ganho por male de acles (Gdices, conforme o brincar,

.’ continue

Imagem ilustrativa: tema irritacdo e serenidade.

E assim por diante, a proposta para felicidade foi a
construcdo de um fantoche de caixa de leite. Para o sentimento
de alegria, realizacio de brincadeiras montadas pelas proprias
criangas, como amatelinha. Tristeza foi trabalhado um video
explicativo sobre o sentimento, como podemos conversar com
os pais ¢ a realizagdo de um jogo da memoéria pelas criangas com
todos os sentimentos ja trabalhados anteriormente. Para
trabalhar compaixdo foi realizado um jogo de contacio de
histérias e resolucdo, onde as criangas teriam que escolher o final
do conto, a partir das opgdes que elas consideravam corretas, e
a partir disso que os pais conversassem sobre.

E por fim para trabalhar o sentimento de vergonha foi
sugerido um jogo das emogdes, onde o intuito é montar as
carinhas de acordo com o que elas representam e a partir disso
conversar sobre o que cada sentimento provoca.

Todas as atividades propostas, foram desenvolvidas
pensando na faixa etaria da crianca e nas habilidades que ela
poderia aperfeicoar ou ganhar, bem como sempre trabalhando a
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motricidade fina, por meio da colagem, pintura, recorte. Além da
busca por desenvolvimento de aspectos da criatividade, da
elaboragio e planejamento de ideias e reforgar a socializagio por
intermédio da comunicacdo com os pais ou responsaveis.

Analise de Dados

O método de analise utilizado, para entender a viabilidade e
a importancia desse projeto online, foi por meio do grupo de
comunicagdo via celular, onde os pais, criancas e membros da
equipe podiam compartilhar além dos materiais propostas para
atividades comentarios, elogios, duvidas, dificuldades em casa ¢
dicas de como realizar cada atividade, ou seja, sua experiéncia
com as demais familias também passando pela mesma situagio.

As fotos e audios enviados comprovam a eficiéncia de um
acolhimento e aten¢do voltada tanto aos pais e familiares, quanto
as criangas, em relagdo ao que eles poderiam fazer para ajudar os
filhos 2 manterem uma rotina, com entretenimento e atividades
pertinentes a sua faixa etaria. Além de comprovar a necessidade
dessa comunicacio escola-familia, para o desenvolvimento com
toda a complexidade do ser crianga, bem como afirmam
Marcondes e Sigolo (2012):

A familia e a escola sio, inquestionavelmente, dois importantes
contextos de desenvolvimento infantil. E necessrio que ambos
se conhecam e reconhegam, visando a elaborar estratégias que
assegurem melhores condi¢Ges para o desenvolvimento pleno e
integral das criangas que a eles pertencem (CHECHIA, 2002;
MAGALHAES, 2004; OLIVEIRA, 2004 apud MARCONDES e
SIGOLO, 2012).

Sendo assim, apresentamos a seguir imagens das criangas

realizando algumas das atividades propostas, bem como
resultados das devolutivas recebidas.
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0 2 — Realizacio da atividade sobre irritagio — acervo do grupo
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Foto 3 — Brincando com a atividade realizada sobre irritacao — acervo do grupo

Foto 4 — Realizagao da atividade sobre tristeza — acervo do grupo



Foto 6 — Print do video, dia frio — acervo do grupo

8 Print — impressdo digital da tela de exibigdo
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Foto 7 — Print do video, beijinhos — acervo do grupo

i

Foto 8 — Print do video, casa ensolarada — acetvo do grupo



Consideragdes Finais

Dialogar é um processo que possibilita a fala e a escuta, nos
convida a aprender com a vivéncia do outro e respeitar a
diferentes opinides, ¢ o momento de cada um dentro de um
momento maior em que outros participam; dialogar nio é
reduzir a opinido do outro e prevalecer sobre ela, ndo ¢ falar para
o outro, mas falar com ele (FREIRE, 1987). O dialogo, a
conversa, a comunicag¢ao sio linguagens que passam e perpassam
por nds, nos ensina significados que intetiorizamos e
ressignificamos, nos mostra sentidos que nos comegam a Nos
constituir, transforma nossa realidade e nosso mundo para que
possamos entio transformar o mundo ao nosso redor.

Dentro da Terapia ocupacional, consideramos as ocupagoes
e a rotina, muito Importantes para o sujeito, ambas sdo
responsaveis por todas as a¢des desenvolvidas ao longo do dia,
em uma situagio de isolamento social e pandemia onde as
pessoas devem ficar em casa e principalmente as crian¢as tém
suas rotinas transformadas, criar um acolhimento e uma forma
de auxiliar essas familias na construcio de um cotidiano saudavel
para essas criancas ¢ um importante papel da educagio e de
profissionais de sadde. A Libras contribui tanto no aspecto
pedagdgico como também com fatores inclusivos, por ser uma
segunda lingua para as criangas ouvintes; contribui ainda com o
desenvolvimento da comunica¢do para expressdo, além de
proporcionar momentos onde a crianca pode aprimorar outras
linguagens: corporais, visuais, auditivas e tateis além da
motoricidade, direcionalidade e orientagio espacial.

O projeto tem tido resultados muito positivos até o presente
momento, visto que as devolutivas das familias e criancas, tem
sido essencial para compreensdo de como nossas agoes, tem
auxiliado.

... eu fico muito irritada quando um mosquitinho me pica de tanta
coceira (ELISA, 3 anos, 2020).

“Fizemos o pernilongo. Joaquim se empenhou bastante e se
divertiu muito brincando com ele depois” (TALITA, mie do
JOAQUIM, 3 anos, 2020).
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“O da Lara nio deu muito certo, risos ... as asas ficaram muito
pesadas, risos, mas tentamos” (ERICA, mae da LARA, 3 anos,
2020).

O objetivo ndo ¢ de que os pais sigam veemente cada
atividade, e as realizem todos os dias, a ideia é que se forme um
arsenal de conteddos sobre diversos temas, para que possam ser
utilizados da melhor maneira por eles, inclusive o tema do
presente projeto, que ¢ falar sobre sentimentos e emog¢des de
maneira ludica com as criancas, envolvendo também a
aprendizagem da Linguagem Brasileira de Sinais.
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Capitulo 5

Agbes da Terapia Ocupacional em interface com
Educagio Infantil: estratégias para atividades
durante a pandemia COVID-19

Amanda Mendes Molina
Kétlin Cristina Ferreira
Poliana Bruno Zuin

Introdugio

Devido a doenga COVID-19, causada pelo novo
coronavirus, as atividades escolares foram suspensas em todo o
Brasil, como uma medida de prevencdo e conten¢do de
contaminacido pela doenca. A Organizacdo Mundial da Sadde
(OMS) e o Ministério de Saude do Brasil regulamentaram a
necessidade das familias se manterem em isolamento social
domiciliar e cancelar/adiar grandes eventos, a fim de evitar
aglomeracGes. As recomendagoes adotadas também estao ligadas
a0 uso de alcool em gel e mascaras, quando for necessario sair
de casa. Desde entdo as rotinas das criangas foram
transformadas, ndo somente pelo fato de ndo poderem mais sair
para atividades rotineiras, como também passaram a ter um
ritmo diferente para realizar as coisas, visto que tiveram suas
atividades escolares presenciais descontinuadas. Partindo disso,
diversas agoes tém sido desenvolvidas para suprir as
necessidades de aprendizado das criangas nesse contexto que as
criancas ndo podem frequentar a escola e os responsaveis dao
um passo a frente para auxiliar os professores na escolarizac¢ao
das criancas.

Para a Associacio de Terapia Ocupacional (AOTA) o
profissional de Terapia Ocupacional (TO) deve promover satide,
bem-estar, participagdo e engajamento dos individuos em suas
ocupacoes (WHO, 2020). Sendo assim, no contexto atual
segundo a Federacdo Mundial de Terapeutas Ocupacionais
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(WFOT) a TO “reconhece as consequéncias e mudancas que
estdo ocorrendo na maneira que as pessoas acessam e realizam
suas ocupagdes como tesultado da pandemia COVID-19”
(WFOT, [2020]). Por isso, entendemos que esta deve atuar
ajudando as equipes multiprofissionais frente a pandemia,
promovendo prote¢ao, promogio, recuperacdo, adaptagido e
modifica¢oes que auxiliem o individuo e o coletivo.

Desta forma, um dos publicos cuja Terapia Ocupacional
presta assisténcia é o publico infantil, que pode ter modifica¢oes
no que diz respeito a estrutura pessoal e familiar em decorréncia
da COVID-19(SILVA, 2020).

A ocupagio humana dentro da Terapia Ocupacional assume
significados diferentes para as pessoas, influenciadas pelos
contextos. E dentro dela que se compde a rotina, fornecendo a
estrutura para realizacdo das atividades (SILVA, 2020). Sendo
assim ¢ de extrema importancia no atual cendrio trabalhar a
manuten¢io com a da rotina.

De acordo com a OMS, ¢ recomendado que criangas
menores de 5 anos se envolvam com atividades mais ativas e
menos passivas, como assistir televisio ou permanecer no
celular. No entanto, em época de isolamento social,
considerando a velocidade com que a tecnologia atinge as novas
geragdes, essa exposicdo as telas ficam mais recorrente.

Devemos reiterar que apesar disso, a principal e
predominante atividade da infancia é o brincar. O brincar ¢é
responsavel por exigir uma participagdo ativa da crianca na
procura de solu¢des e de alternativas, de forma que proporciona
o “aprender-fazendo” (JOAQUIM e ALBUQUERQUE, 2016).
E por isso que com a necessidade de ficar em casa, o brincar deve
ser encorajado.

Neste capitulo contaremos sobre as a¢des de duas alunas
(Ketlin Cristina e Amanda Molina) cursando o quarto ano de
Terapia Ocupacional na Universidade Federal de Sio Carlos -
UFSCat, orientadas pela Prof* Dra® Poliana Bruno Zuin em um
projeto de extensio que visa a realizacdo de atividades e
brincadeiras tematicas, cujo objetivo é auxiliar na manutencio da
rotina dessas criangas, incentivar o brincar frente a um
desenvolvimento saudavel e apontar como a Terapia
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Ocupacional pode contribuir nos projetos de educagio e
acolhimento diante da pandemia.

B s = 2
. Terapia Ocupacionaj - 0
|

Foto: Discentes Amanda Molina e Ketlin Cristina (respectivamente),
integrantes do projeto.

Contextualizagdo antes da pandemia

O projeto denominado “Artes Plasticas na Educacio
Infantil: dialogando com a Terapia Ocupacional”, é um projeto
de extensio coordenado pela Prof* Dr* Poliana Bruno Zuin, em
uma escola de educagio infantil publica, mais conhecida como
Unidade de Atendimento a Crianca - UAC localizada dentro da
Universidade Federal de Sio Catlos - UFSCar. Tal projeto era
anteriormente realizado todos os dias da semana, no qual cada
aluno de graduacio de Terapia Ocupacional era supervisionado
e se dedicava a proposta de cada dia distinto.

Ao decorrer deste texto, contaremos a experiéncia de duas
alunas de Terapia Ocupacional que participavam dos respectivos
do projeto do mesmo projeto de extensio orientado pela
professora Zuin porém com duas tematicas distintas: “Como
criancas se apropriam do conceito de sentimentos” e
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“Estratégias para ensino-aprendizagem dos animais na educa¢io
infantil”. Os projetos que eram anteriormente realizados as
quarta e quinta-feira de maneira presencial foram reestruturados
para acolher as necessidades de aprendizagem das criangas e
também as familias neste perfodo de isolamento, além de auxiliar
na producio de materiais para que os pais ou responsiveis
possam criar uma rotina de atividades para os filhos em casa.

A ideia surgiu a partir da demanda de uma maie, que solicitou
ajuda da Prof® Poliana Zuin. Assim os alunos de graduacio e pos
graduacdo que fazem parte do projeto se uniram para criar um
grupo onde os projetos pudessem ser desenvolvidos de forma
adaptada ao novo contexto.

Para isso, foram criadas as seguintes estratégias:
- Trés grupos de comunicacio por celular, via aplicativo
whatsapp foram criados, além de um drive onde as
atividades seriam armazenadas e todos poderiam ter acesso.
B importante ressaltar que todos os responsaveis pelas
criangas possuem acesso a internet e também as plataformas
nas quais as atividades eram armazenadas, de modo que essa
estratégia seja eficaz.
- O primeiro grupo era composto pela Docente Zuin,
coordenadora do projeto, e também todas os alunos
envolvidos, que optaram por participar deste desafio de
readaptar o projeto de acordo com as novas condi¢Oes. Este
grupo era destinado a discussdes sobre atividades,
conversas, indicagbes, compartilhamentos e envio das
atividades construidas por cada aluna do projeto.

- O segundo grupo ecra administrado apenas pela

professora Poliana, no qual as atividades eram enviadas e

poderiam ser baixadas pelos pais ou responsaveis.

- O terceiro grupo teve como funcdo ser um grupo de

devolutivas e feedbacks, no qual todos os envolvidos,

docente, alunas do projeto de extensdo, responsaveis e

criancas participam e trocam ideias. E um grupo utilizado

também para que se enviam 4udios, videos e fotos das
criancas fazendo as atividades.
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Atividades propostas por cada tema durante a Pandemia

e “Como as criangas se apropriam do conceito de
sentimentos e emogdes”

Dentro do tema “Como as criangas se apropriam do
conceito de sentimentos e emog¢des”, a aluna Kétlin Cristina
Ferreira orientada pela professora Poliana, graduanda do quarto
ano de Terapia Ocupacional, desenvolveu até o presente
momento sete atividades, de acordo com os sentimentos
propostos, sendo eles: irritacdo, felicidade, alegria, serenidade,
tristeza, compaixio e vergonha. Esse projeto foi reestruturado
com o objetivo de acolher os sentimentos que permeiam o
estado emocional das criangas, diante de tal mudanca.
Considerando ainda trazer de maneira lidica para os
responsaveis, formas alternativas de conversar sobre o que a
crianga esta sentindo, que muitas vezes se demonstra por meio
de mudancas de comportamento.

A importincia em identificar as dificuldades de
comunica¢do emocional da crianga, sdo caracterizados por
Matsukura (2007 apud CID e SQUASSONI), como um fator
relacionado ao cuidado da sadde mental infantil, e é por isso que
esse projeto antes presencial, foi reconfigurado, para essa
comunica¢o a distancia que ¢ de fundamental importincia entre
profissionais de saude, educadores e familia.

As propostas das agOes foram distribuidas da seguinte
maneira: para cada sentimento escolhido na semana, a professora
e mestranda participante escolhiam uma histéria para ser
contada, por meio de 4dudio ou videos, e cada histéria era
complementada por um documento em pdf (tutorial) cuja
descricdo da atividade proposta pela aluna era contada e
detalhada a fim de que os pais pudessem reproduzi-las em casa.
E importante destacar que essa parceria entre a educagio e os
alunos de terapia ocupacional, visam trazem propostas coerentes
as respectivas idades das criancas participantes e buscando
sempre o desenvolvimento ou aprimoramento de alguma
habilidade pela crianca.

Nesse sentido, todas as atividades, brincadeiras e sugestoes
entregues foram baseadas em habilidades préprias desse periodo
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da infancia. Para com o sentimento de irritacdo, propos-se a
criacdo de um pernilongo com materiais reciclaveis, o objetivo
era resgatar a memoria da irritacdo trazida pelo zumbido e
promover o desenvolvimento da motricidade fina, por meio do
uso de colagem, recorte, pintura. Essa atividade foi
acompanhada pela hist6ria Olivia e o mau humor.

Para construcio do que é o sentimento felicidade, foi
indicado o livro “A felicidade das borboletas”, e a proposta dessa
semana foi construir elementos para uma brincadeira em familia,
que deixasse a crianga feliz, além de estimular a compreensiao de
situagdes, no desenvolvimento légico, nas questdes sensotiais, €
motricidade global e fina a atividade envolvia os processos de
interacio social, de imitacdo e uso da fantasia. Por isso o projeto
de constru¢io de um fantoche por meio da caixa de leite e
materiais de facil acesso. Convém elucidar que em todas as
atividades propostas o auxilio dos adultos e a interacdo dos
mesmos para que fossem realizadas era necessario. Nesse sentido
a crianca estaria exercitando também a imaginacao, criatividade,
projecio dos sentimentos em histérias inventadas e lagos
familiares.

Como a alegria é um sentimento mais “instantaneo” o
objetivo pensado foi trazer por meio de brincadeiras em familia,
a associagdo das criangas sobre o que esse sentimento
proporciona e quais as sensacOes. A estruturacao do documento,
propunha dois brinquedos a serem montados, o primeiro foi a
cobrinha de papel, que consiste em pegar um papel, dobrar,
recortar as bordas e usar um canudinho para sopra-la e
movimenti-la. E a segunda a fabrica¢io de uma amarelinha de
monstrinho, pegadinhas foram disponibilizadas no documento
para molde ou impressio, de forma que a0 montar as familias
também exercitassem a explicagio dos numeros e com a
atividade o desenvolvimento da motricidade global, equilibrio e
percepcio do espago.

Para serenidade, em conjunto pensamos em como a
natureza nos traz serenidade, e por isso foi disponibilizado a
histéria denominada “Dois passarinhos”. Seguindo essa linha a
proposta pensada, foi em um tutorial de exercicios de yoga para
serem feitas em conjunto das criangas e responsaveis. A yoga
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ajuda a desenvolver a motricidade global da crianca, e a partir
disso, trabalha elementos como: equilibrio, propriocep¢iao
(identificar o corpo no espago), reconhecimento das partes do
corpo e nocio de dimensdo do ambiente, se é pequeno, grande,
alto e baixo. Com o intuito de trazer a yoga ainda de uma forma
mais ladica esse tutorial foi estruturado em um bingo de cartas
com um total de 6 posicOes, assim ao recortar e sortear cada
carta, os exercicios se tornariam ainda mais divertidos.

No sentimento de tristeza, foi usado o recurso jogo da
memoéria, criado pela aluna, como jogo da memoria dos
sentimentos trabalhados até entdo. Além do jogo foi construido
um video interativo pela aluna para enviar as criangas, onde
tinham perguntas como: Como vocé sabe que esta triste? Vocé
ja sentiu isso?, o video contava com exemplos de situagdes ¢ era
finalizado com a proposta do jogo a ser construido. O objetivo
principal era conversar sobre a tristeza e suscitar nas criangas ¢
pais a conversa sobre o assunto, além de tentar resgatar por meio
da memoria todos aqueles sentimentos que ja haviam sido
trabalhados.

Por fim os sentimentos de compaixdo e vergonha, para
ambos os sentimentos a estruturagdo usada, foi por meio de
jogos pensados pela prépria aluna. Para compaixao a aluna criou
um jogo de contos, denominado “Jogo para ensinar o
sentimento de compaixdo para criangas”, o documento ¢é
organizado comecando pela explicacdo do que ¢ esse sentimento
¢ o que ele provoca nas pessoas, em seguida uma descrigio sobre
o jogo. Ele foi criado da seguinte maneira: uma parte do jogo
ensina como montar caixinhas surpresas para se colocar as cartas
e alternativas de respostas que as criancas podem escolher. E a
segunda parte contém trés historinhas curtas criadas pela aluna e
as fichas de alternativas. O intuito é que as familias usem esse
jogo como recurso para introduzir conversas e ensinamentos
sobre esse sentimento e qual seria 0 mais certo a se proceder.

O jogo pensado para trabalhar o sentimento de vergonha,
foi um jogo de identificagdo dos sentimentos. Ele se estruturou
da seguinte maneira: Primeiro a crianca teria que fazer seis
circulos e para cada circulo um rostinho que representasse um
sentimento diferente. Esses mesmos desenhos teriam que ser
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reproduzidos em cada lado do dado disponibilizado para
montagem e cada circulo teria que ser dividido em dois, para que
ao jogar o dado com um rostinho completo, a crianga tentasse
unir as partes corretas. No final do documento, tinha exemplos
de carinhas que poderiam ser desenhadas e a correspondéncia
com cada sentimento. Além de trabalhar a motricidade fina,
memoria e associa¢do de pares as criangas junto com os pais ou
responsaveis poderiam usar do momento para perguntar e pedir
ajuda, o que se encaixa também no objetivo de recurso de apoio
as familias, para retratar o tema dos sentimentos.

Foto: exemplo de realizacao de atividade do sentimento
tristeza.

O objetivo geral de todas as atividades foi trazer de modo
ladico, possibilidades para que os responsaveis pudessem
conversat com a crianga sobre aquele sentimento, além de
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promover meios nas quais elas pudessem trabalhar a motricidade
fina e global e os demais aspectos citados em cada proposta.

e “Estratégias para ensino-aprendizagem dos animais na
educagio infantil.

A aluna responsavel por desenvolver essa tematica em
conjunto com a Professora Zuin é a Amanda Mendes Molina,
graduanda de quarto ano de Terapia Ocupacional da
Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar.

Até o presente momento, foram trabalhados através da
estratégia ndo presencial os seguintes animais: coelho, galinha,
pato, vaca, porco, cavalo e ovelha. Algumas aves como pardal,
beija-flor, jodo de barro e arara azul ainda serdo trabalhadas no
decorrer do primeiro semestre de 2020.

O projeto foi reorganizado para que pudessem ser utilizadas
estratégias eficazes para dar continuidade ao processo de
aprendizagem dos animais, mesmo com a suspensio das aulas
presenciais na escola. Todas as atividades pensadas e sugeridas
buscavam levar em consideracio a possibilidade de serem
executadas: o tempo que os pais teriam disponivel para auxiliar
as crian¢as na execu¢do das atividades e quais recursos e
materiais sdo provaveis de se ter em casa, visto que o ideal do
projeto desde o inicio era utilizar materiais reciclaveis.

Reiterando o que ja foi retratado neste capitulo, o brincar é
inerente a infancia. Por isso a busca de propostas de atividades
ludicas, das quais as criancas possam participar do processo de
construcio da atividade, se entreter, se divertir, brincar e
aprender de maneira nio magante (tanto para as criangas quanto
para os pais).

A escolha dessa atividade (atividade lddica) pode ser
compreendida por ser uma atividade da infincia. F na infincia
que ela se inaugura e como atividade humana, abre possibilidades
para um campo onde as subjetividades se encontram com os
elementos da realidade externa, possibilitando uma experiéncia
criativa com o conhecimento (JURDI, p. 27, 2004).
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Em cada semana era proposto trabalhar o aprendizado de

um animal diferente. A proposta da atividade era organizada em
pdf pela aluna e docente e uma vez que as duas estivessem de
acordo, a mesma era encaminhada para os responsaveis no final
de semana para que pudessem se planejar.
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Para cada animal a proposta geral se dispunha em:

- Um video lidico introdutério, que conduz com a faixa
etaria dos alunos, na qual o animal a ser trabalho é o
protagonista;

- Uma histéria, através de livros online, videos com
conta¢do de histéria ou dudios/videos no qual a Professora
Zuin lia para os alunos materiais que nio eram encontrados
gratuitamente online;

- Informagbes principais dos animais, em sentengas
breves e simples, acompanhadas de imagens. Como
exemplos: a qual classe o animal pertence?; possui pélos ou
penas?; esse animal pode ser encontrado com uma
variedade de cores?; possui focinho ou bico?; do que se
alimenta?; esse animal fornece algo para os humanosr? As
imagens tém como objetivo aproximar as criancas das
informacdes de uma maneira mais ludica e ilustrativa;

- Atividades sugeridas. Ao passar das semanas, a estratégia
de sugerir mais atividades para que os responsaveis
pudessem escolher dentre elas quais se adequam mais ao
contexto que estavam vivendo em seu domicilio foi
adotada. As atividades levavam em consideragio quais
recursos e materiais seriam necessarios para realiza-las, de
modo que optou-se por sugerir atividades que utilizam
materiais simples como tinta, canetinha, lapis de cor, papel
e materiais reciclaveis. Como exemplo de atividades
sugeridas pode-se citar o carimbo de mio e carimbo de pé
(no qual é passado tinta de cores distintas nas maos ou pés
da crianca e ela carimba o mesmo numa folha e apés
personalizar com canetinha esse carimbo representa um
animal); origami, contagdo e encenagio de historia,
constru¢do dos animais com garrafa pet ou rolo de papel
higiénico.



Foto: exemplo de atividade desenvolvida pelas criangas na
semana dos porquinhos.

As atividades também, em seu geral, buscam desenvolver a
coordenacio motora global e coordenagdo motora fina,
coordenacio viso motora, destreza manual, lateralidade, além do
raciocinio logico, linguagem e estimulo a criatividade para
favorecer os processos de aprendizagem. Tal tematica do projeto
bem como suas atividades serdo mais bem detalhadas no capitulo
“E O BICHO! Intetface Terapia Ocupacional e Educagio
Infantil no aprendizado sobre os animais no contexto da
pandemia de COVID-19”.

Consideracgodes finais

A principal preocupagio da Terapia Ocupacional para com
o seu publico alvo de atuagdo parte principalmente da
identificacdo de onde aquele sujeito traz suas dificuldades e a
partir disso o profissional faz uma andlise em todos os quesitos
que envolvem sua vida cotidiana, engajamento e ocupagio.
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Pontuamos assim que a proposta vai de acordo com a defini¢io
de ocupacio dada pela WFOT, na qual afirma-se que

na terapia ocupacional, ocupag¢des se referem a atividades didrias
que as pessoas realizam como individuos, em familia e com a
comunidade para ocupar tempo e trazer significado e propésito a
vida. Ocupacdes incluem coisas que as pessoas precisam e querem
realizar e também o que é esperado que realizem (WFOT,
[20127]).

No caso do publico infantil, nosso objetivo visa sempre o
desenvolvimento e sua potencializagdo. Pensamos nossas agdes
de maneira lidica, porque ¢ a melhor forma como uma crianca
pode absorver alguma habilidade, sempre partindo de um
proposito.

Nesse sentido, as propostas estabelecidas durante esse
capitulo ndo somente partem de um projeto inicial pensado
especifico para cada temadtica: sentimentos e animais. Essas
experiéncias fazem parte da estruturacdo de um projeto
idealizado para atender as necessidades das familias durante a
pandemia em seu petriodo de isolamento social, que afeta a rotina
das criancas, trazendo dificuldades no engajamento e na
ocupacio. Deste modo, as agdes propostas deste projetos sao
coerentes e caminham junto com o que a WFOT traz em sua
declaragio publica da resposta da Terapia Ocupacional a
pandemia do COVID-19: “os terapeutas ocupacionais irdo
trabalhar com pessoas para desenvolver estratégias para facilitar
o continuo acesso a suas ocupacoes” (WFOT, [20207]).
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Capitulo 6

A Cozinha como espago de convivéncia: cheiros,
sabores, afetos e memaorias

Daniele Souza de Oliveira
Poliana Bruno Zuin

Em tempos de pandemia, o isolamento se tornou a op¢ao
mais segura para a maioria das pessoas. Junto com ela trouxe o
desafio de tornar o lar um ambiente para convivio, lazer,
trabalho, estudo e diversas outras ocupagbes cotidianas.
Distantes da escola, as criancas estdo sendo assistidas pelos
familiares e as escolas tém tido amplo debate de como deve ser
as relagGes em tempos de pandemia.

Isto posto, algumas institui¢des escolares estio conseguindo
gravar aulas, propondo atividades e muitas vezes realizando aula
online. Mas ao que se refere a Educacio Infantil, como deve ser
realizada essa relacio?

Como professora e pesquisadoras de praticas na Educacio
Infantil e buscando firmar parceria entre professor e familia é
que utilizamos a tecnologia, como um dos mediadores para
didlogo e interacio com as familias em prol de educacio e
acolhimento para as criancas e seus familiares. Buscando
amenizar as consequéncias que o isolamento pode gerar e
tentando manter as criancas envolvidas em atividades que
auxiliem no seu desenvolvimento fisico, cognitivo e social, junto
a seus familiares, acredito que a Educacio Infantil nesse
momento deve promover o acolhimento a essas criangas e
familias, de maneira a mediar atividades que sejam sugeridas para
que pais e filhos possam ter momentos prazerosos, de leitura, de
pintura, de culinaria, etc.

Pensando um pouco neste novo contexto, verificamos que
as familias nunca tiveram tanto tempo para estar presente junto
as criangas como agora. Observa-se que o isolamento trouxe a
oportunidade de ressignificar o papel dos familiares na educagio
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dos filhos, permitindo a realizagio de experiéncias fora do
contexto escolar, mas que podem trazer significado para ambos
e contribuir para o desenvolvimento infantil. Nos alimentar por
exemplo é um ato que faz parte das nossas Atividades de Vida
Diaria, e é tdo essencial quanto respirar e beber agua, pois
precisamos dos alimentos para fornecer nutrientes a0 Nosso
corpo. Por esse motivo, sendo essa uma atividade essencial para
todos os seres humanos, e em tempos de pandemia, a cozinha
pode ser um excelente espaco de convivéncia, afetos e
aprendizagens.

A cozinha é um ambiente que para muitas familias traz a
ideia de acolhimento, um momento de convivéncia entre os
membros da familia. As sugestdes de atividades relacionadas a
cozinha e a culindria fazem parte do Projeto “Eu e meu Mundo”
em que se busca trabalhar o cotidiano da crianga para depois ir
explorando conceitos que sdo a ela mais distantes.

Explorar as a¢des que ocorrem na casa ¢ um bom caminho
para a escola e a familia, pois permite que as aprendizagens se
tornem significativas. Mesmo que cada individuo tenha suas
atividades a desempenhar ao longo do dia, o ato de se alimentar
pode ser um dos momentos em que todos podem estar juntos.
Muitas familias provavelmente podem ja considerar a cozinha
como um espago de convivéncia, mas com o isolamento, outras
ainda podem estar em processo de adaptacio e buscando meios
para se ter mais qualidade de vida e um ambiente agradavel para
se estar.

Investir na cozinha como um espaco de convivéncia e afeto
pode ser um excelente comego, principalmente quando se tem
criancas em casa, as quais estdo sempre em busca de diversio, e
0s pais precisam ser criativos para suprir essa necessidade. Afinal,
quando as criang¢as estdo no ambiente escolar ou quando podem
sair com os familiares, socializam com outras criangas e pessoas,
realizam diferentes atividades, tem momentos para brincar e
correr, mas dentro de casa tudo fica mais limitado. Para entender
como a cozinha pode ser esse espago de convivéncia e afeto, é
importante entender como se forma uma comida afetiva e como
isso esta relacionado com o convivio.

106



Muito mais que alimentar-se para nutrir-se, o homem tem a
necessidade de se relacionar com outros homens, por isso, na
histéria da alimentagdo, desde os tempos remotos, os homens
estdo sempre em comunhio, com outros homens. Assim, a
alimentacio e a atividade de se alimentar ¢ algo histérico-cultural,
ultrapassando o sentido de nutrir-se para sobreviver, uma vez que
nela estdio contidos aspectos culturais de uma determinada
sociedade, comunidade e regido como, por exemplo: rituais, tipos
especificos de consumo de alimentos (geralmente ligados ha
preceitos de uma religido), diferentes modos de manufatura e
producio, entre muitos outros aspectos. (Poliana Zuin e Luis
Fernando Soares Zuin, p.22, 2009)

O livto sobre o simbolismo da comida no Brasil de Da
Matta (1987), estabelece que alimento seja tudo aquilo que pode
ser ingerido, j4 a comida ¢ o alimento no qual o individuo
imprime a preferéncia ao fazer suas refeicGes, baseado em sua
cultura, experiéncias, sentimentos e simbolismo relacionados ao
alimento em questao (apud TAVARES, 2018, p. 13). O alimento
pode ser interpretado pela forma que ele é feito ou mesmo
consumido, contribuindo para o conceito de comida afetiva, ou
seja, a comida pode ser produzida de modo que faga com que
aquele que coma, sinta sensa¢des além da saciedade (TAVARES,
2018). Afetividade é um estado psicolégico do ser humano que
pode ser modificado a partir de situagSes, tal estado ¢ de grande
influéncia no comportamento, WALLON (2007 p. 28, apud
TAVARES, 2018, p. 16). A partir desses apontamentos ¢
possivel pensar que em todo o processo de cozinhar, desde a
escolha dos alimentos, seu preparo para se tornar comida, o
envolvimento da(s) pessoa(s) que estio cozinhando e o
significado daquele ambiente para a familia, podem envolver
sentimentos memotias e pensamentos, e por isso a comida pode
se tornar afetiva.

Nossa afetividade é construida desde que nascemos, ja na
relagio alimentar com o seio da mie, e conforme crescemos, de
acordo com a relagao com meio externo, mais principalmente de
acordo com as relacGes familiares, as afetividades vido se
alterando. Em isolamento social as familias podem usar a
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cozinha como um ambiente para conviver mais e para estimular
o afeto, Tavares (2018, p. 18-19) considera que:

O ato de cozinhar com afeto possui significados que estdo
enraizados no cerne familiar, um prato tradicional feito pela mie
que vai passando de geragdo em geracdo. O afeto e o gosto de se
fazer uma comida estio diretamente ligados ao sujeito,
despertando ou nio sentimento. E na reunido familiar que
acontece o encontro em torno da mesa. O modo de preparo é por
vezes, afetuoso, memoriando aquele que tem aptidao para tal,
ficando marcado no ambito familiar.

Todos ja devem conhecer as famosas “Madeleines” de
Proust descritas no romance “A /z recherche du temps perdn”. Nesta
obra, Marcel Proust nos traz um telato detalhado da madeleine
com chd, quando por meio desses sabores sua memoria o levou
a sua infancia com sua tia. O relato de suas memoérias nos faz
querer sentir todas as sensacOes descritas por Proust (2012) ao
provar a madeleine, vejamos:

“o aroma ¢ o sabor permanecem ainda por muito tempo, como
almas, chamando-se, ouvindo, esperando, sobre as ruinas de tudo
o mais, levando sem se submeterem, sobre suas goticulas quase
impalpaveis, o imenso edificio das recordagdes.”

Nio ¢ diferente na retratacdo contida no filme “Ratatouille”
em que o critico de gastronomia ao colocar uma colherada do
prato em sua boca, no restaurante “Le Gaston”, logo se lembra
emotivamente do preparo do prato que sua mie lhe fazia,
evocando inimeras emogdes.

Cada familia traz consigo memorias gustativas e receitas
que lhe sio caras e de familias. Todavia, nem todas as familias da
atualidade possuem tempo de se debrugar na cozinha e preparar
os pratos das principais refei¢bes. Dada a correria profissional,
muitas familias acabam comendo fora e as criancas muitas vezes
na escola, possuindo pouco tempo para juntos prepararem as
refeicbes de acordo com suas preferéncias, habitos e gostos,
fazendo com que a cozinha se torne o “cora¢io da casa”, ou seja,
um ambiente para gerar acolhimento e afeto.
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Diante do exposto, o acolhimento realizado por nds as
familias do Grupo 3 da Professora Poliana da Unidade de
Atendimento a Crianca (UAC - UFSCar) também foi referente a
propostas de sugestdes de atividades que pudessem ser realizadas
na cozinha a fim de alimentar n3o s6 o corpo, mas a alma. Maria
Callas nos dizia “que quem ama cozinhar, ama criar”, propiciar
aos pequenos a arte da culinaria evoca indmeras aprendizagens.

As atividades sugeridas que envolviam a cozinha a principio
iniciaram-se como trocas de receitas, postagem de fotografias de
alguns pratos, etc. Em um segundo momento, teve nio s6 o
objetivo de promover esse espaco como um momento de
acolhimento e partilha de afeto, como também objetivou auxiliar
e estimular o desenvolvimento infantil das criancas por meio das
atividades, trabalhando diferentes aspectos motores, cognitivos
e sociais, tentando realizar uma aproximacdo das criancas com
aquilo que consomem, para adquirirem conhecimentos como de
onde vem os alimentos, como ¢ cuidado e preparado.

Dentre as diferentes atividades propostas, as que envolviam
a cozinha e os alimentos tiveram uma maior participagido dos
familiares. Pensando nisso, é possivel compreender que neste
contexto de pandemia e isolamento social, este ambiente esta
sendo importante para essas familias. Isso provavelmente ocorre
pelo fato de a cozinha ser um ambiente em que ¢ necessatio se
estar e realizar atividades diariamente. Além disso, como foi
necessario se readaptar dentro de casa para desempenhar
diversas funcdes cotidianas e conseguir inserir as criangas neste
contexto, afinal, antes elas passavam um periodo na escola e
agora estdo em casa, a cozinha é um ambiente mais facil de se
inserir as criangas e despertar o interesse das mesmas. Assim
como, ¢ possivel considerar que dependendo das atividades
alguns familiares podem ter mais dificuldade em desenvolvé-las
com as criangas do que as atividades realizadas na cozinha, que
provavelmente ja é um ambiente que estao mais confortaveis e
habituados.

A seguir é possivel visualizar por meio de fotografias
compartilhadas pelas familias, resultados e momentos de
atividades que foram realizadas neste ambiente ou relacionadas a
ele:
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Fonte: acervo autoras

Fotografia 2

Fonte: acervo das autoras

Nestas duas primeiras imagens as duas criangas estdo
auxiliando um familiar no preparo de um alimento, na primeira
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imagem estdo fazendo um bolo e na segunda estio fazendo
danoninho caseiro. Ambas as atividades permitiram que as
criangas trabalhassem tanto sua coordenagio motora global
quanto sua coordena¢do motora fina, e o desenvolvimento da
autonomia.

De acordo com a obra de Zuin, P. e Zuin, L.F. (2009, p.117)

Outro ponto importante para a forma¢do da crianca é a
preparagdo dos alimentos junto com os pais, familiares ou outros
mediadores. Ndo ha problema que levemos os pequenos a
cozinha, desde que se va ensinando a eles os perigos, atribuindo-
lhes tarefas que sio acessiveis as diferentes idades. F© fundamental
para a aprendizagem, estar inserido no processo. Desta maneira,
participar na preparac¢do de qualquer prato faz com eles aprendam
a apreciar ainda mais os alimentos a serem consumidos. Nesses
momentos, as criangas irdo percebendo os valores simboélicos dos
rituais, dos costumes, apreendendo a histéria dos seus convivas e
de sua cultura.

Fotografia 3

Fonte: acervo autoras
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Fotografia 4

Fonte: acervo autoras

Na terceira e quarta imagem, as criancas criaram desenhos
nos pratos utilizando os alimentos. Nesta atividade ocorre o
estimulo da criatividade, as criancas tiveram contato com
diferentes estimulos sensoriais e texturas que a comida oferece,
assim como estimulou a capacidade légica de executar com os
materiais disponfveis uma imagem que se tinha em mente.

Fotogratia 5

o TV W
Fa S

Fonte: acervo autoras
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Esta imagem ¢ o resultado da producido de tinta caseira
utilizando alimentos realizada por uma crian¢a com auxilio de
um familiar. O objetivo desta atividade foi unir a pintura infantil
que é muito importante para o desenvolvimento das criangas
com a producio de tintas originadas de alimentos. Tanto o ato
de a crianga auxiliar na produc¢ao quanto o ato de pintar, permitiu
que ecla trabalhasse coordenag¢do motora, agilidade, ritmo,
percepgdo espacial, além de a pintura ser uma atividade que
transmite sensacao de bem-estar psicoldgico.

Fonte: acervo autoras

Nesta atividade a crianca construiu com auxilio de um
familiar um fogdo, a constru¢io do fogio em 3 dimensodes
permitiu que a crianga comegasse a desenvolver a nogdo do
espago tridimensional e de sua representacio, assim como
decoracio de forma livre exercitando a criatividade, e como o
fogao e a cozinha estdo associados a0 ato de comer exercitando
a sua memoria e a autonomia.

Diante do exposto, a cozinha, lugar de afetos e sabores é um
espag¢o de indmeras aprendizagens e de interagdes.
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Capitulo 7

Um jardim para cultivar

Daniele Souza de Oliveira
Poliana Bruno Zuin

O ano de 2020 trouxe grandes impactos em todo o mundo
devido a pandemia causada pela COVID-19. Pensando nas
familias de criancas que estio na educac¢do infantil, além dos
riscos para a saude fisica, a doenc¢a tem causado impactos no
modo de vida dessas pessoas, que agora precisam conciliar a
educacio e bem-estar dos filhos com o trabalho e os deveres
cotidianos. Também ndo ha como negar que esse isolamento
social por tempo ainda indeterminado, acarreta prejuizos no
desenvolvimento e aprendizagem das criangas, principalmente
pelo fato de que alunos da educacio infantil com até 6 anos de
idade, dentro do contexto escolar, tem acesso a experiéncias
concretas e interativas que auxiliam a consolidar o conhecimento
que estdo adquirindo. Deste modo, pensando nesses fatos, este
texto tem como objetivo apresentar um jardim para se cultivar
dentro de casa, como uma das alternativas e possibilidades para
continuar estimulando o desenvolvimento e aprendizagem das
crian¢as de uma maneira divertida, apontando aspectos de como
o jardim pode melhorar a qualidade de vida das familias e a
interacdo com as criangas. Neste capitulo busca-se relatar as
observacdes sobre as experiéncias vivenciadas por meio da
parceria entre a Professora Poliana com as familias e criangas do
Grupo 3 do periodo da trade na Unidade de Atendimento a
Crianca (UAC), e a participa¢ao de graduandas e mestrandas da
Universidade Federal de Sio Carlos (UFSCar), usando
tecnologias como meio para realiza¢ao desse acolhimento.
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1. Importincia do contato com a natureza para a Infincia

Antes de falar sobre o jardim é importante entender como
o contato com a natureza é benéfico para o desenvolvimento das
criancas como um todo. Pensando no projeto “Eu e Meu
Mundo” do qual eu participo, buscando trazer atividades
plasticas e sensoriais com a supetrvisio da Professora Poliana,
com as tematicas sugeridas por ela, buscamos dar continuidade
aos trabalhos da sala, antes da Pandemia. Haviamos trazido o
contexto da casa e explorado junto com as criangas alguns
ambientes como quarto (com o objetivo de explorar as leituras
das criangas sobre esse espaco na casa), banheiro (higiene
pessoal) e cozinha (um lugar ludico e de explora¢io de cheiros e
sabores). Dando continuidade a esse projeto buscamos trabalhar
com a cozinha e o jardim, sendo esse dltimo um local de onde
podem vir os alimentos. Diante desse contexto que buscamos
sugerir atividades de acolhimento entre os familiares e as criancas
por meio da exploragio dos jardins.

Segundo Cocito (20106), alguns espagos podem nio se
configurar de forma convencional e nio nos oferecer “pistas”
claras de que ¢ um espago com potencialidades pedagdgicas e
promotoras do desenvolvimento infantil. Atualmente, apesar de
muitas familias viverem em ambientes em que seus filhos tém
contato mais proximo com a natureza, a maioria vive em
ambientes urbanos e sem elementos da natureza presentes. Além
disso, a vida moderna faz com que contato fisico com o préprio
meio ambiente natural seja cada vez mais indireto e limitado a
ocasibes especiais (TUAN, 2012 apud COCITO, 2016).

Apresentar e manter o contato das criangas com a natureza,
permite que elas desenvolvam todos os seus sentidos porque
terdo contato com diferentes sons, cores, texturas, gostos e
cheiros; estimula a criatividade por favorecer a imaginacio; pode
incentivar a melhora da alimentagdo, pois as criangas podem ter
contato direto com alimentos que consomem; auxilia no
desenvolvimento do sistema imunoldgico; permite que as
familias ensinem as criangas sobre a importancia do cuidado com
a natureza, desenvolvendo a consciéncia ecologica e aspectos da
sustentabilidade.
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Ademais, a natureza é um ambiente propicio para que as
criangas desenvolvam sua autonomia, liberdade, aprendizagem e,
permite um brincar que vai além dos brinquedos ja existentes, a
crianga ¢é livre para inventar o seu modo de brincar com os
elementos da natureza, um mundo a parte, que motiva as
criancas de forma que cada momento nesse ambiente gere uma
oportunidade diferente.

Conjuntamente, a experimentacio e movimentacdo das
criancas no ambiente em que estdo inseridas permite que o
sistema nervoso amadureca de modo que vdo adquitindo
habilidades que modificam o comportamento motor das
mesmas. Esse comportamento ¢ dividido em coordenacio
motora global: responsavel pelo movimento dos grandes
musculos que mantém a postura e permite a realizagio de
movimentos globais (OLIVEIRA, 2002), e coordena¢io motora
fina: responsavel pelos movimentos e destreza manual a partir da
coordenagio dos pequenos musculos, permitindo ao individuo
pegar objetos com a ponta dos dedos e com as maos, escrever,
desenhar, etc., (PESSOA, 2003).

Apesar de se ter caracterfsticas tipicas esperadas ao longo do
desenvolvimento, tudo ¢ variavel a depender dos estimulos e
oportunidades que lhes sio disponibilizados pelas pessoas ao seu
redor e pelo ambiente. De acordo com Vygotsky (2001), nos
constituimos na histéria a0 mesmo tempo em que fazemos a
histéria, ou seja, sdo as relagbes sociais e o ambiente no qual
estamos inseridos que vao nos constituindo, o que possibilita que
também venhamos a modificar esse ambiente e essas relacOes.
Deste modo, o contato com a natureza propicia um ambiente
repleto de estimulos diferentes, de experiéncias que auxiliam no
desenvolvimento da crianga. Pensar em possibilidades que
possam trazer as criangas para mais perto da natureza ¢ uma
forma de enriquecer seu desenvolvimento como um todo.

2. O jardim
Existem diversas maneiras de realizar essa aproximacio

entre a natureza ¢ as criangas, mas pensando que o isolamento
social limita esse contato, cultivar um jardim em casa pode ser
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uma excelente alternativa. Um jardim, pode além de gerar a
oportunidade de as criangas e as familias terem o contato com a
natureza citado anteriormente, como também trazer beleza e
alegria para um ambiente, auxiliar no relaxamento por meio das
cores e cheiros das plantas, permite ter um ambiente mais imido
e com melhor qualidade do ar. Para algumas pessoas as plantas
podem ter poderes curativos, para outras inspiram a criatividade,
auxiliam na concentrac¢do, diminui o estresse, acalma os olhos e
diversos outros beneficios, que conduzem a uma melhor
qualidade de vida. Permite ainda, que outras vidas possam existir
e embelezar o dia e aproximar as criangas de diferentes tipos de
animais, COMo as aves € 0s insetos.

O jardim pode ser construido em diferentes lugares, na
varanda de um apartamento, no quintal ou corredor de uma casa,
em um espaco mais aberto ou em outros ambientes de uma casa,
depende das possibilidades de cada familia. Além disso, ndo é
necessario se ter um espago grande para elaborar o jardim,
usando a criatividade é possivel fazé-lo em um pequeno espago.
E preciso pensar em que ambiente gostaria de ter um jardim,
quais plantas gostaria de se ter e quais sdo possivels para aquele
espago e ambiente. Em um jardim pode-se cultivar flores, frutas,
temperos, legumes, verduras e plantas dos mais variados tipos.
Podendo ja adquirir plantas desenvolvidas ou cultivar por meio
de mudas e sementes. O jardim pode ser construido no chio,
diretamente na terra ou utilizando pequenos e grandes vasos,
assim como pode ser feito na parede, conhecido como jardim
vertical.

Para se cultivar um jardim também ¢é importante buscar
conhecimentos basicos acerca da botanica sobre 4gua, luz,
adubo, pragas e doengas, pois as plantas necessitam de atenc¢io e
cuidado para viverem. Existem diversos conteudos sobre a
jardinagem disponiveis hoje em dia, com acesso a internet e/ou
a livros esses conhecimentos podem ser adquiridos facilmente.

Muitas pessoas acreditam que patra ter plantas em casa é
necessario muito trabalho para manté-las, no entanto, as
dificuldades dependem do tipo de planta, da quantidade e do
tamanho do espago. Porém, isso ndo é um impeditivo se ha o
desejo de se cultivar um jardim. Basta pensar e planejar de acordo
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com a disponibilidade para os cuidados que devem ser realizados,
por isso € importante buscar conhecer as plantas desejadas, para
planejar e executar de forma a alcangar esse objetivo.

Durante a construgio do jardim é importante inserir as
criancas nesse processo, para que elas criem conexao com a
atividade e esta se torne uma experiéncia significativa para ela,
estimulando seu interesse a longo prazo. Para isso, as familias
podem pedir ajuda das criangas: no plantio para que ela entre em
conato com a terra e a planta, exercitando sua coordena¢io
motora fina, os sentidos; na organizagio da disposi¢io dos vasos
ou das mudas exercitando tanto a coordenacio motora global
quanto a fina, e a autonomia. Além disso, ¢ interessante ensinar
as criancas durante a constru¢do do jardim como chama cada
planta, se ¢ uma flor, se é um pé de fruta, se ¢ um legume etc.,
para que elas possam ir fazendo associa¢oes com informagoes
que ja possuem e para que possam aprender novas coisas. Apos
a construgio de um jardim, as familias podem ensinar as criancas
como o cultivar de fato, permitindo que elas auxiliem nos
cuidados como regar, adubar, podar, estimulando as capacidades
das criancas, bem como de acordo com o desenvolvimento das
plantas, ir ensinando ou relembrando caracteristicas das plantas,
como por exemplo em que podem ser usadas, a importancia de
cultivar plantas e a também sobre o meio ambiente.

Todo esse processo, que para muitos pode ndo parecet,
pode ajudar a crianca a desenvolver aprendizado, capacidades,
melhorar o convivio, permitir até que as familias tenham esse
momento de fazer uma atividade juntos, partilhar, criar
memorias e, consequentemente, trazer mais bem-estar a toda a
familia. Para a crianca pode se tornar uma brincadeira, ou até um
habito cotidiano, pois ela aprendeu a cuidar de algo, como vai
aos poucos aprendendo a cuidar de si.

E importante considerar, que talvez muitas familias nio
possam construir de fato um jardim nesse momento de
pandemia por diversas questdes, como falta de acesso a recursos,
condi¢des financeiras entre outros. Mas é possivel construir um
jardim de papel ou com materiais reciclaveis durante esse
momento, nao havera o contato direto com a natureza, mas
também ¢é um estimulo ao desenvolvimento e aprendizagem, um
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momento para brincar entre familia, além de ser um incentivo
para despertar o interesse para se ter um jardim de verdade
quando possivel.

3. Consideragdes sobre o acolhimento realizado com as
familias

Diversas atividades estdo sendo propostas as familias
semanalmente por meio de um grupo no WhatsApp, com o
objetivo de que cada dia da semana as criancas tenham a
oportunidade de realizar diferentes experiéncias e aprendizados.
Dentre as atividades, as relacionadas ao jardim foram de inglés e
também sugestdes de plantio, bem como trabalhos com folhas,
tais como a Frotagem, além da observagio e escuta dos
passarinhos que estdo nele:

A seguir, fotos de atividades de duas criancas:
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Fotografia 2

Fonte: acervo das autoras

Em outros momentos as atividades baseavam-se: em
observacio e cuidados, tais como: as criangas tinham que pensar
sobre o que as plantas precisam para nascer, ensinando-as por
video sobre os elementos e seus nomes, inclusive em inglés, a
partir de uma atividade ja realizada anteriormente com as
criangas plantando uma rosa. Também foi sugerido que as
criancas plantassem milho de pipoca colocando os elementos da
natureza aprendidos.

E necessario salientar que a Professora Poliana também
gravou um video em seu jardim interagindo com as propostas
dos projetos de inglés e “Eu e meu Mundo” evidenciando as
cores de flores em portugués e inglés que tinha em seu Jardim. A
Professora evidenciou o cultivo de um jardim de temperos
explicando para que preparagdes utilizava de maneira a estimular
o plantio em casa, bem como a realizacido de refeicdes usando a
horta caseira. Nessa dialogia entre as familias, algumas enviaram
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fotografias do que estavam plantando ou cultivando, tal como
abobora, feijao, alho e o préprio milho.

A seguir, fotos de plantas cultivadas por 4 criancas a partir
da atividade proposta:

Fonte: acervo das autoras Fonte: acervo das autoras

Fotografia 5 Fotografia 6

Ag
ifstie

Fonte: acervo das autoras Fonte: acervo das autoras

Nesse periodo em que as criangas estdo em casa com as
familias, elas também puderam presenciar os efeitos do outono,
e como continuidade do que anteriormente a professora Poliana
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havia ensinado as criangas sobre o planeta Terra em relagdo ao
processo de rotagdo, translacio e as estacbes do ano, foram
propostas atividades em que as criangas pudessem utilizar as
folhas que cairam das arvores durante o outono para realiza-las,
como observamos a seguir:

Atividade proposta para realizacdo de colagem com as
folhas:

o TN @

EIPLOBANDD D JARDIM

Vamos coletar algumas falhas no jardim & nas
was?
Busque por folhas bonitas, fothas mals quebradas
qualquer foiha que te chame a atengdo ||
Colete urna boa quantidade

Depois de coletadas, cole-as em uma lolha de
papel, formando desennos. Use sua criativitdade!

Algunz exemplos de colagem com folfas estao na - w

préxima pagina. A\ 15 —
ke

O que estamos exercitando?

A realizagao dessa atividade trabalha a coordenagdo motora glebal ao
procurar as folhas e & coordenagao motors fine ao pegar as folhas, ao
realizar o pracesso de montagem de animais com as folhas e tambem na
utilizagde da cola, pols & triangs pode usar aos M3os para abrir a cola e
passa-la nas folhas com os dedos ou pincel.

A utilizagdo da cola sozinhia, tambérm estimula a autonomia, alem disso,
geralmente ao usa-la sozinha a crianga colota cola €M excessa ou
despeja mais do que o necessdrio para uso. Nesse mormento, vocés
podem estimular a crianga a resolver este problema, fazer ela persar “ E
agora, caiu cola demals, coma resolver?, talvez o que a cranga propenha
como selugde ndo resolva de primeira; mas vai se trabalhando esse
aspecte de resolugdo de problemas nas tentativas,

Trabalha também aspectos sensoriais, pois quanto maior & diversidade

de folhas, a crianga terd contaio com diferentes exturas e com o chelro
que essas folhas possuem,

123



Foto de um passarinho feito com colagem das folhas por
uma das criangas e compartilhada pela familia:

Fotografia 7

Fonte: acervo das autoras

Atividade proposta para realizacao de frotagem:

MM @

PINTANDO A NATUREZA

Varmos coletar algumas fothas no jardim 2 nas
fuas?

Busque por folhas boanias, folhas mais quebradas,

qualguér folhs que te chame a atengio )
Calete yma hoa quantidade.
Voca pode usar algumas das folfias que sobraram
da atvidade anterior, ou ento coletar folhas
novast

Nessa atvidades, vamas explorar as mpressbes
das folhas em papal utilizande gz da cera - essa
técrca se chama frotagem.

Vocls também podemn explorar outras celsas com
felevos e lexturas diferentes parg esca stividade.
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Como fazer:

Em uma superficie, coloque as talhas (Gu 0s butros
objetos) embalo de um papel Peca para que a
Criancs aperte O papel CONtra 0 Cue 85t emDMxo
@ pard que ela pinte com o giz
Qs retievos fardo desenhios colorldos na folha de
papel |
Votls também pocem substiulr o giz de cera por

carvdo ou lapks de cor




Outros exemplos:

0 que estamos exercitando?

A realizagso dessa atlvidade trabalha a coordenagdo
motera fina ac pegar &s folhas: ao modelar a argila
cu amassinha, 90 pressionar as fathas,

Estimula aspectos sensoriais como na atividade
anterior a essa, pelo contato com dil s falhas e
pela modelagem da massinha ou argils

Assim como rebslhiz 3 criatividade, pois as cnargas
pode fazer arte da manewra gue acharem mais fegal

Foto de uma das criangas realizando todos os processos da
atividade proposta:

Fotografia 8

S
Fonte: acervo das autoras
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A préxima foto ¢ de uma crianga com um passarinho
confeccionado por ela juntamente com os seus familiares a partir
da atividade de observagio sobre as aves que vém até o jardim e
auxiliam na propagacio das plantas quando se alimentam:

Fotografia 9

Fonte: acervo das autoras
4. Consideragées finais

Por meio dos dados em mios, vimos por fotografias
enviadas pelas familias que houve uma pequena participacio em
relacio as atividades sugeridas relacionadas ao jardim.

Analisando de uma maneira geral, mesmo as atividades que
tiveram retorno, foram realizadas por menos da metade do total
de familias, mostrando que a grande maioria nio esta
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conseguindo realiza-las. Pensando que em tempos de pandemia,
as familias estdo vivendo uma nova realidade, é possivel que nao
estejam realizando as atividades por falta de tempo, por nio
conseguirem conciliar todas as atividades cotidianas, por nio
conseguirem se organizar para tais atividades, por terem filhos
em diferentes idades e com necessidades diferentes, e diversos
outros motivos que ndo sao palpaveis aos nossos olhos, pois
estamos tendo um contato mais indireto com essas familias e
criancas.

A partir disso, é possivel concluir que o isolamento é uma
situagdo muito delicada e que provavelmente afeta muitas
familias de diferentes formas, de acordo com a realidade de cada
uma. Mesmo que apenas algumas familias estejam dando retorno
sobre as atividades, este acolhimento por meio de tecnologias ¢
de estrema importancia para incentivar e orientar as familias a
como lidar com a atual situagdo. Sabemos que nio sio todas as
escolas que estdo conseguindo realizar esse didlogo com as
familias e é possivel imaginar o quio dificil deve estar sendo este
periodo. Diante desse contexto, ¢ importante que a escola insista
no acolhimento mesmo que ndo tenha os resultados mais
desejados, para que continue existindo a relagio escola >
familia, sugerindo atividades que auxiliem na aprendizagem e no
desenvolvimento das criangas, utilizando diferentes estratégias
como, por exemplo, o cultivo do jardim abordado neste capitulo.
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Capitulo 8

Brincadeiras como Atividade
Principal da Infancia

Kétlin Cristina Ferreira
Poliana Bruno Zuin

Introdugiao

Existe um consenso entre diversos autores de que o brincar
¢ a principal e predominante atividade da infincia
(CORDAZZO; VIEIRA, 2007; JOAQUIM; ALBUQUERQUIE,
2016; CARDIA, 2011). E ¢ por esse motivo que vem sendo
estudado no campo cientifico, suas peculiaridades, relagdes com
o desenvolvimento infantil e suas defini¢coes.

Leontiev (2001) ja dissertava que os jogos e as brincadeiras
se constitufam como a atividade principal da infincia,
mencionando a sua importancia para aa formacido da
personalidade da crianga. Conforme aponta Facci (2000),
apoiada nos estudos da teoria histérico-cultural, como por
exemplo, Vygotsky e Elkonin, por volta dos dois anos de idade
a crianga comeg¢a a desenvolver a linguagem tipica do
comportamento humano que é a comunicac¢do, porém nessa
etapa do desenvolvimento da crianga sua fun¢io é compreender
a acdo dos objetos, ¢ assimilar suas agdes com o mundo objetal.
Utilizando-se dessas atividades ela vai reproduzindo a¢oes
realizadas pelos adultos com esses objetos, se esforcando para
agir como um adulto, tal como apontava Leontiev.

Este capitulo tem por objetivo apresentar com base em
pressupostos tedricos, informacdes sobre a importancia do
brincar dentro do desenvolvimento infantil e como a escola e a
familia tem papel importante na estimulacdo das brincadeiras
dentro de sua rotina domiciliar.

Convém ressaltar que embora essa tematica ja venha sendo
estudada por pesquisadores, no momento atual onde muitas
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familias brasileiras se encontram em isolamento social devido a
pandemia da COVID-19 ela se torna extremamente importante.
Visto que o Ministério da Saude Brasileiro caracteriza a COVID-
19 como uma doenca de quadro clinico que varia de infec¢Ges
assintomaticas para quadros respiratérios graves e tem seu meio
de transmissao de uma pessoa para a outra (BRASIL, 2020).

Pensando na mudanca da rotina e no afastamento presencial
das criangas das unidades escolares, vale destacar a importincia
de reflexdes acerca da relagdo entre a escola e a familia. Afinal,
embora sejam caracterizadas como entidades distintas, o didlogo
entre ambas é fundamental para promover o desenvolvimento e
aprendizagem da crianga (LOPES, 2016). E ¢ por isso que a
tematica presente dentro do livro, na qual se encontra este
capitulo, ¢ sobre o acolhimento e uso das tecnologias da
educacio em parceria com as familias.

O referencial teérico que serd usado neste capitulo, se refere
a autores que consideram que a aprendizagem e
desenvolvimento humano sio construidos e influenciados por
um contexto, tanto cultural, como social e histérico. Como por
exemplo, as teorias de Vygotsky (1991) e Biscoli (2005).
Seguindo essa linha, faz-se necessario, elucidar algumas
defini¢es existentes sobre brinquedo, brincadeira e jogo.

A brincadeira é considerada a a¢io que a crianga tem para
desempenhar uma atividade lddica (BISCOLI, 2005). Além
disso, ela ¢ vista como uma atividade livte e que nio tem
demarcagbes. O Brinquedo ¢é conceituado como objeto de
suporte da brincadeira. A finalidade dele ¢é estimular a
representa¢do e expressio de imagens que enfocam aspectos da
realidade (JOAQUIM, ALBUQUERQUE, 2016). Ainda em
relagio ao brinquedo Brougere; Wajskop (1997 apud
CORDAZZO; VIEIRA, 2007) conceituam que este ¢ um objeto
cultural que tem significados e representacdes de acordo com o
contexto e com a época, ou seja, ele é um produto que tem
funcées sociais dentro da acdo ludica. Para eles o simbdlico
torna-se a fun¢do do objeto. Neste caso um cabo de vassoura
pode mudar de func¢do nas mios de uma crianga, ao transforma-
lo em um cavalo. E jogo é a brincadeira com regras
preestabelecidas. Enquanto a brincadeira € livre e tem um fim
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em si mesma, o jogo tem um objetivo final a ser alcancado
(BROUGERE; WAJKOP, 1997 apud CORDAZZO; VIEIRA,
2007).

Desta forma, os estimulos ludicos propiciados pelas
mediagdes objetais podem ocorrer pelo brincar ou pelo jogar,
que podem ser confundidos, visto que no final ambos podem ser
usados como recursos para estimular e integrar aspectos do
desenvolvimento. “ O prazer presente no brincar motiva a
crianca a continuar sua atividade e desta forma proporciona o
aprender-fazendo, com atividades dinamicas e desafiadoras, que
exigem  participagdio ativa da crianca” (JOAQUIM;
ALBUQUERQUE, 2016).

Quando se trabalha o lidico na educagio, abre-se um espago para
que a crianca expresse seus sentimentos, oferecendo a ela a
oportunidade para desenvolver a afetividade, para assimilacdo de
novos conhecimentos. A partir do ludico criam-se espacos par a
acdo simbdlica e a linguagem podendo ser trabalhado com limites
e regras entre a imaginacio e o real (CARDIA, 2011, 4 p.).

Para Dias Facci (2004) a percepgdo que a crianga tem do
mundo ira definir os conteudos da brincadeira. Nesse sentido, o
comportamento dos pais, os videos consumidos na internet, as
histérias que escuta, todo esse repertério sera usado dentro do
seu processo de brincar.

A crianga desde seu primeiro ano de vida até os 3 anos de
idade, tem suas acOes baseadas na imitacdo cotidiana e a partir
disso passa a dar vida aos objetos. Ela vai primeiro observar os
gestos e acoes das pessoas a sua volta e, depois, reproduzi-las de
forma mais simplificada (CARDIA, 2011). Seguindo essa linha a
familia ¢ o primeiro ambiente de socializacdo e mediadora da
crianga, por meio dela a crianga recebe valores, regras, crencas.

Como primeira mediadora entre o homem e a cultura, a familia
constitui a unidade dinamica das rela¢des de cunho afetivo, social
e cognitivo que estdo imersas nas condi¢cGes matetiais, histéricas
e culturais de um dado grupo social. Ela é a matriz da
aprendizagem humana, com significados e praticas culturais
proprias que geram modelos de relacdo interpessoal e de
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construcdo individual e coletiva (DESSEN; POLONIA, 2007, 2
p-)-

Sendo assim, a familia tem em sua origem um papel
significativo na contribuicdo para o desenvolvimento infantil e
aquisicdo de habilidades dentro de sua rotina. Para tanto, esse
capitulo visa focar na influéncia da brincadeira no
desenvolvimento e a participagdo dos pais, por isso, fez-se
necessario as definices tedricas acima.

A brincadeira no desenvolvimento infantil

Embora existam contribuicées de tedricos variados,
assume-se aqui o brincar como uma linguagem da crianga, uma
forma de comunica¢io nio verbal capaz de expor o que sentem.
Esse brincar pode se manifestar de diversas formas, com o
movimento, a arte, musica, ¢ uma linguagem expressiva que
compreende o periodo entre o nascimento e os 6 anos de idade
(CYPEL, 2011).

O brincar promove aprendizagem de modo natural, é por
meio da brincadeira que a crianga cria zonas de desenvolvimento
que lhe proporcionam saltos qualitativos nas etapas e niveis
esperados em cada fase (VYGOTSKY, 1991 apud
CORDAZZ0O; VIEIRA, 2007).

A brincadeira, seja simbolica ou de regras, ndo tem apenas um
carater de diversdo ou de passatempo. Pela brincadeira a crianga,
sem a intencionalidade, estimula uma série de aspectos que
contribuem tanto para o desenvolvimento individual do ser
quanto para o social. Primeiramente a brincadeira desenvolve os
aspectos fisicos e sensoriais. Os jogos sensoriais, de exercicio e as
atividades fisicas que sdo promovidas pelas brincadeiras auxiliam
a crianca a desenvolver os aspectos referentes a percepcio,
habilidades motoras, for¢a e resisténcia e até as questdes
referentes a termorregulagio e controle de peso (SMITH, 1982,
apud CORDAZZO; VIEIRA, 2007, 5 p.).

Outro aspecto que pode ser observado é que com a
brincadeira a crianga pode desenvolver sua capacidade
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emocional e da personalidade. O brincar se relaciona com a
aquisicao de novas habilidades, e com a capacidade de elaborar
vivéncias emocionais significativas (CYPEL, 2011). Sendo assim,
brincando a crianga consegue compreender melhor o que sente
e se comunicat por meio daquela fonte.

Ao se estudar as inumeras potencialidades do uso da
brincadeira no desenvolvimento infantil, percebeu-se também
que brincadeiras e jogos poderiam ser usados como facilitadores
e estimuladores da aprendizagem na educac¢do. No entanto, seu
uso no curriculo pré-escolar sé passou a ser efetivo com a
expansio de novos ideais, surgidos na década de 80, um
movimento de repensar o processo e as relagdes entre o ensino
e a aprendizagem. Autores como Vygotsky, Emilia Ferreiro,
Freinet, Montessori, Waldorf, Paulo Freite, Bakhtin, entre
outros, vao adentrando o discurso pedagogico e novas praticas e
teorias vao sendo tecidas.

No Brasil o processo de valorizagio desses componentes s6
chegou na década de 80, com a criagio de brinquedotecas e com
o aumento da producdo cientifica em cima dessa temadtica
(KISHIMOTO, 2020). Como afirma Kishimoto (2020), nao
podemos contrariar a natureza da busca pelo prazer, alegtia,
exploracio livre e ndo constrangimento, se quisermos usar de
recurso os jogos e brincadeiras. E é por isso que precisamos estar
atentos aos processos desenvolvidos durante o jogo ou o brincat,
afinal sdo eles os responsaveis pela capacidade de estimular a
crianga, ao se perder ou contrariar a natureza do prazer e livre
exploraciao se corremos o risco de ndo incentivar a busca da
crianga por alguma habilidade.

Ao lidar com diferentes situacSes dentro da brincadeira a
crianga, cria situagSes, problemas das quais ela tem que lidar e
que sem intencionalidade, auxiliardo em aspectos futuros.

Na influéncia para o desenvolvimento infantil o brincar pode ser
utilizado como uma ferramenta para estimular déficits e
dificuldades encontradas em  alguns aspectos do
desenvolvimento. Entretanto ¢é preciso estar atento ao
desenvolvimento global e nao a aspectos isolados, ja que todos os

133



aspectos estdo intetligados e exercem influéncias (CORDAZZO;
VIEIRA, 2007).

Nesse sentido, as familias podem se pautar em brincadeiras
especificas para cada idade do desenvolvimento infantil,
conseguindo estimular de maneira global aspectos que
assegurardo a crianca a potencializacio das habilidades ja
adquiridas e uma base para aquisicdo de novas.

Diante do exposto, o presente capitulo busca abordar os
conceitos relativos aos brinquedos e brincadeiras com interface
entre a Terapia Ocupacional e a Educa¢io mediante projeto de
extensdo desenvolvido pela Profa. Dra. Poliana Bruno Zuin,
cadastrado da Pré-reitoria de Extensdo da UFSCar — ProEx.
Desta maneira, as atividades buscam estimular a criagio de
brinquedos auxiliando no desenvolvimento da atividade criadora
da crianca.

O brinquedo adequado

Para se atentar a qual brincadeira ou brinquedo realizar com
as criancas, ¢ importante estar atento ao desenvolvimento
infantil, e minimamente entender o que esperar de cada fase.
Além disso, o brinquedo pode ser todo objeto que estimular o
brincar, logo, tudo aquilo que atrair a aten¢io da criancga.

Pensando de maneira sustentavel, destaca-se também que o
brinquedo pode ser criado e construido pelos adultos junto com
os filhos e, ndo necessariamente. precisa ser comprado, qualquer
coisa pode se transformar em algo com imaginacio e
criatividade. No entanto, ¢ preciso estar atento a objetos
cortantes, que podem ser engolidos ou causar algum risco. Cabe
destacar que ¢é necessaria a supervisao até mesmo de brinquedos
que parecam ndo causar danos, um lapis, uma canetinha, objetos
de encaixe. De acordo com Joaquim e Albuquerque (2016), aos
3 anos de idade:

Inicia o aprendizado de conceitos pedagégicos e imitacio.
Compreende regras sociais e apresenta maior interacio com adultos
e criangas. Aumenta a independéncia nas atividades de
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autocuidado, e seu controle motor, equilibtio, forca e coordenacio
estio mais apurados. Podem ser oferecidos brinquedos e
brincadeiras diversos como colagem com diferentes matertiais,
carimbos industriais e de espuma, fantoches, teatro, fantasias,
parquinho, tanquinhos de areia, bonequinhos e brinquedos de
encaixe (JOAQUIM; ALBUQUERQUE, 2016, 55 p.)

Para Joaquim e Albuquerque (2016) aos 4 anos de idade:

A crianca apresenta interagbes sociais mais ricas com outras
criancas e adultos. As habilidades fisicas e motoras estio mais
definidas e se interessa por explorar o meio ambiente e atividade
ladicas ao ar livre. Estd mais independente nas atividades de
autocuidado, sendo capaz de sozinha, vestir-se, lavar o rosto e as
maos, usar banheiro, alimentar-se. Quebra-cabeca com pegas
grandes, colagem com diferentes materiais, brincadeira de cortar
e colar, colorir e riscar papel, brincadeira de identificar e nomear
objetos ou figuras em livtos (JOAQUIM; ALBUQUERQUE,
2016, 55 p.).

Como exemplo dessas acOes apresenta-se aqui diversas
atividades propostas pelo projeto de extensdo. Uso da massinha,
experimenta¢do de comidinhas com objetivo de trabalhar
questdes sensoriais, a plantacido de sementinhas com o objetivo
de criar uma horta, produgido de carimbos por meio das folhas
das arvores, tintas por meio das frutas, fantoches de caixinha de
leite, a reproducio da casinha dos trés porquinhos com
palitinhos de sorvete, jogos da memoria etc.

Consideragdes Finais

A rotina da casa nessa quarentena faz com que as familias
interajam mais com as criancas permitindo que momentos de
brincadeiras entre pais, filhos e irmdos possam acontecer, até
mesmo durante o preparo das refei¢Oes, servicos da rotina da
casa, entre outros. Nesses momentos, as criancas dessa faixa
etaria estdo explorando o mundo objetal e tentando se apropriar
dos papéis desempenhados pelo mundo adulto, os imitando.
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Muitos videos e fotografias foram postados pelas familias que
retratam esses momentos.

Tal como explorado neste capitulo, o brinquedo e as
brincadeiras se constituem como atividade principal da infancia,
nio sendo necessitio muito pata que a crianga transforme
qualquer objeto em um brinquedo, usando a sua imaginagao para
explora-los. Antigamente, nio se tinha tantos brinquedos como
se tem hoje, e exploravamos esse lado ladico préprio da infancia,
como pedras, com elementos da natureza, bonecas feitas de
meia, bolas feitas também deste material, a diversdo estava em
recriar. Hoje, pelo fato das criancas terem muitos brinquedos,
nem sempre dio importancia para eles, como podemos observar
no documentario: “Crianca, a alma do negdcio” realizado pelo
instituto Alana. Pieter Bruegel retrata em sua obra “Jogos
Infantis” de 1560, as brincadeiras de rua e a infinidade de
brinquedos  presentes nessa  época. Como  metafora
transposicional, recriaram esse quadro retratando a realidade das
criancas de hoje nos seus lares com os aparatos eletronicos.
Nessa pandemia isso nunca fora tio real.

Diante do exposto, sugerimos que possamos fornecer as
criangas brincadeiras de outrora em familia, para que possamos
estimular o processo de imaginac¢do delas, as colocando em um
maior contato com a natureza.
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Capitulo 9

E O BICHO! Interface Terapia Ocupacional e
Educagio Infantil no aprendizado sobre os
animais no contexto da pandemia de COVID-19.

Amanda Molina
Poliana Bruno Zuin

- Vivéncias, experiéncias, aprendizados...

Esse capitulo se configura como um relato de experiéncia
no projeto de extensdo “Artes Plasticas na Educacdo Infantil:
dialogando com a Terapia Ocupacional”’, coordenado pela
Docente Poliana Zuin. O projeto tem como alvo alunos e alunas
de 3 a 4 anos que frequentam a Unidade de Atendimento a
Crianca - UAC, da Universidade Federal de Sdo Carlos durante
o primeiro semestre de 2020.

Como aluna do quarto ano de Graduagdo do Curso de
Terapia Ocupacional (TO) na Universidade Federal de Sao
Carlos - UFSCar fiquei sabendo do projeto de extensio por uma
colega de curso. Tenho um interesse muito grande na drea
educacional, além de ter muita afei¢do por criangas e atividades
manuais e assim entrei em contato com a Docente Zuin para
saber mais sobre o projeto e me encantei. O projeto de extensio
foi dividido de modo que temas distintos seriam trabalhados por
estudantes e voluntarias no Projeto de Extensdo (Proex) em dias
diferentes no decorrer da semana. Fiquei responsavel por auxiliar
a professora Zuin nas estratégias de ensino sobre ao que se refere
ao projeto denominado “Animais da Terra, da Agua e do Ar”.
Nesse projeto, a docente busca trabalhar de forma lidica
diferentes tipos de animais, trazendo a literatura e as artes
plasticas como eixo dos trabalhos a serem desenvolvidos.

Para iniciar os trabalhos com as criancas a docente faz um
levantamento junto as criancas e familias a fim de saber se
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possuem animais de estimagdo e quais sd30, nomes.. cOmo
ressaltado anteriormente, os projetos apesar de terem dias
distintos eles se relacionam como, por exemplo, a histéria da
familia, se moram em casa, prédio ou chacara, com quem
moram, se possuem animais de estimagio, etc. Para que as
criangas possam ter um pouco do contexto de sua casa na escola
fotografias sdo colocadas na sala e no decorrer de alguns meses
vao sendo explorados cada tipo de animal apresentado e trazidos
pelas criancas. O fato das fotografias estarem na parede da sala
faz com que as criangas se sintam mais seguras por ter a sua
referéncia ali e quando bate a saudade de seus familiares elas vao
até as fotografias. O fato das fotografias estarem acessiveis a elas,
permite que elas interajam entre si e fagam observagdes sobre 0s
animais que cada um tem, o nome, quantos, enfim essa troca ¢
esse dialogo entre eles relaciona muitas aprendizagens, tal como
podemos observar na imagem abaixo:

Criangas olhando suas imagens: Familiares e Animais de Estimacio
Fonte: Professora Poliana Zuin

Participei também de uma aula-passeio proposta pela

docente para a chacara de uma das alunas da turma no intuito de
conhecer melhor as galinhas.

140



S i R 3
Chdcara de uma das alunas: conhecendo as galinhas.
Fonte: Professora Poliana Zuin

Além de aulas-passeio e contando com a colaboragio das
familias, alguns animais sdo trazidos para a sala como foi o caso
do Jabuti. Todas essas atividades buscam propiciar o
entendimento do mundo da crianga e permite a0 mesmo tempo
que elas conhegam os diferentes tipos de animais, o seu habitat,
0 que comem, como cuidar, etc. Em seguida, a representaciao
plastica ¢é feita, envolvendo sucatas e texturas, vejamos:

'v'

> :

Jabutis na sala de aula e representando o jabuti com garrafa pet
e cola colorida.

Fonte: Professora Poliana Bruno Zuin
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O projeto de extensio tem como objetivo proporcionar
experiéncias praticas e sensiveis como estratégia para o processo
de aprendizado, de modo a superar aulas meramente expositivas.
Jurdi (2004, p.27) aponta que “o processo da educacio se da
através de encontros, os quais possibilitam o acesso a
conhecimentos que fazem com que o individuo se aproprie do
mundo humano”. Assim, a proposta inicial era que as criancas
entrassem em contato com os animais e depois o representassem
por meio de atividades manuais e artes plasticas com materiais
reciclaveis, estimulando a criatividade, coordenacio motora e
significacio das atividades. O fato de utilizar materiais
descartaveis para representar os animais amplia a percep¢ao da
crianca em relagdo ao mundo a sua volta e se constitui coo
ferramentas de para o desenvolvimento de sua criatividade.

= Pandemia COVID -19

O contexto mundial e brasileiro afetou muito os caminhos
a serem percorridos no decorrer do semestre, nos desafiando a
criar novas estratégias efetivas para essa proposta de interface
Terapia Ocupacional e Educacio Infantil. Durante o primeiro
semestre de 2020, o mundo foi afetado por uma pandemia, que
em defini¢do dada pela Organizacio Mundial da Saide - OMS
(2010) é a disseminacio mundial de uma nova doenca. No
cenario atual, a doenga é a COVID19, causada pelo coronavirus
SARS-CoV2. O Ministério da Satde Brasileiro define a
COVID19 como uma doenca

que apresenta um quadro clinico que varia de infecgoes
assintomaticas a quadros respiratorios graves. De acordo com a
Organizacio Mundial de Sadde (OMS), a maioria dos pacientes
com COVID-19 (cerca de 80%) podem ser assintomaticos e cerca
de 20% dos casos podem requerer atendimento hospitalar por
apresentarem  dificuldade  respiratéria e  desses  casos
aproximadamente 5% podem necessitar de suporte para o
tratamento de insuficiéncia respiratéria (suporte ventilatério)

(BRASIL, [2020]).
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O Ministério da Saude Brasileiro aponta tosse, febre, coriza,
dor de garganta como principais sintomas da COVID19 e o meio
de transmissdo de uma pessoa doente para outro ou contato
proximo (apertos de mao, espirro, tosse, entre outros). Assim, o
Ministério lista diversas agdes que podem ser preventivas no que
diz respeito ao contagio do coronavirus, tal como lavar
constantemente as maos com 4gua ¢ sabdo, a0 tossir ou espirrar
cobrir a boca com o cotovelo, evitar tocar nos olhos, nariz e
boca, usar mascaras, manter uma distancia no minimo de dois
metros de outras pessoas. Apesar de todas essas recomendagoes,
o isolamento social tem se mostrado a estratégia mais eficaz
contra o coronavirus, e o Ministério reitera isso ao pontuar que
se evite circulacdo desnecessaria nas ruas e pede que, quem

puder, fique em casa (BRASIL, [20207])
=> E aeducagio?

Esse cenario trouxe consequéncias mundiais, nacionais e
afetou também o contexto universitirio, no qual se inclui as
atividades da Universidade Federal de Sao Carlos - UFSCar e,
desse modo, a Unidade de Atendimento a Crianca - UAC.
Através das Portarias GR-4371 ¢ GR-4380 de 15/03/2020 e
20/03/2020 a Pr6-Reitoria de Graduacio - ProGrad UFSCar
(2020) anunciou a suspensdo de aulas e atividades curriculares
presenciais por tempo indeterminado e replanejamento de
atividades administrativas a partir de 16/03/2020, como medida
de prevencio ao COVID-19. A Resolucio CoG n° 319 de 27 de
mar¢o aponta no artigo 1 que a Universidade ird

Suspender os calendarios académicos e administrativos dos
cursos presenciais de graduacio da Universidade Federal de Sio
Carlos pelo tempo que perdurar a situa¢do de emergéncia em
saude publica decorrente da epidemia de coronavirus (COVID-
19) no estado de Sao Paulo (PROGRAD, 2020).

Tais medidas tomadas pela Universidade caminham ao

encontro das medidas que tomadas a nivel nacional e estadual.
Em 22 de margo a partir do Decreto N° 64.881 Jodo Dobria,
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governador do estado de Sdo Paulo, decreta quarentena em todo
estado no artigo 1: “Fica decretada medida de quarentena no
Estado de Sio Paulo, consistente em restricdo de atividades de
maneira a evitar a possivel contaminagdo ou propagacdo do
coronavirus, nos termos deste decreto”.

=> Modificando e reinventando: um desafio a Educagao
Infantil no contexto de pandemia!

Instaura-se entdo um enorme desafio no que diz respeito a
educacio infantil: como readaptar todo um planejamento de
ensino a partit de aulas que ndo serdo mais presenciais? A
Secretatia de Educacio do Estado de Sao Paulo [20207] reiterou
que “no perfodo em que as aulas estiverem suspensas, serdo
ofertadas atividades pedagogicas a distincia, por meio de
tecnologia, sobre as quais as Diretorias de Ensino e as unidades
escolares receberdo otientacdes”. Todavia, a UAC é uma
instituicdo Federal.

Precisa-se, desta maneira, tracar uma linha de raciocinio: se
as crian¢as ndo estdo mais frequentando a escola, visto que as
aulas estdo suspensas, as mesmas ficardo em casa. O Decreto N°
64.881 também suspende “o atendimento presencial ao publico
em estabelecimentos comerciais e prestadores de servicos”. Por
outro lado, os estabelecimentos que tenham por objeto
atividades essenciais como sadde, alimentacio, abastecimento,
seguranca ¢ comunicagio social nio tem suas atividades
suspensas. O impacto disso recai sobre as familias, e afetam, por
consequeéncia, as criangas.

O Governo de Siao Paulo aponta que “a Secretaria de
Estado da Saude orienta a niio deixar criangas ¢ jovens sob os
cuidados de pessoas com mais de 60 anos, pois estes constituem
grupo de risco em caso de contagio com o coronavirus” [20207].
Com a suspensio das aulas, porém, onde e com quem as criangas
sob cuidado de trabalhadores essenciais devem ficar? Como os
trabalhos que puderam ser adaptados para home office podem
ser efetuados com as criancas em casa?.
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Muitas discussdes foram tecidas em relacdo a atividades
remotas e ensino a distancia. Porém, para que seja efetiva a
estratégia de comunicagdo com as familias utilizando-se das
midias e tecnologias faz-se necessaria uma boa comunicacao
entre as institui¢oes, docentes e responsaveis pelas criangas. O
IBGE, em seus dados de 2018, aponta que em média 20% das
residéncias no Brasil ndo possuem acesso a internet. Precisamos
nos certificar, em um primeiro momento, de que as atividades a
distancia sdo possiveis de serem realizadas e se 0 acesso a internet
¢ possivel para as familias. As atividades também devem ser
planejadas com muita responsabilidade.

Sabemos que a Educac¢io Infantil é um espaco de interagio
e brincadeiras entre as criancas e os adultos que a rodeiam, de
maneira que nio se aplica Ensino a Distancia a essa faixa etaria.
Todavia, as familias e, principalmente, as criangas necessitam de
acolhimento e de interagio para que nio se perca o vinculo
previamente estabelecido.

Desta maneira, podemos pensar em estratégias que
aproximem as familias aos seus filhos. Uma maneira encontrada
foi a sugestao de atividades para que as familias realizassem junto
aos seus pequenos. Quando falamos sobre atividades para a faixa
etaria de 3 anos, elas sio idealizadas para serem feitas com auxilio
de adultos. Esse adulto normalmente é quem ird explicar a
atividade para a crianca, preparar os materiais, acompanhar no
decorrer da atividade. E preciso entdo planejar atividades que os
responsaveis consigam executar com as ctriancas, no que diz
respeito a tempo e materiais disponiveis.

= Trilhando novos caminhos: reinventar o projeto “Artes
Plasticas na Educacgio Infantil: dialogando com a Terapia
Ocupacional”

No que diz respeito ao projeto “Artes Plasticas na Educacao
Infantil: dialogando com a Terapia Ocupacional” se mantém um
grupo no aplicativo WhatsApp, no qual estio os responsaveis
pelas criangas, a docente Zuin, coordenadora do projeto, e as
discentes que participam. Todos os responsaveis possuem acesso
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a internet entdo essa ¢ uma estratégia possivel a ser executada.
Semanalmente, sdo planejadas as atividades sob a orientacio da
docente, sobre tematicas e possibilidades de trabalhos, como
escolha do livto em relacdo ao tema, atividade a ser executada,
por exemplo: tutoriais, videos, musicas, livros, audios, etc. Essas
atividades sdo enviadas pela docente via WhatsApp aos sabados
de manhi. E enviado um cronograma da semana toda, de modo
que os pais possam se planejar e ajustar melhor as atividades de
acordo com seu tempo e materiais disponiveis. Todas as
atividades ficam salvas num drive na internet de modo que os
responsaveis possam ter acesso a elas a qualquer momento.

Como disse inicialmente, trabalho no Projeto “Animais da
Terra, da Agua e do Ar”. Todas as quintas-feiras abordamos os
assuntos relacionados ao aprendizado do mundo animal. Mas
por onde comegar?

= Planejamento e categorizagio

Foi decidido para trabalhar com os animais separi-los em
determinadas categorias. Primeiro aprendemos sobre os bichos
de estimacdo, o que foi muito interessante visto que,
presencialmente, algumas criangas puderam levar seus bichinhos
para a sala de aula. Estudamos os jabutis, as galinhas, os coelhos.
Tentamos manter essa participacio das criancas também no
ensino pedindo fotos dos animais para que fossem incorporados
na proposta de aula da semana.

Estudamos em seguida os animais da fazendinha, tais como:
cavalo, vaca, porco, ovelha, pato. A proposta seguinte ¢ estudar
0s passaros, por exemplo pardal, jodo de barro, beija- flor, arara-
azul; ainda buscat-se-a trabalhar com os animais ameacados de
extingdo que fazem parte do cerrado, lugar onde residem as
criangas e, por fim, os insetos da primavera com a criacdo por
elas de um insetario.

Partindo de animais que as criangas ja sao familiarizadas,
como por exemplo a observagio dos passaros em casa, 0S
nomes, as cores, 0s cantos, faz com que elas ampliem o olhar ao
mundo a sua volta. Esse olhar pode provavelmente ser mediado
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pelo olhar de outros contextos, como livros, desenhos, musicas
e filmes. Tracada essa linha, planejamos as atividades
semanalmente, de acordo com o feedback dos responsaveis.

-> Aproximagio: recursos imagéticos, visuais e sonoros;

Como nio foi mais possivel realizar uma expetiéncia pratica
das criancas com os animais, usamos muitos recursos visuais.

Através de slides, por exemplo, organizamos de maneira
clara e simples informacdes que consideramos fundamentais
sobre os animais. Colocamos do que se alimentam, a qual classe
pertencem, qual som fazem, se nos fornecem algum produto, se
possuem pelos ou penas, quais as cores, se possuem bico ou
focinho e algumas curiosidades. Todas as informag¢des sio
descritas de maneira bem breve e acompanham imagens que
tornam o processo todo mais lddico e menos cansativo.

Os videos também tém sido estratégias muito utilizadas por
nés no que diz respeito a essa proposta a distancia. Podemos
citar alguns exemplos de videos e filmes indicados:

- Animais da Fazendinha: videoclipe Fazendinha - Mundo

Bita;

- Galinha: videoclipe Galinha Pintadinha e o Galo Catijé;

- Cavalo: filme Spirit, o Corsel Indomavel;

- Pato: video 5 Patinhos e video Pato Patati Patacol4;

- Opvelha: video Bellinha, a Ovelhinha;

- Porco: filme Moana, visto que seu animal de estima¢io

¢ um porquinho;

A contagdo de histéria também foi um recurso muito
explorado. Varios livros sio facilmente encontrados disponiveis
na internet ou até mesmo sao contados em forma de video na
internet. Uma maneira, porém, de fazer com que as criangas
tivessem acesso a conteudos literarios que ndo sio encontrados
gratuitamente na internet foi a contacdo de historia online. A
professora Zuin se prop0s a fazer leituras, gravar o audio e enviar
para os responsaveis que apresentavam as criancas. Isso abre
margem para que as criancas inclusive encenem a contagio de
histérial Algumas das historias propostas foram:
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- A Vaca que Botou um Ovo - Andy Cutbil;
- Galinhas nio enxergam no escuro;

- Sai prala de Ana Terra;

- O Patinho Feio;

- Os Trés Porquinhos;

—-> Atividades Propostas!

Semanalmente, fomos nos adequando ao feedback que
famos recebendo dos pais nas semanas anteriores. A estratégia
foi aumentar o leque de atividades propostas para que os pais
pudessem escolher o que era cabivel em seu contexto.

Continuamos com a proposta de atividades que utilizam
materiais reciclaveis, mas também adicionamos materiais que
podem ser facilmente utilizados em casa. Podemos listar aqui
alguns dos materiais mais sugeridos para realizar as atividades:

- canetinha;

- lapis de cor;

- tesoura;

- cola;

- papel;

- caixa de ovo;

- garrafa pet;

- rolo de papel higiénico.

—> Exemplos de atividades propostas!

Todas as atividades propostas como sugestdes para as
interagbes em familia sdo feitas a partir de tutoriais, onde se
busca falar sobre o animal a ser trabalhado. Nele, coloco todas
as informagdes e sugestoes da Professora. Vejamos: animal a ser
trabalhado, o que ele nos fornece, livro sugerido para leitura,
video, informag¢des sobre o animal e o que ele nos fornece; em
seguida, as informagdes sobre como representar o animal; tipo
de materiais necessarios, imagens dos passos para confeccio e,
por fim, informacdes relativas aos objetivos da atividade para a
Terapia Ocupacional.
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% Recriando as Casas dos Trés Porquinhos!

A'ideia é que podemos integrar o que aprendemos. A historia
dos Trés Porquinhos pode chegar a crianga a partir da contagao
de histéria pela professora Zuin, pelos proprios responsaveis ou
por videos da internet. A proposta da atividade era que as
criangas pudessem reproduzir as trés casas dos trés porquinhos,
trabalhando meméria e atencdo 2 histéria, além da coordenacio
motora, destreza manual, criatividade, manejo de diferentes
matetiais.

Foto 1: desenho da casa dos Trés Porquinhos

A proposta inicial era que as casas fossem impressas em
papel e em seguida entregue para as criangas. Porém, nem todos
0s pals tém acesso a impressora em casa, por isso é importante
que a atividade seja facilmente adaptavel. Nesse caso, optamos
por fazer o desenho das casas.
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Foto 2: montagem das casas

E uma atividade muito rica pois trabalha também com a
criatividade. Quais materiais tenho em casa que posso recriar a
casinha de palha? E a de madeira? Como posso personaliza-las?
Nas imagens utilizamos como material papel, cola, tesoura,
pincel, tinta, giz de cera, saco de pao, palito de sorvete e papel

picado.

Foto 3: Construindo a casa de tijolos
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Foto 4: Casinhas dos Trés Porquinhos.

% A Galinha de Carimbo de M3io!

Uma técnica que investimos muito também foi o carimbo
de mao. E uma técnica facil que necessita de poucos materiais
(apenas tinta e papel) e a partir dela podemos fazer atividades
incriveis!

O carimbo de mao possibilita fazer varios animais diferentes
utilizando a mesma técnica, basta mudar a cor da tinta e a
maneira de personalizar o animal.

Foto 5: Carimbo de mio
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Foto 6: Galinha feita a partir de carimbo de mao!

E interessante notar que podemos utilizar o carimbo de mio
associado a outras técnicas e materiaisl No caso acima,
inicialmente foram desenhados dois circulos, um para o corpo e
um para a cabeca. As mios carimbadas em laranja dizem respeito
aos pés da galinha e as mios em amarelo/laranja claro as asas.
Podemos notar como ¢ possivel adaptar e personalizar as
atividades para que fiquem unicas: podemos adicionar lagos,
colocar cabelo, fazer o corpo de outro material, adicionar textura
nas asas. As possibilidades sio imensas o que estimula muito a
criatividade das criancas!
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% Ovelhinha de algodio!

Atividades podem ser sugeridas para se trabalhar com
diferentes texturas. Ao estudarmos ovelhas, mencionamos que a
partir do pelo delas que obtemos a 13. Em analogia ao pélo macio
das ovelhas, colocamos algoddo no corpo da ovelha que
construimos.

Foto 7: Construindo a ovelha

Os materiais sdo simples ¢ 0 modo de fazer também. Basta
recortar duas formas ovaladas em papel (recomenda-se papel
cartdo por ser mais resistente mas pode ser adaptado a qualquer
tipo de papel), uma maior para o corpo e uma menor para a
cabeca. Com cola, unimos o circulo menor ao maior, de modo
que o menor fique apenas um pouco sobreposto. Depois
passamos cola em toda extensdo do corpo e colamos algodio
que simboliza o pelo.
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Foto 8: Personalizacio da ovelha

A personalizacio depende de cada um. Nesse caso optamos
por colocar uma carinha, um pouco de algodio como se fosse
uma franja com lacinho. As pernas podem ser feitas de palito de
sorvete ou qualquer outro material, mas optamos pelo prendedor
de roupas pois assim a ovelha fica em pé e também pode ser
pendurada.
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AT
Foto 9: Ovelhinha em pé!

Atividades realizadas pelas criangas!

Foto: Pintura do cavalo.

155



Foto: Pintinho feito com materiais reciclaveis.

Foto: Atividade coelhinho: carimbo de m 4o ¢ carimbo de pé.

Foto: Atividade realizada sobre a histéria dos trés porquinhos
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-> Por que essas atividades?

Para base de nossas atividades partimos do principio que

A crianca é um ser dinamico, complexo, em constante
transformagdo, que apresenta uma sequéncia regular de
crescimento fisico e de desenvolvimento neuropsicomotor. Esse
desenvolvimento sofre a influéncia continua de fatores
intrinsecos e extrinsecos que provocam variacGes de um
individuo para outro e que tornam unico o curso do
desenvolvimento de cada crianca (FIGUEIREDO et al. 2015, p
274).

Fatores intrinsecos dizem respeito a fatores normalmente
biolégicos, que siao proprios da crianga, enquanto fatores
extrinsecos sdo fatores externos que influenciam, de maneira
positiva ou negativa, o desenvolvimento das criangas. Como
apontam Silva e Silvestrini (2015, p. 4006), “nenhuma realidade da
mente humana ¢ absoluta e recebe interferéncias do sistema
externo no curso do desenvolvimento”. Propomos com essas
atividades processos mediativos para que a aprendizagem possa
auxiliar no desenvolvimento das criancas.

Fontana (2012) aponta que o processo de escolarizacio deve
dar atencio ao desenvolvimento da psicomotricidade, no que diz
respeito ao aprimoramento dos movimentos, a percepgio visual
e auditiva, a linguagem em seus diferentes tipos e também ao
raciocinio légico. Muitas atividades estimulam a coordenacio
motora fina, bem como a destreza dos movimentos, entre elas
destacamos o uso do lapis, caneta, tesoura, pincel, etc. Além
disso, como citamos, estratégias visuais estdo sendo utilizadas
nesse momento de pandemia para enriquecer o processo de
aprendizagem. A partir dessas atividades desenvolvemos a
linguagem, mas nio apenas a linguagem verbal, mas a linguagem
corporal, artistica e sensivel.

E importante pontuar que apesar de categotizarmos
dizendo que tal atividade trabalha coordenacio, tal atividade
trabalha linguagem, tal atividade trabalha criatividade, ao final,
todas estdo interligadas. Fernandes, Filho e Rezende (2018)
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pontuam que a dimensdo motora ¢ inseparavel do pensamento
que expressa a intencdo de cada movimento e também das
emocdoes. Os autores abordam a psicomotricidade a partir de
uma visdo clinica voltando-se a jogos, mas essa perspectiva vai
ao encontro das propostas de nosso projeto:

A crianca deve vivenciar, de forma livre e espontanea, o prazer de
jogar, correr, saltar, gritar, desempenhar o papel de um outro,
enquanto pensa, espera, observa e explora; também deve realizar
atividades e construgdes com bolas, blocos de espuma, tecidos,
cordas, bastoes e, sempre que desejar, ter a liberdade de destruir
e voltar a construir, de realizar e nio realizar, para que possa
desenvolver o sentimento de ser (FERNANDES; FILHO;
REZENDE., 2018, p. 707)

A Constituicao Federal de 1988 aponta a educa¢do como
diteito de todos e dever do estado e da familia. No contexto atual
de pandemia, é imprescindivel que a familia esteja em conexdo
com a equipe escolar para auxiliar as criancas no processo de
aprendizagem e também para reconhecer as limitagdes e
dificuldades de ambas as partes nesse momento. Como aponta
Cid (2015, p. 429), “as caracteristicas das relagbes estabelecidas
no contexto familiar exercem um papel importante no
desenvolvimento das criancas”. A autora também pontua que a
familia tem um impacto muito grande com suas a¢des, que vao
além do monitoramento das atividades da crianga e organizagio
da rotina, conforme aponta a dinamica relacional no contexto
familiar ~ impacta  diretamente no  desenvolvimento
socioemocional das criancas. Dessa forma, o estar junto, fazer
junto, ensinar e aprender junto se tornam  estratégias
fundamentais nesse momento de pandemia.

=> Considerag¢ées Finais
Ao longo deste texto, buscou-se evidenciar as agles de

acolhimento que se configuram na patceria escola e familia em
tempos da Covid-19. As sugestoes de atividades referem-se ao
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acolhimento, pois permitem estreitar os lacos entre a docente
com as criancas ¢ familias e entre essas com as criangas.

Ha de se ressaltar que as praticas da docente estio
amparadas em uma perspectiva de interagdo, dialogicidade e
parceria entre os familiares para que juntos possam contribuir
com o trabalho educativo proposto pela escola. A tematica
animais da terra, da dgua e do ar, permite essa interagdo, pois é
alvo de interesse do mundo infantil, de forma que é possivel
estabelecer um vinculo entre a crianga, a familia ¢ a escola.
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Capitulo 10

Facilidades e Dificuldades das e nas Interagées e
Parcerias entre Professores e Familias em
Isolamento Social

Diany A. Lee
Isadora P. Mariotto
Poliana Bruno Zuin

Introdugio

Frente ao cenario descrito pela Professora Poliana Bruno
Zuin no Capitulo: “Educagio Infantil: rupturas e acolhimento de
familias e criangas por meio da tecnologia em tempos de Covid-
19” sobre a necessidade de isolamento social, interrupcdo das
atividades escolares e ruptura da rotina escolar das criancas
devido a pandemia da Covid-19, nés alunas de graduacio e pos-
graduacdo fomos convidadas, pela professora Poliana, a refletir
sobre esta situagao e suas implicagdes e consequéncias em nossa
pratica pedagogica e também sobre como fica a relagdo escola-
familia sem a presencialidade.

Em meio a estas reflexdes nos deparamos com estudos
elaborados pela UNICEF (United Nations Children's Fund; em
portugués: Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia). A
UNICEF (2020c) ¢ um 6rgio das Nagoes Unidas que objetiva
promover a defesa dos direitos das criancas buscando ajuda-las
com resposta as suas necessidades e assim contribuir para o seu
desenvolvimento por meio de condi¢es duradouras; é ainda
regida pela Convencido sobre os Direitos da Crianca e trabalha
para que esses direitos se convertam em principios éticos
permanentes e em codigos de conduta internacionais para as
criangas. O 6rgao relata que durante este momento pelo qual o
mundo inteiro estd passando, a rotina de todas as pessoas foi
comprometida, gerando angustia, ansiedade e
descontentamento, inclusive nos pequenos que também tiveram
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seu dia a dia alterado e ndo compreendem muito bem a razdo
para todas essas medidas de seguranca, ressalta ainda que é
extremamente importante que a crianca se sinta acolhida, amada,
segura e tranquila e, para isso recomenda tentar criar ou manter
uma rotina dentro do lar junto a familia.

Portanto, com o intuito de evitar conflitos com diversas
correntes educacionais para/na Educagio Infantil, afirmamos
que este capitulo ndo visa discorrer sobre a modalidade de ensino
a distancia para Educagdo Infantil propondo que os pais
reproduzam a rotina das criancas antes do isolamento social com
momentos escolares em sua casa a fim de imitar e/ou manter a
dinamica educativa e suas atividades, tampouco visa discorrer
sobre a possibilidade de flexibilizacdo de regras para ensino em
casa ou a distancia e, sequer sobre as discussdes pertinentes aos
conselhos de educacio sobre a suspensdo das atividades e suas
reposi¢des. Descartamos ainda insinuar como cada institui¢éo,
docente e/ou familia deve lidar com a situagio.

Este trabalho visa apenas elucidar sobre a experiéncia de
duas orientadas que consideram importante a manuten¢io do
vinculo e relagio escola-familia mesmo durante o isolamento
social e sem a modalidade presencial de contato, vinculo cujo
qual esta presente e descrito nas orientagdes da BNCC (2017) e
ainda reforcado pelas atuais DCNEI (2010):

A integracdo com a familia necessita ser mantida e desenvolvida
ao longo da permanéncia da crianca na creche e pré-escola,
exigéncia inescapavel ante as caracteristicas das criancas de zero a
cinco anos de idade, o que cria a necessidade de didlogo para que
as praticas junto as criancas ndo se fragmentem.

E necessério e imprescindivel o didlogo entre a instituicio e
a familia a fim de potencializar as aprendizagens das criangas; por
institui¢do nos referimos a nés professoras que compomos e de
alguma forma representamos a institui¢ao escolar, ndo como a
sendo inteiramente, mas como parte integrante dela por nossa
formacdo e praxis. Gostarfamos de esclarecer ainda, que ao
citarmos a “aprendizagem” consideramos que a crianga esta em
constante aprendizado ao longo de seu crescimento e formacio
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pessoal social e ndo nos referimos estritamente a aprendizagem
escolar e atividades pura e estritamente pedagdgicas e, ao
citarmos a “permanéncia da crianca na creche e pré-escola” a
compreendemos em seu sentido mais amplo, na condi¢ao de que
a crianga é pertencente a etapa pré-escolar, independente do
espaco fisico que ocupa.

A Unidade Escolar, a Docente, as Orientadas

A Unidade de Atendimento a Crianca - UAC esta localizada
dentro da UFSCar e caracteriza-se como uma instituicio de
educagio infantil publica; atende criancas tanto da comunidade
académica (filhos de alunos e de professores) quanto da
comunidade externa. A escola funciona nos periodos matutino e
vespertino, as turmas sao divididas em grupos, do ber¢ario ao 5,
de acordo com a idade, tendo do bergario ao grupo 02, uma
professora responsavel e dois(duas) estagiarios(as), e do grupo
03 ao 05, uma professora e um(a) estagiario(a). O grupo 3, aqui
referido, possui 15 criangas, de 3 a 4 anos, regularmente
matriculadas. A professora, e também orientadora das autoras
deste trabalho, ¢ formada em Pedagogia, tem mestrado e
doutorado em Educagdo, Pés-Doutorado em Linguistica, além
de Pés-Doutorado em andamento, com a tematica parceria
professor e familia, no Departamento de Educagio — DEd —
UFSCar; possui formac¢ido docente em Ensino a Distancia e
também atuou nas areas de “Alfabetizacio de Jovens e Adultos
e Inclusao Digital” e “Educacdo Especial e Inclusio”. No
Ensino Superior sua pratica tem énfase em processos de ensino-
aprendizagem da lingua materna, formacdo de professores nas
modalidades presencial e a distincia, alfabetizagdo, letramento,
formacio de extensionistas rurais e praticas dialogicas e também
na Educagio Infantil, pelo regime EBTT, sua pratica pedagdgica
se firma na parceria com as familias e com os alunos de
graduacio e pés-graduacio por meio de projetos de pesquisa e
de extensdo; praticas de leitura e letramento, mediagdo
intencional, didlogos e escuta, rodas de conversa e as aulas-
passeio compdoem a rotina de seu trabalho com as criangas.
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A graduanda iniciou seus estudos em Pedagogia no ano de
2018 e ¢ estagiaria na UAC — Unidade de Atendimento a Crianca
desde 2019 onde acompanhava a turma de Grupo 2 (criangas de
2 a 3 anos de idade), atualmente Grupo 3 (criancas de 3 a 4 anos
de idade). Sendo apresentada a pratica da professora, passou a se
interessar pelo desenvolvimento do desenho infantil a partir da
literatura e a importancia das mediacGes realizadas pela docente
neste processo.

A mestranda é formada em licenciatura em Matematica e em
Pedagogia. Atualmente esta no Programa de P6s-Graduagio em
Linguistica (PPGL-UFSCar) e pesquisa sobre o ensino da Lingua
Brasileira de Sinais (Libras) na Educacio Infantil para criangas
ouvintes de 3 a 4 anos. Este trabalho, consolidado por meio de
projetos de extensdo junto a Universidade a qual a escola
pertence, ocorre desde o segundo semestre de 2018 sob
orientacio e mediacio da Professora Poliana.

Os Teoéricos

O referencial tedrico que norteia nossa pratica advém da
pratica pedagdgica da professora, sendo a teoria Histérico-
Cultural de Vygotsky, a Linguistica da Enunciagdo de Bakhtin,
estes dois primeiros contribuem em nosso referencial com seus
conceitos de mediagio e interacdo; o constructo tedrico de Paulo
Freire nos traz contribui¢des principalmente acerca do Circulo
de Cultura ou Roda de Conversa, momento em que sio
desenvolvidos a maioria dos projetos, bem como alguns
principios teéricos e metodolégicos de Celéstian Freinet sobre
as aulas-passeio. Nossa pratica se firma ainda na parceria com as
familias ¢ com alunos(as) de graduagio e poés-graduagio por
meio de projetos de pesquisa e de extensio, desta maneira,
praticas de leitura e letramento, media¢io intencional, didlogos e
escuta, rodas de conversa e as aulas-passeio compdem a rotina
de nosso trabalho com as criancas.

Lev Semenovich Vygotsky (1896-1934) e Mikhail
Mikhailovich Bakhtin (1895-1975) figuram entre os teéricos do
inicio do século XX, que privilegiaram a interacio das/nas
atividades humanas; Bakhtin nos estudos da linguagem e
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Vygotsky na educacido. Suas contribui¢des, sob os pressupostos
materialistas histéricos tem a atencdo voltada para a dimensio
das relagbes e da acdo mediada (VIGOTSKI, 1991; BAKHTIN,
2010). Ambos autores foram capazes de perceber o fundamento
da natureza dialégica da experiéncia humana como elemento
essencial para compreensdo e transformac¢do da realidade. Na
relacio educativa - por exceléncia, o espaco da dialogia -
constroem-se os conhecimentos e habilidades sociais num
processo de interacdo que pressupOe encontros e colisdes de
ideias, com varias vozes e posicionamentos entre educadores e
educandos entendidas como acontecimentos singulares, e com
efeitos decisivos para a apropriagio subjetiva da cultura
(clentificas, artisticas ou advindas da experiéncia, entre outras).

Bakhtin (1997; 2010) problematizou a perspectiva da
mediacdo como determinac¢ao reciproca da responsividade e da
responsabilidade dos interlocutores; para ele a mediagio, entdo,
¢ justamente o terreno da tensdo entre enunciados no trabalho
de construcio do lago representado pela ponte: “a palavra ¢ uma
espécie de ponte langada entre mim e os outros [...| A palavra ¢
o territorio comum do locutor e do interlocutor”
(BAKHTIN/VOLOCHINOV,1999, p.113).

Para  Vygotsky, “os processos de aprendizagem e
desenvolvimento ndo sido dois processos independentes ou o
mesmo processo, ¢ existem entre eles relagdes complexas”
(VYGOTSKY, 2009, p.310). Entretanto, as relacSes sociais que
as aprendizagens implicam situam o desenvolvimento do ato de
pensar em um lugar dependente e ndo de causa das
aprendizagens. Em toda situa¢do educativa, a relagdo assimétrica
entre um sujeito aprendiz e a fonte do saber que ele busca
(pessoas mais experientes, objetos da cultura, instrumentos
pedagodgicos) faz aparecer uma diferenca entre capacidades ja
adquiridas e aquelas conquistadas pelo grupo social, que
representa, na teoria de Vygotsky, uma capacidade pertencente
a0 mesmo tempo ao aprendiz e ao grupo social, mas que
somente é exercida pelo aprendiz na relagdio com os outros, isto
¢, em situacio de mediacio.

A mediagio que opera a relagio do educador com o
educando, na especificidade da media¢io intencional, acontece
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pela interagdo dos intetlocutores, ou seja, o educador, ao atuar
como locutor, constréi com a linguagem verbal e também nao-
verbal num projeto de produgio de sentido que o identifica
como educador, o que significa dizer que o educador e o
educando sio assim constituidos e constituem-se a partir da
mediacio de diversas linguagens. . claro que precisamos, admitir
que a constru¢do de linguagem, instituida na mediagdo
educadot/educando, ¢ atravessada pela determinagio reciproca
da reproducio e da contradi¢do na especificidade constituinte do
que ¢é proprio para a construcio dialética, ou dialdgica, da
educacio nos limites estruturantes da organizacido da sociedade
(FERNANDES; CARVALHO; CAMPOS, 2012).

A Roda de Conversa (FREIRE, 1992) é um momento
partilha, uma vez que pressupde um exercicio de escuta e fala,
cada crianca tem o direito de usar a fala para expressar suas ideias,
opinides e formas de ver o mundo; ¢ uma possibilidade
metodolégica para uma comunicag¢io dinamica e produtiva entre
alunos e professores € apresenta-se como instrumento para set
utilizado como pratica metodolégica de aproximacio entre os
sujeitos no cotidiano pedagdgico e permite que os participantes
expressem, concomitantemente, suas impressoes, conceitos,
opinides e concepgdes sobre o tema proposto, assim como
permite trabalhar reflexivamente as manifestagcdes apresentadas
pelo grupo.

Baseando-se nos seus principios e técnicas pedagdgicas de
Freinet a aula-passeio é um momento de vivenciar, descobrir e
sentir novas sensacoes, despertando novos interesses e
curiosidades nos alunos. Segundo ele a aula-passeio proporciona
sentit com todo o nosso ser, ndo sé objetivamente, mas com
toda a nossa sensibilidade natural. As aulas-passeio sao
experiéncias humanizadoras que ressignificam a posi¢do do
professor em formacio inicial, transformando tanto sua visao de
ser, quanto de estar no mundo. Desse modo, incluir no processo
de ensino tais experiéncias, em especial a aula-passeio como
recurso didatico no desenvolvimento das disciplinas no curso de
Pedagogia, requer, de nos professores, mudangas concernentes a
producio de conhecimento.
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Durante o petiodo letivo antecedente a pandemia, cada dia
da semana havia projetos de pesquisa e/ou extensio e de patceria
com as familias desenvolvidos em sua rotina com a duracdo de
30 a 40 minutos:

2* feira — Projeto: “Leitura, recontos e representagdes” a
pratica da docente é permeada por leituras e todas as sextas-feiras
as criancas levam uma sacola de algodio com algum livro
escolhido por elas e com uma pasta (portfélio) para desenharem
a parte de que mais gostaram da histéria, para que na segunda
seja possivel a conversa, reconto e apresenta¢io do desenho feito
no final de semana com a familia. A estagiaria acompanha as
releituras das criancas em roda de leitura, um projeto de extensio
que se encontra em andamento com a sua participacao; Nesse
dia hd um projeto que se chama “Que fruta tem na Cesta da
Chapeuzinho Vermelho?” que conta com a parceria da familia
que realiza uma receita, em sala, para compartilhar com toda a
turma; hd ainda, um projeto de extensdo com uma graduanda em
pedagogia que ensina inglés em uma perspectiva Waldorf;

3* feira — Projeto: Ensino e Aprendizado de “Libras” conta
com a colaboragio da mestranda, sua orientanda no Programa
de Pés-Graduagio em Linguistica, que através da contacdo de
histéria do livto “Criancas como vocé: uma emocionante
celebracio da infincia no mundo” dos autores Anabel
Kindersley e Barnabas Kindersley pela editora Atica, editado em
associacido com o Unicef, apresenta alguns sinais da Lingua
Brasileira de Sinais (Libras);

4* feira — Projeto: “Sentimentos” busca a partir da literatura
e de atividades lddicas explorar as emogdes e os sentimentos das
criancas, fazendo com que elas aprendam a expressar melhor
aquilo que sentem, bem como denominar suas emocdes. Esse
projeto possui a participacio de uma graduanda em Terapia
Ocupacional e uma mestranda, sob a sua orientagio no
Programa de Pés-Graduagao em Linguistica, que coleta os dados
para a sua dissertagdo;

5% feira — Projeto: “Animais da Terra, da Agua e do Ar”
busca trabalhar os diferentes tipos de animais com as artes
plasticas. Conta com a colaboragio de graduandas do Curso de
Terapia Ocupacional tanto de projetos de Extensio como de
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Pesquisa. Aulas-Passeio com as familias também eram propostas,
bem como que os animais de estimacdo fossem trazidos para a
sala para conhecimento das criancas, como jabutis, coelhos,
pintinhos, etc. realizando rodas de conversas sobre os cuidados
necessarios com os bichinhos;

6" feira — Projeto: “Bu e meu Mundo”, um projeto que visa
explorar a familia, a casa, o cotidiano, a higiene pessoal, inserindo
as criancas no mundo a partir de suas percepgdes sobre o
cotidiano. Esse projeto também conta com a colaboracdo de
graduandas do curso de Terapia Ocupacional.

A Metodologia

A relagdo da professora com as familias comegou antes
mesmo do inicio do petiodo letivo, quando em reunido com os
pais, estagidria e pesquisadoras sobre sua tutela, apresentou a
proposta de trabalho e se colocou a disposi¢do para ouvir todas
as possiveis contribui¢des que poderiam surgir para agregar o
desenvolvimento das criancas na escola, desta forma todos os
envolvidos puderam se conhecer, incentivando e favorecendo a
comunica¢do entre todas as partes. Criou-se um grupo de
comunicac¢ao via WhatsApp, para manter-se em contato com os
responsaveis e com as criangas em suas casas, mantendo-se uma
relacio escola-familia além do periodo escolar. Neste grupo, e ja
iniciado a0 no letivo, eram postadas as fotografias das criangas e
enviadas no momento das atividades, de descontragio e
alimentacdo, um gesto que acolhe as familias, uma vez que é
dificil para essas estarem longe de seus pequenos, além do envio
da programacdo das atividades, sugestGes de leituras, havia
também troca entre as familias como sugestdes de atividades
para serem feitas com as criancas, troca das receitas feitas na sala
de aula, sugestdes de passeios, etc.

No inicio do isolamento, ainda em contato com as familias,
a professora sugeria aos pais, leituras que ndo tinham relacido
com os projetos a fim de manterem a interacdo via aplicativo;
estes por sua vez enviavam fotos das brincadeiras com os filhos
relatando suas rotinas nesse novo contexto. Tanto as familias
como a professora mantiveram um didlogo sobre seus
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respectivos cotidianos de ambas as partes. Em um dado
momento uma mie solicitou a professora sugestoes de atividades
para que seu filho ndo perdesse o contato com as atividades
desenvolvidas em sala e previamente ja apresentadas na reuniao
escolar. Desta forma, a professora responsavel entrou em
contato com a sua equipe, perguntando sobre a intensdo e a
disponibilidade para ajudarem, convidando todas as suas
orientandas dos projetos de pesquisa e de extensdo, tanto da
graduacdo quanto da poés-graduagio para que adaptassem
atividades relacionadas a cada respectivo projeto a set enviado
como sugestao de atividades aos pais para com seus filhos; todas
toparam o voluntariado e, assim se estabeleceu uma relagio de
parceria a distincia com os pais. Foi criado entdo trés outros
grupos de WhatsApp com finalidades diferentes do também ja
existente (da professora com as familias):

- um, com a professora, as voluntarias e as familias, apenas
para o envio semanal das atividades por parte da professora e
estagiaria (também uma das autoras deste trabalho);

- um para que a professora, as voluntarias se as familias
pudessem trocar experiéncias, tirar duvidas sobre as propostas e
também dialogar entre si; as propostas também estdo
documentadas no Google Drive (servico de disco virtual para
armazenamento de arquivos);

- um para todas as orientadas voluntdrias e professora, onde
dialogamos sobre propostas de atividades e também
compartilhamos umas com as outras o respectivo material
preparado e a ser desenvolvido.

Sob orientagdo da professora foram elaboradas propostas
de atividades em forma de tutoriais, sugestio de leituras e
literaturas, videos a fim de proporcionar o acolhimento e auxilio
a0s pais, tais atividades visavam o desenvolvimento continuo das
criangas, entretanto, sem causar perdas aquelas que ndo
participassem.

Ressaltamos que as atividades ndo possuem cariter
continuo e cronolégico, ou seja, podem ser feitas em casa a
qualquer época e/ou periodo do dia, da semana e do més. As
sugestoes das atividades ndo tém carater obrigatério como um
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trabalho a ser realizado dentro de um prazo determinado, nem
para os pais e sequer as criangas.

Dados e Analises

Na primeira semana, algumas crian¢as compartilharam suas
experiéncias segundo as sugestdes dadas, na segunda, o nimero
de compartilhamentos das atividades diminuiu, na terceira e
quarta semanas, algumas familias compartilharam atividades
sugeridas na primeira e segunda semana, porém no grupo de
Whatsapp sempre sao trocadas receitas de pratos/bolos,
fotografias de momentos do cotidiano e falas do que cada familia
tem feito em casa, mostrando também que os pais algumas vezes
adaptavam parte das sugestdes enviadas pelas alunas,
demostrando grande interesse e vontade em realiza-las com seu
filho além de contribuir para a educagio em momentos de
descontracio entre/em familia.

Imagem 1 — Aquecendo a ovelhinha com algodio —
Atividade proposta pela T.O. (Terapia Ocupacional) e adaptada
pela familia.

Fonte: acervo das autoras.
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Imagem 2 — Alimentacio divertida — Atividade proposta pela T.O e
adaptada pela familia com os alimentos que tinham em casa.

Fonte: acervo das autoras.

Imagem 3 — Colorindo animais da fazenda — Atividade proposta pela
T.O. (Terapia Ocupacional).

Fonte: acervo das autoras.
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Imagem 4 — Frotagem com folhas — Atividade proposta pela T.O.
(Terapia Ocupacional).

Fonte: acervo das autoras.

Ainda dentre as atividades propostas, a professora de Libras
e também uma das autoras deste capitulo, elaborou pequenos
videos de 1 minuto a 1 minuto e meio com sinais do cotidiano
das criancas e também relacionados aos demais projetos e
atividades propostas como: comidas, frutas, sentimentos, tempo,
cumprimentos.
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Imagem 5 — Sinal de “chuvoso” e “calor” em Libras — Atividade

proposta pela Libras.
f,;':‘_?'"‘

Fonte: acervo das autoras.

Todas as atividades e propostas siao elaboradas com auxilio
e orientagdo da professora Poliana que também passaram a ser
100% a distancia. Esta foi outra modalidade de otientacio e
media¢io que também precisamos adaptar e nos adaptar durante
este perfodo; antes feito de forma presencial seja em intervalo no
dia da atividade na classe, ou durante encontro em alguma
disciplina contivamos também, vez ou outra com auxilio das
tecnologias digitais de comunica¢io para preparar as atividades,
entretanto, com a mudanga devido as recomenda¢des dos 6rgios
mundiais de saude, nos apoiamos inteiramente em troca de e-
mails, mensagens de WhatsApp (escrita, dudio e videos) e
também ligacdes. Os materiais fisicos como armarinhos e
aviamentos trocados para preparar as atividades, foram
substituidos por tutoriais em PDF com fotos e videos.
Analogamente com as familias, os encontros presenciais no
acolhimento e despedida na escola, foram substituidos por
constante troca de mensagens.
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Refletindo e repensando nossa pratica durante esse petfodo
de acolhimento a e a fim de melhorarmos nossa pratica e
auxiliarmos da melhor maneira as familias, apds mais ou menos
45 dias de quarentena, foi realizado um questionirio semi-
estruturado com 4 (quatro) perguntas sobre: se as familias se
sentiam acolhidas através das atividades, se estas favoreciam a
relacio escola-familia, se propiciavam momentos em familia e de
que forma a equipe poderia ajuda-los neste momento em relaciao
as dificuldades que eles encontravam, seja com o
desenvolvimento das atividades ou dificuldade das sugestdes,
abrimos também um espago para que os pais pudessem expressar
seus sentimentos e fazer sugestGes. Apresentaremos alguns
relatos:

As atividades proporcionadas fazem com que passemos mais
tempo com as criancas aprendendo a ouvir mais o que elas
pensam, o que sentem etc. (Pais 1)

Talvez seja um direcionamento do que podemos abordar com ele.
Apesar de ser um momento descontraido e informal. (Pais 2)

Isso ajuda muito no dialogo em casa com ela. E fantastico! (Pais

3)

Estamos nos conhecendo ainda mais, estd sendo muito prazeroso
Nnossos momentos juntas e estamos cada vez mais compreendendo
uma a outra e aprendendo o tempo todo. (Pais 4)

Ela esta bem em casa, se divertindo com as coisas dela.
Improvisamos atividades e estd tudo ok. (Pais 5)

Sobre as dificuldades encontradas pelos pais:

As tarefas diarias e falta de experiéncia nos atrapalha um pouco
mas estamos procurando manter a rotina da melhor forma
possivel tornando um momento prazeroso e nio como um dever

ou tarefa (Pais 1)

Ela nio tem interesse em fazer as atividades e ndo conseguimos
estabelecer condi¢des para fazer isso. (Pais 2)
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Nio temos a experiéncia, criatividade, pedagoga e muitas vezes
também falta paciéncia patra ensinarmos. (Pais 3)

O convivio e interacdo com as criancas e professores fazem toda
a diferenca na aprendizagem e até na alimentacio (aqui esta muito
dificil provar novos alimentos) (...) (Pais 4)

Alguns materiais nao temos, mas improvisamos ou nao fazemos...

(Pais 5)

De forma geral, consideramos o resultado bastante positivo,
pois desde o inicio das atividades sempre houve a participacio
das familias, logo o nosso propésito foi e tem sido alcancado:
manuteng¢do do didlogo e acolhimento das familias durante o
periodo de isolamento e distanciamento social; nosso foco nunca
foi a execugio das atividades pelos pais e criangas em suas casas
e nem que estes proporcionassem a educagio escolar em seus
lares, mas sim desfrutar de momentos que poderiam ser
propiciados a partir das sugestoes. Percebemos que hia uma
busca mutua por manter este contato ativo, tanto das familias
quanto de toda equipe. A cada dia que passa surgem novas ideias
e proposicio de atividades: tentou-se organizar um dia para todas
as criancas conversarem por video, frequentemente, com o
auxilio dos pais, elas enviam mensagens de dudio umas para as
outras, tiveram momentos em que as ctriancas mandaram
parabéns, comemoraram por fotos e mensagens de WhatsApp e
fizeram bolo pelas receitas enviadas e também pelas proprias
receitas da familia (que posteriormente também  foi
compartilhada no grupo), cada uma em sua respectiva casa para
comemorar o aniversario de algum(a) coleguinha.

Além do alcance do objetivo ao acolhimento as familias,
destacamos ainda a proximidade que se criou entre as graduandas
e pbs-graduandas que agora também estdo em contato; neste
ano, os encontros entre si foram raros, pois cada uma
comparecia em um dia da semana diferente a escola, algumas
sequer se conheciam (pois o semestre na UFSCar ainda ndo havia
se iniciado) sendo por falas da professora que mediava as
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atividades a serem desenvolvidas e discorria sobre com cada uma
pessoalmente:

Inteirdvamo-nos das atividades desenvolvidas pelas demais
colegas falas da professora. Nio era possivel ir todos os dias para
conhecer a todas e também todas as atividades devido a rotina
pessoal de cada uma de nds. Agora, temos a oportunidade de
interagir, dialogarmos e acompanhar mais de perto o trabalho
desenvolvido por cada uma além de conhecer e aprender sobre
outras dreas em atua¢ao na Educacio Infantil. (Diany)

Todas, estamos ainda em constante estudo e pesquisa para
elaborar atividades sob a orientagdo da professora e a partir das
falas dos pais e acompanhamento no grupo de mensagens
buscamos aprimorar formagdes e praticas pedagdgicas. As
atividades propostas advém de didlogos e mediacio da
professora que mantém constante contato conosco, fazendo
sugestoes de leituras, pesquisas, caminhos e atividades a serem
adaptadas, cada qual a sua respectiva area e projeto; além do
incentivo e motivacio a tentarmos e buscarmos caminhos que
possam complementar nossa formacio e futura pratica docente.

Consideragdes finais

Por fim, ap6s mais de 3 meses com a rotina virada de ponta
cabeca, aquece NOSSO COra¢io ver que mesmo sem O contato
fisico e a presencialidade, ainda existe um carinho muito grande
entre todos. Algumas vezes recebemos mensagens de audio ou
video das criancas e das familias sobre estarem com saudade e
quererem que a “escola volte logo”. Receber o feedback dos pais
com mensagens como “estamos muito satisfeitos e agradecidos
pelo carinho e cuidado de vocés com nossas criangas”, “obrigada
por tanto esfor¢o. Vocés sao nota 1.000.” sao recompensa pelos
nossos esforcos e muito gratificantes. Permitem-nos sentir a
sensagdo de que o dever estd sendo cumprido quanto a os
acolhermos nesses momentos dificeis para todos.

Tal cenario foi importante para mostrar a importincia das
interagoes, ndo apenas entre professor-aluno ou escola-familia
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dentro de um espago fisico escolar, mas que o conceito de
“escola” vai além das paredes e de uma sala de aula; o conceito
de acolhimento é mais abrangente do que a acdo que favoreca
adaptacio da crianca e que ser docente na Educac¢io Infantil ndo
¢ apenas ensinar as competéncias de Movimento, Musica, Artes
Visuais, Linguagem Oral e Escrita, Natureza e Sociedade e
Matematica as criancas, € estender a prépria formacdo pessoal,
social e de conhecimento de mundo em parceria e trabalho
multidisciplinar em equipe. Diante destes dados e informagio, o
acolhimento as familias e as criangas nfo se encerrard, por mais
que hajam dificuldades na execucio das atividades e também na
comunica¢io das proponentes com as criangas e suas familias,
pois entendemos que mesmo frente a tantas adversidades
também estamos em constante aprendizado e precisamos
enfrenta-los e, diante disso tudo o importante ¢ a manutencio e
fortalecimento do vinculo com professora-orientadora, as
criangas e familias independente do tempo e do lugar. A escola
nao nos faz professor por estarmos dentro dela, o que nos torna
professor ¢ nossa pratica cotidiana e nossas responsabilidades
para com esta profissao onde quer que estejamos.
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Parte 11

Experiéncias em Familias
propiciadas pelas interacdes via
WhatsApp






Relato de Experiéncia

2.1. ACOLHIMENTO HOME-OFFICE PARA
CRIANCAS DE 3-4 ANOS EM TEMPO DE
PANDEMIA

Elvis Donizeti Neves?
Cecilia Carolina Pinheiro da Silval,b

1 Introdugio

A convite da Profa. Dra. Poliana Bruno Zuin, vimos por meio
desse artigo expor como tem sido a interagio com nossa crianga
(Maria Eliza, 3 anos) em casa no petiodo da pandemia do COVID-
19, em relacio a realizacio das atividades propostas pela professora
e suas alunas, que atuam em uma sala da Unidade de Atendimento
a Crianca (UAC) na Universidade Federal de Sao Catlos (UFSCar).
Como ja mencionado em nosso primeiro artigo!, a professora
desenvolve diversos projetos junto aos alunos do Grupo 3 da UAC,
projetos esses que envolvem todos os cinco campos de experiéncias
fundamentais organizadas segundo a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC)? para a Educagio Infantil, para que a crianga
aprenda e se desenvolva: (1) o eu, o outro e 0 nés; (2) corpo, gestos
e movimentos; (3) escuta, fala, pensamento e imaginacio; (4) tragos,
sons, cores e imagens; (5) espagos, tempos, quantidades, relagdes e
transformacdes. Antes, no entanto, de adentrar neste assunto, é
valido ressaltar a importancia da ludicidade para a Educagio Infantil.

A ludicidade tem sua origem na palavra latina “ludus”, que
significa jogo. Na Educacio Infantil, esse termo possui um denso
referencial tedrico uma vez que a pratica de jogos e brincadeiras

9 Pais da aluna Maria Eliza, que no momento da redagio desse artigo frequenta
o Grupo 3 da Unidade de Atendimento a Crianca, pertencente a Universidade
Federal de Sao Catlos.

2 Elvis é mestre em Ciéncias, énfase em Matematica, pela Universidade de Sdo
Paulo;

b Cecilia é doutora em Ciéncias, énfase em Cristalografia de Pequenas
Moléculas, pela Universidade de Sao Paulo.
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sdo incentivadas com base na Constituicdo Brasileira de 19883,
no Estatuto da Crianga e do Adoslescente (Lei n® 8.069/1996)*
e, principalmente, na Lei de Diretrizes e Bases da Educagio
Nacional (LDBEN n° 9.394/1996)5. Além disso, a brincadeira é
um feito inerente a crianca. E por meio de brincadeiras que,
desde muito cedo, a crianca aprende a trabalhar, refletir e
descobrir o mundo ao seu redor. Sendo assim, para que a crianga
possa aprender com alegria, com vontade, é necessario
desenvolver técnicas ludicas capazes de causarem prazer em seus
desenvolvimentos, a0 mesmo tempo que tém objetivos de
aprendizagem bem definidos e compreendidos pelos
profissionais que as aplicam.

2 Criagao e organizagao das atividades “on-line”

Tao logo a noticia sobre o coronavirus se espalhou aos cantos
do mundo e as medidas de restricio foram implementadas pelo
Governo, as criangas passaram a ficar, na teotia, nas suas respectivas
residéncias em perfodo integral. A partit desse momento, foi
necessario reorganizar as regras e os horarios das atividades da casa
de modo geral, conciliando os cuidados com as criancas e os
trabalhos dentro e fora do lar. Passado o periodo inicial de
adaptagio a nova realidade e, diga-se isso pois ndo se tinha ainda
no¢io de quanto tempo duraria essa restricdo de atividades, a
professora Poliana contatou os pais por meio de nosso grupo de
Whatsapp e propos sobre o que nés achavamos dela organizar
atividades semanais para as criangas. No inicio da pandemia, varias
sugestoes de leituras e videos foram sendo disponibilizados no
grupo e a rotina da sala foi apresentada a pedido de uma das maes.

Com a aceitacio da proposta por parte dos pais, dois grupos
separados foram criados, chamados de “Materiais” e
“Atividades”. No grupo “Materiais”, somente a professora e as
alunas foram autorizadas a postarem suas propostas de
atividades. No grupo “Atividades”, os pais eram livres para
postarem fotos e comentarios acerca da realizagdo das atividades
propostas. A separacdo dos grupos foi inicialmente pensada
como forma dos pais nao perderem acesso a alguma atividade
proposta pelo fato de a mesma ter ficado “perdida” no meio de
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diversas conversas realizadas ao longo dos dias no grupo. Foi
assim que funcionou até meados de Abril. No més de Abril, no
entanto, apds um constante didlogo com os pais, um novo modo
de disseminar o material foi proposto e implementado,
organizado por semanas e disponibilizado via acesso a
ferramenta digital Google-drive (Figura 1), postadas pela
estagiaria Isadora. Além dessa nova forma de organizagdo em
semanas, os conteudos continuaram a ser disponibilizados no
grupo “Materiais” pela Professora Poliana.

& oo k : ce » [SPO

Figura 1. Organizagao das atividades propostas por semana.

Para cada semana do confinamento, tanto a professora Poliana,
a estagiaria Isadora como suas alunas, preparam o matetial, que esta
dividido nas seguintes subpastas (Figura 2): Sentimentos, Libras,
Leituras, reencontros e representacdes, Eu e meu mundo, E
possivel aprender outras linguas brincando? e Animais da Terra, da
agua e do ar: animais de estima¢ao. Em cada uma dessas subpastas
sdo inclusos materiais e ferramentas para a realizacio das atividades,
videos, contextualizagdio para que os pais possam participar
ativamente do processo de ensino-aprendizagem.

B - [ ] - + ] - (]
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Figura 2. Divisdo do material de atividades propostas por semana em
subpastas.
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3 Implementagio das atividades “on-line” propostas

Inicialmente, de 14 a 29 de marco, quando as aulas haviam
sido suspensas, houve bastante didlogo no grupo, sugestoes e
compartilhamentos de livros infantis no formato PDF. Passados
esses 15 dias, os pais foram informados sobre a Portaria GR n.°
4380, acerca da suspensio das aulas e atividades curriculares por
tempo indeterminado, de modo que os grupos de “Materiais” e
“Atividades” foi implementado e passou a conter, além de
sugestdes de leituras, sugestoes de culindria junto da crianca
(Figure 3), de confec¢io de massinhas e tintas (Figure 4), pintura
do animal da semana (Figure 5), contagdo de histérias e videos
curtos contendo libras e inglés.

Figura 3. Maria Eliza fazendo bolo de cenoura.
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As atividades de culindria (Figura 3) foram as mais faceis de
implementar na pandemia, por ser uma atividade que a Maria
Eliza gosta de participar desde sempre. Esse laco pela cozinha
acompanha nossa familia e estamos constantemente trabalhando
juntos. Ela gosta de separar os ingredientes, quebrar ovos, mexer
com farinha. Tem paciéncia na modelagem de massas e
bolachinhas e é uma 6tima oportunidade para trabalhar com a
parte motora, sempre incentivando que ela modele com calma a
comida. Na confeccio de bolos e tortas, remetemos o costume
antigo de provar, entdo ela aguarda ansiosa quando vai poder
lamber a colher. Trabalhamos os conceitos de cru e assado,
comidas que podemos comer cruas, comidas que precisam de
fogio/forno. Essa parte culiniria, juntamente com um trabalho
que comegou na escola, incentivou a Maria a querer provar cada
vez mais coisas ¢ a incentivou a ter uma alimentacio melhot.
Saber quais os valores nutricionais de cada alimento fez com que
cla tivesse mais interesse em provar alimentos diferentes.
Enfeitar os pratos e saber que o arroz da energia, que o feijao
tem ferro, que a cenoura tem vitamina A, que o peixe tem 6mega
3, que a banana tem potassio, que o brécolis e folhas escuras tem
vitamina C, etc. e saber porque esses nutrientes sao importantes
para o bom funcionamento do organismo, fizeram com que a
Maria Eliza buscasse por mais informagdes e quisesse comer.

- 4 : - b i/\ %
Figura 4. Confeccido de tintas, massinhas, dobraduras e trabalhando
sentimentos.
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As atividades com massinha, papel, tesoura, lapis, guache,
cola, etc. (Figura 4) foram dificeis de fazermos juntos. Isso
porque, apesar do ludico, sdo atividades que requerem paciéncia
na execucao ¢ muitas vezes isso falta. Para incentivar essas
atividades, precisamos ouvir e ler os materiais propostos pela
professora Poliana para que pudéssemos incentivar a Maria Eliza
a querer fazer as atividades. Saber o porqué de se estar fazendo
isso ou aquilo, como fazer, quando foi feito na Histéria pela
primeira vez, a importancia da atividade para si, como por
exemplo, porque ¢ importante saber identificar as folhas e as
plantas as quais ela pertence, deu sentido as atividades. Outro
grande incentivo também para que esse desenvolvimento se
desenrolasse foi o irmio mais velho, com suas obriga¢des de aula
do 1° ano do ensino fundamental. Quando o irmio se senta para
as aulas online, Maria Eliza quer fazer suas “tarefas” também.
Com isso, durante as aulas do irmao mais velho, comecamos a
deixar preparadas as atividades do animal da semana (Figura 5),
para que ela pudesse interagir. Entdo ela assiste ou ouve a historia
do animal (exemplo: Os trés porquinhos, O patinho feio, etc.),
depois apresentamos os animais na natureza usando imagens e
videos e, por fim, lhes damos um desenho do animal para colorir
e enfeitar. Apenas quando ha guache Maria Eliza pinta sozinha e
passa tempo ali com seus pincéis. Atividades de colagem também
sao executadas com mais prazer. Porém, o pintar com lapis e
canetinha tem sido mais dificil porque ela quer que ajudemos,
sendo pinta com pressa, borrando os lados. Comegamos entio,
cada um pintar seu proprio desenho e que o mais bonito ganharia
um doce ou poderia escolher uma brincadeira, o livro de ler a
noite, ou o jantar. Explicamos que nfo era pintar primeiro e sim
pintar com calma e preencher os espagos. Hsse foi um
mecanismo que encontramos pata procutrat fazer as criangas a
terem foco na atividade.
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Figﬁra 5. Trabalhando o animal da semana com pintura e colagem.

As aulas de libras e inglés sdo excelentes para nés, pais, mas
Maria Eliza ndo quer assistir e ndo quer fazer. Nesse caso, nossa
estratégia tem sido a seguinte: quando o material chega na pasta
de atividades da semana, nds assistimos e, durante o dia, em
alguns momentos, indicamos o nome de objetos e cores em
inglés, bem como inserimos algum sinal ou parte da musica de
“Boa tarde” em libras. Cantamos musicas em inglés e isso
incentiva a Maria Eliza a repetir as palavras e indicar alguns
nomes em inglés. Os movimentos de libras ela ainda nio faz, mas
ja os pede em alguns momentos. Os sentimentos de feliz, triste
e irritada sdo os que ela mais expressa, e ainda ndo conseguimos
introduzir muitas atividades relacionadas a isso. No entanto,
estamos em constante vivéncia de muitos sentimentos na
pandemia e aproveitamos quando eles aparecem no cotidiano
para falar os nomes e explica-los. Além disso, uma das alunas da
professora Poliana, a Isabelle, tem mantido contato no privado
para saber como as criancas estio lidando com seus sentimentos,
ansiedades, estresses, etc. nesse momento e nos auxilia em como
amenizar esses sentimentos por meio de conversas. Ela indica
estratégias de como nomear sentimentos e incentivar as criangas
a falarem sobre eles. Tem sido fundamental esse apoio, uma vez
que traz seguranca para nds pais.
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4 Consideragdes finais

Os projetos elaborados e implementados pela prof. Poliana
e por suas alunas no Grupo 3 da Unidade de Atendimento a
Crianga (UAC/UFSCar) tem sido aplicados de forma eficiente
nesse perfodo de pandemia, isso porque cada atividade traz
ferramentas que nods, pais, precisamos para conseguir executar
essas atividades. Mesmo assim, ha momentos em que precisamos
buscar mais métodos de instigar a crianga a querer participar das
atividades, o que nos faz querer estudar mais e estreitar a parceria
escola-familia para que o processo de ensino-aprendizagem
iniciado na escola nio seja perdido no periodo da pandemia. Em
particular, Maria Eliza tem realizado boa parte das atividades
propostas com prazer ¢ tem conseguido absorver parte dos
ensinamentos necessarios para sua faixa etaria. As atividades que
cla ndo quer fazer, nés pedimos ajuda para os professores
quando necessirio e criamos estratégias que promovam e
incentivem suas execucOes. Acreditamos que a parceira escola-
familia esta mais forte nesse momento de pandemia.
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2.2. Relato de Experiéncia de Amanda

Relato da Quarentena

No infcio da quarentena, na primeira semana de suspensio
das atividades académicas, fomos surpreendidos por uma febre
muito alta da Narah, nossa menina com seus quase 3 anos prestes
a completar (24 Marco) preocupados logo a levamos a nossa
pediatra que medicou e fez um raio x do pulmao, dias passados
uma crise de tosse piorou seu quadro ¢ ao fim da semana
estavamos com ela no hospital, ela internada diagnosticada com
uma pneumonia viral que se transformaria em bacteriana. Muitas
duvidas, inclusive do corpo de médicos, pois a epidemia acabara
de se propagar pelo Brasil, testes foram feitos, exames colhidos,
isolamento no hospital e muita angistia, medo mas enfim,
passamos, ela melhorou ap6s alguns dias de medicamentos
fortes, a Covid-19 deu negativo, mas outro virus, o influenza B,
atacou nossa pequena. Dessa licdo saimos fortalecidos, agarrar a
vida e ndo soltd-la em momento algum, oracdes, preces,
mentalizagdo e um corpo técnico competente aliado a ciéncia e
aos avancos da medicina. Cantamos parabéns de mascaras, com
EPIs de protecio cercados de muito amor e carinho na pediatria.
Saimos, ufal o dia que tanto mentalizamos chegou no sabado 28
de Margo, pela manhi chegamos em casa, e a Narah pode abracar
seu irmao Heitor (Heitorzinho) de 1 ano e 3 meses, sua vové que
a aguardava ansiosa, todos felizes, brincamos muito, abracamos,
na expectativa que agora tudo estava certo e enfim bem.

Um medo maior ainda pela fragilidade da situacio que
vivenciamos nos levou ao isolamento total, mantendo contato
somente com a vovo, que mora ao lado e nos apoiou em todo
momento, cuidando muito do Heitorzinho enquanto nos
revezamos nos 9 dias de internacio hospitalar. Assim iniciamos
nossa vivéncial

No inicio da quarentena tudo era novidade e as tarefas da
casa eram muito pesadas até estabelecermos uma rotina e um
planejamento, principalmente com relagdo as refeicbes e a
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limpeza da casa. Embora nossa casa seja pequena, temos um
generoso quintal com jardim, mais 3 cachorras e tudo
demandava tempo para arrumar, limpar e organizar, em conjunto
com os cuidados da Narah e do Heitor que se equilibrava nos
primeiros passos escalando qualquer horizonte vertical a sua
frente. Isso sem contar as obrigacoes de trabalho, pois nés como
professores universitarios, tivemos que nos adaptar a tocat todo
o trabalho de orientacio, reunides e aulas por meio virtual.

Nos equilibramos e a todo momento somente agradecia a
vida e a sadde de todos, estar vivo e bem era a Gnica coisa que
nos importava, e ainda importa!l Passado o primeiro més, uma
rotina mais ou menos estabelecida, come¢amos a nos comunicar,
"olhat para o lado", ler mensagens e conhecer as propostas e
comunicados advindos das escolinhas. A Narah matriculada na
UAC e o Heitor na escola infantil chamada Jequitiba. Recebemos
um conjunto enorme de videos da segunda escola que nio
diavamos conta de ver, mesmo as criancas gostavam de
identificar suas professoras mas em pouco tempo dispersaram
para assuntos mais interessantes ao seu redor. Tentamos algumas
atividades com garrafas pet recicladas, mas parecia que o
interesse em executar a tarefa era maior de minha parte do que
das criancas. Hssas atividades vinham acompanhada de um
sentimento de frustragdo imediata! enfim, com o tempo, viamos
uma resposta e o interesse deles em brincar.

A primeira atividade que executamos proposta pela UAC,
orientadas pela professora Poliana e assistentes Isadora, foi a
boca com os dentes, para auxiliar a escovacdo. Uma atividade
simples, e muito instrutiva para educar a escovacio, fizemos duas
bocas, Narah e Heitor pintaram com guache e aquarela e até hoje
clas estdo circulando entre os brinquedos. Tentamos fazer um
rosto para a boca e transformar em um fantoche, que durou
algumas semanas e depois se destruiu! (como diz a Narah!)

Das atividades semanais proposta, destaco o aspecto
positivo da interdisciplinaridade e a relacdo proposta entre os
temas abordados. Associar um animal, historias e narrativas
diversas, musicas e atividades artesanais é uma forma inteligente
e dinamica para trabalhar ampla diversidade de temas e assuntos
especificos.
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Na nossa rotina, conseguimos executar algumas atividades
com maior sucesso do que outras, talvez pela aproximacgio
afetiva das criancas com algumas histérias e personagens. O
porco e a histéria dos trés porquinhos ja é bem popular por aqui,
a Narah se envolveu muito com a confec¢io das casas dos
porquinhos, fomos ao quintal colher "palhas" e "madeira" para
fazer as casinhas e cortamos tijolo por tijolol. Naquela noite,
ainda tivemos sessao de teatrinho em casa, com ela eufdrica
encenando a histéria inimeras vezes!

Outra sequéncia e sugestdo interessante aqui foi dos
passaros, a observacao deles, desde escutar seus cantos, observar
diferentes espécies e observa-los se alimentando, foi divertido e
incorporou-se paulatinamente em seus desenhos.

As técnicas de frotagem, e trabalhos de argila também foram
dicas interessantes e incorporadas nas atividades didrias com
tinta, papel e pincéis que tomam grande parte de nossos dias e
despertam muito interesse de nossos pequenos. Aqui variamos
aquarelas e guaches, as mais populares! Lapis de cor, giz e
canetinha seguem em momentos variados, equilibrando locais e
horarios oportunos para cada técnica. Temos rolos de papel
craft, e compro blocos de sulfite A2, temos gosto por grandes
formatos! Cadernos também A4, sem pauta siao aliados, e
eventualmente algumas impressdes de personagens de desenho
animado do momento. A massinha é outra vedete, enquanto
argila ainda sofre alguns preconceitos e resisténcias, devido a
textura e maior aderéncia do barro a pele.

As historias narradas pelas professoras ou animadas sio
referéncias que atrai muito atencdo dos pequenos aqui. Temos
habito de ler livros de histérias a noite antes de dormir, pela
pratica percebemos que o formato impresso é melhor este
momento pois ele acaba e assim podemos direcionar o sono. Em
outros momentos sao Otimos atrativos da atencio e
concentra¢io dos pequenos.

Enfim, temos maior dificuldade em praticar as atividades de
libras, nao vejo problema no formato e na proposta mas sim uma
dificuldade de nés pais em assistit e colocar em pratica as
palavras e gestos, reforco a importincia da atividade e reitero
esforco em praticar e atender este projeto da UAC. Outro
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projeto que temos maior dificuldade em praticar é das emogdes,
talvez pela dificuldade de encontrar o momento certo de
interesse das criangas, algumas tentativas foram frustradas, nao
tendo resposta ou interesse deles, e creio que devido ao
momento ndo ser o oportuno, ¢ uma dificuldade maior em
abordar temas mais subjetivos.

Enfim, a quarentena tem sido um momento de angustias e
descobertas, afetos e fadigas, novas descobertas e novos limites,
creio que para os pais e para as criancas. A abordagem e
proximidade afetiva proposta pelas professoras da UAC,
mantém de alguma forma o vinculo criado no convivio diério,
nio o substituindo, mas criando outros e novos lacos.
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2.3. Relato de Experiéncia por Amile

Aqui a quarentena (noventena..) esta dividida entre
trabalhos diarios e filha.

Os dias estio como montanha-russa, as vezes estamos 1o
alto e outras vezes no baixo

Tudo mudou.

Enquanto lidamos com muitos outros problemas causados
pela pandemia em nosso cotidiano como isolamento,
desemprego, stress, medos e incertezas, também vamos
precariamente garantindo nosso sustento com trabalhos online
enquanto a Elisa brinca. Mas de repente um chamado destréi o
audio importante que eu estava prestes a enviar, a crianca invade
0 nosso territério e o aperto no peito nos refor¢a que tudo
mudou.

Sou apenas mie de primeira viagem, nio sou professora,
nao sou chefe de cozinha, ndo sou artesa e nem psicéloga.

S6 eu e ela.

Elisa tem demonstrado medo, saudade, muitas vezes fica
confusa, acredito que se expressa pela falta de criancas para
brincar, pelo excesso de tela e pela falta de rotina e como néds
adultos, nio sabemos direito o que sentimos, N0 conseguimos
conter as lagrimas ou os gritos. Como acalentar esses grandes e
pequenos humanos com cérebro em desenvolvimento?

Mas paradoxalmente, aquilo que parece me deixar a ponto
de surtar é o qué devolve minha sanidade didria. Aqui, como
antes, existe esperanca, roupas e lougas sujas, gatos, cachorros e
tartaruga para cuidar e dar atencdo, além da ansiedade .Esta
ultima ndao da para esconder, notasse pelos quilos que ja ganhei.
Tenho muitas duvidas, ta tudo muito estranho, estamos vivendo
um contraste de privilégios e dificuldades.

Estamos aprendendo um novo jeito de ensinar e de
aprender, estamos tentando de pijamas e com mudancas
repentinas de humor. Isso causa desconforto, mas nos torna
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mais fortes e autdbnomos, as dificuldades nos fazem crescer e
com as criancas nao sera diferente.

Sabemos que os professores estdo trabalhando muito,
também tém familia e deveres diarios, estdo se aventurando no
ensino 2a distancia e muitos nunca nem tiveram contato com
ambientes virtuais

A sugestoes de atividades online, neste momento, estiao
sendo Otimas, estamos aproveitando ao maximo, valorizando
todo o esforco dos professores e estagiarios e temos muita
gratiddo por estarem se reinventando nesse periodo em que tudo
mudou ( mudou de uma hora para outra) sem termos tempo de
nos planejar.

Para o desenvolvimento infantil é muito importante a
comunicagdo e vinculo entre as criangas, professores e familia

No ambiente online, conseguimos interagir um pouco, mas
o ensino presencial ¢ indispensavel

A troca de experiéncias em sala de aula ¢ uma fonte rica de
aprendizado, trazendo muitos beneficios, onde uma crianca
estimula a outra ¢ esses estimulos faz com que aprendam cada
vez mais. Isso ¢é fundamental e insubstituivel para o
desenvolvimento de suas habilidades pessoais, sociais ¢ ¢ a base
para a comunicagio para o resto da vida

Vemos na pratica que essa intera¢do faz toda a diferenca,
pois todos os dias a Elisa chegava da escola com muitas
novidades, com vocabulirio diferente, nos ensinando as coisas
que aprendia no dia. Até a alimentacio mudava, pois na escola,
com a presenca de outras criancas se interessava mais em
experimentar novos sabores e agora parece que O
desenvolvimento se di em outra rotagao...

O ensino infantil ¢ uma das fases mais importantes da vida
escolar de uma pessoa, fase decisiva na formacao e exige muitos
cuidados. Precisamos de especialistas. Os professores adquiriram
conhecimentos (se capacitaram) e criam oportunidades para as
criancas se desenvolverem, manifestarem linguagens, ideias,
criatividade, imaginacio e relacdo social

O ambiente escolar é insubstituivel e o momento atual é
desafiador. Estamos tentando amenizar a situagdo com as
sugestoes de atividades que as professoras e estagiarias estio nos
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enviando, brincando com os animais, fazendo plantaces,
amarelinha, chamadas de video, mas com muita saudade do
Mundo. Tentamos ler o futuro e simular cenarios.

O grande objetivo é que nosso Porto Continue Seguro e
que os olhinhos das nossas criancas continuem brilhando. Estou
tentando ser mais do que eu sou. T4 muito dificil e corro o risco
de ndo funcionar. E é assim com esse tentar que estamos
passando por isso tudo.
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2.4. Relato de Experiéncia por Fabia

Breve relato do Arthur em familia durante a quarentena

Como habitual, fomos buscar o nosso pequeno Arthur na
escola, era dia 13/03/2020 sexta-feira. Pegamos a atividade do
fim de semana, nos despedimos da professora e seguimos com a
nossa rotina. Mal sabifamos que seria a Gltima vez desse ano e que
o virus atrapalharia todas as atividades programadas das nossas
vidas e da vida escolar do Arthur, vivéncia da qual estavamos
entusiasmados em realizatr este ano.

Além da angustia de todas as mudancas, dos perigos que o
virus traria e de como seria o isolamento social, pensamos
também em como cuidariamos e em como ajudarfamos o nosso
filho, uma crianca de 03 anos que estaria longe dos seus amigos,
da sua rotina e das atividades escolares. Como poderiamos
contribuir chegando o mais préximo do desenvolvimento que s6
a escola poderia lhe oferecer?

Tudo era muito incerto e também assustador, mas de
qualquer maneira achavamos que nio iria perdurar por tanto
tempo e entdo, como estivamos trabalhando intensamente, a
mamde costurando diversas mascaras de prote¢do em meio ao
desespero e da pressa das pessoas, o papai cuidando dos “pets”
doentes, decidimos por seguirmos de forma leve e que o Arthur
pudesse brincar e fazer somente as atividades que lhe fizessem
mais feliz. Ele seguia a sua vida em casa e entendendo que os pais
precisavam trabalhar, mas que ao final do dia irfamos brincar
todos juntos. Estava consciente, apesar de sua pouca idade que
la fora tinha um “bichinho” muito feio e que em casa estaria
seguro.

Transcorridos os dias, vendo que a volta as aulas estaria fora
de cogitagdo, a professora Poliana nos mandou algumas
atividades simples pelo WhatsApp e também algumas leituras em
PDF e por ali, come¢amos a nos comunicar e dividiamos os
nossos dias.
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Apés mais ou menos um més, foi criado um grupo no
whatsApp especialmente para o envio das atividades semanais e
também um outro para dividirmos as nossas experiéncias. Logo
ficamos animados, pois, ali seria uma forma mesmo que virtual,
de estarmos mais proximos do ambiente escolar.

Motivados pela ideia e com o apoio pedagdgico, ficamos
animados, porém, o nosso pequeno Arthur nio se animou.
Sentia vergonha ao assistir os videos, ao ouvir os dudios da
professora e nio queria pintar sobre as historias, quando algo lhe
chamava a atencio, se distraia com qualquer outra coisa do seu
ambiente familiar. Foi entdo que ficamos desanimados, pois,
sabfamos da dedicacdo do tempo ao qual a equipe escolar tinha
dispensado para gravar as atividades. Se o Arthur a executasse, o
ajudaria a estar mais préximo da escola e do desenvolvimento
escolar, mas, 20 mesmo tempo, estivamos conscientes que ao
brincar da forma dele o Arthur também estaria aprendendo.

Resolvemos entio dar um tempo, com calma irmos
tentando novamente. Pedi também a orientagio da Poliana para
lidar com a situagdo, que prontamente nos deu algumas dicas de
como proceder. Entendemos que o lar seria um ambiente de
distragdo, sabiamos também que sem a companhia dos
amiguinhos seria um fator de desmotivacio e mais ainda, as
taticas € o preparo que s6 uma professora tem, faria total
diferenca; mas entendendo tudo isso, nds percebemos a
necessidade de nos reinventarmos como familia nesse novo
momento, deste modo, seguimos pai e made com paciéncia, nos
organizando para tornar esse momento mais divertido.

Foi entdo que naquela semana ele fez uma atividade, na
proxima, realizou duas atividades e na outra ele se animou em
realizar todas, cada uma em seu dia. Nas aulas de libras da Diany,
ele via o video, repetia com o papai, ia até o outro quarto onde
estava 2 mamdie e a ensinava. Quando terminou todas as cores
que ele tinha aprendido com a Diany, sentiu falta de duas cores
que ele gostava e pediu para que procurdssemos para poder
também aprender. Sobre a aprendizagem dos sentimentos, ele ja
relata em seu cotidiano o feliz e o triste. Ao assistir um filme em
que um casal de gatinhos estavam juntos, ele olhou para a mamae
e disse: “-Mamae serd que é amor?” e na sequéncia disse: “~Ah
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com certeza é amor!”. O Arthur, também nos relata o medo em
algumas situag¢des, mesmo negando sentir esta emo¢ao quando
realizou a atividade.

Sabemos que nem sempre serd assim e o respeitaremos, nao
cobratemos e nem o for¢aremos a fazer as atividades, esperamos
que possamos motiva-lo e que seja um momento agradavel, mas
ao vé-lo aprendendo e, por fim nos ensinando, fez com que os
nossos dias ficassem tdo coloridos quanto os desenhos que ele
pinta ap6s ouvir as historias.

Entio em meio a esse momento tio dificil, seguimos
motivados e durante a realizagido das atividades acabamos por
nos esquecer de tudo o que esta acontecendo 14 fora; seguimos
sorrindo mesmo com a apreensao desses dias estranhos e
perigosos.

Ficamos agradecidos pela valiosa ajuda e disposicdo da
professora Poliana, da Isadora, da Diany e toda equipe que
desenvolvem as atividades. Respeitando o momento dele, mas o
aproximando da escola.

Seguimos na fé e na esperanca de que esse momento fique
na histéria e que possamos brevemente estar juntos. Aproveito
para agradecer o convite e a oportunidade de contribuir um
pouquinho com o nosso relato.

Com carinho: Fibia Joaquim, mamie do Arthur Joaquim,
grupo 3 do periodo da tarde da Uac.
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2.5. Relato de experiéncia por Jayme

Grande parceira Olivia durante o periodo do “colona vilus”.

L4 se vao mais de 90 dias que estamos enfrentando uma
situa¢do nunca antes sequer sonhada em vivenciar. Em todos
esses dias a batalha como professor ¢ a de continuar a promover
a interacdo entre seus alunos e a difusio do conhecimento
mesmo que a distancia.

Nesse novo cenario tudo se transformou, o planejar das
aulas e a sua execucdo se tornaram desafios didrios para que se
apresentassem intelegiveis nao apenas aos alunos, mas também
a0s pais que agora precisam auxiliar seus filhos.

Com isso mudou até a forma como convivo com minhas
duas filhas, pois antes da quarentena eu as via praticamente todos
os dias, mas para conseguirmos nos organizar perante a esse
novo desafio eu e a Claudia, minha ex-mulher, combinamos que
ficarfamos cada um com as criangas por metade da semana.

Nessa nova realidade, por meia semana tento preparar ao
maximo as atividades que as escolas demandam e as gravacoes
de video aulas, fazendo com que o tempo em que convivo com
as criancas seja realmente dedicado a elas. Considero realmente
que os herdis dessa crise que estamos enfrentando sdo as criangas
pois elas estdo aguentando fortemente e com animo cada uma
dessas mudancas que o mundo nos imp6s. Quando as meninas
estdo comigo durante a manhid, enquanto estou dando aulas
online, a Cecilia, minha filha mais velha também assiste aulas e
assim a combinei que a Olivia pode brincar mas que no ambiente
que esta acontecendo as aulas minha e da irmi, quando ela quer
pedir alguma coisa ou ir ao banheiro ou mesmo contar alguma
coisa ela levanta mao para pedir a palavra (foi sugestio dela
mesma) e assim consigo coordenar algum momento durante a
aula para falar com ela e assim que consigo auxilio no que ela esta
me pedindo. Assim que ocorre o intervalo das aulas, corro até
ela para brincar um pouco ou fazer alguma coisa para elas
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comerem e assim que a Cecilia termina sua aula ela brinca com a
Olivia até eu conseguir terminar e entao me juntar a elas.

Elas estao me ajudando muito, a Olivia principalmente pois
ela esta sempre disposta a fazer alguma coisa, ela ja lavou a louga,
me ajudou a fazer torta e adora pintar com tinta ou desenhar na
mesa que uso como lousa. Quando ¢ possivel ela gosta de ficar
no meu colo enquanto dou aulas aos meus alunos, mas nio ¢é
sempre pois ela precisa ficar em siléncio e assim ela que decide
quando me acompanha ou se prefere ir brincar. Como gosta de
brincar com seus brinquedos, as manhis dessa forma nio
parecem ser entediantes para ela.

Durante as tardes, tenho as levado na casa da minha mae,
pois 14 existe um quintal bem grande em que é possivel andar
com carrinhos, bicicleta, patinete e até fazer piquenique com
frutas sentados no chio, que foi sugestdo dela mesma.

A Olivia é uma crianga que dorme cedo, mas também
acorda cedo, assim ela consegue aproveitar o dia inteirinho
fazendo bastante atividades. E raro assistir televisio, mas devido
as manhis ela tem usado celular para brincar com joguinhos ou
assistir a videos que a irma ensinou. Durante as tardes, como a
irmi estd no 2° ano, existem tarefas para serem feitas e estudadas,
assim sento com ela para estudar. A Olivia geralmente senta
conosco ¢ pede pra fazer “talefa” e em um dia ela faz
praticamente todo o material impresso que tenho para a semana.
Percebo que os desenhos que ela tem feito estdo ganhando
estrutura maior a cada dia. Isso é perceptivel também em sua
vontade de aprender as letras.

Tenho incentivado as duas bastante com jogos em que eu
escrevo alguma palavra a Cecilia ler ou desenho algo para Olivia
descobrir o que é. E elas fazem o mesmo comigo, mas ai ¢ super
diffcil descobrir o que a Olivia desenhou. Elas gostam demais de
brincadeiras em que eu as giro ou danco com elas, mas a Olivia
¢ muito sistematica, assim se ela esta cantando por exemplo, e
nés queremos cantar juntos ela logo fica brava. Essas
particularidades de cada uma sdo muito interessantes de serem
percebidas.

Em relacio as atividades que as professoras passam, devido
a grande quantidade de afazeres que o ritmo didrio nos impoem,
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acabam acumulando-se e acredito que se essas estivessem
impressas ela faria mais delas. A Olivia n3o se interessa muito em
ver videos com as professoras, mas lembra muito tanto dos
professores quanto dos amiguinhos (das duas escolas), inclusive
associando certos brinquedos ou roupas ao amiguinho que deu
e daf dando a preferéncia a usar esse ou aquele vestido porqué
ganhou de tal amiguinho.

O grupo criado pela UAC ¢é muito bom pois permite a nés
pais compartilhar os feitos de nossas criancas e também dos seus
colegas, dividir as aflicGes e também criar um tipo de convivio
social, até maior do que tinhamos quando apenas nos viamos ao
levar ou buscar nossas criancas. E nitido a preocupagio com as
professoras em acompanhar cada postagem e interagir com a
mesma e isso é muito importante pois estamos tendo um 6timo
didlogo nesse sentido.

Penso se aulas online seriam efetivas para criangas na idade
das nossas (3 a 4 anos), mas nio acho que deveriam ser todos os
dias, mas talvez algum dia da semana um canal aberto para que
clas pudessem cantar juntas ou ver os coleguinhas e interagir com
eles, mas ndo sei se com essa nova rotina os pais conseguiriam
um horario em que pudessem estar disponiveis para acompanha-
los pois ainda ndo tem autonomia para estarem apenas com 0s
professores.

Enfim na medida do possivel estamos todos fazendo o
melhor que podemos enfrentando uma situa¢do que como disse
anteriormente nunca vivemos e assim aprendemos a cada dia
conhecendo mais nossas criancas e esse ¢ o lado importante da
quarentena pois permitiu que nds pudéssemos finalmente
vivenciar o aprendizado de nossas criancas e estamos
literalmente fazendo isso. Agradeco a toda equipe da UAC pelos
esforcos incansaveis de proporcionar sugestoes de atividades as
nossas criangas assim como a outra escola que ela frequenta pois
ela continua sempre me impressionando com uma novidade a
cada dia e ¢é reflexo de um trabalho que ja estava sendo
desenvolvido por vocés e que estamos estimulando, cada um a
sua maneira e disponibilidade.
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2.6. Relato de Experiéncia de Erica

Sou a Erica mide da Lara 4 anos do grupo 3, quando
comegou Marco fui surpreendida com a Lara com febre e alguns
machucados na boca, levei no pediatra e foi diagnosticada com
estomatite ficando afastada da UAC por 7 dias, como na semana
seguinte era passeio na chicara da amiguinha Elisa fiquei com
muita pena dela por perder o passeio, mas pensei ela tem o ano
todo e a professora tinha montado um roteiro incrivel, mas
estava enganadal Logo ficamos sabendo que a federal tinha
parado, e que terfamos que ficar isolados, sem aula e sem contato
com as pessoas. Pensei... vai ser facil, o virus ndo vai avangar e
logo retornaremos a nossa rotina. Nao foi oque aconteceu
tivemos que se adaptar fazendo atividades em casa, tudo para
passar o tempo (bolo, pies, sorvetes).

Assistir videos das aulas na primeira e segunda semana foi
6timo, era tudo novidade, mas depois Lara comegou a ficar
entediada. muitas vezes brava por ndo poder sair, ver amigos,
pessoas que ela ama... a avd, os tios a prima que estd em Sorocaba
atuando na area da satde, tenho conversado com ela falando que
¢ preciso achar uma vacina assim o virus ira embora dai podemos
voltar a fazer nossas coisas que gostamos.

Ela ¢ tio inteligente! Celular virou rotina na mao dela, tenho
deixado ela a vontade para fazer o que quer sem muita obrigagio,
porque se ¢é dificil para nés que somos adultos fico imaginando
para ela que ¢ apenas uma crianga. Quando ela assiste os videos
das historinhas com a Isadora os olhos dela brilham de saudades.
Hoje sou agradecida por ela estar na UAC onde todos se
preocupam, seguimos rezando para que essa incerteza ¢ angustia
passe logo.
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2.7. Relato de Experiéncia por Fernanda

Sou Fernanda, mie da Rafela de 4 anos, a quarentena tém
trazido desafios inimaginaveis. Quando tudo comecou a minha
maior preocupacio seria em nao deixar minha filha traumatizada.
Expliquei que havia um bichinho invisivel, portanto a
estudarfamos em casa. E serfamos apenas nds trés!! Para minha
surpresa ela amou a ideia no comegol! Mas com o passar dos dias
tudo mudou ...quero a escola, meus amiguinhos, meus primos, ir
para praia, enfim...

AS PROFESSORAS nos deram muito suporte nas
atividades diarias!! No comeco foi bem dificil nio havia uma
disciplina. Estivamos bem perdidos, nido estivamos e ainda nio
estamos preparados para essa nova fase dire¢do e conteudo.
Busquei nas redes sociais como educar de forma ludica. Aprendi
e estou aprendendo como ser mie/ professora ter paciéncia em
ensinar valores, educacio e aprendizado. Tem sido um desafio,
ha dias bons com resultados, outros nem tanto, porém nos
proporciona um mundo de imaginagdo com minha pequena, na
qual também pego opinido a ela do que gostaria de fazer no dia
em que ndo quer fazer nada.

Minha maior preocupagio é: se estou fazendo certoll Se
estamos a direcionado da maneira correta em algumas atividades.
E um ano dificil, cheio de desafios para os pais, toda rotina
mudada em nossos lares. Compreendo o papel de um professor
(a), o quanto ¢ importante para a sociedade. Que tudo isso passe
logo, pois nada substitui a escola e as experiéncia trocadas com
outras criangas e outros ambientes. Porém, hoje o melhor lugar
¢ a nossa casa. Que seja, alegre, colorida.

Hoje nossos pequenos nos ajudam a ver um mundo de
forma leve, colorida e cheio de imaginacio. Eles quem nos tém
ensinado.

FERNANDA COCHAR
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2.8 Relato de Experiéncia de Daniela

Experiéncia do isolamento social.

Quem diria que em tempos que o desejo por TEMPO era
pedido, estarfamos em um momento como este em que temos a
necessidade de reinventar o que fazer com tanto tempo livre. De
repente nos deparamos com uma pausa, 1SS0 mesmo, uma folga
irreversivel e historica.

E nessa busca em aproveitar bem o tempo que foi nos dado
encontramos na tecnologia uma forte aliada para nio nos
sentirmos sozinhos, dividir as experiéncias e receber incentivos
como os que estamos tendo das professoras. A fim de conseguir
um horizonte para entender como interagir com essas
“pessoinhas” tdo minha, mas que nio nos pertence no seu
mundo “escola”. Sim, entendi que ouvir a professora contar a
historia tem outro sabor, os leva a criar e responder de forma que
eu mesma nao conhecia. Além da coeréncia de raciocinio que as
tarefas proporcionam, interagindo entre si.

Esta situagdo vivenciada s6 nio acarretara mais prejuizos ao
desenvolvimento intelectual e emocional das criancas porque
estamos recebendo as atividades desses mestres. Isso é visto pela
maneira na qual as atividades sdo recebidas, as criangas
demonstram interesse e carinho ao assistit o video, ao
confeccionar os jogos, executar alguma arte que remete a0 conto
que a professora leu, ainda, o fato de fotografar e filmar com o
propésito de mostrar o resultado os incentiva concluirem a
tarefa.

Quando comecamos seguir o roteiro de atividades notei que
as disputas por espago amenizaram entre os meus filhos (tenho
o Murilo, com 6 anos, e a Danaila, com 3 anos), surgiram
conversas mais dindmicas com uma participa¢ao mais efetiva das
criancas que verbalizaram suas emocSes como a saudades dos
amigos e parentes sentida neste periodo, pela perca de identidade
de espaco escolar entre outras atividades do cotidiano. Assuntos
que mesmo para os adultos sdo dificeis, eles conseguiram com
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muita naturalidade se expressarem. E deixaram entender que a
compreensdo desse sentimento foi necessaria, demonstraram a
angustia e a fadiga que este momento gerou pela auséncia
principalmente dos seus amigos parceiros. E nesse turbilhdo de
novidades para mim e para eles, nos conhecemos melhor.

Por tanto, ndo tenho duvidas que houve percas no
aprendizado e no convivio social das criangas. Mas entendo que
fol uma pausa necessaria para ressaltar a importancia da
intermediacdo da familia com a escola, que sem sombras de
duvidas ficard marcado nas nossas lembrancas. E reforcar o
papel fundamental da professora preparada e dedicada em se
adequar a nova realidade com habilidade exigida neste momento
em que tudo ocorre tio rapidamente a fim de amenizar a
auséncia da vida escolat.

Daniela Cristina Barbosa Faustino, mae do Murilo Donato
Faustino, 6 anos (grupo 5) e Danaila Marilis Faustino 3 anos

(grupo 3).
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2.9 RELATO DE EXPERIENCIA POR ANELISE
VENTURA

E sabido que a rotina, no dia a dia da crianga, é fundamental
para que esta se sinta segura e acalentada. A rotina escolar faz
parte do rol de rotinas que acompanha a vida da crianca,
contribuindo com a formacido da estabilidade emocional. A
pandemia rompeu bruscamente com a rotina das atividades
escolares. Associado a isso, a rotina de trabalho dos pais e a
rotina domiciliar foram abaladas.

Neste contexto, as midias digitais, surgem como
ferramentas auxiliares para que se dé continuidade a rotina de
trabalho, quando possivel, praticas esportivas, entre outros. O
questionamento surge a respeito do uso das midias digitais para
a proposicio de atividades escolares com criancas de até 5anos
de idade.

No Brasil, Segundo o IBGE (2019), 1 em cada 4 pessoas
possui acesso a internet, de modo que a retomada da rotina
escolar conduzida pelo professor via midias digitais torna-se
invidvel, sem mencionar uma possivel reduzida familiarizacao do
docente, dos pais e da crianga com tais recursos.

Porém, vale ressaltar que as midias digitais, se conduzidas
pelos docentes e acessiveis aos pais, podem proporcionar um
certo amparo a familia no contexto da pandemia, de modo que
um ensaio de rotina de atividades escolares possa ser pincelado.

Minha experiéncia como mae de um garoto de 5 anos me
fez refletir sobre o uso das midias digitais neste momento de
incertezas. Afirmo que tais recursos me auxiliaram no
direcionamento das atividades escolares que me dispus a realizar
com menu filho e me deram mais seguranca, por estar sendo
sugerida por docentes.

Logo no inicio da pandemia organizei uma rotina para
simular o dia a dia escolar do meu filho, de modo que no mesmo
periodo da escola eu me dispus com ele a realizar atividades que
ele ja desenvolvia na escola. Obviamente que minha rotina de
trabalho foi afetada e eu tinha esta disponibilidade. Porém, com
o tempo prolongado da reclusdo em casa, senti a necessidade de
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motivacdo para dar continuidade a esta rotina. Paralelamente,
alguns docentes da escola dele comecaram a se manifestar,
criando um didlogo com os pais e criancas via aplicativo de

celular Whatsapp®, de modo informal. Este didlogo gerou
discussoes, proposi¢oes, interagdo entre os pals, criancas e
docente. Trocas de livros digitais e informagdes de eventos
culturais, ensinamentos de atividades lddicas foram uma das
contribui¢Ges neste processo colaborativo.

As sugestoes das atividades da professora Poliana e sua
equipe aos pais realizarem com seus filhos, proporcionaram
direcionamento e respaldo as atividades que eu buscava manter
com meu filho. Motivaram tanto a mim quanto ao meu filho,
uma vez que as tarefas ricas de criatividade e contetdo
pedagodgico reforcaram os conceitos propostos. Além disso, a
interagdo da professora com a crianga por meio de videos em
que ela conversa com a crianga acalenta, aproxima e mantém o
vinculo escolar professora/aluno, apenas pela presenca da voz e
imagem conhecidas. Vale ressaltar que a ndo obrigatoriedade das
atividades e devolutiva proporcionaram leveza a sua aplicagio,
uma vez que no cotidiano atipico neste momento e contexto de
pandemia nem sempre é possivel manter uma rotina diaria.

Finalmente, compartilho do sentimento de mies que
infelizmente ndo podem ter acesso as midias digitais e muitas
vezes a0 equipamento para acessa-las, para acessar estas ricas
informacdes pedagdgicas.
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Posfacio

Paulo Montanaro

Fosse hoje qualquer dia anterior a fevereiro de 2020,
serfamos malucos em estar discutindo questes da apropriacdo
das tecnologias digitais emergentes em um contexto da
Educagao Infantil, sobretudo como estratégia para lidar com a
distancia (geografica, pelo menos) e o isolamento social oriundos
de uma pandemia global. Ndo porque tais ferramentas sio
abominaveis para esse fim, mas porque a grande maioria de n6s
ainda ndo havia parado por um instante para projetar essa
possibilidade com mais afinco. E, bem, ci estamos nos,
chegando ao fim de uma obra que traz belissimos trabalhos que
nos ajudam a lidar com uma nova realidade, com experiéncias
que trazem luz para um debate ni3o s6 bem-vindo e
recomendavel, como necessario. Muito necessario.

Dividido, estruturalmente, em duas partes distintas em
termos de ponto-de-vista — na primeira temos a reflexdo de
educadores, pesquisadores e outros profissionais de dreas
transversais da pratica pedagdgica e da relacio com a crianca; e
na segunda, o relato da perspectiva de pais e familiares de um
processo educacional remoto — este livro estabelece um marco
030 s6 para a pesquisa académica e seu papel social dentro de um
contexto que estd longe de ser s6 da area da saide, como também
se coloca como uma referéncia para tantos de nds que, de modo
mais direto (ou nem tanto), estdo pensando a educag¢do como
parte inerente da formacdo de uma sociedade cada vez melhor e
mais justa.

Perceba: ao trazer diferentes olhares sobre a experiéncia de
um novo didlogo entre professores, pais e crian¢as, mediada por
meios on-line e ferramentas digitais de informagdo e
comunicag¢ao, nao ha somente o relato de agdes improvisadas de
emula¢io das relagdes ditas presenciais, mas a sedimentagao de
uma nova dinamica possibilitada por e para a revolucao digital
que tem se configurado ao longo das dltimas trés décadas e que,
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de certa forma, marca a virada do século passado para o atual ao
estabelecer novos paradigmas em nossa percepcao do que, de
fato, € estar presente, estar junto, estar conectado. Mais do que
uma transposi¢iao de dinamicas tradicionais, estamos diante de
uma tuptura com velhas estruturas até entio dadas como
imutaveis.

E vocé que chegou até este posfacio ji percebeu que ndo se
trata de profecias megalomaniacas de que a sala de aula tal como
conhecemos acabou e que finalmente alcangamos um estado
pleno da chamada sociedade em rede, nem nada que se pareca
com isso. As reflexdes e experiéncias desta obra estdo muito
longe de qualquer sensacionalismo digno de elucubracées
similares a filmes ou livros de ficcio cientifica. Tratam, ao
contrario, de vivéncias e pensamentos oriundos de uma quebra
abrupta, de certa forma violenta, pela qual estamos todos
passando — e esperamos que vocé, caro leitor, ja esteja vivendo
o mais rapido possivel um momento postetior e mais equilibrado
que este do qual estamos falando — que fazem uso de
dispositivos, linguagens e aplicativos que ja estavam aqui, ja
faziam parte do nosso dia-a-dia comum, mas que até entio ainda
ndo eram parte de uma estrutura didatico-pedagdgica articulada.
Vivéncias objetivas que compdéem um todo. Um micro que
resulta de um contexto macro, mas que também o transforma.

Os textos 1.1. “Educacao Infantil: rupturas e acolhimento
de familias e criangas por meio da tecnologia em tempos da
Covid-19” e 1.2. “Acolhimento emocional infantil: o cuidado
com a pequena infincia em tempos de pandemia” trata
especificamente de uma nova percepgio da sala de aula e dos
espacos de aprendizagem que ultrapassam os pardmetros
tradicionais de tempo e espaco. O que acontece quando os
limites entre a casa e a escola nio sdo tdo geograficamente
determinados? Como isso pode afetar criancas ainda alheias a
complexidades politicas e cientificas que transformam nossos
lugares de estar e, consequentemente, como familia e
profissionais da educa¢do podem trabalhar para que esta nova
configuracio seja 0 menos agressiva possivel? Essas questdes
guiaram as reflexdes também do texto 1.9. “Facilidades e
dificuldades das e nas interages e patrcerias entre professores e
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familias em isolamento social” e estdo pulverizadas, em maior ou
menor grau, por todo o conjunto da obra.

Por outro lado, se ha um novo entendimento do espaco, o
que dizer da (re)descoberta de novas experimentacGes sensoriais
que ndo reinventam a roda ou sequer dependem das mais
avancadas tecnologias para ganharem um novo significado? Nos
textos 1.5. “A Cozinha como espaco de convivéncia: cheiros,
sabores, afetos e memoérias”; 1.6. “Um jardim para cultivar” e
1.7. “Brincadeiras em Familia”, questSes do ser e do estar sdo
elevadas a um protagonismo interessante. Se é verdade que a
relagdo entre o aprender e o ensinar ganham contornos mais
complexos e sofisticados em um contexto de distanciamento
social, provocar vivéncias significativas em uma ambientagio
outrora comum se mostrou muito promissor e nos fez pensar
criticamente o que mais pode ser feito.

Obviamente com muito destaque na obra, a¢des que
estabelecem paralelos entre a Educacdo Infantil, a Terapia
Ocupacional e a Acessibilidade, exploradas nos textos 1.3. “A
Lingua Brasileira de Sinais (Libras), a Terapia Ocupacional e os
Sentimentos nas InteracGes Escola-Familia em tempos de
Isolamento Social”; 1.4. “Sugestbes de Atividades da Terapia
Ocupacional para as familias realizarem junto com as criancas na
quarentena”; e 1.8. “E O BICHO! Interface Terapia
Ocupacional e Educagio Infantil no aprendizado sobre os
animais no contexto da pandemia da COVID-19”, nos brindam
com um debate sobre os cuidados necessirios para que
iniciativas de apropriacio das diferentes tecnologias na educacio
caminhem na dire¢do da diminuicio das desigualdades e,
portanto, na criacgdo de estratégias que possibilitem
aprendizagens que promovam o respeito, 0 acesso e a Construcio
de uma cidadania na busca por condi¢bes para que todos e todas
possam se desenvolver para uma vida plena, mesmo que eventos
inimaginaveis, como o exemplo desta pandemia que nos
provocou tais questionamentos, surjam e nos obriguem a
encontrar saidas criativas, inovadoras e propositivas para 0s
desafios nossos de cada dia.

Por fim, os relatos dispostos na segunda parte desta obra,
os quais provavelmente vocg, leitor, acaba de ler pouco antes de
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chegar a esses dltimos paragrafos, sio muito reveladores ao nos
revelar pensamentos articulados que trazem consigo nao sé um
feedback objetivo do que estd funcionando e do que parece
melhor no planejamento do que na pratica, mas principalmente
um sentimento empatico dos receios, dos medos e das
preocupacbes que, como humanos que somos, temos a cada
nova mudanca que nos for¢a a mexer com um sfatus quo confiavel
e previsivel. A ciéncia, a pesquisa académica sistematica e o
conhecimento cientifico poucas vezes na historia recente da
humanidade foram tdo questionados e, a0 mesmo tempo, tio
necessarios para compreensao de nossa sociedade, mas nio ha
duvidas, ainda mais agora, de que ela alimenta e ¢ alimentada por
todas as fontes possiveis, das mais Obvias as mais ignoradas.

Todos nos, afinal, sabemos lidar com aquele sistema quase
cartesiano do ensino escolar convencional, onde também ja
estivemos executando outros papéis. Alguns de nds somos
professores da educacio infantil ou de outros niveis escolares,
outros somos mies e pais de criancas menores (ou ja
crescidinhas), e hd aqueles que estdo, ou ja estiveram em ambos
os papéis, por vezes a0 mesmo tempo. Mas fato é que todos ja
fomos criancas e mesmo que nem sempre tenhamos iniciado
nossa vida escolar antes dos seis anos de idade, sabemos bem
que a inseguranc¢a de uma nova experiéncia ¢ algo para a vida
toda. E que bom poder ver e ouvir aqueles que estio conosco e
para n6s. Em uma nova era digital, cada vez mais aprendemos o
quio importante ¢ estarmos juntos. Mais do que isso, que ha
diferentes formas disso se realizar e que o “novo normal” que se
estabelecera estard contaminado por essas novas experiéncias.
Melhor ainda é aprender a aproveitar todas essas novas formas
de presencialidade.
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Posfacio

Os Textos que formam este livro foram escritos no meio de
uma Pandemia! Sim, somos todas e todos testemunhas e
sobreviventes de uma grande e cadtica pandemia. Fomos todos
afetados por ela, de uma forma ou de outra. Estamos no meio
do que a gente pensa que estd perto do fim, mas sem saber onde
e quando esta o fim de toda esta gigantesca turbuléncia que a
pandemia de Covid-19 nos trouxe.

Poder fazer o registro escrito destes “lugares” evidencia que
estamos vivendo o tempo histérico, deixando nossas marcas no
mundo de uma forma privilegiada: seja porque olhamos e nos
preocupamos com as criangas e seus familiares que estio sendo
desafiados a convivéncia intensiva por longas horas seguidas; seja
porque, na condigio de educadoras das criangas, estamos
pensando e agindo enquanto buscamos compreender o que nos
cabe fazer.

Mais do que um produto académico, este livro nos oferece
o registro do esfor¢o de adultos atentos com o que de mais caro
temos na educacio das criangas pequenas: a preocupa¢io com
“o estar junto”.

Os textos aqui apresentados sdo testemunhos da realidade
que algumas criancas e seus familiares, e educadoras da infancia
estdo vivendo. E espero que sejam inspiradores para buscarmos
ser melhores adultos com as criancgas, seja na creche, na escola,
ou na casa de cada uma das criancas que este livro buscou tocat.

Cleonice M. Tomazzetti
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Este livro g resultante da indissociabilidade entre ensino e
pesguisa que se realiza na Universidade Federal de Sao
Carlos [UFSCar), sobre a tematica relacionada a infancia. Ele
Expressa, a um sd tempno, a simbiose das relagies manifestas
entre teoria e pratica de forma sistémica e organica. A
UFSCar possul dois locus singulares para que tal método de
producao do conhecimento possa ocorrer de modo efetivo:
um tradicional Curso de Pedagogia, situado entre os mais
antigos da Universidade, @ uma Unidade de Atendimentn a
Crianca [UAC), cuja inauguracd@o remonta ao inicio dos anos
1930.

Ppliana Zuin, a sua organizadora, & uma dileta "Filha da casa”,
a sua trgjetoria académica esta associada a UFSCar desde a
graduacédo [Pedagogial - quando foi minha aluna - até o

Pos-Doutorado, estagio no qual tenho, atualmente, o prazer
de trabalharmps juntos novamente no Departamento de
Educagan. Hoje minha colega, Poliana exerce a docéncia na
UAC & no Programa de Pos-Graduag@o em Linguistica
[PPGL-UFSCar]. Inspirada pelo seu compromisso politico com o
processo de ensino e de aprendizagem das criancas e das
suas orientacies de mestrado no PPEGL. Pollana concebeu o
projeto deste liveo movida pelo objetivo de darmos uma
contribuicdo a socledade brasileira que enfrenta um dos
seus mals graves momentos historicos nos ultimos cem anos.
Este livro & também uma declaracéo de amor as criangas
brasileiras nos tempos sombrios do Covid-18.

Amarilio Ferreira Junior
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