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QUEM SOMOS NOS




BoAS vINdas ae hove ang

Todo comeco de ano na escola de educacdo infantil temos a oportunidade de fazer diferente.
Chegar no grupo novo com mais presenca, ter mais flexibilidade para gerenciar o tempo

no dia a dia, acolher as criancas com mais afeto, priorizar as relagdes interpessoais.

Acreditamos que a educacdo integral para as criancas comeca com  um
professor atento e comprometido. Foi pensando nisso que idealizamos  a
Jornada Ecoar - um convite para despertar a natureza sensivel dos educadores e
integrar as dimensdes afetivas, cognitivas, culturais e sociais que marcam nossa
identidade. Cada adulto que conhece mais sobre si mesmo estd mais conectado com
sua crianga interior e pode chegar mais perto da grandeza das infancias dos seus alunos.
A nossa abordagem através de leituras, conversas e experiéncias vividas entre pares enaltece a
poténcia do coletivo e o sentimento de pertencimento, favorecendo o desenvolvimento das
praticas educativas

Aqui neste caderno, cujo conteudo esta alinhado a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), desejamos que encontre espaco tanto para registrar suas reflexdes subjetivas
durante nossos encontros presenciais com a natureza como para repensar seu
planejamento cotidiano a partir dos encontros na escola, das dicas praticas e referéncias
tedricas. Importante lembrar que todos os temas, sugestbes e referéncias estdo
interligados, permeando as diversas areas de conhecimento. Podem ser lidos em

ordem ou ndo, preferencialmente como fizer sentido para sua pratica com as criangas.

Use e abuse como desejar!

E que seja um lindo ano para todos.

Um abraco, "'Né-'r:-_:'f_‘
Fquipe pedagogica da Jornada Ecoar 3 CEDUCATGARAPE COM.BR
(= CDUCAIGARAPECGHAIL COM
=
e @CEDUCA_IGARADE
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Esse é um espaco dedicado aos registros pessoais de cada um. Antes de iniciar o ano com as
criangas, temos a oportunidade do recomeco. Aproveitar toda a nossa bagagem de vida e reciclar
ideias, rever atitudes, alinhar as expectativas como o novo grupo de criancas que recebemos.
E fundamental encontrar uma pausa para refletir sobre como vocé chega nesse novo ano,
quais sdo os principais aspectos que compdem sua identidade. Para ajudar nessa construcao,
levantamos algumas questdes a serem respondidas com toda a sinceridade que vocé merece!

>SOBRE SER QUEM VOCE | Er"}

Me sinto feliz quando

Me sinto triste quando

Sou otimo em

Preciso melhorar

Tenho medo de

Sou corajoso quando




> SOBRE SUA RELACRO COM AS CRIANCAS NA ESCOLA

Me lembro com alegria do dia em que

Espero que meu grupo aprenda esse ano sobre

Desejo que meu grupo desse ano lembre de mim como

> SOBRE A ORGANIZACAO DO TEMPO NO COTIDIANO ESCOLAR

No periodo que estou na escola com as criancas, minha prioridade é

Dentre as horas que tenho com as criancas todos os dias, dedico (minutos/horas):

para organizar os espagos de aprendizagem
para cuidar das relacdes que estabelecem entre si e com as aprendizagens

para outros assuntos, tais como planejamento, relatdério, reunido, etc.
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Capitule 4| Tdentidades do erupg

QUEM SBMOS NOS

N IDUCADOR EMFOCO- RESGATAR 0 PERCURSO DE VIDA, RS MARCAS MAIS IMPORTANTES £ 0
MOTIVO DA € S HI% DE SER EDUCADOR

> QUAIS PESSOAS, LUGARES OV ACONTECIMENTOS MARCARAM SUA TRAJETIRIA COMO
EDUCADOR?




M N0 CHRO DA ESCOLA- OBSERVAR £ REGISTRAR AS SINGULARIDADES DE CADA CRIANCA DO GRIPO

== (MEC0 DE CONVERSA

Agora que ja revisitou sua propria identidade, sua historia, os motivos e inspiracoes para chegar até
a escola das infancias, é hora de receber de bragos abertos o novo grupo de criangas! Separe as
primeiras semanas de aula para conhecer seus alunos, se conectar com cada um e, dessa forma,
com o grupo por inteiro. Reconhecer quem sdo as criangas em suas singularidades e nas relagoes
que estabelecem com seus pares e com o espaco sera essencial para a fluidez dos dias na escola.

Para esse inicio, cuide do planejamento, ele ja pode dar pistas do que vem pela frente,
mas precisa ser flexivel e recheado de propostas com as quais vocé também se
identifigue. Ao longo de todo o ano ¢ importante que o educador esteja presente e
atento as criancas, mas nesse comeco de construcdo de vinculos, isso é fundamentall

Sugerimos que, ao longo das duas primeiras semanas de aula, seu planejamento priorize a
organizacio de territérios de aprendizagem' Quando promovemos mais de
uma opgao de atividade para as criangas, incentivamos sua autonomia de
escolha e contribuimos para que elas facam investigacdes a partir de seu foco de interesse.
Essa é uma excelente estratégia para conseguir observar as criangas com mais atencdo, ja
que estardo distribuidas em grupos menores, sem a necessidade de intervencdo direta do professor.

! Sugestdes de atividades e organizagao na pg.18



=F= 4 IRATICA

Tenha em mdos um caderno que servird de didrio de observacdo ao longo de
todo o ano, ele sera muito util para elaborar os relatorios individuais e acompanhar

o desenvolvimento especifico de cada crianca.

Para facilitar os registros ao longo das primeiras semanas de aula, divida a turma em
5 grupos, somente no papel. Dedique cada dia da semana para observar um deles.
Importante deixar espaco suficiente para anotar as observacbes de cada crianca. Se
conseguir tirar fotos do que vocé observou de mais impactante em cada um, serd um
excelente registro para repetir no segundo semestre e recuperar no final do ano! A partir
do momento que conseguimos perceber cada um, a composicdo do grupo fica mais clara

e conseguimos avancar com as propostas mais especificas do planejamento semanal.

PAUTA PARA OBSERVACRO INDIVIDUAL:

GRUPO
SUBJETIO SOCIAL AMBIENTAL
a) brincadeiras favoritas a) interagdo com as outras a) relagao com os espagos
. ! internos e externos da escola
(RMNQA DMP\ b) habilidades criangas
¢) dificuldades motoras b) interacao com os adultos b) apropriagao dos lugares

L . ) ) de convivéncia (sala, biblioteca,
d) caracteristicas sobre a familia ¢) boas parcerias para brincar

) obs gerais d) obs gerais banheiro, refeitério, etc)
c) obs gerais

Ana

Davi

Emily

Enzo

Stefani

Vinicius

12



o BELATO DE ERPERIENCIA

Escolha uma das criancas do seu grupo e elabore um texto sobre ela, descrevendo suas
principais interacdes, singularidades, facilidades e desafios nos aspectos subjetivo,
social e ambiental, conforme preenchido na pauta de observacao.

3
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CapiTule 2 | Planejaments e rotina base
QUANTO TEMPE O TEMPO TEM

oM EDUCADOR EM FOCO: REFLETIR SOBRE A ORGANIZACRD DO TEMPO NA VIDA DOS ADULTOS
> (OMO TEMOS VIVIDO 0 TEMPO EM NOSSRS VIDAS?




a6 N0 CHRO DA ESCOLA: PLANEJAR UM COTIDIANO DE APRENDIZAGEM L LEVEZ, A
PRRTIR DE UMA ROTINA BASE

== (OMEC0 DE CONVERSA

As criancas tém um ritmo proprio, tdo diferente do ritmo do adulto! Em alguns
momentos, corremos com 0s pequenos para alcangar algum  objetivo  especifico
externo e perdemos o foco de uma coisa fundamental: estarmos presentes junto
com eles, abertos para acompanhar suas curiosidades e descobertas. A Base Nacional
Comum  Curricular, com seus campos de experiéncia, nos ajuda a compreender as
multiplas formas de viver o cotidiano escolar. E preciso desemparedar o nosso olhar!

Os objetivos e metas tracados para a educacdo infantil sdo processos continuos
que seguem por toda a educacdo basica, € urgente que sejam encarados dessa
forma. O debate sobre a funcdo da escola para essa fase tdo preciosa da vida estd
centrado na importancia de espaco e tempo organizados para bons encontros.

= b RATICH

Para adultos e criancas, é bem-vindo um ritmo diario que traga a organizacao e leveza que
0 grupo precisa. A ideia é que essa rotina base seja como um fio condutor, que oriente as
acbes de todo o dia, mas também seja flexivel e permeavel por todas as imprevisibilidades
caracteristicas da vida que pulsa na escola. Sugerimos abaixo uma sequéncia de 4 horas de
planejamento para iniciar o ano com o grupo, que pode ser ajustado a realidade da sua escola e
a idade das criancas, sendo transformado a medida que a relagdo com o grupo vai se estreitando.



PROPOSTA IDEIRS PRATICAS DURACAD APROXIMADA
Territérios de aprendizagem

a) Grafismo pg. 35
b) Exploracio pg. 35 1hora

c) Construcao pg. 36

d) Movimento pg. 62
Organizagdo do espago pg. 19 e 21 10 min
Roda de conversa pg. 19 e 28 20 min
Higiene pessoal pg.20e 28 10 min
Lanche pg. 20e29 30 min
Projeto pg. 20e 29 30 min
Brincadeira pg. 20,29 e 65 20 min
Leitura pg. 21,29 e 44 30 min
Brincar livre pg. 21e 29 30 min
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Os territérios de aprendizagem s&o diversos espacos organizados para acontecer aoc mesmo

TERRITORIOS DE APRENDIZAGEM

tempo, contribuindo (e muito!) para que as criancas descubram suas preferéncias e desenvolvam
autonomia de escolha. Com tudo organizado, faca uma conversa com as criangas, explique quais
sdo as propostas em cada territorio, diga que eles poderao circular livremente, mas que é importante
que figuem um tempo em cada territorio que escolherem. Nao ha limite de tempo em cada espaco,
depende do envolvimento da crianca - algumas gostardo de explorar todas as possibilidades de

um mesmo territério, outras circulardo por todos e passardo um tempo mais curto em cada um.

a) Grafismo - mesa ou chdo mais liso, para nao interferir nos tracos. Disponha o material




no centro, para que estejam ao alcance livre de todos que forem para esse territério.

b)  Exploracdo - lugar que possa sujar, preferencialmente ao ar livre, que seja facil para
limpar depois ou que dé para esticar um plastico ou pano grosso que proteja o Ppiso.
Também vale a pena reforcar com as familias a importancia das criancas usarem roupas
que podem sujar. E fundamental que as criancas sintam-se a vontade para explorar.

C) Construcdo - no chdo, com um tecido grosso ndo escorregadio que defina o local
da brincadeira.

d) Movimento - espaco mais amplo possivel, afaste os moveis para possibilitar o deslocamento

mais expansivo das criancas.

ORGANIZACRO DO ESPACO

Convidar as criangas a organizar o espaco e manté-lo limpo sempre que necessario as ajuda
a sentir parte da equipe, membro responsavel e capaz. Essa é uma proposta permanente,
que deve acontecer ao longo de todos 0s seus encontros com 0S pequenos, sempre que
encerrar uma proposta ou quando sentir necessidade. Atividades possiveis, a depender das
caracteristicas de cada crianca: recolher o material dos territérios, varrer o chéo, arrumar o

lanche, lavar a louca, limpar o espaco depois do lanche, limpar o banheiro no final do periodo, etc.

RODA DE CONVERSA

Para organizar uma roda de conversa, ¢ fundamental ter em mente que a palavra
¢ das criancas! A participacdo do adulto é para mediar as falas, cuidar do tempo
e manter o foco no assunto em debate. E possivel organizar o grupo no chdo ou
sentados em cadeiras. O importante aqui é que todos consigam se olhar e se ouvir.

Garanta que o conteldo da conversa esteja envolvente e cuide para que o tempo nado
ultrapasse 20 minutos. Se notar que o grupo nao esta participando, estdo agitados, sem
foco, encurte a proposta e parta para a proxima. Para as criangas, estar em contato entre
elas é um grande aprendizado - escutar, falar, respeitar o que ¢é estranho ou diferente.
As rodas de conversa devem acontecer diariamente, com diferentes temas centrais.

19
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AIGIENE PESSOAL - LANCRE

Antes de qualquer coisa, as criancas devem lavar muito bem as maos! E essa ¢ uma boa
oportunidade para que todos possam exercitar sua autonomia. A hora do lanche pode ser um
bom tempo para troca entre as criancas e eventual participacdo do educador nas conversas.

PROJETO

Essa ¢ uma parte do dia que deixamos para as atividades mais dirigidas, tais como jogos de
matematica, datas comemorativas ou demandas especificas da escola. Todas as sequéncias
que precisam de varios dias e acdes para acontecer cabem aqui. Desde o nascimento e
compartilhamento da ideia, passando pelo planejamento e realizacdo das atividades, a

organizacdo em etapas requer uma parte preciosa do tempo no cotidiano para acontecer.

BRINCADEIR

Quando chegar a hora de brincar com as criancas, faca uma roda (em pé ou sentados, depende da
brincadeira) e as aproxime afetivamente do brincar. Diga o nome da brincadeira, com quem vocé
aprendeu, conte alguma coisa curiosa que vocé ja tenhavivido com ela na sua infancia, dequemela faz
vocé lembrar. Aqui, aideia é encantar os pequenos com a bagagem cultural que cada brincadeira traz.

Por seremn momentos fundamentais deinteracdo entre as criancas, é importante que, aos poucos, elas
tenham autonomia para brincar sem ajuda de um adulto, que consigam se organizar, respeitando as

regras, oscolegaseoespaco. Quesintam confianca parainovare pensaremjeitosdiferentesde brincar!

Colhidas em diferentes tempos e lugares, as brincadeiras ajudam a aproximar as criangas
das geracdes que vieram antes delas. E fundamental que o educador se aproprie das
brincadeiras com antecedéncia, para assumir o papel de mediador com as criancas.



LEITURA

A leitura é uma hora importante do planejamento, que merece preparo cuidadoso para ter melhor

aproveitamento. Uma boa historia, mediada por um adulto atento e sensivel, pode abrir espaco para

conversas afetivas, reflexdes, tantos desdobramentos. No capitulo 5 deste Caderno, vocé encontrara

orientacdes importantes, além de uma lista de sugestdes de bons livros para ler com seu grupo.

BRINCAR LIVRE

As criancas tém necessidade de explorar o mundo. Experimentar, descobrir, pesquisar.

E importante que também encontrem espacos ao longo dos seus dias para viver essas

experimentacdes sem intervencdo direta dos adultos, sem estimulos, regras. Que percebam

suas poténcias e consigam realizar coisas por si mesmos, confiando em sua capacidade.

SUGESTOES DE ORGANIZACAO DOS ESPACOS:

CONTEXTO

MATERIAIS

Casinha

Bonecos, paninhos, sementes, potes, pratos e talheres para bonecos,

panelinhas, fogdo (caixa de papeldo pintada, por exemplo), etc.

Terra e bichos do jardim

Colheres de pau, peneiras, lupas, potinhos de sucata, palito de sorvete

Bambolé Bambolés de diversas cores
Corda Corda grande e cordas pequenas
, Deixar marcada no chdo a amarelinha para que as criangas
Amarelinha
brinquem ao longo da semana
p Panos de diversos tamanhos, formas e cores. Barbante ou
anos

pregador de roupa para fixar os panos.
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e RELATO DE EXPERIENCIA

Faca uma copia e cole aqui um dos planejamentos semanais elaborado por vocé a partir das nossas
reflexdes neste capitulo.
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Capitule 31 Cetidianidades
PARE, OLHE, ESCUTE

M DDUCADOR EM FOCO: TREINAR 05 SENTIDOS PARA AS MIUDEZAS

> £ DOSSIVEL NOS SURPREENDER COM DETALHES POETICOS NO COTIDIANO?




oM N0 CHRO DA ESCOLA- REALIZAR AS ACTES DO DIA A DIA COM INTENCIONALIDADE
PEDAGOGICA

== (OMECO DE CONVERSA

A escola das infancias pode ser solo feértil para o florescer dos pequenos ou um rolo
compressor que enrijece todas as pulsacbes de vida, por uma submissdo das criancas ao
controle dos adultos. Essa é uma escolha que nds, educadores, fazemos diariamente ao
longo do ano. Os encontros didrios com os adultos referéncia, com as outras criangas
e com o0s espacos da escola precisam ter garantido um ritmo cuidadoso e sem tantos
atropelos. A vida acelerada dos adultos requer pausa quando estdo na escola, dando a
oportunidade para que este seja o lugar de reflgio e acolhimento que as infancias precisam.

Somos convidados todos os dias, pelo olhar inaugural das criangas, a despertar a atencgao
para os detalhes do dia a dia. Basta aceitarmos o convite! Olhar com mais presenca, escutar
mais devagar, falar num tom respeitoso, sem gritar. Este ¢ um exercicio diario, complexo.
Mas ¢é preciso dar o primeiro passo. Estamos todos em constante aprendizagem, na
busca por sermos a nossa melhor versdo. Como educadores, responsaveis pela formacao
de tantas pessoas desde o inicio de suas vidas, essa construcdo tem um impacto ainda

maior. Sempre ¢ tempo de respeitar e valorizar as infancias, em toda a sua poténcia!

=F= | BRATICH

Parece mais dificl do que realmente é. Ao assumirmos o compromisso de “usar
a nossa melhor versdo” para estar com nosso grupo de criangas, nosso dia a dia
na escola é mais leve e feliz. Perceber os detalhes, as pequenas conquistas, abrir
espaco para as imprevisibilidades e entender que nem sempre as coisas saem
conforme nossa expectativa sdo alguns dos pontos importantes nessa caminhada.

Algumas ideias para dedicar mais tempo aos detalhes, em cada etapa da rotina base:




ETAPA DA ROTINA BASE

IDEIRS

Territorios de aprendizagem

Organizar previamente os espagos com aten¢ao aos detalhes, para que as criangas

percebam que se trata de um momento pensado para elas com carinho

Acompanhar algumas criangas com mais atencdo, uma de cada vez, registrando as
principais observagoes. Do que ela gosta? Quais sdo suas descobertas
e investigacbes? Como se relaciona com o espago? Como se relaciona

com as outras criancas?

Incentivar as escolhas genuinas de cada um e tracar novas propostas a partir delas.
(por exemplo, se inventam um jeito diferente de construir com os blocos ou trazem
ideias de novos elementos para a brincadeira, vale a pena

recompor o material a partir das sugestoes)

Organizacao do espago

Dividir as tarefas de acordo com as possibilidades de cada um e eventualmente
deixar que o proprio grupo escolha como vai querer fazer, em um periodo
de tempo determinado por vocé. Montar um cartaz e fixar na parede da sala,
a ser preenchido a cada quinzena ou més, com as atividades

e 0 nome dos responsaveis.

Roda de conversa

Garantir a repeticdo dos momentos de conversa coletiva tantas vezes, a ponto de
todas as criangas sentirem confianga para se colocar diante do grupo, mesmo
que brevemente. O exercicio da escuta é essencial para todos,

inclusive o professor.

Registrar sempre que possivel:

* somente para o professor, com a inten¢ao de acompanhar o percurso
nas rodas de conversa e ajudar nos encaminhamentos (ex. observacoes sobre o
funcionamento do grupo, comportamento ou fala de uma crianca especifica)
« professor escriba, para construcao coletiva de um texto (ex. combinados
que reforcem o que é positivo para a boa convivéncia entre
todos, algum convite para outro grupo, carta as familias, indicagdo

literaria, colecao de brincadeiras)

Higiene pessoal

Esticar o tempo de lavar as maos, deixando que as criangas experimentem
fazer isso sozinhas ou com o minimo de ajuda, até conseguirem
sozinhas - mesmo que isso signifiqgue um pouco de agua no chao

ou sabdo espalhado na pial

28




ETAPA DR ROTINA BASE

IDEIRS

Lanche

Sentar junto, ouvir a conversa dos pequenos, se aproximar dos interesses e

dos assuntos que sdo comuns entre eles.

Organizar, num prato separado, algumas frutas para quem quiser um petisco

saudavel fora do periodo do lanche.

Projeto

Escutar e observar as criangas para perceber quais sdo seus interesses, curiosidades,
dulvidas. Esse é um aspecto importante para seguir junto com o grupo e contribuir

com o engajamento da turma em qualquer proposta.

Brincadeira

Comegar a colecdo de brincadeiras do grupo com as favoritas de quando o educador
era crianca. E especial para os pequenos verem transbordar no adulto aquela

sensacao unica do coracdo pulsante e do riso facil.

Leitura

Escolher um ritual para o encontro com a literatura, a ser repetido em todas as
rodas ao longo do ano. Pode ser um tapete, um lugar, uma cangao, uma

brincadeira, um instrumento musical, uma vela. Ou tudo junto!

Brincar livre

Prestar atengdo nas preferéncias das criangas para incrementar os contextos de
brincar, mantendo-os sempre acolhedores, diversos e pouco estruturados, para a
criacao livre. Com olhar sensivel e atento, a certa distancia para

nao interferir diretamente.

9






= RELATO DE ERPERIENCIA

Escolha uma situacdo de aprendizagem que chamou sua atencdo e registre em 3 fotos
diferentes da sequéncia a ser evidenciada. Imprima e cole aqui as imagens, adicionando
em seguida uma legenda para cada foto, como uma mini historia em quadrinhos.
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Captule 4 | Criagds e arte
Experimentar para ser

M- EDUCADOR  EM FOCO- DESPERTAR 0S  SENTIDOS PARA  EXPERIMENTAR
CRIATIVO COM DIFERENTES SUPORTES £ MATERIAIS

> QUAIS EXPERIENCIRS NOS ENCORAJAIM A SERMOS PROTAGONISTAS DAS NOSSAS ESCOLHAS?

0

AT(




M N0 CHRO DA ESCOLA- ORGANIZAR 05 ESPACOS € 0S MATERIAIS

== (OMECO DE CONVERSH

Arte na educacdo infantil pode ser muito mais do que colorir desenhos em papel sulfite e
brincar de massinha! Ajuda as criancas a reconhecer o mundo e a conhecer-se, permitindo
que expressem suas emocdes e realidades, explorem materialidades, exercitem a
curiosidade e imaginacdo, desenvolvam musicalidade, entre tantos outros beneficios. A
linguagem artistica faz um convite irrecusavel a experimentacdo e sabemos que ¢ pelas
experimentacdes que as criangas constroem seus saberes e desenvolvem sua autonomia.

O espaco na escola é o terceiro educador, promovendo vivéncias que colocam os alunos
como protagonistas do seu processo e contribuem para seu desenvolvimento integral.
A criagdo coletiva e individual amplia o repertério cultural de todos - professores e
alunos, compondo diferentes linguagens artisticas na mesma finalidade, com “tudo
junto e misturado”. Por exemplo, um cenario elaborado pelas criancas a partir das artes
visuais pode ser o palco da apresentacdo de expressdo corporal e experimentacoes
de faz de conta, com sonorizacdo de objetos, instrumentos musicais e cancoes.

- lIh PRATICH

O desafio inicial é escolher o caminho a ser percorrido, quais conteldos priorizar, materiais a serem
oferecidos, espacos a explorar. Elencamos alguns pontos importantes para orientar suas escolhas:



conhecer o grupo, como se relaciona e os saberes que ja tem;
levantar os desejos orientadores que partem das criancas;
refletir sobre algumas metas (demandas, necessidades, temas e interesses);

prever tempo e espaco disponiveis;

YEE Y

verificar disponibilidade de materiais

Ao longo de todo o ano, preste atencao! Vocé deve atuar como um guia para experiéncia artistica e,

para isso:

& preparar o espaco com antecedéncia;

4% incentivar a autonomia nas escolhas;

4% liberar as criancas de padrdes limitantes, tais como bonito, feio, certo ou errado. Arte é
expressao e liberdade!;

&% encorajar a participagao, observar e acolher as criangas durante a realizagdo das atividades;

4% incentivar a participagao de todos com perguntas, instigando-os a irem além, realizando
comparagoes e respondendo suas perguntas;

4% reconhecer as poténcias e dificuldades de cada um;

& estimular para que falem sobre suas obras finalizadas;

4% convidar para a apreciagao dos trabalhos dos colegas;

4% cultivar e ampliar seu proprio repertorio de experiéncias artisticas.
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SUGESTOES DE MATERIAIS £ ATIVIDADES:

GRAFISMO

Quando desenha, a crianga é desafiada a tomar decisdes sobre quais cores e tragos usar. Ao desenhar um rosto ou fazer um

desenho de observacao, precisa estar atenta aos contornos, formas e profundidades. S&o desafios simples que contribuem para
o desenvolvimento de suas capacidades cognitivas.

> A combinacdo de cada coluna abaixo é livre e flexivel!

INSTRUMENTOS SUPORTES SUPERFICIES
lapis de cor papel preto em cima da mesa
lapis grafite diversos papeis coloridos embaixo da mesa
giz de cera bloguinhos (tamanho metade sulfite) chao
giz de lousa papel craft parede

caneta esferografica preta ou azul folhas de &rvores cavalete
caneta hidrografica caixa de papeldo
carvao papel lixa
areia ou terra, com palitos papel camurca
fita crepe papel bobina de calculadora

EXPLORACAO

A exploragao de diferentes materiais desperta todos os sentidos do corpo, possibilitando a criagdo de novas relagoes

e formas de expressdo. E um tempo de integracdo corpo e mente. De (re)descobrir o mundol

esmagar giz de lousa e giz de cera, usar massa de modelar caseira (farinha, dgua,

rasgar papéis de diferentes texturas
o0 p6 para colorir oleo e sal)

) ) . coletar e fazer arte com elementos da
mistura com ervas e agua argila ou terra molhada
natureza (pedras, sementes, folhas)

culinaria agua e espuma em bacia




CONSTRUCRO -

Os diferentes elementos, com suas origens, formas e cores singulares, colaboram com o pensamento criativo das criangas.
Quando disponibilizamos objetos ndo estruturados e os colocamos a disposi¢ao do grupo, sem defini¢des prévias do que deve ser
feito, promovemos a oportunidade de criarem sua prépria brincadeira. Importante ter cada conjunto em quantidade

suficiente para todos que quiserem brincar.

blocos de madeira de diversos tamanhos tampas de embalagens e ! ~
caixas de papeldo

e formatos cores variadas

elementos da natureza (galhos, pedras, _
esponja blocos de encaixe
folhas, cipo)

PINTURR

As atividades com tinta possibilitam que a crianca descubra um mundo cheio de cores, linhas, formas e sentimentos, estimulando

a comunicacao, a sensibilidade e a capacidade de concentracdo das criancas.

> A combinacdo de cada coluna abaixo é livre e flexivel!

INSTRUMENTOS PIGMENTOS SUPORTES SUPERF

CIES

1 pincel fino e 1 pincel grosso anilina papel A4 em cima da mesa
maos ou pés aquarela papel A3 embaixo da mesa
rolinho guache caixa de papeldo chao

pincel estendido com palitos ) . )
po de giz com cola papel maché parede

de churrasco

carimbo de objetos e elementos pigmento natural em po
sucata cavalete

danatureza misturado com cola




COLAGEM

Além de ser uma brincadeira divertida, por envolver cores, texturas e tamanhos diferentes, a colagem permite desenvolver

a autonomia e a coordenagdo motora fina, auxiliando no processo de amadurecimento emocional das criangas.

> A combinacdo de cada coluna abaixo é livre e flexivel!

INSTRUMENTOS SUPORTES SUPERFICIES
tesoura papel A3 em cima da mesa
papéis de diferentes texturas e densidades craft embaixo da mesa
cola sucatas chao
elementos da natureza papel A4 parede
las e linhas caixa de papeldo
palitos de sorvete
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SONORIZACAO

A musica contribui com habilidades como raciocinio, criatividade e autodisciplina, despertando a consciéncia ritmica e estética

da crianca. Na escola, desenvolve a linguagem oral, afetiva e corporal, fundamentais para a socializacao.

num passeio pela area externa da escola,
chamar a atengdo para um ruido de motor,
canto de um passaro, pessoas conversando,

siléncio

fazer o som em diferentes lugares para as
criangas movimentarem-se na mesma
direcdo do som. Pode ser feito com os olhos

vendados.

escutar um ritmo e expressar-se com as
maos e os pés (batendo palmas, marcando

0 passo, etc.)

escutar um ritmo e movimentar-se
espontaneamente de acordo com sua

intensidade (lento, rapido, etc.)

imitar os sons de animais a partir de
diferentes imagens (cachorro, gato, galinha,

cavalo, baleia, sapo, cobra, mosquito, etc)

explorar diferentes fontes sonoras com
instrumentos (tambor, chocalho,
pau-de-chuva, guizo) e objetos sonoros

(garrafas, tampas, potes)

criar uma sequéncia musical para as
criangas brincarem de “ler” e inventarem
sua propria musica. Para isso, escolha até

quatro simbolos e defina junto com o

grupo um som para cada.
Por exemplo:
cfrculo = palma
retangulo = pé no chao

triangulo = estalar de dedos

deixar uma musica tocando enquanto as
criangas se movimentam livremente.
Quando o adulto parar a musica, as criangas
devem ficar paradas como estatuas.
Quem se mexer sai da brincadeira e fica
na torcida até restar o grande

(ou pequeno!) vencedor.

entregar para cada crianga um lengo de
papel, que deve ser colocado sobre a cabega.
Quando a musica comegar a tocar, todos
devem dangar, sem deixar o lengo cair.
Se o lenco cair da cabeca, mas a crianca
conseguir pegar antes de chegar ao chéo,

ela pode coloca-lo na cabeca de novo.

escolher musicas que expressam
diferentes emocoes (alegria, tristeza,
medo, tranquilidade), deixando
inicialmente as criangas experimentarem as
sensacdes. Depois, sentar com o grupo
e conversar sobre o que sentiram,
incentivando-os a compartilhar suas
emocgdes. Voltar para as musicas, dessa
vez incentivados a expressar com mais
intenc¢ao as emogoes que sentiram

em cada uma.

construir um instrumento musical com
sucata. Montar uma orquestra ou banda

com instrumentos criados pelo grupo

pesquisar os sons do corpo
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= RELATO DE EXPERIENCIA J

Escolha um dos encontros com a arte no seu grupo de criancas e responda as questoes: ////}

a) Qual foi a linguagem artistica proposta?

b) Por que fez essa escolha?

) Como foi a preparagao do espaco e materiais?




d)

Como foi a organizagao depois do experimento?

e)

Como as criangas se beneficiaram desse momento?

f)

Anote aqui outras observacdes que considera relevantes

4
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Capitule S| Literatura
FTO CONDUTOR PARA DIALOCOS AFFTTVOS

M- EDUCADOR £ FOCO- RECONHECER £ COMPARTILRAR EXPERIENCIAS SENSIVES A PARTIR
DA LEITURR DE HVROS QUE ENCANTAM € INSPIRAM A TRAJETORIA DE CADA M.

> DEQUE FORMA AS HISTORIAS CONTRIBUEM PARA CONHECERMOS MAIS SOBRE 05 TANTOS
SENTIMENTOS QUE COEXISTEM EM NS?




M 10 CHRO DA ESCOLA- MEDIAR RODAS DE LEITURA COM ESPRCO PARA A 10Z DAS CRIANCAS

=~ (OMECO DE CONVERSH

Sabemos que a formacdo do leitor inicia-se bem antes da crianca estar alfabetizada
e que a leitura literaria deve fazer parte do cotidiano da escola de educacdo infantil,
como uma oportunidade de se conectar afetivamente ao grupo. Todos adoram uma
boa histéria e se envolvem por inteiro, cada uma dentro de suas peculiaridades, é
claro! Algumas criancas podem até parecer distraidas, mas € surpreendente escuta-
las ao final de uma mediacdo e perceber o quanto compreenderam e sentiram.

Durante as rodas de leitura, impulsionamos a ampliacdo do repertorio de novos mundos
e valorizamos as relagbes interpessoais, ampliando o espaco para compartilhar palavras
e sentimentos. Os livros sdo objetos carregados de valores afetivos, que cheiram, pesam,
tém texturas, sdo associados a vozes e a pessoas. E preciso cuidar dessa relacdo entre

as criangas e o livro, promovendo tempo para manusear, conhecer, reconhecer, sentir.

Mesmo que a mediacdo de leitura seja realizada para fruicdo, ou seja, por prazer e deleite,
a escolha dos titulos precisa ter intengdes, seja por ampliagdo do repertério literario,
conhecimento de contos ou autores consagrados, géneros diversificados, enfim... ela precisa
ser planejada e fazer parte de uma trilha anual tracada pelo professor com dedicacdo
e cuidado. Desdobramentos com intencionalidade do professor, que podem acontecer
antes durante ou depois da mediacdo, relacionados a leitura: abordagem de assuntos
complexos (ex. medo, perdas, brigas, racismo), trabalho artistico, movimento com o
corpo, brincadeira de faz de conta, culindria, pesquisa para aprofundamento, entre outros.
Conversar com as criancas apos a leitura é oportunizar o desenvolvimento de muitas
habilidades que buscamos ao longo do processo escolar, cada crianca é Unica e
tem uma forma singular de ver o mundo. A literatura pode ser lugar de encontro,

troca e diversidade de vozes. Mais presenca e escuta e menos “moral da historia”.
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Ao longo da Educagdo Infantil, mesmo sem saber ler convencionalmente, as criancas
desenvolvem estratégias que as ajudam a compreender uma narrativa. O ato de folhear as
paginas de um livro ap6s a mediacdo realizada pelo professor, manipula-lo, inventar sua propria
narrativa, imitar o adulto contando, recontar aos amigos, observar os detalhes e as ilustracoes,

as aproxima muito do comportamento leitor que desejamos desenvolver nos pequenos.

Planejar a ftritha ou um curriculo literdrio ao longo de um ano - e também ao longo
de toda educacdo infantil - pode ser desafiador, mas merece um olhar atento.
Para isso, é fundamental que nos debrucemos sobre dois aspectos importantes:

1) A ESCOLHR DOS TITULOS

Antes de comecar qualquer leitura com as criancas, é essencial que vocé ja tenha escolhido
previamente qual serd o livro e se encantado por ele! Leia com atencao para vocé mesmo, pense
no motivo da sua escolha e em como vocé foi tocado. Anote, antes da mediacao, se ha partes que

merecem alguma pausa durante a leitura, para contribuir com a conversa e reflexao que uma boa

historia pode gerar. Organize previamente uma lista de titulos que o ajude a pensar a longo prazo.




EXEMPLOS DE CATEGORIA DA
SELECRO DOS TITULOS

Livros queridos do grupo

Listar junto com as criangas o titulo favorito de cada um e combinar como

serd a organizacdo das leituras, para acalmar a ansiedade

Por autor

Eva Furnari, Fernando Vilela, Ruth Rocha, Lalau e Laurabeatriz,
Ilan Brenman, Irmaos Grimm, Odilon Moraes, Raquel Matsushita,

Suze Lee, Anthony Browne

Por género literario

Contos de fadas, poesia, contos de assombracao, livros ilustrados,
parlendas, contos de repeticao e de acumulagao,

lendas, leitura em capitulos

Por tema

Animais, lobos, monstros, bruxas, fases da vida, emog¢des, amizade,
avos e avos, titulos diferentes com personagens famosos

(Ex: chapeuzinho vermelho, os trés porquinhos...)

Diversidade, ampliacdo e valorizagdo da cultura

Titulos de autores indigenas e negros, que valorizem e abarquem todas as
infancias do nosso pafs: Daniel Munduruku, Rodrigo Andrade, Otavio Junior,
Emicida, Carol Fernandes, Kiusan de Oliveira,

Mauricio Negro, Aline Kaiapo




7) ESTRATEGIAS DE LEITURA

ESTRATEGIA

Planejar e organizar

O espaco

Ambiente: ao ar livre, no gramado, na quadra, na biblioteca, no canto da sala de aula

Criangas: sentados em roda, esparramados, “cineminha”

Acessdrios: tapete grande no chdo, almofadas, cadeiras

Fazer os combinados

Comentarios durante ou s6 depois que a historia terminar

Tirar os sapatos

Sinal para lembrar que é hora de escutar o professor ou o colega

Ritual de inicio

Brincar com o tecido antes de ir pro no chdo

Acender uma vela

Brincadeira de mao

Cantiga de roda

Mostrar a capa do livro e levantar

as hipdteses do grupo

Sobre o que sera essa histéria?

Ler o titulo, os autores, ilustradores

Chamar a atencéo para os diversos elementos da capa

Promover pausas ao longo da leitura,

ressaltando aspectos interessantes

llustracéo

Trecho que despertou algum comentario

Suspense ao virar de paginas

Siléncio e vozes como fio narrativo

Finalizar a leitura com

€sSpacgo para a conversa

O que foi mais marcante, assustador, curioso, surpreendente

Perguntas que ajudem a alimentar a conversa, caso as criangas estejam mais caladas
Ex. Como vocés se sentiram ao ouvir essa histdria ou quando o personagem passou
por tal momento? Qual foi a parte mais empolgante?

Ja viveram alguma coisa parecida?
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SUGESTOES DE LEITURA

ANIMATS

LIVRO: Comilanca
ATOR: Fernando Vilela

EDITORA: DCL

PARA (MA BOA LEITURA® O autor desse livro é um artista que investe bastante nas imagens. Separe
um tempo inicial para que as criangas percebam ja na capa a riqueza das ilustracdes! Por que sera
que esse livro se chama “"Comilanca”? Ao longo das paginas, enquanto vocé faz a leitura, pode
deixar algumas pausas para que o grupo aprecie as sutilezas, comente suas percepgoes, escute o
que os outros estdo achando. No final da histéria tem um suspense, fica bem divertido que o adulto
antes de ler, pergunte para as criangas “o que vocés acham que vai acontecer com essa minhoca"?

LIVR0* Rapido como um gafanhoto
AUTOR: Audrey Wood e Don Wood

EDITORA Brinque-book

PRRA UM BOA LEITURA®  Esse livro traz caracteristicas de diversos animais e sugere a
relacdo dessas caracteristicas com as de um menino, que aparece em todas as paginas.
Algumas perguntas podem gerar espaco para que as criangas reflitam e se coloquem.
O wvocés imaginam com essa capa? Quais outros animais sdo rapidos como 0
gafanhoto? E provavel que as criancas tenham mil nomes para dizer aqui, deixe que
falem. Ao abrir o livro, sempre antes de ler o que esta escrito, espere um tempinho

para que as criancas leiam a imagem. Faca a leitura e aguarde os comentarios!

Esse é¢ um livro de poucas palavras escritas, suas ilustracdes sao bem curiosas,
trazem  elementos  variados que podem  agucar a curiosidade do  grupo.
Vire as paginas sem pressa, nesse ritmo: criancas éem a imagem - adulto & as palavras -

criangas comentam.



iy s Fromer e

LIVRO: Lucia ja vou indo
AUTORA: Maria Heloisa Penteado

EDITORA: Atica

PARA UMA BOA LEITURA: Esse é um Llivro que foi publicado em 1976, no século passado!
Como serd que eram as lesmas daquela época? Vocés ja viram alguma lesma de verdade?
Se nenhuma crianca se pronunciar, vale contar que as lesmas se arrastam bem devagar.

Como esse é um livro com bastante escrita, sugerimos que a leitura seja feita sem tanta parada,
para que as criancas se envolvam com a histéria. Uma proposta divertida é parar a leitura nas
paginas 16 e 17, que tem uma ilustracdo dupla da Lucia caindo no chao, depois de tropegar numa
pedra que estava no caminho. O que serd que vai acontecer com a Lucia, ela vai conseguir chegar
na festa? Vai se machucar? Suspense. Fecha o livro e diz que terminarado a leitura no final do dia.

LIVRO® A arca de Nog¢
AUTOR: Vinicius de Moraes
ILUSTRADOR: Nelson Cruz

EDITORA - Companhia das Letrinhas

PARA UMA BOA LEITURA®  Vinicius de Moraes foi um poeta, musico brasileiro importante

para o movimento da bossa nova. Sua obra contempla a literatura, o teatro, o cinema e a
musica, mas a poesia era declarada sua principal vocacdo. A arca de noé foi o Unico livro
infantil que escreveu. Conte um pouco para o grupo sobre o autor e leia o sumario com
0s nomes dos poemas para que as criancas escolham alguns, faca uma lista e leia um
de cada vez. Poesia é contemplacdo! Ndo merece perguntas nem muito falatorio, pode
combinar com o grupo que dessa vez vocé vai ler os poemas escolhidos sem interrupcao

para que eles apreciem. Ao final vale a pena abrir para que contem suas impressoes.
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ACOMO COMTAR

LIVR0* Como contar crocodilos
AUTORA- Margaret Mayo
ILUSTRADORA Emnily Bolam

EDITORA - Companhia das Letrinhas

PARAUMA BOA LEITURA Esse livro conta 8 histérias sobre animais e brinca com as peculiaridades em suas
relacGes. Leia o sumario para o grupo e deixe que escolham uma delas para leitura. Se a escolha n&o for
consensual, pode abrir m&o de um sorteio com os nomes de cada crianca ou uma parlenda de escolha.

Sugestdo de parlenda: uni du nité . sala mé min gué.osorvetecoloré.oesco lhido foivocé

FASES DA VIDA

LIVRO® A arvore generosa

AITOR: Shel Silverstein

EDITORA Companhia das Letrinhas

SOBRE 0 LIR0*  Todos os dias um menino ia até uma arvore para brincar em seus
galhos, comer suas macas e descansar sob sua sombra. O menino amava a arvore
e ela o amava também. Conforme foi crescendo, o menino voltava a arvore com

pedidos cada vez mais dificeis, ela generosa lhe dava tudo o que queria. Até a velhice.

PARA UMA BOA LEITURA® Leia a primeira parte, enquanto o menino ¢ crianca e brinca com
a arvore. Depois do trecho "O menino cresceu”, pergunte as criancas - O que vocés
imaginam que vai acontecer quando o menino crescer? Escute as ideias, de preferéncia
sem intervencdo nenhuma. Siga a leitura e deixe as criancas se envolverem com o passar
dos anos de vida do menino. Se possivel, sem pausa para dar a sensacdao do tempo.

Ao final, faca perguntas que tenham relacdo com a metamorfose da nossa existéncia: o
que aconteceu com a arvore ao longo da histéria? O que aconteceu com o menino? O

que vocés imaginam que o velhinho estd pensando no final, sentado no toco da arvore?

Essa é uma leitura que gera emogdes no adulto também. Se quiser, pode compartilhar com
as criangas algum sentimento que ficou mais forte para vocé. Elas adoram quando os adultos
se emocionam!
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LIVRO: Uma lagarta muito comilona
AUTOR: Eric carle
EDITORA - Callis

SOBRE 0 LIIRD° Essa & a histéria de uma lagarta muito gulosa que come de tudo.
Come até as paginas do livro. E ao final, uma linda surpresa.

PARA UMA BOR  LEITURA O gostoso de ler essa historia é percorrer junto com as
criancas as comilancas da lagarta, contar junto quanto ela come de cada coisa,
acompanhar seu crescimento. Uma pausa importante na pagina em que ela vira

casulo! "O que vocés acham que vai acontecer quando ela sair de dentro do casulo”?

Ao final, uma conversa sobre as transformacdes da lagarta. Alguém ja sabia
que a lagarta vira borboleta quando «cresce? O que acontece com os humanos
conforme crescem, quais as nossas transformacdes fisicas? Deixe que as criancas
reflitam e digam suas hipdteses sem se preocupar com acertos e erros. A intencdo
¢ promover o didlogo sobre questbes que dizem respeito a elas, conhecer outros
pontos de vista.

'. L'hn-,. i} fapide’
L h-=mﬁ°h"m1" LIVR0: Chapeuzinho Amarelo
.

AUTOR: Chico Buarque
ILUSTRADOR: Ziraldo

EDITORA - VYellowfante

SOBRE 0 LIVR0: Conta a histéria de uma garotinha amarela que tinha medo de tudo. Até medo de ter

medo. Ao enfrentar o lobo e 0 medo do desconhecido, passar a curtir a vida como toda crianca.

PARA UMA BOA LEITURA: Depois de ler todas as coisas das quais a menina tinha medo, pergunte ao grupo:
- E vocés, tém medo do qué?

Siga a leitura, até a parte em que a Chapeuzinho encontra o lobo, fica cara a cara com ele. - O que
sera que aconteceu pra ela perder o medo?

No final do livro, o autor faz uma brincadeira com as palavras e transforma coisas que geralmente
ddo medo nas criancas (monstro, tubardo, bruxa) em palavras malucas sem sentido. Depois
de ler tudo, lance a pergunta - Alguém se lembra de um medo que tinha e que ja ndo tem mais?
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LI1R0" Escola de chuva
AITOR: James Rumford

EDITORA - Brinque-book

SOBRE 0 LIRD: € o primeiro dia de aula em Kelo, no Chade, na Africa. As criancas
caminham pela estrada. Os irmdos e irmas mais velhos lideram o caminho, os menores
fazem perguntas sobre como serd. E descobrem que a primeira licdo € construir a escola!

PARA UMA BOA LEITURA: Chamar a atencdo do grupo para o inicio do livro, quando Tomas esta
ansioso perguntando aos irmados mais velhos como serd o primeiro dia de aula. Alguém aqui
tem irmé&os? O que vocés aprendem com os mais velhos? O que ensinam aos mais Novos?

Depois que a escola desaparece com o vendaval, faca uma pausa. - Como sera

gue o0s irmaos mais novos do Tomas irdo estudar no proximo ano?

Finalize a leitura da ultima pagina.

:I-hwmesl X

“Brasi

LIVRO: Arvores do Brasil
AUTORES: Lalau e Laurabeatriz

EDITORA Peiropolis

SOBRE O LIVRO: Aqui estao algumas das arvores mais importantes do nosso pais. Uma homenagem.
Cada uma ganhou um poema, uma ilustracdo e a companhia de um bicho que mantém
alguma relacdo de vida com ela. No final, o livro traz informagdes curiosas sobre as arvores.

PARR MR BOA LEITIRA:  Antes da leitura dos poemas, mostre as paginas, converse com
as criancas sobre as ilustracbes das arvores, qual o ambiente delas. Vocés ja viram
alguma dessas arvores de verdade? Dé um tempo para que o grupo compartilhe suas
experiéncias com arvores, rutos, sementes. Anote as falas das criancas que mais

chamaram sua aten(;éo, elas podem ser bons conectores para outras conversas.

Escolha alguns poemas para ler para o grupo, a quantidade de acordo com o
interesse demonstrado. Ndo precisa ler todos de wuma vez! Para as informacdes
especificas sobre as arvores, no final do livro, vale a mesma ideia: leia conforme

perceba envolvimento das criancas. Elas podem ser revisitadas em outro momento.




EMOCOES

O FOTE VAZIO
LIVR0: o pote vazio

ATOR: Demi

EDITORA: Martins Fontes

SOBRE 0 LIVRO: Ha muito tempo, na China, vivia um menino chamado Ping, que adorava flores. Tudo
o que ele plantava florescia.

O Imperador também adorava flores. Quando chegou o momento de escolher
um herdeiro, ele deu uma semente de flor para cada crianca do reino, dizendo:
“Quem provar que fez o melhor possivel dentro de um ano serd meu sucessor!”.

Ping plantou sua semente e cuidou dela dia apds dia. Mas 0s meses se passaram
e a semente nao brotou. Quando chegou a primavera, Ping apresentou-se ao Imperador

levando apenas um pote vazio.

A arte primorosa e a bela simplicidade do texto de Demi mostram como o fracasso constrangedor
de Ping se transformou em triunfo, nesta bela fabula sobre a honestidade recompensada.

AR UMA BOA LEITURA:  Trata-se de uma fabula chinesa que tem como tema central
a honestidade. Para as criancas, uma pausa interessante pode ser depois de todo
o esforco do Ping, quando o ano inteiro se passa e ele continua com o pote vazio.

Vocés acharam que o menino se esforgou o suficiente?

O que sera que aconteceu para que a flor ndo crescesse?

Outra boa pausa pode vir quando Ping vé todas as criancas com seus vasos floridos e sente
vergonha.

Vocés conhecem o que é esse sentimento?

Lembram de situacdes nas quais se sentiram assim?

Ao final do livro, quando o menino é nomeado o novo imperador por ter tido a coragem de dizer
a verdade, lancar para o grupo: - Alguém se lembra de ter feito alguma coisa errada e escolhido
dizer a verdade depois? Qual a sensacdo que isso trouxe? Qual foi a reacdo da pessoa que ouviu a

verdade?
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LITRO: O tunel

AUTOR: Anthony Browne

EDITORA - Pequena Zahar

' (o] Tﬁnelﬂl

Anthony Browne

SOBRE 0 [IVR0 Era uma vez uma irm3 e um irmao que ndo se pareciam em nada. Eles

brigavam e discutiam o tempo todo. Entdo um dia encontraram o tunel, e tudo mudou...

PARA UMA BOA LEITIRA:  Criancas e pergunte se elas tem alguma coisa a ver com os irmaos do

livro. Deixe que contem o que quiserem sobre as relacbes com seus irmaos, sem julgamentos.

Siga com a leitura, deixe que as criancas apreciem as ilustracbes, comentem
quando tiverem algo a dizer. Faca uma pausa na pagina que a menina caminha
dentro do tunel atrds do seu irmdo. - O que vocés serd que vai acontecer?

Enquanto a menina caminha pelo bosque, antes de encontrar seu irmao, existem muitos
segredos na ilustracdo, que fazem referéncia a alguns contos de fadas e merecem a
atencdo do grupo: uma fogueira, um pé de feijdo, uma cesta de piquenique, um portinha,
uma casa. Os troncos das arvores sdo cheios de esculturas: deddo, cabeca de monstro,
urso, lobo, javali. Depois de explorar bastante as imagens da floresta, continuar a historia.

O irmao dela virou uma pedra!

A menina o abraca e aos poucos ele wvai recuperando seus  movimentos

e cores. Pausa. Comentarios livres das criancas.

Depois que terminar a leitura, retome com o grupo aquela conversa inicial, sobre as

relacbes com seus irmdos. O que eles acharam da historia? O que sentiram no final?




cacliigmuites [ |1}0: Ou isto ou aquilo

THISTO AUTORA - Cecilia Meireles
G ACILIELO
ILUSTRADOR: Odilon Moraes

EDITORA: Global

SOBRE 0 LIIR0:  Ppublicado pela primeira vez em 1964, essa coletanea de poemas
ocupa seu lugar de destaque na literatura infantil brasileira. A nossa proposta
é que leiam o poema que dd nome ao livro, Ou isto ou aquilo, na pagina 63.

PARA UMA - BOA LEITURA®  Combine com as criancas que leitura de poema merece
siléncio e contemplacao! Proponha que guardem todos os comentarios para depois.
Perguntas que podem ajudar a conversa: Vocés ja desejaram estar em dois lugares

ao mesmo tempo? Fazer duas coisas ao mesmo tempo? Isso é possivel hoje em dia?

LIVR0: O coracdo e a garrafa
AITOR: Oliver Jeffers

EDITORA: Salamandra

SOBRE 0 LIVRD® Era uma vez uma menina cheia de admiracdo pelo mundo a sua volta. Até que um
dia aconteceu algo que a fez guardar seu coracdo em um lugar seguro, de onde n&o poderia tira-lo.

PARR - IMA BOR LEITURA- Apds a leitura do titulo, levantar ideias sobre o que serd essa historia.

Quando a menina chega em casa e a poltrona do avd estd vazia - O que sera que

aconteceu com o avo dela?

Quando ela guarda o coracdo na garrafa - E possivel guardar o coracdo numa garrafa?

Por que sera que ela quis fazer isso?

Ao final da histdria, promover espaco para que todos que queiram compartilhar suas
emocdes sobre a leitura o facam. Aqui, ndo é necessario que o adulto oriente nenhuma

conclusdo, o principal é que as criancas possam nomear e compartilhar seus sentimentos.
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LIVR0: © mundo no black power de Tayo
AUTORA Kiusam de Oliveira
ILUSTRADORA: Taisa Borges

EDITORA: Peirspolis

SOBRE 0 LIVRO Tayd é uma menina negra que tem orgulho do cabelo crespo com penteado black
power, enfeitando-o das mais diversas formas. A autora apresenta a personagem cheia de
autoestima, capaz de enfrentar as agressdes dos colegas de classe, que dizem que seu cabelo
é ruim. Com uma narrativa inspiradora, a autora transforma o enorme cabelo crespo de Tayo

numa metafora para a rigueza cultural de um povo e para a riqueza da imaginacdo da menina.

PARA MA BOA LEITURA® Essa histéria pode trazer boas conversas! Sobre perceber as singularidades

de cada um e também o que temos em comum. Reconhecer e respeitar quem Somos.

Depois que a autora apresenta as caracteristicas fisicas da Tayd e conta sobre seu
carinho pelo black power, faga uma pausa e lance para seu grupo de criancas quais

sdo as caracteristicas fisicas que eles reconhecem em si. Do que eles mais gostam?

Ao final da leitura, resgate com as criancas o que elas conhecem da sua prépria
histéria: de onde vieram seus familiares, alguma memoria curiosa que conhecam. Se

ndo souberem de nada, essa pode ser uma excelente pesquisa para ser feita em casa.

A
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o BELATODE EXPRRIENCIR

Descreva com detalhes uma roda de leitura marcante para vocé e para seu grupo. O
texto deve ser fluido e conter impreterivelmente os seguintes itens: ftitulo, autores,
motivo da escolha, emocbes despertadas na sua leitura individual, questées pensadas

para as criancas antes e durante a leitura, rituais utilizados, comentarios do grupo.
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Capitule 6 | Cerpe brincante
PRESENCA, MOVIMENTE, RELACAG

A% EDUCADOR M FOCO: AMPLIAR A CONSCIENCIA DO PREPRIO CORPO NA R
ECOM 05 OUTROS

> QUAL A PERCEPCAQ £ AMPLITUDE DO QUE FAZEMOS COM NOSSO CORPO?

ELACRO COM 0 £S

ESPACO




% N0 CHRO DA TSCOLA: VALORIZAR O BRINCAR E A DIVERSIDADE DE MOVIMENTOS COMO
POTENCIALIZACRO DAS APRENDIZAGENS

'

T

=~ (OMECO DE CONVERSH

Crianca é movimento! O brincar é a linguagem primordial das infancias, precisa estar
presente em absolutamente todas as praticas da escola de educacdo infantil. Sim, é possivel
construirmos junto com o grupo um cotidiano alegre, pulsante, cheio de movimento.
E é justamente nesse contexto ludico e corporal que os processos de aprendizagem se
estruturam na infancia. Estar bem e num clima leve e descontraido, sem tanta rigidez,
impulsiona as aprendizagens individuais e coletivas e desperta a consciéncia para o corpo.

A partir da experimentacdo dos desaflos e potencialidades dos movimentos,
a crianga pode conhecer e respeitar o proprio corpo e usar as suas linguagens
para se expressar. Esse autoconhecimento impulsiona outras possibilidades de
ocupacdo e uso do espaco e amplia o respeito aos limites corpdéreos de seus pares.
Encorajar as criangas a vivenciar, sentir e entender sua corporeidade em relagao

com o meio e o mundo é uma potente ferramenta de expressdo e aprendizagem.

Para fazer as propostas com cada vez mais intencionalidade, fica aqui o convite para
que cada educador reencontre com suas proprias formas de expressao corporal, suas

brincadeiras favoritas, musicas, gestos, ritmos. Ensinamos muito daquilo que somos!
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~F i RATIC)

O cuidado e a atencéo na organizacdo prévia do espaco sdo essenciais. Incentivamos o uso de
recursos diversificados para estimular as criancas a se movimentar e aprender, explorando niveis

(alto, médio e baixo), ritmos (rapido, lento), pesos (pesado, leve) e fluéncias (livre ou com obstaculos).
Sugestdo de materiais:

T caixas de papeldo
T rolos grandes

T cordas

T bancos

"~ tecidos de diversos tamanhos
== pneus

== espelhos
o= elastico
= barbantes
= bola

T~ bambolé

h



BRINCADEIRAS

Para organizar bons encontros com brincadeiras, € essencial que o educador resgate suas memorias
e, se necessario, assista a videos para ajuda-lo na hora de colocar seu grupo para brincar. Vale
improvisar com propostas queridas da sua prépria historia de vida ou fazer uma pesquisa com as
familias para descobrir se existem brincadeiras que fazem parte da historia das criancas do grupo.

it

“Yapoiaiaééo
Yapoiaiaé

Yapo ia ia Yapo

| tuqui tugui Yapo

| tuqui tuqui &”

(OMO BRINCAR

Em roda, em pé treinar a cantoria. Depois de trés ou quatro vezes com
a repeticdo da musica, partir para os sons do corpo:

Yapo-mdos batem nas pernas

ia ia-maos cruzadas batem nos ombros

é-estala os dedos

| tugui tuqui-com as pontas dos dedos em cima da cabeca

Quando todos estiverem craques (demora alguns encontros, mas funciona e as
criancas adoram!), podem brincar sem a musica, s& com os gestos. Também brincar

de gritar bem alto, cantar baixinho, em camera lenta, super rapido, etc.

MIMICA ANIMAIS

(OMO BRINCAR

O educador seleciona previamente algumas imagens de animais. Sorteia uma de cada vez e as

criancas precisam imitar o movimento de cada animal. O desafio é n&o fazer o som inicialmente!
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ESTATUA

(OMO BRINCAR

As criancas se movimentam no ritmo de uma musica. Quando a musica para, todos viram estatuas.
O educador vai passando por cada uma, fazendo caretas, cocegas leves, tentando fazé-las dar risada

e se mexer. Conforme vdo se mexendo, ficam num canto observando até que todos se mexam.

CORRE COTIA

“Corre cutia na casa da tia
Corre cipd na casa da vo
Lencinho na méao, caiu no chao
Moca bonita do meu coracéo

Posso jogar, ninguém vai olhar?”

(OMO BRINCAR

Os participantes sentam em roda, um deles fica em pé com o lenco na mdo e os outros
ficam sentados de olhos fechados. O que estd com o lenco, em pé, segue cantando a
musica enquanto caminha por fora da roda. Quando pergunta "Posso jogar, ninguém
vai olhar?”, escolhe uma crianca para jogar o lenco, sem que ninguém veja. Depois, todos
abrem os olhos e olham atras de si para descobrir com quem ficou o lenco. O jogador
que encontrar o lenco pega e sai correndo atrds daquele que iniciou a cantoria. Quem

conseguir sentar primeiro na roda senta e o que ficar em pé recomeca a brincadeira.

TELEFONE SEM FI0

(OMO BRINCAR

O adulto estipula um tema com o grupo de criancas (comida, roupa, cidade, musica,
etc.) e sorteia quem comeca cada rodada. Em roda, sentados, a crianca responsavel
comega a pensar numa palavra e conta para o seu vizinho, como um segredo para
ninguém mais ouvir. Assim a palavra caminha, de ouvido em ouvido, até chegar na

Ultima crianca, que deve falar em voz alta o que ouviu. Novo sorteio, nova rodada!




LINDA ROSA JUVENIL

“A linda rosa juvenil, juvenil, juvenil

A linda rosa juvenil, juvenil

Vivia alegre no seu lar, no seu lar, no seu lar

Vivia alegre no seu lar, no seu lar

Um dia veio a bruxa ma, muito ma, muito ma

Um dia veio a bruxa ma, muito ma

Que adormeceu a rosa assim, bem assim, bem assim
Que adormeceu a rosa assim, bem assim

E o tempo passou a correr, a correr, a correr

E o tempo passou a correr, a correr

E o mato cresceu ao redor, ao redor, ao redor

E 0 mato cresceu ao redor, ao redor

Um dia veio um belo rei, belo rei, belo rei

Um dia veio um belo rei, belo rei

Que despertou a rosa assim, bem assim, bem assim
Que despertou a rosa assim, bem assim

Estamos todos a bailar, a bailar, a bailar

Estamos todos a bailar, a bailar”

(OMO BRINCAR

Em roda, escolher qual crianga sera cada personagem: a rosa, a bruxa, o rei.

Se o grupo quiser, podem escolher alguns acessdrios para compor seus personagens
(uma tiara de flor para a rosa, uma espada de papel para o rei, um chapéu para
a bruxa, etc). Todos cantam a musica juntos o tempo todo.

O tempo, o mato e o bailar sdo representados por todas as criangas na roda,

quando aparecem na musica:

E o tempo passou a correr... -> todos em circulo, de maos dadas, correm

E o mato cresceu ao redor... -> todos em circulo, agacham e vao se esticando para cima até a ponta
dos pés

Estamos todos a bailar... -> todos em circulo, de maos dadas, dangcam

A rosa, a bruxa e o rei entram na roda quando é sua parte da historia
e fazem os gestos de acordo com o personagem:

A linda rosa juvenil... -> danca no centro da roda

Vivia alegre... -> continua dangando no centro da roda

Um dia veio a bruxa ma... -> entra na roda, junto com a rosa (cara de ma!)

Que adormeceu a rosa assim... -> bruxa ma pode usar uma varinha ou algum “p6 magico” para
adormecer a rosa, que fica deitada no chao, no centro da roda. Bruxa sai do centro e volta para a roda.
Um dia veio um belo rei... -> entra no centro a cavalo ou caminhando

Que despertou a rosa assim... -> da um abrago na rosa e a ajuda a levantar
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PEGA PEGA CONGELADO

(OMO BRINCAR

Uma parlenda para escolher o primeiro pegador
(ex. unidu ni té - sala mé min gué - o sor ve te co lo ré - o es co Lhi do foi vo cé).

Todas as criangas correm e o pegador precisa encostar em cada crianga para pegar. Quem foi

pego fica parado, até ser salvo com o toque de outro corredor.

ESCONDE ESCONDE

(OMO BRINCAR

Uma crianca é quem procura. Enguanto ela conta pausadamente até 10, as outras
vao se esconder. “La vou eul”, grita a crianga antes de sair em busca dos escondidos.
Quem conseguir ficar até o final escondido pode escolher o novo pegador.

MONJOLO  (FERRAMENTA MUITO ANTIGA PRA AMASSAR MANDIOCA E FAZER FARINKA)

“Bate o monjolo no pildo (2x, a primeira o adulto, a segunda as criancas juntas)
Pega a mandioca pra fazer farinha (2x, a primeira o adulto, a segunda as criangas juntas)

Onde foi parar meu tostao? (1x, adulto)

Ele foi parar na vizinha (1x, criangas)”

(OMO BRINCAR

No minimo 3 pessoas, 2 sentadas em circulo e uma em pé, de preferéncia virada para
o outro lado ou de olhos fechados.
Tum (mao fechada na propria méo), Pa (méao fechada na méao do vizinho)

Comeca com 1 pedrinha, que vai caminhando pela m&o de todas as criancas, uma de cada

vez. No “tum” pega a pedra, no “pa” passa para o proximo.

Quando terminar a musica (“ele foi parar na vizinha”), todo mundo fecha a mao,

a crianca que ficou de fora precisa adivinhar quem parou com a pedrinha.



FORMIGUEIRO

“Pisa ligeiro, pisa ligeiro

quem ndo pode com a formiga
ndo assanha o formigueiro”
(2x)

(OMO BRINCAR

As criancas sdo formiguinhas dancantes enquanto cantam e dancam pelo espaco. Quando

para a cantoria, em siléncio, todas as criancas ficam paradas, deitadas, “dormindo”.

O adulto vai fazendo cocegas com a ponta dos dedos,
formiguinhas comecam a levantar e picar o adulto com
Adulto canta e mexe o corpo todo:

“Formiga me mordeu,
formiga me mordeu
formiga me mordeu no canavial”

Todos cantam e brincam juntos:

“E mordeu no cotovelo (todos cocam o cotovelo), guem sente sou eu
E mordeu na bochecha (todos cocam a bochecha), quem sente sou eu
E mordeu na barriga (todos cocam a barriga), quem sente sou eu
...outras partes do corpo...”

de leve, até que as
as pontas dos dedos.

Depois de cocar bastante, passam as mdos carinhosamente nas coceiras que nao cocam

mais, ficando aliviados que estdo espantando as formigas.
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ADOLETA

“Adole ta

Le peti peti pola
Nescafé com chocola
Ado le td

Puxa o rabo do tatu

Quem saiu foi TU!"

(OMO BRINCAR

Em roda, sentados no chdo, um grupo de «criancas intercala as maos, um
participante coloca a mado direita sobre a esquerda do colega do lado.

Cada jogador bate na mdo do outro, que "passa a palma” para o outro amigo,
enquanto cantam a musica (cada silaba vale uma palma), até chegar no TU!

Aquele que conseguir bater na mao do colega ao falar TU! desclassifica o outro. Caso contrario,
ele mesmo deve sair do jogo. Os que forem saindo podem criar uma nova roda de adoleta.

AMARELINHA

(OMO BRINCAR

Tracar no chdo 10 quadrados, escrever um numero dentro de cada quadrado, na
sequéncia do 1 ao 10. Cada crianca de uma vez, joga a pedrinha em um numero
(inicia pelo 1 e segue a ordem) e vai pulando com um pé ou dois, a depender do
quadrado que cair. Se jogar a pedra fora do quadrado ou cair no chdo, passa a vez.
Para marcar a amarelinha no chdo, pode usar fita crepe ou giz de lousa. Convide
as criancas mais velhasl E uma maneira de desafiar e também valorizar seus

conhecimentos  prévios (fazer quadrados, escrever e ordenar oS numeros, etc.).




DANCA DAS CADEIRAS

(OMO BRINCAR

Separar a quantidade de cadeiras de acordo com o nuUmero de criancas participantes,
se sdo 7 criangas, iniciar o jogo com 7 cadeiras. Organiza-las em circulo, com o
assento virado para fora. Colocar uma musica para dar um ritmo a brincadeira, todos
passeiam ao redor, se movimentando com as maos para tras. Quando a musica
para, todas as criancas precisam sentar em uma cadeira. O desafio é que sempre
tera uma cadeira a menos! Ao final, sobrard apenas 1 cadeira e todos sentados nela.

SIGR 0 MESTRE

(OMO BRINCAR

1 crianca é escolhida para ser o Mestre e toda movimentacao ou gesto que fizer, tem que ser

imitado pelas outras criancas.

PULAR CORDA

(OMO BRINCAR

Pode pular corda sozinho ou em turma. Na brincadeira coletiva, uma das
extremidades da corda é presa em um poste ou em um portdo enquanto um
participante fica na outra ponta, batendo. Mas também é possivel que duas criancas,
uma em cada extremidade, segurem e batam a corda para que outras pulem.

7
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TEIR DE ARANAA

(OMO BRINCAR

Amarrar o elastico em estruturas bem firmes (como uma grade, portdo ou tronco de arvore),
de forma que o elastico fique bem esticado e com diferentes alturas, como uma grande teia.

CIRCYITO

(OMO BRINCAR

Fazer previamente a marcacdo do percurso com a fita crepe no chdo e distribuir os sapatos
com uma distancia de aproximadamente um metro entre eles. Comeca fazendo o circuito
caminhando devagar, aos poucos vai acelerando. Ndo pode encostar em nenhum obstaculo!

Uma variagdo pode ser dar a mao para outra crianga e fazer o zigue zague em dupla.

EXPRESSAO CORPORAL

(OMO BRINCAR

Reproduzir com gestos e movimentos situacdes do cotidiano: balancar como folha
de arvore, correr como um rio, cair como um raio, derreter como um sorvete, etc.



(IRANDAS

A ciranda é uma representacdo do brincar, o coletivo ganha forca quando as diversas vozes
se afinam, os gestos se encaixam, a gargalhada e a emogao permeiam o brincar. Um jeito
bom de comegar uma ciranda é ja organizar um circulo, com todos em pé, para treinar a
cantoria especifica. Depois de trés ou quatro vezes com a repeticdo da musica, partir para
0 movimento, combinando previamente qual o pé que todos irdo usar para comecar e

qual sera o sentido que a ciranda seguira. O grupo escolhe se com ou sem as maos dadas.

CIRANDERO

“O cirandeiro, cirandeiro 6

A pedra do seu anel brilha mais do que o sol
(2x)

Mandei fazer uma casa de farinha

Bem maneirinha que o vento possa levar

O passa sol, passa chuva, passa o vento

SO nao passa o movimento do cirandeiro a rodar”

L'J

COMO BRINCAR =

Q

:)
l.r.l-"

Ciranda livre.

MARINHEIRO

“O marinheiro, é hora, é hora de trabalhar (2x)

Focéu, éaterra, éomar

O marinheiro olha o balanco do mar (2x)

(OMO BRINCAR

Amplitude de movimentos, mdos bem altas quando fala do céu, maos pro chdo quando fala da
terra, maos em ondas quando fala do mar. No balan¢o do mar, em ondas e rodando no préprio eixo.

B



74

"Pisei na tdbua da barca ai, ai, ai

a tabua escorregou

Se eu ndo for na barca nova aj, ai, ai
na velha também nao vou

Nao vou, ndo vou, ndo vou meu benzinho nao vou (2x)"

(OMO BRINCAR

Cada vez que a musica termina faz-se siléncio e uma pessoa da roda vai ao centro

recitar um versinho no ritmo da cangdo da barca.

CANDEEIRO

“O candeeiro anda a roda, anda a roda sem parar (2x)
Todo aquele que dancar com o candeeiro ha de ficar (2x)
Paspartur Paspara - Eu ndo sou de ninguém

Paspartur Paspara - Eu s6 sou do meu bem”

(OMO BRINCAR

Uma crianca fica no centro com um objeto que represente o candeeiro e as
outras seguem com a cancao.

Paspartur Paspara - Eu ndo sou de ninguém: todos param a roda e levantam as maos.

Paspartur Paspara - Eu sé sou do meu bem: cada crianca corre para encontrar um par. Quem
estava com o candeeiro deixa o objeto no centro da roda e também vai atrds de um par.



~F RELATO DE EYPERIENCID

Grave um video do seu grupo brincando de uma das propostas acima e envie
para ceducaigarape@gmail.com com o assunto:

"Corpo brincante_EducadorNomeSobrenome”
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Capitule 7 | Cenvivencia na esceld
TEDOS JUNTES SEMOS FERTES

- [DUCADOR EM FOCO-  EXERCITAR ATIVIDADES M GRUPO E A ESCUTA
A CONSTRUCAD DE UM TEXTO COLABORATIVO

> ESTAMOS DISPOSTOS A ADENTRAR A PRISAGEM DO 0UTRO?




N0 CHRO DA ESCOLA- PRIORIZAR A ARTE DOS BONS ENCONTROS

b

= (ONECO DE CONVERSA

Para criar este capitulo, nos inspiramos na poténcia desse dia a dia, semana a semana,
més a més até completar um ano inteiro em que adultos e criancas convivem
diariamente no mesmo tempo e espaco. Como fazer desse ambiente um grande coletivo,

com respeito mutuo, cooperacao, escuta ativa, saude mental e alegria para todos?

Uma das estratégias, na educagao infantil, ¢ a proposta de atividades em pequenos grupos.
A partir da interagdo mais proxima, as criangas se sentem pertencentes, desenvolvem a
empatia entre elas e fortalecem vinculos. Uma maneira eficaz de atingir alguns objetivos no
desenvolvimento social e cognitivo das criangas, por meio dessa organizagdo promovemos ainda
a confianca, a cordialidade e a busca coletiva para o enfrentamento de problemas em comum.

Em grupos menores, é possivel ampliar e aprofundar com mais aten¢do os conteudos

pedagogicos ou sociais relacionados a escola.

Para o cotidiano escolar com as criancas, sugerimos que vocé divida o grupo sempre que
possivel, de acordo com o nUmero de criancas e adultos disponiveis para ajudar. Dessa forma,
conseguira dar mais atencao as individualidades e promover com mais intencionalidade
trocas significativas durante o brincar, a roda de leitura, os projetos. Com o grupo menor,
0 adulto e as criancas ficam mais tranquilos, os ruidos sdo mais suaves, a escuta fica mais

desperta, as demandas que exigem mais concentracdo das criancas ganham melhor contorno.



== BATICh

Liberte-se da ideia de que precisa dar o mesmo conteldo para todos ao mesmo tempo!

Arrisque-se a experimentar fazer com cada subgrupo a mesma proposta ao longo da semana,

por exemplo. Enguanto um grupo esta com o professor desenhando nos bloquinhos de

papel, os outros estdo em acdes diversas com autonomia ou com outros adultos referéncia.

Algumas ideias para priorizar a cooperacao entre as criangas, em cada etapa da rotina base:

ETAPA DA ROTINA BASE

IDEIRS

Territérios de aprendizagem

Valorizar a participagdo dos pequenos grupos, suas construcdes e arte coletivas

Organizagdo do espago

Sugerir tarefas que possam ser feitas em duplas ou trios

Roda de conversa

Cuidar para que todos os alunos sintam-se a vontade para falar

e respeitem a vez dos outros

Considerar as opinides e ideias trazidas pelas criangas, sem julgamento

Higiene pessoal

Sugerir que as criancas se ajudem, quem ja consegue fazer sozinho apoia

0s que ainda ndo conseguem

Lanche Organizar culindrias e piqueniques, para que preparem e compartilhem os alimentos
Ajudar os grupos a se organizarem, atribuindo uma funcao especifica para
Projeto cada crianca (cuidar do tempo, apontar os lapis, recortar o papel, preparar
o tabuleiro do jogo, etc)
Brincadeira Cirandar
Leitura Promover a escuta empatica e sem julgamentos sobre os comentarios dos colegas

Brincar livre

Apresentar contextos de brincar que comportem mais de duas criangas juntas

13




= BELATO DE DXPERIENCIA

Descreva, com um desenho, uma situacdo na qual tenha ficado evidente a forca do coletivo, da

parceria, da gentileza no seu grupo de criancas. Ou no caso da auséncia dessa forca, justifique.
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Capitule 8 | TnTegragds osm a naturezd
DA SEMENTE AG FLORESCER

M- EDUCADOR EMFOCO- EXPERIMENTAR UMA SEQUENCIA DE VIVENCIAS COM A NATUREZA

> (0M0 05 ELEMENTOS DA NATUREZA SE MANIFESTAM EM NOS?




% N0 CHRD DA ESCOLA: ENCONTRAR OPORTUNIDADES DE INTEGRACKO COM A NATUREZA NAS
ATIVIDADES DIARIAS, DENTRO £ FORA

=F (OMECO DE CONVERSH

O contato frequente e positivo com a natureza é fundamental para o desenvolvimento integral e
saudavel do ser humano. Estar em relacdo com essa parte original da nossa propria composicao
promovea criatividade, o sentimentodemaravilhar-se, acooperacao, acapacidadederesolver conflitos

e frustrages, o autoconhecimento, o raciocinio, a observacdo, a atencdo e a capacidade cognitiva.

Sensibilizar para a importancia da criacdo de vinculo emocional com a natureza impacta na
melhoria da qualidade de vida: criangas que brincam com - e na - natureza tém sentimentos mais
positivos sobre o outro, sdo mais capazes de se dar bem com as pessoas, sdo mais inteligentes,
mais saudaveis e mais felizes. Brincar em ambientes naturais é mais divertido, impulsiona a

imaginacao, a criatividade e promove o desenvolvimento de habilidades linguisticas e colaborativas.

Experiéncias ao ar livre devem estar presentes no planejamento didrio do educador, para que seu
grupo se aproprie dos beneficios para saude e bem-estar, normalizando tais sensacbes. Mesmo que
tantas escolas estejam concretadas, com grama sintética, sem um pedaco de terra pra chamar de

seu, ainda assim ha natureza em nds e em cada minima acdo humana. Honremos nossa forca vital!
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~F 1 RATICH

Estimular as oportunidades de conexdo com a natureza do entorno e com a natureza que SOMOs.

Algumas ideias:

g Levar as atividades pra fora da sala de aula, sempre que possivel. Ex: leitura, atelié, piquenique,
caminhada, meditacao.

g Observar o céu, o sol, o vento, as sombras.

g Prestar atencao na propria respiracao, a partir da brincadeira de inspirar cheirando uma flor e
expirar soprando uma vela.

g Levar as frutas inteiras antes de cortar, para que conhecam seu tamanho, cor, textura, consisténcia.
Considerar quantidade suficiente para que todos do grupo manuseiem confortavelmente.

g Separar os carocos da fruta do dia para plantar e acompanhar o que acontece. Algumas v&o brotar,
outras ndo - aqui o que vale é entender que ha relacdo da semente com a fruta.

g Elaborar uma horta, a partir das sugestoes e projetos das criangas. Geralmente as hortalicas para
cha e temperos sdo mais simples para se desenvolver e as criancas adoram usa-las para consumir
na escola ou brincar de faz de conta. Ex: alecrim, manjericdo, hortela, cidreira.

g Organizar contextos de desenho de observacdo de alguma planta, ao longo de varios meses, para

acompanhar sua transformacao.




o RHATO DE EXPERIENCIA

Escolha uma das sugestdes acima que vocé tenha vivido com seu grupo e crie uma
arte (com sua linguagem favorita) para representar a conexdo das criancas com

a natureza. Tire uma foto da sua arte, imprima e cole aqui.
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& Caderng do prefesser estd dlinhade @
Base Naclienal Cemum Curricular (BNCC)

No que diz respeito a educagao infantil, a BNCC prioriza as interagdes e a brincadeira, evidenciando
que sdo fundamentais para as aprendizagens, desenvolvimento e socializacdo das infancias.
Destaca seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento que devem ser assegurados ao
longo da educacdo infantil: conviver, brincar, participar, explorar, expressar, conhecer-se.

A concepcao de infancia considera a observacdo, o questionamento, o levantamento de hipdteses
e conclusdes como aspectos intrinsecamente relacionados a construcao de conhecimento
nessa faixa etaria e impde a necessidade da intencionalidade pedagdgica na educacdo infantil.
Essa intencionalidade consiste na organizacdo e proposicao, pelo educador, de experiéncias
que permitam as criancas conhecer a si e ao outro e de conhecer e compreender as relacdes
com a natureza, com a cultura e com a producdo cientifica, que se traduzem nas praticas de
cuidados pessoais (alimentar-se, vestir-se, higienizar-se), nas brincadeiras, nas experimentacées
com materiais variados, na aproximagao com a literatura e no encontro com as pessoas.
Nesse sentido, o documento defende que o educador das infancias esteja formado
para ser reflexivo e observador em seu planejamento e avaliacdo cotidiana, garantindo
a pluralidade de situacdes convidativas ao desenvolvimento pleno de seus alunos. A
observacdao da trajetéria de cada crianca e do grupo, aliada ao registro responsavel e
cauteloso, evidencia a progressao ocorrida e sinaliza caminhos para reorganizar tempos,

espacos e situagbes que garantam os direitos de aprendizagem de todas as criangas.

O  protagonismo  das  criangas, amplamente divulgado pela BNCC, fortalece
a importancia do protagonismo dos educadores, que s3o  responsaveis  por
construir ambientes propicios ao desenvolvimento das criancas, a luz das teorias
contemporaneas da FEducacdo Infantil com as quais dialogamos neste Caderno.
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Quem SBmes NES

A Jornada Ecoar é uma proposta inovadora de formacao de educadores
da rede publica, coordenada pelo Centro Educativo Igarapé. Desde 2019
na Fazenda Itahyé, em Santana de Parnaiba, o projeto inicial nasceu no
chdo da escola, a partir da inquietacdo de um grupo de professoras com
a falta de tempo e espaco para a reflexdo no cotidiano com as criancas.

Entrelacando vivéncias, leituras e didlogos ao ar livre, tem a intencdo
de resgatar a natureza sensivel dos educadores. Promover o
reconhecimento de si, do grupo no qual esta inserido e da
sua responsabilidade social no contexto escolar.

0 CEDUCA [GARAPE £ UM CENTRO EDUCATIVO DE IMPACTO SOCIAL
POSITIVO,  QUE CONSIDERA A INTEGRACAO DAS  COMPETENCIAS
HIMANAS ~ COMO  PONTO  CENTRAL DO CONVIVER NA  ESCOLA
ENGAJAMOS ALUNOS, EDUCADORES £ FAMILIAS DO ECOSSISTEMA
ESCOLAR PARA A TRANSFORMACAO DA EDUCACAO PUBLICA BRASILEIRA.
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