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Era uma vez, um
amigo chamado
Benjamin. Ele é um
menino com TEA.



Você sabe o que
é TEA?



TEA é uma sigla que
significa Transtorno
do Espectro Autista.
Essas crianças têm
uma maneira diferente
de aprender e viver o
mundo, necessitando,
algumas vezes, de
auxílio na escola e
nos outros espaços
sociais.





No lanche, come banana,
maçã, biscoitinho e se
hidrata bem com água.





Para se comunicar,
Benjamin faz “iii” e
sacode as mãos.







Quando Benjamin quer fazer alguma
coisa, a gente tem que prestar
bastante atenção e observar para
saber o que ele quer. 

Quando a gente não sabe, a
gente tem que descobrir!





















“Meu amigo Benjamin” é uma obra escrita por um
grupo de crianças da turma de Nível II da EMEI
Miguel Couto (Rio Grande/RS), no ano de 2024,
com regência da professora Eleonora Simões e
monitoria de Anelise Ávila. Esta história nasce da
curiosidade e da empatia, é um olhar inocente e

sensível sobre o universo particular de uma
criança com TEA.


