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APRESENTACAO

Ana Claudia Bortolozzi

Este € o sexto volume da Colecdo Sexualidade & Midias
em que, mais uma vez, reunimos discussdes, reflexdes,
provocag¢des, comentarios, pensamentos e criticas sobre a
sexualidade humana, a partir da producao mididtica de
maneira geral, sobretudo, em filmes, séries e seriados.

Entendendo a sexualidade humana como um
fendmeno social e cultural, construido na histdria, suas
manifesta¢bes e expressOes diversas tém a ver com
representacdes julgadas ao longo do tempo, a partir de
padrdes definidores de normalidade. Mesmo sabendo que
tais padrbes sdo flexiveis e mutdveis e nada tém de
“natural”, a sociedade insiste na ideia de que hd uma
“normalidade” natural e de que quaisquer diferencas
diante desses padrbées sdo condi¢cdes desvantajosas,
tornando-se marcas, isto é, “estigmas”, tal qual nomeou
Goffman'.

O Volume 6, “Leituras sobre a Sexualidade em Filmes:
reflex6es sobre estigmas” traz onze capitulos, e o que ha
em comum neles é a ideia de que as condigdes
estigmatizantes nas pessoas, tais como: doengas,
deficiéncias, orientacdes sexuais, desejos, praticas, valores,
etc.,, acabam por serem “marcas” exibidas e julgadas
socialmente e, como tais, podem influenciar o modo como
vivemos nossas sexualidades.

No Capitulo 1, Happy feet: normalidades e diferencas
no polo sul da Warner Bros., o autor Gelberton Vieira

' GOFFMAN, E. Estigma: notas sobre a manipula¢do da identidade
deteriorada. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1988.



Rodrigues, nos apresenta o conceito de normalidade, a
partir de uma leitura foucaultiana, com um filme de
animagao infantil de uma comunidade de pinguins em que
um deles se difere dos demais em comportamentos.

Marcela Pastana, no Capitulo 2, Eu vou rifar meu
coracdo: sofrimentos amorosos a partir da musica brega,
lembra que o romantismo amoroso é uma das marcas da
cultura ocidental e o chamado “amor brega”, parte da
musica nordestina brasileira. E um capitulo instigante que
coloca o ‘“estigma” naquele que ndo tem um
relacionamento amoroso “perfeito”, isto é, correspondido.

No Capitulo 3, Ja estou com saudades: identidade,
sexualidade, cancer e sentido de vida, Maristela Rodrigues
Freitas Martin discorre sobre as vdrias condi¢bes
debilitantes que o adoecimento e o tratamento de um
cancer, sobretudo para a mulher, incidem sobre a imagem
corporal, a identidade e o silenciamento que ha sobre a
relacdo disso com a sexualidade, por parte de familiares e
profissionais envolvidos.

O Capitulo 4, The good doctor: autismo, relagbes
afetivas e sexuais, das autoras Karla Cristina Vicentini de
Araujo, Maria Fernanda Celli de Oliveira e Luci Regina
Muzzeti, discute o autismo a partir de uma série popular
pelo reconhecimento profissional do personagem.
Entretanto, as autoras destacam as especificidades da
condicdo do transtorno do espectro autista visiveis nas
cenas de relacionamentos amorosos e afetivos da
narrativa.

No Capitulos, Filme 37 segundos: vivéncia da
sexualidade em uma jovem com deficiéncia fisica, os
autores Ana Claudia Bortolozzi, Ana Carla Vieira Ottoni e
Breno Luiz Ottoni analisam uma jovem com deficiéncia
fisica buscando ser independente da mae para viver sua
sexualidade e sua vida adulta; a personagem lida com os



preconceitos e dificuldades, mas mostra toda sua
resiliéncia.

Na mesma dire¢ao, no Capitulo 6, Vocé nem imagina: a
sexualidade na adolescéncia da pessoa superdotada, as
autoras Verdnica Lima dos Reis e Vera Lucia Messias Fialho
Capellini, ressaltam os aspectos de uma garota com altas
habilidades/superdotacdo (AH/SD) e discutem as
implicag6es para a sexualidade, que tem sido temas de
pesquisas recentes.

E no Capitulo 7, A vida em preto e branco: mudancas
paradigmaticas em educacdo sexual na busca da
emancipagdo, das autoras Patricia de Oliveira e Silva Pereira
Mendes, Raquel da Veiga Pacheco e Sonia Maria Martins de
Melo que a educacdo sexual é apresentada como um
modelo que repetimos acriticamente, que reproduzimos
como “verdade absoluta”, vivendo em “preto e branco”,
com medo das novas ideias e das novas cores do mundo.

Raquel Baptista Spaziani, no Capitulo 8, Eu ndo sou a
tua princesa: a objetificacdo sexual dos corpos femininos
infantis, trata de uma tematica bastante séria, que é a
erotizacao dos corpos de meninas pequenas por parte de
adultos, denunciando um padrdo perverso da “cultura do
estupro” na vida dessas.

Da infancia para a adolescéncia, vemos no Capitulo 9,
Sex  Education: sexualidades, corporeidades e
subjetividades na adolescéncia, das autoras Natalia Cristina
Luciano e Tamires Giorgetti Costa, temas como
masturbacdo, infec¢bes, vinculos amorosos, orientacao
sexual, rivalidade feminina e sororidade, repressao e
educacgao sexual.

Manoel Anténio dos Santos e Carolina de Souza, no
Capitulo 10, Terapia de conversao / reorientacao sexual a
partir do filme Boy Erased: uma verdade anulada, focalizam
o tema polémico da “terapia de conversao”, chamando a
atencao para a violéncia por tras dessa prdtica e



esclarecendo que ndo ha um reconhecimento por parte do
Conselho Federal de Psicologia no Brasil, além de ser uma
acao preconceituosa e discriminatdria.

E finalmente, Fernando Silva Teixeira-Filho, no
Capitulo 11, Shortbus e a queerizagdo interseccional das
politicas identitarias, mergulha em signos e significados
para nos desvelar como o “sexo (e sua prética) e os
géneros sao deslocados do modo cis-heteronormativo
que sustenta o dispositivo da sexualidade, oferecendo
alternativas para as expressdes dos mesmos”.

Assim, os “estigmas” — as marcas impostas pelos
padrdes sociais definidores de normalidade, aparecem em
todos os casos. O estigma ndo é em si mesmo bom ou
ruim, ele existe como uma “diferenca”, porque existe o
modelo “normal”. Na verdade, em todas as sociedades
existem os modelos de “normalidade” explicitos e
implicitos em tudo que fazemos e sentimos e € isso que
restringe nossa liberdade de existirmos.

Quais modelos aqui reconhecemos?  Quais
reproduzimos? Quais nos distanciamos? Quais condicdes
estigmatizantes j& tinhamos refletido sobre? Como lidar
para minimizar tais condi¢des e garantirmos o direito a
diversidade, a liberdade e a existéncia? Boa reflexao e boa
leitura a todos e todas!
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Capitulo 1

HAPPY FEET: NORMALIDADES E DIFERENCAS NO
POLO SUL DA WARNER BROS.

Gelberton Vieira Rodrigues

Introducao

O que significa “ser normal” em nossa sociedade?
Quais sujeitos, discursos e instituicbes podem definir o
normal, e, para defini-lo, definir o diferente?

Tais questdes sdo importantes para as ciéncias
humanas na medida em que o statusda normalidade ou o
da diferenca, ainda que sejam instdveis e relacionais,
produzem espacos viviveis (ou ndo) para os humanos.
Embora a diferenca venha sendo foco de aten¢ao ha muito
tempo na ciéncia e no cinema, como nos estudos sobre os
“loucos” e sobre os “perversos”, e nos filmes sobre os
“monstros” e sobre os “freaks”, pensar sobre a diferenca
com uma perspectiva mais critica, sobretudo articulando
essas dreas, € algo ainda recente.

Buscando seguir uma perspectiva critica sobre as
polifonicas e instaveis definicdes da ‘“normalidade” e da
“diferenca”, a proposta deste capitulo € justamente
pensar, com base em estudos de género e sexualidade,
sobre um delicioso filme de animacdo produzido pela
Warner Bros. para criangas (inclusive aquelas que habitam
em nos adultos): Happy Feet, o pinguim. Para realizar esta
proposta, faremos antes uma breve introducdo histdrica
sobre as relagbes entre os temas acima mencionados.

11



No campo das sexualidades, de acordo com Ana
Claudia Bortolozzi Maia (2009), ainda sdo muitos e diversos
os padrdes definidores de normalidade. Para essa autora, é
de modo bastante imbricado que discursos religiosos,
cientificos, legais e morais se articulam para alcar a
categoria de “normalidade” determinados
comportamentos e identidades, enquanto aqueles/as que
escapam desta categoria sdo acompanhados de ameagas
de isolamento e de puni¢Ges de diversas ordens. Nesta
direcdo, vislumbramos que a suposta “neutralidade” dos
discursos cientificos sobre a sexualidade deve ser posta em
questdo a partir da constatacao de que a prdpria ciéncia
ndo é “nem neutra nem alheia as demandas histdrico-
sociais que medeiam os fins que dirigem sua acdo” (idem,
p. 266).

Esta virada analitica nos estudos da sexualidade, que
passam entdo a perceber a repressao sexual ndao apenas
como da ordem da punicdo, da interdicao e da proibigao,
mas, também como um fen6meno produtivo e
normatizador (inclusive com respaldo da prépria ciéncia),
deve-se em grande parte a critica foucaultiana da “hipdtese
repressiva’ da sexualidade.

Para Michel Foucault (2012), € a partir do século XVII
que ocorre uma explosdo de discursos que o colocaram sob
0 sexo o funcionamento de uma rede sutil de saberes, de
prazeres e de poderes que buscam reguld-lo, e n3o
necessariamente proibi-lo. Deste modo, sua filosofia nos
convida a pensar mais sobre a histdria da sexualidade do
que sobre uma suposta “verdade” unica do sexo que se
encontra reprimida, dando foco para o estudo (da histdria)
das “normas” e das “normalidades” que atravessam e
constituem nossas sexualidades.

No campo do sexual, muitos sao os parametros sociais
de normalidade que nos ensinam, inclusive, com afeto e
proposicdes de identificacao: como ser mulher, como ser

12



homem, como agir em relagao ao desejo sexual e as nossas
idiossincrasias pulsionais. Com o conceito de pulsdo, erigido
no inicio do século passado, a psicanadlise desvincula
radicalmente a sexualidade animal e instintiva da
sexualidade humana.

Ouvindo os “anormais” e os descontentes, Sigmund
Freud articula este conceito para descrever uma
sexualidade polimorfa que se recusa a inscrever-se dentro
de uma expressdao Unica e “normativa”, a sexualidade
humana. Mesmo nossas identidades (também sexuais), sdo
a partir desta ideia pensadas em termos de idealizacbes e
identificagbes e, ndo mais como iguais aquilo que elas
mesmas “afirmam ser”.

Avancando a discussdo e estudando os padrdes de
masculinidade e feminilidade e o modo que nos
identificamos (ou ndo) com eles, o psicanalista Robert
Stoller (1993) propde, em 1964, o conceito de género
dentro da psicandlise para dar conta da compreensao de
pessoas que transgridam os ideais normativos de
“masculino” e “feminino”.

Mais especificamente, Stoller buscou compreender
em termos psicoldgicos o fenémeno da diferenca que
naquele momento era chamada de ‘“transexualismo”.
Embora o conceito de género tenha surgido inicialmente
em um meio médico para elucidar a distin¢ao entre o sexo
(em seu sentido anatémico) e a identidade sexual (em seu
sentido social e psiquico), ele passa a ser usado
amplamente na década de setenta por tedricas feministas
anglo-saxdnicas, com o objetivo principal de explicitar o
carater fundamentalmente social das diferencas entre
homens e mulheres, e, desta forma, destacar o aspecto
fundamentalmente relacional entre masculinidade e
feminilidade.

E no seio desses estudos, e, buscando também
elucidar a relagao entre normas e corpos humanos e com

13



isso se inscrever em uma filosofia comprometida com a
diferenca, que a filésofa Judith Butler (2003) apresenta em
sua obra “Problemas de género” (1990) o conceito de matriz
de inteligibilidade de género. Esse potente conceito, nos
mostra como a inteligibilidade socialtem como norma a
heterossexualidade e pressupde relacdo direta e causal
entre sexo bioldgico-género-desejo-pradtica sexual.

Em termos concretos, podemos pensar em um
exemplo que ilustra esta matriz de inteligibilidade: um
corpo que nasce cromossomicamente XY, para ser
reconhecido e aceito como humano, deverd se tornar
masculino, desejar exclusivamente corpos tidos como
femininos e expressar sua sexualidade de maneira
compulsoriamente heterossexual.

Neste ponto, faz-se mister pontuar como esta
ferramenta analitica proposta por Butler ao mesmo tempo
em que denuncia a heterossexualidade como Unica
possibilidade inteligivel do existir humano, desvela a posi¢ao
de ostracismo aos que ndao se conformam ao padrdo
heteronormativo, garantindo assim a “normalidade” social
apenas para o homem e para a mulher “de verdade”
(categorias lidas como singulares e idénticas a si mesmas).
Nesta perspectiva, o aspecto relacional entre o “normal” e o
“desviante” é o que passa entdo ao primeiro plano, e, a
posicao de abjecdo’ relegada aos “desviantes”, que é marcada
pela negacdo, pela inferioridade, pela vergonha e pela
ilegitimidade, pode entdo ser confrontada’.

2 E necessdrio mencionar que também o conceito de abjecdo surge no
esteio da psicandlise, com a psicanalista Julia Kristeva, para quem “o
abjeto designa aquilo que foi expelido do corpo, descartado como
excremento, tornado literalmente ‘Outro’” (BUTLER, 2003, p. 190-191).

3 Em sua elaboragdo tedrica, Butler tem um objetivo politico bastante
claro: “dar conta do ‘abjeto’. Ou seja, daqueles que ndo tém os mesmos
direitos humanos e civis dos que encontram nas categorias inteligiveis de
género (BUTLER, 2003; PORCHAT, 2010).
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Mas afinal, quem sdo esses “sujeitos abjetos” e por
que nado conseguem se conformar completamente ao ideal
heteronormativo de existéncia? Respondendo a primeira
pergunta, podemos dizer que ‘“sujeitos abjetos” sdo
aqueles que devem ter sua legitimidade humana negada
para que o ideal social de humanidade se mantenha
inquestionado. Ou seja, sdo aqueles que ocupam
justamente as margens da normalidade para que essa
possa se manter como tal, tornando-se, desta forma,
imprescindiveis como o “outro” constituinte da
normalidade. Para responder a segunda pergunta,
recorremos novamente ao conceito psicanalitico de pulsao,
entendida como uma for¢a subversiva que emana do
Inconsciente e que é anterior a formag¢do de um “eu”
idealizado e supostamente coerente, mas, que na relagao
com a linguagem o constitui, de maneira sempre singular.

Idealizagdo e negacao sdo, portanto, parceiras na
constru¢do social (e psiquica) da normalidade e da
diferenca. Negamos o abjeto ndo somente em termos
sociais: 0 negamos em nds préprios. Como postulei em
estudo anterior, a paixdo pela identidade é vinculada a
paixdo pela ignorancia (RODRIGUES, 2019).

O termo paixao é empregado aqui justamente para
que possamos visibilizar o aspecto afetivo e passional da
constituicdo das identidades e de seus ‘“outros”
imagindrios. Inspirado sobretudo por estudos da
psicanalista Deborah Britzman, ndo queremos saber sobre
a diferenca que habita em nds, pois hd em causa,
evidentemente, um desejo de normalidade e de
estabilidade que atravessa a constituicdo dos sujeitos
sociais. Em suma, queremos acreditar que somos aquilo
que afirmamos ser e que nossa “identidade” nao deve nada
a sua “nao-identidade”. Mas, nesse ponto Britzman (1996)
é contundente ao afirmar que

15



Nenhuma identidade sexual — mesmo a mais normativa —
é automadtica, auténtica, facilmente assumida; nenhuma
identidade sexual existe sem negocia¢ao ou construgao.
Ndo existe, de um lado, uma identidade heterossexual &
fora, pronta, acabada, esperando para ser assumida e, de
outro, uma identidade homossexual instavel, que deve se
virar sozinha. Em vez disso, toda identidade sexual é um
constructo instavel, mutavel e volatil, uma rela¢do social
contraditdria e ndo finalizada (p. 74, grifos da autora).

Na esteira desta reflexdo, torna-se importante a
proposicao pedagdgica de fazer com que pensemos sobre
a relagdo inextricavel com aqueles que fantasiamos como
“outro”, levada a cabo, sobretudo, pelos estudos
denominados “queer?” (BRITZMAN, 1998; MISKOLCI, 2012;
PINAR, 1998; SEDGWICK, 1990). Apresentando tais estudos
para uma audiéncia brasileira, a educadora Guacira Lopes
Louro (1997) escreve que:

A proposicao de desconstrucdo das dicotomias -
problematizando a  constituicdo de cada polo,
demonstrando que cada um na verdade supde e contém o
outro, evidenciando que cada polo ndo é uno, mas plural,
mostrando que cada polo é, internamente, fraturado e
dividido — pode se constituir numa estratégia subversiva e
fértil para o pensamento (p. 35).

4 Apresentar as bases epistemoldgicas que possibilitam a emergéncia
dos estudos queer excede o propdsito deste capitulo. O que é
importante pontuar, € que tais estudos surgem justamente a partir de
uma postura politica de contesta¢do as normas que produzem a abje¢do
(como o préprio nome j& faz alusdo, utilizando uma palavra
historicamente usada na lingua inglesa para a marcagdo da diferenca
inferiorizada). Ademais, também é possivel localizar estreitas rela¢ées
entre os estudos queer e a psicanalise (cf. RODRIGUES; PORCHAT, 2018).
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Ainda que tais estudos estejam em intenso debate na
contemporaneidade, o “curriculo formal” nas escolas ainda
estd muito distante de uma “pedagogia engajada com a
diferenca”. Pelo contrario, a “grade escolar”, sobretudo, no
que diz respeito aos temas género e sexualidade, anda cada
vez mais fechada pelo “tradicional’>.

Em outras palavras, penso, com Tomaz Tadeu da Silva
(2000), que a pedagogia tradicional é a pedagogia da
normalidade. O importante, para a analise que se segue, é
pensar como essa pedagogia produz o valor (inferior) da
diferenca enquanto esconde, silencia e nega suas
estruturas absolutamente dependentes desta. Refletimos
sobre a constitui¢dao e sobre o valor do “normal” em nossas
ciéncias e em nossas escolas? Na dire¢do desta critica,
Jonathan Ned Katz (1996) escreve que

A ndo ser que pressionados por vozes fortes e insistentes,
nao damos nome a normd, ao normal e ao processo social de
normalizagdo, muito menos os consideramos
desconcertantes, objetos de estudo. A analise do anormal,
do diferente e do outro, das culturas da minorig,
aparentemente tem despertado um interesse muito maior
(p. 27, grifos do autor).

Pensemos com o autor: qual seria o receio da norma (e
de seus supostos “normais”) em pensar sobre si mesma? Que

5 Me refiro aqui aos plurais e difusos discursos conservadores que vem
se tornando cada vez mais audiveis e poderosos dentro e fora do Brasil.
Tais discursos, ainda que presentes desde o inicio deste século, mais
recentemente, em nossa atual conjuntura politica, tem se tornado
politica de Estado. Embora muito distintos entre si, tais discursos
conservadores tém se organizado em torno do ataque ao que chamam
de “ideologia de género”, que, na concepgdo de Rogério Diniz Junqueira
(2017), existe como uma invengao vaticana polémica que age para conter
ou anular o potencial critico e emancipador do feminismo e dos estudos
de género.
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riscos correm os padroes de normalidade ao serem analisados
sob uma perspectiva histdrico-critica? Serd o risco de se
desintegrarem com a revela¢do de sua imbricada relagdo
histdrica e moral com os ditos “diferentes’”? Proliferam ent3o,
a partir de quest6es como essas, estudos sobre as relacbes
entre normalidade e diferenca, dentro e fora do campo das
sexualidades, tendo como seus objetos de estudo também
questdes étnico-raciais, pds-coloniais, antimanicomiais e de
género, entre outras.

Munidos com tais ferramentas tedricas, direcionaremos
agora nossa andlise para 0 modo como aprendemos sobre a
normalidade do sexual, do género e do amor. Qual o lugar dos
filmes e dos produtos mididticos nessa aprendizagem? Se,
desde Freud (2006/1937) compreendemos a normalidade mais
como uma “fic¢do ideal” do que como um fato da realidade,
como, afinal, esta fic¢do se constrdi? A partir de outras ficgdes?
Partiremos agora para uma discussao sobre como as metaforas
danormalidade e da diferenca sdo apresentadas no filme Happy
Feet, um filme sobre a diferenca.

Video Analisado

Tipo de Material Filme de animagdo

Titulo Original Happy Feet

Nome Traduzido Happy Feet: o pinguim
Género Aventura, musical

Ano 2006

Local de langamento e | Estados Unidos da América e
Idioma original Austrdlia, Inglés

Duragao 1h48min

Direcdo George Miller

Considerada uma das animagbes contemporaneas de
maior sucesso da Warner Bros. Studios, Happy Feet - que
ganhou o Oscar de melhor filme de animagdo em seu ano de
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lancamento - nos conta a histéria de Mano e de sua
comunidade de pinguins imperadores. Mais especificamente, o
filme acompanha a trajetéria do pinguinzinho Mano,
abordando nesta embrenhada estdria, conflitos identitarios,
geracionais, religiosos e, de modo mais especial, abordando os
efeitos desses conflitos nos diferentes personagens da trama.

Janoinicio do filme somos levados para uma Antartida
de pinguins que cantam suas “cancbes do coracao”,
buscando encontrar um par para acasalar. E € assim, “do
modo usual”, de acordo com o narrador da histdria, que
Norma Jean e Memphis - os pais de Mano - se conhecem e
se apaixonam. Ja nos primeiros minutos, percebemos que
as musicas sao consideradas um forte marco identitario da
comunidade em questao e que “um pinguim sem uma
cangdo do coragdo ndo chega a ser pinguim”, como enfatiza
a senhorita Viola, professora dos filhotes pinguins. Mas
Mano ndo consegue cantar! E é na escola que
primeiramente esta dificuldade nos é apresentada, seguida
de risos e ridicularizagdes.

Mesmo sabendo sapatear lindamente, a diferenca de
Mano ndo € bem-vinda em sua comunidade e, até mesmo
uma pinguim “especialista” (a Sra. Astrakhan) é invocada para
intervir e “curar” o pinguinzinho... que ndo se “cura”, pois, a
“voz de seu coragdo” era o seu sapateado. Mais tarde, sua
singularidade e insisténcia em sua autenticidade custam caro
para ele, que, ao se negar a acatar as ordens e tradi¢cGes de sua
comunidade - representadas sobretudo nas figuras de seu pai
e do personagem lider dos anci6es, Noah - acaba sendo por
ela expulso e exilado. Na interpretacdo dos ancies e de
muitos de seus pares, excluindo aqui sua mae e ajovem Gldria,
os modos “pagdos” de Mano estariam ofendendo o Grande
Guim (o “Deus” dos pinguins) e, por isso, causando a escassez
de peixes para a alimentagao.

Fora das fronteiras de seu grupo de origem, Mano
conhece amigos de diferentes espécies, encontrando-se
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inclusive, com os “alienigenas destruidores” (nds, os
humanos), que acabam por se mostrar como os
verdadeiros causadores da escassez de peixes na regidao
Antartida devido a pesca desenfreada e irresponsavel.
Aprendendo e ensinando entre diferencas e diferentes,
Mano se fortalece e, apds um episédio de enclausuramento
em um zooldgico da Austrdlia, acaba conseguindo retornar
para sua comunidade acompanhado de humanos gracas ao
seu jeito peculiar de sapatear (e de ser), que causa uma
comogao de nivel mundial.

No final do filme, é justamente devido a diferenca de
Mano, apds ter sido aceita e incorporada pela comunidade,
que os humanos decidem proibir a pesca naquela regiao e,
consequentemente, a escassez dos peixes chega ao fim.
Somos enfim levados a Ultima cena: uma ode ao amor e a
unido, repleta de musica, é claro, mas, também, de
sapateado.

Analise Critica

Happy Feet é um filme sobre pinguins, mas,
lembremos, feito por e para humanos. Embora os humanos
sé aparecam na animagdo por poucos minutos e
apresentados como os “vildes” da histdria, tudo nela é
sobre os humanos: os conflitos apresentados podem ser
lidos como metaforas de ideais e fantasias que nos sdo
muito familiares.

De fato, como nos mostra o premiado documentdrio
“Marcha dos Pinguins” (Luc Jacquet, 2005)°, os pinguins

6 O documentdrio francés “A marcha dos pinguins” (La marche de
’empereur), langado apenas um ano antes de Happy Feet, também foi
premiado com o Oscar - de melhor documentario - o que tornou a “real”
luta pela sobrevivéncia dos pinguins imperadores bastante popular pelo
mundo.

20



imperadores sdo um prato cheio para a proje¢ao de nossas
representacdes e afetos, pois, vivem e marcham em
comunidade; tracam suas imensas jornadas por territdrios
hostis para poder acasalar e se reproduzir; engajam-se em
parcerias sexuais monogamicas e; quando sobrevivem, isto
ocorre apenas porque s3do animais cooperativos,
absolutamente dependentes uns dos outros.

Todos os fatos apresentados no paragrafo acima e - de
maneira muito bela - no documentdrio supracitado, sao
apresentados também no filme infantil, mas, dessa vez,
interpreta-se essa luta pela sobrevivéncia como uma marcha
para o “encontro do amor”. Esse € o sentido que o filme quer
dar a dura vida dos pinguins imperadores: o amor. Na “escola”
de pinguins, frequentada por Mano e seus colegas da mesma
geracao, a “maior ligdo de todas” j& é apresentada por sua
professora na primeira aula dos pequenos: “encontrar sua
propria cangdo do amor”. Com carinho e proposicoes afetuosas,
inicialmente, todos sao ensinados que, para que possam
pertencer aquela comunidade, devem cantar.

Embora muitos discursos de diferentes personagens
tentem fazer com que Mano se ajuste as normas do grupo,
ele resiste. H4 algo de subversivo em seu ser que ja nos
parece evidente desde sua saida do ovo: seu intenso desejo
de sapatear. Logo, atitudes ja ndo mais carinhosas como a
exclusdo e a zombaria em relacdo aos seus trejeitos sao
colocados em cena (ha inclusive uma cena em que vemos o
pinguinzinho assistindo as aulas a distancia, materializando,
dessa forma, a metdfora da margem que delimita e
constitui a norma, apresentada na introdugdo).

A cena em que Mano ¢é levado a uma pinguim
“especialista em problemas de aprendizagem”, por seu
jeito de ser diferente, também condensa a ideia
apresentada anteriormente de que alguns discursos
normativos por vezes surgem de instancias tomadas como
cientificas e técnicas (tais como a psicologia, a pedagogia,
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a medicina, etc.). Trata-se de um discurso de poder
pretensamente neutro, relacionado ao que Foucault (2012)
chamou de scientia sexualis.

A senhora Astrakhan (a especialista), convicta de que
pode mudar Mano, diz a ele: “Vocé quer conhecer uma
garota? Quer fazer um ovo? Entdo cante!”. Mesmo
demonstrando um interesse (heteros)sexual pela pinguim
Gldria, o “problema” encontrado em Mano diz respeito a
sua performance que ndo corresponde aos ditames de sua
comunidade. Poderiamos dizer, criando um paralelo com a
teoria de Butler (2003), que o comportamento de Mano é
um “problema de género”? Sua prdpria aparéncia é
também diferente da dos demais pinguins e, em meio a
vergonha de si mesmo, negacdes, exclusbes e de
preconceitos demonstrados de maneira sutil e explicita...
surpresa: Mano ndo se forma na escola de pinguins!”

Ironias a parte, para os ancides da comunidade o fato
de nosso protagonista ndo conseguir formar-se na escola
ndo foi uma surpresa. Eles dizem, quando constatam tal
fato, que ele “sempre foi um ovo podre”. Sendo uma voz
que ndo cabe no coro de sua comunidade - pois Mano até
tenta cantar, mas ndo consegue, sua melodia se torna
“barulho” para os ouvidos de seus pares - o personagem
opta por um autoexilio.

A experiéncia da abjecdo — embora, € claro, ndo seja
chamada por esse nome no filme - é tratada neste
momento com cuidado e proposi¢cdes de identificacdo.
Mais do que sentirmos pena de Mano, nos colocamos no

’Neste ponto, interessante é notar o possivel paralelo entre o que se
passa no filme e na vida de pessoas que acabam sendo expulsas de seus
ambientes educacionais formais devido ao preconceito. Em uma evasao
escolar que pode ser melhor definida como uma “expulsdo escolar”.
Para saber mais sobre o processo expulsdo escolar de travestis em
escolas brasileiras, é possivel conferir os potentes trabalhos de Adriana
Sales (2019) e Luma Nogueira de Andrade (2016).
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lugar dele. Nesse recorte sobre a exclusao do personagem,
fica evidente como “a abje¢ao, em termos sociais, constitui
a experiéncia de ser temido e recusado com repugnancia,
pois sua prépria existéncia ameaca uma visao homogénea
e estavel do que é a comunidade” (MISKOLCI, 2012, p. 24).

Em seu autoexilio, Mano conhece amigos muito
diferentes dele préprio: diferentes dele, mas, também
diferentes entre si, diferentes no modo como faziam seus
ninhos, diferentes em sua lingua (representada com sotaque
latino no filme) e, ainda, diferentes de seus colegas que havia
deixado para tras, pois seus novos amigos valorizavam seu
sapateado e seu jeito de ser. Tais amizades fortalecem Mano -
assim como tende a acontecer com outros tidos como
“estranhos”, quando encontram espacos em que sua
diferenca € reconhecida como legitima e valorizada
(BRITZMAN, 1996; MISKOLCI, 2012).

Ja de volta a sua comunidade, acompanhado de seus
amigos, Mano tenta ainda se inserir no grupo fingindo saber
cantar, dublando, na verdade, a cantoria de um de seus novos
amigos. Contudo, em pouco tempo sua tentativa de mentir
para ser considerado parte de seu grupo de origem é
descoberta. Angustiado, um ultimo apelo € feito aos seus
pares apds esta descoberta: ele propée acompanhar as
cang¢des a seu modo, sapateando. Inicialmente, os jovens da
comunidade cantam e sapateiam, engajando-se de maneira
divertida e afetuosa com a proposta do protagonista, mas,
assim que os ancifes percebem a movimentagdao, comegam a
repreendé-la.

Visivelmente irritado, Noah, lider dos ancides, dispara
do alto de sua posicdo de poder: “Parem com esta
insanidade! (...) Vocés trazem a desordem, esta aberracdo a
nossa comunidade”. Associando de maneira iluséria a
diferenca de Mano as dificuldades enfrentadas pelo grupo,
ele continua: “Foi este tipo de heresia que trouxe a escassez
até nds! Nao veem que sé sobreviveremos se estivermos em
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harmonia? Quando Mano e seus amigos de fora nos levam a
irreveréncia, ofendem o Grande Guim”.

Mais uma vez, Mano é expulso de sua comunidade, e,
desta vez seu exilio é compulsdrio. Desesperada, sua mae
Norma Jean tenta interromper a expulsdo do filho, mas, é
0 prdprio pai de Mano, Memphis, quem interrompe sua
companheira pedindo para seu filho abdicar de seu modo
de ser, se quiser permanecer no grupo. O pedido, recusado
por Mano, é claro: “se quiser fazer parte de nossa
comunidade, deve ao menos fingirser como nds”. A
idealizacdo e a negacdo sao notdrias nas palavras de
Memphis, que ndo quer reconhecer seu filho real. A
experiéncia da diferenca no “armario”, vivida por muitas
pessoas que ndo se conformam as heteronormas, é o que
salta neste momento ao primeiro plano.

Em uma cena triste, Mano deixa sua comunidade ainda
ouvindo aqueles que o expulsaram proferir em coro: ‘“Juntos
sobreviveremos. Nos instintos confiamos!”’. Aqui, ndo ha como
ndo pensarmos, com auxilio de Freud (1927/2006), nas
religides como uma instrumentalizacdo do medo humano,
que cria ilusdes e negacdes de diversas ordens.

Voltando-se agora para nossa realidade social,
podemos nos questionar: qual o papel das religides na
manutenc¢do do status da normalidade e da diferenca no
que tange ao sexual? E mais: como debater (sobretudo com
nossos estudantes) sobre o preconceito gerado por
dogmas ilusdrios das religides? Embora este nem sempre
seja um debate simples de se realizar, Happy Feet, de uma
maneira lddica, ndo se furta desta discussdo (e pode, desta
maneira, nos ajudar nas nossas).

Na busca incansavel da real causa sobre a escassez de
peixes, Mano acaba sendo capturado por humanos e
levado a um zooldgico na Austradlia. Torna-se, junto com
outros animais, um “corpo espetdculo” para
entretenimento dos humanos, por ser diferente. O apelo
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aos direitos de bem-estar dos animais tangencia este
recorte do filme de maneira notdria, pois Mano adoece
nesta instituicdo e sé melhora quando percebe que seu
modo de sapatear pode chamar a atencdo dos “seres
estranhos” que roubavam os peixes dos pinguins.

Seu talento com os pés, desta vez valorizado, é o que
Ihe concede de volta a liberdade. Apds atrair aten¢do a sua
maneira atipica de existir, Mano é enviado de volta a sua
comunidade na Antartida com um sensor eletrénico em
suas costas, colocado pelos humanos, que o rastrearam e o
seguiram até sua comunidade.

A cena final é comovente. Amedrontados, famintos e
afetados pela nova informacdo de Mano de que os
“extraterrestres” ndao sé existem, como também s3o os
verdadeiros responsdveis pela falta de peixes, os pinguins
mais uma vez se identificam com a diferenca de Mano e
comecam a sapatear na busca de alguma mudancga que possa
salvd-los. Logo, ocorre a chegada de humanos com suas
cameras, e, com a gravacao de tao excéntrico fendmeno, o
mundo todo volta-se para a comunidade de pinguins! O que
acaba por ser a salvacdo dessa comunidade, pois os
humanos decidem pela proibicao da pesca naquela regido.
Temos, pelo menos nesta histdria sobre a diferenca, um
final feliz. Mano nao sé é aceito em sua comunidade, ele a
transforma.

Antes de encerrar a andlise, ainda é digno de nota que o
valor encontrado neste filme ndo estd necessariamente nele
mesmo, enquanto um produto cultural. Na perspectiva aqui
adotada, o valor dos produtos culturais estd nas infinitas
discussdes e associacdes que podemos fazer a partir deles...
Claro, ndo com novas e engessadas certezas interpretativas,
mas, apostando na forca transformadora da indeterminacao
afetiva que o produto cultural nos causa, possibilitando, desta
maneira, que pensemos sobre nds, sobre nossas diferencas e,
sobre os efeitos éticos, politicos e sociais dessas.

25



Considerag6es Finais

“You might make a different song, yes that’s right it’s true.
That don’t make anybody more or less as good as you.”®
(Song of the heart, musica tema do filme, gravada por Prince)

Se muitas vezes debater temas como sexualidade,
género e preconceito, dentro e fora das escolas, nos parece
uma tarefa drdua tanto devido as resisténcias dos préprios
interlocutores, quanto pela prépria censura formal que nos
atinge, ha ainda estratégias pedagdgicas que podem ser
utilizadas em meio as dificuldades. Deborah Britzman
(1998), por exemplo, nos convida a postura educativa e
ética de permanente questionamento das diferencas, das
naturaliza¢des, dos essencialismos e da universaliza¢do a
partir dos filmes, das poesias e das musicas. Ou seja, da arte
de maneira geral, entendida por ela como algo capaz de
proliferar identificacbes e de questionar certezas e
identidades fixas.

Em Happy Feet, muitos sdo os temas possiveis de
serem abordados apds sermos tocados pelo filme, tais
como o valor das diferencas e das amizades, os
preconceitos, os dogmas religiosos, as relagdes que
mantemos com as fronteiras e com os estrangeiros, entre
outros. Pode-se, com o filme, propor uma analise critica das
instituicdes reguladoras da normalidade (encarnadas nas
personagens da “especialista” Sra. Astrakhan, do pai de
Mano, do ancido Noah, e até mesmo do Grande Guim).

8 “Vocé pode fazer um som diferente, sim, isso é verdade. Isso ndo faz
ninguém melhor ou pior do que vocé” (Trad. nossa). Importante também
pensarmos sobre a figura de Prince, responsdvel pela trilha sonora
original do filme. Prince, tal qual Ney Matogrosso no Brasil, € um cantor
estadunidense que questiona constantemente a heteronormatividade
em suas produgdes culturais.
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De modo geral, as andlises criticas de Happy Feet
encontradas nas plataformas académicas tém se focado no
carater “ecolégico” do filme. O que n3ao é pouco. Mas,
propOe-se neste texto pensar o filme também como um
instrumento capaz de contribuir com discussées sobre a
identidade, sobre as representagdes sociais e, é claro, sobre
a normalidade e a diferenqa.

Ainda que haja também questbes “problemdticas” no
filme, como aidealizagdo do amor romantico, areprodugao de
alguns preconceitos e - conforme apontado por Tanine Allison
(2015) - conflituosas rela¢des étnico-raciais na producdo do
material filmico?, essas ndo foram o foco da presente andlise,
que, de modo algum desconsidera que um mesmo material
cultural pode ser fruto de contradicGes e, por isso, objeto de
plurais andlises.

Em nossa andlise, a poténcia do filme estaria associada
ao modo como ele apresenta questdes conflituosas em
nossa sociedade. Realizando tal movimento de maneira
sedutora, provocando identificagbes, a imaginacao e,
superando resisténcias que poderiam emergir se o debate
sobre estas questdes fosse realizado de maneira
tradicional.

Assim como em outros (bons) filmes, podemos com
Happy Feet viajar até os limites do extremo sul da Terra e,
ao mesmo tempo, viajar até os limites de nossos conflitos
identitarios. Por isso, afinal, escolhi esse filme para a

9 Descobrimos com a andlise de Allison (2015), que, embora os
sapateados de Mano sejam produzidos através da computadoriza¢do
grafica de passos do dancarino afro-americano Savion Glover, quem o
dubla na versdo em inglés é o ator branco Elijah Wood. Para esta autora,
ao dar a voz de um ator branco a um personagem produzido por
movimentos de um dangarino negro - propondo uma ‘“‘desracializa¢do”
do personagem principal - o filme tenta cobrir conflitos relacionados ao
uso de esteredtipos raciais, revirando uma histdria de desigualdades por
trds da musica e da danga.
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andlise: pois j& moveu muitas de minhas prdprias
identificagcdes e afetos.

Em tempos obscuros e de fechamento aos debates
oficiais sobre a sexualidade e o género de maneira formal e
critica nas escolas, apostar na aprendizagem pelos prazeres
e na poténcia de se fazer uma educagao para a sexualidade
que seja efetiva e afetiva - com mais questées do que
respostas - nos parece uma estratégia proficua para
continuarmos nos engajando de maneira ética com a
valoriza¢ao das diferencas.
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Capitulo 2

EU VOU RIFAR MEU CORACAO: SOFRIMENTOS
AMOROSOS A PARTIR DA MUSICA BREGA

Marcela Pastana

Introducao

““Quem é que ndo teve na vida um problema de amor, uma
desilusdo? ”'- ao escutarmos a pergunta que nos chega de
forma cantada’®, na primeira cena do documentdrio Eu vou
rifar meu coracdo, entramos em contato com os temas que
nos acompanhardo neste capitulo: as experiéncias amorosas
e seus sofrimentos — abordadas musicalmente pelo longa.

J& na pergunta inicial, nos deparamos com um
pressuposto: de que as ilusdes, as decepcbes e as
dificuldades amorosas seriam algo frequente, ou mesmo
inescapdvel, intrinseco as nossas vidas. Amar seria assim
uma parte integrante da experiéncia humana, sofrer seria
um efeito basicamente inerente ao amar. Sera?

A reflexdo critica sobre um tema - que é uma proposta
comum as diferentes andlises que compdem esta colecdo
sobre Sexualidade & Midias, abrange o questionamento sobre
0 que seria tomado como natural, como evidente e como
universal nas relagdes humanas, considerando como um dos
desdobramentos de  concep¢bes  naturalizantes e
universalizantes, é o apagamento das dimensfes sociais,

' Os trechos de miusicas e falas de pessoas entrevistadas no
documentdrio analisado serdo marcados, ao longo do texto, em italico.
2 Trata-se do primeiro verso da musica “Eu também sou sentimental”, de
Nelson Ned.
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culturais e histdricas que fazem parte de como vivemos e
significamos essas relagdes.

Nesse sentido, para refletirmos criticamente sobre as
experiéncias amorosas, é bem-vinda a pergunta sobre como
nossas concepcdes predominantes de amor — e de sofrimento
—foram construidas e se difundiram — em nossas experiéncias
individuais e coletivas, em nossos relacionamentos e em
nossas cancdes. Discutiremos, inicialmente, entdo, os
pressupostos presentes em duas concepgdes: (1) Amar é uma
parte inevitdvel da experiéncia humana e (2) Sofrer é uma
parte inevitdvel da experiéncia amorosa.

A primeira afirmacdo - a de que amar seria uma parte
inevitavel da experiéncia humana, pode ser pensada a
partir da centralidade de nossos vinculos, do quanto, para
sobrevivermos, nossa condicdo de fragilidade e
dependéncia quando nascemos torna necessdrio que
acontecam relagbdes continuas ndo sé de cuidados
objetivos, com a alimentacdo, a salde, a seguranca, mas
também de cuidados afetivos, intensos e continuos,
considerando como o carinho é tao fundamental ao nosso
desenvolvimento quanto suprir a fome e a sede.

Poderiamos chamar de amor, assim, o que possibilita
que sejam estabelecidos e fortalecidos tais vinculos3, os
afetos presentes nas relagbes sem as quais ndo nos
constituirfamos subjetivamente.

A palavra amor, no entanto, pode ter muitos outros
significados, distintos ou mesmo distantes das relaces de
cuidado, muitas vezes condensando expectativas e

3 Nas palavras de Diana Corso e Mario Corso (2011, p. 258): Nascemos
prematuros e despreparados se comparados com outras espécies animais,
nosso acervo instintivo ndo nos garante sobrevivéncia fisica nem psiquica;
sem cuidados fisicos intensivos, morremos; sem um grande investimento
afetivo sobre nds, definhamos fisica e psiquicamente. Dependemos desse
outro ser humano que nos olha, embala, fala conosco, zela por nds e nos
inclui em seus pensamentos e desejos.
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idealizagbes. Entre os ideais estdo a associa¢ao entre amor e
complementariedade, fusdo, satisfacdo irrestrita, como em
anseios de que a pessoa amada seja quem trara felicidade,
quem dara sentido a vida, quem tudo transformard e sem a
qual ndo vale a pena existir. O amor seria uma via de
realizacdo, de superacdo, de mudanga e de salvagao, algo com
uma for¢a intensa, algo magico, grandioso e inexplicavel.

(...) o amor é uma forca misteriosa e dominadora, com um
enorme poder sobre os pensamentos e as decisGes que
tomamos na vida. (...) nés, modernos, somos constituidos
como seres que anseiam por satisfa¢do, desejam conexao,
precisam adorar e ser adorados, porque o amor é plasma
vital e todo o resto no mundo € agua de bica. Prostramo-nos
nos portais do amor, ansiosos para entrar, como aqueles
que ndo se cansam de aguardar do lado de fora de algum
clube exclusivo na esperanc¢a de serem admitidos em suas
salas suntuosas (...) (KIPNIS, 2005, p. 9).

Entre os vinculos afetivos dos quais todos dependemos
e os modelos de completude e realizacao plenas que nunca
alcancamos, é possivel perceber como falarmos do amor e do
sofrimento em nossas vidas pode carregar muitas
ambiguidades. Reconhecendo a polissemia dos conceitos em
questdo, podemos retomar a segunda afirmacdo — a de que
sofrer é uma parte inevitavel da experiéncia amorosa.

No longa que analisaremos ha relatos sobre sofrer pela
falta, pela saudade, pela caréncia, pelo abandono, pela
sensacao de rejeicdo, por dores de enganos e trai¢oes, pelo
anseio por algo que ndo é vivido, por ndo acreditar mais que é
possivel amar. Em comum, o amor como um valor, como algo
especial e precioso que, quando € perdido ou quando nunca é
encontrado, deixa um vazio. Para falarmos desses
sofrimentos, podemos partir da ponderacao feita por Jurandir
Freire Costa (1998, p. 34).
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Enquanto estivermos convencidos de que o ideal de amor
romantico representa o apogeu da perfeicdo amorosa (...).
Quando ndo realizamos o ideal imagindrio do amor,
buscamos explicar a impossibilidade culpando a nds
mesmos, aos outros e ao mundo, mas nunca contestando as
regras comportamentais, sentimentais ou cognitivas que
interiorizamos quando aprendemos a amar.

Ao falar dos sofrimentos vividos e dos sofrimentos
suscitados pelas sensag¢des de culpa e de insuficiéncia que
emergem ao tentarmos explica-los, Costa (2008) toca numa
dimensao importante: para compreender o que chamamos de
amor, é preciso considerarmos as regras comportamentais,
sentimentais ou cognitivas transmitidas com os ideais
amorosos, para a discussdo sobre o que chamamos de amor,
é preciso reconhecermos que aprendemos a amar.

(...) tomemos a crenca na universalidade e na naturalidade do
amor. O argumento que da suporte a cren¢a diz mais ou
menos o seguinte: em todas as culturas temos testemunhos
da presenca do amor paixdo. (...) Sé que a ideia da
naturalidade e universalidade da experiéncia amorosa nada
tem de evidente por si mesma. Quando dizemos que o amor
é universal, estamos dizendo que sabemos reconhecer em
experiéncias emocionais passadas semelhancas ou
identidades com experiéncias amorosas presentes. Mas a
capacidade para reconhecer semelhancas ou diferencas em
fatos afastados no tempo e no espaco é ensinada e aprendida
como qualquer outra (COSTA, 1998, p. 13).

Em “O amor é uma coisa que se aprende”, Contardo
Calligaris aborda como, embora haja semelhancas, sao
muitas as diferencas nos sentidos atribuidos ao amor em
diferentes periodos e contextos culturais. A crescente
valorizagdo dos ideais romanticos estd relacionada a
também crescente valorizacdo das escolhas individuais,
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com a desestabilizacdo das referéncias tradicionais para as
trajetdrias de vida.

Antes 0s motivos para que casais se unissem estavam
mais relacionados a acordos entre as familias, fatores
econdmicos e valores coletivos como os valores religiosos,
enquanto as emog¢des como o0 amor eram consideradas
incertas, instaveis e oscilantes demais para serem base de
decisbes tao importantes quanto o inicio de uma familia
responsavel por cuidar das criancas e dos bens. Ja hoje,
parece cada vez mais intuitivo que, quando duas pessoas
respondem uma pergunta sobre o que as levou a ficarem
juntas, a resposta seja: “o amor”’.

O mesmo amor que antes era muito movedico ou
abstrato, agora é celebrado como a principal (ou Unica)
fonte considerada legitima para os relacionamentos entre
casais. Contudo, mesmo que as determinacdes externas
tenham menos peso da delimitacdo de quais caminhos
serdo possiveis, e mesmo que a combinacao entre amor e
escolha abra mais espaco para as vontades individuais, isso
nao quer dizer que as experiéncias de amar acontecam sem
angustia, ou melhor, ha angustias que, com a maior énfase
na associacdo entre amor e escolha, se intensificaram.
Como afirma Calligaris (1994, p. 21-23)

E um fenémeno perfeitamente moderno, que tem menos de 100
anos, que introduz uma mudanga radical no lago conjugal e no
casamento. (...). Por que déi tanto? E uma questdo interessante,
pois temos a impressao de que escolhemos um parceiro por
amor e desejo, e por que ndo dd certo?(...) O drama é que, desde
que o amor e o desejo estdo no quadro do laco conjugal, nds
viramos intolerantes ao fato de que eles n3o se realizam
perfeitamente. Somos intolerantes a imperfei¢do (...).

Com a maior centralidade dada ao amor em nossa
cultura, cresce também a idealizagdao e, assim, as
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experiéncias de frustracao quando os ideais sonhados se
revelam tdo dificeis de serem alcan¢ados. Com a maior
centralidade dada ao amor em nossa cultura, aumenta
também o que se espera de uma relacao, o que se espera
da pessoa amada, 0 que se espera viver e sentir em uma
experiéncia amorosa.

Ao perguntar “Por que déi tanto?”, Calligaris (1994)
remete as nossas dificuldades de lidarmos com 0s nossos
conflitos, os nossos dilemas, os nossos sentimentos. Diante
dessas dificuldades, as criaces artisticas, de uma forma
geral, e as musicas, mais especificamente, podem ser um
espaco em que sdo procuradas formas de compreensao e
de consolo.

A musica, assim como filmes, seriados, livros, prosa, poesia,
imagens e ritmos em geral, costuma funcionar como guia
para uma sensibilidade que necessita de traducdo (...).
Quanto mais rico o acerco de experiéncias culturais, mais
instrumentos para compreender a si e aos outros. A cultura
oferece metaforas que, por sua vez, funcionam como
chaves que abrem a capacidade de pensar, discernir,
portanto, de aprender (CORSO; CORSO, 2018, p. 91).

O que significa, entdo, dizer que aprendemos a amar?
Significa que, ao invés de algo universal e natural, os
amores que sentimos e que nomeamos, 0s amores que
vivemos e 0s amores que sonhamos sdo fruto dos
significados que sdo construidos e que circulam em nossa
cultura, sdo formados e transformados nas relagdes sociais
que vivemos, produzidos e reproduzidos nas histdrias que
nos contam e que contamos (de nossas familias, nos contos
de fadas, nos romances, nas novelas, nos filmes, em relatos
que escutamos e em fic¢Ges que acompnhamos) e também
nas musicas que ouvimos e que cantamos. Como sintetiza
Pascal Bruckner (2011, p. 74),
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Palavras mil vezes repassadas para expressar um
sentimento Unico, o que ndo quer dizer que o sentimento
seja falso, mas que utiliza um veiculo coletivo para uma
destinagdo pessoal. O amor é antes de tudo um burburinho
que nos cochicha no ouvido as mais belas promessas: nés o
veneramos antes de vivé-lo como ag¢do, ensaiamos essa pega
anos a fio sem compreendé-la. (..). Sem contar que
amamos, frequentemente, de maneira similar, seres
diferentes, seguindo um roteiro quase idéntico com cada
um. O caminho que eu invento com o ser amado, devo
inventd-lo considerando as sendas batidas por milhdes de
outros antes de mim.

Aprendemos sobre o amor com as estdrias que nos
contam e que contamos, e podemos acrescentar, também,
com as musicas que sao cantadas e que cantamos. As
criagdes artisticas, como as cangdes, participam em como
conhecemos, reconhecemos e compartilhamos
significados sobre o que vivemos e sentimos.

Considerando essa participacao das criacdes artisticas
em nossos aprendizados e, mais especificamente, as
can¢des populares romanticas, apresentaremos o material
que discutiremos em nossa analise.

Video Analisado

Tipo de Material Documentario

Titulo Original Eu vou rifar meu coracdo
Nome Traduzido Eu vou rifar meu coragao
Género Documentario

Ano 20M

Local de langamento e Brasil, lingua portuguesa
Idioma original

Duracao 1h19min

Direcdo Ana Rieper
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Intercalando cang¢des, entrevistas com cantores e com
fas do género brega, o documentario expressa a forca da
musica popular romantica. Filmado principalmente em
cidades do nordeste do Brasil, a maior parte em Recife,
percorre as relagdes entre as musicas escutadas e
lembrangas afetivas, acompanhando narrativas amorosas
como: paixdo a primeira vista; rejeicdo e abandono; viver
como amante; duas esposas com o mesmo marido;
desilusdes e descrengas no amor. Os musicos falam do
processo de criacdao das musicas, remetendo também as
experiéncias vividas por eles.

Analise Critica

“Eu vou rifar meu coracdo, vou fazer leildo, por amor
carinho e paz”4, canta Lindomar Castilho na musica cujo
titulo é usado para dar nome ao documentario Eu vou rifar
meu coragdo. Trata-se de um trecho que remete a como as
experiéncias amorosas sdao consideradas especiais,
valiosas, dignas de busca, de aposta. Assim como a musica-
titulo, a cada can¢do do longa que ouvimos, outras
questdes amorosas sao evocadas, em entrevistas com
pessoas que vinculam o que gostam de escutar ao que
gostariam de viver e as memdrias do que foi vivido.

O primeiro relato trazido, sobre uma separacao, traz a
narrativa sobre momentos de paixdo e encanto, assim
como as dores vividas da saudade, do abandono e da
decepcdo. A histdria contada é acompanhada pelos versos
cantados por Amado Batista: “Fazia um dia tdo bonito
guando ela chegou, era uma tarde tdo triste quando ela
partiu”.

4 A letra completa pode ser encontrada em: https://www.letras.
mus.br/lindomar-castilho/337492/. Acesso em: 25/04/2020.
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Amado Batista e Lindomar Castilho estdo entre os
entrevistados, assim como Wando, Odair José, Agnaldo
Timdteo e Nelson Ned. Os cantores e compositores tém em
comum a identificagdo com o género musical romantico de
grande popularidade também conhecido como “brega”.

Diante da palavra “brega”, é possivel que um certo
estranhamento, ou mesmo desconforto seja evocado.
Afinal, ndo seria uma palavra depreciativa? Dizer que um
estilo musical é “brega” ndo seria, de alguma forma,
desvaloriza-lo? E interessante entdo considerarmos a
andlise feita por Gabriel Cresco (2017, s/p) no texto: “A
musica brega e a coragem de dizer o que a paixao queima’”:

Brega foi, inicialmente um adjetivo pejorativo. Tinha
conotacdo de algo de pouco ou nenhum valor, de baixa
qualidade, mal feito e ultrapassado. Depois passou a ser um
substantivo, dando nome a um estilo popular que carregava
todo o estigma de toda a contagdo descrita acima. (...). Os
cantores de simples conjuntos, letras carregadas de paixao,
temas de bar e casas noturna eram chamados de brega.
Hoje, sabemos que isso ndo passa de um preconceito e uma
ironia. (...) Ironia porque os cantores bregas eram os que
mais vendiam e lucravam para as gravadoras.

Nas entrevistas do documentdrio, em que os musicos
contam sobre os processos de criacao das musicas, sao
mencionados também os preconceitos enfrentados pelo
fato de um estilo brega ser associado ao nordeste e as
pessoas mais pobres.

Por exemplo, na entrevista feita com Agnaldo
Timdteo, o cantor problematizou os critérios utilizados
para as classificacdes de géneros musicais, dizendo que,
quando ele canta, é chamado de “cafona”, mas se sao
cantores de classes sociais mais altas, torna-se “luxo”.

Conta entdo sobre uma musica de Nelson Gongalves que,
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quando gravada por Maria Bethania, passou a ter a
qualidade mais valorizada. Nas palavras de Timéteo: “O
preconceito, divulgado, que é programado e multiplicado
contra nds, cantores romanticos de origem modesta, que ndo
somos de uma elite ‘Buarque de Holanda’, nés somos pessoas
do interior”.

Uma das entrevistadas, fa do estilo, descreve brega da
seguinte forma: “sdo musicas assim de amor, fala em tristeza
em alegria, decep¢do amorosa, trai¢do, sdo coisas assim, que
quem ouve aquela musica, que gosta, alguma coisa tem em
comum (...)”. O estilo é considerado por ela, portanto, a
partir da identificacdo entre quem escuta e os afetos e
experiéncias que sao contados. Também ao discorrer sobre
os sentidos relacionados a classificacdo “brega’”, Fernanda
Maldonado (2017, s/p) analisa:

Na margem oposta de movimentos musicais e artistas mais
bem-vistos pela critica especializada e por um publico
predominantemente originario de segmentos mais letrados
da classe média brasileira, o brega, por sua vez, conversava
nos olhos com o povo. (...) a misica brega deixou marcas
profundas no imagindrio afetivo de boa parte do povo
brasileiro, e apesar de hoje muitas pessoas compartilharem
uma valorizagdo positiva desse cancioneiro, o brega vem
sendo sistematicamente esquecido pela historiografia da
mudsica popular.

Mais do que trilha sonora do documentdrio e de
muitos momentos nas vidas das pessoas entrevistadas no
documentario, a musica brega é, no longa analisado,
protagonista. H4 uma combina¢dao entre as musicas
tocadas e as histdrias narradas. E, além dos trechos das
cangdes, ao longo das cenas nos deparamos também com
trechos de estradas: cenas em que o sol nasce, ou sol se poe
ou que a lua ilumina a noite.

40



Sao mostradas placas das divisas entre Estados como
Sergipe, Alagoas, Bahia e também nomes de cidades que se
aproximam, como Areia Branca, Itabaiana e Jeremoabo.
Para a producao do longa, foram percorridos cerca de
5.000 quildbmetros por terra. Em uma entrevista, a diretora
Ana Rieper comenta a especial atencdo dada aos lugares:

(-..) tem uma ideia que me acompanha sempre em tudo o
que eu fago, que € a ideia de paisagem. Porque a gente
pensa em paisagem e a entende como algo que esta fora, é
algo que estd “ali”. Mas eu acho muito interessante pensar
em paisagem como algo que estd “aqui”’, dentro de cada um
de nds, como sendo algo que é o que vocé enxerga a partir
de um dado absolutamente subjetivo. D4 mesma maneira,
ha a paisagem de sons, que é o que vocé escuta quando
ouve aquela musica, o que nela te mobiliza, entdo eu acho
muito interessante pensar na musica dos filmes nessa
perspectiva mais internalizada (SARMIENTO; RAVAZZANO,

2017, p- 384-385).

H4 cenas gravadas em bares, botecos, casas de show,
videokés, cenas em que casais dancam coladinhos, pessoas
conversam enquanto escutam as musicas e tomam cerveja.
Sdo visitados também alguns lares, pessoas que cantam e
contam suas histdrias na mesa da cozinha, no sofd da sala,
com os porta-retratos na parede, em torno da tevé, as
varandas, as cal¢adas, o quarto em que a profissional do
sexo entrevistada realiza seu trabalho.

A proximidade suscitada pelas musicas entre as
pessoas entrevistadas é geografica, mas também subjetiva.
O que faz com que musicas sobre amor e sobre sofrimento
amoroso aproximem as pessoas, mesmo aquelas que nao
se conhecem?

Sao canc¢des que muito tocam, em ambos os sentidos:
tocam nas rddios, nos discos, nos shows, nas casas, nos
bares: sdao grandes sucessos. E tocam porque marcam,
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porque comovem, porque sensibilizam, representam para
as pessoas um caminho de simbolizagdo e de elaboragao do
que sentem e vivem.

Por que musicas sobre sofrimentos amorosos tanto
tocam? — é a pergunta que buscaremos discutir em nossa
andlise.

Por que musicas sobre sofrimentos amorosos tanto tocam?

As experiéncias amorosas e os sofrimentos presentes
nessas experiéncias sdo temas frequentes de cancdes
muito tocadas, muito escutadas. Torna-se interessante,
entdo, nos voltarmos para a nossa relagdo entre amar e
criar - falando, escrevendo, compondo, tocando, cantando
- ou seja, a relagdo entre amar e buscar formas de
expressao para o que é sentido.

N3o é umarelacao direta: entre o que sentimos e o que
expressamos. Muitas vezes, tendemos a nos esforcar para
disfarcar o que sentimos, para esconder, dissimular,
inclusive de nés mesmos (as). Gostar de alguém e estar
diante da angustia de ndo saber se somos ou nao
correspondidos (as); experimentar um interesse, uma
atracdo, sem saber muito bem como lidar com as sensag¢des
que surgem; se ver em meio a lembrangas, a saudades, a
uma grande falta e caréncia mesmo quando nossa decisdao
é pela distancia, pela ruptura: ha situagdes que vivemos que
nos contrariam, ou mesmo que nos constrangem, nos
envergonham...

Ha desejos, emogbes e impulsos que nao escolhemos, que
ndo controlamos, ainda que esteja ao nosso alcance, em
certa medida, escolhermos ou controlarmos que desejos,
emogOes e impulsos admitiremos e demonstraremos ou
quais serdo contidos, disfarcados. Nao é tdo simples
distinguirmos entre o que pode e o que ndo pode ser
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expresso, entre o que precisa e 0 que ndo precisa serinibido,
entre o que requer ou dispensa nossas contencdes
(PASTANA; MAIA, 2019, p. 18).

Se pudéssemos escolher o que sentimos, ndo seriam
esses o0s sentimentos que escolheriam, mas,
provavelmente, sentimentos que trouxessem menos
confusdo, menos vulnerabilidade, menos duvidas, ou,
simplesmente, sentimentos opostos. Diante da
impossibilidade de controlarmos muito do que sentimos,
tentamos, ao menos, controlar o que demonstramos ou
nao sentir, 0 que as outras pessoas podem perceber ou ndo
do que sentimos.

H& fantasias amorosas que sdo mantidas em segredo,
mesmo que os devaneios romanticos tomem mais tempo
que o desejado, é possivel tentar manter as expectativas
apaixonadas em segundo plano.

Se as pessoas se esforcam tanto para esconder suas
fantasias, como é possivel conhecé-las? - foi uma pergunta
colocada por Sigmund Freud (1908), em “Escritores
criativos e devaneios”.

O adulto (...) envergonha-se de suas fantasias, escondendo-

as de outras pessoas. Acalenta suas fantasias como seu bem

mais intimo, e em geral preferiria confessar suas faltas do
que confiar a outro suas fantasias. Pode acontecer,

consequentemente, que acredite ser a Unica pessoa a

inventar tais fantasias, ignorando que criagbes desse tipo

sao bem comuns nas outras pessoas.

Ao buscar responder como temos acesso as fantasias,
Freud assinalou duas possibilidades: além da clinica
psicanalitica, espago destinado a escuta de pensamentos
que as pessoas tendem a ocultar, Freud indicou também
um outro caminho, fértil se desejamos entender como as
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pessoas vivem seus desejos e sentimentos: as criagdes
artisticas.

Em “A psicandlise na Terra do Nunca: ensaios sobre a
fantasia” Diana Corso e Mario Corso (2011) partem da ideia
freudiana de que conhecer as cria¢bes artisticas é uma via
privilegiada para conhecer o que as pessoas fantasiam, para
discutirem como os sucessos de uma época nos dao pistas
sobre significados que sao compartilhados, sobre que
emocgdes sao vividas por diferentes pessoas e também com
elementos para a identificagao de um repertério comum de
como compreender e lidar com essas emocgdes. Nas
palavras dos autores: “A experiéncia artistica nos coloca
em sintonia com a fantasia alheia, ela amplia os horizontes
aos quais podemos chegar com o uso da prodpria
imaginacao e abre a possibilidade de questionar a
realidade, tanto a pessoal quanto a coletiva” (CORSO;
CORSO, 2011, p. 19).

Diante dos enigmas que nos deparamos tanto para
compreender e lidar com o que sentimos, quanto com a
impossibilidade de sabermos o que a outra pessoa sente,
podemos, ao menos, contar com um consolo: nas musicas
os sentimentos sdo colocados em palavras, as cangdes
traduzem o que, em nossas experiéncias, pode ser tao
dificil acessar e expressar.

Nao apenas traduzem o que vivemos, como dao pistas
de que talvez n3o sejam angustias e dores tao solitdrias
assim: afinal, se alguém compés, se ha outras pessoas
ouvindo, outras pessoas cantando, deixa de ser uma
confusa obsessao privada e passa a ser algo que pode ser
reconhecido, compartilhado, dito... ou melhor, cantado.
Nas palavras de Annoucka Grose (2011, p. 44):

Quase ndo vale a pena dizer que o amor nos leva a fazer
determinadas coisas. As provas podem ser encontradas em
todas as bibliotecas, cinemas, galerias e salas de concerto do
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mundo. (...) A loucura que leva outras pessoas a produzir
cangOes/obras de arte/livros encontra eco na nossa prépria
loucura e até promete subjugad-la. Se outra pessoa sentiu o
mesmo, entdo afinal talvez ndo estejamos assim tao mal.

E um enigma o que a outra pessoa sente, assim como
pode ser um enigma para nds também saber ao certo o que
desejamos e sentimos, ou, a0 menos, saber como lidar com
0 que desejamos e sentimos. Pode ser um alivio encontrar,
nas cangbes, evidéncias® de que tal embate com os
mistérios dos afetos e desejos ndo é uma empreitada
somente nossa.

Atendéncia a aproximagao trazida pelas musicas pode
ser ainda mais ampla: ndo é preciso estar passando por uma
separacao amorosa para cantar uma musica de saudade;
ndo é preciso estar passando por uma decep¢do amarga
para cantar uma musica de raiva e desejo de vinganga; nem
é preciso estar amando ou vivendo uma paixao para cantar
sobre sonhos de amor.

Considerag¢6es Finais

Entrar em contato com o que sentimos envolve
também entrar em contato com como damos sentidos ao
que sentimos. Por meio do documentario Eu vou rifar meu
coragdo, discutimos processos em que as cangdes

5 Em 2017, um video que circulou bastante em redes sociais e teve muitos
acessos (foram 2 milhdes de visualiza¢Ges) foi de uma passageira que, ao
puxar a musica “Evidéncias”, de Chitdozinho e Xorord, no metrd, foi
acompanhado por muitas pessoas que cantaram junto, algumas mais
discretamente, muitas animadas. Antes de comegar a puxar o coro, ela
disse: “uma musica que todo mundo sabe cantar, de tras pra frente e de
frente pra tras”. A matéria “Mulher canta 'Evidéncias' no metré e viraliza
nas redes sociais; assista” estd disponivel em: https://f5.folha.uol.com.
br/musica/2017/07/mulher-canta-evidencias-no-metro-e-viraliza-nas-
redes-sociais-assista.shtml. Acesso em: 02/04/20.

45


https://f5.folha.uol/

romanticas expressam conteldos sobre as experiéncias
amorosas e sobre os sofrimentos.

Nas musicas, o amor é cantado como algo muito
presente e importante em nossas vidas, algo que também,
muitas vezes, vem acompanhado de faltas, de magoas, de
dores. As cangbes revelam-se entdo como oportunidades de
colocar em palavras as alegrias e as tristezas, propiciando,
inclusive, a possibilidade de lidar de forma compartilhada com
0 que muitas vezes é vivido de modo solitario, até mesmo em
segredo, como fonte de angustias e incompreensdes.

Quando o amor é cantado, o amor é contado,
demonstrando em voz alta o que os siléncios ndao sao
suficientes para confortar. A cada trecho, a cada refrdo,
lembrancas s3o evocadas, sonhos s3o anunciados,
sentimentos sdo traduzidos. Nas palavras, nos cantos, ha
assim um encanto, o de dar voz as tantas experiéncias
humanas.

“Esse negécio de paixdo é bem brega, viu?”’, diz uma das
entrevistadas, que participa do documentdrio como fa do
estilo musical. Além dos relatos trazidos nas entrevistas, as
cenas mostram como as musicas estdo presentes, nas
casas, nos shows, nos bares, nas cantorias, nas dancas, em
cada palco, em cada televisdo, em cada aparelho de som.
Mostra também, por meio de narrativas de paixdes, cenas
e cendrios do nordeste, levando-nos a nos deparar com a
tao préxima relacdo entre paixdes e cultura.

Pode soar com frieza a frase de que o amor é uma
constru¢do cultural, mas, longe disso, quando nos
referimos a amar como algo aprendido, o que estd em
questdo é a riqueza dos aprendizados e criagdes que
acontecem nas experiéncias e relagbes que, em seu
conjunto, chamamos de cultura humana.

Dizer que o amor é aprendido, construido, criado, em
momento algum € considera-lo um engano, uma distor¢ao
ou algo fora da realidade, ao contrario, € na realidade que
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vivemos o que por nds é construido e criado, € a partir de
nossos significados e inven¢des que experienciamos o que
ha de mais real. Se com as musicas aprendemos sobre o
amor, desde os deslumbramentos mais alegres as
decep¢bes mais tristes, o documentario sobre musicas
registra essa dimensdo tdo real do que criamos,
aprendemos e compartilhamos.

Retomamos, entdo, as reflexdes de Jurandir Freire
Costa (1998, p. 19-20) sobre 0 amor como ideal cultural

(...) seria insensato excluir o amor de nossas vidas, pois isso
representaria, para muitos, trocar o sonho provavel pelo
desencanto certo. Ideais culturais ndo sdo trapos de papel.
O romantismo amoroso foi e continua sendo uma das
marcas registradas da cultura ocidental.

Considerando o romantismo amoroso como uma das
marcas registradas da cultura ocidental podemos
acrescentar, também o romantismo amoroso brega como
uma das marcas registradas da cultura nordestina, t3o rica
em referéncias de nossa musica brasileira.

Em sintese, podemos concluir afirmando que assim
como outras experiéncias construidas e aprendidas
culturalmente, amar é também um campo de significados
compartilhados e de criatividade. Reconhecermos nossos
amores como construcdes culturais envolve, portanto,
reconhecermos também o que os torna tao sonhados, tao
sentidos e tao vividos como reais.
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Capitulo 3

JA ESTOU COM SAUDADES: IDENTIDADE,
SEXUALIDADE, CANCER E SENTIDO DE VIDA

Maristela Rodrigues Freitas Martin

Introducao

O cancer é um conjunto de mais de 200 doengas e suas
causas sdo multiplas, desde fatores hereditérios, fatores
sdcio econdmicos, até maus habitos como fumar ou beber,
entre outros. O cancer estd entre as quatro principais
causas de morte na maioria dos paises e seu surgimento
ocorre com o crescimento anormal das células formando
uma massa tumoral, que podem invadir tecidos e se
expandir para outras partes do corpo no que é chamado de
metastase (MUKHERJEE, 2012).

O Instituto Nacional do Cancer (INCA) apresentou a
estimativa de incidéncia de cancer para o triénio 2020 a
2022 no Brasil, que sera de 625 mil casos novos, sendo que
o cancer de pele ndo melanoma atingird 177 mil pessoas,
seguido pelo cancer de mama e préstata com 66 mil, célon
e reto com 41 mil, pulmdo com 30 mil e estémago com 21
mil acometidos. Nas mulheres, excetuando-se o cancer de
pele ndo melanoma, a incidéncia de cancer de mama serd
de 66.280 casos novos, chamando atencdo para o fato de
que ndo existe apenas um fator para o risco de cancer de
mama (BRASIL, 2015).

O cancer de mama ndo afeta sé a salde fisica da
mulher, atinge varios outros aspectos da vida de quem tem
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esse diagndstico. Surge o medo da morte, a interrup¢ao de
algumas atividades rotineiras, o sofrimento psiquico é
presente, seguido dos sintomas indesejdveis do prdéprio
tratamento que pode ser a quimioterapia, a radioterapia e
a cirurgia de quadrantectomia ou mastectomia bilatéria ou
ndo (retirada cirdrgica das mamas que em alguns casos é
mutilante, interferindo na sua imagem corporal)
(OLIVEIRA; SILVA; PRAZERES, 2017; SANTOS; SANTOS;
VIEIRA, 2014).

A mulher que antes do diagndstico de cancer de mama
tinha sua identidade feminina estabelecida, e durante e
apos o tratamento passa a vivenciar um abalo intenso com
0 seu novo aspecto fisico e emocional, sua identidade e sua
autoestima, se torna muitas vezes diferente e
desconhecida para ela mesma, impactando na sua imagem,
sendo necessdrio se reorganizar internamente para se
sentir novamente reconhecida por si mesma e para se
sentir pertencente ao seu meio social (VIEIRA; SANTOS;
SANTOS; GIAMI, 2014; SANTOS, 2014).

Oliveira et al. (2010) dizem sobre aspectos que
influenciam e colaboram na constru¢do da imagem
corporal:

Essa imagem corporal participa, entdo, do processo de
formacgdo daidentidade pessoal, ja que esta representa uma
tomada de consciéncia do Eu, isto é, da prépria existéncia,
que se principia com a percep¢ao do Eu corporal,
constituindo-se, ao mesmo tempo, uma experiéncia
subjetiva (p. 54).

A constituicdo subjetiva da imagem corporal passa
também pela construcdo que é feita pela prépria pessoa da
necessidade de ser aceita pelos padrdes ideias de corpo. No
entanto, a partir do cancer, existe uma mudanca no olhar
dessa mulher, pois agora ela passard a ndao ter o mesmo

50



“padrao social homogeneizante”, como destacam Maia e
Vilaca (2019).

Uma nova identidade se estabelece a partir das
diferencas corporais, que se impde a essa mulher com
cancer de mama. A identidade do individuo é construida ao
longo da sua existéncia por meio da sua cultura, dos seus
artefatos culturais, atribuindo diferengas entre esses
individuos em relag¢do aos outros. No entanto, identidade e
diferenca sdao inseparaveis, ou seja, a identidade depende
da diferenca e a diferenca depende da identidade (SILVA,
2000).

A pessoa ao se conhecer, cria uma identidade parasie
ao se inserir em espaco social, se identifica com
determinada cultura, valores, crencas, fazendo surgir novas
identidades e assim, fragmentando o individuo visto até
entdo como uno, unificado (HALL, 2000). Maia e Vilaca
(2019), ao falarem sobre identidade afirmam que

ndo se nasce com “uma’ identidade nata; as alternativas de
identidades vao se construindo diante do contexto em que
se vive. Nessa perspectiva, a constru¢ao subjetiva das
identidades ocorre na relagdo com a realidade; o
conhecimento de si mesmo ocorre pela experiéncia diante
do outro: grupos sociais, culturas, etc. Ou seja, a identidade
é um fenémeno social em que imbricam fatores biolégicos e
psicolégicos (p. 156).

E comum que a mulher que estd em tratamento contra
o cancer de mama se questione sobre a sua aparéncia e que
esta cause estranhamento no outro com quem serelaciona,
questione sobre sua sexualidade e sinta insegurancas nas
interacdes sociais, pelo estigma da diferenca e da prépria
doenca.

Santos et al. (2016) comentam que tanto a identidade
como a diferenca sdao producdes que se constroem na
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relacao social, em movimentos de fixagao e estabilizacdo e
outros movimentos de subversao e desestabiliza¢do delas.
Isto quer dizer que existe um movimento que as tornam
mutdveis, em constante transformacdao. Assim sendo, a
identidade ndo é estdvel, ela passa por mudancas, por
muitas vivencias que possibilitam que a pessoa se
transforme, transgrida, escape do modelo imposto e crie
um novo sentido para a sua vida.

E importante que a mulher se reconheca nesse novo
momento, pois ira possibilitar que ela transforme suas
experiéncias e que isso possa lhe trazer um sentido de vida
para essa fase dificil, recriando sua identidade.

No momento e apds o tratamento contra o cancer, o
corpo escapa da criacdo de sua identidade em varios
espagos sociais, e é um corpo que se possibilita ser
diferente em sua constituicdo, em sua esséncia. E o
momento da producdao identitdria, na qualse cria a
diferenca, pois ela passa a ser visivel e precisa ser
reconhecida enquanto direito de o ser, subvertendo a
ordem das grandes verdades, na qual a ideia ndo é capturar
e sim ver melhor o que existe.

Assim pensamos a respeito da identidade e diferenca
na mulher com cancer de mama, em que é necessdrio
deixar o corpo escapar e criar suas identidades num campo
de imanéncia, com a resisténcia e subversao.

Sexualidade e Cancer
Entendemos a sexualidade como uma manifestacdo
ampla do ser humano e ela nado se restringe ao ato sexual

em si. De acordo com Maia e Ribeiro (2010, p.161),

a sexualidade humana refere-se aos sentimentos, atitudes e
percepc¢Oes relacionadas a vida sexual e afetiva das pessoas;
implica a expressdo de valores, emocdes, afeto, género e
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também prdticas sexuais e é essencialmente histdrica e
social. Como um conjunto de concepgdes culturais, a
sexualidade extrapola o conceito de genitalidade.

A sexualidade é inerente ao ser humano, podendo ser
expressa por um beijo, por um abraco, por um olhar,
independentemente de ter ou ndo o ato sexual como a
funcdo final de uma relagdo entre duas pessoas.
Verenhitach et al. (2014, p.5), dizem que a sexualidade
envolve “sentimentos de desejo e comportamentos que
trazem prazer para o prdprio individuo e o parceiro, e
estimulacdo de drgdos sexuais primarios, incluindo ai o
coito, porém ndo se restringindo a ele”.

A sexualidade é ampla, envolve todos os sentidos e
para ser integralmente manifestada precisa de intimidade,
seguranca e pode vir acompanhada de afeto, sendo um
fendémeno construido socialmente. A sexualidade vai muito
além da procriacao, é psicossexualidade, energia vital que
sofre interferéncias quantitativas e qualitativas (BEARZOTI,
1994).

Sendo a sexualidade energia vital, ela passa a ser
afetada potencialmente na pessoa com cancer, pois o
tratamento causa muitos efeitos colaterais, fazendo com
que essa energia seja direcionada quase exclusivamente
para a manutencdo da vida e o desejo sexual fica em
segundo plano, quando se estd lidando com os sintomas e
as possiveis sequelas que podem surgir decorrentes do
tratamento (FLEURY; PANTAROTO; ABDO, 2011).

Segundo Mansano-Schlosser e Ceolim (2012), todo
paciente com cancer deve ser compreendido no contexto
biopsicossocial e isso implica dizer que a doenca pode e vai
interferir em todas as esferas da sua vida, mudando
sobremaneira, a sua qualidade de vida. Neste capitulo
iremos tratar do cancer de mama.
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Pensando nesse tipo de cancer, sabemos que é um
tipo que tem uma taxa muito alta de mortalidade entre as
mulheres. E fundamental que a deteccdo precoce seja
realizada, por meio do autoexame ou de consultas de satde
periddicas, pois assim é possivel o tratamento adequado, o
aumento da sobrevida e se possivel a cura.

A mulher com cancer de mama precisa de um
acompanhamento integral, pois o tratamento pode trazer
sequelas permanentes ou tempordrias, entre essas, algum
tipo de comprometimento na expressao dos aspectos de
sua sexualidade (INCA, 2019).

O cancer de mama traz consigo questfes culturais
muito importantes, pois o seio feminino representa e tem
uma grande influéncia na expressdao do género, na
obtencdo de prazer e na prdpria identidade feminina.
Segundo Verenhitach et al. (2014, p.5),

O significado da mama ultrapassa o fisico e inclui
feminilidade, beleza, sexualidade e poder, atributos
significativos para a mulher como objetos de autoafirmagao,
autovalorizagdo e reconhecimento social em diferentes
etnias e contextos socioecondémicos. Pacientes com cancer
de mama referem prejuizo na sexualidade em qualquer
etapa do processo de diagndstico, tratamento e sobrevida,
decorrente de efeitos colaterais do tratamento ou dos
eventos psicossociais relacionados.

Santos, Santos e Vieira (2014), realizaram um estudo
de revisdo sistematica qualitativa de artigos cientificos em
vdrias bases de dados e identificaram seis categorias
tematicas: a cirurgia mamadria e os demais tratamentos para
o cancer de mama; a experiéncia da mulher acometida; o
relacionamento afetivo-sexual; os estudos sobre relacdo
entre sexualidade e caracteristicas especificas do cancer; os

A

profissionais de salde e a atencao a sexualidade; e as
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propostas para amenizar as consequéncias negativasdos
tratamentos na sexualidade.

Vdrios desses estudos indicaram que o tratamento para
0 cancer de mama que tem como consequéncia sequelas
fisicas, como a mastectomia - com ou sem a reconstrucdao
mamdria, indicaram que as mulheres tém muito mais
dificuldades com a sexualidade, do que mulheres que
passaram por outros tipos de cirurgias, influenciando
sobremaneira sua relacdo afetivo sexual. E interessante
acrescentar que nesses estudos ndo foi indicado se havia
outro tipo de relacionamento afetivo, ou seja, ndo foi tratado
ou citado uma relacdo homoafetiva, que pode se fazer
presente em pacientes com cancer de mama.

A temadtica sexualidade e cancer de mama é muito
importante de ser estudada, pois, traz a possibilidade de se
olhar para a pessoa com cancer em sua totalidade. Por isso,
escolhemos essa tematica para discutir neste capitulo, a
partir do filme Jd estou com Saudades.

Video Analisado

Tipo de Material

Filme

Titulo Original

Miss You Already

Nome Traduzido

Ja estou com saudades

Género

Drama/comédia

Ano

2015

Local de langamento e
Idioma original

Reino Unido, Inglés

Duragao

1h e 52minutos

Direcao

Catherine Hardwicke

O filme Jd estou com saudades, produzido em 2015, é

narrado por Jess, uma mulher adulta, que conta a sua
estdria com a sua grande amiga Milly. Elas se conhecem
desde a infancia, passando pelas experiéncias da
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adolescéncia, sempre dividindo segredos, conflitos,
objetivos e desejos. As amigas Jess e Milly vivem na fase
adulta momentos bem distintos.

Jess leva uma vida tranquila, mora em um barco, ao
lado do marido, o qual trabalha como empreiteiro e com
quem tem desejos de engravidar, recorrendo aos
tratamentos possiveis para realizar seu sonho de ser mae.

Milly é uma mulher atraente, executiva, despojada,
tem uma profissdo de sucesso e uma carreira bem-
sucedida, ndo enfrenta problemas financeiros e sua vida é
bem agitada, com pouco tempo para olhar para sua sadde
e cuidar de si. Ela engravidou de um namorado que € seu
atual marido e com quem tem dois filhos; eles moram em
uma bela casa, moderna e agradavel.

Milly conta para sua amiga Jess que esta com cancer e
Jess se coloca em segundo plano em relagdo a noticia de
sua gravidez. O laco de amizade se torna ainda mais forte,
pois Jess acompanha sua amiga em todas as fases do
tratamento e, por fim, na sua internacdoaté seus ultimos
momentos.

O tratamento de Milly inclui a quimioterapia, que é um
dos principais tratamentos e que utiliza medicamentos para
destruir as células do cancer. Ela passa também por uma
cirurgia de mastectomia, que € aretirada do seio que temo
tumor/cancer e, no caso dela, retirado também o outro seio
como uma medida profilatica.

Milly ficou careca, com muitos efeitos colaterais dos
medicamentos quimioterapicos e com as cicatrizes de uma
mastectomia bilateral, sem reconstru¢do mamadria. Isso fez
com que ela sentisse vergonha de ser rejeitada pelo seu
companheiro, de se expor fisicamente, impedindo
demonstrasse o seu desejo sexual por ele.

Houve vdrios momentos de busca de sentido para o
que estava acontecendo com Milly e, junto com a amiga
que ja estava grdvida, elas viveram experiéncias de
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cumplicidade, afeto, estresse, raiva, afastamento, muitas
risadas, sofrimento, choro e tristeza.

Apesar de todo o tratamento o cancer de Milly
progrediu sem a possibilidade de cura e logo surgiu uma
metastase cerebral, sendo sugerido os cuidados paliativos'
e a internac¢do no Hospice’. E foi neste espaco que ela
faleceu, ao lado de sua grande amiga.

Analise Critica

O filme fala sobre amizade, mulheres fortes e
decididas, cancer e seus tratamentos, finitude, morte,
hospice, amor, familia, sexualidade, sexo e cuidados
paliativos. E um filme intenso, que conta desejos a serem
realizados com a possibilidade eminente da morte. Os
homens neste filme desempenham um papel de apoio,
acolhimento, respeito e solidariedade as mulheres. Elas se
mostram cumplices e relevam como a amizade ¢é
importante e pode contribuir para o enfrentamento das

' Cuidados Paliativos (CP) é um termo utilizado para significar a filosofia
do cuidado integral e multiprofissional ao paciente com uma doenca
incurdvel, em qualquer fase dela. “Os Cuidados Paliativos sdo cuidados
holisticos ativos, ofertados a pessoas de todas as idades que se
encontram em intensos sofrimentos relacionados a sua saude,
proveniente de doenca grave, especialmente aquelas que estdo no final
da vida.” Fonte: https://paliativo.org.br/wp-content/uploads/2019/02/
Defini%C3%A7%C3%A30-de-Cuidados-Paliativos-da-IAHPC-traduzido-
Portugu%C3%AAsBR.pdf. https://paliativo.org.br/cuidados-paliativos/
historia-dos-cuidados -paliativos/

*Hospice: 1967 - Cicely SaundersCicely Saunders era enfermeira,
assistente social e médica. Foi pioneira na medicina paliativa. Fundou em
Londres, o Saint Christopher’s Hospice e deu inicio ao que sechama hoje
de Movimento Hospice Moderno, ampliando o entendimento da palavra
hospice. Hospice passou a representar um local que combinava a
especificidade de um hospital e a hospitalidade de uma casa de repouso.
Fonte: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext &pid=S0104-
59702010000500010
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dificuldades da vida, assim como o envolvimento e amor
familiar.

E necessdria uma rede de apoio ao paciente para
ajudar no enfrentamento da doenga, seja de familiares, de
profissionais, seja de uma pessoa préxima com quem a
pessoa adoecida possa falar sobre suas angustias, seus
medos, suas expectativas e seus desejos, procurando
estabelecer um suporte emocional que a ajude a passar por
momentos dolorosos e isso foi possivel observar no filme
(SANTANA; ZANIN; MANIGLIA, 2008).

Além disso, no cuidado integral é fundamental incluir
e considerar as questdes sobre sexualidade; entretanto,
essa questdo costuma ser esquecida ou negligenciada, nos
atendimentos clinicos, nas relacdes pessoais e também no
campo académico.

A presenca das temadticas sobre sexualidade, cancer e
identidade s&o trazidas de forma bem suave e delicada
neste filme. O momento em que Milly se vé fragilizada,
careca e sem 0s seios, ndo se reconhecendo no seu prdéprio
corpo, traz a desconstrucao de sua identidade, que antes
era de uma mulher sexy, atraente, empoderada, para a sua
realidade atual e por ndo ter mais a mesma energia libidinal
e a sua imagem corporal agora € outra e ndao mais a
idealizada como outrora.

O cancer é uma doenga devastadora que traz o
inesperado, pois mudam os caminhos, a rotina da pessoa
adoecida, mudam os desejos, mudam as identidades, o
corpo passa a nao ser mais o idealizado e que antes existia,
mudam os momentos e muda a histdria de vida. Podemos
comparar o impacto delena vida de alguém a deficiéncia
adquirida, por exemplo, no caso de uma lesdo medular,
como aponta Maia (2011), pois segundo essa autora, seria
uma mudanga drastica na vida, que exige mudangas
individuais, familiares e sociais.

58



Uma nova identidade deve ser construida a partir de
um corpo estigmatizado pela deficiéncia, novos papéis sao
assumidos pelos membros familiares e os vinculos
conjugais se fortalecem ou se rompem. Muitas perguntas
podem surgir no meio da confusdao emocional que esta o
doente. Como se achar em meio ao que se era antes de se
tornar outro? Como o objetivo de se viver no que estd posto
€ ao mesmo tempo necessdrio e assustador, pois a
identidade que antes existia e causava conforto, foi ficando
fluida, leve, uma bruma; dando lugar a outra identidade que
precisa vir para se tornar parte de outra experiéncia, como
discute Hall (2006).

Assim é a vida da pessoa com cancer, sao muitas
incertezas, muitas decisbes para serem tomadas e
esperancas de que coisas boas também possam acontecer.
No filme a tematica da sexualidade ndo é tratada pela
equipe de salde, apesar de ser conteldo importante do
enredo, deixando evidente que no tratamento de uma
pessoa com cancer a sexualidade ainda nao é vista como
um fator importante, ficando em segundo plano, pois é
sabido que o tratamento pode diminuir o desejo sexual,
existindo a crenca de que a pessoa doente ndo sente
desejos sexuais e que é mais importante a preservacao da
vida do que no momento ser atraente para seu parceiro ou
parceira (SANTOS; SANTOS; VIEIRA, 2014; SILVA, 2000).

A dor do adoecimento, ganha muito mais espaco na
vida do doente e outras questbes ficam aprisionadas, pois
as energias estdo voltadas para ela, mas o corpo humano é
um corpo pulsional (MOREIRA, 2009) e na cena em que
Milly se nega a ter relagbes sexuais com o marido, por
vergonha ou medo, a sua atitude traz um enorme
sofrimento para ela e, provavelmente, para ele também.
Como afirmam Fleury, Pantarolo e Abdo (2011, p. 88),
“Dificuldades no relacionamento podem surgir apds o
diagndstico de cancer e seu tratamento, caso o (a) paciente
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oncoldgicos (a) e sua (seu) parceira (o) deixarem de
comunicar sentimentos e ndo compartilharem a mesma
necessidade de intimidade”.

A dificuldade de didlogo faz com que Milly saia em
busca de simesma e com medo do olhar do outro sobre seu
corpo, agora mutilado, ela procura se encontrar ou se sentir
novamente atraente, trazendo suas questdes narcisicas, e
se aventura por meio de uma experiéncia sexual com um
desconhecido. E esse relacionamento breve, com um
homem que a vé como uma mulher atraente, interessante,
inteligente e divertida, independentemente da sua
mutilacao, que colabora para que ela pudesse resgatar sua
confianca e voltar para casa e para a sua vida conjugal.

A mulher com cancer busca se proteger do olhar do
outro, que a julga, a avalia e se empadece por ela, por conta
de sua aparéncia e pelo seu sofrimento. No filme vemos
essa condicao quando Milly tenta retomar sua vida,
voltando ao trabalho, mas seu corpo emagrecido e o uso da
peruca a expde socialmente como uma marca visivel de sua
condicdo. E o estigma, tal como diz Goffman (1988), uma
marca social de “desvantagem” que soma ainda mais as
dificuldades emocionais pessoal da pessoa doente ou
mesmo ja restabelecida pelo cancer. E preciso que a mulher
se reconheca nesse novo corpo e que ele seja reconstruido
simbolicamente para ser reconhecido posteriormente.

Considerag¢6es Finais

O filme analisado oferece um rico material a ser
explorado e trabalhado com pacientes com cancer, seus
cuidadores e profissionais, no espaco clinico e hospitalar,
abordando as tematicas da sexualidade e do cancer,
pensando a pessoa na sua integralidade.

Compreender a pessoa nas dimensdes biopsicossocial e
considerar que a sexualidade é inerente ao ser humano, é
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reconhecer que essa condi¢do estad presente e ndo deve ser
negligenciada no adoecimento. Junqueira et al. (2013) nos
trazem que recentemente um novo paradigma de sadde esta
sendo exercitado, baseado no modelo biopsicossocial, que
possibilita uma “visdo integral” do ser e do adoecer, ainda traz
como aspecto importante a formagao do profissional que
trabalha na drea da saude, o qual deve ter além da formagao
técnica, a formagdo ‘“relacional”, o estabelecimento de
vinculos e a adequada comunica¢ao com o paciente.

As questdes trazidas até aqui em nenhum momento se
esgotaram e podem ter um desdobramento gigantesco, pois
a complexidade do ser humano comporta muitas andlises e
consideracgGes, principalmente se falarmos da pulsdo de vida
e de morte, que ndo foram aprofundadas neste capitulo.
Contudo, consideramos que falar de sexualidade e cancer é
falar de vida e ndo apenas de morte, dor e sofrimento, apesar
de se fazerem constantes no adoecimento.

Além disso, acreditamos ser fundamental que se possa
orientar as mulheres que vivenciam a dolorosa experiéncia
de um cancer de mama a olhar para seu corpo e se
reconhecer com outras e novas possibilidades de
enfrentamento nas relagdes que envolvem as questdes
psicoldgicas, culturais e de vida. Elas precisam se fortalecer
para se reconhecerem a partir de outro referencial de
corpo. E, acima de tudo se empoderar e viver bem com
qualidade.
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Capitulo 4

THE GOOD DOCTOR: AUTISMO, RELACOES
AFETIVAS E SEXUAIS

Karla Cristina Vicentini de Araujo
Maria Fernanda Celli de Oliveira
Luci Regina Muzzeti

Introducao

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), também
conhecido como transtorno autistico, € um dos TID' mais
conhecidos e populares. Para Maia, Vieira e Vilaga (2017) as
pessoas com TEA estdo suscetiveis a apresentar uma gama
de manifestag¢Oes caracteristicas desse espectro, em que
sao observaveis varios niveis de dificuldades, necessidades
e peculiaridades. Por se tratar de um transtorno do
neurodesenvolvimento, o TEA se desenvolve tenramente,
antes mesmo do ingresso na pré-escola. Segundo Klin (2006,

p-4),

Nessa condicdo, existe um marcado e permanente prejuizo
na interagao social, altera¢6es da comunicagdo e padrdes
limitados ou estereotipados de comportamentos e
interesses. As anormalidades no funcionamento em cada
uma dessas dreas devem estar presentes em torno dos trés
anos de idade.

Ainda segundo Klin (2006, p. 4), “um diagndstico de
transtorno autistico requer pelo menos seis critérios

'TID - Transtornos Invasivos do Desenvolvimento (KLIN, 2006, p. 4).
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comportamentais, um de cada um dos trés agrupamentos
de disturbios na interagdo social, comunicacao e padrdes
restritos de comportamento e interesses”. E continua,

(...) o diagndstico de um transtorno autistico também
requer desenvolvimento anormal em pelo menos um dos
seguintes aspectos: social, linguagem, comunica¢ao ou
brincadeiras simbdlicas/imaginativas, nos trés primeiros
anos de vida (KLIN, 2006, p. 6).

O aumento da quantidade de diagndsticos de autismo

reflete o fato de o tema estar mais presente na midia
impressa e audiovisual, na forma de noticias, em matérias
jornalisticas e em personagens de livros, filmes e seriados
televisivos (RIOS et al., 2015).

(...) em dezembro de 2012, a inclusdo do autismo na agenda
dos direitos da pessoa com deficiéncia ganhou o estatuto de
lei, com a aprovacdo da Lei no 12.764, em que os autistas sdo
reconhecidos como pessoas com deficiéncia para todos os
efeitos legais (RIOS, et al.,2015, p. 328).

A deficiéncia é um termo baseado em um conceito de

normalidade que se refere a um conjunto de condicdes que
limitam o desenvolvimento de uma pessoa de alguma
forma, a partir da capacidade fisica, bioldgica, psicoldgica
ou social (RIBEIRO, 2006; MAIA, 2006). Maia (2006), define
a deficiéncia como
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o0 conjunto de condi¢bes gerais que limitam bioldgica,
psicoldgica ou socialmente a vida de uma pessoa ao longo
de seu desenvolvimento. Essa limitacdo, em geral, é baseada
em um determinado conceito de normalidade, cuja ideia
reflete concep¢Bes culturais e histdricas (MAIA, 2006, p. 67).



A deficiéncia pode ser julgada a partir dos esteredtipos
construidos socialmente, desconsiderando a grande
diversidade dos fatores que a caracterizam (MAIA, 2006).

Historicamente, a sociedade sempre atribuiu significados a
deficiéncia e, em decorréncia, foram praticadas diferentes
agoes voltadas a pessoa "diferente/deficiente". Atualmente
parece haver uma preocupacao mais evidente de familiares,
profissionais e pesquisadores, no sentido de lutar pelos
direitos sociais da pessoa deficiente, seja no ambito
educacional, profissional ou mesmo social (MAIA, 2006, p.
20).

Apesar de a deficiéncia estar relacionada a
desvantagem social, ao preconceito, a discriminacdo, a
diferenca e a rejeicdo, deve-se relevar que existem
diferentes concepcbes a respeito da deficiéncia (MAIA,
2006).

A sociedade inclusiva ndo deve fazer distingdo das
diferencas inferiorizando os cidaddos, desta forma, uma
sociedade inclusiva prevé o acolhimento de cidaddos
legitimos, a despeito das diferencas que os coloquem numa
situagdo desigual perante seus direitos na sociedade que os
inferiorizam (MAIA, 2011, p.39).

Muitas vezes a sexualidade de um individuo com
deficiéncia é relacionada a ideia errébnea de que pessoas
com deficiéncia sdo assexuadas e, portanto, ficam
desprovidas de seus direitos. Muitas pessoas restringem a
sexualidade apenas ao sexo, genitalizando um conceito tao
amplo. Desta maneira, sao atribuidos mitos, tabus, crencas
e concepc¢des relacionadas a sexualidade dessas pessoas
(MAIA; RIBEIRO, 2010).

67



Na maioria das vezes, a complexidade da sexualidade
enfrentada pelas pessoas com deficiéncia decorre do
conjunto de diferentes atitudes sociais: preconceito,
desinformacdo, inabilidade, falta de orientacdo sexual
adequada, processo deficitdrio ou inadequado de educagao
sexual familiar, descrédito na capacidade de deficientes em
expressar sentimentos e desejos sexuais, valores e
concepgdes distorcidos etc. (MAIA, 2006, p. 34).

Segundo Maia (2006), muitas pessoas com
deficiéncias ndo recebem uma educacao sexual formal, e
desta maneira, possuem informag¢bes falhas ou
inadequadas a respeito de sexualidade e de relagdes
erdtico-afetivas. E de extrema importancia a realizaco de
discussdes sobre os todos os aspectos do desenvolvimento
da sexualidade humana para que possam exercer essa
parte de suas vidas de forma plena e satisfatdria.

E comum uma postura social de repressdo sexual
diante de manifesta¢bes de sexualidade das pessoas com
deficiéncia e isso representa a falta de acesso que eles (as)
tém as informagdes sobre sexualidade de modo geral,
dificuldades para o estabelecimento de relagées amorosas,
vigilancia ou impedimento para vivenciar situa¢bes de
intimidade e relagbes sexuais e, também, o modo como
recebem da escola ou da familia uma educacdo sexual com
valores e atitudes negativas sobre sexo (RIBEIRO, 2006).

Diante dessas considera¢des, propomos analisar a
série norte-americana intitulada The Good Doctor, dando
enfoque para as temdticas tangentes ao relacionamento
afetivo e sexual, bem como aos diversos aspectos
referentes aos padrdes de normalidade, comportamentos,
relacionamentos, sexualidade e preconceitos relacionados
ao personagem principal, um médico autista com altas
habilidades. Vale ressaltar que “existem, ¢é claro,
caracteristicas do repertdrio autista que sao comuns a
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maioria dos individuos, mas elas ndo sao suficientes para
que se caracterize e avalie um caso individual de autismo”
(GOULART; ASSIS,2002, p.152).

Video Analisado

Tipo de Material Série

Titulo Original The good doctor

Nome Traduzido O bom doutor

Género Drama

Ano 2017

Local de langamento e Estados Unidos da América,
Idioma original inglés.

Duracdo 41-44min (episddio)

Direcao David Shore e Daniel Dae Kim

The Good Doctor é uma série que foilancada em 2017 e
possui trés temporadas. A proposta deste estudo € analisar
a segunda temporada de modo geral e a terceira, mais
detalhadamente, pois as caracteristicas dos temas que
iremos investigar aparecem com mais evidéncia nessa
ultima. Destaca-se ainda que, foram analisados alguns
trechos mais relevantes de aproximadamente 15 episédios
especificos.

O personagem principal da série se chama Shaun
Murphy. Ele é um autista com altas habilidades e atua como
médico residente em cirurgia no Hospital San Jose St.
Bonaventure.

Apesar dos desafios da profissao e de suas limita¢des
relacionadas as questdes afetivas, precisa provar sua
capacidade a todos com quem convive. Shaun teve uma
infancia conturbada devido ao dificil relacionamento com
seus pais e a tragica morte de seu irmdo mais novo.

Dr. Glasman, mentor e amigo de Shaun, € presidente
do hospital San Jose St. Bonaventure e, por conhecer as
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fantasticas habilidades do médico recém-formado € a favor
de sua contratacdo, fazendo o possivel para que isso
aconteca. Porém, ele tem que lutar contra o preconceito
dos demais médicos e funciondrios do hospital que
acreditam que um médico autista ndo pode ser capaz
realizar um trabalho digno de salvar a vida dos pacientes.

Apesar da extrema inteligéncia, Shaun apresenta
grande dificuldade de relacionamento. Ao ser contratado
para trabalhar no hospital, Shaun vai morar sozinho e tem
como vizinha Lea, que depois de um tempo sugere que os
dois devam morar juntos para dividir as despesas e
compartilhar a companhia um do outro.

Quando vao morar juntos, surge a duvida arespeito de
sentimentos entre eles e existe uma tentativa de
relacionamento que ndo dura muito. Apds essa situacao,
eles conversam e concordam em continuar compartilhando
0 mesmo lar sendo apenas amigos. Apesar de nao ser
diretamente explicitado ou previsto por Shaun, ainda na
segunda temporada, o personagem se envolve
romanticamente com outra personagem chamada Carly. O
relacionamento do casal se estende também pela terceira
temporada.

Anadlise Critica

Durante a segunda temporada, sua companheira de
equipe, Claire, explica a ele sobre a naturalidade de se
apaixonar, e sobre o fato de haver decepc¢des, erros e
acertos em relacionamentos. Elucida também que
eventuais fracassos ndo sdo problemas, mas sim,
sentimentos e sensacdes que valem a pena serem vividos.

Neste sentido, é importante ressaltar que conforme
Hancok, Stokes e Mesibov (2017) apud Lopes et al. (2018, p.
1176), autistas sdo pessoas plenas, manifestando o desejo de se
envolver em relacionamentos afetivos, sexuais ou romanticos,
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como qualquer outra pessoa. E importante, portanto, fugir a falsa
crenca de que autistas sdo pessoas assexuadas ou “eternas
criangas”.

No final da segunda temporada Dr. Han, chefe da
cirurgia, decide que Shaun deve trabalhar na patologia para
evitar o contato com os pacientes. E ai que o personagem
tem maior contato com Carly, que trabalha nesse setor do
hospital. Logo apds ser transferido para a ala da patologia,
Shaun é demitido, pois 0 mesmo se altera com a mudanga
e entra em conflito com seu chefe, dizendo que suas
habilidades sdo importantes nas cirurgias. Aqui, podemos
destacar uma das caracteristicas dos autistas que

frequentemente possuem dificuldade em tolerar alterag6es
e variagBes na rotina. Por exemplo, uma tentativa de alterar
a sequéncia de alguma atividade pode deparar- se com
terrivel sofrimento por parte da crianca. Os pais podem
relatar que a crianca insiste em que eles participem das
atividades de formas muito especificas. As altera¢es na
rotina ou no ambiente podem evocar grande oposi¢ao ou
contrariedade (KLIN, 2006, p. 7).

No decorrer da trama, ao ser obrigado a voltar ao
hospital devido a necessidade de socorrer um individuo que
fora ferido em uma briga, Shaun encontra Carly que
explicita sua vontade em vé-lo trabalhando na patologia.
Shaun por sua vez, continua na negativa e rebate dizendo
que esta ndo é sua vontade. Destaca-se que Carly é
simpatica e compreensiva com Shaun, e realmente quer
que ele trabalhe no departamento delapor acreditar que
eles formam uma boa equipe.

Apds demonstrar interesse em ter uma aproximacao
com a personagem Carly, Claire ajuda Shaun, treinando com
ele o convite para um encontro. O médico, por sua vez,
sente medo, tanto de ndo conseguir fazer o pedido devido
a possiveis interferéncias de fatores externos - como
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pessoas e ruidos perturbadores-, assim como pelo fato de
Carly interpretar sua pergunta de maneira equivocada.

Conforme os estudos de Mehzabin e Stokes (2011),
Newport e Newport (2002) apud Maia, Vieira e Vilaca (2017,
p. 263), “segundo os préprios relatos das pessoas com TEA,
de cuja comunica¢do nao é muito comprometida, hd um
sentimento de medo de serem interpretadas de maneira
errdnea devido as suas dificuldades de expressao verbal e
nao verbal”.

Apds recuperar o seu emprego, Shaun vestido de
terno e gravata, com um buqué de flores e uma caixa de
bombom se encoraja e segue até a casa de Carly, onde
pergunta se a mesma gostaria de jantar. Apds ser
questionado sobre o evento ser um encontro, Shaun diz
que sim e Carly aceita o convite. O médico vai embora feliz,
da um grito e sorri satisfeito, levando consigo as flores e os
bombons.

Para a realiza¢do da analise da terceira temporada,
iremos abordaros episddios a partir de categorias
temdticas que mais se destacam frente os assuntos
abordados.

Padrées de normalidade nos relacionamentos

Episddio 1. O dia do encontro chega e Shaun segue
emtodos os momentos um protocolo previamente
estudado e memorizado. Durante o evento, o protagonista
age de maneira mecanizada e apds o fim do mesmo, conclui
que se tratou de um desastre, uma vez que permaneceu o
tempo todo tenso, com receio da interferéncia de fatores
externos. Para ele, a experiéncia fora negativa, e expressa
a insatisfacao na seguinte fala: “foi muito dificil, cansativo,
desconfortdvel e desagradavel e eu ndo faco ideia se ela
estava feliz, mas eu sei que eu ndo estava feliz”. Para Shaun,
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nada do que aconteceu durante o encontro fizera sentido,
e ele entdo chega a conclusdo de que nao vale a pena.

Embora as produg¢des académicas sobre sexualidade e TEA
necessitem de aprofundamentos, ha estudos que relatam
aspectos importantes do tema. Muitos deles apontam, por
exemplo, que a maior parte das dificuldades na sexualidade,
sentidas pelas pessoas com esse diagndstico, relaciona-se
aos déficits em habilidades sociais. A dificuldade de
compreender o ponto de vista do outro, dialogar e agir para
além de seus interesses e atividades, que, muitas vezes, sdo
restritos e repetitivos, e para expressar sentimentos, torna
os relacionamentos afetivos, amorosos e/ou sexuais mais
escassos (MAIA; VIEIRA; VILACA, 2017, p.263).

Claire explica porque ele deve insistir tentando os
encontros: “todo encontro é um desastre, todo
relacionamento estd fora de controle, mas se vocé seguir em
frente vai acabar com alguém em sua vida que vai te ajudar
quando vocé precisar de agjuda, te amar, quando vocé nao se
sentir amdvel, estar com vocé ndo importa o qué”.

Episddio 2. Durante uma cirurgia, Claire pergunta a
Shaun como foi ter reencontrado Carly. O médio diz que foi
inconveniente, mas que apesar da intromissdo dela,
conseguiu se concentrar na medicina. Esclarece ainda que
ndo se tratou de um encontro e sim que estavam apenas
caminhando. Claire explica que quando duas pessoas se
gostam e estdo juntas, isso se trata de um encontro casual
e continua dizendo que seu melhor encontro foi num sofd
dividindo um pacote de salgadinho. Na cena a seguir, Shaun
segue ao laboratdrio para encontrar Carly e, segurando um
pacote de salgadinho, pergunta se ela tem um sofa. Carly
diz que ndo. Shaun senta no chdo, abre o pacote de
salgadinho e convida Carly para se juntar a ele. Os dois
ficam sentados, comendo salgadinho e conversando.
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Durante essas cenas € possivel compreender a
reprodu¢do de um comportamento previamente
explicitado para Shaun como sendo de sucesso. Nao €
possivel afirmar, no entanto que tal atitude significou uma
fonte de satisfa¢dao para o personagem.

Episédio 3. Shaun conta para Claire que foi a um
encontro com Carly na noite anterior e que o mesmo
consistiu em uma caminhada de doze minutos até uma
delicatessen, onde comeram e conversaram. Porém, Shaun
demonstra certa insatisfacdo ao afirmar que Carly nao
respondera a todas as suas perguntas, que no total
somaram oitenta e trés, frisando o fato de algumas terem
partes multiplas. Apesar das perguntas serem intensas,
Shaun acredita que se trataram de boas indagag6es sobre
tépicos importantes, como por exemplo, “Vocé quer ter
filhos? Se sim, quantos e quando? Onde planeja crid-los? Em
qual tradigdo religiosa?”.

Apds sua amiga Claire aconselha-lo sobre o fato de ndo
serem assuntos a serem tratados em um encontro, Shaun
entdo questiona sobre qual seria arazao para ir a encontros
se ndo para reunir informagbes para ‘“determinar a
compatibilidade? ”. Para pessoas com TEA tudo deve ter um
sentido mais objetivo e concreto, ou seja, subjetividades
sdo interacdes mais complexas e muitas vezes passam
despercebidas por esses. As coisas, assuntos, pessoas,
devem fazer sentido para que sejam compreendidas pelos
autistas.

Episddio 4. No episédio seguinte, o jovem médico vai
até a casa de Carly para assistir televisao e eles se beijam.
Apds o evento, Carly tenta segurar a mao de Shaun, que
ndo reage da maneira esperada por ela, decepcionando-a.
Posteriormente em outro encontro, o autista explicita
sobre o fato de ndo gostar de dar as maos, e que tal
aproximacado o incomoda. Ele faz isso acreditando que tal
reagao ndo importunaria a parceira, porém, ela ndo reage
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da maneira esperada, explica como se sente e entao fazem
uma tentativa de segurar as maos, o que nao dura muito
tempo devido a grande dificuldade que Shaun apresenta de
estabelecer contato. O comportamento do protagonista
demonstra a falta de reciprocidade social e emocional,
comumente vivenciada por individuos com TEA. Por
possuirem prejuizos em suas capacidades de interacao
social, tal comportamento é evidenciado e vivenciado
constantemente em suas vidas.

Episédio 13. Shaun e Carly transam pela primeira vez.
O jovem médico conta a Morgan e diz que pensa nisso o
tempo todo. Apds, conversa com os colegas de trabalho
Dr?. Lim, Dr*. Morgan e Dr?. Claire a respeito da necessidade
em dar prazer, do qual se refere com o termo “festa” e de
receber dicas de como agir. Na cena seguinte, Shaun e Clair
vao embora juntos e os dois aparecem deitados na cama
enquanto Shaun dorme e Clair sorri. Essa cena demonstra
como pessoas com TEA podem levar uma vida sexual ativa
e como tal fato pode trazer prazer a eles. Desmistificando
o mito de serem assexuados, tal como apontaram os
autores Maia e Ribeiro (2010).

Episddio 17. Shaun pergunta a Dr. Melendez como fez
para Dr® Lim se apaixonar, ele explica que ndo ha como
fazer a outra pessoa se apaixonar, e é interpelado por
Shaun que discorre acerca do fato de ser capaz esconder ou
ndo suas caracteristicas menos atrativas. Nas cenas
seguintes Shaun pede a Lea que vd& até sua casa com
rapidez, pois ele ndo tem tempo a perder. La mostra para a
amiga que mudou seu comportamento, demonstrando que
0 armdrio da cozinha jd ndo estd organizado em ordem
alfabética e que o papel higiénico fora colocado na direcao
errada, do jeito que ela gostava.

Essa cena demonstra a tentativa de mudanca de
comportamento do personagem a fim de conseguir a
aprovac¢do da amiga, uma vez que quando moravam juntos,
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a mesma sempre o repreendia por ndo aceitar sua maneira
de realizar suas atividades. Lea explica que é possivel
aceitar as diferentes maneiras de fazer determinadas
coisas, mesmo que isso seja desconfortdvel para ele.

Apesar da tentativa de demonstrar uma
“normatizacao de seu comportamento”, Lea sinaliza que a
maneira como ele fez para provar sua flexibilidade e
aceitacao em relagdo as necessidades dela, fora tirando-a
do trabalho sem aviso. Esse comportamento considerado
inconsistente pela personagem demonstra a dificuldade do
autista em “[...] administrar complexidades da interacdo
social; isto frequentemente leva ao surgimento de um
estilo social ndo-usual ou excéntrico” (KLIN, 2006, p. 6),
apesar do constante e frequente interesse nas relacdes
sociais.

Nas cenas seguintes, Shaun, que havia concordado em
conversar sobre o assunto apds seu expediente no hospital,
encontra Lea e expressa sua vontade em ter um encontro
comamesma. Lea nega o convite e diz que nao pode mudar
o fato de Shaun ser autista. Apds a decep¢do, Shaun chega
em casa e volta a organizar seus itens de acordo com seu
gosto. Isso demonstra que as tentativas de normatizagao
foram realizadas de maneira for¢ada, e que tal
comportamento ndo faz sentido para o médico,
evidenciando uma das caracteristicas dos critérios
comportamentais pertencentes ao grupo, isto &, “padrdes
restritivos repetitivos e estereotipados de
comportamento, interesses e atividades” (KLIN, 2006, p. 5)
em individuos com TEA, a chamada “adesdo inflexivel a
rotinas ou rituais ndo-funcionais especificos” (KLIN, 2006,
p. 6).

Episddio 18. Neste episddio, um paciente do hospital
tenta convencer Shaun a ter um encontro com a enfermeira
Fhetch, porque ela disse que o médico é um excelente
profissional. Shaun diz que ndo esta interessado na colega
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de trabalho e entdo o paciente insiste que ha outras
enfermeiras legais e que pode ser bom para ele. Sua amiga
Claire explica a ele que apds ter passado por dois
relacionamentos ruins, seguir neste momento com outra
tentativa ndo seria uma boa alternativa.

A seguir, a namorada do paciente que descobrira que
havia sido traida, arrebenta seu Porche com um taco de
beisebol na frente de Finn, Claire e Shaun. Em seguida,
Shaun, ao tratar os machucados da moga, pergunta-lhe o
motivo de tal comportamento, visto que a atitude nao
muda o fato de ele té-la traido. Nathalie (a namorada)
responde a Shaun que nao se pode controlar o que se sente
por alguém, mas que pode controlar o que faz com esses
sentimentos e por isso terminou seu relacionamento,
fazendo-a se sentir melhor.

Novamente  vemos a  concretizacdo  dos
comportamentos estabelecida pelas pessoas com TEA.
Uma vez que um comportamento ndo afeta a realizacdo do
outro, a inten¢do para a realizagdo desse ultimo ndo faz
sentido para eles. Porém, a partir do momento em que
determinados comportamentos passam a fazer sentido,
eles podem ser executados e muitas vezes repetidos, como
vemos a seguir, quando, apds algumas cenas, Shaun vai até
o carro de Lea com um taco de basebol e é flagrado pela ex-
companheira. Ao ser interpelado sobre o que estaria
fazendo, o médico diz a Lea que quer destruir seu carro
para machuca-la, assim como ela o machucou.

Apesar da tentativa, Shaun ndo consegue realizar o
feito e entdo dispara uma sequéncia de acusagOes
carregadas de magoas dizendo que ela fingiu gostar dele,
que ndo o respeita, que € falsa, que ndo consegue ter um
namorado, ndo consegue ter um trabalho, que ninguém
gosta dela, que vai acabar sozinha e que ela merece porque
é superficial, egoista e preconceituosa. Apds a cena, Shaun
vai embora. Durante essa cena podemos identificar a
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dificuldade de Shaun em compreender os sentimentos e a
complexidade das relagdes sociais. A dificuldade de
pessoas com TEA em lidar com sentimentos desagradaveis
pode fazé-los agir de maneira intensa e rigida.

Existem momentos em que Shaun ndo compreende
certas situagdes, mas reproduz porque seus colegas dizem
que seria o ideal por ser algo “normal”, desta forma reproduz
os comportamentos ensinados, porém, devido ao fato de ndo
compreender a situagdo e nao fazer sentido para ele, muitas
vezes o faz em contextos e de maneiras inadequados.

Preconceito no relacionamento com autista

Episddio 2. Carly diz que sua irma mais nova, Andie,
tem autismo e sabe que os autistas ndo sao todos iguais, e
que acha que crescer com sua irma a ajudou a entender
Shaun, mas também reflete: “se ela saiu com vocé para
provar algo? Se sai com vocé para deixar as coisas melhores
para Andie de alguma forma?”. Carly acredita que ndo, mas
também tem muitas duvidas.

Este trecho traz indicios da existéncia do preconceito
em sair com um autista, pois é necessario ter um motivo, e
na situagdo, a irma é utilizada como justificativa para
entender os comportamentos autisticos, apesar de serem
caracteristicos a cada individuo. Desta forma, o preconceito
reflete a maneira de compreender o sujeito, as diferencas e
os padrdes sociais dominantes (MAIA, 2011).

Episddio 6. Carly realiza um encontro com amigos em
sua casa e nao convida seu namorado Shaun. Carly justifica
sua acao dizendo que convidou velhos amigos que sao
pessoas sarcasticas, que brincam, fazem piadas, bebem e
iriam jogar poéquer, e imaginava que Shaun ndo iria gostar,
portanto, presumiu que nas vezes quando se apresenta a
pessoa com quem se tem um relacionamento, a relacdo
pode mudar e se tornar um desastre.
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Esta situacdo nos traz indicios de que Carly poderia sentir
vergonha de apresentar seu namorado, que € autista, as
pessoas “normais” e temer qual seria a reacdao dessas, pois
ndo perguntou a Shaun se ele gostaria de participar do
encontro. O fato de Shaun concordar com a situagdo faz com
que tal preconceito possa persistir e até vir a piorar em outras
situag¢des. Para Maia (2011) a diferenca em nossa cultura ndo é
vista como algo vantajoso e se associa a desvantagem social
que pode levar ao preconceito e a discriminag¢do, internalizada
no proéprio sujeito, estigmatizado pela diferenca.

Episddio 16. Carly diz que esta sofrendo muito com a
separagao e pergunta a Shaun se o que ela viu no karaoké é
real. Ele responde que ama Carly, mas que ama mais Lea e
diz que precisa ir embora. Shaun se separa de Carly porque
descobre que gosta mais de Lea, desta forma, convida Lea
para jantar em sua casa, se declara e a pede em namoro.
Lea responde que também ama Shaun, e diz: “sou egoista,
muito carente, uma bagunga total e sei que seria muito dificil
para vocé, porque precisa das coisas de certas formas,
trabalha de uma certa maneira”. Shaun pergunta se é
porque é autista. Lea ndo consegue responder, chora e vai
embora. Essa situa¢do nos traz indicios de preconceito
frente ao relacionamento com pessoas com autismo
devido ao fato dessas pessoas serem diferentes, pois
apresentam comportamentos “estranhos’”, desviantes,
considerados “atipicos” diante de padrdes estabelecidos
socialmente como normais por atenderem certas regras
estabelecidas ideologicamente (MAIA, 2011).

Episddio 19. Apds um terremoto, Shaun vai socorrer as
pessoas que estavam na inauguracao de uma cervejaria e
ao saber que Lea estava I3 vai procura-la, porém encontra
Vera e fica preso com ela entre os tanques de cerveja.
Shaun comenta sobre sua relacdo com Lea, frente a
situacao do local estar inundando e eles estarem presos e
poderem morrer, Vera pede para que Shaun prometa que
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se sairem vivos, deverdo seguir em frente e esquecer as
pessoas que os fizeram sofrer, porque ele merece alguém
melhor que Lea. Shaun diz: “ndo quero seguir em frente,
porque sempre soube que seria um bom médico, mas até
conhecer Lea nunca soube que poderia dirigir um carro, curtir
musica, cantar no karaoké, tomar shots de tequila, me
apaixonar e ndo quero deixar de ser a pessoa que sou com elga,
Lea me torna melhor, mas eu ndo a faco melhor, e se fizesse,
Lea ia querer ser minha namorada”.

Apesar de Shaun perceber o preconceito de Lea em
manter um relacionamento com alguém fora do padrao de
normalidade, acredita que seria possivel se conseguisse
mudar a concep¢ao dela sobre o que ele poderia fazer para
tornar a vida dela melhor estando com ele. Portanto, se ndo
existisse essa concepcdo de diferenca, seria possivel que
Lea visse que as qualidades de Shaun poderiam ser maiores
que suas limitacdes. Para Maia (2011, p. 43-44), “a diferenca
s4 existe diante do conceito de norma e padrao, e que essa
diferenca sé é julgada como desvio porque carrega um
pressuposto desvantajoso diante dos demais”.

Episddio 20. Shaun estd preso com Vera e o local esta
inundando e a Unica maneira dos dois sairem vivos de I3
seria se Shaun cortasse a perna de Vera. Ao pedir
autorizacdo para o procedimento, a condicao colocada por
Vera foi que Shaun deveria seguir sua vida e esquecer Lea,
pois ele merecia o amor, e Shaun aceita, corta a perna de
Vera e dois sao salvos. Lea, que ficou esperando por eles,
quando encontra Shaun o beija. Shaun diz que ndo entendia
se era um beijo de treino, de d6 ou de despedida. Lea diz
que foi um beijo de: “fui idiota em ndo perceber, mas eu te
amo com todo meu coragdo” e o beija novamente. Shaun diz
que Vera ndao morreu, entao a promessa ndo conta. Lea diz
que ele a faz ser melhor e eles se beijam.

Neste episddio, podemos perceber que Lea conseguiu
superar seus preconceitos, quando reconhece que apesar
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das limitagbes de Shaun, suas qualidades sdo superiores e
que realmente gosta dele independentemente do autismo.
Ou, dizendo de outro modo, ela percebeu que seu
sentimento de amor é pela pessoa dele e ndo pela
“diferenca” ou por suas carateristicas. De acordo com Maia
(2011) ocorreu a desnaturalizacdo dos esteredtipos e as

qualidades foram que evidenciadas e validaram a pessoa.
Padrdo de normalidade nos comportamentos

Episddio 8. Shaun e Carly vao para a casa e Carly
pergunta se podem tentar ir “para cama” e diz: “o lencol é
de 600 fios de microfibra, travesseiro memory foam,
lampada A19 de 40W incandescente”. Carly deita na cama e
chama Shaun, ele pede desculpas e vai embora.

No hospital, Shaun encontra Carly que diz que espera
que ele ndo esteja sem graca por conta da noite anterior.
Shaun responde que quer transar com ela e pensa sobre
isso com frequéncia, mesmo quando deveria focar em
assuntos mais urgentes. Carly diz que também pensa em
Shaun e que andou pesquisando e descobriu uma terapia
utilizada por psicélogos para tratar fobias que parece
funcionar com autistas também, e se ele aceitar poderiam
testar; Shaun aceita e vai embora.

Em casa, Carly explica para Shaun que o procedimento
se chama terapia da exposicdo: eles devem deitar na cama
lado alado, vestidos sem se tocarem por quinze segundos,
quando o timer apitar Shaun vai para o outro quarto e fica
I3 por trés minutos, depois repetem o processo por vinte
segundos e o tempo ird aumentar gradativamente e depois
irdo comecar a deitar cada vez mais préximos. Shaun gosta
da ideia e decide tentar, mas consegue ficar apenas oito
segundos deitado na cama com Carly, depois sai correndo,
dizendo que “ndo deu certo e que ndo quer tentar
novamente”. Carly fica brava e diz para ele ir embora, e
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justifica-se dizendo que comprou os lenc¢dis, o travesseiro,
alampada, leu 18 revistas de psicologia e ele desiste depois
de oito segundos e diz, ironicamente, que “ele estd certo,
que ndo ird funcionar”.

Mais adiante no episddio, apds Shaun pesquisar e ndo
encontrar tratamentos para intimidades de autistas,
reconhece para Carly que a terapia de exposicdo deve ser
um procedimento eficaz e pede para tentar novamente.
Nesta nova tentativa, Carly e Shaun vao para o quarto e
adaptam a técnica, pois quando o bip do timer apita, Shaun
permanece na cama e diz: “é assustador e muito bom”.

Carly encosta no braco de Shaun e ele permanece sem
se mexer. Carly acreditou erroneamente que todos os
autistas sdo iguais e que devem realizar o tratamento e
obter os mesmos resultados. Ou seja, podemos seguir
recomendagbes e técnicas, mas ndo devemos considerar
que todas as pessoas com 0s mesmos diagndsticos sdao
iguais, pois ndo existe um modelo Unico de “deficiéncia”,
de TEA, sem considerar o contexto em que cada ser
humano se desenvolve e se constréi como sujeito (MAIA,
2006).

Episédio 9. Shaun leva flores para Carly no hospital e
diz que gostaria de transar com ela. Na casa de Carly, eles
se beijam sentados na cama, e ela pergunta se Shaun
gostaria de tirar seu sutid. Ele concorda, mas prefere tirar
sua camisa sozinho. Quando Shaun olha os seios de Carly,
ndo consegue continuar e pede para assistir televisdo. Carly
ndo entende o comportamento de Shaun, e ele diz que o
problema € a tatuagem que ela tem perto dos seios, pois
estd incompleta, e pergunta se ela ndo tinha dinheiro para
pagar por uma inteira. Ela diz que fez quando era muito
jovem, pega uma caneta e completa o cora¢ao, mas Shaun
vai embora mesmo assim.

Nesta situacao, Carly espera que Shaun se comporte
conforme o esperado, pois eles estao realizando a terapia de
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exposicao. Percebe-se que Carly ndo considera a singularidade
de Shaun e que espera que os comportamentos sexuais sigam
o conceito ideoldgico de normalidade, com base em habitos e
concepgdes relacionadas a funcionalidade, saide e padrdes
estéticos (MAIA, 2011).

A sexualidade de pessoas com TEA deve ser tratada de
maneira singular, desta forma, € indicada a orientacdo de
profissionais para atuar junto as familias dessas pessoas
para intervir e potencializar o desenvolvimento humano,
contribuindo assim, com a viabilizacdo de uma educacao
sexual emancipatdria (VIEIRA, 2016).

Episddio 11. Depois de irem ver o pai de Shaun que
faleceu de cancer de pancreas, Shaun e Lea dormem juntos,
pois Shaun ficou nervoso com a situagdo e comecou a se
debater. Lea foi consola-lo, o abragou e ficaram deitados na
cama. Quando acordaram no dia seguinte Shaun diz que
queria ir embora.

Lea pergunta se Shaun gostaria de conversar sobre a
noite anterior, pois ele estava sofrendo muito e Shaun diz
“nao”, pois estava se sentindo melhor. Lea diz que é melhor
ndo contar aos outros que passaram a noite juntos, porque
as pessoas poderiam interpretar errado e Shaun concorda.

Shaun encontra Carly no elevador, e essa diz a ele que
nunca compreende o relacionamento dos dois porque ha
momentos em que estdo dividindo medos pessoais e, em
outros, em que ele foge porque ndo consegue tocd-la e ndo
conversa com ela. Shaun diz que ela tem razdo e que
precisa saber de tudo, e conta que ficou muito triste
quando seu pai morreu e que Lea foi consola-lo e eles se
abragaram e dormiram abracados e isso foi tudo.

Carly diz que levaram semanas para se deitarem juntos
e ele consegue fazer isso em uma noite com Lea. Ela pede
um tempo para pensar e vai embora. Quando se encontram
novamente diz que nao quer terminar o relacionamento,
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mas pede para que ele ndo more mais com Lea. Shaun
aceita e diz que quer ficar com ela porque a ama.

Percebe-se nesse episédio que Carly ndo compreende
que o fato de Shaun conhecer Lea hd mais tempo favorece o
fato de ter mais facilidade na aproximacgao corporal, pois ela
esperava que Shaun tivesse dificuldade em manter contato
fisico com todas as pessoas e ndo somente com ela.

O fato é que, muitas vezes, a relacdo com a pessoa
com TEA ocorre reproduzindo os padrdes romantizados de
relacionamento. Espera-se do outro que ele (a)
corresponda aos nossos desejos, expectativas e anseios. E
COmMO se uma pessoa neurotipica em um envolvimento
amoroso com alguém com TEA esperasse, conscientemente
ou ndo, que o outro mudasse, aprendesse a emitir os
comportamentos  desejdveis em  relacionamentos
amorosos, como se em nome do amor, ele (a) fosse capaz
de criar habilidades sociais e sexuais como por encanto.

Evidentemente que desenvolver habilidades sociais é
a meta em qualquer reabilitacdo ou programa de
desenvolvimento educacional, mas também garantir o
direito de ser amado com a identidade Unica a que todos
nds temos; no caso, ser alguém com TEA e com algumas
caracteristicas que sao contrarias aos ideais romanticos que
almejamos, também deveria ser uma meta a ser
conquistada por todos.

Considerag6es Finais

A sexualidade é um dos fatores mais importantes da
vida humana e estd intrinsecamente relacionada ao
desenvolvimento pleno do individuo, em sua formacao
social, fisica, moral e psicoldgica. Para os autistas nao é
diferente, porém, devido as dificuldades em estabelecer a
comunicagao e interagao social, as questdes relacionadas a
sexualidade também sdo afetadas, e seu comportamento
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estereotipado pode dificultar as questdes relacionadas a
essa e outras questdes.

Percebemos que s3o reproduzidos padroes de
normalidade nos relacionamentos, s3o destacados
momentos de preconceitos e discriminacdo frente aos
relacionamentos e aos comportamentos que sdo julgados
inadequados. Encontramos também, padrdes estereotipados
que se relacionam diretamente com a maneira como as
pessoas com TEA vivenciam a sexualidade.

Asreflexdes levantadas ao longo do texto tém o objetivo
de destacar a importancia e relevancia da sexualidade para
todos os seres humanos, bem como da sua vivéncia livre de
preconceitos e esteredtipos. Buscamos também, evidenciar
como a educagdo sexual deve ser reconhecida e vivenciada
desde a mais tenra idade, ndo somente para as pessoas com
TEA, mas também para todos os individuos, para evitar
prejuizos diante a vivéncia plena da sexualidade.

E importante também que o autista entenda o que é o
TEA, para que assim se reconheca e se compreenda,
contribuindo assim de maneira positiva para o seu
desenvolvimento social, emocional e psicoldgico, propiciando
possiveis relacionamentos sauddveis e satisfatdrios.
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Capitulo 5

FILME 37 SEGUNDOS: VIVENCIA DA
SEXUALIDADE EM UMA JOVEM COM
DEFICIENCIA FiSICA

Ana Claudia Bortolozzi
Ana Carla Vieira Ottoni
Breno Luiz Ottoni

Introducao

Podemos considerar que relacionar a sexualidade com
a deficiéncia fisica seja um duplo tabu: por um lado, a
sexualidade é um tema polémico e complexo, cercado de
representacdes sociais e valores a depender da sociedade,
do contexto histdérico de suas manifesta¢des e da cultura
que a determina (MAIA, 2011). Por outro, a deficiéncia gera
desvantagens sociais, representando estigmas e
preconceitos de grandes propor¢ées (BRASIL, 2015). Por
isso, pensar a sexualidade de pessoas com deficiéncia fisica
segue algo ainda timido em comparagdo a outras temdticas
na academia, no cotidiano e no cinema, apesar dos avangos
da sociedade inclusiva — dai a proposicao deste capitulo,
com a anadlise do filme 37 segundos.

Segundo os autores (ANDERSON, 2000; BLACKBURN,
2002) ao tratarmos a tematica sexualidade, consideramos
um conceito amplo, abrangente em seu sentido erdtico,
histérico e social, que segundo Maia

[...]se expressa de diversos modos: nas praticas sexuais, nos
desejos, nos sentimentos, nos pensamentos, nas emogodes,
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nas atitudes, nas representacdes. A sexualidade refere-se
tanto a um fenémeno abrangente do erotismo humano,
considerando aqui as questdes organicas, psicoldgicas e
sociais, como também a um fendmeno que ndo se restringe
ao sexo, ao genital. Além disso, sua manifestacao depende
de diferentes contextos culturais e momentos histdricos
(MAIA, 2011, p. 25).

Em seu aspecto individual, a sexualidade implica
sensacbes  corpdreas e  subjetivas que  tém,
concomitantemente, sentido coletivo e social. Por isso,
questdes importantes no processo de desenvolvimento da
sexualidade, tais como a identidade e a imagem corporal,
sao fendmenos que sofrem influéncias dos padrdes sociais
em que as pessoas vivem.

J& comentamos outrora (MAIA, 2006) que a
elaboracao da imagem corporal é um processo que passa
por trés momentos: a percepcdao do prdéprio corpo e do
corpo do outro, os aspectos afetivos e erdticos e os
modelos sociais e culturais relacionados ao corpo ideal. Ou
seja, no caso de alguém com deficiéncia fisica, a imagem
corporal se constréi a partir da “desigualdade” com o
padrdo; as sensacdes erdticas e as experiéncias afetivas
nem sempre sdo gratificantes ou retribuidas, e o corpo com
deficiéncia “compete” com um modelo de corpo ideal,
cujos padroes de beleza envolvem outros marcadores
sociais, como a estética do corpo magro, branco,
heterossexual, rico, sem deficiéncia, etc.

A elaboragdo da imagem corporal passa por modelos
culturais que propagam determinadas aparéncias fisicas
como adequadas, em padrdes de beleza restritos e formas
especificas de utilizacdo do corpo, que sdo rigidos para
todas as pessoas, sejam elas com deficiéncia, ou ndo
(WEREBE, 1984). Vivemos, portanto, sob referéncias
enrijecidas de normalidade, com regras acerca da
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sexualidade e da estética, indicando o esperado a ser
correspondido em nossa sociedade (MAIA, 2011).

A vista disso, esta claro que pensar a sexualidade da
pessoa com deficiéncia implica em multiplas questdes inter-
relacionadas, sdo vdrias as sexualidades (pois multiplos sdo
0s contextos sociais) e sdo vdrias as deficiéncias (pois
diversas sdo as identidades e condi¢des estigmatizantes).
As condi¢des de vulnerabilidade promovem situagdes de
sofrimento diversas, que

[...] nos levam a outras reflexdes: E possivel comparar (no
sentido de vantagem ou desvantagem social) uma pessoa
com deficiéncia fisica que faz uso de cadeira de rodas,
homem, jovem, magro, branco, heterossexual e rico a outra
que também seja cadeirante, mas uma mulher, idosa, obesa,
negra, homossexual e pobre? Infelizmente, a resposta
parece ser “nao”, pois nesse exemplo acima, sao varias as
condi¢bes estigmatizantes e desvantajosas somadas as
determinadas limita¢bes impostas pela deficiéncia fisica.
Evidentemente que a deficiéncia fisica serd uma das
constituintes da identidade, entretanto, ¢é preciso
reconhecer as vdrias outras condi¢bes, ainda mais
desvantajosas na nossa sociedade (MAIA; VILACA, 2019, p.

158).

De qualquer forma, todas as pessoas, com deficiéncia
ou ndo, sao sexuadas (MAIA, 2006; 2011), podendo-se
considerar que a negacao da sexualidade das pessoas com
deficiéncias fisicas decorre da visdo deturpada do corpo
considerado “imperfeito” - como se a limitagdo da
deficiéncia fosse generalizada a dimensao sexual. Isso se
agrava quando a deficiéncia fisica gera algum tipo de
comprometimento na fase da resposta sexual, como
lubrificagdo  genital, erecdo, orgasmo, ejaculagdo,
fertilidade, etc. Este desentendimento se baseia na ideia de
que restricdes nos Orgaos sexuais sao impeditivos para o
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estabelecimento de vinculos amorosos e conjugais
(BLACKBURN, 2002; CARDOSO, 2006; MAIA, 2011
SALIMENE, 1995).

Inimeros s3o o0s preconceitos sociais, mitos e
crendices que dificultam o exercicio da sexualidade de
pessoas com deficiéncia, tais como acreditar que por terem
deficiéncia ndo conseguirdo manter vinculos amorosos,
que ndo despertariam o interesse erdtico de outras
pessoas, que ndo saberiam fazer sexo ou esse seria sempre
insatisfatério (ANDERSON, 2000; MAIA; RIBEIRO, 2010).

Os obstaculos sao, portanto, em grande parte de
natureza atitudinal, que segundo Amaral (1994), comeca na
complexa representacao preconceituosa da sexualidade
por parte da prdpria familia, dos profissionais e da
comunidade, mesmo supondo que uma pessoa com
deficiéncia tenha desenvolvido uma imagem de si que
permita o reconhecimento de sua sexualidade como algo
sadio e desejavel.

Na mesma direcdo, Blackburn (2002) aponta que a
familia é um importante contexto para o oferecimento de
informacdes sobre sexualidade para as pessoas com
deficiéncia, colaborando na constru¢do da imagem
corporal e autoestima. Tem, ainda, um papel fundamental
de acolhimento da pessoa com deficiéncia, oferecendo
cuidado, afeto, protecdo e auxilio. Por um lado, isso pode
tanto representar um suporte e uma colaboracdo para sua
reintegracdo social, quanto ao contrdrio, pode prejudicé-la
no sentido de superprotegé-la (BLACKBURN, 2002; MAIA,
2011; VASH, 1988).

De forma especifica, é essencial pensar no periodo da
adolescéncia, comumente complexa na vida de pessoas
com deficiéncia fisica, especialmente com relacao a
constru¢do da autoimagem. Autores como Blackburn
(2002) e Maia (2006) acreditam que os adolescentes sdo
mais sensiveis em relacdo a sua aparéncia no meio social e
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na influéncia que isso tem nas primeiras experiéncias
amorosas e sexuais, o que pode fomentar quadros de
depressao, ansiedade e sentimentos de inadequagao. Por
isso, Vash (1988) ressalta que a ampliacdo das relacdes
sociais e de amizade colaboram para o desenvolvimento da
autoestima.

Diante dessas considera¢des tedricas, defendemos
que a pessoa com deficiéncia é um ser humano sexuado
com pleno potencial para desenvolver a sexualidade sob
condi¢des favorecidas pela sociedade inclusiva: aceitagao
social, integracdo, independéncia e autonomia, o que
pretendemos demonstrar a partir da andlise do filme 37
Segundos, a seguir.

Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original 37 sekanzu

Nome Traduzido 37 Seconds/37 Segundos

Género Drama

Ano Produzido em 2019, Langado em
2020

Local de langamento e Japao, Japonés.

Idioma original

Duracdo 115min

Direcdo Hikari

O drama representa a estdria de Yuma, uma jovem de
23 anos com paralisia cerebral, em decorréncia dos 37
segundos que ficou sem respirar ao nascer. Usudria de
cadeira de rodas, ela tem excepcionais habilidades como
desenhista e escritora de mangas, trabalhando com sua
prima, uma famosa youtuber que compra os quadrinhos e
0s comercializa como se fossem de sua autoria.
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Sua mae e principal cuidadora é retratada no filme
como uma figura de suporte essencial, com atividades
cotidianas como buscar a filha no ponto de énibus, despi-la
e dar banho, escolher suas roupas e monitorar suas
atividades. Desde o inicio, Yuma demonstra desejo de
maior autonomia e independéncia, afirmando que pode
tomar decisbes, ir sozinha até a casa e relacionar-se.
Entretanto, especialmente na primeira metade do filme,
suas posturas e a¢des sao introvertidas e inseguras, com
imensas dificuldades para se colocar ou defender seus
direitos.

Em uma reviravolta de humor refinado, Yuma esta em
busca de novos empregos e se depara com a possibilidade
de desenhar quadrinhos adultos, com histdrias erdticas. Ao
entregar seu produto a diretora de umarevista, € orientada
a viver novas experiéncias, pois seriam necessarias para
que as estdrias fossem mais realistas.

A partir deste plot twist, a protagonista passa a buscar
maior autonomia: age para conseguir relacionar-se
sexualmente, conhece pessoas, e de forma inicialmente
encoberta, faz atividades consideradas pela mae como
proibidas, tais como beber alcool e pagar uma pessoa para
ter relacdo sexual.

Ao romper com sua mae apds uma discussao, Yuma
foge de casa e busca solu¢bes para inquietagdes sobre o
desconhecido pai, descobrindo sua morte e existéncia de
uma irma gémea. Ao longo da jornada para conhecimento
de sua estdria, ela desenvolve repertdrios de relagdes
humanas diversos, e ressignifica sua condi¢ado em muitos
aspectos - inclusive, o sexual. De forma primorosa, apesar
de tratar situagbes dramaticas, o filme retrata o olhar da
pessoa com deficiéncia fisica de modo realista, mas nao
limitante nem piedosa, em uma posicao de aceitacdo e
ampliacao de possibilidades. As tematicas principais sdo as
relacOes familiares, a inclusdo social e sexualidade.
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Analise Critica

Para analisar o tema da sexualidade e deficiéncia fisica
no filme 37 Segundos, destacaremos algumas questdes,
comentando os episddios da narrativa. Importante iniciar
por um aspecto que salta aos olhos desde o inicio da
producdo: a atriz Mei Kayama, que representa a
protagonista Yuma, ¢ uma mulher com deficiéncia fisica,
contratada para atuar neste filme como sua primeira
producdo.

A discussao sobre autorepresentagdo e autoadvocacia
€ muito presente nos movimentos de pessoas com
deficiéncia, que de forma justa lutam pela possibilidade de
estar no centro das discussbes sobre suas condi¢des
(SOARES, 2010).

Figura 1: Cena do banho, que estampa as principais propagandas
do filme.

(I

Fonte: Pagina oficial da diretora do filme: https://www.hikarifilms.cofr‘;/

Um dos principais pontos retratados pelo filme é a
relacdo da mae com a filha, evidenciada como um vinculo
afetuoso, porém de superprotecdo. Nas primeiras cenas do
filme, a m3e despe Yuma para o banho, como se ela fosse
uma crianga e ndo pudesse fazé-lo, e entra com a mesmana
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banheira. Esta cena, muito bem construida, retrata o
desconforto da filha pelo seu corpo adulto sendo
marginalizado, ressaltando o mito da assexualidade, a
partir da infantilizacdo (MAIA; RIBEIRO, 2010).

Devido a delicadeza da construgdo narrativa, ao passo
que estd explicita a limitagao imposta pela relagao com a
mae, retrata-se também o desenvolvimento da
maternidade e da dependéncia mdtua como uma relacao
intensa. Acerca dessarelacdo, afirma Maia

O acolhimento das novas necessidades do filho com
deficiéncia pode implicar até mesmo a rentincia dos projetos
de vida individuais. Tais necessidades sdo geralmente
assumidas principalmente pela mde, e repercutem nos
relacionamentos familiares e conjugais. Podem também
ocorrer vdrias situagbes conflituosas que geram o
rompimento do casal, a reivindicagdo de irmaos ndo
deficientes que sdo colocados de lado ou assumem os
cuidados do irmao dependente e, ainda, a necessidade de
contar com colaborac¢do da familia externa, como avds e tias
no cuidado com o filho deficiente (MAIA, 2011, p. 53).

Desta forma, quando ao fim de sua jornada Yuma
dialoga com sua irma, ouve que “é tudo para sua mae”,
evidenciando a necessidade de apoiar a mulher no
reencontro de sua identidade individual, ao passo que
reivindica seus préprios direitos a individualidade. Assim, o
filme demonstra a complexa relacao entre maes e filhos
com deficiéncia, demonstrando o sofrimento e renuncia
maternos, o suporte oferecido e a necessidade da crise da
vida adulta para desvinculacdo de dependéncia, formando
um vinculo novo e com caracteristicas de maior liberdade
(BLACKBURN, 2002; MAIA, 2011; MOURA, 1992; SCHOR,
2005, SORRENTINO, 1990; VASH, 1998).

Ao mesmo tempo que a mae evidencia o olhar de
infantilidade para a filha mulher, em outros momentos
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esconde o corpo da mesma, colocando nela a
vulnerabilidade por poder ser possivel alvo de ataques
masculinos. Ora, se a filha é “infantil” e tratada como
crianga, por que a mae teme que algum homem possa olhar
para ela como uma mulher, e violentd-la? Essa contradi¢ao
mostra, mesmo que a mae nao reconheca explicitamente,
que sabe sobre a adultez de Yuma.

Em uma cena especifica na qual pede para escolher
sua roupa, desenrola-se o didlogo:

Yuma: Posso usar um vestido hoje?
Mae: Ndo, tem muito safado por ai.

Neste ponto, a mae a veste com calca comprida, blusa
fechada de golas altas, nenhuma maquiagem, para
protegé-la. E interessante destacar que a mae, por um lado,
pensa que a protecdo da filha estd na sua vestimenta, em
um pensamento heteronormativo e machista que atribui a
responsabilidade pela agressdao no comportamento da
mulher, como se ela “provocasse” o homem.

Por outro lado, a mae ndo assume a necessidade de
educacdo sexual, que parece ser omissa e silenciosa, desde
a infancia de Yuma, nessa familia. Nao se fala sobre isso ou
as poucas informagdes sdo informais e moralistas o que,
segundo Blackburn (2002) e Maia (2011) dificultam a forma
saudavel de experimentagdo e socializagdo no
desenvolvimento de pessoas com deficiéncia fisica.

Com relagdo ao campo laboral, Yuma demonstra
habilidades profissionais incriveis, imensamente
desvalorizadas pela prima, em que desde o inicio do filme é
descrita como alguém que rouba a quadrinista, e a esconde
considerando que alguém “como ela” — ou seja, usudria de
cadeira de rodas - nao poderia aparecer.

Essa invisibilidade (FERREIRA, 2008) é presente em
diversos momentos do filme, como quando a protagonista
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vé um homem oferecendo servicos sexuais a uma moga,
fica parada em frente ao mesmo esperando que a aborde,
e ele ndo o faz, questionando somente se ela estava
perdida.

Interessante notar como alguns apoios bdsicos
oferecidos a Yuma fornecem a ela condi¢bes de acesso
considerdveis, especialmente em compara¢ao com o que é
observado no Brasil. Os transportes publicos japoneses sao
adaptados, e sua cadeira de rodas elétrica permite que
transite por diversos espacos — inclusive um hotel. As
adaptacdes arquitetdnicas possibilitam que entre em
prédios diversos, viaje e tenha autonomia na busca por
pessoas, didlogos e oportunidades sem necessitar estar
acompanhada (ARANHA, 2001).

Na ocasiao de iniciar buscas por experiéncias erdticas,
Yuma busca sites pornogréficos, sozinha em seu préprio
quarto, e imita as imagens que vé nos sites em seus
desenhos. Este primeiro movimento sobre sua sexualidade
é sintetizado na cena em que se olha no espelho, beija o
proprio braco e comeg¢a a masturbar-se, sendo
interrompida pela chegada abrupta da mae.

Em seguida, ela entra no site e encontra uma
propaganda escrito: “Procurando romance”? Inscricbes gratis
para mulheres!”. Yuma se inscreve e marca encontros com
varios homens, usando vestidos e aderecos considerados
proibidos pela mae. Todos os homens com quem se encontra,
no bar, ndo tem deficiéncias, sendo em sua maioria,
excéntricos. Um deles chama a atencdo por reproduzir o
modelo socialmente padronizado, e a cena se prolonga em
uma conversa agradavel:

Rapaz: Vocé é muito gracinha!

Yuma: Acha mesmo?

Rapaz: Sinceramente, nunca pensei que ficaria a vontade com
cadeirantes.
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Yuma: Somos iguais a todos.

Rapaz: Verdade.

Yuma: Entdo, vocé acha estranho namorar com uma pessoa
como eu?

Rapaz: De jeito nenhum.

Yuma: Que bom! No fim de semana quer ver um filme comigo?
Rapaz: Claro.

Na cena seguinte, Yuma aparece em frente ao cinema,
aguardando o rapaz, que ndo aparece e ndo atende ao
telefone. O que estd claro nesta situacao? O modelo
“normal” n3do deseja alguém com deficiéncia? O Unico
rapaz por quem ela se interessou, que corresponde ao
padrdo de normalidade de estética (MAIA 2008; 2011;
WEREBE, 1984) ndo é capaz de se apaixonar por alguém
com deficiéncia?

Diante da desilusdo, Yuma sai pela rua a procura de
relacionamentos sociais e sexuais, reforcando o sentido de
vulnerabilidade. Ela encontra uma pessoa que lhe oferece
“diversdo” e contrata um homem para fazer sexo pago -um
profissional do sexo. Espera por ele num quarto de hotel,
que ndo sabia sobre sua deficiéncia, e ao descobri-la,
indicou que cobraria mais caro.

Na cena, Yuma esta assustada e tensa, e remontando
as cenas classicas de relagdes sexuais que havia assistido,
pediu ao profissional um beijo, que Ihe foi negado devido as
regras do sexo pago. Curioso perceber, nessa cena, uma
ocorréncia que se dd diversas vezes ao longo do filme: a
expressao verbal de “Own”’, como quando alguém vé algo
fofo ou infantil — e ocorre em muiltiplas situagdes com
relacdo a Yuma. Quando o homem a toca, percebe que ela
urinou na cama e demonstra chateacgdo:

Homem: Ndo curto essas paradas.
Yuma: Desculpe.
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Homem: Vocé ndo fez nada de errado, mas ndo sei se vai voltar
a levantar. Sinto muito.

Yuma: A culpa é minha.

Homem: Quer carinho?

Yuma: Ndo, tudo bem.

Homem: Pode me pagar agora?

Yuma: Quanto é?

Homem: Eram 20 ienes, mas faco por 18.

A tentativa de sexo nesta situagao € frustrante, e
muito comum na realidade. Estudos mostram que no caso
da deficiéncia fisica, sobretudo, de mulheres, muitas
pessoas se sentem constrangidas de exporem seus corpos
com deficiéncias fisicas em um relacionamento sexual
(ALOISI; LIPP, 1988), e que apesar do desejo em ter uma
relacdo sexual, se preocupam sobre como fazer isso
(BLACKBURN, 2002).

Na sequéncia da cena, o homem vai embora e Yuma se
arrasta até o banheiro para tomar banho - de forma
autébnoma, em contraste ao momento inicial com a mae na
banheira. Ao sair, observa um homem, usudrio de cadeira
de rodas, com uma profissional do sexo, e ficando préxima
a eles, percebe aspectos muito interessantes da
sexualidade do mesmo.

A mulher acaricia os I8bulos da orelha do homem, que
relata sentir-se excitado, demonstrando de forma muito
interessante as multiplas possibilidades de zonas erégenas
do corpo humano. O homem possui diversos suportes que
parecem proporcionar conforto e acesso, como um
cuidador, transporte préprio e adaptado, e condicdes
financeiras para contratar servicos de entretenimento,
como a profissional do sexo e noites de diverséo.

Esses suportes ddo a impressao de ameniza¢ao da
deficiéncia, o que faz sentido ao considerar que a condicao
de deficiente sé existe em relacdo a um contexto limitador
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e ndo adaptado (ARANHA, 2001). Com este casal, Yuma
vivencia experiéncias inovadoras, como comprar roupas e
brinquedos sexuais, sair a noite para dancar e se divertir.

ApOds essas situagOes, um didlogo rico ocorre entre
Yuma e sua mae:

Yuma: Preciso sair de casa.

Mae: Mas vocé vive fora! Ndo sabe como é vulnerdvel? Estd
cheio de tarado ai...

Yuma: Ndo seja ridicula. Ninguém tem o menor interesse em
mim.

Vulnerabilidade, para a mae, é o risco de um homem
violentar a filha, o que é visto pela filha como rejeicao.
Segundo ela, ndo hd riscos porque os homens ndo a
querem, perdem o desejo, perdem a erecdo. Para Maia
(2011) as pessoas com deficiéncias incorporam a ideia de
que sdo indesejadas eroticamente e Soares, Moreira e
Monteiro (2008) afirmam que a no¢do de possuir um corpo
que nao se enquadra nos padrbes culturais impostos
socialmente é mais enfatica nas pessoas com deficiéncias
fisicas, sobretudo mulheres.

Em uma noite, a made, ao voltar para casa apds
vasculhar seu quarto, encontra as roupas e objetos novos
de Yuma, joga tudo no chdo. Quando a filha chega, briga e
bate nela, e discutem:

M3e: O que € isso tudo?

Yuma: Vocé ndo entenderia.

Mae: Onde arrumou esse vestido? E a peruca?

Yuma: Pare, ndo é da sua conta.

Mae: O que estd havendo? Por que se vestir como uma vadia?
Yuma: Ndo me toque.

Mae: Andou bebendo? Esta bébada? Com quem estava?
Yuma: Quem se importa? Me deixe em paz.

Mae: Ndo pode viver sem mim.
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Yuma: Posso sim!
Mae: Ndo consegue se vestir, nem tomar banho.
Yuma: Posso sim, vocé é que ndo deixa.

O didlogo mostra a percep¢dao da mae de que a filha
“ndo pode viver sem ela”. Novamente aqui ha evidéncias
da superprotecao materna que prejudicam a reintegragao
social da filha com deficiéncia, como apontam os autores
Blackburn (2002) e Vash (1988) e que, segundo Maia (2011,
p.53), sdo “atitudes que estimulam a dependéncia do filho
com deficiéncia”.

Na sequéncia, Yuma foge de casa e a mde passa a
procurd-la achando que ela nao sobreviveria, e ao visitar
uma delegacia, o policial a orienta aguardar, ja que a filha é
tecnicamente uma pessoa adulta, que fugiu de casa. Ao
mesmo tempo, Yuma encontra-se com a irma gémea
(Yuka), que ndo tem deficiéncia, e sabia de sua existéncia,
porém ndo teve coragem de busca-la devido a sua
condigao.

Goffman (1988) fala sobre o estigma de cortesia, em
que toda a familia é estigmatizada pela deficiéncia e o pai,
quando fala a Yuka sobre a Yuma, quis romper com esse
estigma.

O desenrolar dessa trama no filme é rapido, dando a
entender que é um assunto secundario. Aqui, podemos
apontar a dificuldade de um membro familiar em aceitar a
deficiéncia de um filho — 0 que é comum ocorrer na figura
do pai mais que da mae, e 0s encargos recairem mais para
ela (MAIA, 2011; SCHOR, 2005; SORRENTINO, 1990).

Tanto o pai, quanto a irma sem deficiéncia se
afastaram a vida toda de Yuma para negar a convivéncia
com a deficiéncia na familia, algo que no filme, a nosso ver,
pareceu se ‘“resolver” muito facilmente quando elas se
aproximam. De qualquer forma, ao menos, a dificuldade
familiar de aceitagdo aparece.
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Ao final do filme, Yuma retorna a casa, e a cena de
reencontro com a mae indica o inicio de um relacionamento
mais adulto, realista e transparente entre elas. A Ultima
cena, na qual aparece movimentando-se sozinha pela
cidade, com semblante e postura mais seguras, e o aceite
da publicacdo de seus trabalhos pela editora visitada no
inicio do filme, demonstram que suas novas relacbes e
amizades, a andlise que fez de sua histdria e ressignificacdo
de sua autoimagem e sentimentos possibilitaram uma vida
muito diferente da inicialmente retratada.

Considerag6es Finais

O filme é muito sensivel, e construido sob uma
perspectiva inclusiva, j& que apesar de tratar-se de um
drama, ndo necessita lancar mao de recursos de piedade.
H4 poucas personagens, mas suficientes para levantar
contribui¢bes reflexivas sobre a temdtica da sexualidade no
ambito individual - no sentido da identidade de uma jovem
adulta que necessita romper o vinculo de dependéncia com
a mde para construir-se.

Retrata, ainda, a questdo relacional, da necessidade
do estabelecimento de rede de apoio por meio dos vinculos
afetivos e sexuais com pessoas ao seu redor, para demarcar
ao mundo que é um ser desejante e desejavel.

A medida em que a jovem busca os prazeres de seu
proprio corpo, busca satisfazer os desejos de ser
reconhecida socialmente pelo seu trabalho, correspondida
em um relacionamento amoroso e de se relacionar
sexualmente com alguém - diferentes facetas da
construgao da identidade do adulto.

Apesar do contexto japonés, no qual ha condicOes de
acessibilidade diferentes do Brasil, as discussdes gerais
propostas pelo filme sao universais - vinculos familiares,
estigmas, preconceitos, mitos e tabus. Temas como
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escolariza¢do, educagdo sexual na escola, saide sexual e
reprodutiva, prevencao contra infec¢bes sexualmente
transmissiveis, por exemplo, ndo foram retratados.

Mas nada disso diminui a relevancia deste longa, que
vale a pena ser visto, sobretudo, por desvelar a sexualidade
em suas multiplas particularidades: praticas sexuais,
género, corpo, identidade, vinculos, afeto, desejos e
vivéncias, enfim, tudo que nos constitui como seres
sexuados, aqui, somado ao estigma da deficiéncia fisica.
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Capitulo 6

VOCE NEM IMAGINA: A SEXUALIDADE NA
ADOLESCENCIA DA PESSOA SUPERDOTADA

Veronica Lima dos Reis
Vera Lucia Messias Fialho Capellini

Introducao

O transcurso da infancia a vida adulta de pessoas com
ou sem Altas Habilidades/Superdotacdo (AH/SD) perpassa
pelo periodo da adolescéncia, um fendbmeno socialmente
construido, que, por meio de crise de identidade’, promove
novas habilidades, sentimentos e papéis. Além disso, o
desenvolvimento emocional que ocorre durante toda a vida
determinado pela idade e cultura, gera as primeiras
experiéncias relacionadas ao amor e sdo relevantes para a
estruturacdo da dindmica da vida (MOSQUERA; STOBAUS;
FREITAS, 2014).

Para Costa (2006) o periodo da adolescéncia provoca
conflitos e insegurancas diante da expansdo de ideias,
desejos e expectativas. E, perante os tracos comuns do (a)
adolescente com AH/SD - ou seja, sua ‘“capacidade de
aprendizagem, os padrdes peculiares de relacionamento

' Erik Erikson estudou Psicologia com Anna Freud (filha de Freud) e criou a
Teoria Psicossocial do Desenvolvimento, dividida em 8 fases, em cada uma
delas se instala crises a serem vivenciadas pela pessoa. E na adolescéncia que
se vivencia a crise de identidade; trata-se de uma fase em que o (a)
adolescente busca sua identidade frente as suas transformagées fisioldgicas
e psicoldgicas. Sdo questionamentos comuns: “sou diferente dos meus
pais?”, ““o que sou?”’, “o que quero ser?”.
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com pais e professores, os originais caminhos encontrados
(e nem sempre compreendidos) para a solu¢do de
problemas [..]” (p. 109), pode apresentar maiores
dificuldades de superar os conflitos, uma vez que, “ser
diferente é como o jovem superdotado sempre foi
percebido pelas demais pessoas. Essa diferenca, muitas
vezes, lhe causou dificuldades e Ihe impediu de que se
sentisse parte dos grupos [...]” (COSTA, 2006, p. 110, grifo
da autora).

Mas, o que é superdotagao? O termo pode gerar
duvidas, pois no Brasil utilizamos “Altas Habilidades ou
Superdotagao”, “Altas Habilidades/Superdotacao”
conforme consta na legislacdo nacional (BRASIL, 2014).
Todavia, segundo Guenther e Rondini (2012) a tradugdo do
termo do inglés gifted/giftedness para a lingua portuguesa
é incorreta e somente no Brasil consta os termos “altas
habilidades” e o prefixo “super”.

De todo modo, aqui consideramos superdotacdo, altas
habilidades/superdotacdo, AH/SD como sindénimos e
referem-se aquelas pessoas que “demonstram potencial
elevado em qualquer uma das seguintes dreas, isoladas ou
combinadas: intelectual, académica, lideranga,
psicomotricidade e artes”, além disso apresentam “grande
criatividade, envolvimento na aprendizagem e realizacao
de tarefas em areas de seu interesse” (BRASIL, 2008, p. 11).

Renzulli e Reis (1997) definem o comportamento
superdotado como interacdo de trés grupamentos:
habilidade (geral ou especifica) acima da média,
comprometimento com a tarefa e criatividade,
denominada como teoria dos trés anéis. A habilidade acima
da média pode ser em qualquer area, por exemplo, na
académica envolve disciplinas escolares, tais como
matemadtica, lingua portuguesa, geografia, etc.; na
psicomotora as atividades envolvem movimentos corporais
como esportes, danca, etc.; nas artes como pintura, mudsica,
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etc. O comprometimento com a tarefa refere-se ao
envolvimento altamente motivado que a pessoa apresenta
na drea de sua superdotacao, imersa de criatividade.

Algumas das caracteristicas de pessoas com AH/SD
promovem o envolvimento em suas dreas de superdotagdo
e em contrapartida podem dificultar as relagbes sociais,
afetivas e, portanto, a sexualidade, como: independéncia,
autonomia, tendéncia para o isolamento, busca pela
perfeicao naquilo em que se envolvem; senso de humor
incomum, sensagao de sentir-se diferente; dificuldade em
estabelecer relacdes afetivas, percep¢do negativa que tém
sobre si mesmos (as), dissincronismo, dentre outras
(ALENCAR; FLEITH, 2007; ARROYO; MARTORELL;
TARRAGO, 2006; CHAGAS, 2007; CHAGAS-FERREIRA, 2014;
MOSQUERA, STOBAUS, FREITAS, 2014; OUROFINO;
GUIMARAES, 2007; PEREZ, 2004; PEREZ; FREITAS, 2015;
RENZULLI; SYTSME; BERMAN, 2003; SABATELLA, 2008;
VIRGOLIM, 2007).

Discorrendo em especial sobre o dissincronismo no
processo de desenvolvimento, o termo criado por
Terrasier, refere-se a falta de sincronizacdo nos ritmos de
desenvolvimento intelectual, afetivo e motor quando
comparado ao desenvolvimento esperado para
determinada faixa etdria, podendo ocorrer nas diferentes
areas do desenvolvimento, resultado da disparidade entre
uma e outra que pode se encontrar além ou aquém do
esperado para determinado momento da vida. Esse
desequilibrio pode levar pessoas com superdotacdo a
utilizarem o dominio cognitivo para disfar¢ar sua
imaturidade emocional, especialmente entre adultos ou
adolescentes (COSTA, 2006; PEREZ; FREITAS, 2015;
SHAVININA, 2009).

Os (as) adolescentes com AH/SD apresentam
sentimentos contraditérios em relacdo a sua prdpria
condi¢do e percebem que o seu potencial de inteligéncia
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auxilia em seu “crescimento pessoal e desempenho
académico, mas, dificulta significativamente suas rela¢des
sociais” (COSTA, 2006, p. 116).

Numa luta constante entre os conflitos a serem
resolvidos em seu mundo interno, e as expectativas que
lhes sdo dirigidas pelo mundo externo, o (a) adolescente
superdotado (a) pode sentir-se diferente de seus pares da
mesma faixa etdria, o que gera dificuldades de
compreensdo de si e de seu ambiente, provocando
inquietagbes que pode fazé-lo sentirse como se
caminhasse em direcdo oposta a de seus pares - “um
distanciamento de seu pares, seja por ndao encontrarem
pontos de vista coincidentes, seja por terem sido rejeitados
e tachados de ‘chatos’, ou porque sdo vistos como aqueles
que querem ser mais do que os outros” (COSTA, 2006, p.
114, grifo da autora).

Sabatella (2008) ressalta “a verdade é que [...] estdo
fora do compasso em seu contexto social. Em companhia
de pares de mesma idade, estdo fora do compasso em
termos cognitivos. Com pares intelectuais; estao
inadequados em termos sociais. Esse descompasso leva ao
isolamento [...]” (p. 153).

O convivio com pares pode ser positivo para o (a)
adolescente com AH/SD e, do mesmo modo, para os (as)
demais, uma vez que a diversidade de ideias, de pessoas, de
ritmos de aprendizagem, de conhecimento, etc., pode
despertar capacidades até entdo desconhecidas (COSTA,
2006). As relacGes que possibilitam vivenciar o afeto
favorecem o desenvolvimento emocional do (a)
adolescente com AH/SD.

O contrario é preocupante, uma vez que a falta de
identificacdao com pares da mesma idade pode fazer com
que adolescentes habilidosos voltem seus interesses
afetivos para si, avultando sentimentos narcisistas e as
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limitagbes nos relacionamentos (COSTA, 2006; LEWIS;
VOLKMAR, 1993).

A educagao sexual formal pode ser um meio pelo qual
a diversidade de alunos (as), superdotados (as) ou ndo,
com deficiéncias ou ndo, do género feminino ou masculino,
pode favorecer reflexdes sobre a sexualidade e os dilemas
vivenciados por adolescentes. Assim, a consideramos
necessaria e fundamental aos curriculos escolares
(FURLANI, 2017; REIS; MAIA, 2019; REIS; MAIA; CAPELLINI,
2020).

Vocé nem Imagina retrata questdes que nos levam a
refletir sobre elementos psicossociais e afetivos como
importantes alicerces para a expressao saudavel de
sexualidade, especialmente nas habilidades necessarias
para relacionamentos afetivos e envolvimento amoroso.

Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original The half of it

Nome Traduzido Vocé nem Imagina

Género Drama teen

Ano 2020

Local de langamento e Estados Unidos da América,
Idioma original Inglés

Duracao 1h 44min

Direcdo Alice Wu

Vocé nem Imagina tem como protagonista Ellie Chu
(Leah Lewis), uma garota chinesa que reside com o pai. Ele
nao domina o idioma inglés e tampouco se esforca para
aprendé-lo, encontra-se em depressao desde a morte da
esposa. Ellie assumiu os afazeres domésticos e profissionais
do pai - responsavel pela sinalizacdo da estacao de trem da
pequena cidade Squahamish (ficticia).
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No ensino médio, Ellie se destaca na escrita e tem
grande apreco pela literatura e artes, escreve e
comercializa artigos para os colegas da sala por
encomenda, auxiliando nas despesas de casa. Seu
relacionamento com os pares ndo é assertivo e nem parece
desejar relacionar-se com seu grupo escolar; é considerada
esquisita, sofre bullying por ser diferente, é timida e imersa
em atividades de leitura e escrita.

Paul (Daniel Diemer), atleta de futebol americano na
escola, a procura e pede para escrever uma carta para Aster
Flores, uma das garotas mais atraentes da escola. Ellie
inicialmente se recusa, pois, segundo ela, cartas de amor
sao pessoais e auténticas, mas, depois aceita por precisar
do dinheiro para pagar a conta de energia de sua casa. Era
para ser apenas uma carta, mas Ellie se envolve na trama,
pois a resposta de Aster a instiga como num desafio, em
que discutem, por meio das cartas ou em conversas virtuais
pelo celular de Paul, o amor envolto de literatura, drama e
artes.

Durante a trama, os dilemas dos personagens
emergem. Ellie se apaixona por Aster e quem percebe o
sentimento é Paul, que ndo compreende essa forma de
amor e acredita que Ellie ird para o inferno. Aster também
se apaixona pela pessoa com quem conversa a distancia,
mas nao percebe pessoalmente em Paul aquelas palavras
que a desafiam e lhe causam inseguranca.

Anadlise Critica

Vocé nem Imagina pincela dilemas vivenciados por
adolescentes. Nao aprofunda e tampouco explica tabus,
crencas e as dubiedades que envolvem essa fase do
processo do adolescer em relacdo a identidade e a
sexualidade, na verdade, parece ndo almejar esse intento.

Da mesma forma, ndo menciona diretamente a tematica
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AH/SD, e ndo apresenta Ellie Chu como superdotada,
todavia, ela manifesta indicadores dessa condicdao e ¢é
retratada como a garota inteligente que se diferencia de
seus pares.

Esta inferéncia é apoiada em algumas cenas, por
exemplo, quando sua professora insiste para que va a
faculdade, que 13 seria o lugar que encontraria pessoas que
pensam como ela (Gente que a entende estd na faculdade).
Em outro momento, ao fazer uma devolutiva sobre os
artigos que Ellie escreveu, verbaliza: “Seis opini6es
diferentes sobre Platdo... impressionante!”. Revelando sua
ciéncia sobre as produgdes de artigos de Ellie para colegas
da turma.

Ellie apresenta, conforme a definicdo de superdotagao
de Renzulli e Reis (1997), habilidade acima da média,
comprometimento com a tarefa e criatividade,
demonstrada em literatura, producdo textual, artes,
composicao de musica e seus arranjos, que recebeu
destaque no show de talentos da escola. Apresenta
caracteristicas comuns de pessoas com AH/SD, como:
gosto por atividades desafiadoras; vocabuldrio
diferenciado em relacdo aos seus pares de mesma idade;
senso de humor; empatia; introversao; autoconsciéncia,
dentre outros (FELDHUSEN; JARWAN, 2000; GALBRAITH;
DELISLE, 1996; RENZULLI, 1985, 1986; SILVERMAN, 1993).

Tais caracteristicas bem como outras, sao
apresentadas durante o longa, regadas por trechos
célebres de filésofos como: “A vida é irracional e sem
sentido” (Albert Camus) e “O inferno sdo os outros”
(Sartre), fazendo alusdo a momentos de reflexges e
angustias vivenciados pela protagonista sobre sua
sexualidade.

Os dilemas da adolescéncia quanto a sexualidade sdo
apresentados desde o inicio do filme, quando Ellie narra
uma histdria dos gregos e a crenca de que os seres
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humanos eram duibios. Com desenhos animados
mostrados em tela, sua voz expende que o ser humano
tinha dois corpos agregados um ao outro, possuindo dois
bracos, duas pernas, duas faces, etc. como almas gémeas
completas e felizes e os deuses gregos temendo que os
seres humanos ndo fossem adora-los, os dividiram ao meio,
em dois, para que os humanos passassem a vida desejando
encontrar sua outra metade da alma. Nesse momento ela
diz: “Os deuses gregos nunca estiveram no ensino médio,
sendo iriam perceber que ndo precisamos de deuses para
baguncar nossas vidas”, retratando a adolescéncia como
uma fase de vivéncias diversas, conflitos e insegurangas
diante das relacdes humanas e das construcdes sociais e
histéricas que aludem a sexualidade (CAMPOS; PAIVA;
MOURTHE; FERREIRA; ASSIS; FONSECA, 2018; COSTA,
2006; FURLANI, 2017).

Ellie se sente desafiada pelas cartas que troca com
Aster, o que ela denomina de jogo. Tal jogo a leva a
mergulhar num processo de analise sobre sua sexualidade,
sua orientacao sexual, numa busca por autoconhecimento,
por autoconsciéncia, em que avalia suas experiéncias por
meio de pensamentos analiticos (STERNBERG, 1996).

Enigmas podem despertar o interesse do adolescente
com AH/SD, o que é retratado no longa quando Ellie traca
alguns numeros e simbolos matematicos propondo o
desafio das cinco pinceladas para Aster. Esse desafio
decorre do relato de Aster sobre a diferenca entre uma boa
pintura e uma grande pintura: cinco pinceladas mais
ousadas. Num muro irregular, elas, separadamente e em
momentos assincronos, pincelam tracos e questionam no
préprio muro o que poderia ser ainda mais ousado.

Tal desafio culmina na imagem de uma silhueta
feminina parecendo sobrevoar aquele espaco em que os
cabelos, extensao de galhos de uma arvore, voam ao vento
- imagem simbdlica do processo de identificagdao da
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orientacdo sexual que ambas vivenciam, retratando
pincelas ousadas (grande pintura) num muro (espaco) tao
irregular. Tal desafio € retratado com frases e
questionamentos sobre arte abstrata e literatura inglesa,
novamente mostrando o conhecimento aprofundado de
Ellie e seu encantamento ao ser compreendida em seus
interesses pouco convencionais para tenra idade,
parecendo sentir-se acolhida.

Ellie ndo compreende girias ou simbolos comuns aos
seus pares do ensino médio, o que a faz mais isolada de
agrupamentos, dificultando  experienciar  relagGes
amorosas. Ela é considerada a garota esquisita e diz ndo
compreender o significado de emojis (“eu ndo sei o que
querem dizer”), “o que ¢é curtir?”, reverberando
rebuscamento verbal, uma caracteristica também comum
ao adolescente com AH/SD, que os afastam das rela¢des
sociais com seus pares.

Vocé nem Imagina também pincela as reflexdes de Ellie
sobre a existéncia de Deus e crengas embasadas na
religiosidade, como em outras temdticas ndo
aprofundadas, todavia, podemos arguir sobre a
carateristicas da pessoa superdotada em questionar as
causas existenciais (SABATELLA, 2008), separando-as
daquilo que é racional e cientifico. Tais crencas ndo
interferem na busca de Ellie pelo autoconhecimento sobre
sua sexualidade e orientacdo sexual, mesmo quando Paul,
ao perceber o amor de Ellie por Aster, verbaliza que ela
gostar de garotas é errado e que ird para o inferno.

Notamos neste excerto que a educacdo sexual
informal de ambos, Ellie e Paul, mesmo envolta de
religiosidade, resulta em atitudes diferenciadas. Ellie ndo se
apega a tais crencas, talvez em razao de sua condi¢do de
superdotacao que busca na ciéncia as explicacbes para os
fendémenos.
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Ao contrario, Paul, submerso numa abordagem
religioso-radical decorrente da aprendizagem em espacos
religiosos como missas e cultos (FURLANI, 2017), valida o
discurso de pecado e medo da contraven¢do. A educagao
sexual em espago escolar poderia contribuir para a
desmistificacdo da sexualidade, e uma vez dotada de
conhecimentos, a pessoa pode assumir suas a¢des ‘“com
autonomia, responsabilidade e, acima de tudo, consciéncia
critica daquilo que é ou ndo adequado a si mesma e ao
outro como cidaddos” (REIS, 2018, p. 68).

Sobre o ser adolescente diferenciada de seus pares
(COSTA, 2006), Ellie explica: “Nunca pensei realmente sobre a
opressdo de ter que se encaixar. O bom de ser diferente é que
ninguém espera que vocé seja igual a eles”. Do mesmo modo
que demonstra que se reconhece diferente fugindo aos
esteredtipos (DELEITO, 2018), mostra-se empatica (PEREZ;
FREITAS, 2015) aos sentimentos de Aster quando argumenta
que o fato de ser considerada bonita a faz vivenciar um papel
que ndo retrata quem ela é ou o que de fato sente enquanto
adolescente e mulher, e isso a faz “usar palavras de outros
também”.

Tal discurso decorre da resposta de Aster a uma carta
de Paul (na verdade Ellie), apds Ellie ter assumido o plagio
que cometeu de um texto do cineasta alemdo Wim
Wenders (Buscando por uma onda que cresca em mim) e
justifica: “[...] As vezes me escondo atrds das palavras dos
outros, por um motivo: ndo sei nada sobre o amor”.

O conhecimento tedrico e ndo vivencial, adquirido por
meio dos estudos sobre a literatura, artes e filmes classicos
que o pai assiste, é retratado quando ensina Paul a dialogar.
Utiliza-se do ténis de mesa para dinamizar o ensino-
aprendizagem de uma interagao dialdgica futura entre Paul
e Aster. Ellie prop6e a Paul que a cada pingar da bola sobre
a mesa ele deveria responder efou questionar sobre
diferentes temas para serem dialogados com Aster.
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Inicialmente Paul se mostra descadenciado, mas, aos
poucos desenrola um didlogo e instiga Ellie a responder sobre
ela mesma, questdes pouco refletidas por ela envolvendo
suas emogdes e afetos, sua sexualidade. Tal relacdo
proporciona a Ellie o treinamento de habilidades necessdrias
para o relacionamento afetivo, em contraponto ao
dissincronismo cognitivo e desenvolvimento emocional
(FAJARDOX; GARCES; GARCIA, 2019).

O longa esboga a relevancia da convivéncia do
adolescente superdotado (REIS, 2018) com pares da
mesma idade e o desenvolvimento promovido a ambos.
Notamos o aditamento de Paul que ao ser envolvido na
trama com questionamentos existenciais, literatura inglesa
e arte, é instigado a ler livros, o que amplia seu repertdrio
verbal e suas rela¢des.

Por outro lado, Ellie revela dissincronismo cognitivo e
afetivo ao demostrar apropriagio do conhecimento
adquirido pela humanidade e inadequacdo sobre temas
ligados a sexualidade. Em um dos didlogos com Paul ela
questiona: “Como essa coisa acontece? [...]. Como sabe que
ela [Aster] quer ser beijada?”. Paul ndo sabe explicar e diz
que faz a leitura do olhar da garota, ao que deixa Ellie ainda
mais confusa.

Novamente arguimos sobre a relevancia da educagao
sexual formal para a vivéncia emancipada da sexualidade e
o desenvolvimento promovido pela vivéncia com os pares,
em especial ao/a adolescente superdotado (a) (CAMPOS et
al., 2018; FURLANI, 2017; REIS; MAIA; CAPELLINI, 2020),
uma vez que o modo de sentir da pessoa com AH/SD e o seu
nivel emocional ndo sao compativeis com suas capacidades
intelectuais, o que a faz consumir muita energia psiquica,
gerando dificuldades emocionais para lidar com as
questOes inerentes aos relacionamentos humanos
(SABATELLA, 2008).
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Todavia, a intera¢ao com Paul também beneficia Ellie,
que faz reflexdes sobre a vivéncia de sua sexualidade e de
sua orientacao sexual, promovendo seu desenvolvimento
emocional. Numa troca emaranhada de reflexdes,
apropriacdes, habilidades e inabilidades, tanto Paul quanto
Ellie parecem beneficiar-se. Em uma das cenas, Paul
angustiado por ndao compreender a orientacao sexual da
amiga, busca por informagdes na internet sobre o que é ser
gay e posteriormente discorre:

Que droga deve ser ter que fingir que vocé ndo é vocé mesmo,
a vida toda... eu sempre achei que sé tinha um jeito de amar,
um jeito certo, mas, tem outros, muito mais do que eu
pensava, e jamais quero ser o cara que deixa de amar alguém
pelo [...] jeito que quer amar.

Ao final da trama, Ellie se despede de sua cidade para
cursar a graduacao na faculdade em que foi instigada por
sua professora. Ao se despedir de Aster, ambas dialogam,
de modo sutil e quase incompreensivel, sobre as
possibilidades de umarelacdo afetiva entre elas. Ellie a beija
na boca e verbaliza: “até daqui uns anos!”, demonstrando
que o processo vivenciado a levou a reconhecer sua
orienta¢do sexual, também simbolizado pela frase, agora
nao mais plagiada: “Estragar sua pintura para uma melhor
[...] esta é a melhor pincelada que vocé pode dar” (Ellie Chu).

Considerag6es Finais

Vocé nem Imagina nos leva a refletir sobre o processo
do adolescer de uma jovem inteligente, que inferimos ter
AH/SD, e seus conflitos sobre sua orientacdo sexual. Ellie
Chu apresenta caracteristicas emocionais que dificultam
seus relacionamentos sociais e afetivos.
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Reconhecer que adolescentes com AH/SD podem
apresentar dissincronismo entre o desenvolvimento
cognitivo e emocional é o primeiro passo para ajuda-los (as)
em relagdo a vivéncia da sexualidade.

Acreditamos que adolescentes devem receber
educacao sexual formal no ambiente escolar, o que teria
sido benéfico para Ellie Chu, ao trabalhar as emoc¢des que
envolvem a sexualidade - aquela que “tem componentes
bioldégicos, psicoldgicos e sociais” que se expressa na
subjetividade de modo coletivo, “aprendidos e
apreendidos durante a socializacdo” (MAIA; RIBEIRO, 2011,
p- 75)-

A educagdo sexual formal pode favorecer o
desenvolvimento sécio emocional do (a) adolescente
superdotado (a) e, portanto, a vivéncia da sexualidade.
Sabemos que a sexualidade é permeada por valores
construidos ao longo da histdria e disseminados em nossa
cultura e sociedade. Assim, independentemente do
aparato cognitivo ou criativo da pessoa com AH/SD, ela esta
submetida a esses contextos e, portanto, sua subjetividade
é construida com o aporte de valores pessoais, culturais e
religiosos que orientam suas familias e entorno social, que
nem sempre estdo baseados no conhecimento adquirido
pela humanidade, na cientificidade, o que pode gerar
conflitos para adolescentes superdotados (as).

O desenvolvimento das diferentes habilidades
apresentadas por esse publico, bem como o
amadurecimento psicossocial e o reconhecimento de seus
préprios sentimentos e emocdes, poderad contribuir nas
acOes saudaveis que a pessoa com AH/SD poderd ter na
vida adulta, ndo apenas pela satisfacao pessoal, sexual, mas
também pelo bem comum, dentro de seu contexto social.

Desse modo, consideramos que a educagao sexual
formal tem muito a contribuir para o desenvolvimento
psicolégico dos (as) adolescentes com AH/SD,
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especialmente quando é trabalhada coletivamente, em
grupos, promovendo, por meio do trabalho conjunto, o
desenvolvimento de todos os atores envolvidos, como é
pincelado em Vocé nem Imagina.
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Capitulo 7

A VIDA EM PRETO E BRANCO: MUDANCAS
PARADIGMATICAS EM EDUCACAO SEXUAL NA
BUSCA DA EMANCIPACAO

Patricia de Oliveira e Silva Pereira Mendes
Raquel da Veiga Pacheco
Sonia Maria Martins de Melo

Introducao

Na busca de contribuir com um mundo onde existam
perspectivas emancipatdrias de vida para todas as pessoas,
ai incluido o respeito ao entendimento da dimensdo
sexualidade como insepardvel do existir humano e a sua
diversidade, entendida como riqueza da humanidade e nao
como marca de desigualdade, embasadas numa caminhada
coletiva de mais de 30 anos de um grupo de pesquisa em
educacdo sexual e formacdo de educadores numa
instituicao publica de ensino brasileira, percebemos que,
mesmo neste século XXI, com o surgimento vertiginoso de
varias e inovadoras midias, ainda € muito comum o uso de
filmes como significativo material de apoio em processos
educativos formais e nao formais.

Aparentemente ébvio, mas nem tanto e nem sempre,
ha que registrar que filmes ndo sdo “neutros”, pois sao
produzidos por pessoas para pessoas e sempre expressam
em seu conteudo, grosso modo, indicadores de
contribuicdao a permanéncia ou a mudanca do que estd
posto como visdao hegemoénica preponderante na
sociedade. Tenhamos ou ndo consciéncia disto, filmes
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expressam uma visdo de mundo calcada no paradigma
daqueles que produziram aquele produto mididtico: de
quem, para quem e porqué.

Portanto, em nome desta ndo neutralidade,
registramos que é a luz do paradigma materialismo
histérico-dialético nosso trabalho politico-pedagégico no
grupo EDUSEX, em ac¢bes intencionais em processos e
projetos de educacdo sexual numa perspectiva
emancipatdria na formac¢do de educadores. E um cotidiano
vivido como nosso espago de resisténcia e resiliéncia em
organiza¢des educativas formais e ndo formais, frente ao
fato concreto de que, na nossa visdao paradigmatica,
estamos imersos no planeta num modo de producao de
vida que consideramos desumano, repressor e excludente,
com reflexos desumanizadores devastadores sobre o
processo de educacao sexual sempre existente nas
relagdes entre as pessoas.

Nessa dire¢do, paradigmas sdao para nds entendidos
como os registra Azibeiro, dialogando com Morin

[...] sdo estruturas de pensamento que, de modo quase
inconsciente, comandam nosso modo de ser, de olhar, de
viver, de fazer, de falar sobre as coisas e sobre nés mesmos.
S30 os nossos sistemas mentais que filtram toda a
informa¢do que recebemos: ignoramos, censuramos,
rejeitamos, desintegramos o que nao queremos saber. Nao
os entendemos como modelos, rigidos e acabados, mas
como horizontes, que se ampliam e se modificam a cada
passo dado, ou teias de significados, sempre ser e tecendo
e rearticulando (AZIBEIRO, 2001, p.2).

Registramos também ser esta perspectiva do
paradigma do materialismo histérico dialético, com o
método dialético como base do caminho vivido, nossa base
norteadora, inclusive na decisdo da escolha de filmes para
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uso dentro de nossas praticas pedagdgicas no que tange a
categoria educacao sexual emancipatdria, como apoio num
processo de sensibilizacdo sobre as possibilidades de
mudangas de paradigmas, pois o que é construido pelas
pessoas nas relagdes sociais com as demais, mediatizados
pelo mundo, pode ser por elas transformado, na busca da
emancipagdo para todos.

Nesta perspectiva, educa¢ao sexual emancipatdria se
engendra nas relag¢bes sociais onde a emancipa¢do, como a
expressa Nunes (1996) é o fruto de uma profunda reflexdo
sobre a sexualidade em processos critico-reflexivos que
desvelem suas contradi¢6es histdricas, discutam suas bases
antropoldgicas, investiguem suas matrizes socioldgicas e
identifiquem suas configurag¢bes politicas. Para o autor, a
metodologia adotada serd a de compreender “a relagdao da
dimensao sexualidade com a base material e econémica de
diferentes sociedades, de modo a tornar claras sua vinculagdo
com relacdes de poder vigentes” (NUNES, 1996, p. 227).

Ja método dialético para nds é entendido como “[...] o
modo de pensarmos as contradi¢des da realidade, o modo de
compreendermos a realidade como essencialmente
contraditdria e em permanente transformac¢do” (KONDER,
1997, p. 08). Como esclarece Yared (2016) “pesquisar na
perspectiva do método dialético é voltar ao ponto de partida,
é retornar ao passado e analisa-lo a contrapelo para refletir
sobre os fenébmenos e suas partes, com vistas a ampliacdo de
sua totalidade” (p. 194).

Esse método possibilita ao/a pesquisador/a, quando
do ingresso aos fendmenos sociais, identificar contradi¢oes
intrinsecas a esses fendmenos e as transformacgdes
dialéticas que ocorrem na sociedade, em um movimento de
tese, antitese e sintese (PACHECO, 2014). Com o método
dialético, o pesquisador compreende a realidade
“potencializando [...] aspectos que expdem as
contradi¢bes dos fatos observados e aqueles ligados a
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atividade criadora de um agente, o ser humano, em suas
relagGes sociais com o outro, no mundo, em permanente
transformacdo” (PACHECO, 2014, p. 114).

O paradigma citado, nele imersa necessariamente a
dimensdo sexualidade na categoria educagdo sexual
emancipatdria, norteia as reflexdes que ora fazemos sobre
o filme A vida em preto e branco. O mesmo foi e é muito
utilizado em nossas praticas de ensino, pesquisa e
extensao, pois, para iluminar estas interfaces entre nossas
categorias tedricas, partimos do registro de Melo (2019), a
qual trabalhamos no Grupo EDUSEX

[...] com a perspectiva de que os seres humanos, nas
relagbes com os demais seres e com o mundo, sempre
produzem conhecimento, expresso em suas diversas
culturas, dependendo dos embates da materialidade que
vivenciam. Compreendemos que, nessas relagdes, sempre
hd educagdo: o humano sempre educa e se educa narelagdo
com o outro, em determinado espago geografico e
temporal, num dado modo de producdo de vida. Entdo
educacdo é um fendmeno permanente, humano, social e
sempre sexuado, ja que a dimensdao da sexualidade é
inseparavel do existir humano (p. 42).

A partir dai cada um, cada uma, todos e todas, sao-
somos educadores e educadoras sexuais uns dos outros
nessas rela¢des educativas. E conforme relembra-nos Melo
(2019, p.42) “essas relacbes sempre sexuadas existentes
entre as pessoas, terdo a cor da luz da lanterna
paradigmatica de quem a usa para iluminar sua realidade”,
tenhamos ou ndo consciéncia disto. Nessa perspectiva, nas
nossas a¢des educativas o grupo busca desvelar junto aos
profissionais da educacdo em formacao regular e ou
continuada, numa perspectiva critico-reflexiva de realidade
as possibilidades de constru¢do individual e coletiva de
projetos intencionais de educacao sexual emancipatdria.
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Ndo ter consciéncia dessas questdes anteriores, da
educacdo sempre acontecer e ser sempre sexuada, tem
provocado, no nosso entendimento, muitos vieses na
formacdo, inclusive de educadores e educadoras bem-
intencionados que vao com todo amor e carinho, tentar
realizar a partir de uma decisdo sua, ou por delegacao de
setores legais que lhe ditam normas e praticas, “educacao
sexual”’, sem saber que j4 a realizam todos os dias de suas
vidas.

Esse equivoco de entendimento leva a outros vieses
que atrapalham as ditas “boas inten¢bes”, pois muitas
vezes quando se escrevem documentos norteadores, ou
quando se discute esta proposta de “a partir de agora
fazermos educacdo sexual nas escolas”, sdo passadas
mensagens redutoras de humanidade nas propostas feitas,
com reflexos danosos nos cursos de formagdo regular e ou
continuada de educadores e educadoras, pois se parte do
principio de que a educacdo sexual nao existiu, nem existe
ainda nas escolas, até aquele momento em que “alguns
decidem fazé-la”.

Neste contexto, em nossa pratica de muitos anos com
o uso do filme ora em andlise, podemos afirmar que o eixo
central do seu conteuldo, que trata das possibilidades de
quebra de paradigmas sobre a dimensdo humana da
sexualidade, quando se busca uma perspectiva
emancipatéria para a vida, pode contribuir
significativamente com os projetos intencionais de
educagdo sexual, no minimo em duas dire¢des: 1°. no
desvelamento sobre a alienacdao cotidiana a que estamos
submetidos no modo de producdo atual, reféns muitas
vezes que somos de uma visdo hegemonica repressora de
educacdo sexual; 2. na sensibilizacido sobre as
possibilidades da vivéncia de processos de educacao sexual
emancipatdria.
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Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original Pleasantville

Nome Traduzido A Vida em Preto e Branco
Género Drama

Ano 1998

Local de langamento e | Estados Unidos da América, Inglés
Idioma original
Duragao 2ho4min

Direcao Gary Ross

O filme A vida em Preto e Branco inicia com uma familia
composta por uma mae e seus dois filhos adolescentes, o
garoto David e a garota Jennifer. Os irmdos David e Jennifer
estudam na mesma escola, e tém personalidades bem
diferentes. A mde prepara-se para uma viagem com o0 novo
namorado; o garoto entdao mostra-se motivado a participar
de uma maratona da sua série de TV preferida denominada
Pleasantville. J& sua irma surge programando-se, na
auséncia da mae, para receber em sua casa o garoto por
quem ela estd apaixonada para assistir MTV.

A noite, planejando assistir programas distintos, David
e Jennifer comecam a brigar pelo controle da televisdo. Na
discussdo, o controle acaba quebrando e um técnico
aparece misteriosamente para consertd-lo e oferece um
novo controle a ambos. Os jovens disputam novamente o
controle e acabam “entrando” na televisdo, sendo
transportados diretamente ao seriado ficticio Pleasantville
como os personagens Bud e Mary Sue, que sdo filhos do
casal Betty e George Parker. Eles ficam presos na série em
preto e branco, que se passa nos anos 1950, em uma cidade
onde tudo € agradavel e onde os personagens aparecem
repetindo as mesmas a¢bes todos os dias.
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Em Pleasantville tudo acontece sempre da mesma
forma, as pessoas sdo educadas, adordveis e felizes, sé
existem as cores preto, branco e cinza, ndo had sexo,
tampouco os personagens precisam ir ao banheiro, enfim,
contradi¢bes e reflexdes criticas ndo fazem parte daquele
universo. A ideia passada é de muita repeti¢ao do que estd
posto como verdade absoluta, sempre em preto e branco.

Porém, com a chegada de David e Jennifer, as coisas
vao se transformando, pois, suas atitudes diferentes do que
ali estd posto mudam pouco a pouco a realidade da cidade,
novas sensagoes surgem frente aquelas novas maneiras de
ver e ser, alguns personagens moradores da cidade
comecam a ter novas ideias, tentando viver de novas
formas, despertando por sua vez emocdes distintas nos
demais.

Novas cores vao surgindo conforme os personagens
passam por experiéncias individuais de mudanca, mas
inicialmente as mudancas ndo sao bem aceitas por todos, o
que provoca contradi¢cdes que levam inclusive a momentos
de violéncia contra o novo, pela manutencdo do ja
estabelecido.

Anadlise Critica

No processo de andlise definimos como metodologia
de apoio um processo inspirado em etapas de Bardin
(1988), que divide o método de andlise de contetido em trés
fases: a pré-andlise; a exploracdo do material e o
tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacao.
Assim, selecionamos, organizamos e analisamos trechos do
flme dentro destas trés fases, a partir de suas
possibilidades de sensibilizar reflexdes sobre indicadores
das seguintes categorias a priori e seus indicadores,
explicitados na Tabela 1.
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Tabela 1. Categorias e indicadores de analise

CATEGORIAS A INDICADORES DE CATEGORIAS
PRIORI
Paradigma Desvelando o paradigma repressor
alienante

Sinais de crise do paradigma repressor
Educagdo Sexual | Educagado sexual repressora

Educagao sexual emancipatdria
Indicadores de  mudanga  de
paradigma para uma educagdo sexual
emancipatdria

Fonte: Producdo das autoras (2020).

Categoria Paradigma

Relembramos que paradigmas sdo vis6es de mundo,
sdo perspectivas especificas de se olhar e interpretar um
determinado modo de vida humano no mundo. No filme
essa categoria emerge quando o0s personagens
reproduzem padrbes ou modelos ja estabelecidos. Desta
categoria brotam também dois indicadores: desvelando o
paradigma repressor alienante e sinais de crise do
paradigma repressor.

O primeiro indicador: desvelando o paradigma
repressor alienante, estd intimamente relacionado e
marcado pelos processos sociais e histéricos que vivemos.
Relacionado a ele podemos citar a cena do filme em que
Jennifer/Mary Sue questiona a professora durante uma
aula sobre o que ha fora de Pleasantville, além da Rua
Principal e a professora ndao compreende sua pergunta:

Fala da professora: Semana passada nds falamos sobre a
geografia da rua Principal, hoje falaremos sobre a geografia da
rua EIm. Alguém pode me dizer a diferenca da rua EIm para a
rua Principal?
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O aluno Tommy levanta a mao e responde: Ndo é tdo
comprida.

A professora responde: Isso Tommy, ndo é tdo comprida e
além disso sé tem casas. A geografia da rua Principal é
diferente da geografia da rua EIm.

Mary Sue (Jenny) levanta a mdo: O que tem fora de
Pleasantville?

A turma toda se vira espantadissima e olha para Mary Sue.
A professora fala: Eu ndo compreendi.

Mary Sue responde: Fora de Pleasantville? O que tem no fim
da rua Principal?

A professora responde sorrindo: Ah Mary Sue! Vocé jd
deveria saber a resposta. O fim da rua Principal é apenas o
comeco de tudo novamente...

Os alunos sorriem e Mary Sue se cala.

Ao questionar a professora Mary Sue espanta a turma
toda, que n3o entende sua pergunta, uma vez que o
paradigma repressor alienante, reificador de maneiras
repressoras alienantes de viver, passava despercebido para
todos e por eles nunca era questionado. Até mesmo a
propria professora transmitia as ideias pré-estabelecidas
sem compreender os vieses repressores alienantes em suas
praticas, que ndo abrangiam o espaco social na sua
totalidade.

Isso acontece frequentemente em nossos dias, pois
nossos comportamentos estao plenos de valores e
ideologias que nos foram passados por aqueles que nos sdo
proximos e pela visao hegemdnica preponderante no
contexto social, expressa em seus canais de comunicacao,
af incluida as midias e seus produtos.

Assim era a cidade como a professora a conhecia e,
portanto, inserida nesta realidade, ela e seus alunos e
alunas estavam imersos em uma educacao marcada por
vertentes fortemente repressoras que contribuiam,
mesmo que “gentilmente”, em processos de alienacdo das
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pessoas. Essa cena, portanto, desvela fortes marcas de
alienacdo numa perspectiva de manutencdao de um
paradigma apresentado como a Unica verdade. E a
alienacdo impossibilita os seres humanos de viverem de
maneira plena e de se realizarem junto com os demais
seres.

E uma aceitacdo acritica, ndo refletida, das condicbes
sociais estabelecidas como estaticas e imutaveis, condicdes
estas que favorecem um determinado grupo social. De
acordo com Johnson (1997, p.6) “da forma desenvolvida
por Karl Marx e outros autores, a alienacao € um conceito
que se refere simultaneamente a um estado psicoldgico
encontrado em individuos e, mais importante, a um estado
social que o gera e o promove”. Ao que Barros (2011)
complementa, ao resumir o conceito de alienagdo:

Na verdade, ndo existia uma sd aliena¢do, mas vdrias delas
[...]. Tudo aquilo que fragmentava o ser humano, que o
apartava do mundo, de si mesmo, das coisas que ele criara;
tudo aquilo que o separava da consciéncia que deveria ter,
que o transformava quase em um autdmato ou em um
“animal desnaturalizado”; tudo aquilo que o mergulhava em
uma espécie de sono do qual n3o parecia ser possivel
despertar, remetia em Marx ao ambito da alienagdo (p. 236).

E a alienacao que tratamos aqui é relacionada ao
indicador desvelando o paradigma repressor alienante,
ligado aos mais diferentes aspectos, como por exemplo os
comportamentos e atitudes vivenciados pela professora e
por consequéncia pelos seus alunos e alunas, que foram
criados e educados numa perspectiva de modelos
estereotipados e nao questionados, tidos como um padrao
unico de ser e estar no mundo.

A partir do roteiro do filme, a superacao da alienaca@o
podera ocorrer com o desvelamento da mesma e do
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paradigma que a sustenta, quando os sujeitos envolvidos se
posicionarem como sujeitos criticos ativos, assumindo que
estdo inseridos em uma perspectiva sécio-historicamente
construida e buscarem construir um novo paradigma mais
humanista. O que nos traz ao segundo indicador da
categoria paradigma, por nds denominado “sinal de crise
do paradigma repressor”.

Para ilustrar esse indicador trazemos um excerto do
filme em que o time de basquete esta treinando e David, ao
sugerir que Skip Martin ndo convide Mary Sue/Jennifer para
sair, provoca nele uma reacdo de raiva e erra o seu
arremesso, sendo observados pelos colegas de time, que,
frente aquela mudanca de roteiro (de sua verdade), ficam
desestabilizados e todos erram os arremessos. Apds assistir
a essa cena, David encontra Jennifer e eles travam o
seguinte didlogo:

David: Vocé ndo pode fazer isso Jennifer, eu avisei.

Jennifer: Mas o que, que tem de mais? Ah td bom! Eles ndo sdo
mais tdo bons no basquete, Meu Deus, que tragédia!

David: Vocé ndo compreende, estd alterando todo o universo
deles.

Jennifer: Talvez precise ser alterado David, jd pensou nisso?

Essa discussao representa indicativos de que o
paradigma repressor hegemébnico naquela cidade se
encontra em crise. As contradicdes que Jennifer aponta
comecam a provocar a verdade posta como imutdvel, pois
seu jeito de ser e estar no mundo sao observados por varios
individuos da sociedade de Pleasantville, agindo como
antiteses da tese que ali preponderava.

Em outra cena, alguns cidaddos questionam o fato de
o time de basquete ter perdido um jogo, algo que nunca
havia acontecido, demonstrando espanto e indicando que
ndo aceitam que pode haver mudancas naquela realidade.
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Mas, com o desenrolar do encontro do estabelecido como
verdade, a partir da demonstra¢ao de outras verdades
possiveis, o mundo como os cidadaos de Pleasantville
conhecem esta se transformando.

Assim, ao longo do filme, vdo surgindo cada vez mais
momentos de embates de visbes de mundo, sendo as
contradi¢bes existentes em varios momentos do cotidiano
das pessoas daquela cidade demonstradas no desenrolar
do roteiro, como sinais de um processo de transicao de
paradigmas:

[...] o movimento de contradi¢do de duas engrenagens existe
para garantir o movimento de transformagdo. O mais
importante, entdo, ndo é a contradi¢do pela contradi¢ao, mas
a transformagao gerada pelo movimento. A tese representaa
afirmagdo, e a antitese sua negagao. No processo de negagao
da afirmag¢ao também a negagdo deve ser negada. Da
negacdo da negacdo é que surge a sintese. Ou seja, a
superagao dialética do conflito em prol da constru¢do de uma
nova realidade (MARX; ENGELS, 2008, p. 21).

Conforme essas contradi¢des vao sendo identificadas
pela populacdao de Pleasantville, a crise do paradigma
repressor vai se acentuando. Sentimentos de incerteza e
ddvida ganham constancia, o que representa que o
paradigma vigente pode estar se alterando, revelando um
processo de transicao paradigmatica, satisfatdrio para uns,
desagraddveis para outros - no caso os que lhe deram
origem e lutam para manter o paradigma vigente que os
favorece.

A partir dessas contradicdes e tensdes vividas pelos
personagens de Pleasantville, que na verdade sao sinais
evidentes de crise do paradigma repressor, comecam a
acontecer processos, muitas vezes dolorosos, de reflexao
sobre esses novos acontecimentos e comportamentos.
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Todas essas transformagdes sinalizam um processo de
movimento e vao servindo como subsidios para mudangas
nas formas como os sujeitos se relacionam e sua rela¢ao
com 0 meio, e como consequéncia apontam o surgimento
de um novo paradigma.

Nesse movimento aparecem aspectos marcantes que
nos permitem observar a segunda categoria desvelada,
denominada por nds de educacao sexual.

Categoria Educacdo Sexual

Educacao Sexual por nds entendida como parte
indissocidvel das relagdes sociais estabelecidas entre as
pessoas que educam e se educam no processo vivido,
sendo a educacdo um fendémeno permanente, humano,
social e sempre sexuado, a luz de paradigmas que
preponderam no momento naquele contexto.

Refletindo sobre essa categoria, encontramos vdrias
cenas em que € possivel evidenciar que a educacao sexual
que acontece em Pleasantville é pautada em um paradigma
repressor, desvelando entdo o indicador educacao sexual
repressora dentro da categoria educagdo sexual.

A cidade e as pessoas sao sempre em preto, branco e
cinza, sendo proibidas as demais cores; os livros sé
possuem capas e as paginas encontram-se em branco, o
que sugere que a diversidade de conhecimento, e,
portanto, as vdrias verdades, sdo ocultadas, pois poderiam
ameacar os valores determinados como os Unicos
verdadeiros que ordenam toda a vida da cidade, ai incluido
processo de educacdo sexual.

Destacamos como exemplo uma cena que expressa
essa educacao sexual repressora, quando David/Bud, apds
ver a irma Jennifer/Mary Sue convidar Skip Martin para ir
até a Alameda dos Amantes, sai correndo atras do carro em
que estdo os jovens gritando para ela que ndo va. O carro
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segue, e David apreensivo resolve ir correndo até sua casa
para ver se Jennifer/Mary Sue ja esta de volta. Seu pai o vé
chegar ofegante, preocupado e perguntando pela irma e
Ihe diz: “Sua irmd é uma jovem direita. Ela nunca faria nada
que nos preocupasse”.

A fala do pai de Jennifer, que demonstra serem
inaceitdveis manifestacées de sexualidade numa jovem,
parte da concepg¢do de jovem “direita”, aquela que cumpre
normas rigidas de negacao da sexualidade, evidenciando
um entendimento dessa dimensao envolta por uma rigida
moral sexual, compreens3o presente em uma vertente
normativa-institucional de educacdo sexual repressora
(MELO; POCOVI, 2002).

Freitas (2012, p.47) pontua que em nossa cultura
ocidental a histdria da sexualidade se constituiu “a partir de
valores repressores e preconceituosos, repletos de mitos e
tabus, [...] muitos pais, m3es perpetuam para seus/as filhos/as
e alunosfas estes mesmos valores repressores e
preconceituosos que os constituiram”. Mendes (2016, p.139)
complementa que ‘“como pessoas constituidas pela
sexualidade, ndo podemos negar essa dimensdo e as
construgdes histdricas dos significados acerca de tudo isso”.

A ideia de repeticdo e de atendimento as regras sem
questionamentos, presente em uma educagdo sexual
repressora, também pode ser evidenciada na cena do
julgamento de Bud Parker e Bill/William Johnson no tribunal
da cidade. Nas explicagdes de William, dono da lanchonete
que se descobre pintor, quando chamado a se defender sobre
0 uso de vérias cores em um mural pintado por ele na parede
externa de um drgao publico - em que apareciam lindas cenas
de uma vida colorida, com varias personagens da prdpria
populacdo felizes e expressando de varias maneiras sua
inteireza como pessoas, inclusive em claras cenas
expressando vivamente e emancipatoriamente a dimensao
sexualidade, 0 mesmo diz, respondendo para o Prefeito, que
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coordenava a acao julgadora: “Eu ndo pretendia fazer mal a
ninguém. Talvez se eu pintasse uma coisa diferente ou se eu
tivesse usado cores diferentes... Vocé sabe, certas cores. Se eu
pudesse escolher, ndo incomodaria ninguém?”.

William ainda ndo consegue perceber sua
transformacdo na busca de seu direito de sentir
emancipatdériamente a dimensao sexualidade como parte
de sua vida, pois permanece, dubiamente, querendo seguir
as regras sobre sexualidade ainda presentes em
Pleasantville, ~ mas  buscando  autorizagdo  dos
representantes legais do paradigma existente para
transgredi-lo. Revela que ndo intencionava ferir as pessoas,
mas ndo consegue perceber-se ainda nesta contradicao.

Em contrapartida a esse indicador educag¢do sexual
repressora, ainda refletindo sobre esse indicador da
segunda categoria de nossa analise, temos no filme pistas
do indicador educacdo sexual emancipatdria, seu oposto.
Essa abordagem  apresenta-se por meio de
posicionamentos de cunho politico-pedagdgico que
buscam “desalojar certezas, desafiar debates e reflexdes,
posturas fundamentais na busca do desenvolvimento
pessoal do ser humano como um ser corporificado,
sexuado, contribuindo na busca de cidadania para todos”
(MELO; POCOVI, 2002).

Como exemplo destacamos uma cena do filme em que
Betty, mde de Bud e Jennifer no filme, coloca-se a
“reeducar o marido” em uma atitude, numa perspectiva
emancipatdria, no momento em que aparece um cartaz de
Convocacdo da Reunido da Cidade e o pai de Bud e Mary
Sue diz para méae (Betty) que eles irdo a reunido da cidade:

A mae diz: Eu ndo vou d estd reunido, olha para mim? (Ela esta
colorida, pois ja& estava em processo de mudanca de
paradigma, j4 que no filme a pessoa ficar colorida ia
evidenciando sua saida do velho modo obrigatdrio de ser em
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preto e branco. Para esconder esta “terrivel” falha, pois
Betty ainda ndo tomara consciéncia total de sua
transformacdo, ela passava um pd cinza recobrindo sua
pele).

O pai diz: Vocé passa uma maquiagem e vai ficar tudo bem!
Isso vai sumir!

A mae diz: Eu ndo quero que isso suma!

O pai diz, autoritariamente: Preste atencdo: vai a reunido, vai
passar maquiagem, vai estar em casa as 18 horas toda noite. E,
vocé vai servir o jantar nessa mesa.

A mae responde: Ndo e ndo querido! Ela se levanta e diz: Eu
fizum bolo de carne para vocé. E sé se levantar e girar o botdo
do forno até 350 graus. Se puser uma torta por 45 minutos,
depois estard pronta a sua sobremesa. Eu vou sair agora.

O pai diz: Aonde vocé vai?

Ela responde: Eu vou sair agora.

O pai diz: Betty ndo saia desse jeito eles verdo vocé! Grita:
Betty volte aqui!

Betty vai embora de casa, ao encontro de seu recém
descoberto parceiro de transformacdo: o agora pintor
Wiliam (antes dono e atendente na lanchonete da cidade,
onde seguia a risca o roteiro de como agir no seu oficio
segundo as normas da cidade, sendo, porém,
profundamente infeliz), pois ambos se descobrem
diferentes: amam as cores expressas nos grandes pintores,
a partir de um livro com cdpias de quadros famosos, quadro
que lhes fora presenteado por Bud.

A personagem Betty, mae de Bud e Mary Sue, mostrou
que ndo retornaria a viver a partir do paradigma repressor,
rompendo finalmente com esses referenciais, para ela
agora ultrapassados. Nao desejou mais passar maquiagem
para esconder seu colorido, suas transformagfes, assim
como mostrou ao marido uma mudanca na relacdo de uma
conjugalidade calcada num modelo repressor de educagao
sexual, ensinando-lhe como aquecer seu proéprio jantar e
ndo lhe dando explicagbes sobre para onde iria, apenas
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saindo, j& como expressdo de seu novo jeito de ver o
mundo.

Podemos perceber que, a partir desse exemplo e de
varios outros que o filme nos apresenta, para trabalharmos
pedagogicamente o surgimento do indicador educagao
sexual emancipatdria, que jd se delineava a partir da
categoria a educagdao sexual, e seu outro indicador, a
educacdo sexual repressora, imersa na categoria
paradigma (também composta de seus indicadores), as
possibilidades concretas de estar se gestando, na
materialidade das rela¢des sociais expressas no filme, uma
mudanca paradigmatica em Pleasantuville.

Retornamos, por este ser um marco fundamental no
filme, ao momento do primeiro julgamento de Pleasantville,
de Bud Parker e Bill/William Johnson, que foram chamados
ao tribunal comunitdrio por descumprirem e estimularem
com suas acdes de pintura do muro (Bud ajudara William na
pintura), a desobediéncia das normas legais segundo o
prefeito e seu conselho de cidaddos de “bem”.

Esse momento conduz o filme a expressdao de sua
culminancia, pois vai apontando o surgimento de uma crise
do paradigma hegemdnico da cidade e nele inserida, por
ser indissocidvel, uma crise sobre como compreendem a
educacdo sexual:

Prefeito: Vocés sdo acusados de profanar um prédio publico
com uso intencional de cores proibidas, violando o cédigo de
conduta de Pleasantville e as leis da decéncia comum. Vocés
admitem que no dia 1° de maio aplicaram conscientemente as
cores proibidas na parede norte da Delegacia de Policia de
Pleasantville, ou seja, vermellho, rosa, roxo, azul, lilds,
castanho, bege, abdbora, laranja, verde, péssego, salmdo,
amarelo, caqui e magenta?

Bud: E admito. Cadé o nosso advogado?

Prefeito: Eu acho que vdo querer ficar no julgamento da forma
mais agraddvel possivel. Ndo vejo porque um advogado.
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Prossegue: Vocés também admitem que essa pintura, nada
natural, foi exposta a vista do publico em que foi acessivel e
plenamente visivel para nossas criancas?

Bud: Era acessivel a todo mundo.

Prefeito: Fica registrado que os réus confessaram-se culpados
de todas as acusagbes. Tem algo a dizer em sua defesa?

Bud: Eu tenho.

Prefeito interrompe Bud e solicita que William fale.

William: Eu ndo pretendia fazer mal a ninguém. Talvez se eu
pintasse uma coisa diferente ou se eu tivesse usado cores
diferentes. Vocé sabe, certas cores. Se eu pudesse escolher,
ndo incomodaria ninguém.

Bud: Eu tenho uma coisa a dizer.

Prefeito: Entdo diga.

Bud: Vocés ndo tinham o direito de fazer o que fizeram.
(Levanta-se) O que eu quero dizer, é que eu sei que vocés
querem ter uma vida agraddvel aqui. Mas existem muitas
coisas que sao muito melhores, como brincadeiras, como o
sexo. E cada uma dessas coisas estd em vocés todo o tempo,
se vocés tiverem a coragem de olhar para elas.

Prefeito interrompe: E o bastante.

Bud: Eu achei que teria o direito de me defender.

Prefeito: Mas ndo de mentir.

Bud: Eu ndo menti. Estd vendo aquelas pessoas ld em cima (e
aponta para os que jd estdao coloridos que estdo no
julgamento, separados dos em preto e branco). Elas sdo
iguais a vocés, mas agora elas enxergam uma coisa dentro
delas.

Prefeito interrompe: Jd disse que € o bastante.

David/Bud mostrou ao Prefeito e aos demais cidadaos
e cidadas de Pleasantville que a sexualidade ndo precisa ser
uma dimensdo apartada, negada ou mesmo invisibilizada.
Ela engloba sentimentos, relacionamentos, sensualidade,
prazer, erotismo, direitos, deveres, sexo, enfim, o ser
humano em sua plenitude e totalidade. Dimensao da vida
humana que precisa ser compreendida a partir de seus
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significados sdécio-histdrico-politicos e culturais (MELO;
POCOVI, 2001; NUNES, 1997).

Essa parte da cena e algumas das significativas falas
dela destacadas, permitem-nos refletir sobre, a partir de
uma crise de paradigma, um evidente processo de mudanga
paradigmatica em a¢do em Pleasntuville.

A partir desta constatacao e partindo de nossas
categorias a priori e seus indicadores utilizadas na andlise
do filme e seus conteudos, trabalhando suas possibilidades
politico-pedagdgicos como material de apoio nos
processos intencionais de formacdo de educadores e
educadoras, numa perspectiva de auxiliar em processo de
busca de emancipa¢do do ser humano, chegamos,
portanto, a Ultima etapa da nossa adaptacao de passos
extraidos de Bardin, o de registrar o desvelamento de uma
nova categoria que emerge do processo por nds vivido.

Considerag6es Finais

Ao chegarmos ao que se convencionou denominar de
consideracOes finais destas reflexdes sobre o filme
selecionado, optamos por fazé-las ainda dialogando com a
cena mais impactante do filme, aquela que vai
demonstrando o que para nds é a esséncia da categoria
desvelada, a da mudanca paradigmatica como marca de
esperanca, na certeza de suas possibilidades em um mundo
em processo de transformacgdo. Sendo vejamos:

Bud: Olha, eu vou mostrar. (que n3o era mentira o que
afirmara ao prefeito). Chama seu pai: Pai.

Pai: O que é Bud?

Bud: Estd tudo bem Pai. Agora preste muita atengdo. (Bud
toca no brago do Pai). Sei que sente falta dela (da mae).
Porque vocé me disse que sentia. Mas, talvez, ndo sinta falta
s6 da comida, ou da casa arrumada. Talvez seja de outra coisa.
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Talvez ndo consiga descrever. Talvez vocé sé saiba que sumiu.
Talvez seja uma parte sua que lhe esteja lhe fazendo falta
também. Olha para ela (Betty) Pai. Ela ndo estd bonita assim?
Ela ndo estd tdo bonita como a primeira vez que a viu?

Pai mostra-se emocionado e afirma com a cabega que sim.
Bud: Ela ndo estd maravilhosa?

Pai chora e afirma com a cabeca que sim.

Bud: Vocé ndo queria poder dizer isso a ela?

Pai (ainda em preto e branco) consente com a cabega. E ao
chorar, comeca a ficar colorido.

Essa mudancga individual de paradigma evidencia a
superacdao da alienagdo do pai de Bud, que tomou
consciéncia do paradigma repressor em que se encontrava,
inclusive sobre a dimensdao sexualidade em seu
relacionamento com sua mulher, numa perspectiva de
modelo estereotipado e ndo questionado de ser e estar no
mundo, tido como um padrdo unico de modo de vida.

Apontou a cena que o pai de Bud percebeu que a
sexualidade nos constitui humanos e somos todos sujeitos
sexuados e que precisamos reiterar que quer queiramos,
quer nao queiramos, somos sempre educadores sexuais uns
dos outros, na medida em que ndo temos como nos apartar
dessa dimens&o. E preciso pensar que a educacdo sexual
sempre acontece e que mesmo o siléncio educa
sexualmente (MELO; POCOVI, 2002). E ele, durante o
julgamento, rompeu este siléncio, emancipou-se, coloriu-se.

Continua o Prefeito, referindo-se a Bud: Estd causando
desordem.

Bud: Eu causando desordem. Por qué?

Prefeito: Eu ndo vou permitir que transforme esse tribunal
num circo.

Bud: Eu ndo acho que isso seja um circo e eles também ndo
acham. (Bud aponta para as pessoas que eram em preto e
branco e que agora ficaram coloridas).

142



Prefeito: Essa desordem deve parar agora!

Bud: Estd vendo. Esta desordem ndo pode parar agora,
imediatamente, porque o Senhor ndo pode impedir uma coisa
que estd dentro do senhor.

Prefeito: Ndo estd dentro de mim.

Bud: E claro que estd.

Prefeito grita: Ndo estd!

Bud: O que o Senhor quer fazer comigo agora? E entdo? Todos
estdo ficando coloridos. Rapazes e mogas estdo se beijando
nas ruas. Ninguém tem mais jantar pronto e pode haver uma
inundagdo de repente: as mulheres podem sair para trabalhar
e 0s homens vdo ficar na cozinha.

Prefeito grita: Isso ndo vai acontecer nunca.

Bud: Mas vai acontecer.

Prefeito grita: Ndo € possivel.

E com a extrema raiva demonstrada em seu rosto, o mesmo
fica colorido. (Nele a mudanca ocorreu quando caiu “sua
mascara”, j4 que ocultava seu modo real de pensar numa
postura de equilibrio e gentileza).

Bud sorri e sua mae o chama: Filho! E joga o espelho para
Bud.

O prefeito se vé colorido no espelho e foge apavorado.
Todos sorriem. A cidade toda fica colorida. A mudanga de
paradigma preponderou.

No didlogo com o prefeito, Bud/David exercitou e
sintetizouo que para nés compreende Paulo Freire (2002)
quando diz “ninguém educa ninguém, ninguém se educa a
si mesmo, os homens se educam entre si, mediatizados
pelo mundo” (p.79). Em sua defesa no julgamento,
Bud/David afeta a todos que assistem a esse, coloridos e
nao coloridos, a ponto de todos se transformarem.

Vemos nesse processo vivido uma acdo educativa
significativa, a partir da qual destacamos que, para
vivenciar uma educagdo sexual para uma sexualidade
saudavel, livre de preconceitos e emancipatdria, é preciso
compreender o que sensivelmente aponta-nos Vasconcelos
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(1985, p. 62): “Tudo aquilo em que pomos as ma3os,
olhamos, contamos, trard a marca que lhe pusermos.
Tomara que sé haja marcas de amor nos seres que
tocarmos. Tocar é muito delicado”.

A mudanga paradigmatica ocorreu em Pleasantville,
trazendo com os exemplos [d demonstrados marcas de
esperanca e apontando suas possibilidades aos que lutam
para transformar um mundo em profunda crise como o
nosso, na busca de um mundo colorido pela beleza da
diversidade e pelo respeito aos direitos humanos. Otimo
filme!
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Capitulo 8

EU NAO SOU A TUA PRINCESA: A OBJETIFICACAO
SEXUAL DOS CORPOS FEMININOS INFANTIS

Raquel Baptista Spaziani

Introducao

Em um primeiro momento pode causar
estranhamento pensar que o corpo de uma menina
pequena pode ser alvo do desejo sexual adulto. O discurso
de protecdo as criangas, bem como as leis para a garantia
dos seus direitos podem nos dar a sensa¢do de que, no
Brasil, a infancia é preservada. No entanto, basta um breve
contato com materiais publicitdrios, midias ou artefatos
culturais, como musicas, programas televisivos e filmes,
para nos depararmos com imagens de meninas pequenas
evocando a sensualidade e trejeitos de mulheres adultas,
revelando-nos que as fronteiras que separam adultos/as de
criangas estdo borradas.

Jane Felipe (2006) nomeia de pedofilizacdo a
contradi¢do existente em nossa sociedade entre a
elaboracdao de mecanismos juridicos de protecdo as
criancas, a fim de se enfrentar a violéncia sexual, e a
espetacularizacao da erotizacao dos corpos infantis pelos
artefatos culturais e mididticos. Essa prdtica social,
consentida e estimulada, apresenta as meninas pequenas
como sendo corpos desejaveis, naturalizando o interesse
sexual adulto por elas.

Segundo Valerie Walkerdine (1999), a erotizacdo de
meninas pequenas “ndo é um problema que diz respeito a
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uma minoria de pervertidos da qual o publico em geral deve
ser protegido. Trata-se de fantasias disseminadas na
cultura” (p. 85), por meio de imagens propagadas nas quais
garotinhas sdo apresentadas maquiadas e vestidas com
roupas provocantes, em poses altamente erotizadas e
olhares sedutores para as cameras. Estranhamente, tais
imagens fazem parte do cotidiano e da cultura, ndo sendo
consideradas semelhantes a pornografia.

Em um estudo realizado por Jane Felipe e Bianca
Guizzo (2003) arespeito das representacdes de meninas na
publicidade, observou-se que grande parte das
propagandas veiculava imagens de meninas com calcinhas
brancas e a mostra, associando os ideais de inocéncia e de
pureza infantis a disponibilidade e erotiza¢do. Junto a isso,
referenciais masculinos sugeriam “o quanto os homens
estdo a mercé da sedugdo feminina - especialmente
quando se trata de jovens garotas que, com seus corpos
frageis em transformacao, invocam um misto de inocéncia
e malicia, como sugerem as imagens” (p. 127).

A obijetificacdo sexual dos corpos femininos infantis
também tem como efeito tornda-los ideais de beleza a serem
atingidos por mulheres adultas. Assim, mulheres passam a
investir nesse apelo de beleza jovem e infantilizado,
afastando-se de qualquer signo que remeta ao
envelhecimento. O universo feminino infantil, entao, torna-
se um fetiche: ideal de beleza a ser conquistado por
mulheres adultas; objeto de desejo de homens
heterossexuais.

Adriane Camara (2007), em um estudo que buscou
analisar a revista Sexy, cujo publico-alvo sao homens
heterossexuais, observou que muitas das publicacoes
exibiam mulheres adultas nuas ou seminuas de maneira
infantilizada: lingeries em tons pastéis e com flores
pequenas ou babados, “maria-chuquinhas”, bichos de
peldcia ou pirulitos, auséncia de pelos no corpo, tal como
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uma crianca. E Jane Felipe (2006, p.221) complementa que
“nesse movimento, temos, portanto, o consumo de corpos
infantis, por um lado, por outro, imagens de mulheres
adultas vestidas e posicionadas como menininhas”.

A demanda para que as mulheres adultas se vistam como
meninas, enfatizando dessa maneira, uma imagem de
seducdo e ingenuidade atrelada a uma possivel
disponibilidade da ‘falsa crianca’; da ‘falsa menina’ para o
sexo, ndo seria uma demanda para a sedugdo, conquista e
consumo masculino em nossa sociedade? (CAMARA, 2007,

p. 56).

Essas representagOes sobre os ideais de feminilidade
contribuem ndo sd para a constru¢do da subjetividade de
adultos/as, mas também para a formacdo das identidades
infantis. Diante desses investimentos, as préprias meninas
passam a aprender que “ser mulher” esta relacionado ao
paradoxo da seducdo e inocéncia (FELIPE, 2006).

Essas imagens ndo sdo neutras e, tampouco, inocentes: elas
veiculam sensualidade, erotiza¢do, malicia. Provavelmente,
esses e tantos outros ensinamentos sdo consumidos,
aprendidos e reproduzidos, diariamente, através de diversas
instancias culturais nas quais meninas e mulheres estao
inseridas. E, na esteira dos certames infantis de beleza, sdo
tais ensinamentos que acabam por borrar, ainda mais, as
fronteiras entre criancas e adultos, entre representagdes de
pureza, ingenuidade versus erotizagdo, sensualidade e
hipersexualizagdo (KNUPP; RIPOLL, 2017, p.98).

Essas questbes de género ndo sdo naturais, sao
ensinadas de diversas formas as meninas pequenas, que
devem falar, gesticular e agir de modo a cumprirem a
maneira “correta” de serem femininas. S3o, portanto,
construgbes sociais que atravessam as vivéncias infantis,
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controlando os desejos das criancas e reforcando o
aprendizado  dos  comportamentos  considerados
tipicamente femininos (FINCO, 2015).

Desde pequenas as meninas sao educadas para o
mundo adulto, por meio dos artefatos culturais e midiaticos
que reafirmam uma “esséncia feminina” e as estimulam a
consumirem desenfreadamente. As brincadeiras ofertadas
a elas também se limitam, muitas vezes, a Barbie e ao saldo
de beleza, ensinando-as a se preocuparem com a beleza e
com a vaidade. Concomitantemente, ensina-se as meninas
que a expressdo de atitudes consideradas sensuais faz
parte da feminilidade, sendo o mérito de uma “menina-
mulher” a sua capacidade de seducdo (BLOEDOW; GUIZZO,
2017).

Segundo Antonio Knupp e Daniela Ripoll (2017),
expressar-se como ‘“menina-mulher”, por meio de
investimentos na producdo corporal - maquiagem, salto
alto, roupas adultas, alisamentos nos cabelos etc. - faz
parte das representacdes de beleza que emergem na
contemporaneidade. A busca por um corpo infantil que
corresponda aos ideais de feminilidade leva a erotizacao,
visto que as meninas precisam se comportar de modo a
fornecer uma ideia de sensualidade.

Esses investimentos sociais violentam as meninas das
mais diversas formas, por meio do aprisionamento a
preocupacdo excessiva com a beleza; pelo entendimento
de que o seu valor estd na compreensao que os outros tém,
principalmente os homens, sobre os seus corpos; pela
naturalizacdo do assédio. Nesse sentido, fazem parte da
cultura do estupro, que prepara as meninas desde
pequenas para a violéncia sexual, na medida em que as
tratam como objetos sexuais.

Para discutir essas questdes, iremos analisar um filme
descrito, a seguir.

150



Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original My little princess

Nome Traduzido Eu ndo sou a tua princesa
Género Drama

Ano 201

Local de langamento e Franga, francés

Idioma original

Duragao 1h45min

Direcdo Eva lonesco

Eu ndo sou a tua princesa conta a histdria da relacao
abusiva entre uma mae e a sua filha. Hanna é uma artista
que passa a fotografar mulheres junto a elementos
erdticos, goticos e fetichistas. Em um dado momento, ela
convida a sua filha pequena Violetta para ser a sua modelo,
fotografando-a com lingeries e em poses sensuais, porém
sempre evidenciando a sua pouca idade que seria, segundo
ela, um atrativo.

Apesar de chocar a sociedade da época, Hanna fica
famosa com as fotografias erdticas de sua filha, expondo-
as em galerias e revistas, mesmo a contragosto de Violetta,
que se sente cada vez mais incomodada com a exposic¢ao,
assim como com as fotografias cada vez mais ousadas que
a sua mae lhe obriga a posar.

O filme é baseado na experiéncia pessoal da diretora
Eva lonesco que, por volta dos quatro aos doze anos, foi
modelo do ensaio fotografico erdtico e fetichista “Eloge de
ma Fille” de sua mae Irina lonesco nos anos 1970. Em 2012,
a sua mae foi condenada a Ihe pagar uma indenizagao por
danos morais, bem como a entregar os negativos das
fotografias.
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Analise Critica

Vocé pode agir como uma encantadora? Li¢cGes sobre
feminilidade

As cenas iniciais do filme nos apresentam uma crianga,
Violetta, que joga amarelinha, anda de patins, brinca com a
sua boneca, fica em sua casa com uma tiara de princesa.
Ndo ha duvidas de que se trata de uma menina pequena,
embora ndo saibamos ao certo a sua idade. Curiosa sobre o
trabalho da mae, Violetta entra em seu estudio fotografico,
repleto de referenciais géticos e fetichistas, e é convidada
por Hanna a posar. A mae, entdo, lhe pede que solte as
trancgas, vista uma roupa semelhante a de uma boneca, em
tom pastel e com babados. Violetta é conduzida a posar
sem sorrir, com o olhar torto, como se estivesse olhando
para o inferno, deitada no chdo segurando uma coroa de
flores flnebres, como se estivesse se oferecendo,
reclinando-se para tras, segundo as orienta¢des de Hanna.

A perspectiva sociocultural de género nos permite
compreender as formas de controle dos corpos infantis. O
que é tratado como natural, biolégico ou esséncia, mostra-
se fruto de diversos investimentos sociais para que meninas
e meninos cumpram determinadas formas de se
expressarem, entendidas como adequadas para cada sexo
(FINCO, 2015). No filme, a mae protagoniza aquela que
ensina passo-a-passo COmMo uma menina deve se comportar
e os modos pelos quais a feminilidade se manifesta:
esquivando-se para se oferecer. No cotidiano, essas licoes
podem se dar de maneira mais sutil, como por meio dos
artefatos culturais e midiaticos.

Aline Bloedow e Bianca Guizzo (2017) discorreram sobre
as representagdes de feminilidades na midia através da figura
da cantora Anitta. As pesquisadoras mostraram que as letras
de suas musicas e as suas dangas ensinam e estimulam as
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praticas de embelezamento, da erotizacdo e de sensualidade
nas meninas pequenas. Nesse sentido, a cantora aciona falas,
trejeitos sensuais e sedutores que criam uma representacao
sobre ela ndo s6 desejada e exaltada por adultos/as, mas
também pelas criancas que a imitam.

J&d em um estudo realizado por Antonio Knupp e
Daniela Ripoll (2017), no qual analisaram os concursos
infantis de beleza, p6de-se perceber que as ganhadoras dos
concursos eram aquelas que se apresentavam como
“meninas-mulheres”. Assim, fazia parte da producao de
seus corpos a hidratacao, bronzeamento, depilagao de
sobrancelha, buco e pernas, alisamento dos cabelos, unhas
posticas e uso de préteses nos seios e bumbuns.

Quando essas licdes sao apresentadas as meninas,
cabem a elas segui-las se quiserem ser consideradas
“verdadeiramente femininas” (KNUPP; RIPOLL, 2017).
Todo esse apelo da seducdo evocada pela feminilidade
pode se mostrar encantador para as garotinhas, como
ocorreu com Violetta. Em algumas cenas na escola, mostra-
se que Violetta jd ndo presta mais atencao nas aulas, o seu
foco estd emimitar as poses e as feicbes que aprendeu com
a sua mae.

Com o passar do tempo, as fotografias de Violetta ficam
mais ousadas. A menina passa a usar maquiagem, vestir
lingeries, cinta-liga e sapatos de salto, tal como mulheres
adultas, porém sempre com algum signo que remeta a
infancia, como a sua tiara de princesa. Em contraposi¢do as
suas vestimentas, os cendrios rementem ao fetichismo e aum
universo funebre, escuro, com cruzes e véus pretos. As
orientacOes de sua mae continuam em torno de fazer poses
sensuais e para que aja como uma encantadora.

Hanna faz o papel de mediadora entre a menina e a
cultura na qual garotinhas devem se portar como mulheres,
ensinando-a que sorrisos sdo estupidos, bem como que a
beleza da menina estd na reproducao de trejeitos sensuais,
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nos olhares provocantes. A feminilidade esta na seducao.
De acordo com Walkerdine (1999, p. 79), “a erotizacdo das
garotinhas é um fenémeno complexo, no qual um certo
aspecto da sexualidade feminina e da sexualidade infantil é
entendido como corruptor de um estado de inocéncia”,
fazendo com que as meninas sejam compreendidas como
pequenas sedutoras.

Tendo aprendido todos esses ensinamentos, Violetta
passa a usar em seu cotidiano seus longos cabelos soltos,
batom vermelho, roupas semelhantes as de mulheres
adultas, com o corpo a mostra. Faz dangas sensuais
enquanto assiste programas na televisdo, bem como se
comporta com trejeitos sedutores.

E interessante notar, em contrapartida, que ao longo
do filme as roupas de sua mae Hanna ficam cada vez menos
glamourosas e mais infantilizadas, havendo cenas em que
ela veste uma camiseta estampada com o personagem
Mickey Mouse e presilhas no cabelo, bem como vestidos de
babados tal como colocava em sua filha. E 0 apelo dabeleza
jovem e infantilizada, impedindo, de certa maneira, o
envelhecimento de mulheres adultas, que passam a desejar
e a investir nesse padrao, em uma supervalorizacdo da
juventude (CAMARA, 2007; FELIPE, 2006; FELIPE; GUIZZO,
2003).

Uma garotinha é muito mais interessante: a erotizacao dos
corpos de meninas pequenas

Para além das fotos erdticas, Violetta &
gradativamente transformada em um objeto sexual. Em
uma cena, quando Hanna busca a sua filha na saida do
colégio, tira as suas roupas na frente das outras criangas,
sem notar o constrangimento de Violetta, trajando-a com
um vestido de renda bufante e laco de cetim. Diz que a sua
avo a cobre demadis, ela sempre tem medo de alguma coisa. A
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avé em questao ndo aprova as fotografias que Hanna tira
de sua filha, as roupas de adulta que a menina usa, bem
como as suas saidas noturnas com a mde. O medo que
Hanna se refere parece ser o da adultiza¢do de Violetta ou
do assédio que ela possa vir a sofrer. J4 o seu desdém, na
compreensdo de que uma menina deve exercitar a sua
sensualidade, oferecer-se.

Isso se expressa em uma sessao de fotos, quando
Hanna pede a filha que olhe triste para a camera e abra mais
as suas pernas, ndo cobrindo a sua vulva com a mao. A
menina responde que, como ndo tem pelos, as pessoas
saberdo que ela é nova, no que a mae lhe responde, “mas é
isto que é espléndido, isto que é proeminente, como uma flor
venenosa, isto que é belo” - o atrativo estd no paradoxo
menina-mulher.

J4 em outro momento, Hanna leva Violetta até a casa
do seu companheiro, também artista, a fim de mostrar as
suas fotografias erdticas. Quando observa que ele estd
olhando para Violetta, diz que ela é linda. Ele responde que
havia sonhado com as duas, mas que a menina era mais
velha, porém que se tivesse visto do jeito que estd, teria sido
bem mais interessante, indicando que preferia que a menina
continuasse crianga em seu sonho erdético.

Essa fala mostra que o apelo a beleza infantil ndo sd
atravessa a subjetividade de meninas e de mulheres, mas se
relaciona também ao desejo sexual de homens
heterossexuais. E comum que, em revistas e videos
pornograficos voltados para o publico masculino
heterossexual, a figura feminina apareca com elementos
que remetam a infancia, como uniformes escolares, lacos,
vozes pueris e auséncia de pelos pubianos, construindo um
modo de desejar e se excitar (CAMARA, 2007).

Quando Jane Felipe (2006) questiona “afinal, quem é
mesmo o peddfilo?”, problematiza uma sociedade que
naturaliza a erotizacao de meninas e o interesse sexual de
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adultos por criangas. Como também aponta Valerie
Walkerdine (1999), ao revelar que o ndo estranhamento em
relagdo as imagens publicitarias de garotinhas posando de
modo sensual faz parte de uma cultura que legitima, de
certa forma, o desejo sexual por elas. Nesse sentido, esses
olhares para as meninas pequenas nao sao exce¢des, mas
sim expressbes de uma cultura que promove a
objetificagao sexual das meninas desde pequenas, ou seja,
manifesta¢des da cultura do estupro.

No filme, conforme o tempo vai passando, Violetta
comeca a sair com a sua mae em eventos noturnos. Em um
jantar, com um vestido e maquiagem vermelhos e a sua
tiara de princesa, Violetta reproduz gestos provocantes ao
se sentar junto a modelos fotogréficas adultas. Quando a
sua mae mostra as suas fotografias para homens donos de
galerias e editores, ouve deles que a menininha é muito
erdtica, que gostam muito dela e acham o trabalho
inovador. Esses homens dao vinho a Violetta para que
relaxe, j& que demonstra estar deslocada naquele
ambiente.

Qual é a funcao de embriagar uma garotinha? Ainda
que Violetta se apresente de modo adultizado, ela é uma
crianca. Assim, deveria caber aos/as adultos/as protegé-la,
ndo a inserindo no universo adulto precocemente. No
entanto, parece que a inten¢cdao desses homens ¢é
justamente a contrdria: aproveitam-se de sua ingenuidade
para obterem satisfacdo prépria.

Hanna leva a filha para a Inglaterra, a fim de ser
fotografada para a capa do disco de um musico famoso.
Quando chega, diz que esta feliz em entregar a encomenda
especial a ele, que Ihe responde “que linda menininha, é mais
adordvel pessoalmente do que nas fotos de sua made, e mais
sensual também”, beijando e acariciando a mao de Violetta.
A noite ela se junta ao musico, que lhe oferece maconha e
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a beija, chamando-a de menininha linda e puxando-a para o
seu colo.

No dia seguinte, Violetta posa com o musico sob as
orientacdes de sua mde, que pede para que os dois se
beijem e para que o rapaz toque os seus seios — ainda que
ndo sejam desenvolvidos, por se tratar de uma crianga. Diz
também para a sua filha ficar apenas de lingerie, separar as
pernas e se deixar ser tocada, apesar da resisténcia e do
desconforto da menina, que sai correndo, dizendo se sentir
enojada. Ao brigar com a sua made, Violetta diz que Hanna
estd muito velha e que a usa para ter atencao dos homens,
pois uma garotinha é muito mais interessante.

Ja na exposicao fotografica de Hanna, Violetta é
entrevistada por um repdrter que a questiona sobre o que
pensa ao posar para as fotos. Ela age como se estivesse
seduzindo o homem, fazendo poses e o abracando,
dizendo que é para ser glamourosa, bonita e inacessivel.
Quando o publico olha as suas fotos, dizem gostar do
contraste do corpo imaturo e do olhar perverso.

Todas essas falas dos/as personagens relacionam-se as
representacbes de pureza e ingenuidade da infancia,
mescladas a outros referenciais com componentes de
erotizacdo (BLOEDOW; GUIZZO, 2017; FELIPE, 2006;
FELIPE; GUIZZO, 2003). Os/as adultos/as se sentem atraidos
por Violetta justamente por ela ser uma menina - e
parecem ndo se constranger disso. O que lhes chamam a
atencdo é o misto de inocéncia e malicia; o corpo nao
desenvolvido infantil com adornos e expressbes que
remetem ao mundo adulto. Esse paradoxo também se
evidencia nas a¢des dos/as adultos/as em relacdo a ela: em
diversas situagdes os personagens homens a colocam em
seus colos e a chamam de “menininha’”’, porém também a
incentivam ao uso de dlcool e drogas, assim como
verbalizam sobre o quanto ela é sensual e erdtica.

157



Mais ao final do filme, a sua mae |he diz: vocé estd se
tornando uma mulher agora e nGo mais uma criancinha, uma
pend, mesmo se fizéssemos mais fotos suas ndo seria a
mesma coisa. Todos 0s personagens, inclusive Violetta,
parecem saber que os corpos desejaveis sdo os infantis.

Vocé nado tem o direito de fazer isso: resisténcias infantis

Apesar de inicialmente Violetta parecer encantada em
ser modelo, ndo demonstrando incdmodo com as roupas e
as poses sensuais, com o decorrer do tempo ela vai
expressando desagrado, agressividade e raiva de sua mae.
Em uma cena, pergunta a Hanna o que é incesto e, quando
a sua mae lhe responde que é quando os pais dormem com
os filhos, diz que é isso que Hanna faz com ela. A made,
demonstrando incémodo, diz que nunca a tocou, que
apenas se divertem juntas, como em um jogo, ao que
Violetta responde que ndo se diverte e ndo quer mais ser
modelo. A menina procura os negativos das fotografias
pela casa, pois ndo deseja que as fotos sejam publicadas em
uma revista masculina. No entanto isso ocorre, deixando-a
ainda mais perturbada, gritando para a sua mae: “vocé ndo
tem o direito de fazer isso”.

Violetta ndo tem ao seu redor nenhum/a adulto/a que
a oriente sobre a importancia de se vivenciar a infancia em
toda a sua potencialidade, assim como sobre as formas de
se reconhecer as situagoes de assédio e de se proteger.
Assim, no filme, cabe a ela — uma crian¢a — entender que a
maneira como foi tratada é errada e violenta.

A educacdo para a sexualidade, j& na infancia,
configura-se como forma de protecdo as criangas, na
medida em que as ensinam sobre as expressdes da
violéncia, reafirmando o direito de dizer nao a qualquer
relacdo de coacdo. O fato de ser crianca pode colocar uma
pessoa em situacao de maior vulnerabilidade, mas seus
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direitos contra a violéncia devem ser garantidos. Por isso,
defendemos a importancia da educagdo para a sexualidade
na infancia, pois uma crianga bem informada € uma crianga
mais protegida (SPAZIANI; MAIA, 2015).

O didlogo com criangas pequenas sobre questdes
relativas a sexualidade e ao género também visa enfrentar
a erotizagdo das meninas e a educagdo sexista que as
ensinam a atender aos desejos dos/as adultos/as,
independentemente de seu bem-estar. Nesse sentido, a
educacdo para a sexualidade é uma maneira de combater a
cultura do estupro.

Toda a agressividade que Violetta passa a expressar
pode ser compreendida como um indicador da violéncia
que vivencia: a coercao de sua mae para que pose para as
fotos; a exposicdao de seu corpo em imagens erdticas
publicadas em diversos meios; 0 assédio a que é submetida
por homens adultos. No entanto, essa raiva também pode
manifestar a sua forma de enfrentar a situa¢do, como uma
autodefesa, mostrando que, ainda que ndo tenha voz,
resiste. Violetta é uma crianca e deseja viver como tal.

Considerag¢6es Finais

Eu ndo sou a tua princesa nos permite refletir sobre as
expressdes da cultura do estupro na vida das meninas.
Homens sdo ensinados a assediarem as mulheres desde
que essas sao pequenas, tratando-as como corpos
disponiveis; enquanto as garotinhas aprendem que a
feminilidade estd associada a um ritual de seducdo e
embelezamento. Chamar esses aspectos de cultura do
estupro nos permite romper com as analises
individualizantes sobre o tema, compreendo-o como uma
pratica cultural. Os investimentos sociais para que meninas
ajam como “encantadoras”, meninas-mulheres,
entrelacando a inocéncia e a sedugdo, acabam por
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naturalizar as expressGes de erotizagdo das meninas,
criando um modo de desejar sexualmente esses corpos.

Esse filme é baseado na infancia de Eva lonesco, que
processou a sua mae depois de adulta por ter se sentido,
justificadamente, violada quando crianca. No entanto, faz-
se necessario apontar que a atriz que interpreta Violetta —
seminua, com adultos tocando o seu corpo - tinha doze
anos na época em que o filme foi lancado. N3o seria esse
filme um modo de expd-la as situacbes semelhantes de
erotizagao em que Eva foi submetida quando crianga?

O apagamento das fronteiras que separam adultos/as
de criancas encurta a vivéncia da infancia, principalmente
das garotas. Assim, é preciso garantir o direito de meninas
terem a sua humanidade preservada, nao sendo
transformadas em objetos sexuais desde pequenas.
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Capitulo 9

SEX EDUCATION: SEXUALIDADES,
CORPOREIDADES E SUBJETIVIDADES NA
ADOLESCENCIA

Natalia Cristina Luciano
Tamires Giorgetti Costa

Introducao

Para que a Educacdo Sexual formal fizesse parte dos
curriculos escolares brasileiros, ainda com resisténcia por
alguns segmentos, foi necessdria muita luta de diversas
camadas sociais, e, de tempos em tempos, tal direito é
ameacado por setores reaciondrios. Apesar de avangos
significativos entre as décadas de 1980 e 2010,
presenciamos hoje tempos acentuadamente
conservadores.

Discursos contra o ensino de sexualidade sempre
existiram, porém foram intensificados a partir de 2014 por
meio de dois movimentos que ganharam forma em escala
nacional: escola sem partido e ideologia de género. O
primeiro defende que o professor ndo deve usar o espaco
escolar para se posicionar politicamente; o segundo
defende que o ensino da sexualidade deve ser oferecido
exclusivamente pela familia, além de ambos fazerem uma
leitura equivocada da educacdo sexual como incentivo a
préatica sexual compulséria e indiscriminada (FIGUEIRO,
2019).

Sexualidade é um conceito amplo e complexo, ao
contrario do enraizado no senso comum, estd além do
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aparelho genital e o ato sexual em si, faz parte de todo o
desenvolvimento humano, influenciada pelo momento
histdrico e cultural o qual se constitui, portanto é o aspecto
da vida humana que inclui as sensa¢des corpdreas e
subjetivas que envolvem, também, as questdes
emocionais. Em outras palavras, é como o individuo se
identifica enquanto ser sexuado, e, a partir desta
identificagdo se expressa no mundo, manifestando e
satisfazendo seus desejos (MAIA; MAIA, 2005; MAIA, 2010;
MEIRA; SANTANA, 2014). Deste modo, a sexualidade se
manifesta na crianga, adolescente, adulto e idoso de acordo
com as especificidades de cada periodo, o enfoque desta
andlise sera dado a adolescéncia.

Adolescéncia tal como a conhecemos, enquanto um
periodo de transicdo entre a infancia e a vida adulta, no qual
sdo vivenciadas diversas transformagdes, tanto fisioldgicas
quanto subjetivas, é um conceito recente cunhado pela
modernidade ocidental e suas exigéncias econdémico-
sociais. Com a industrializag¢do crescente e a modificagcao do
modo de vida, fez-se necessario o aperfeicoamento da mao
de obra para os novos postos de trabalho, prolongando-se
assim o tempo de escolarizacdo e como consequéncia, a
entrada tardia no mercado de trabalho (OZELLA, 2002;
AZNAR-FARIAS; SCHOEN-FERREIRA, 2010).

Este periodo de laténcia social ganhou novos
significados no desenvolvimento e foi incorporado
rapidamente pelos discursos cientificos, culturais,
mididticos e mercadoldgicos, os quais moveram esforcos
para compreender e atuar sobre esses grupos de pessoas
cada vez mais evidentes. Justamente por ser um fenémeno
social, produto de uma condicdo especifica de vivéncia, a
adolescéncia ndo é universal nem a-histdrica, cada cultura
passa por esse momento do desenvolvimento de formas
diversas, e em determinadas culturas passa-se da infancia
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para a vida adulta sem muitas complica¢des (COIMBRA et
al., 2005).

Autores como Ozella (2002), Facci e Tomio (2009),
Maia (2010) corroboram com a prerrogativa de que a
adolescéncia é uma constru¢do social e a forma com a qual
as questodes tipicas desse periodo influencia os individuos
varia de acordo com a cultura. Caracteristicas comumente
atribuidas aos adolescentes como  autoimagem,
inseguranca, rebeldia, pertencer a determinado grupo
especifico, sdo percebidas de diferentes maneiras pelos
adolescentes, diferentemente da puberdade que é um
fendmeno bioldégico e universal, o qual todo ser humano
vivencia durante seu desenvolvimento (AZNAR-FARIAS;
SCHOEN-FERREIRA, 2010).

Durante a puberdade o corpo passa por muitas
mudangas em um curto periodo de tempo e isto gera novas
sensacoes: ere¢des penianas, polugdes noturnas, lubrificacdo
vaginal e o desejo forte por outro (s) (do sexo oposto ou ndo).
Todas essas sensa¢des geram sentimentos de inquietagées e
insegurancas com aparéncia, orienta¢do sexual e a0 mesmo
tempo, o jovem se reconhece enquanto sujeito sexuado, por
meio de vivéncias e escolhas amorosas, reconhece sua
identidade pessoal, assume seus desejos e formas de sentir e
se relacionar afetivamente (MAIA, 2014). Portanto, pode-se
compreender que as mudangas corpdreas decorrentes do
processo bioldgico da puberdade poderdo gerar efeitos
subjetivos e emocionais nos sujeitos, porém, a forma,
intensidade e valores que serdo atribuidos a esse fenémeno
dependerao da cultura na qual estes sujeitos estdo inseridos.

O ensino de Educagao Sexual esta presente desde os
parametros  curriculares  nacionais como  temas
transversais, ou seja, busca-se com esta proposta
pedagdgica ampliar a tematica para outras disciplinas além
das ciéncias naturais (BRASIL, 1997). Entretanto, além de
contetddos como corpo humano, reproducao e prevencao,
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outras discussdes se fazem necessdrias, como rela¢des
étnico-raciais, planejamento familiar, respeito as
diferencas, violéncia sexual e de género, etc., de modo a
criar sistematicamente situagbes que possibilitem o
pensamento reflexivo do jovem para seus préprios
comportamentos na tentativa de romper com padrées que
refor¢am preconceitos e desigualdades.

Sendo a sexualidade parte do desenvolvimento
humano e a adolescéncia o periodo em que acontecem
muitas  transformag¢des, tanto corporais quanto
emocionais, torna-se esse o momento propicio para
atuacdo de uma educagdo sexual comprometida, que a
partir de informac¢bes importantes sobre autocuidado,
prevencdo e planejamento familiar, proporcione o
pensamento autébnomo do jovem para tomar suas proprias
decisbes na vida de maneira responsavel. Deste modo, a
série em questao apresenta varias situacdes que uma
intervencdo planejada poderia ter contribuido para uma
resolucdo mais eficaz, como analisaremos adiante, bem
como, elencaremos os resultados da pratica realizada por
uma das personagens que caminha para a promo¢do da
saude e bem-estar e isto inclui a sexualidade.

Video Analisado

Tipo de Material Série

Titulo Original Sex Education (2* temporada)
Nome Traduzido Nao hd

Género Comédia

Ano 2020

Local de langamento e | Reino Unido, Inglés
Idioma original
Duracdo 50 minutos (cada episédio)
Direcao Laurie Nunn
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Trata-se de uma série televisiva da plataforma Netflix,
cuja primeira temporada foi exibida em 2019, e segunda
temporada em 2020. Sex Education transmite de maneira
leve e descontraida os vdrios dilemas comumente
vivenciados na adolescéncia como sexualidade, corpo,
desejo, orientacao sexual, relacionamentos amorosos, uso
e abuso de drogas, conflitos intrafamiliares dentre outros.

Os protagonistas Otis e Eric sdo melhores amigos e
juntos iniciam sua jornada de descobrimento rumo ao
ensino médio. Otis mora com a mae, Jean, uma terapeuta
sexual que conversa abertamente sobre essas questdes
com o filho. A trama se desenvolve ao passo que Otis passa
a fornecer conselhos sexuais € amorosos em sua escola,
cobrando pelo servigo.

Analise Critica

Foram selecionados recortes da segunda temporada
que trazem a tona alguns assuntos relacionados a
sexualidade e seus desdobramentos.

Masturbacdo masculina/feminina e iniciagdo sexual

O inicio da segunda temporada apresenta Otis,
personagem principal, masturbando-se em diversos
contextos, como se fosse algo incontrolavel. Atividades
comuns do cotidiano, como ir ao cinema, andar de bicicleta,
tomar banho, praticar esportes, sdo interrompidas pela
erecao e em seguida, ocorre a masturbacdo como forma de
“sanar” o desejo.

A masturbagdo pode ser utilizada para alivio de
estresse e ansiedade, o que pode ocasionar o0 aumento de
sua pratica e satisfacdo do desejo sexual (PEREIRA, 2014).
Segundo Pereira (2014, p.132), a masturbacdo entre
adolescentes e adultos é “universal entre homens, sendo
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comum ocorrer o primeiro episédio aos 13 anos para 53%
dos rapazes, inclusive entre os adolescentes que tém um
relacionamento significativo”.

H& uma cena em que Otis aguarda a sua mde no carro,
e ao olhar uma garota, sente desejo sexual e a necessidade
de se masturbar, mas logo € interrompido pela mae que o
flagra naquela situagdo intima. Apds o ocorrido, Jean
conversa com Otis enquanto leem o jornal no café da
manha:

Jean: O que aconteceu ontem...

Otis: Mae.

Jean: Ndo é motivo para vergonha. Masturbagdo é normal e
sauddvel, e estou muito orgulhosa que vocé esteja nesse
estdgio da puberdade.

Otis: Ok. Podemos ndo falar sobre isso?

Jean: No entanto, hd hora e lugar para essa atividade
particular.

Otis: Mae!

Jean: E ndo sei se o carro, sendo um espaco compartilhado, é
a escolha de local mais apropriada para esse tipo de evento.
Otis: Entendido.

Jean: E exibir os drgdos genitais em publico é uma infracdo
penal.

Otis: Ndo farei isso novamente. Eu prometo.

Nota-se que Otis ficou constrangido com a situagao,
mas que sua mae proporcionou o didlogo para esclarecer o
ocorrido e pontuar algumas regras sociais, como o publico
e o privado nas relacGes intimas e no contato com o corpo.
Em nenhum momento Jean reprimiu ou puniu a
sexualidade de Otis, mas sim, buscou tratar com
naturalidade e «como um evento tipico da
adolescéncia/puberdade. Geralmente, pais de adolescentes
apresentam dificuldades ao lidarem com o assunto
masturbacdo, sdo conservadores e ndo instruem seus filhos
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sobre desejo e reconhecimento do préprio corpo
(PEREIRA, 2014).

Otis também procura desabafar com seu melhor
amigo Eric enquanto vao para escola de bicicleta,
colocando a masturbagdo como algo involuntario,
incontroldvel e problematico, e 0 amigo explica que isso é
algo normal, que realmente acontece:

Otis: Acho que tenho um problema. Meu corpo estd me
controlando.

Eric: (Risos) Vocé descobriu as maravilhas do seu préprio
pénis, meu amigo. E normal!

Otis: Ndo é normal! Ontem a noite, vi um queijo e tive uma
erecdo.

Eric: Que tipo de queijo?

Otis: Brie. Mas eu juro, podia ter sido qualquer coisa. Outro
dia, eu estava andando de bicicleta e fiquei “duro” do nada.
Sé tinha drvores ao meu redor.

Eric: Calca de veludo cotelé?

Otis: Sim, como sabia?

Eric: Muito atrito. Enfim, por que se masturba tanto? Tem
namorada agora.

Otis: Ola e eu estamos indo devagar.

Na conversa, Eric questiona Otis sobre ainda ndo ter
feito sexo com sua namorada - Ola -, Otis explica que
conhece toda a teoria, mas que na pratica ndo sabe nada e
se sente pressionado para ter logo sua primeira experiéncia
sexual. A masturbacao pode ser representada como um
“processo de substituicao” do sexo, que jovens que ainda
nao iniciaram sua vida sexual realizam e “pode ter
beneficios para a salde sexual e emocional, tendo sido
associada a experiéncias sexuais positivas na idade adulta
quando praticada na infancia e adolescéncia” (PEREIRA,
2014, p. 132).
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Os sentimentos de Otis em relagdo a sua “primeira
vez” podem ser compreendidos pela “pressdo social”
sofrida — na série representada pela fala de Eric, para sua
iniciagao sexual. O “ser homem” é construido socialmente,
por meio dos modelos vigentes de masculinidade, virilidade
e desenvoltura sexual e podem gerar uma “cobranga
pessoal” sobre a perda da virgindade (DO NASCIMENTO;
GOMES, 2009). Os autores explicitam como questées
familiares e culturais podem afetar os jovens ao se iniciarem
sexualmente:

[...] os pais costumam expressar as expectativas de que os
jovens devem se iniciar sexualmente para afirmarem a sua
masculinidade/virilidade e, [...] culturalmente ha o campo da
interdicdo que faz com que esses pais ndo demonstrem na
pratica como ocorre a relagdo sexual, delegando a outrem
esse ensinamento (jovens mais experientes, profissionais do
sexo, mulheres mais velhas, etc.) (DO NASCIMENTO;
GOMES, 2009, p. 1102).

Otis, ao contrario de muitos jovens, ndo € incentivado
por sua mae a perder a virgindade para “validar sua
masculinidade”, pelo contrario, Jean proporciona um
didlogo aberto, livre de julgamentos e com instru¢bes. O
posicionamento de Jean deve-se ao fato de possuir
conhecimentos sobre o assunto e sua atuagdo como
Terapeuta Sexual, o que difere da percepcdo e atitude da
maioria dos pais do colégio.

A masturbacdo é uma pratica de autoerotismo mais
comumente relatada entre os rapazes, porque
historicamente o prazer feminino foi reprimido ao longo da
histdria, e a masturba¢do feminina era realizada apenas
para evitar gravidezes e preservar a virgindade. Ocorre que
a masturbacdo é uma pratica talvez mais frequente na
idade pubere devido as alteragbes hormonais comuns
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desse periodo, mas que ocorre em homens e mulheres ao
longo da vida individualmente ou com parceiros/as
(FURLANI; LISBOA, 2004).

Nas primeiras experiéncias sexuais, a masturbagdo
mutua pode ser uma forma de aproximacao do ato sexual.
Entretanto, trata-se de um comportamento que deve ser
aprendido, e a narrativa da iniciagdo sexual de Ola e Otis
mostra isso. Quando Otis masturba sua namorada ela ndo
gosta muito, mas acaba fingindo um orgasmo para que
termine logo. “Fingir orgasmo” é um sinal de repressao, na
medida em que tem a fun¢do de agradar seus parceiros, ou
medo de assumir que ndo o sentiram (FURLANI; LISBOA,
2004). Dizendo de outro modo, as mulheres ndo tém a
liberdade de dizerem o que sentem, inclusive que nado
sentem e que o que o parceiro lhes proporciona é algo ruim.

Ola conversa com sua amiga Lily que ndo comentou
sobre a performance decepcionante de Otis por medo de
magoa-lo, mas isso acarreta vdrias consequéncias, e a mais
evidente é que o parceiro vai achar que esta tudo bem e ndo
se preocupard com a sua pratica sexual. No dia seguinte
Otis, muito animado, conta para Eric que “acha que causou
um climax”, convencido que seu desempenho sexual fora
positivo.

Ola foi aconselhada por Lily a contar para Otis que ndo
gostou da masturbacdo, mas ndo conseguiu. Lily entdo,
escondida de Ola, conta para ele. Otis pede ajuda para uma
colega para aprender a masturbar sua namorada, e para
ilustrar a situacdo, com uma laranja, demonstra como fez a
“técnica do reldgio” na vagina de Ola. A colega explica para
Otis: “Ndo tem técnica mdgica que funcione com todas as
mulheres, cada laranja €é diferente, mas ndo deveria
perguntar a mim, e sim a sua namorada. Conecte-se com a
laranja dela”.

O conselho da amiga foi muito oportuno, pois de fato
cada pessoa sente prazer de um jeito Unico, e 0 mais
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adequado é que os parceiros tenham um didlogo aberto
sobre seus gostos. Assim como para saber do que gosta
requer se conhecer, e um dos meios é a masturbagdo, uma
pratica saudavel de auto estimulacao e conhecimento do
préprio corpo.

Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST) e prevengdo

Para falar nas IST é preciso considerar que essas
doencas podem ser sintomaticas ou assintomaticas e isso é
importante para pensar na prevencao.

Na escola, Otis e Eric encontram Ola, os trés percebem
uma movimentacao atipica, os colegas correm de um lado
para o outro: “Tem uma epidemia, ndo deixe que respirem
em vocé!”, grita um colega para Otis, sem saber o que
houve. Logo, se aproxima outro aluno oferecendo
mascaras para Clamidia. Otis responde: “Ndo se pega
Clamidia pelo ar. Precisa ter contato sexual com o infectado”.
No trajeto que faz pelo corredor, Otis é “esbarrado” por
varios alunos, que comecam a questiond-lo sobre o
contdgio da Clamidia: “[...] li que devo passar alvejante na
vagina, é real? Dd pra ter Clamidia no olho?”.

As duvidas dos personagens demonstram
desinformacdo sobre as IST, o que acaba ndo garantindo
que a vida sexual seja vivida de forma segura e saudavel.
Por mais que os conhecimentos sobre prevencao e riscos
estejam cada vez mais acessiveis para algumas populagées,
0 ndo uso de métodos contraceptivos pelos adolescentes
torna-se cada vez mais evidente; muitas vezes, existe o
conhecimento, mas falta acesso, uso regular e adequado.
Segundo dados da Unesco (2019), mulheres possuem mais
conhecimentos do que homens sobre contracepcao; o
recorte de género interfere na forma que jovens lidam com
a prevencao, e questOes sociais e culturais colocam
mulheres como Unicas e exclusivamente responsaveis pelo
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ato sexual, j& que estdo propensas a engravidarem. Em
contrapartida, o homem ndo se compromete com as
possiveis consequéncias do ato sexual desprotegido:
gravidez ndo planejada/indesejada, IST’s virais como HIV e
HPV ou bacterianas, como Sifilis, Clamidia e Gonorreia.

Varidveis como estar em um relacionamento
duradouro, confianca no  parceiro, autonomia,
responsabilizacdo total da prevencao na parceira etc., sao
elencadas para que o preservativo seja descartado no ato
sexual (ALVES; BRANDAO, 2009). Vale ressaltar que os
conhecimentos sobre os riscos sao cada vez mais escassos
em populacdes vulneraveis e que a contaminacado acontece
através do contato sexual sem protecao, ou seja, sexo anal,
vaginal ou oral (ORGANIZAQAO PAN-AMERICANA DA
SAUDE, 2019).

Otis afirma o tempo todo que ndo dard mais
“conselhos sexuais” aos colegas, o que acaba causando
uma grande confusdo - visto que os adolescentes nao
possuem mais uma ‘“fonte confidvel” para esclarecer
duvidas sobre sexualidade. Diante ao “surto de Clamidia” a
direcdo da escola precisa fazer algo para conter e informar
os alunos, e decidem por realizar uma “reunido de pais de
emergéncia” com a finalidade de “cortar o mal pela raiz”.
Durante a reunido, os pais contestam o diretor sobre o que
estd acontecendo na escola: “Nossos filhos estdo morrendo!
E como vai impedi-los de morrer?”.

A cena evidencia a desinformacdo vivenciada também
por parte dos pais, que desconhecem os sintomas, modos
de transmissdo e prevenc¢ao das IST’s. Muitas vezes, ndo
estdo preparados para orientar seus filhos sobre o assunto,
fazendo com que informacgdes e crencas errbneas sejam
alarmadas. Para Figueird (2019, p. 26) os pais e familiares
“carecem de ensinamentos para bem desempenhar seu
papel de educadores sexuais. Carecem de oportunidades
de debates e reflexes sobre a educacao sexual, sobre a
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importancia da mesma na vida das criangas, de
adolescentes e dos jovens”. Além disso, deve-se considerar
a ocorréncia de violéncias sexuais no ambiente intrafamiliar
(MARTELLI, 2019, p. 55) em que “o abusador pode estar ao
lado de suas vitimas, no mesmo espago fisico e possuir
lagos sanguineos”, salientando mais uma vez, a
importancia do ensino da sexualidade no curriculo escolar
para a prevencdo, reconhecimento e denudncia de
violéncias.

Durante a reunido, o diretor Groff afirma que a escola
tomara medidas quanto as IST: “Vamos reeducd-los sobre
prdticas sexuais mais seguras!”. Uma mae interrompe: “Os
adolescentes ndo escutam!”. Em seguida, Jean se
posiciona: “Como vaireeducd-los sobre praticas sexuais mais
seguras?”. O diretor, ndo consegue argumentar sobre como
pretende reeducar os alunos, e Jean conclui: “Acredito que
estejamos lidando com uma histeria coletiva de IST e ndo um
surto de clamidia. Ndo dd pra pegar essa doenca pelo ar, é
transmitida através de fluidos genitais trocados durante o
sexo sem protecdo. No entanto, é a desinformacgdo acerca da
doenca que é extremamente problemadtica, ela se mistura
com vergonha e compreensdo errénea, é exatamente como
esse tipo de histeria se espalha.”.

O diretor afirma que a escola implementard o antigo
curriculo escolar sobre Educacdo Sexual, e Jean rebate
sugerindo uma adaptacdo ao curriculo, utilizando de
confianga, didlogo e franqueza, o que vai ao encontro com
o posicionamento da Organiza¢ao Pan-Americana da Saude
(2019, on-line): “As infeccdes sexualmente transmissiveis
sao evitaveis por meio de praticas sexuais seguras, como o
uso correto e consistente de preservativos e educacao
sobre saude sexual”.

Em cena posterior, Owen — aluno que faz parte do
coral da escola, confessa para Otis que descobriu que
estava com Clamidia, fez o tratamento, mas ndo contou
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para suas parceiras sexuais que havia passado para elas.
Otis comenta que ndo se deve ter vergonha de ter uma IST,
mas € importante ndo mentir sobre isso, ainda mais com
pessoas que vocé tem relacdo sexual. Paises como Canada
e Estados Unidos possuem leis que criminalizam a
transmissdo do HIV, no entanto, questiona-se a
estigmatizacdao de certos grupos, jd que esta medida
culpabiliza os sujeitos e desviam medidas de protecao,
cuidado, seguranga social e informagao que devem ser
fornecidas pelas instituicbes governamentais (PEREIRA;
MONTEIRO, 2015). Nesse sentido, como abordado na série,
é importante que o didlogo entre os parceiros aconteca e
que em qualquer atividade sexual, métodos contraceptivos
sejam utilizados para que as chances de contaminacao
sejam minimizadas.

Orientacdo sexual’: relacionamentos e afetividade

A Série debrucou-se em compreender a sexualidade
como um conceito amplo e fluido. Os personagens
adolescentes experienciam formas de ser e estar no mundo,
orientando-se afetivamente e sexualmente nas escolhas de
pares. Essa “descoberta ndo normativa”, ou seja, que foge
do padrao heterossexual, e “confusa” por muitas vezes, ndao
ser enquadrada em algo esperado socialmente e de
conhecimento comum, é mediada por diversas informacdes
e situaces (como preconceitos e bullying)?, que podem
causar angustias, duvidas e sofrimentos. Por meio dos
desfechos relacionados a orientacdo sexual dos

A orientacdo sexual refere-se a capacidade de cada pessoa ter uma
profunda atragdo emocional, afetiva ou sexual por individuos de género
diferente, do mesmo género ou de mais de um género, assim como ter
relacGes intimas e sexuais com essas pessoas (BRASIL, 2017, p. 9).

3 Esses temas foram exibidos mais especificamente na 1* temporada de
Sex Education.
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adolescentes na série, buscou-se discutir a vivéncia de
relagbes afetivas e sexuais e seus desdobramentos nas
seguintes orientacdes: Assexualidade, Pansexualidade,
Homossexualidade e Bissexualidade.

Florence procura Otis em busca de conselhos: “Eu ndo
quero fazer sexo, mas ds vezes acho que devo fazer logo, s6
para calarem a boca e eu ndo me sentir uma aberragdo”. Otis
pensa que a colega estd se sentindo pressionada para fazer
sexo e equivocadamente aconselha Florence a nao pensar
muito sobre e ir no seu préprio ritmo, quando “achar a
pessoa certa estard pronta”, a jovem demonstra ndo
concordar com as indica¢des, e acaba procurando ajuda
profissional da Terapeuta Sexual da Escola.

Ao chegar no consultdrio, entra apressadamente e fala sem
hesitar:

Florence: Ndo quero fazer sexo!

Jean: Ok, quer se sentar? Ndo fazer sexo é uma escolha vdlida,
e ndo deve transar a menos que...

Florence: Nao! Ndo quero fazer sexo de jeito nenhum! Nunca,
com ninguém! Acho que tenho um defeito.

Florence, explica para Jean que ndo sente nada
quando pensa em sexo, e a terapeuta logo questiona:
“Sabe o que é assexudlidade? E quando alguém ndo tem
atracdo sexual por nenhum sexo ou género. Sexo ndo é
interessante para algumas pessoas”. A adolescente coloca
que possui interesse em envolver-se romanticamente com
as pessoas, Jean esclarece que algumas pessoas querem
relacionamentos afetivos sem o sexo, enquanto outras ndao
querem nenhum tipo de contato amoroso ou sexual,
apontando a fluidez da sexualidade.

A angustia e inquietagdo de Florence sao sanadas
pelas informacdes e acolhimento de Jean, a garota deixa a
consulta transmitindo um alivio sobre finalmente ter
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entendido como vivencia sua sexualidade, isso é
evidenciado pela frase: “Ela € muito melhor que o menino do
sexo!”. Sendo importante validarmos uma Educagao sexual
formal e profissional.

A série discorre sobre um tema pouco conhecido e
explorado na atualidade. Assexualidade pode ser definida
como: “auséncia de atracdo sexual por pessoas de ambos os
géneros” (BRASIL, 2017, p. 09). Assexuais podem possuir
atracdo, interesse estético e afetividade por outras pessoas, o
que nao ocorre € a experiéncia sexual, em alguns casos a
masturba¢do pode acontecer, mas sem o interesse e desejo
sexual por outra pessoa (BRIGUEIRO, 2013).

Ola comenta com Adam sobre um sonho erdético em
que beijava uma menina e comeca a questionar sua
orientagao sexual:

Ola: Ontem tive um sonho erético com uma garota, mesmo
ndo tendo transado, sé beijado. Ndo consigo parar de pensar
nisso...

Adam: Sonhos ndo sdo reais, por isso sGo chamados de sonhos!
Ola: Acha que significa algo eu ter sonhos erdticos com
garotas?

Adam: Eu ndo sei! Pesquise no Google, como todo mundo.

Intrigada, segue o conselho do amigo e comega a
preencher um “teste online” que identifica qual é sua
sexualidade, por meio de perguntas como: “em quem vocé
repara mais, homens ou mulheres?”. Ola conclui que é
pansexual, logo, Adam surpreende: “gosta de transar com
pdes?”. Ola explica que: “pansexual significa que vocé se
atrai pela pessoa, ndo pelo sexo ou género, tem a ver com a
conexdo que tem com a pessod, e ndo com os genitais dela”.
Com essa definicdo, ela percebe que faz sentido pela forma
que percebe sua sexualidade e a vive.
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Em complemento as definicbes apresentadas pela
personagem, a pansexualidade é compreendida pela
atracdo afetiva e sexual que independe do aparato
bioldgico ou da constru¢dao bindria do masculino e
feminino. Pansexuais sentem-se atraidos por pessoas
transexuais, intersexuais, ndo bindrias, géneros fluidos etc.,
ou seja, a atratividade ndo € limitada ao cisgénero, levando
em conta a multiplicidade das identidades sexuais
(SPROTT; HADCOCK, 2018).

Ola, que até entdo estava namorando Otis e
planejando sua iniciacdo sexual, consegue perceber que
seu relacionamento com ele ndo estd sendo legal para
ambos, que ele possui sentimentos por Maeve e que ela
sente atra¢do romantica e sexual por Lily, sua amiga. Ao
procurar Lily, a surpreende com um beijo, que
aparentemente foi correspondido, mas Lily se afasta e diz
que precisa terminar sua licao de casa, deixando Ola sem
entender muita coisa. Ao longo da trama, Lily e Ola
percebem a existéncia do envolvimento afetivo e sexual,
que vai além do que consideram como amizade.

A série conta com um elenco diversificado e apresenta
a homossexualidade compreendida como ‘“‘atracao
emocional, afetiva ou sexual por pessoa do mesmo
género”  (BRASIL, 2017, p.09). Enquanto a
heteronormatividade é colocada como identidade
dominante, homossexuais sdo muitas vezes representados
como aqueles que possuem identidades err6neas e
pecaminosas, ‘sujas, imorais, nojentas, aberracdes,
desviantes, ilegitimas, e em expressdes simpdticas ou
politicamente corretas como alternativas” (DA SILVA,
2004, p. 89), essa aversdo e violéncia é chamada de
homofobia, considerada crime no Brasil.

Eric fala abertamente sobre sua orientacao
homossexual, bem como Anwar que faz parte da turma
descolada da escola e se identifica como homossexual.
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Ambos terdo relacionamentos ao longo da trama. Anwar
demonstra inseguranca em relagdo a alguns assuntos e
praticas, como por exemplo, a lavagem intima indicada
antes de realizar a pratica de sexo anal, e apds alguns
conselhos de amigos, expde sua inseguranca ao
companheiro, que o acolhe e diz que pode ensind-lo.

Eric conhece Rahim, um aluno novo na escola que o
chama para sair. Eric e Rahim comegam a se relacionar de
maneira muito natural, Rahim demonstra muita seguranga
com sua sexualidade, saem para jantar, se encontram em
casa, vao a igreja juntos com a familia de Eric, de maneira bem
natural, o que difere de muitas realidades em que a violéncia
intrafamiliar € comum. Em determinado momento, Rahim
beija Eric em frente a um comércio, no qual pessoas estdo
transitando. Eric, num impulso, olha e se preocupa. Rahim diz
nao se importar e continua o beijando. Com esta postura,
Rahim reafirma a naturalidade de sua relagdo com o Eric,
mostrando que afetividade pode ser demonstrada
publicamente, independentemente de orientacao sexual.

Entende-se a bissexualidade enquanto ‘“atracao
emocional, afetiva ou sexual por pessoas dos dois géneros”
(BRASIL, 2017, p. 09). Muitas concep¢bes equivocadas sdo
colocadas sobre a bissexualidade, muitas vezes, indicando
essas pessoas como sendo “confusas”, “promiscuas” e
“hipersexualizadas”. Tais esteredtipos invalidam a forma de
sentir desejo das pessoas que se identificam com essa
orientacdo, como demonstrado na série.

Alguns personagens se identificam enquanto
bissexuais. Adam, que na primeira temporada era
conhecido pela escolainteira por conta de um boato de que
seu pénis era acima da média, vive em crise com sua
orientagdo sexual apds um momento sexual com o Eric,
porém, tenta manter seus afetos e desejos em segredo
adotando uma postura mascula e viril, como “esperado
para um homem”. Eric por sua vez, ao tentar entender o
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que estd acontecendo, indaga: “Vocé € cheio de vergonha
card, e eu ndo posso mais passar por isso. Eu tive que me
esforcar muito para me amar e ndo voltarei a esconder quem
sou”. Adam diz: “Eu tenho medo e acho que sou bissexual!”.
Eric se aproxima e tenta pegar na mao de Adam ao
perguntar se estd tudo bem, Adam tira sua mdo como um
reflexo, demonstrando sua inseguranga em relacao a seus
desejos.

Ola vinha tendo sonhos erdticos com a amiga Lily e a
surpreendeu com um beijo. Ambas questionaram suas
sexualidades e Lily, que ndo havia cogitado outra possibilidade
além de garotos, passou a ter interesse sexual por Ola, e,
depois de ser questionada pela amiga por té-la evitado apds o
beijo, comenta: “Vocé ndo estava nos meus planos, garotos
com cheiro de suor estava nos meus planos, ndo garota com
cheiro de fava de baunilha. Mas acho que ndo quero ser s6 sua
amiga, seu cheiro é muito melhor que de garotos”. O que
demonstra que a orientacdo sexual pode ser fluida e se
transformar ao longo tempo.

Rivalidade feminina e sororidade

Na sociedade patriarcal, marcada pelo sexismo, ha uma
padronizacdo de comportamentos esperados e ensinados
desde a tenra idade a meninos e meninas. Aos meninos é
ensinado a ser viril, forte, protetor, ndo demonstrar
sentimentos de fraqueza, enquanto as meninas sdo
estimuladas atividades do cuidado com o lar, brincar de
boneca como um ensaio a maternidade, devendo ser
delicadas, ddceis e gentis, além de ao longo da vida adulta
serem incentivadas a competirem entre si (DE SOUZA, 2006).

Vdrias cenas da série nos remetem a essas situacoes, em
que meninas brigam entre si, como no caso das trés amigas do
coral da escola que se agridem por ndo saberem quem passou
clamidia para elas, pois compartilham os mesmos parceiros
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sexuais, pressupondo que a portadora seria uma delas e ndo
0os parceiros. Duas delas acusam a terceira como a
transmissora, mesmo ela tendo feito o exame, com resultado
negativo. Isso mostra que a palavra da mulher sempre é
contestada, mesmo que por outras mulheres.

Em determinado momento, uma professora é vitima
de picha¢des com seu nome escrito com batom no vestiario
feminino e automaticamente infere ter sido uma das
meninas a responsavel. Como castigo, passa a tarefa que
consiste em preparar uma apresentacao sobre o que as une
como mulheres. Até chegarem ao objetivo, varias
discussbes foram protagonizadas entre elas, como
relacionamentos amorosos, enquadramento em categorias
como nerd, descolada, estranha, até que chega ao apice da
discussao de Ola e Maeve por ambas terem um interesse
afetivo em Otis, e serem interrompidas por Aimme,
chorando:

Aimme: Parem de brigar por um menino idiota!
Maeve: Por que estd chorando?
Aimme: Porque eu ndo consigo entrar no énibus!

Nesse momento todas as meninas param de brigar e
se colocam abertas a conversarem de fato sobre o que a
professora recomendou. Apds o relato de Aimme sobre um
assédio sofrido dentro do transporte publico, o didlogo
continua:

Viv: Entdo vocé ndo entra no 6nibus porque acha que aquele
homem vai estar ld de novo?
Aimme: Ndo. E mais porque ele tinha um rosto muito gentil.
Eu lembro porque ele sorriu pra mim, e ele ndo parecia um
assassino punheteiro psicopata. Se ele pode fazer umas coisas
dessas, qualquer um poderia.
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Nessa fala podemos perceber como a cultura da
violéncia sexual estd presente em todos os ambientes e
atinge todos os homens, quando o assunto € violéncia
sexual, uma imagem patologizadora vem a tona, o perfil de
um homem desequilibrado, doente, violento e ndo um
homem gentil, que sorriu para a vitima antes de assedia-la
(DE SOUSA, 2017).

Como afirmou Aimme, qualquer um pode praticar
violéncia. Trata-se de um fendmeno socialmente
construido e naturalizado por meio de falas que legitimam
comportamentos “menos graves” disfarcados de
brincadeira ou imaturidade, a ponto de diminuir o
sofrimento da vitima com a justificativa de exagero ou
algum tipo de incentivo ao ato (DE SOUSA, 2017). Por
referir-se a um fenémeno social e ndo patoldgico, todas as
meninas se lembram de algum momento da vida que
sofreram assédio, pois vivemos numa cultura que permite
tais comportamentos como natural do homem:

Olivia: Eu fui apalpada na estagdo de trem ano passado. [...]
passou um grupo de caras e um deles pegou no meu peito. E
doeu muito. As vezes, fico ansiosa em multidées. Era como se
achassem que meu corpo era deles.

Ola: Sim, como se fossemos propriedade publica.

Maeve: Alguns anos atrds uns garotos estavam me assediando.
Uma mulher me disse que a culpa era minha, porque meu short
era curto demais. Entdo eu fui pra casa e os cortei ainda mais,
porque fodam-se eles.

Viv: Eu costumava ir d piscina o tempo todo quando era crianga.
Um dia um cara me mostrou o pinto dele na piscina... e estava
todo esquisito balangando embaixo d’dgua. Contei pra minha
mde e ela ndo me deixou mais voltar. Foi triste porque a piscina
era meu lugar favorito.

Olivia: Isso €é tdo injusto.
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Temos mais um exemplo de como o fendémeno da
violéncia é cultural, em que a vitima deve se retirar e ndo voltar
mais ao local do assédio, como se a responsabilidade de evita-
lo fosse dela e ndo do agressor. Viv foi duas vezes violada,
primeiro pelo homem na piscina e segundo por ndao poder mais
ir ao seu lugar favorito. A cena segue com mais dentincias:

Olivia: Por que os homens sdo tdo obcecados por mostrar o pau?
Lily: As vezes, eu entro no Chat Roullet e tem tantos pénis fldcidos
ld. Tem grandes, pequenos, grossos. Tinha um que parecia ter um
rostinho. Acho que se eu tivesse um brago extra crescendo entre
minhas pernas, talvez eu também quisesse exibi-lo.

Maeve: E, talvez tenha a ver com poder.

Aimme: E, acho que o homem do énibus gostou que eu senti
medo.

Ola: Um homem me seguiu até em casa hd um ano. Toda vez que
eu acelerava, ele acelerava. Foi muito assustador. Ele fugiu
quando viu meu pai, 0 que me deixou brava, porque ndo quero
depender de um homem para me proteger.

Aimme: Lamento que tenha acontecido com vocé.

Ola: com vocé também.

Aimme: Obrigada.

Durante a conversa entre as garotas, evidencia-se a
representacao do pénis como objeto de poder e dominacao.
Louro (2000, p. 9) discute a construcdo histdrica normativa
em nossa sociedade que padroniza corpos, enquanto “o
homem branco, heterossexual, de classe média urbana e
cristdo” passa a ser uma referéncia, outros sujeitos serdo
“marcados” e assistidos a partir dessa categoria
padronizada”. Ao mesmo tempo que “a mulher ¢é
representada como o ‘segundo sexo’ e gays e lésbicas sao
descritos como desviantes da norma heterossexual”.

Ao perceberam que todas, sem excecao, vivenciaram
uma situagdo de assédio em algum momento da vida, as
meninas conseguiram se identificar enquanto pertencentes
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de um grupo que sofre opressdes pelo simples fato de
serem mulheres, apesar de todas as suas diferencas, o que
as uniu e cumpriu com o objetivo do castigo. No dia
seguinte, todas as meninas foram até o ponto de énibus dar
apoio a Aimme a enfrentar seu medo. Ter a companhia das
outras meninas ajudou a seguir o caminho em seguranga,
isso foi um exemplo de sororidade feminina compreendida
como “um esfor¢o consciente em nivel pessoal e coletivo
com o objetivo de desmontar a cultura patriarcal vigente
em nossa sociedade” (BARBOSA; BECKER, 2016, p. 245).

Assédio como violéncia sexual*

O assédio, como uma violéncia sexual sofrida por
Aimme, ocorre durante uma viagem no transporte coletivo,
a qual o assediador encontra-se em pé atras de dela e
pressiona seu corpo contra o seu. Distraida com o fone de
ouvido, sé percebe o ato quando ele ejacula em sua calca.
Assustada e em choque, desce do 6nibus e caminha até a
escola. Quando encontra Maeve e discorre sobre o
ocorrido, a amiga demonstra muita indignacdo e a
convence a ir na delegacia prestar queixa.

Durante o depoimento, Aimme tentou de todas as
formas justificar a acdo do assediador, dizendo que ele
poderia estar carente, ou ndo pretendia realmente fazer o que
fez. E muito comum as vitimas se sentirem culpadas ou serem
responsabilizadas por terceiros pela violéncia sofrida. Este
fendmeno é fruto da cultura do estupro na qual se tolera, se

4 “[...] uma rela¢do de forcas que converte as diferencas entre os sexos em
desigualdade. Consiste na maneira pela qual os homens exercem controle
sobre as mulheres, castigando-se e socializando-as dentro de uma categoria
subordinada. O abuso sexual é considerado uma forma de violéncia de
género que corporifica a sexualidade que € exercida como forma de poder.
Acredita-se que, em nossa sociedade, o abuso sexual possa ser tdo comum
quanto o grau de supremacia masculina existente” (DREZETT, 2002, p.115).
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incentiva e consequentemente naturaliza-se comportamentos
machistas manifestados através de cantadas na rua, piadas
sexistas, ameacas, assédio moral ou sexual, estupro e
feminicidio (DE SOUSA, 2017).

Sendo assim, é importante a identificacdo de umarede
de apoio, entendida como um conjunto de ambientes e
pessoas que compdem os relacionamentos existentes pela
vitima, podem ser pessoas, instituicdes como a escola ou a
delegacia que presta a queixa (HABIGZANG; KOLLER;
RAMOS, 2011). Nesse caso, Aimme contou com o apoio de
Maeve, que validou seus sentimentos e soube intervir de
maneira assertiva ao insistir para a amiga prestar queixa e
principalmente, a acompanhou neste momento dificil.

Aimme ficou bastante abalada nos dias seguintes,
revivendo em sua memdria o evento traumatico, e sofreu
alguns efeitos emocionais, como ndo conseguir entrar no
6nibus, tendo que caminhar uma distancia longa até a
escola todos os dias e passou a evitar de maneira nao
intencional os toques e caricias de seu namorado em
momentos  intimos.  Todos  esses  sentimentos
experienciados por Aimme sdo sintomas pds-trauma, que
deve ser acompanhado por um profissional qualificado
para mediar essas situacdes, que poderia ter sido indicado
pela equipe da delegacia na qual foi feita a dendncia
(HABIGZANG; KOLLER; RAMOS, 2011).

A Educacdo sexual

A sexualidade faz parte do desenvolvimento humano e as
questdes sobre o corpo e o desejo surgem, independentemente
do contexto, portanto, ha que se pontuar que a educacao sexual
ocorre para todos, sendo ela intencional ou ndo (MAIA; MAIA,
2005; MAIA, 2010; MEIRA; SANTANA, 2014). Quando a
informacao é prestada espontaneamente, sem um fim
especifico € chamada de educacdo sexual assistematica. Ao
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passo que o processo de se planejar sistematicamente um
contelido com um objetivo a ser alcancado é chamado de
educacdo sistematica, pois € intencionalmente pensado visando
um determinado fim (MAIA; MAIA, 2005).

A série aponta os dois tipos. Quando Jean é convidada
para atualizar o contetdo do curriculo sobre educacao sexual
da escola, estamos falando de uma educagdo formal,
planejada e sistematizada para um determinado fim. Mas o
que prevalece é uma educagao sexual assistematica, que
acontece de maneira espontanea, quando Otis comeca a
responder as duvidas dos alunos, mesmo fazendo pesquisas e
levando esta tarefa com certa seriedade, ndo tinha
qualificacdo para tal, de modo que orientou equivocadamente
varios alunos. Nas a¢des de normatividade em que as pessoas
agem segundo os padrdes ditos e ndo ditos, as chamadas
regras sociais, por exemplo, ter que perder a virgindade, ter
que sentir orgasmos, também correspondem a uma educagao
sexual informal, cujos padrdes repressivos sdao impositivos e
ditados pelos pares e nao pelos adultos.

Porém, como sexo ainda € um tabu e a escola um
ambiente propicio para brincadeiras, é esperado que se tenha
comentdrios jocosos, como o fato de Jean ter ensinado a
masturba¢ao masculina utilizando uma abobrinha como pénis
para ilustrar e os alunos a chamarem de “punheteira de
abobrinha” na tentativa de causar constrangimento, além de
uma visdo deturpada e pejorativa do educador sexual. Nessa
cena, Rahim comenta: “Ndo entendo por que todos estdo rindo
dessa senhora simpdtica”. Eric responde: “Porque é o Ensino
médio”. Justamente por compreender esta fase do
desenvolvimento, na qual dentre os comportamentos
predominantes estdo o de enfrentamento a autoridade, Jean
consegue ter jogo de cintura e lidar com a situagao, uma vez
que profissionais que atuam com sexualidade estao
acostumados com as piadinhas iniciais, conforme o assunto
torna-se natural, as brincadeiras tendem a diminuir.
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Outro exemplo é a cena na qual Jean estd acompanhando
uma aula de biologia que tem por objetivo responder as
duvidas que alunos depositaram na caixa de sugestdes: “posso
engravidar sé de bater punheta? Meu namorado ndo quer usar
camisinha, o que devo fazer?”. Rahim interrompe a explicacdo
do professor sobre fecundagdo e questiona: “E o sexo gay? Mas
e o prazer? As pessods nem sempre transam pra fazer neném; Que
tipo de lubrificante vocé recomenda para fazer sexo anal?”. O
professor apresenta certo despreparo com as indagagdes de
Rahim, Jean intervém e responde adequadamente que deve
ser usado lubrificante a base de agua e que ndo importa o
quanto o parceiro insista para ndo usar preservativo, vocé
sempre tem o direito de dizer ndo. Deste modo, enfatizamos
que um profissional qualificado tem propriedade para falar de
qualquer tema, inclusive os tidos como embaracosos, “o
importante é tornar a discussao da sexualidade algo tranquilo,
comum. Para isso € necessario criar o habito de discutir a
tematica” (FURLANI, 2003, p. 77).

Considerag6es Finais

Procuramos elencar vdrios temas para evidenciar a
sexualidade como um fenémeno amplo, que ndo se resume
apenas ao ato sexual e apenas vivenciado na adolescéncia.
Apesar da principal temdtica abordada ser a Educacdo Sexual
nesse periodo, somos apresentados ao universo adulto,
também com conflitos e duvidas sobre o prdprio corpo e o
corpo do outro; dificuldades geracionais, de relacionamento e
de didlogo, ressaltando mais uma vez a importancia de
informagdes sobre sexualidade em todas as fases do
desenvolvimento humano, para educar, adquirir o
autoconhecimento e poder identificar as multiplas situa¢oes
nas quais a sexualidade perpassa, inclusive com episddios de
violéncias e abusos.
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A segunda temporada apresenta uma riqueza na
diversidade racial, corpdrea e sexual; valida as relagdes de
amizade que se desenvolvem ao longo dos episddios,
convivio com pessoas com deficiéncia e algumas mudangas
de personagens homofdbicos da 1° temporada, além de
outros assuntos nao abordados nesta ocasido, como
conflitos familiares, homoparentalidade, adiccdo em
drogas por parte dos familiares, cobranca pessoal e
profissional dos pais com os adolescentes, religido, uso e
abuso de alcool, bullying, expressao de género, desejo,
aborto, virgindade e autoconhecimento.

Em tempos em que o conservadorismo ndo deixa espago
para o debate de qualidade e a implementacao de politicas
publicas educacionais que favorecam a educacdo sexual
comprometida nas escolas, a série nos mostra que a
sexualidade faz parte do desenvolvimento humano e a
escolha em ndo abordar a tematica ndo garante que ela ndo
apareca de vdrias outras maneiras. Ndo a toa, a trama teve
grande audiéncia no Brasil e no mundo em suas duas
temporadas e até data deste capitulo, a segunda temporada
encontra-se entre os “top 10" da plataforma no Brasil.

A mensagem dorsal que a série consegue transpor com
bom humor € que a sexualidade vai desabrochar de algum
modo, com mais evidéncia durante a adolescéncia, e cabe a
nds escolhermos como lidaremos com ela: preparados por
meio de politicas publicas que visem o desenvolvimento e a
intervencdo por profissionais capacitados (como nos mostrou
a série que é possivel), ou nos omitir no assunto e deixar que
cada pessoa lide a sua maneira?
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Capitulo 10

TERAPIA DE CONVERSAO | REORIENTACAO
SEXUAL A PARTIR DO FILME BOY ERASED:
UMA VERDADE ANULADA

Manoel Antonio dos Santos
Carolina de Souza

Introducao

O objetivo deste capitulo € analisar o filme Boy Erased,
com foco na discussdo cientifica sobre a denominada
“terapia de conversdo”, tema que atravessa a narrativa
(BOY erased, 2018). Essa producdo artistica foi escolhida por
retratar com farta riqueza de detalhes os procedimentos
utilizados nesse tipo de ‘tratamento” e suas
consequéncias deletérias, sob a perspectiva narrativa de
um jovem pressionado pelos pais a se submeter a
experiéncia. Trata-se de uma adaptacao cinematografica. O
livro que deu origem ao filme homénimo (Boy erased: A
memoir) é um relato autobiografico do escritor
estadunidense Garrard Conley, langado em 2016 nos
Estados Unidos e anos depois no Brasil (CONLEY, 2019).

Em producdo conjunta Estados Unidos/Austrdlia, o
filme foi concluido em 2018. O drama autobiografico
inspirado no livro de Conley foi dirigido por Joel Edgerton,
que também escreveu o roteiro adaptado e ainda atuou no
papel do terapeuta. A narrativa acompanha a vida de um
jovem de uma cidadezinha do interior dos Estados
Unidos, filho Unico de pais adeptos da religidao batista, que
em 2004 é constrangido a participar de um programa
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dereorientacdo sexual que promete “curd-lo” de sua
homossexualidade.

A obra amplia o debate contemporaneo sobre a
homofobia pela atualidade e pertinéncia das questdes que
evoca ao abordar um tema sensivel e urgente. O assunto
tem comparecido na agenda ultraconservadora nos tltimos
anos, em meio a outras pautas que culminaram com a
ascensao a presidéncia da Republica em 2018 de um militar
reformado de extrema-direita, célebre pelo teor
abertamente homofdbico, miségino e racista de suas
declarac¢bes publicas. Outro aspecto meritdrio é que o
filme, bem como o livro que narra as memdrias de Conley
(que no filme recebe o nome ficticio de Jared), contam uma
histéria baseada em fatos reais e que testemunha o
sofrimento infligido a um adolescente pela intolerancia
familiar e religiosa, fenémeno que tem recrudescido nos
ultimos anos.

O filme, que no Brasil ganhou um subtitulo: Uma
Verdade Anulada, tinha previsao de langamento no circuito
de cinema do pais em 31 de janeiro de 2019. Todavia, esse
prazo foi adiado pela distribuidora sem maiores explicagdes
e sem previsdao de nova data. Ao responder a um internauta
no exato dia em que estava prevista sua estreia, o perfil da
Universal Pictures Brasil na rede social virtual Twitter
afirmou que nao iria mais promover o lan¢amento do longa
metragem e que tal decisdo havia sido tomada por motivos
estritamente comerciais.

Poucas pessoas deram credibilidade a justificativa de
estimativa de baixa bilheteria, considerando-a fantasiosa -
um pretexto que “anula a verdade” de que houve
interferéncia externa na tomada de decisdao. Deve-se
considerar que o lancamento da pelicula ja estava
programado com bastante antecedéncia, como € de praxe,
e que o pais acabara de eleger um Presidente da Republica
de ultradireita que contou com apoio ostensivo da
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comunidade evangélica. O tema central do longa-
metragem, abordado de forma critica, era particularmente
sensivel a esse segmento religioso, que se encontra em
franca expansdo no Brasil e que conta com enorme
bancada de deputados e senadores representando seus
interesses no Congresso Nacional, além do poder executivo
e alto escaldo do governo, incluindo ministros de Estado.

Jared Eamons, protagonista do drama, personagem
encarnado pelo ator Lucas Hedges, € filho de um pastor
batista que vive em uma pequena cidade do interior do
Arkansas. Trata-se de um estado localizado na regiao
sudeste dos Estados Unidos da América (EUA). A
populacdo do Arkansas tem sua composicao étnica
constituida predominantemente por brancos nao-
hispanicos (75%) e afiliacdo religiosa majoritariamente
formada por cristdos (86%, sendo 78% protestantes, com
maioria de adeptos da Igreja Batista, 39%). Esses dados
sugerem que a Jared provém de uma familia com o perfil
tipico do Arkansas: branca, de ascendéncia local, crista e
batista.

Aos 19 anos o jovem tem sua homossexualidade
abruptamente revelada a seus pais por um telefonema de
alguém interessado em prejudicar o jovem. Os personagens
dos pais foram vividos por Nicole Kidman e Russel Crowe. A
revelacdo da possivel homossexualidade do filho cai como
uma bomba sobre os Eamons e instaura um clima de
constrangimento, perplexidade e indignagdo que sacode a
pacata vida familiar. Como consequéncia imediata, Jared é
obrigado pelo pai, com a conivéncia resignada da made, a
participar de um programa de terapia de conversdo de
orientacao sexual, sob pena de ser expulso de casa, como
acontece com tantos jovens em situacao semelhante que
sdo segregados de sua familia, circulo de amigos e
comunidade religiosa a que pertencem. Sentindo-se
constrangido e sem margem de escolha, o jovem se resigna
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a acatar a vontade paterna. No entanto, a tensdo que
sustenta o desenvolvimento da trama ndo vai se concentrar
na relacdo com os pais. Apds ingressar no programa, Jared
resiste a todo tipo de provocacgdo, até que ndo consegue
mais sustentar sua posi¢ao submissa e entra em conflito
aberto com seu “psicoterapeuta”, personagem vivido pelo
préprio diretor do filme, de personalidade autoritdria e
inflexivel. A bem da verdade, o personagem Jared se
insurge ndo apenas contra a lideranga tiranica, mas
sobretudo contra o sistema opressor que se instala na
clinica sob o comando do seu diretor.

Ao longo do filme somos apresentados a vdrias
“técnicas” e estratégias do suposto método terapéutico
que promete a reversao da homossexualidade, uma
abordagem ndo regulamentada, aplicada por leigos e que
ndo conta com qualquer respaldo cientifico. Outro objeto
de interesse do filme sdo as relagbes familiares do
adolescente, especialmente o relacionamento de Jared
com seus pais, 0 que auxilia a pensar nas consequéncias
que uma “terapia de conversao” pode desencadear e qual
a influéncia do ambiente nas agles, pensamentos e
sentimentos do protagonista. Por fim, para alcancar a
proposta que animou este estudo, as analises serdo
amparadas na descricdo de acbes e alguns excertos de
didlogos extraidos do filme, para que o leitor possa ter uma
compreensdo contextualizada.

Fundamentacgdo tedrica

Terapia de reorientacao sexual - também conhecida
como “terapia de conversao” ou terapia reparativa
(DRESCHER, 1998), ou ainda “esfor¢os de mudanca de
orientacdo sexual” [SOCE, na sigla em inglés] (CHEERS;
RICKMAN; CAMPBELL; EWINGS, 2019) - compreende um
conjunto de métodos que tém por finalidade eliminar
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a orientacao homossexual de um individuo. “Terapia de
conversao” é um termo guarda-chuva que vem sendo
utilizado para descrever tentativas de “converter” pessoas
de diversas orientacdes sexuais e identidades de género
para uma orientacdo exclusivamente heterossexual e
identidade cisgénero (JONES; BROWN; CARNIE; FLETCHER;
LEONARD, 2018). Embora as descobertas cientificas
tenham revelado que os esforcos para a mudanga de
orientacdo sexual podem suscitar efeitos prejudiciais ao
individuo que é submetido a essa pratica, ela ainda é
praticada em muitas partes do mundo (NUGRAHA, 2017).
Os principais campos do trabalho social, bem como a
Psiquiatria e a Psicologia ja se posicionaram sobre o uso e
aplicabilidade dessas supostas terapias. Especificamente,
as diversas organizagdes, associacbes e conselhos
profissionais de Psiquiatria e Psicologia manifestaram sua
oposicao ao uso desse tipo de estratégia. No cenario local,
o Conselho Federal de Psicologia (CFP) também se
posicionou contra qualquer tipo de intervencao psi que se
proponha a mudar a orientacao sexual. Entretanto, a
despeito desses posicionamentos claros e inequivocos, o
uso da terapia de conversdo tem sido continuado e
permanece como um dilema ético pouco claro para alguns
profissionais (JENKINS; JOHNSTON, 2004).

Observa-se que a religiosidade, juntamente com a
homonegatividade internalizada e o desenvolvimento da
orientagdo sexual, exerce uma influéncia significativa no
momento em que o individuo esta considerando a
possibilidade de se submeter ou ndo a terapia de
conversao. Como esperado, existe uma relacao direta e
significativa entre a religiosidade intrinseca e a propensao
a buscar uma terapia de conversdo (TOZER; HAYES, 2004).
Individuos que se sentiam atraidos por pessoas do mesmo
sexo e que viam a religido como principio organizador
central de suas vidas tenderam a encarar a terapia de
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conversao como uma opgao vidvel. Além disso, sujeitos que
eram intrinsecamente orientados para a religido tendiam a
ter atitudes homonegativas internalizadas. Os autores
mencionados concluiram que a homonegatividade
internalizada pode servir como um poderoso e completo
mediador da relacdo entre religiosidade intrinseca e
propensao a buscar a terapia de conversao. Por outro lado,
individuos que sdo intrinsecamente orientados pelareligidao
e que ndo adotam crencas homonegativas provavelmente
ndo tém propensao a buscar esse tipo de terapia (TOZER;
HAYES, 2004).

Individuos que estdo nos primeiros estagios de
desenvolvimento da identidade gay ou lésbica tém maior
probabilidade de procurar terapia de conversdo por nao se
aceitarem (TOZER; HAYES, 2004). As terapias de conversao
sexual sdo baseadas em um modelo de doenca/
comportamento que idealiza a heterossexualidade e
menospreza outras expressdes do amplo continuum da
sexualidade, como a homossexualidade. As evidéncias
indicam que essas “terapias” raramente levam a mudancas
e, em alguns casos, podem até prejudicar e causar danos
psicoldgicos considerdveis a pacientes gays e lésbicas
(DRESCHER, 1998). Essas violagdes incluem a simplificacdo
excessiva e grosseira, por parte do terapeuta, dos muitos
significados possiveis da homossexualidade, da orientacao
afetivo-sexual e do comportamento sexual, adotando
pressupostos questiondveis que o levam a definir a
identidade sexual de alguém de forma prematura ou
incorreta.

Em outras palavras, ndo ha como prever de antemao o
ponto de chegada, nem se deve endossar a supremacia da
heterossexualidade, uma vez que ndo harespaldo cientifico
que a justifique. Pelo contrdrio, evidéncias derivadas dos
mais distintos campos do saber das ciéncias humanas,
como a Antropologia, Psicologia e Psicanalise, corroboram
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que a escolha do objeto de desejo é produto de um
processo complexo e multidimensional. Terapeutas podem
causar danos psicoldgicos aos pacientes que ndo alcangam
o objetivo de mudar sua orientagdo sexual e que,
eventualmente, saem do tratamento como gays ou
[ésbicas.

As consequéncias nocivas também se estendem as
familias desses pacientes “refratarios” a abordagem. As
violagbes éticas cometidas pelo profissional que aplica
esses pseudo-tratamentos incluem, segundo a literatura
(DRESCHER, 2002; DRESCHER et al., 2016), consentimento
livre e esclarecido subjetivo, dado o contexto coercitivo em
que essas prdticas geralmente se inscrevem e seu fundo
turvo, métodos duvidosos guiados por principios
fundamentalistas e ideologias obscuras; declarar aos
pacientes que a homossexualidade é um transtorno mental
devido as crencas pessoais dos profissionais, quando estd
bem assentado, atualmente, que ndao existem evidéncias
que corroboram essa assertiva; quebra de confidencialidade,
pressdo indiscriminada e constrangimentos exercidos sobre
0s pacientes.

Quando as terapias de convers3do sao praticadas em
ambientes destinados a apoiar a juventude, adolescentes e
jovens LGBTQIA+ podem se sentir ainda mais vulnerdveis e
isolados, o que gera agravos ao desenvolvimento (CHEERS
et al., 2019). Os esforcos de mudanca de orientacdo sexual
sdo muitas vezes aplicados a menores de idade, o que é
contrdrio ao melhor interesse da crianga, segundo a
jurisprudéncia estabelecida pela Convencdo sobre os
Direitos da Crianca (NUGRAHA, 2017).
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Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original Boy Erased

Nome Traduzido Boy Erased: Uma verdade
anulada

Género Drama

Ano 2018

Local de langamento e Estados Unidos da América,

Idioma original inglés

Duragao 1th55m

Direcdo Joel Edgerton

Para escrever seu relato-testemunho, Garrard Conley
se baseou em suas proprias experiéncias de ter se
submetido, quando jovem, a um modelo grupal de terapia
de conversdo. A adaptacdo cinematogréfica Boy Erased:
Uma Verdade Anulada é uma produgdo estadunidense e
australiana. O filme comec¢a mostrando videos caseiros que
retratam a infancia de um menino. Esse menino, que logo
depois é mostrado j& na adolescéncia, é Jared (Lucas
Hedges), que nessa primeira apresentacdo é mostrado
placidamente sentado em um banco de uma igreja,
enquanto seu pai, o pastor Marshall Eamons (Russell
Crowe), estd no pulpito fazendo um sermdo no qual
desenvolve o tema sobre a imperfeicao humana.

A mae de Jared, Nancy Eamons (Nicole Kidman), tem
um ar de contentamento ao ouvir o sermdao do marido
sobre como ninguém é perfeito, enquanto Jared recebe a
atencao de uma jovem que também estd na igreja. O
andamento da acdo é rdpido nos movimentos iniciais do
filme e logo j& acompanhamos Jared, entdao com 18 anos,
sendo levado pela mae para determinado lugar afastado de
casa. A estrada tem pouco movimento. O jovem coloca o
braco fora da janela do carro e sua mae o repreende
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pedindo para ndo fazer isso. Quando ele pergunta o
porqué, ela diz que o braco de uma crianca foi arrancado
uma vez por um caminhoneiro naquela regido.
Imediatamente ele coloca o brago para dentro do veiculo e
fecha a janela.

O espectador logo entende que a mde leva Jared aum
lugar onde ele passard por uma avaliagdo de duas
semanas. Para ser admitido, todos os pertences pessoais
tém de ser retirados. Ele precisa assinar um termo de
responsabilidade e deixar seus objetos guardados em uma
sala até sua mae voltar para apanhd-lo no final da tarde.
Jared descobre que, depois da avaliacao ser concluida, a
maioria passa para o programa de residéncia, que pode
levar um ano. Michael (David Joseph), um funciondrio da
clinica, informa que Jared tem de apagar todos os nimeros
de seu celular que poderdo “ser um problema” e que eles
vao discar nimeros aleatoriamente para verificar se existe
“algum problema”. Ele pega o didrio de Jared e diz que ele
terd de serrevisado por Victor Sykes, que esta no comando.

Jared é conduzido para uma visita de reconhecimento
das instalagbes do centro terapéutico e vé muitos jovens
em diferentes salas, todos engajados em vdrias atividades
supostamente relacionadas a terapia. Na orientacdo, todos
os adolescentes e jovens que chegam leem as regras em
voz alta, um de cada vez. Mulheres tém de usar sutias em
todos os momentos; homens ndo podem ter contato fisico
uns com os outros, exceto por um breve aperto de mao;
ninguém pode entrar em um banheiro sem que algum
funciondrio os supervisione. Torna-se claro que a clinica,
conhecida pelo nome de Amor em Ac¢do (Love in Action), é
na verdade um programa de “conversao gay”.

Uma nova cena mostra o diretor Victor Sykes (Joel
Edgerton) ministrando um sermdo para o grupo de
iniciantes. Ele deixa claro que considera os sentimentos
homossexuais como pecado e uma escolha voluntaria que

201



aqueles jovens fizeram. Diz que Deus nao pode nem vai
ama-los da forma como sdao naquele momento. Ele
gesticula para um adolescente, Cameron, e aponta que ele
joga futebol e que ndo nasceu jogador de futebol - ele
escolheu jogar futebol — e da mesma forma ele escolheu ter
pensamentos homossexuais. Além de Jared, entre os
estudantes estdo Gary (Troye Sivan) e Jon (Xavier Dolan).
Jon entra tarde e é possivel saber que ele ja passou pelo
programa anteriormente e que precisou voltar, por ter
sofrido uma “recaida”. Jon entra no recinto de forma
trOpega e aparece com um arranhdo no nariz e com um
olho roxo, que sinaliza as agressdes fisicas a que ele
provavelmente vem sendo submetido. H3 também uma
jovem chamada Sarah (Jesse LaTourette), que parece
muito timida e desconfortavel por estar presente naquela
reunido. Uma atmosfera difusa de ameaga e
persecutoriedade se instala.

Drescher (1998) mostra que o terapeuta que pratica a
“terapia de conversao” se apresenta como uma espécie de
“faz-tudo” para seus clientes e suas familias (“I’m your
handyman’’). Na acepc¢do mais comum da palavra, o “faz-
tudo” é aquele que se encarrega de fazer pequenos
reparos domésticos. No papel de lider carismdtico, Victor
comunica ao grupo uma tarefa: eles terdo que fazer uma
espécie de drvore genealdgica e listar todas as dificuldades
que as pessoas da familia enfrentam, o que, segundo ele,
tem relacdo com o fato de eles que ali estdo terem
pensamentos homossexuais. As “dificuldades” familiares
listadas por Victor incluem: homossexualidade, drogas,
alcoolismo, filiagdo a gangues, comportamento criminoso,
consumo de pornografia. Jared faz sua drvore, mas nao
consegue pensar em nada “negativo” que possa atribuir a
quaisquer de seus parentes, a ndo ser sugerir que talvez seu
tio seja um alcodlatra. Victor passa por ele e o0 encoraja a
considerar seu tio como um alcodlatra, uma vez que Jared
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colocou um ponto de interrogacao ao lado do nome do tio.
Dada a falta de “comportamentos desviantes” de sua
familia, Victor se pergunta, em voz alta, como Jared acabou
tendo pensamentos homossexuais.

Jared rememora, em flashback, uma situacdo
vivenciada no colegial. Ele estudava em uma escola
secundaria do Texas, era jogador do time de basquete local
e estava namorando uma adolescente lider de torcida. Seu
pai, que além de pastor era também dono de uma
concessiondria na cidade, presenteou o filho com um carro
pelo seu aniversario. Para comemorar, ele levou sua
namorada para o lago juntamente com os amigos e eles
passaram uma noite divertida juntos. Quando ele a deixou
em casa, se despediram com um beijo no carro e ela o
pressionou “a fazer algo mais”, porém ele sugeriu que
talvez eles devessem “esperar um pouco mais”, ou seja,
aguardar o casamento para manterem relagdes sexuais. Ela
lembrou que eles iriam para a faculdade em breve. Antes de
ir para a faculdade, ele termina com ela.

O filme retorna ao tempo atual. No final do dia Jared
vai reaver os pertences dele e se dirigir ao hotel onde esta
hospedado com sua made. Ele percebe que algumas paginas
de seu didrio intimo foram arrancadas. Michael I|he
comunica que o didrio nao é permitido no programa e que
Victor tera de avaliar o material para ver se o que foi escrito
é adequado. Naquela noite, Jared e Nancy saem para jantar
e ele cruza com Sarah no corredor do hotel, onde também
estd hospedada com seus pais. No restaurante, Jared
pergunta para sua mae se algum dos seus parentes tinha
alguma dificuldade, considerando a lista sugerida por
Victor, e ela responde que a familia deles sempre foi
“normal”. Depois de ler a lista, ela comeca a rir da ideia de
que eles poderiam ser parentes de alguém com os tipos de
dificuldades listadas. A noite, a m&e brinca que ja esteve na
prisdo por causa de sua filiagdo a gangues e problemas com

203



drogas, mostrando seu senso de humor e aparentando ter
um bom relacionamento com o filho.

No dia seguinte, de volta a instituicao, Jared ouve
Victor, que em sua prele¢do matinal estd zombando do
termo LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais e Transgéneros) e
da ideia de se promover inclusdo de pessoas com diversas
orientagdes sexuais. Logo depois, o grupo é apresentado a
um homem mais velho, chamado Brandon (papel vivido
pelo baixista australiano Flea, integrante da banda
californiana Red Hot Chili Peppers), que da seu testemunho
pessoal ao grupo. Ele diz que sua presenca ali ndo estava
relacionada com suas dificuldades (atracdo pelo mesmo
sexo0), mas que é culpado de muitas outras faltas — era
usuario de drogas e dlcool — e que 0 seu compromisso com
Deus trouxe sua vida de volta. Ele comega a avaliar a
masculinidade dos homens pela aparéncia e aponta que
alguns estdo sentados com as pernas cruzadas, 0 que nao é
considerado masculo. Em seguida, os jovens sao vistos
alinhados do lado de fora e Brandon avalia suas posturas —
dizendo-lhes para colocar as mados nos quadris, formando
um triangulo com os bracos. Ele entdo solicita que uma das
meninas ordene os meninos em um gradiente que varia do
mais para o menos masculino, de acordo com seus
instintos. Cameron é colocado no final da linha e Brandon
dd a entender que o jovem ndo é suficientemente
masculino.

Os rapazes sao entdo forcados a rebater bolas de
beisebol, uma vez que a repeticdo desse gesto icdnico na
cultura dos Estados Unidos poderia torna-los mais
masculinos. Um dos rapazes é muito jovem e tem medo da
bola. No entanto, Victor, que estava acompanhando
Brandon, exige que ele chegue perto de onde as bolas
estdo sendo carregadas. Uma das bolas acerta o capacete
do garoto e ele é derrubado. Quando Jared sobe para
bater, ele é o Unico que é capaz de acertar a bola com
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facilidade, o que impressionou Victor. Na sequéncia, uma
das tarefas do grupo é elaborar uma lista das impurezas
que ja sofreram. Jared pensa sobre isto antes de escrever o
nome HENRY na sua lista.

Novo flashback e o filme retorna para a época quando
Jared comecou a faculdade. Ele tem dificuldades para
mover um monte de caixas pesadas e umjovem, Henry (Joe
Alwyn), o ajuda, levando as caixas para o seu quarto. Henry
e Jared vao ficando cada vez mais préximos. Os dois amigos
comecam a correr juntos e Henry o convida para ir a sua
igreja. Uma noite, os dois estdao no dormitério de Jared
enquanto seu companheiro de quarto esta fora da cidade.
Henry decide passar a noite e vai dormir no beliche de cima.
Mais tarde, Jared ouve Henry se virando na cama e
pergunta se ele estad tendo problemas para dormir. Henry
desce e passa para a cama de Jared.

Inesperadamente, ele monta em cima de Jared e
comeca a estupra-lo, cobrindo-lhe aboca para silenciar seus
gritos. Isto continua por um tempo até que os vizinhos de
quarto reclamam do barulho e pedem para eles ficarem
quietos. Henry sai de cima de Jared e admite que tem um
“problema”. Diz que havia feito “coisas ruins” com um
rapaz de sua igreja, dando a entender que também o havia
violentado. A partir desse episddio traumdtico Jared
comeca a evitar a companhia de Henry, o que o enfurece e
também o deixa preocupado quanto a possibilidade de
Jared delatar as autoridades o que ele fez. Entdo, para se
defender dessa possibilidade, Henry planeja um modo de
desqualificar a honra do amigo. Liga para sua mde, Nancy,
fingindo ser um conselheiro da escola, e Ihe diz que seu
filho parece ser homossexual e que ela deveria ter motivos
para se preocupar.

Jared volta para casa e encontra os pais
desconcertados. Marshall o confronta sobre seu
comportamento sexual, ao passo que Nancy permanece
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em siléncio. O jovem explica que ndo foi um conselheiro,
mas outro estudante que admitiu ter violado alguém e que
fez a ligagdao porque tinha medo que Jared o denunciasse.
Depois de algum tempo e sentindo-se pressionado, Jared
admite que ja teve pensamentos sobre homens. Os pais
ficam chocados com essa revelagao perturbadora.

Naquela mesma noite, o casal recebe dois homens em
sua casa. Eles conversam com Marshall. Quando Jared
perguntou sobre o que se tratava, Nancy disse ao filho que
os dois convidados eram membros da igreja, para quem
eles haviam pedido um conselho sobre a situacao. Um dos
conselheiros, que também ¢é pastor, explica que viveu a
experiéncia de um filho exatamente na mesma situa¢ao ha
mais de 10 anos. Os dois homens sugerem a Marshall agir
da mesma forma, colocando Jared em uma “terapia de
conversdo”. Marshall d&d um ultimato ao filho e diz que ndo
pode permitir que Jaredviva sob o mesmo teto nem
trabalhe na revenda de carros se ele ndo mudar. Quando é
perguntado a Jared se ele deseja mudar, ele olha aturdido
para os pais e, ndo querendo decepciona-los, responde que
sim.

Jared passa por uma médica (Cherry Jones) para
colher sangue, pois seu pai quer verificar seus niveis de
testosterona. A médica diz que € devota a Deus, mas que
também foi para a faculdade de medicina e, como
profissional, sabe que ndo vao encontrar nada nos exames,
exceto que Jared é um adolescente sauddvel. Voltando
para o periodo em que Jared frequentou a clinica Love in
Action, observa-se que cada aluno é obrigado a se levantar
na frente de todos e a fazer um discurso sobre as suas
impurezas, mostrando arrependimento.

Chega a vez de Sarah ser chamada a dar seu
testemunho. Ela confessa que fugiu de casa e “ficou” com
uma menina. Ela explica que a menina “pds a boca, tocou”,
mas tem dificuldades em explicitar que esta se referindo a
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relagdes sexuais. E muito doloroso para ela falar sobre isso
em publico de uma maneira em que ela ndo se sinta
envergonhada e Victor a interrompe e diz que ela pode
parar.

Do lado de fora estd havendo um tumulto, que chama
a atencao de todos. O menino que foi derrubado pela bola
de beisebol esta indo embora com seus pais que, furiosos,
afirmaram pagar trés mil ddlares pelo “curso”, sendo que
seu filho foi colocado em perigo e poderia ter tido uma
concussao cerebral. Jared conversa com Jon, que lhe diz
que ja havia feito a terapia anteriormente e que esta
participando novamente do programa. Jon apresenta sinais
de abuso fisico, 0 que pode indicar que ele ndo teve escolha
a nao ser aceitar se submeter novamente ao tratamento
para se livrar da tortura a que estava sendo submetido pela
familia.

Em seguida, é a vez de Gary dar seu testemunho
pessoal. Faz um discurso sobre como ele tem vivido em
pecado, cometendo sodomia ha mais de um ano. Depois,
do lado externo da clinica, Gary diz a Jared que ele tem que
fazer o que esta sendo solicitado pelo pessoal, mesmo que
ele finja aceitar aquela situagdo, pois, caso contrario, serd
decidido que ele tem de ser colocado em um alojamento a
parte, separado dos demais, onde terd que ficar por um ano
sem poder ir embora da instituicao no final da tarde. Ele é
informado de que Sarah foi enviada para I3.

Victor discute com Jared uma histdria que ele tinha
recolhido das paginas arrancadas do diario do rapaz. E uma
histéria de amor ficticia sobre um menino e uma menina.
Victor pergunta se Jared secretamente quis dizer que os
dois personagens eram ambos rapazes. Jared diz que é
apenas uma histdria que escreveu para uma disciplina da
faculdade. Victor insiste que as faculdades recomendam
livros como O Retrato de Dorian Gray e Lolita aos estudantes
e que ele acha que 13 ndo é o lugar certo para um rapaz de
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boa familia como Jared estar. O rapaz comeca a perceber
que talvez seja melhor ele ficar em casa ao invés de voltar
para a escola.

Jared entra sozinho no banheiro e vé Victor do lado de
fora da janela, fumando um cigarro. Brandon encontra
Jared 13 dentro e grita com ele por estar em um banheiro
sem vigilancia, conforme estd estabelecido nas regras da
instituicdo. Jared tenta sair, mas Brandon insiste que ele
termine de usar o banheiro. Brandon come¢a a zombar de
Jared e a ofendé-lo, porém o rapaz ndo reage nem diz nada
em resposta, incapaz de se defender e muito receoso de
falar algo que pudesse gerar retaliagdo.

Em seguida, Jared estd no carro com sua mae e ele
coloca o brago para fora da janela novamente. Ela diz que
estd nervosa e repete que desse jeito um caminhdo vai
passar e arrancar o braco dele. Ele responde que isso nunca
aconteceu. Nancy admite que as maes se preocupam com
seus filhos e querem que eles fiquem seguros. Jared
comeca a se distanciar dela e decide ir correr até tarde da
noite. No percurso ele se depara com um anudncio, que
estampa um modelo masculino - ele acaricia a imagem do
rapaz, mas depois arremessa um objeto, quebrando o
suporte do anuncio.

Na clinica, Cameron é escolhido para participar do
exercicio da cadeira vazia. Ele tem de conversar com a
cadeira como se estivesse falando com seu pai e dizer-lhe
porque o odeia. A ideia subjacente a essa estratégia é a de
que sentir édio pelo pai é a razdo que leva um homem a
desenvolver sentimentos por outros homens. Cameron
tem dificuldades para fazer o exercicio e Jared se voluntaria
para assumir o seu lugar.

Victor ndo aceita e diz que a tarefa é de Cameron. Diz
que ele o estd envergonhando por nao conseguir cumprir a
tarefa. Victor entao propde a turma que eles facam um
intervalo, mas que Cameron tem que ficar sentado na
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cadeira. Em um gesto de simpatia, Jared aperta o ombro de
Cameron enquanto ele passa. Jon percebe e adverte Jared
de que todos viram seu gesto e que isso viola a regra que
proibe de tocar em outros homens. Ele diz que é melhor
que Jared cumpra as regras e que eles facam exatamente o
que estd sendo exigido deles.

Jared continua pensando em suas impurezas, riscando
o nome HENRY e escrevendo XAVIER no caderno. Corte
para um novo flashback, a cena de Jared encontrando
Xavier (Théodore Pellerin) em uma exposicdo de arte
enquanto ainda estava na faculdade. Xavier é um jovem
bonito e os dois vao para a casa dele apds a exposicao e
discutem a crenca em Deus, j& que era parte do tema da
exposicao de arte. Xavier e Jared aparecem deitados na
cama, vestidos e sem se mexerem.

O filme volta para uma das cenas mais comoventes e
terriveis. Jared entra em uma das salas do Love in Action,
onde ocorre uma encenag¢ao do velério de um rapaz
(Cameron, vivido por Britton Sear), que havia tido uma
recaida. Ele estd em frente a um caixao e é forcado a ficar
de joelhos e inclinado. Todos olham para ele enquanto
ouvem as agressdes de Sykes, que esbraveja como quem
oficia um rito de execragdo publica.

Para completar a liturgia vexatdria, a familia de
Cameron esta presente na cerimdnia. Seus pais e sua irma
mais nova sdo instruidos a participar da encenagao. Fingem
chorar perto do caixao, como se Cameron de fato tivesse
morrido, aparentemente de complica¢6es decorrentes da
Aids. Victor pergunta a Cameron se € “isso” que ele deseja,
tentando convencé-lo de que seu comportamento
pecaminoso o levaria a morte sem qualquer esperanca de
ressurreicao. O diretor encoraja os familiares a bater em
Cameron com uma Biblia, seguindo um ritual de expiagdo.
O pai bate nele com forca e a made e irma choram enquanto
o surram. O efeito traumatico desse espetaculo grotesco
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de humilhagcdo publica e necrofilia é amplificado pela
conivéncia cimplice da familia.

Posteriormente, durante uma sessao na qual
protagonizou outra performance de rebaixamento moral,
Sykes levard Cameron ao colapso emocional. Pouco depois
de se submeter aos abusos e sucessivas sessbes de
desonra, vexame e exposicdo de sua intimidade, ele
comete suicidio.

Jared se convence de que tem que seguir o programa
para conseguir sair da clinica, mesmo que, para isso, tenha
de pagar o preqo alto de se submeter a ofensas, insultos e
abusos diarios contra sua integridade moral. E sua vez de se
constranger a fazer o discurso de confissdao de seus
pecados e ele decide mencionar pela primeira vez a
experiéncia de ter estado em companhia de Xavier, mas
com a devida ressalva de que os dois apenas dormiram
juntos e abracados, ndo tendo feito nada além disso.

Enquanto Jared se revela a turma, Victor insinua que
ele estd escondendo algo. Jared nega ter tido qualquer
outra experiéncia homossexual, mas Victor diz que seu pai
Ihe contou sobre Henry. Jared retruca dizendo que essa
“experiéncia” ndo é aplicavel, pois, na verdade, havia sido
um estupro, mas Victor insiste que ele tinha distorcido a
verdade para se proteger (ao explicar a situacdo para seu
pai) e que ele precisava parar de mentir. Jared reage
afirmando que nao estd mentindo e que ele pode inventar
alguma coisa e dizer o que Victor quer ouvir, mas dessa
forma ele estaria realmente mentindo, ao passo que o
propdsito do exercicio era denunciar os pecados
cometidos.

Notando sua raiva, Victor forca Jared a realizar o
exercicio em que ele deve gritar com seu pai na cadeira
vazia. Victor encoraja-o a dizer ao pai porque o odeia e
Jared declara que ndo odeia o pai. Isso nao satisfaz Victor,
que insiste que Jared estd bravo, e o rapaz explica que ele
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estd bravo com Victor, ndo com seu pai. Como Victor se
recusa a acreditar nisso e continua insistindo que Jared esta
mentindo para si mesmo, o jovem se cansa da tortura
psicoldgica a que estd sendo submetido e, incapaz de
dominar seu impeto instantaneo, decide virar o jogo e
acaba empurrando Victor em um gesto intempestivo. Em
seguida, sai bruscamente da sala.

Segue-se uma cena de alta tensdo. Jared é perseguido
por Victor e seus funcionarios pelos corredores da clinica,
mas o jovem consegue entrar na drea administrativa e
recuperar seus pertences que estavam guardados na
unidade de armazenamento, onde ficam depositadas as
caixas individuais com os objetos dos alunos. Michael
persegue e empurra Jared com for¢a, mas Victor diz a
Michael para deixar os outros funciondrios tratarem disso.
Jared corre para o banheiro e Victor o persegue. O rapaz lhe
pede um tempo para poder organizar seus pensamentos.
Jared entdo usa o celular recuperado para ligar para sua
mae em busca de socorro. Ela atende rapidamente e o filho
lhe diz, solucando, que ela precisa ir busca-lo
imediatamente.

Jared sai no corredor e diz que sua mae vai busca-lo e
que eles ndo podem obrigd-lo a ficar ali. Ele é perseguido e
Jared diz que se Victor “colocar suas maos nele”; a turma
inteira serd testemunha da violéncia. Quando Nancy chega,
Victor e Brandon estao segurando Jared enquanto recitam
oracdes. Nancy estd trancada do outro lado, mas consegue
ver o seu filho pelo vidro da porta. Victor tenta fazé-la voltar
mais tarde, mas ela se recusa e exige que eles abram a
porta. Eles finalmente abrem. Ela leva Jared para o
estacionamento. Eles sdo perseguidos por Victor. Ela o
enfrenta e diz que ele ndo é profissional qualificado para
educar e que ela jamais deveria ter deixado seu filho ali em
confianga. Ao afastar-se, ela diz: “Que vergonha para eles -
e que vergonha para mim, também”.
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Jared espera pela mde em um restaurante vazio
enquanto ela tem uma conversa por telefone com o
marido. Ela volta e diz que o pai quer que ele volte para o
centro de tratamento. Enquanto isso, ainda ao telefone, ela
retruca que, naquela noite, ela havia ficado parada
enquanto os homens decidiram o que aconteceria com
Jared, e que agora ela precisa que seu marido fique sentado
enquanto ela toma uma decisao. Jared volta para casa, mas
seu pai mostra ressentimento em relac¢do a ele.

Naigreja, o pai faz um sermdo sobre como uma pessoa
pode comparecer na igreja, mas isso necessariamente ndao
faz dela um cristdo. O resto da congregacao grita “amém”,
mas Nancy volta um olhar de profundo desgosto ao seu
marido e aperta contra si o filho Jared. Uma noite, Nancy
pergunta a Jared se ele conhece Cameron. Ele responde
que sim e pergunta se Cameron esta |3 - talvez assumindo
que ele também tenha saido da clinica e precisava de um
lugar para ficar — mas Nancy lhe diz que soube que Cameron
se matou e que a policia veio fazer perguntas sobre o Love
in Action.

Quatro anos se passam. Apds essa elipse temporal,
Jared agora vive em Nova lorque e vive rodeado de amigos.
E um escritor promissor e no momento esté trabalhando
em um artigo. Sua mde lhe manda um e-mail dizendo que
ela estava certa, ele clicaem um link e é um artigo sobre um
garoto que teve seu braco arrancado ao colocd-lo para fora
da janela do carro. Ele lhe envia uma mensagem,
perguntando se ela ja havia lido seu artigo. Ela responde
que sim e disse que estd orgulhosa do filho. Ele entdo
indaga se o pai também leu, mas ela muda de assunto,
visivelmente embaracada, e pergunta se ele viria para casa
no Dia de A¢ao de Gragas. Ele insiste no assunto anterior e
diz que é importante que seu pai leia sobre sua experiéncia
com a terapia de “conversdo gay”. A mae diz que ele vailer
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a seu tempo, mostrando a sabedoria de quem sabe que é
preciso respeitar os limites do outro.

Jared fica sabendo que sua mae estava hospedada na
casa de sua tia e pergunta o que estd acontecendo na
relacdo dos pais. O casamento estd a beira do colapso.
Nancy ainda tenta colocar panos quentes na situacado,
garante que é um arranjo tempordrio, mas é possivel
perceber que sua relagdo com Marshall estd dificil porque
ela continua apoiando o filho e, consequentemente,
desapontando o marido.

Quando Jared volta para casa, encontra seu pai na
area externa e pergunta a mde sobre o casamento deles.
Ela diz que sabe que tem amor por Deus e amor pelo filho,
e que esses dois sentimentos ndo entram em conflito, mas
que, para o marido, nao é tao simples assim. Nancy sabe
que o filho necessitava de seu apoio e amor incondicional.
Naquela noite, Jared espera na varanda de casa a chegada
do pai. Pede que ele leia seu artigo publicado no New York
Times, comenta sobre a possibilidade desse texto ser um
embrido de algo maior e se transformar em um livro.
Marshall se mostra cordial, mas ndo exibe qualquer sinal de
afeto pelo filho.

Certa noite, Nancy entrega para Marshall uma pasta,
ele a abre e encontra o artigo de Jared. Ele comeca a ler
enquanto a narrativa salta para um novo flashback. Nessa
cena do passado, Jared e Marshall estdo na concessionaria
de sua propriedade. Marshall diz que tem um presente para
Jared e entrega uma caneta para o filho, dizendo que a usa
para escrever sermdes e que gostaria de dar a ele: “de um
escritor para outro”.

Diante do pai, Jared reafirma com orgulho sua
identidade de homem gay e declara que isso nunca vai
mudar, e que ele acha que os dois devem parar de forcar
uma relacdo se isso resultar apenas em conversas vazias e
sem qualquer conexdao emocional. Marshall admite que
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estd decepcionado por ndo poder ter netos e também que
a concessiondria ndo sera administrada por Jared,
explicando que ele sempre imaginou que o filho assumiria
um dia o negdcio da familia.

Nota-se um distensionamento da relacdo, uma
atmosfera de apaziguamento sem amargura. Mesmo que
Marshall ainda tenha questdes pendentes com o filho, eles
parecem encontrar um ponto de equilibrio e uma certa
pacificagdo no relacionamento. Certamente a imagem do
filho perfeito foi abalada e cabe ao pai encontrar um modo
adequado de lidar com seu sentimento de perda e a
sensacao de equilibrio desafiado.

Analise Critica

A religiao aparece como um principio organizador
central da vida do protagonista e de sua familia,
considerando que seu pai é pastor, dedica-se
cotidianamente a pregar e a fazer sermdes em sua igreja, e
que mae e filho tém o hdbito de acompanhar os cultos com
devocdo. Além disso, quando o pai descobre que Jared ja
teve “pensamentos impuros” com outros homens, ele
chama um pastor para ajuda-lo a decidir o que deveria ser
“feito” com o filho.

O pastor convocado a ajudar na tomada de decisao
comenta que seu filho passou pela mesma situacdo e que
ele havia colocado o rapaz em uma “terapia de conversdo”,
tendo sido bem-sucedido no tratamento. E depois dessa
conversa que os pais convencem Jared a compactuar com
esse ponto de vista e decidem introduzir o filho nesse
modelo de terapia. Observa-se, assim, como a religiosidade
teve uma influéncia marcante no momento de escolher ou
ndo pela terapia de conversao (TOZER; HAYES, 2004).

Pode-se pensar também que Jared, a principio, tem
uma homonegatividade internalizada, o que também deve
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ter influenciado sua “escolha” por se submeter
voluntariamente a “terapia de convers3o”. Seus pais se
mostraram muito surpresos e tristes ao tomarem
conhecimento da orientagao sexual do unico filho, sobre o
qual depositavam suas esperancas de terem netos e
garantirem a continuidade do legado familiar,
representado  também  pela  administracdo  da
concessiondria de carros. O prdprio rapaz se mostrou triste
e desapontado consigo préprio. Na clinica, Victor debocha
da sigla LGBT e os demais funciondrios também dirigem
falas ofensivas para os alunos, com o intuito ndo declarado
de rebaixar sua autoestima, para que assim eles tivessem
seu orgulho e autoconceito destruidos e se
transformassem em corpos docilizados.

Pode-se observar que Jared, no comego, se esforca
bastante para realizar as atividades da clinica e chega a rir
de alguns comentdrios absurdos de Victor, tentando
relevar e parecer submisso para ndo entrar em confronto
com sua autoridade. Este ultimo e os demais funcionarios
também contribuem, com suas falas agressivas e
preconceituosas, para a perpetuacdo da retdrica
homofdbica e da legitimacdo do uso de terapias de
conversdo (CHEERS et al., 2019; TOZER; HAYES, 2004).

Ao longo do filme, descobre-se que Victor tenta
ocultar o fato de que ndo tem qualquer qualificacdo
profissional. Ndo tem formacdo académica ou
conhecimento técnico que o capacite a trabalhar na drea na
qual se apresenta socialmente como expert. Mesmo assim
consegue angariar, junto a sua comunidade, legitimidade
suficiente para ndo ser incomodado pelas autoridades pelo
exercicio ilegal da profissdo. O mais surpreendente é que
ele obtém a adesdao dos pais, que se sentindo
desnorteados, sao aconselhados pelos lideres religiosos a
confiar cegamente seus filhos a esse tipo de tratamento
sem a menor validade cientifica.
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Carismdatico e parecendo acreditar realmente no que
prega, Victor se mostra competente o suficiente para
conseguir organizar uma clinica de reabilitacdo de jovens
gays e |ésbicas e se apresentar de forma convincente como
o depositario fiel das esperancas dessas familias sofridas,
que anseiam corrigir o comportamento ‘“desviante” de
seus filhos “que se afastaram do bom caminho”. Isso é
usado como justificativa para os vdrios tipos de torturas e
atrocidades praticadas contra adolescentes, que sao
maltratados e humilhados por funciondrios treinados e até
por seus familiares.

Os pressupostos que sustentam a terapia de
conversao sao baseados em argumentos tao simplistas que
causa espanto as pessoas que estdo fora do circulo de
influéncia religiosa que a estratégia proposta possa se
tornar crivel. Victor reafirma o estribilho de que a
homossexualidade é uma escolha e que, portanto, é
perfeitamente factivel mudar essa conduta, sem o amparo
de resultados empiricos que corroborem cientificamente
essas hipdteses. E evidente que o embate entre ciéncia e
religido, cada vez mais recrudescido no contemporaneo,
estd naraiz desse descompasso.

Além disso, Victor e os funcionarios do Love in Action
pouco se preocupam com o bem-estar de seus pacientes,
pois estabelecem exercicios com o claro propdsito de
deixa-los constrangidos diante dos pares e ndo mostram o
menor pudor de gritar com eles diante de condutas e
atitudes que reprovam. Eles se servem de todos os recursos
de represadlias e punicdes para alcancarem seus propdsitos,
sdo condescendentes com agressdes fisicas e verbais,
invadem a privacidade dos internos e os submetem a
sessOes continuas de maltratos e humilhacdo social,
instigam familiares a amaldigoarem e desprezarem seus
proprios filhos, entre outros despropdsitos. Em sua origem,
o verbo humilhar tem o significado de rebaixar, abater,
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desdenhar e submete com menosprezo o outro. A
desvaloriza¢ao de um individuo ou de um grupo equivale a
um ato de assujeitamento, isto é, de dessubjetivacao, de
destituicao de si.

Tais atitudes sé fazem reafirmar que o pressuposto
basico de que alguém pode mudar sua orienta¢ao sexual
mediante a influéncia de um tratamento intensivo e
coercitivo ndo é sustentado em comprovagao cientifica e
que os terapeutas que trabalham com a ldgica da
conversao nao sao capazes de ser sensiveis aos danos
psicoldgicos que esse tipo de estratégia pode ocasionar
(DRESCHER et al., 2016; JENKINS; JOHNSTON, 2004).

De modo geral, o filme mostra que a “terapia de
conversdo” tem como verdadeiro propdsito — claro que
ndao explicitamente admitido - de minar as bases
identitdrias do individuo dissidente, desmoralizando-o,
desmontando suas defesas e esmorecendo sua resisténcia
a se sentir, pensar e se comportar de acordo com os
preceitos heteronormativos. Ndo por acaso o0s
funcionarios, desde o momento da admissdo na clinica,
debocham abertamente das diversas orienta¢des sexuais
dissidentes, acreditam que a orientacdo afetivo-sexual é
uma escolha voluntdria do sujeito e, como tal, passivel de
ser alterada mediante um esforco igualmente voluntdrio de
resistir, cultivando a disciplina militar e a entrega sem
reservas a uma disciplina férrea que os capacitem a resistir
as supostas tentag¢des da carne.

Os funcionarios também sdo treinados a vocalizar
comparagdes simplistas, como aimportancia de aprender a
jogar futebol, a arremessar ou rebater a bola de
determinada maneira, segundo a retdrica da
heteronormatividade. Eles também integram o coro que,
em unissono, consideram a homossexualidade como
pecado, abominacdo, habito condendvel e impuro a ser

217



expurgado mediante obediéncia a uma autoridade que dita
ao individuo o que é melhor para a sua vida.

Observa-se também como muitos alunos, coagidos a
se empenharem no projeto insano de abdicarem de si
mesmos e assim deixarem de ser congruentes com o que
sdo ou com o que gostariam de ser, posteriormente se
perceberam prejudicados por terem participado dessa
estratégia de “terapia”. Sdo muitas as sequelas e podem
ser duradouras as consequéncias dos agravos que
sofreram. A busca insana e despropositada que esta
contida no imperativo paradoxal: deixe de ser quem vocé é,
nos parece perfeitamente traduzida no titulo original da
trama: boy erased, isto é, “rapaz apagado / raspado /
rasurado / cancelado”. Isso nos leva a pensar no quanto os
gays foram simplesmente apagados da histdria até hd
pouco tempo e quantos tiveram que esconder sua
sexualidade para ndo transgredir a norma imposta.

Considerag6es Finais

Boy Erased é um testemunho dos traumas e das
consequéncias excruciantes de se tentar aniquilar uma
parte essencial da subjetividade em nome do
fundamentalismo religioso. Jared foi convencido pelos
proprios pais a apagar uma parte de si. Em uma tentativa
desesperada de agrada-los e de evitar ser expulso do
convivio familiar, ele quase se aniquilou por completo,
porém encontrou forcas para buscar e lapidar sua
identidade. Uma vez instalado no mundo adulto, mudou-se
para outro estado e tornou-se um ativista social que se
coloca na linha de frente contra as terapias de conversao,
enquanto vive com seu companheiro e escreve com uma
avidez prazerosa pela vida.

Por essas razdes, o filme nos convida a uma reflexao
ética, com importantes implicacdes para a pratica dos
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profissionais de saiide mental. A “terapia de conversdao”
carece de validagdo empirica e ndo € reconhecida pela
Psicologia e suas entidades de classe, os psicélogos que
insistem na legitimidade desse procedimento estdo nao sé
infringindo as diretrizes estabelecidas pela Resolugdo
001/99 (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 1999), como
também refor¢ando mensagens preconceituosas e
discriminatdrias largamente difundidas sobre as rela¢des
afetivas entre pessoas do mesmo sexo.

Garrard Conley contou sua histdria de sobrevivéncia
como um libelo pela tolerancia e aceita¢do das diferencas.
E também para evitar que situacdes semelhantes a que
viveu se repitam com outros jovens homossexuais,
poupando-os de tantos sofrimentos na vida cotidiana. No
final, o filme mostra que o escritor que serviu de inspiracdo
para o personagem de Jared, apds alcancar sucesso de
critica com seu elogiado livro de estreia, atualmente leva
uma vida plena de sentido, compartilhada com seu marido
na cidade de Nova lorque. O personagem homofdbico
Victor Sykes — que foi inspirado em John Smid, diretor do
grupo fundamentalista Love in Action que dd@ nome ao
programa do livro de memdrias de Conley e que, assim
como Smid, na vida real se apresentava como “ex-gay” -
posteriormente abandonou o programa, casou-se e vive
com seu marido desde 2008. J4 os pais de Jared talvez
sejam aqueles personagens que terdo pela frente os mais
singulares desafios, como revisar suas convic¢Oes
arraigadas e aprender a educar na diversidade.

Tudo somado, a terapia de conversao permanece
controversa. No entanto, apesar de ter sua eficicia e
validade ética contestadas, apenas alguns estados e a
capital dos EUA proibiram sua pratica. Os créditos finais do
filme informam ao publico que em 34 estados ainda é legal
for¢car um menor a se submeter a terapia de “conversao
gay”’ e que se estima que essa pratica ja tenha afetado cerca
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de 700.000 pessoas. Até quando a humanidade vai tolerar
a permanéncia ostensiva desse método de tortura que,
diante de nossos olhos incrédulos, ceifa a juventude
vibrante de milhares de pessoas?
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Capitulo 11

SHORTBUS E A QUEERIZACAO INTERSECCIONAL
DAS POLITICAS IDENTITARIAS'

Fernando Silva Teixeira-Filho

Introducao

A filmografia de paises latinos, norte-americanos e
europeus que trata da questdo das vitimizagbes LGBT
fdbicas* sofridas por jovens com praticas dissidentes da
cisheteronormatividade® evidenciam que, em alguns

' Este capitulo descreve parte de um trabalho apresentado no 11°
Seminario Internacional Fazendo Género & 13th Women’s Worlds
Congress, publicado nos Anais Eletrénicos, Florianépolis, 2017, ISSN 2179-
510X.

> Por homofobia entendemos ser o ddio, a aversdo, a discriminacdo a
todas as pessoas que expressam um género ou orienta¢do sexual diversa
da norma cisheterossexual. Entretanto, o conceito homofobia tem
recebido criticas do movimento social, pois reduz o foco da problemdtica
a homens gays, cisgénero e invizibiliza as especificidades da
discrimina¢do sofrida por mulheres Iésbicas, transexuais, bissexuais,
travestis e outras identidades. Nesse sentido, optamos, nesse artigo, por
utilizar o conceito LGBTfdbico acreditando, assim, evitar o apagamento
das especificidades da vitimizacdo de outras identidades sexuais para
além da pessoa cis gay.

3 A palavra cis vem do latim e significa “deste lado”. E comumente
utilizada em quimica para se referir a isomeria geométrica. Seu emprego
nos estudos sobre sexualidade e de género deve ser utilizado para
referir-se as pessoas que identificam seu género aquele cujo sexo lhe foi
atribuido ao nascer. Assim, por exemplo, diz-se de uma pessoa nascido
com um pénis que ela é um homem. O prefixo trans é oposto a cis. A
utilizagdo deste conceito é uma contribuicdo do movimento de pessoas
transexuais datada da década de 1990. Seu uso nos interpela no sentido
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casos, essas vitimiza¢des estavam associadas as tentativas
de suicidio e rejeicao familiar. Tal filmografia ora defende
a existéncia de uma identidade homossexual, ora afirma-a
como experiéncia. Porém, tanto em um caso quanto em
outro, o foco da questdao é o grau ou ndo de aceitacao
social das praticas e desejos sexuais cisheteronormartivos
que oferece aos protagonistas das narrativas filmicas os
limites de sua insercao ética, estética e politica na
sociedade (TEIXEIRA-FILHO; RONDINI, 2008).

Por cisheteronormatividade, entendemos todas as
praticas sexuais ou de performances de género (BUTLER,
2003), que visem enquadrar quaisquer “relacdes — mesmo
as supostamente inaceitaveis entre pessoas do mesmo
sexo — em um binarismo de género que organize suas
praticas, atos e/ou desejos a partir do modelo do casal
heterossexual reprodutivo” (PINO, 2007, p. 160). Ou seja,
a cisheteronormatividade é um dispositivo de controle
que busca subjetivar as pessoas em masculino/ feminino
definindo a esses papéis sexuais do tipo ativo/passivo,
bem como prdticas sexuais pautadas em corpos
impenetraveis/penetraveis (SAEZ; CARRASCOSA, 2016),
nos quais o género é definido pelo imperativo categdrico
do genital e ndo da performance de género.

Acreditamos que o cinema, enquanto produto cultural,
contribui ndo sé para a manutencdo e producdo da
cisheteronormatividade e de estereotipias (CARDON,2010),
mas também, para a conexdo das pessoas para com novas

de questionar os discursos e normas que naturalizam a cisgenereidade,
desestabilizando nossas certezas sobre tais normas cis que se baseiam
na genitalidade para derivar o género, tornando, portanto, uma
arbitrariedade em algo natural. O que a transexualidade faz, é
justamente colocar estes termos dispares: genital e género em seus
planos de diferenga e buscando novas possibilidades de construgdo de
género ndo baseada na genitalidade, tal qual nos é apresentado pela
cisgeneridade.
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formas de narrarem sobre si (XAVIER, 2007), de
contextualizarem seus processos identificatérios e de
constituicdo subjetiva, agregando assim novos sentidos
éticos-estéticos-politicos as suas existéncias e expressdes
sexuais e de género (VERGARA, 2009).

Os filmes podem ser étimos recursos didaticos para
trabalhar os modos de subjetivacdo produzidos pelas
pedagogias visuais contemporaneas (LOPONTE, 2008) -
mididticas ou ndo -, especialmente no que diz respeito ao
discurso que se produz sobre as sexualidades. Entretanto,
a utilizagdo de tais materiais deve se basear em andlises
seguras, pautadas em elementos tedricos e
metodoldgicos. Nossa perspectiva é atravessada pelos
Estudos Culturais (JOHNSON, 1999; COSTA et al., 2010), de
Género e Teoria Queer.

Posicionamentos tedricos e conceituais

Desde fins do século XIX, a sexualidade deixou de ser
um acontecimento para se tornar um discurso sobre a
interioridade das pessoas, ou seja, uma pratica resultante
de desejos mais ou menos (a)normais, mais ou menos
(in)conscientes em cada um de nds. Tal experiéncia,
central para a compreensdo da ‘verdade de um sujeito’,
tornar-se-d objeto de estudo de praticas como a
psicandlise, e ciéncias como a sexologia, psiquiatria e, mais
recentemente, a psicologia.

E neste contexto que as praticas sodomitas serdo
essencializadas ao desejo por pessoas do mesmo sexo
biolégico ou mesmo género, tornando-se, portanto, um
derivado de um desejo, transformando os sujeitos
atravessados por estas praticas sodomitas em identidades
classificaveis, com histdria, infancia, colando esta pratica
a seu carater, ao seu estilo de vida, morfologia e fisiologia,
enfim, a sua natureza. Como dira Foucault (1988, p.44): “O
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sodomita era um reincidente, agora o homossexual é uma
espécie”.

Atualmente, os estudos sobre as homossexualidades
consideram as implicagdes das normas (cishetero) sexuais
na constru¢ao das identidades Iésbicas, gays, bissexuais,
travestis, transexuais, transgéneros, intersexos, queer e
outros (LGBTQI+*), pois, ainda que ofas homossexuais
construam a sua identidade em um contexto onde haja leis
e resolucdes juridicas que garantam os seus direitos civis e
humanos, eles/elas serdo estigmatizados(a)s, pois tal
construcdo identitaria, forcosamente, ird ser atravessada
pelos crivos dos referentes cisheterossexuais (SEIDMAN,
2003). Tais referentes também passaram  por
transformagdes significativas. Segundo Katz (1996) e
Spencer (2004), a heterossexualidade cisgénera passou a
ser sindnimo de normalidade apenas em fins do século XIX,
quando se construiu o discurso de que ela seria a forma
ideal de felicidade amorosa e erdtica, em oposicao a
homossexualidade.

Para Eribon e Haboury (2003), a partir da difusdo dos
discursos médicos da sexologia e psiquiatria, a
cisheterossexualidade tornou-se referéncia legitima dos
desejos, ideais, principios e valores (cis
heteronormatividade), produzindo, assim, um sentimento
de superioridade em relacdo a todas as outras
manifestacoes plurais das sexualidades (heterossexismo).
E essa arbitréria superioridade que, segundo alguns
autores, legitimaria a violéncia contra a mulher
(CECCHETTO, 2004) e a homofobia (BORRILLO, 2000).

4Trata-se de acrénimo para as categorias identitarias conhecidas como
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais, Transgéneros, Queer,
Intersexuais e outras. Para maiores detalhamentos sobre a genealogia
desse acrénimo, sugerimos um texto completo a ser encontrado em
wikipedia: https://pt.wikipedia.org/wiki/LGBT#Origens_do_termo
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A LGBTfobia é um dispositivo de controle, no sentido
foucaultiano do uso do termo dispositivo (FOUCAULT,
1988). Um dispositivo que busca afastar todo e qualquer
questionamento ou desestabilizacdo da naturaliza¢dao da
norma(lidade) da conduta cisheterossexual reprodutiva,
fundando, dessa forma, bases para o refor¢o do binarismo
dos géneros, o qual se aprende desde muito cedo e que
estd disseminado em todas as instituicbes sociais,
sobretudo nas escolas (CLAUZARD, 2002). Tal dispositivo
produz discursos cuja finalidade € oprimir todo(s/as)
aquele(s/as) que sentem, experimentam ou expressam
suas orientagdes e/ou identidades sexuais divergentes a
cisheterossexualidade, de modo que essas pessoas
passam a ser estigmatizadas (GOFFMAN, 1988).

De maneira equivalente ao estigma, a LGBTfobia,
enquanto dispositivo de controle, promove uma
percepcao negativa e homogeneizada das expressdes
sexuais e de género dissidentes a cisheteronormatividade
no campo social, que resulta, no campo individual, em
diversas formas de LGBTfobia interiorizada. Borrillo
(2000) aponta que as pessoas homossexuais sdo
vitimadas do seguinte modo: 1) De um lado, os homens
homossexuais sdo vitimados, pois, em sendo homo, se
“igualam” as mulheres na posi¢dao de eventual receptor do
pénis. Logo, sdo vistos como “efeminados”, deixando de
fazer parte do universo viril, pois que se tornam
penetraveis. Por isso, o esteredtipo de que todos os
homossexuais  masculinos  sdo  ‘“mulherzinhas”,
“desmunhecados” efou “maricas’®; 2) De outro lado, as

5 Para um aprofundamento da questdo, ver Saez e Carrascoza (2016).
Basicamente, a partir de diversos estudos sdcio-antropoldgicos, os
autores encontram um consenso sobre o que definiria a
masculinidade cis no Ocidente: a virilidade medida a partir da
impenetrabilidade — o que justificaria alguns homens que se
relacionam com outros homens se autodenominarem heterossexuais
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mulheres homossexuais sao vitimadas, ja que, em sendo
homo, supostamente deixam de cumprir sua funcao de
“fémea’”, penetravel e reprodutora dos filhos “de um
macho”; e ndo sdo aceitas no universo viril, ainda que
emasculadas, pois ndo possuem o pénis. Em acréscimo, ao
se identificarem enquanto I[ésbicas, assumem uma
postura ativa (penetrante) em relagdo ao seu desejo
sexual. Como tal atividade é exclusiva do universo viril
masculino, elas sdo rechagadas pelos homens e pelas
outras mulheres, pois quebraram a barreira do siléncio em
relacdo a suposta passividade feminina.

Por esta razdo, arriscamo-nos, neste trabalho, a
utilizar o termo LGBTfobia, pois acreditamos que o
dispositivo LGBTfdbico subjetiva de modo distinto cada
uma das identidades dissidentes ao padrao
cisheteronormativo de expressao da sexualidade. H4 que
ainda acrescentar a estas especificidades as questdes
relativas as interseccionalidades, pois temos consciéncia
de que tal dispositivo também opera violéncias distintas
conforme se agregam e articulam outros marcadores
sociais de diferenga como raga/etnia, classe social, grau de
instru¢do, geracao, etc., na experiéncia da vivéncia do
estigma.® Enfim, o contexto de aplicacdo do dispositivo
implica em tecnologias de controle e producdo de
violéncias variadas, tendo sempre como principio a
manutenc¢do do poder e privilégios heteronormartivos.

Em paralelo, vemos surgir com este ‘sujeito da
interioridade’, uma espetacularizacdo do fazer/falar-

desde que exercam a posi¢do de ativo (penetrante) ou receptor do
sexo oral.

6 Para uma discussdo detalhada dos usos conceituais de
interseccionalidades (leitura sistémica) e/ou categoriais de articulagdo
(leitura construcionista), ver: PISCITELLI, A. Interseccionalidades,
categorias de articulacdo e experiéncias de migrantes brasileiras. Rev.
Sociedade e Cultura, v.11, n.2, jul/dez., p. 263-274, 2008.
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sobre-si, do tornar publico aquilo que antes era intimo e
privado. Aos poucos, tal intimidade vai se tornando
politica e, como tal, agindo sobre o contexto social de
modo mais ou menos direto, mais ou menos mobilizado e
organizado’. Segundo Lopes (2005, p.64), € neste
contexto que é preciso compreender

o surgimento dos movimentos feministas, gays, [ésbicos e
transgéneros politicamente organizados, com suas origens
no Ocidente, no final do século XIX, e tendo seu momento
de emergéncia no Brasil, na segunda metade dos anos 70,
no século XX, no contexto da abertura politica pds-
ditadura. A chave destes grupos reside na palavra
visibilidade publica para combater preconceitos e formas
de exclusdo, muitas vezes associados aos discursos
médico, legal e religioso; bem como buscar a igualdade de
direitos na sociedade marcada pela universaliza¢do dos
valores do homem euro-norte-americano, adulto,
heterossexual e branco.

Neste sentindo, segundo o autor, teremos no
contexto da contracultura dos anos 60, o emergir de
programas e centros de pesquisa com foco nos estudos de
feministas, na época, entendidos como estudos de
mulheres, dialogando com as vertentes norte-americanas

7 Para um aprofundamento sobre como esse sujeito pds-moderno se
reflete no cinema, sugiro o ensaio de Jilio Bezerra (2007), no qual
defende a tese de que o cinema autobiografico, diferentemente do
romance e da narra¢do “seria a escrita" que melhor traduz o modo de
ser subjetivo do sujeito pds-moderno - exteriormente centrado, avesso
a experiéncia do conflito interno, esvaziado em sua dimensdo e
mergulhado numa cultura espetacular e cientificista.”. Ver: BEZERRA,
J.C. N&s, sujeitos autobidgrafos: uma histéria de narradores,
romancistas, e ‘cineastas do Eu’. Contracampo (UFF), v. 16, p. 199-224,
2007.
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(marcada por uma politica identitaria), e francesas
(dialogando com a psicandlise e a filosofia).

Todavia, os estudos LGBTQI+ eclodem como critica as
ciéncias e a cultura na América do Norte na década de 80
e, na década de 90, sofrerdo criticas contundentes dos
estudos Queer, justamente por aquele adotar uma politica
de referéncia binaria a identidade. Os Estudos Queer,
segundo Miskolci (2010, p.66) foram trazidos para o Brasil
a partir do trabalho de Guacira Lopes Louro (2001) com a
publicacdo, na Revista Estudos Feministas, do artigo
“Teoria Queer: uma politica pds-identitdria para a
educagdo”. De modo genérico, o termo queer é avesso as
esséncias identitarias e ndo faz de sua prépria dissidéncia
uma norma, um produto a ser consumido no capital dos
prazeres e desprazeres das sexualidades. Nas palavras da
autora

Queer é estranho, raro, esquisito. Queer é, também, o sujeito
da sexualidade desviante - homossexuais, bissexuais,
transexuais, travestis, drags. E o0 excéntrico que ndo deseja ser
‘integrado’ e muito menos ‘tolerado’. Queer é um jeito de
pensar e de ser que ndo aspira o centro nem o quer como
referéncia; um jeito de pensar e de ser que desafia as normas
regulatérias da sociedade, que assume o desconforto da
ambiguidade, do ‘entre lugares’, do indecidivel. Queer é um
corpo estranho, que incomoda, perturba, provoca e fascina
(LOURO, 2004, p.7-8).

A partir disso, utilizaremos o termo queer como
referente a um modo de pensar, a um estilo questionador
das normatividades afinado a fuga aos binarismos, as
reificacbes identitdrias, aos modelos fixos de referéncia ao
sexo, sexualidades e género.

As criticas queer aos Estudos de Género e LGBTQl+,
implicaram a construcao de objetos de estudo distintos.
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Se, inicialmente, o foco dos estudos feministas eram as
mulheres (biologicamente postuladas), com os estudos
de género e LGBTQI+, passou-se a investigar as
construgbes sociais do feminino e masculino e suas
atribui¢6es/relacbes a um sexo ou outro. Tais estudos
estavam preocupados em contar a histdria dessas
experiéncias  homossexuais e das  mulheres,
respectivamente, invisibilizadas pelo padrdo da
heteronormatividade e do patriarcado.

Assim, preocuparam-se em mostrar que a
homossexualidade estd por toda a parte e em todas as
manifestacées humanas e que, quando ela ndo aparece, é
porque foi invisibilizada pela LGBTfobia. O risco percorrido
por estas teorias gerou criticas justamente naquilo que elas
defendiam: uma identidade (homos)sexual. A teoria Queer
passa, entao, a investigar a construcao desse objeto, nao sé
no campo das (homos)sexualidades, do feminino e do
masculino, mas também nas ciéncias, em articulacdo com
outras categorias sociais de diferenga, tais como orientacao
sexual, classe, raca, etnia, geracao, nivel educacional,
corporeidade dentre outras, questionando, portanto, a
verdade naturalizada da existéncia material de um corpo
binariamente sexuado (macho ou fémea). Neste contexto,
tal corpo seria a resultante de processos discursivos de
poder/saber/prazer que tém por efeito produzir a ilusdo de
serem partes intrinsecas, naturais e inquestiondveis da
condi¢do humana.

Em outros termos, parafraseando e ampliando o
alcance da célebre frase de Simone de Beauvoir, neste
contexto: Nao se nasce nem homem, nem mulher, nem
homossexual, heterossexual ou bissexual, mas nos
tornamos algo por efeito de discursos e préticas de
biopoder e biopoliticas que nos subjetivam em
conformidade e com as quais resistimos, derivando dessas
resisténcias, as nossas singularidades. Aqui, portanto, nos
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diria Butler (2003): os géneros se tornam “performances”
a partir de atos de fala, que sdo cotidianamente, gracas a
repetibilidade, produzidas em série, via, por exemplo, as
tecnologias estéticas da cultura, como o cinema e a midia,
que lhe garantem perfomatividades, estilos de expressao
dos géneros.

Cinema e Tecnologias de Género

E nesse contexto de producdo de géneros para um
mercado sedento de identidades que o cinema aparece e
retém sua importancia como uma tecnologia de género e
outras categorias relacionais de diferenca, de
esteredtipos de  mulhereslhomens e  homo/bi/
heterossexualidade. Para Teresa de Lauretis (1989), o
cinema como qualquer outro meio medidtico, € uma
tecnologia de género. Isto significa dizer que este meio,
ou antes, dispositivo tecnoldgico, é produtor de
representagdes e, de modo algum, podera ser reduzido a
“mero espelho da cultura”.

Tal autora pode afirmar isto, pois seu argumento
(com o qual concordamos) se sustenta na tese de que o
género (como as identidades) ndo deriva dos corpos, ndo
é sequer por eles motivado. Logo, o corpo ndo € uma
“tabula rasa”, um a priori sobre o qual a cultura se
inscrevera. O corpo € um signo a ser interpretado, sendo,
portanto, sujeito a diversos significados culturalmente a
ele atribuidos. Assim, o género é, antes de tudo, en-
gendrado pelas tecnologias que o produzem
discursivamente.

Segundo Hayward (2003, p.123) o trabalho da teoria
foucaultiana sobre o poder e, sobretudo, sua “nocao do
social como um campo de prdticas no qual as tecnologias e
os discursos sdao implantados”, inspiraram autoras
feministas, na medida em que “por tecnologias Foucault se
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referia a uma conjuntura entre poder (technos) e saber
(logos). Logos também significa discurso. Assim, tecnologias
significa discursos de poder”. Para esta autora, o modo
como Foucault estabeleceu seu estudo sobre as tecnologias
como equivalente a discursos de poder é um conceito
instrumental de grande impacto para as tedricas feministas
e, em especial, Teresa de Lauretis (1989) que se debrugou
sobre a concepcao de tecnologias de género.

Para De Lauretis, muito embora Foucault tenha
abordado as tecnologias do sexo em detrimento do
género, ele estabeleceu o solo para que entendéssemos
que a sexualidade é construida discursivamente, ndo
sendo, portanto, um dado natural. Assim, de acordo com
De Lauretis (1989), o género também é uma producao
resultante de varias tecnologias sociais tais como o
cinema.

Ao longo dos anos 1990, segundo Bessa (2007), ird
surgir em diversos continentes Festivais de Cinema GLBT
(Gays, Lésbicas, Bissexuais, Transexuais, Travestis e
Transgéneros), divulgando filmes para dar visibilidade a
realidade homossexual para além das estereotipias.
Paralelamente a esse desejo politico, nasce também um
posicionamento ético-estético, a saber: o cinema Queer
(STAM, 2003). Tal cinema apresenta uma proposta anti-
identitdria, que revela ao telespectador novas alternativas
éticas-estéticas-politicas da representagao das
sexualidades ndo-heteronormativizidas na sociedade.

Mas n3o é apenas como retrato das sexualidades
dissedentes as normativas heterossexuais que se preocupa
o New Queer Cinema (NEPOMUCENO, 2009), mas também
com a interseccionalidade entre género, raca e classe social
(XAVIER, 2007; DUPRAT, 2010). Diante dessas consideracbes
tedricas, partimos para a andlise de um filme, que nos
ajudara no aprofundamento dessa discussao.

233



Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original Shortbus

Nome Traduzido Shortbus
Género Drama/Romance
Ano 2006

Local de langamento e Estados Unidos da América, inglés
Idioma original
Duracdo 1h41min

Direcao John Cameron Mitchell

O filme leva o nome de uma boate sexual Shortbus,
frequentada por jovens norteamericanos de Nova lorque.
Sofia (Sook-Yin Lee) é uma terapeuta que atende casais com
queixas sexuais, embora ela mesma nunca tenha sentido um
orgasmo e nao tenha uma vida sexual satisfatdria com seu
marido Rob (Raphael Barker), com quem ela “finge”
orgasmos. Seus clientes, um casal gay, James (Paul Dawson)
e Jamie (PJDeBoy), descobrem seu segredo e a convidam
para uma noite em Shortbus, junto a vdrias outras pessoas.
Outras narrativas se misturam a vida de Sofia: Severin
(Lindsay Beamish), uma dominatrix® que ndo consegue se
apaixonar e o casal gay James e Jamie que temem e desejam
o envolvimento com um terceiro parceiro: Ceth (Jay
Brannan). As aventuras envolvem situagbes tragicas e
cOdmicas, desvelando praticas sexuais diversas, descobertas
e sentimentos. Uma explosao de sexualidades que evidencia
a dificuldade pessoal das personagens para ultrapassarem

8Dominatrix € uma mulher que exerce o papel dominante em praticas de
BDSM (sigla para a expressdo "Bondage, Disciplina, Dominagdo,
Submissdo, Sadismo e Masoquismo"). As dominadoras podem ter
qualquer orienta¢do sexual e os submissos dela podem ser de qualquer
género. O papel de uma dominatrix ndo necessariamente envolve dor
fisica em relagdo ao submisso.
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suas barreiras intimas diante das relacdes modernas em que
parece ser dificil conciliar sexo e afeto.

Analise Critica

Shortbus e a queerizagao do dispositivo da sexualidade

Shortbus é um filme inovador em varios aspectos, mas,
sobretudo, na maneira como o sexo (e sua pratica) e os
géneros sao deslocados do modo cisheteronormativo que
sustenta o dispositivo da sexualidade, oferecendo outras
alternativas para as expressdes dos mesmos.

Tudo se inicia com uma can¢ao “Is you is or is you ain't
my baby” que interroga a Estdtua da Liberdade: “vocé
ainda é a minha garota? Tenho duvidas”. A poesia sonora
nos sugere que a liberdade talvez nos tenha abandonado.
O jogo de camera aqui € importante. Nossos olhos
rodeiam as partes rolicas da estatua da liberdade e, a
partir de seu nariz, a camera decola pelo céu passeando
por uma Nova lorque (NI) noturna representada por uma
aquarela de cores intensas, e adentra nas janelas dos
apartamentos, sem pedir licenga, mostrando aos
telespectadores a intimidade dos moradores entretidos
em suas praticas sexuais.

Um primeiro signo aparece: um homem imerso em
sua banheira, sugerindo cansaco, depressdo e/ou apatia,
brinca com pequenas gotas d’agua que gotejam de seus
dedos sobre seu nariz. Ele, entdo, se filma brincando com
seu pénis fladcido que sé nos parece “vivo” pelas pequenas
bolhas que emergem da dgua (teria urinado ou soltado um
pum?). A camera sai deste ambiente e uma vez mais
atravessa o céu até congelar nosso olhar naquilo que
restou das torres gémeas do World Trade Center (WTC)
durante o atentado de 11 de setembro de 2001: duas
manchas quadradas no chdo sugerem os contornos das
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torres, em vermelho, aludindo ao sangue das pessoas que
ali morreram: uma ferida aberta no cora¢ao da cidade? Tal
imagem é logo substituida por “outra real” que sugere
que apds 5 anos, uma elaboracao deste luto vem sendo
feita: uma nova construcgdo inicia-se ali naquele local.

Tal visdo nos é apresentada a partir da perspectiva da
janela de um quarto localizado em um prédio anexo no
qual vemos uma dominatrix preparar uma série de dildos
coloridos. Aquele que parece ser seu cliente, tentando
estabelecer um didlogo antes do ato sexual, em tom de
ironia, pergunta-lhe: “Vocé é ativa ou passiva? (...) quero
dizer, na vida real?” Ao que ela responde: “O qué? Isso aqui
éavidareal.” Ele lhe prop6e uma cena: “Vocé vai tirar fotos
suas na frente do que restou do WTC. Vocé sorriria?” Ele
obtém como resposta uma chicotada e uma palavra de
ordem: “Deite-se na porra da cama!”.

Enquanto isso, do outro lado da cidade, um homem e
uma mulher se entregam a acrobacias sexuais dignas de
um Kama Sutra, sugerindo intensa intimidade entre
ambos e nos fazendo crer que eclodirdo em um forte e
mutuo orgasmo. Voltamos a dominatrix que uma vez mais
é irritada pelo cliente que lhe pergunta sobre filhos e
procriacdo e ainda exige dela uma resposta ja que é ele
quem estd pagando por aquele encontro.

Em troca, ele recebe mais acoites até que ela
responde: “quero ter filhos sozinha, no escuro, como uma
minhoca”. Voltamos ao rapaz que brincava com seu pénis,
agora se equilibrando em uma posi¢cdao de caracol na
tentativa de realizar um autofeldcio enquanto ¢é
observado por seu vizinho. Ele, agora, parece uma
minhoca toda enrolada tentando se autofecundar. Mas,
seria possivel estarmos sds em NI? Uma vez mais, a
dominatrix é foco na cena, agora com os olhos vidrados
em um podster de uma das telas de Jackson Pollock
enquanto responde ao cliente que seu ultimo orgasmo
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“foi 6timo, pois foi como se o tempo parasse e ela estivesse
completamente sozinha”.

Enquanto seu cliente é estimulado pelos acoites
mecanizados que recebe da dominatrix e pelas palavras de
ordem que ela Ihe dirige (“goze logo, ndo quero perder a porra
do meu trem!”), nossos olhos sdo freneticamente levados a
outras cenas acompanhadas pelo aumento do volume da
musica: o rapaz e seu pénis brincalhdo esporrando em seu
rosto até as ultimas gotas; excitado pela dominatrix, o rapaz
esporra na réplica de uma tela de Jackson Pollock; o casal
heterossexual interétnico também gozando, mas de um
modo que sugere que ela fingiu orgasmo.

E todo esse frenesi é subitamente interrompido pelo
angustiante siléncio que sonoriza o choro sem som do
rapaz solitdrio que filmou a si mesmo engolindo sua
proépria porra enquanto era observado pelo vizinho, que
de excitado passa a compadecido pelo choro do outro, até
chegarmos ao olhar espantado da dominatrix que observa
a porra do cliente escorrer no quadro assemelhando-se
aos tragos frenéticos, abstratos e expressivos realizados
por Pollock. Absurdamente espantada com a cena e
esquecida de seus compromissos, a dominatrix ainda
consegue responder ao cliente que apds té-lo feito gozar
ela se sente triste, pois observa que “o tempo ndo parou e
gue ela ndo estava sozinha”.

Apds isso, vamos a um grande close do masturbador
que se acreditava solitdrio. Estendido no chdo de seu
apartamento, a camera ligada, ele se entrega as lagrimas até
que, repentinamente, seu parceiro chega da rua com as
compras. Assustado, como se tivesse feito algo muito
errado, ele se levanta, enxuga as lagrimas e se veste. Curiosa
¢ a fala de seu parceiro: “eu deveria ter chegado mais cedo,
mas atrasei-me, pois alguém se jogou na linha do trem”.

Detive-me na descri¢ao desta cena inicial, pois nela
contém o que para mim pareceu ser a sintese do filme. Em
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primeiro lugar, antes mesmo de tratar da histdria pessoal
das personagens, o diretor se preocupou em nos fazer
construir algumas perguntas, dentre elas: quem sao os
americanos e americanas em um contexto pds-traumatico
como o 11 de setembro? Quais sdo as relagbes que
estabelecem com a morte, o morrer e o luto?

A despeito do aspecto cdmico que presenciamos em
ver a suposta analogia entre os tragos de Pollock e os jatos
de esperma, esta poderosa imagem ¢é ironicamente
central para o posicionamento da questao: o que foi feito
com a cultura americana? Nao podemos esquecer que
Jackson Pollock nos finais dos anos 1950, no contexto do
pds-guerra mundial e prenidncio da guerra-fria, foi sendo
construido pela critica de arte - apoiada pelo Governo
Patridtico Americano - como o artista que melhor
representava a Arte Moderna Americana. Como destaca
Gongcalves (2013), ndo fosse a defesa ferrenha de Clement
Greenberg, o qual era financiado pelo Governo
Americano, o Expressionismo Abstrato, dificilmente teria
alcancado a projecao nacional e internacional que teve e,
em especial, aquele que por Greenberg foi eleito como o
simbolo maior desta arte, Jackson Pollock.

Mas, antes de chegarmos a ele é preciso lembrar que
a Arte Moderna Americana, por efeitos da Segunda Guerra
Mundial, sofrerd forte influéncia da Arte Moderna
Europeia, a qual foi totalmente rejeitada pelos governos
fascistas e nazistas que regeram a Europa na década de
1940 e, rapidamente, transformaram a América na capital
cultural mundial, em especial NI. O que ocorre a partir
disso é que, em busca de uma diferenciacdo desta
influéncia, os artistas modernos americanos nutridos por
uma atmosfera politica que os compelia a separarem arte
e politica, seguiram em busca de uma arte ndo
representacional, abstrata.
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Ndo que o abstracionismo lhes fosse um privilégio,
pois que, contemporaneamente, na mesma Europa ferida
pela guerra, existia Francis Bacon e Jean Dubuffet, porém
aelesinteressava a conexao com o horror a guerra. E, mais
ainda, existiam o expressionismo alemao, a estética
antifigurativa do Futurismo, Bauhaus e Cubismo. Porém,
como relata Gongalves (2013, p.103)

[...]para Greenberg, a independéncia do artista significava,
além do desinteresse pelo engajamento politico,
independéncia em relagdo a Paris e a arte europeia como um
todo; expressava a necessidade de criar uma identidade
artistica unica, forte, internacional, de modo a explicitar que
a arte europeia - leia-se, francesa — havia perdido a
importancia e de mostrar, enfim, que a arte norte-americana
havia passado de colonizada a colonizadora.

E neste cendrio de politicas governamentais
interessadas em criar imagens da soberania americana
que os artistas criam e o fazem com certo desinteresse
pelo que politicamente ocorre a seu redor. Em 1952, o
critico de arte americano Harold Rosemberg - pouco
simpdtico a Clement Greenberg-, denomina de “Action
Painting”” as obras de Jackson Pollock, Willemd e Kooninge
Franz Kline e, em certa medida, as qualifica como
superficiais.

Uma recente critica ao Expressionismo Abstrato foi
realizada pelo historiador britanico Timothy J. Clark em
palestra ministrada em fevereiro de 2005 no Centro
Universitdrio Maria Anténia em S3o Paulo e cujos pontos
principais foram recuperados por Goncalves (2013)

Mais recentemente, a indiferenca dos expressionistas
abstratos para com os acontecimentos politicos de sua
época foi tematizada por T. J. Clark, que chamou a atengdo
para o carater kitsch da exacerbagao do individualismo dos
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expressionistas abstratos, que estavam fascinados pelo
culto a sua prdpria personalidade. Clark chega a considerar
que as melhores pinturas do Expressionismo Abstrato
seriam justamente aquelas “que estdo realmente absortas
em sua prépria intensidade vazia, na pintura como
exibicionismo, numa grandiosidade ridicula, na luxuria e na
generalidade” (p. 15) (CLARK, 2007, p. 36 apud
GONCALVES, 2013, p. 105).

N&o tenho como constatar se o diretor de Shortbus, John
Cameron Mitchel, conhecia ou ndo essa critica de Clark ao
Expressionismo Abstrato, mas também ndo se pode afirmar
que a réplica do quadro de Jackson Pollock pairava por acaso
como elemento decorativo sob a parede de um quarto a partir
do qual se tinha uma ampla e irrestritaimagem da tragédia de
11 de setembro, que foi uma resposta a interferéncia direta
americana as politicas exercidas no Oriente Médio. As
conexoes simbdlicas desta cena sao mdltiplas.

Uma vez mais, tratava-se de uma América invadida
por estrangeiros representando uma ameaca a sua
soberania ética-estética-politica. Se no século anterior a
América acolhia estrangeiros fugidos da guerra, agora era
ela quem estava em guerra. E se naquele momento os
artistas fugiam do enfrentamento politico da guerra fria,
no filme, representados pela presenca de um quadro de
Pollock, como se comportariam no contemporaneo?
Haveriam também de fugir ao tema? Evitariam falar sobre
isso? De que modo lidariam com o trauma de tantas
mortes dentro e fora dos EUA?

Em um depoimento emblematico de Jackson Pollock
sobre o seu fazer artistico encontramos o seguinte:

N&o trabalho a partir de desenhos ou esbocos em cores.
Minha pintura é direta. (...) O método de pintar é o
resultado natural de uma necessidade. Quero expressar
meus sentimentos, e ndo os ilustrar. A técnica é apenas um
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meio de chegar a uma declaracdo. Quando estou pintando,
tenho uma ideia geral do que estou fazendo. Posso
controlar o fluxo da pintura: ndo ha acidentes, assim como
ndo hd comeco nem fim (CARMINI, 2012).9

Portanto, é pouco provavel que o préprio Jackson
Pollock estivesse preocupado com a opiniao dos criticos
de arte ou com o uso politico que seu trabalho viria a ter.
Imerso em sua alienagao politica, o que importava era
realizar a obra e, como tal, encontrar novas imagens. E
como acontece em todo o processo criativo, para se
inventar mundos inéditos, ha que se percorrer caminhos
novos. Neste sentido, seu processo criativo passava pela
desconsideracdo do cavalete, do esboco, da
representacao imagética:

Minha pintura ndo vem do cavalete. Dificilmente estendo
minha tela antes de pintar. Prefiro abri-la numa parede ou
no chdo. (...)No chdo estou mais a vontade. Sinto-me mais
préximo, mais parte da pintura, pois desta forma eu posso
andar em torno dela, trabalhar dos quatro lados e estar
literalmente na pintura. (...) Quando estou em minha
pintura, eu n3o estou ciente do que estou fazendo. S6
depois de uma espécie de periodo de "conhecimento" é
que vejo o que estive fazendo. Ndo tenho medo de fazer
mudangas, destruindo a imagem, etc., porque a pintura
tem uma vida prdpria. Procuro deixar que esse mistério se
releve. S quando perco o contato com a pintura é que o
resultado é confuso. Caso contrdrio, hd harmonia pura, um
dar e tomar livre, e a pintura sai bem (CARMINI, 2012).

Inconscientemente ou ndo, o fato é que John
Cameron Mitchell escolhe um dos icones da cultura
americana para ilustrar uma coincidéncia: uma vez mais, a

9 Ver Carmini (2012).
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América deverd produzir uma resposta ao trauma da
guerra. E, ironicamente, a saida esteja no didlogo entre
arte e sexualidade representada no filme pelo esperma
que escorre no quadro confundindo-se com a tinta,
compondo harmonicamente com a imagem final da obra.

Creio que seja esta a tese principal defendida por
Mitchell: o inventivo como forma de enfretamento ao
luto, evitando-se assim o estado melancdlico apresentado
nas cenas iniciais do filme. Mas, qual serd o objeto desta
inventividade? O sexo, sua reinvenc¢do. Inspirado pelo ato
inventivo, dissidente e desruptivo de producao de
imagens utilizado por Pollock, o diretor de Shortbus nos
sugere que, no contemporaneo, 0 sexo necessita ser
reinventado estética-ética-politicamente.

E inegdvel que o método de cria¢do de Pollock passa
pela queerizagdo dos modos de producao de uma imagem
e da imagem ela mesma, afinal, ele produz sensacées,
sentimentos que prescindem de ilustracbes. E ¢
justamente aqui que acredito residir o efeito queer em
Shortbus: pensar o sexo nao mais submetido ao
dispositivo da sexualidade, sem que se caia no engodo de
criarmos  novas categorias, novas imagens, novas
representacdes para o que fazemos quando transamos.

E neste contexto de pungente melancolia pds-
trauma que as personagens de Shortbus serdo
subjetivadas devendo as mesmas aceitar ou resistir.
Vejamos como. Sofia, que é uma experiente terapeuta
sexual, sofre por nunca ter tido um orgasmo e ha anos
simula-los com Rob, seu marido. Severin, uma de suas
pacientes, é a dominatrix que, apesar de liberada
sexualmente, se queixa de ndo conseguir se apaixonar. E
James e Jamie, um casal cishomossexual, também seus
pacientes, pensam em abrir a relacdao a um terceiro
parceiro, Ceth. John Cameron Mitchell articulou todas
essas personagens que ndo se encontram a si mesmas no
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consultério de uma terapeuta (ela também
desencontrada), mas que se encontram em um bar
chamado Shortbus. Como nos quadros de Pollock, linhas
independentes, assimétricas, ndo analogas, se cruzam e se
misturam em suas diferencas. O que pode advir desses
encontros?

Aconselhada pelo casal James e Jamie, Sophie vai até
Shortbus. Como Alice em uma viagem ao Pais das
Maravilhas, Sophie empreenderd uma viagem de
conhecimento pessoal sobre sua prépria diferenca. L4 é
recepcionada por Justin Bonds, o nome masculino de uma
recepcionista que lhe mostra Alice, uma loira com uma
“boceta larga como uma gola de palhago”. A partir daf ja
podemos entrever que o nome do bar é uma metafora
para o 6nibus que leva as crian¢as dotadas e desajustadas
a escola, o que nos faz pensar que se trata de um
dispositivo de deslocamento. Neste bar se estd em
transito, nada é fixo, as diferencas ndo sdo construidas a
partir de relacbes hierdrquicas, mas de afeta¢bes,
sensagoes e acontecimentos compartilhados,
negociaveis.

Em uma das descobertas de Sophie sobre o local,
deparamo-nos com uma conversa entre Ceth e o antigo
prefeito de NI que ocorre sob a base de um fundo musical
da can¢do Language (Scoth Mathew), que introduz o tema
da memdria que nos abala como um aperto de mao e que
quando cessa, leva junto nossas crengas, nos assusta e nos
envolve. O ponto central desta conversa reside na tese
defendida pelo ancido: “nova iorquinos sdo permedveis” e
isto lhes garantira a sobrevivéncia. Acredito que a
discussao trazida por Javier Saez e Carrascoza Sejo (2016)
sobre a perspectiva das bases histdricas da masculinidade
cisheteronormativa fundar-se no principio de que o
masculino é impenetrdvel em oposicao a penetrabilidade
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feminina, podera nos ajudar a compreender o didlogo
entre estes dois homens de geracdes distintas.

E em NI que as pessoas deixam se penetrar pelo novo
e pelo velho, revelando-lhe “a tradicao do novo” naquela
cidade. Como na arte, onde paradoxalmente é tradicao
renovar-se, em NI, lugar onde todos vem para “foder”, a
superacdao do trauma ocorrerd, mas desta vez,
reinventando o sexo, ndo mais a partir dos discursos e
tecnologias que sustentam 0 dispositivo
cisheteronormativo da sexualidade, mas tendo como base
novas sensagdes, novas emogdes que prescindem de
discursos. E por que o sexo?

Acredito que o medo imposto pela AIDS e toda a
explicitacao da cisheteronormatividade compulséria que
ele agrega com a abjecdo das dissidéncias obriga as
pessoas, ou antes, os e as sobreviventes, a enfrenta-la e a
todos os sistemas fascistas de controle dos prazeres que
a ela se unem. E, ao enfrentd-las, se utilizam de suas
experiéncias e experimentacbes corpdreas a partir do
sexo.

Por isso, ndo é de se espantar que os trés rapazes ao
transarem, gozem (sem esperma) ao se divertirem nus
cantando no cu do outro o hino nacional americano. Trata-
se de uma das cenas mais fortes do cinema norte-
americano, na qual a construcdo do masculino como o
impenetravel - o que servird a patria com sua macheza
construida via impenetrabilidade - é desconstruida e, hd
que se dizer, de modo suave, generosamente cémico e
masculinamente terno, representando a tese de que a
passividade pode ser ativa e ao mesmo tempo viril e
masculina. E mais, que este hino que embala as sucessivas
invasbes americanas ao Iraque na guerra contra o terror,
nao é a solucdo para a resolucao de conflitos, para o
enfrentamento ao luto. E impagével o momento em que o
pénis de um dos Jamies serve de microfone para Ceth, a
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todo pulmao cantar o trecho da letra em que diz: “terra
dos livre e lar dos bravos”!

Chegando quase ao final do filme, vemos uma outra
forte cena na qual Sophie, torturada pela mandatdria saga
em alcangar o orgasmo, sai do shortbus para destruir um
dispositivo vibratério implantado na vagina, que
supostamente a faria gozar. Explicita-se ai a recusa a
qualquer tecnologia cientifica que cole o prazer a alguma
forma de legitimidade discursiva ao universo feminino
cisheterossexual monogamico, reprodutor, hierarquicamente
construido. Afinal, por que gozar é tdo importante? Por que
o prazer sexual tem de estar associado a isto?

Por fim, assim como Sophie que ndo consegue gozar,
temos James revelando a seu voyeur que ele nao
consegue sentir, e a dominatrix com o marido de Sophie
indiretamente explicitando que ndo consegue amar.
James é impenetrdvel, apesar de ndo querer ser assim, é
mais forte que ele. Apds essa cena, somos levados
novamente a Sophie que delirantemente sai de seu
consultério, embrenha- se na mata e vai cair em um banco
de jardim iluminado por um poste e a beira-mar.

Rodeada pelas 3guas, ela se masturba enquanto
James é finalmente penetrado por aquele que lhe salva a
vida de uma tentativa de afogamento na piscina do clube
no qual € salva-vidas. Em ambos os casos, eles ndo gozam
e a cidade, mais uma vez, tem um apagdo. Até que, ja
dentro do Shortbus, enquanto todos cantam a apotedtica
cangao “In the End”, a terapeuta finalmente consegue um
orgasmo restabelecendo as luzes da cidade.

Muito embora este final possa ser considerado pouco
queer, pois que reativa a ideia de que o orgasmo é o destino
do sexo, mais do que 0 processo, 0 percurso que se construiu
a partir do encontro dos corpos, ndo se pode negar que o
gozo da mulher imigrante em uma América melancdlica
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reativa o imaginario trazido no inicio do filme a partir da
contextualizacdao da histdria da tela de Jackson Pollock.

A diferenca aqui, entretanto, reside na frase: “a sala
de orgia é como 0s anos 60 s6 que com menos esperan¢a’,
isto porque, nos anos 60 usava-se O COrpo Como
experiéncia para se chegar a felicidade; aqui, o corpo é
usado apenas para o prazer. A felicidade que alimenta a
esperanca ja produziu muitos engodos e estd presa a uma
matriz cisheteronormativa de poder e opressao. Agora, o
modo possivel de se lidar com o fim — leia-se a morte —,
é que no final, o que encontramos é nada mais que o fim,
e isto é para todas e todos nds.

O modo de enfrentamento ao terror, ao luto,
portanto, foi recorrer a tradi¢do: renovar o corpo, o sexo,
0 género, as relagdes entre as pessoas, inventando novos
dispositivos, novos prazeres, novas possibilidades: o sexo
nao mais como ponte para a felicidade, mas como fonte
de prazer, ndo importa com quem, nem como, apenas
isso. Fim.

Considerag¢6es Finais

Shortbus foi escolhido como o filme mais
emblematico de uma geracao de filmes surgido na esteira
do New Queer Cinema produzidos no ano 2000, por sua
complexidade e estratégia de visibilidade acerca da faldcia
dos modos tradicionais de lidarmos com o sexo, a
sexualidade e o género. Vemos ali explicitados o medo do
sujeito péds-moderno em rela¢ao ao novo, ao estrangeiro,
que ameaca a falsa seguranca trazida pelos paradigmas
estabelecidos por este Capitalismo Mundial Integrado
(CMI) ja problematizado por Felix Guattari (1986) na
década de 1970.

Tal CMI é desestabilizado pela ameaca trazida pelos
atentados sucessivos que aconteciam nas poténcias
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ocidentais e que culminam com o 11 de setembro. Para
além das perdas humanas, perdeu-se também a seguranca
nas tradicionais formas de lidarmos com a angustia, a
perda, os sintomas. As terapias ja nao funcionam mais, as
explicagbes cientificas tradicionais sobre os modos de
subjetivacdo ja ndo dao conta de lidar com essas novas
subjetiva¢des afetadas pelo trauma. A prépria terapeuta
jd ndo consegue ter prazer. Quebrando o setting, ela se
revela a seus pacientes que Ilhe recomendam uma outra
forma de tratamento: literalmente, implicar seu corpo,
arriscar-se a mudancas trazidas por novas experiéncias.

O filme, portanto, queeriza as epistemologias
tradicionais construidas sobre bases cisheteronormativas do
sistema de inteligibilidade sexo/género/orientagao
sexual/reproducdo/prazer problematizado por Judith Butler
(2003) em Problemas de género. Talvez, para ser mais fiel a
desconstrucdo das matrizes inteligiveis tradicionais, o filme
pudesse desassociar o orgasmo feminino como condi¢do de
felicidade, tornando-o menos inteligivel.

Do mesmo modo, poderia também arriscar-se na
visibilidade de mais corpos diversos do padrao mididtico
(andes, pessoas com deficiéncia, por exemplo) e préticas
sexuais dissidentes (pegging, sadomasoquismo, etc.) como
parte da “mistura” do processo de invencdao de outras
possibilidades de prazer e subjetivacdo descoladas dos
dispositivos amorosos da monogamia, da reproducdo
cisheteronormativa, das diferencas estabelecidas a partir das
relagbes de desigualdades e ndo das trocas afetivas e devires.

Todavia, ainda assim, o filme ndo perde a sua
poténcia Expressionista de afirmagdo das sensacbes como
referéncia da condicao de existéncia e expressao do
humano em nds, além, muito além, das categorias sociais
de diferencga.
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Neste sexto volume da Colegao Sexualidade & Midias, o que
retine 0s capitulos é o tema “Estigma”. Partimos da ideia de que as
sociedades tém padroes definidores de normalidade e regras
impostas de como as pessoas devem se sentir e Se comportarem
relagao a sexualidade, e que quaisquer “diferengas” sdo marcadas
como “desvios”, limitagbes ou dificuldades, cerceando a
liberdade das existéncias. Pensar essas questoes a partir de varias
condigoes se faz urgente para interessados e estudiosos de
diferentes areas. Assim, nesta obra sao refletidos os estigmas
sobre as consequéncias que permeiam as doengas cronicas
como o cancer; as condigoes das altas habilidades/superdotagao,
do transtorno do espectro autista, da deficiéncia fisica, das
orientagdes sexuais ndao heteronormativas, da
repressao/educacao sexual, etc. que, muitas vezes, afetam as
pessoas ao longo do desenvolvimento humano.
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