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“Ninguém entra em um mesmo rio uma
segunda vez, pois quando isso acontece
ja ndo se é o mesmo, assim como as
dguas que ja serdo outras”.

(filésofo Heraclito, 540 a.C)
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APRESENTACAO

Leilane Raquel Spadotto de Carvalho
Ana Cldudia Bortolozzi Maia

Este é o segundo volume de uma série de livros que
fardo parte de uma cole¢do mais abrangente que discute a
sexualidade em suas diversas expressées por meio dos
recursos audio-visuais. Atualmente, as novas tecnologias
colaboram para o acesso aos varios videos, filmes, séries e
seriados, que permitem trazer para inumeros contextos do
cotidiano a discussao sobre a tematica da sexualidade, que
era reservada aos espacos privados e/ou académicos.

O curso de formacdo em Psicologia da Faculdade de
Ciéncias da Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” conta com uma disciplina tedrica chamada
Desenvolvimento e Educagdo Sexual. Tal disciplina faz parte
do projeto politico pedagdgico curricular do Curso de
Psicologia, na énfase da Educacdo e aprofunda os estudos
sobre a sexualidade no desenvolvimento humano: infancia,
juventude, idade adulta e idosa e sobre os processos
educativos e preventivos, em que o (a) psicélogo (a) pode
contribuir.

A finalidade da disciplina é proporcionar aos (as)
alunos (as) condicbes para reflexdes tedricas e préticas
sobre a sexualidade humana e a educagao sexual,
compreendendo o processo de repressao sexual a partir de
uma leitura foucaultiana, problematizando as questdes
sobre género e diversidade sexual.

Como ja mencionamos no primeiro volume,

Durante as aulas é comum o relato de alunos (as) sobre
diversos documentarios, séries e seriados, filmes, etc. que
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sdo parte de seu cotidiano, dos temas abordados e, em
grande medida, esses exemplos possibilitam discussées
proveitosas e educativas. Além disso, na elaboragdo de
programas de educacdo sexual, esses meios tornam-se
também recursos importantes a serem considerados. Diante
dessa situacdo, elaboramos uma proposta de avaliacao
processual para os (as) alunos (as) do curso de Psicologia
que participavam da nossa disciplina que fosse ao encontro
desse emergente interesse. Assim, sozinhos, em duplas e/ou
trios, os (as) alunos (as) se organizaram na tarefa de
escolherem uma temdtica de interesse e um video que
tratasse de tal tematica e, a partir da consulta da literatura e
da formacdo recebida no curso, realizassem uma andlise
critica desse material. Essas andlises foram apresentadas em
sala de aula, coletivamente, e enriqueceram a todos nds
(MAIA; DE CARVALHO, 2019, p.10 € 11).

Além da contribuicdo dos (as) alunos (as) do Curso de
Graduacao em Psicologia na autoria dos capitulos deste
livro, outros (as) alunos (as) da pds-graduacdo e
pesquisadores (as) que fazem parte do Grupo de Estudo e
Pesquisa “Sexualidade, Educacdo e Cultura” (GEPESEC) e
que também pesquisam ou tém afinidade com a tematica,
enriqueceram esta obra, com outros capitulos.

Neste sentido, dando continuidade ao volume 1 de
“Leituras Sobre a Sexualidade em Filmes”, este livro
apresenta novas discussdes em outros filmes, séries e
seriados que relinem tematicas sobre a educacdo inclusiva
e deficiéncias, padroes definidores de normalidade
relacionados ao género, ao envelhecimento, a
conjugalidade e a estética, praticas sexuais polémicas e
consideradas desviantes, tais como as parafilias, pedofilia e
as vinculadas ao uso abusivo de substancias. O conjunto
dos temas evidencia a sexualidade como algo plural,
diverso e construido social e historicamente.

12



Dois capitulos irdao abarcar a temdtica da sexualidade
relacionada a deficiéncia/inclusdo, sob diferentes enfoques
para reflexdes, sendo eles: o Capitulo 1, Atypical, de autoria
de Ana Carla Vieira Ottoni e Ana Claudia Bortolozzi Maia,
que vai abarcar o espectro autista, com perspectiva nas
vivéncias sociais e afetivas, e o Capitulo 4, The Undateables,
de autoria de Lauren Cristine Aguiar Nunes, Luisa Aliboni de
Toledo e Silva e Kananda Amancio Pinheiro, que discute
sobre a vida afetivo-sexual de pessoas com deficiéncia que
utilizam agéncias de relacionamento.

Outros capitulos irdo tratar sobre o corpo enquanto
parte de uma norma social, sendo eles: o Capitulo 2, Beleza
Americana, de autoria de Jodo Artur de Falco Tizzo e Lucas
Matheus Fernandes Baravieira , que discute sobre imagem
corporal e as implicagbes desta nas relagbes e na
sexualidade dos sujeitos; o capitulo 8, Super Drags, de
autoria de Raphael dos Santos Teixeira e José Felipe Vaz de
Assis, que reflete os esteredtipos, principalmente quando
consideramos sujeitos que performam drag queens; e o
Capitulo 9, Dumplin, de autoria de Tamires Giorgetti Costa,
Marina Ramos Coiado e Daniel de Medeiros Gaiotto, que
abarca os padrdes de beleza e discute sobre a sexualidade
de pessoas que ndo se encaixam nesses padroes. Reflexdes
sobre a relacdo entre o corpo estigmatizado e a
sexualidade também aparecem no Capitulo 11, de autoria de
Débora de Aro Navega e Tatiana de Cdssia Ramos Netto
Martins, E se vivéssemos todos juntos, quando trata do
corpo no periodo do envelhecimento humano.

Dois capitulos enfatizam as questdes da sexualidade
voltadas para os relacionamentos: o Capitulo 6, Azul é a Cor
Mais Quente, de autoria de Thassia Elizandra Santos, trata
padrbes heteronormativos em uma relagdo entre
mulheres, e o Capitulo 10, Me Chame Pelo Seu Nome, de
autoria de Mirela Bosco e Leilane Raquel Spadotto de
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Carvalho, que reflete sobre experiéncias homoerdéticas na
adolescéncia.

Finalmente, outros capitulos discutem temdticas que
para muitos causam controversa, como o Capitulo 3, O
Perfume, de autoria de Andressa Carolina Donato, Caio
Eduardo Gongalves Lunardi e Natdlia Cordén Fortuna
Pereira, que discute fetichismo através de um enfoque
psicanalitico; o Capitulo 5, Enter The Void: Viagem
Alucinante, de autoria de Pedro Carvalho Gomes e Ariela
Cursino Lanfranchi, que reflete a sexualidade relacionada
ao uso de substancias quimicas, e o Capitulo 7, Mistérios da
Carne, de autoria de Deborah Placeres de Araujo e
Fernanda Santos de Souza Costa, que apresenta uma
discussao sobre abuso sexual infantil e pedofilia.

Assim como no livro anterior, desejamos a todos (as)
nds pesquisadores (as), educadores (as), curiosos (as) em
sexualidade e apreciadores (as) de filmes e séries a
possibilidade de “identificar a sexualidade visivel nos meios
de comunicagado e o interesse pelo conhecimento oriundo
da literatura consultada em diferentes temas e, ainda, o
prazer de compartilhar conosco as reflexdes oriundas das
analises” (p.12). Convidamos a todos (as) para lerem os
capitulos, assistirem os materiais analisados e refletirem e
dialogarem sobre o assunto.

14



Capitulo 1

SERIE “ATYPICAL”:
VIVENCIAS SOCIAIS, AFETIVAS E SEXUAIS DE
UM JOVEM COM AUTISMO

Ana Carla Vieira Ottoni
Ana Claudia Bortolozzi Maia

Introduc¢do

A ampliacdo do didlogo sobre autismo no Brasil tem
ocorrido em meios diversos, como redes sociais, féruns
online, midias impressas, eletrbnicas, digitais, espagos
cientificos e producdes artisticas. Rios et al. (2015)
conduziram um estudo analisando noticias dos quatro
veiculos de circulagdo nacional mais significativos, e
encontraram duas formas principais de comunicar sobre
autismo: a partir da visdo neurocientifica, com foco em
estudos biolégicos e a partir da visdao social, como os
servicos publicos oferecidos e as vivéncias familiares. A
escolha da série Atypical como material de andlise neste
capitulo ocorreu pelo seu alcance de publico', e por
apresentar uma abordagem mais ampla que essas duas
categorias citadas, retratando aspectos complexos como

" Um comunicado publicado pela Netflix, em 2017, indicou Atypical como
a sétima série assistida em menor periodo de tempo (ou,
“maratonada”) entre os brasileiros, e décima segunda entre
assinantes do mundo todo, em estudo realizado com 8,4 milhGes de
pessoas. Fonte: https://exame.abril.com.br/tecnologia/netflix-tem-84-
milhoes-de-supermaratonistas-de-series/
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relagbes familiares, de amizade e trabalho, intimidade,
bullying, adolescéncia, juventude e sexualidade.

Embora Atypical seja uma obra delicada, construida a
partir de dados cientificos e sociais sobre o autismo, é
essencial destacar que representa a realidade de apenas
parte das pessoas diagnosticadas. Para compreender essa
questdo, é importante tracar um breve histdrico. Por
décadas, o autismo foi descrito pela ciéncia em torno de
dois nomes principais, Transtorno Autista e Sindrome de
Asperger (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2005).
Eram consideradas pessoas com autismo aquelas que
apresentavam caracteristicas evidentes, ou “classicas”,
como estereotipias frequentes, pouco ou nenhum
comportamento verbal e alta dependéncia familiar, e na
categoria Sindrome de Asperger, eram englobadas
caracteristicas como melhor desenvolvimento verbal e
intelectual — o que também foi denominado Autismo de
Alto Funcionamento.

A compreensao de que as subdivis6es diagndsticas
dificultavam a comunica¢do cientifica fundamentou a
decisdao da Associacao Americana de Psiquiatria de publicar,
em 2013, uma atualizacdo, unificando essas condicdes
similares no denominado Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Assim, a partir da quinta edicdo do Manual
Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5),
0 autismo é descrito como um espectro, uma condi¢ao
ampla, com imensa variabilidade de expressao entre as
pessoas  diagnosticadas (AMERICAN  PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2014).

Sao duas as caracteristicas centrais do TEA:
interesses ou movimentos restritos e repetitivos e
dificuldades na comunicagao social. A descri¢do incluida no
DSM-5 deixou de ser especificada por meio dos graus leve,
moderado e severo, e passou a ser expressa por meio da
indicagao de necessidades da pessoa diagnosticada, sendo
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Nivel 1 indicado como “exigindo apoio”, Nivel 2 como
“exigindo apoio substancial” e Nivel 3 “exigindo apoio
muito substancial”. Dessa forma, analisa-se as
singularidades da pessoa a partir de seu funcionamento,
interagbes  sociais, comunicacdo, satisfacdo de
necessidades, inflexibilidades, hiperfocos e independéncia
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014).

E raro que obras artisticas e midiaticas, trabalhos
cientificos ou tratamentos consigam abranger todos os
espectros do autismo, sendo plausivel assumir que dentro
do universo TEA, existem dreas dedicadas as
especificidades. Nesse sentido, Atypical retrata o cotidiano
de um jovem com TEA no Nivel 1, anteriormente
denominada Sindrome de Asperger (SA) - e para evidenciar
essa condicdo especifica ao longo da leitura, serad utilizado
o termo TEA/SA (VIEIRA, 2016).

O TEA/SA também é representado em filmes, como
Adam, X+Y: A Brilliant Young Mind, e por pessoas de grande
projecao, como Mary Temple Grandin, militante e
divulgadora de sua condicdo e histdria de vida. As principais
peculiaridades do TEA/SA foram organizadas e estdo
descritas no quadro a seguir, no qual o campo
“Caracteristicas” foi elaborado com base nos estudos de
Brito, Neto e Amaral (2013), Camargos-Jr (2013), Klin (2006),
Segar (2008), Vieira (2016), e 0 campo “Exemplos” descrito
a partir das experiéncias profissionais das autoras no
atendimento de pessoas com TEA/SA.

Quadro 1. Exemplos das caracteristicas que sdo comuns em pessoas com
TEA

Caracteristicas | Exemplos

Sensibilidade * Incdbmodos no contato com luzes, sons, toques,

atipica perante cheiros que pareceriam usuais.

estimulos = Sensagdes de dores, frio ou calor intensificadas

sensoriais (hipersensibilidade) ou diminuidas
(hipossensibilidade).

17



= Mal-estar perante determinados estimulos,
como toques suaves, cdcegas ou beijos.

Déficits na
compreensao
da comunicagdo
humana

= Dificuldades para interpretar figuras de
linguagem como ironias, hiperlativos e
metaforas, com necessidade do uso de
linguagem literal.

= SituagOes que envolvem piadas, chistes e
indiretas sdo dificeis.

= Dificuldades para interpretar as a¢es ndo-
verbais das pessoas, como expressdes faciais,
espagos sociais aceitaveis.

= Dificuldades para prever como o outro se
sentird em situac¢oes diversas — o que fomenta a
crenga errdnea de que tém pouca empatia.

= Envolvimento com situagdes perigosas ou
danosas, devido a dificuldade para compreender
situa¢des sociais — comumente descrito como
ingenuidade.

= Dificuldade para entender o ponto de vista
alheio - pode fomentar conflitos de dificil
resolu¢do em contextos como trabalhos em
grupo, relacionamentos interpessoais, etc.

Expressao
verbal enrijecida
e/ou atipica

= Modo de falar formal, rebuscado e com poucas
figuras de linguagem.

= Dificuldades para expressar verbalmente
sutilezas como sentimentos e sensagdes.

= Sinceridade exacerbada, devido a dificuldade de
compreensdo de situa¢des sociais e comunicagao
humana, podem ser interpretadas como pessoas
com “pouco filtro”. Dificuldades para mentir ou
identificar mentiras.

= Argumentac¢bes e linhas de pensamento
racionais, que podem levar as pessoas a
concluirem erroneamente insensibilidade
emocional.

= Sd0 menos frequentes didlogos sem intengdo
comunicativa direta, como bate-papos ou
combinados sociais tidos como polidos.

Facilidade com
aprendizagem
légica e
dificuldade com

= Devido as caracteristicas especificas de
linguagem, é mais dificil para as pessoas com
TEA/SA aprenderem de forma intuitiva, ou seja,

por meio de comunicacdo indireta e figuras de
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aprendizagem
intuitiva

linguagem, sendo mais simples a instrucao direta,
curta e ldgica.

* E comum que haja facilidade para o aprendizado
de matérias ldgicas, como ciéncias e matemédtica,
e dificuldades com linguas e redagdo, por
exemplo.

Hiperfoco

= Interesse por um assunto especifico por longos
periodos de tempo, com dedicagdo exclusiva ao
mesmo e dificuldades para envolver-se em
tépicos diversificados. Sao frequentes assuntos
como dinossauros, ciéncias marinhas, musica,
histdria, programas de televisdao, nimeros e
datas, trens, etc. A depender das caracteristicas
cognitivas da pessoa, podem desenvolver
habilidades notdveis nessas dreas.

= Devido ao hiperfoco, podem ter dificuldades na
sociabilidade por ndo identificarem quando estdo
sendo enfadonhos ou exagerados na
comunica¢ao com o outro.

Inflexibilidades

= Dificuldades para flexibilizar rituais e rotina,
desorganizando-se quando algo novo é inserido,
ou quando ha imprevistos como faltas, trocas de
trajetos, etc.

= Rigidez com rela¢do a alimentos e outros
estimulos de preferéncia, como roupas,
brinquedos, sapatos, livros, podendo haver
acumulacdo associada.

Caracteristicas
motoras
especificas

= Pode-se observar pouco uso de gestos e maior
rigidez muscular ao movimentar-se, e padrao de
marcha arqueado.

= Estereotipias como movimentar as maos, os pés,
andar em circulos, podem ocorrer em situacées
diversas.

= Dificuldades para aprender brincadeiras e
habilidades como andar de bicicleta, jogar bola,
escrever e pintar.

Caracteristicas
singulares
especiais

= Algumas pessoas com TEA/SA podem apresentar
caracteristicas como memdria visual excelente,
memoria numérica e facilidade com cdlculos,
inteligéncia acima da média em alguma drea
especifica, ou em vdrias. Toma-se cuidado com
essa informacdo para que ndo haja a expectativa
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exacerbada de familiares sobre essas
caracteristicas, que nem sempre estdo presentes.

Fonte: elaborado pelas autoras.

A literatura cientifica sobre TEA/SA foi historicamente
composta pelas ciéncias médicas, produzida inicialmente
por meio de linguagem e interpretacao biologicistas.
Entretanto, hd grupos que demandam olhares diversos
sobre o fenbmeno, como o Movimento da
Neurodiversidade, composto por pessoas diagnosticadas
com TEA/SA, seus familiares e cientistas associados,
propondo novas formas de pensar e falar sobre o assunto.

Em primeiro lugar, as pessoas com TEA/SA
demandam a oportunidade de falarem por si mesmas,
substituindo a légica exclusivamente médica e asséptica
por suas perspectivas e experiéncias, em uma luta pela
autoadvocacia. Segundo Ortega (2009), 0 movimento traz
contribuicbes importantes também em termos de
linguagem: considera-se que o autismo ndo é uma doenca
e, portanto, ndo faz sentido falar em cura. Da mesma forma,
ndo sendo uma doenga, ndo deve ser referida como algo a
ser combatido, mas sim como uma diferenca humana a ser
respeitada como tantas outras - cores de olhos, de pele, etc.
Denomina-se neurotipicas as pessoas sem autismo, e
neuroatipicas pessoas com TEA/SA, e ao fazer referéncia,
opta-se pelo uso de “pessoa com autismo” em substituicao
a expressao “pessoa autista”, na tentativa de evidenciar o
sujeito e ndo sua condicdo, em primeiro lugar (ORTEGA,
2009).

Multiplos campos cientificos vém estudando o TEA e
propondo intervenc¢bes, como a Psicologia, a Terapia
Ocupacional, a Medicina, a Biomedicina, a Fonoaudiologia,
a Enfermagem, a Odontologia, a Educacdo Especial, a
Pedagogia, etc. E dentro dessas grandes dreas, ha grupos
especificos, como a Andlise do Comportamento Aplicada
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(ABA), que apresenta uma abordagem baseada em
evidéncias para o ensino de habilidades a este publico,
especialmente no contexto da Psicologia. (CAMARGO;
RISPOLI, 2013)

As intervencdes, em geral, visam promover a melhora
na qualidade de vida da pessoa com TEA e seus familiares,
o ensino de habilidades diversas (motoras, sociais,
comunicacionais, sensoriais e cognitivas), e apoiar o
processo inclusivo, que muitas vezes necessita ser mediado.
Independentemente da drea em questdo, indica-se que a
inclusdo no programa interventivo deve ser feita o mais
cedo possivel, ja que existem janelas no desenvolvimento
facilitadoras de algumas habilidades, como a linguagem,
por exemplo. Esse € o argumento que embasa a defesa do
diagndstico precoce, ou seja, de que frente aos sinais de
TEA desde os primeiros dois anos de vida, sejam realizadas
intervencdes, independentemente da confirmacdo ou ndo
do diagndstico ao longo da vida (BRASIL, 2013).

Os focos e objetivos das intervengbes variam de
pessoa para pessoa, e de acordo com os momentos da vida:
escola, insercao no grupo de pares, preparacao para o
trabalho, apoio nas mudangas, etc. Destaca-se a
necessidade de incluir como parte dos conteldos das
intervencdes, a sexualidade, entendida como um aspecto
humano amplo e complexo, de cardter histdrico, social,
biolégico, psicoldgico e cultural. Ao discutir intervengdes
voltadas a sexualidade de pessoas com TEA, inclui-se ndo
somente a necessidade de falar sobre relacionamentos e
ato sexual, mas de questdes diversas como preconceito,
prazer, funcionamento biolégico, género, afeto, e assim
sucessivamente (MAIA, 2006).

Os dados da literatura indicam que, no geral, ndo ha
indicios cientificos de que os desejos sexuais de pessoas
com TEA sejam diferentes em relagdo as pessoas
neurotipicas. Entretanto, ha dificuldades na vivéncia da

21



sexualidade decorrentes dos déficits em habilidades sociais,
dificuldades comunicativas e interesses intensamente
especificos, bem como dificuldade para expressar de forma
sutil o que esperam e o que sentem. Além disso, é
preocupante o dado indicativo de que o risco para abusos
sexuais seja maior nessa popula¢ao, devido as dificuldades
para identificar situacbes de perigo e enganacao (OTTONI;
MAIA, 2019).

Identifica-se, ainda, que os familiares sdo os principais
responsaveis pela promog¢do da educacdo sexual dos filhos
com TEA/SA, e que essarelacdo é usualmente marcada pelo
silenciamento, dificuldades para aceitacdo da autonomia e
para o reconhecimento da existéncia da sexualidade. Essas
caracteristicas comumente apresentadas pelas familias
fomentam a situacdo na qual as pessoas com TEA/SA tém
duvidas e dificuldades para abordar o assunto, mas
permanecem sem orientacdes que possam promover
relagdes mais saudaveis consigo mesmas e com outros.
Assim, compreende-se que discutir sobre a sexualidade
neste contexto implica refletir sobre o oferecimento de
apoio aos familiares, em diversos ambitos (VIEIRA, 2016).

Ha consenso na literatura sobre o fato de que o ensino
da sexualidade, especialmente na cultura ocidental, se da
por meio de figuras de linguagem, como metéforas.
Aprende-se primeiramente os apelidos das genitdlias, e
entdo os nomes cientificos; fala-se sobre masturbacao e ato
sexual por meio de representacdes linguisticas, e estas sao
justamente uma das maiores dificuldades apresentadas
pelas pessoas com TEA/SA (OTTONI; MAIA, 2019). Observa-
se, portanto, que embora possa haver desejos e
possibilidades sexuais, a falta de apoio e reconhecimento
social, bem como de acesso ao conhecimento, precarizam
e dificultam a vivéncia da sexualidade dessa populacao.

Tal qual preconizam grandes campanhas, como o Dia
Mundial de Conscientizagao do Autismo, comemorado em
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2 de abrril, considera-se que difundir informacgGes seja parte
essencial da inclusdo. Assim, almeja-se, nesta articulagao
entre uma obra mididtica e o conhecimento cientifico,
contribuir para divulgar os limites e as possibilidades
relacionados a vivéncia de alguém diagnosticado com
TEA/SA, sem que isso signifique um perfil imutdvel. Ao
contrdrio, espera-se partir das especificidades individuais,
explorar os diversos caminhos que existem ao longo do
desenvolvimento humano.

Video Analisado

Tipo de Material Série

Titulo Original Atypical (1* Temporada)
Nome Traduzido N&o ha - Netflix

Género Comédia dramdtica

Ano 2017

Local de langamento e Estados Unidos da América,
Idioma original inglés.

Duracao 3omin ( episédio)

Direcdo Seth Gordon

Atypical é uma série televisiva, cuja primeira
temporada foi exibida em 2017, distribuida pela plataforma
Netflix, e expandida para outras duas temporadas até o
momento de publicacao deste capitulo. Sam, personagem
principal, tem 18 anos e foi diagnosticado quando crianga
com TEA/SA, participando de intervencdes e adaptacdes
desde entdo, o que possibilita que expresse habilidades
bem desenvolvidas em diversos aspectos. Sam mora com a
familia, composta pela mae, Elsa, o pai, Doug e a irma, um
pouco mais nova, Casey.

Os episédios da primeira temporada descrevem
alguns elementos centrais: questfes familiares (como a
dificuldade de aceita¢do do diagndstico, por parte do pai, e
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a redescoberta da identidade da mae apds o crescimento
do filho); aspectos sexuais e afetivos (Sam busca um
relacionamento sexual e inicia a¢des para sair com uma
garota); tépicos relacionados ao bullying vivenciado pelo
rapaz, na escola.

Assim, Atypical aborda de forma muito sensivel a
sexualidade de pessoas com TEA/SA, tornando-se um
interessante material de andlise. Entretanto, é necessario
pontuar: primeiramente, que como parte do espectro
especifico TEA/SA, o personagem representa as
caracteristicas de apenas algumas pessoas com autismo.
Isso deve ser evidenciado, pois ao receber diagndstico dos
filhos, uma das a¢des das familias € buscar informacdes, e
ter contato com progndsticos diferentes dos que serdo
vivenciados pode gerar expectativas e sofrimentos. Em
segundo lugar, que mesmo na condicdo TEA/SA, a
personagem Sam tem caracteristicas especificas, como
buscar um relacionamento heterossexual, ser um homem
cisgénero e desejoso de engajamento emrelagao. Ressalta-
se para que fique claro que, apesar de representar de forma
geral caracteristicas de pessoas com TEA/SA, hd questdes
singulares da personagem e sua sexualidade que nao
necessariamente correspondem a populacdo como um
todo.

Analise Critica

Para compor a andlise da primeira temporada da série,
todos os episddios foram assistidos, e a partir dos mesmos,
as tematicas mais frequentemente apresentadas
relacionadas a sexualidade da personagem principal,
agrupadas nas categorias: 1) A¢6es familiares voltadas ao
cuidado de Sam; 2) Suporte social e afetivo; 3)
Relacionamentos, expressao e vivéncias da sexualidade.
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Acoes familiares voltadas ao cuidado de Sam

Acles e sentimentos da mde, Elsa

A maternidade de filhos com TEA pode significar
desafios multiplos, como o abandono da carreira para
dedicagdo aos cuidados do outro, precarizagao financeira,
autoestima e autoimagem prejudicados, estresse,
ansiedade, depressdo (SMEHA; CEZAR, 2011). Em diversos
momentos, ao longo da primeira temporada, é possivel
observar a exaustdao de Elsa com os afazeres familiares,
bem como a restricao de sua identidade ao papel de mae,
exercido com afinco. As mudancas desse processo ficam
evidentes quando vai ao bar com as amigas, e se sente
eufdrica por redescobrir-se enquanto mulher auténoma, ja
que os filhos dependem cada vez menos dela em suas
atividades  didrias. Neste contexto, inicia um
relacionamento extraconjugal com o barman, e os
momentos nos quais se arruma para encontrd-lo
evidenciam a reconstrugdo de sua identidade, para além da
maternidade.

O sofrimento materno é também intensificado pelas
preocupacdes frequentes, que embasam o processo de
infantilizacdo do filho com TEA, e dificuldade de
reconhecimento do seu amadurecimento, bem como
necessidade de fazer escolhas e atividades independentes
da familia (AMARAL, 2009). Esse elemento pode ser visto
no momento em que Sam decide escolher e comprar suas
proprias roupas, rompendo a tradicao mantida pela mae de
que a mesma iria ao shopping, em seu lugar, porque era um
lugar sensorialmente confuso. Ao tomar essa decisao, a
made tenta convencé-lo a ndo ir, e uma vez na loja, busca
direcionar as escolhas a partir de suas preferéncias.

A figura de Elsa é retratada em sua complexidade, mas
a mesma é frequentemente apontada como culpada e
controladora, o que leva a reflexao sobre a necessidade de
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repensar e discutir sobre co-parentalidade em nossa
sociedade. A Ultima cena da primeira temporada retrata o
momento no qual Doug (pai de Sam) descobre a traicdo de
esposa Elsa, fomentando a imagem construida ao longo de
todos os episddios, ao passo que, embora o pai tenha
demonstrado ndo aceita¢do do diagndstico do filho, ao ndo
contar para colega de trabalho que Sam era diagnosticado
com TEA, e ter se mudado por alguns meses quando o
mesmo era pequeno, seu retrato continuou sendo positivo,
leve e amoroso. Essa representacdo reafirma a necessidade
de apoio dos familiares, e de trabalho na coparentalidade
justa (AMARAL, 2009).

Organizacao familiar voltada a inclusdo de Sam

Considerando que uma sociedade inclusiva deva se
organizar para atender as necessidades de todas as
pessoas, em uma légica de deslocamento de foco do sujeito
para a coletividade (ARANHA, 2001), conclui-se que os
familiares de Sam promovem acdes inclusivas muito
interessantes e criativas. Sam tem um fone de ouvido
antirruido, por exemplo, para evitar desorganizagao
sensorial em publico, e quando estava prestes a
comparecer a um encontro em novo restaurante, os pais o
levaram antecipadamente para que ele conhecesse o lugar
e pudesse fazer os questionamentos necessdrios. De
acordo com o didlogo, esse é um habito da familia para
prepara-lo com rela¢do as novas situagbes. Além disso, é
possivel observar o uso do quadro de rotina, na casa, bem
como o refrigerador repleto do alimento favorito de Sam,
demonstrando organizagdao para colaborar com sua
necessidade de previsao e preferéncias.

Sendo a hipersensibilidade  sensorial uma
caracteristica muitas vezes dolorosa do TEA/SA, bem como
a necessidade de rotina e previsibilidade (KLIN, 2006),
considera-se que a¢bes como essas sao centrais para a
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promoc¢ao do bem-estar. Outra caracteristica marcante de
Sam é o hiperfoco em pinguins e experimentos isolados na
Antartica, e é belissimo observar o movimento feito por
Casey e Doug, que se envolvem no didlogo sobre esses
assuntos, fazendo questionamentos e demonstrando
interesse por compreender o que Sam esta dizendo.

Didlogos sobre sexualidade

Logo no primeiro capitulo, Sam contou a familia, no
momento do jantar, que dialogou com sua terapeuta e
decidiu iniciar a busca de uma parceira sexual. A mae
demonstrou embaraco, e apds este momento se engajou
na tarefa de convencer as pessoas ao redor, sobretudo,
Doug e a terapeuta de Sam, que o filho ndo estaria
preparado para isso. Essas acbes corroboram com os dados
segundo os quais os familiares ndo tém acesso a
informacdes sobre como promover a educacdo sexual dos
filhos, e muitas vezes reproduzem aquilo que viram seus
préprios pais fazendo. Pensar a sexualidade do filho com
TEA/SA, bem como promover sua educacdo sexual, deve
ser apoiado por profissionais de intervencao, para que os
familiares sejam acolhidos em suas angustias e
preocupagoes, e os direitos sexuais dos filhos, garantidos
(VIEIRA, 2016).

E interessante notar que quando Casey inicia um
relacionamento amoroso, a mae se propde a dialogar sobre
isso com maior facilidade, abertura e bom humor, dado
frequente de familiares de pessoas com TEA/SA, na
comparacdo de praticas parentais entre os filhos
neurotipicos e neuroatipicos (VIEIRA, 2016).

Suporte social e afetivo

Amigo Zahid
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As dificuldades para manter amizade com pares
neurotipicos sdao mudltiplas, mas segundo Newport e
Newport (2002) o fato de as pessoas com TEA/SA terem
poucas percepgdes sobre as situagdes sociais — como em
quais momentos estao sendo inadequados, por exemplo —
complicam os relacionamentos, bem como os pares
demonstrarem pouca paciéncia e compreensao sobre essas
caracteristicas. Entretanto, Zahid, colega de trabalho de
Sam, o acolhe em suas duvidas e dificuldades, e expressa
apoio para que tente coisas novas, sendo um grande
incentivador de sua independéncia.

Quando Sam busca seu apoio para engajar-se em
relacionamento com wuma garota, recebe indmeros
conselhos, e de forma muito curiosa, Zahid utiliza figuras de
linguagem para falar sobre sexualidade todo o tempo.
Como discutido por Segar (2006), as metéforas dificultam a
aprendizagem, assim como abstracfes muito intensas,
porque comumente pessoas com TEA/SA tém facilidade
com raciocinio ldgico e inflexivel. Assim, ha momentos em
que Sam expressa ndo compreender o que o amigo quer
dizer, mas anota as regras ensinadas para utilizar em
situa¢bes praticas, gerando cenas cbmicas, ja que a
aplicacao dessas regras se d3, muitas vezes, em contextos
inadequados.

Terapeuta Julia

Algumas falas da terapeuta de Sam demonstram sua
visdo voltada a independéncia e autonomia dos pacientes,
como quando diz: “Pessoas no espectro podem namorar. Se
quiserem”. E interessante notar que a mesma abre espaco
para o cliente falar sobre sua sexualidade, e pensar em
possibilidades de vivenciar experiéncias, caso queira, ou
seja, ndo impde a necessidade de um relacionamento.

Sam fala sobre seus sentimentos especialmente a
partir de conhecimentos sobre os pinguins: quando quer
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dialogar sobre seu vazio, refere-se ao “buraco na Antdrtica
do tamanho de Maine”, e ao referir-se sobre parentalidade,
fala sobre os pais pinguins. Isso ressalta a dificuldade de
expressar-se, discutida por Klin (2006), mas também
demonstra possibilidades de didlogos e alivio, nas terapias
baseadas em comunicacdo. Encontrar terapeutas
especializados, com conhecimentos e manejos
competentes para potencializar as habilidades de pessoas
com TEA/SA pode ser um passo importante para sua
qualidade de vida.

Grupo de familiares de pessoas com TEA

Outro ponto de apoio muito importante citado pela
série é o grupo de familiares, frequentado por Elsa. No
grupo, as participantes, que sao essencialmente as maes,
falam sobre suas frustra¢des, conquistas, dificuldades, e se
acolhem na diversidade. Ha regras especificas, como ndo
julgamento e o uso da linguagem prépria do movimento da
Neurodiversidade (ORTEGA, 2009). Grupos como esses
tém o potencial de promover melhores niveis de salde
mental para esses familiares, além de criarem estratégias
coletivas, trocarem experiéncias e fornecerem socializacdo,
considerando que esses familiares sdo frequentemente
isolados (VIEIRA, 2016).

Paige

Sam se envolve amorosamente com Paige ao longo da
primeira temporada, uma garota sensivel e cuidadosa, que
enuncia para o entdao namorado quais sdao as regras do
mundo. Sam descreve sentir conforto com esse habito, e
anda com seu caderno para anotar cada regra aprendida
com Paige. Quando rompem o relacionamento, por
exemplo, ela fixa a regra de ndo falar sobre sentimentos,
mas ao ser reprovada na escola pleiteada, busca apoio
emocional, e Sam se recusa a oferecer, seguindo
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estritamente a regra. De acordo com Newport e Newport
(2002) este é um dos maiores desafios do relacionamento
amoroso com pessoas com TEA/SA: elas costumam seguir
regras estritamente, mas as situa¢des cotidianas que
exigem flexibilidade acabam ndo sendo percebidas por elas,
devido as dificuldades de interpretacdo do mundo (KLIN,
2006).

Relacionamentos, expressado e vivéncias da sexualidade

Dificuldades para entender o que é o amor

O amor é um sentimento complexo, de defini¢bes
multiplas e pouco consenso cientifico, e por tratar-se do
campo sentimental, imagina-se que ndo haja necessidade
de racionalizagbes. Entretanto, para pessoas que
compreendem o mundo de forma racional, e se expressam
desse modo, como é o caso do TEA/SA, falar sobre o amor
é ainda mais dificil. A parte da série na qual Sam se engaja
em uma pesquisa para concluir se ama ou nao Paige
demonstra isso claramente: todos ao seu redor dizem que
simplesmente “sentimos quando amamos alguém”, e
devido as dificuldades para descrever seus sentimentos,
ndo consegue chegar a uma conclusdo, até que seu pai
enuncia trés passos importantes que utilizou para saber se
amava ou nao sua mae, e ele consegue “cumprir seu
checklist”.

Ao fazer essas reflexdes, imagina-se que entdo seja
simples para pessoas neurotipicas pensarem sobre o amor,
mas chega-se a conclusdo de que este é um assunto dificil
para todos, e que a linguagem vaga, inespecifica e pouco
racional do campo sentimental, torna globalmente
complicado compreender e descrever seus proprios
sentimentos (NEWPORT; NEWPORT, 2002).
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Caracteristicas do TEA/SA que parecem influenciar a
sexualidade de Sam

Como pode ser observado desde o primeiro episddio,
o desenvolvimento da sexualidade de Sam ocorre da
mesma forma de seus pares neurotipicos: com desejos,
duvidas, autoestima em cheque. Entretanto, algumas
caracteristicas do TEA/SA tornam suas vivéncias mais
dificeis em vdrios aspectos, como o fato de ser hipersincero,
por exemplo. Devido ao baixo filtro social, Sam fala sobre o
que pensa e sente de maneira espontdnea, com pouca
percepcao sobre informag¢des que devem ser mantidas no
campo privado. Por um lado, ha situacdes em que sua
sinceridade é valorizada, como no caso de sua primeira
paquera, em que a garota o elogia por ser honesto. Por
outro, hd momentos em que as pessoas ao redor se sentem
ofendidas, desconsideradas ou embaracadas. E
interessante a tese de Zahid sobre isso: para ele, as pessoas
com TEA/SA é que estdo corretas, e o restante do mundo
age de forma errada.

Outra caracteristica comumente descrita por quem se
relaciona com pessoas com TEA/SA € a hipersensibilidade
(NEWPORT; NEWPORT, 2002). Sam, por exemplo, ndo
gosta de contatos sutis, como afagos carinhosos, e prefere
abragos e toques muito apertados - o que em um
relacionamento pode ser dificil, como no momento em que
prestes a transar com uma garota, chega ao dpice da
hipersensibilidade e a derruba da cama, devido a imensa
irritagao.

Por fim, o uso da imitagdo como estratégia de
adaptacao social foi expresso por Sam inimeras vezes ao
longo da série, como no momento em que assiste um video
sobre o que dizer a uma garota, e imita uma a¢ao agressiva
e inadequada assistida, dizendo a garota que “seus olhos
eram esbugalhados”, obviamente sendo abandonado no
encontro. Embora a imitacdao seja uma excelente forma de
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7 .

adaptar-se as situagbes sociais, é importante que haja
mediacdo e auxilio.

Diversos outros elementos poderiam ser analisados
nesta obra, mas sem a intencdo de esgotar a discussdo,
buscou-se destacar as principais passagens que evidenciam
questdes tedricas relacionadas as vivéncias sexuais,
afetivas e interacbes sociais de pessoas com TEA/SA.
Enquanto 4drea em expansao cientifica espera-se que dados
e conhecimentos sejam compartilhados futuramente para
possibilitar outras andlises e observac6es sobre o tema.

Considerag¢6es Finais

Atypical apresenta, ao mesmo tempo, diferentes
categorias artisticas - drama, romance, comédia - e talvez
por isso, traduza um meio leve e sensivel para atrair o
espectador. A trama envolve a vivéncia de Sam, um jovem
diagnosticado com TEA/SA, em suas experiéncias
cotidianas e humanas, as quais muitos se identificam
porque existem em todos os relacionamentos,
independentemente das condicdes tipicas ou atipicas.

A série, produzida em um contexto norteamericano,
retrata padrées normativos como a familia nuclear branca
de classe média, bom acesso a escolar e psicoterapias. Isso
reduz a representatividade da populacdo com TEA/SA,
especialmente em um pais diverso como o Brasil, onde,
muitas vezes, nao ha possibilidade de tratamentos basicos,
nem acesso a adaptagdes necessarias. Além disso, retrata a
realidade de um jovem com espectro especifico do autismo,
nao sendo também generalizaveis suas caracteristicas para
toda a populacdo do TEA.

Entretanto, a narrativa apresenta situacdes que
evidenciam contribuicbes pertinentes, tanto junto as
pessoas com TEA/SA e seus familiares, quanto aos diversos
profissionais e pessoas leigas, levando discussbes e
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informagdes a novos espagos. Discutir sobre a sexualidade
de pessoas com autismo e todas as suas caracteristicas,
relatadas neste texto, ¢ um avanco no caminho da
divulgacdo de informag¢des para promover a inclusdo.

Uma vez que na sociedade inclusiva, cada vez mais,
convive-se em contextos sociais em que pessoas com
deficiéncia se fazem presentes e se beneficiam ou lutam
pelos seus direitos, conhecer e conviver, ainda que diante
das telas, parece um meio importante para propagar o
respeito e a dignidade que todos merecem.
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Capitulo 2

BELEZA AMERICANA: REFLEXOES SOBRE A
IMAGEM CORPORAL E SEXUALIDADE

Jodo Artur de Falco Tizzo
Lucas Matheus Fernandes Baravieira

Introduc¢do

Quando se leva em consideragao a relagao do
individuo com a imagem do seu corpo, torna-se importante
analisar a influéncia dos fatores socioculturais. Os padrées
de beleza impostos pela sociedade, por exemplo, podem
ser fatores determinantes sobre certos comportamentos
humanos. Muitas pessoas estao sujeitas a um conjunto de
preocupagles, insatisfacdes e sofrimento com a sua
imagem corporal, o que as induzem a realizar exercicios
fisicos, muitas vezes em excesso, dietas radicais, cirurgias
estéticas, dentre outros comportamentos, visando atingir
padrdes de beleza ideais devido a uma autodepreciacao.

O conceito de imagem corporal pode ser definido
como uma constru¢do multidimensional em que ha uma
ampla descricdo das representag¢des internas da estrutura
corporal e da aparéncia fisicas, sendo “os sentimentos, os
pensamentos e o0s comportamentos concernentes ao
corpo como um todo, ou mesmo as partes que o
constituem” (OLIVEIRA; CARVALHO, 2017). Ela reflete e
representa, entre outros, os desejos pessoais do individuo
mediante ao seu contexto e, de certa forma, é uma
representacdo fisica de como a mente € estruturada (DEL
CIAMPO; DEL CIAMPO, 2010).
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Vale ressaltar aqui que essa constru¢ao da imagem
corporal ou da autoimagem sofre influéncia das opinides
pessoais e também das opinides de terceiros - pessoas
préximas, como familiares e amigos. Consequentemente,
ha& uma pressao sociocultural, tanto devido a um discurso
de terceiros, quanto de imagens midiaticas tomadas como
modelo de estética e satide (como ser magro), que podem
aumentar as chances de insatisfacdo pessoal comaimagem
do corpo, e podem vir a dificultar a inser¢do e satisfacdao
social do individuo e levar a uma diminuigao da autoestima
e aum aumento da depressao (VAN DEN BERG et al., 2007).

A aprovacao social é um fator importante quando se
trata da constru¢do da imagem corporal. O individuo tem
sua vida pessoal e seus habitos moldados pela influéncia do
meio em que ele se insere (SKINNER, 1953), e, muitas vezes,
0 que constitui esse meio sdo os estimulos oriundos dos
comportamentos de terceiros com relagao aos do
individuo, ou seja, a aprovacao ou desaprovacao recebida
por outras pessoas.

E interessante observar que os fatores socioculturais
comecam a influenciar o individuo desde a sua infancia
(SMOLAK, 2004), inclusive se considerarmos a forma como
0s sujeitos em sociedade expressam seu comportamento
verbalmente e influenciam no pensar e agir de outros
(SKINNER, 1978), selecionando condutas que mais se
adequam ao contexto e s3ao melhores aceitas por
determinada cultura de acordo com suas demandas.

Essa influéncia acaba sendo mais rigida e intensa
quando a pessoa entra na adolescéncia (MALDONADO,
2006) e, de certa forma, a relagcdo que o individuo comeca
a estabelecer com seu corpo afeta na sua sexualidade, da
mesma forma que a imagem corporal e satisfacdo com esta
também apresenta efeitos negativos nos comportamentos
de individuos j& em sua infancia (SMOLAK, 2004).
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A sexualidade estd relacionada ao desenvolvimento
global do individuo e constitui um dos principais elementos
da personalidade. Pode-se dizer que os relacionamentos, o
equilibrio emocional e a manifestacdo sentimental
dependem de um sauddvel desenvolvimento da
sexualidade durante as etapas da infancia até adolescéncia.
E importante ressaltar que é na adolescéncia que a
expressao da sexualidade comeca a se dar de maneira mais
diferenciada, seja pela inserc¢do (e frequentes mudangas)
em diferentes contextos e ambientes sociais, seja pela
producao hormonal que se altera nessa etapa do
desenvolvimento (DEL CIAMPO; DEL CIAMPO, 2010). E é
durante esse periodo que, geralmente, o individuo da inicio
as suas vivéncias sexuais, geralmente, na escolha da pessoa
com quem ird se relacionar, na relacao sexual, na
descoberta da homossexualidade, dentre outros.

Considerando a sexualidade como um fator que
apresenta relagdo com a autoimagem, pode-se inferir,
muitas vezes, que o individuo ndo se sente confortavel em
iniciar sua vida sexual com algum parceiro devido a uma
insatisfag@o em relagdo ao seu corpo. E isso ndo acontece
somente na adolescéncia - ¢ muito comum acontecer com
pessoas que também estdo na fase adulta, de forma que
uma divergéncia ou contraste abrupto na vida sexual, ou
mesmo uma disfun¢do sexual, podem influenciar
diretamente na autoimagem do individuo e como ele se
sente em relacdo a si mesmo (BERTERO, 2002; PARKER et
al., 2003; MAIA, 2008).

Um estudo feito no Tocantins com mulheres em
situacdo pds-cirirgica de mastectomia (LEITE; ANDRADE;
MORAES, 2009) demonstrou relacdo direta entre a
alteracao da imagem corporal por conta da retirada de
mamas, autoestima e vida sexual. Um dos fatores mais
importantes parece ser a reacao que os maridos dessas
mulheres tém apds a cirurgia. Nos casos em que hd
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aceitacao por parte deles, a mulher percebe com mais
facilidade que seu valor vai muito além do que ocorreu com
esta parte de seu corpo, e se vé com mais possibilidades de
superagao dos obstaculos que encontra. J& quando existe
uma falta de didlogo sobre sexualidade, com manifestacao
de preconceito e estranhamento por parte do marido, o
relacionamento é marcado por um distanciamento, que
pode inclusive levar a seu fim, e com notavel prejuizo na
autoestima da mulher e na expressao de sua sexualidade.
Muitas mulheres que fazem cirurgia de mastectomia
relatam n3ao conseguir se despir totalmente no ato sexual,
por medo da rea¢do do parceiro.

Vé-se aqui a expressdao e ilustracdo de como a
sexualidade abrange uma gama de fatores e varidveis, ndo
se constituindo apenas do ato sexual - como é
erroneamente divulgado no senso comum -, mas também
de afeto, respeito, carinho e caricias, relacionamento e
relacdo interpessoal com parceiros ou conjuges, expressao
de sentimentos, acolhimento de emogbes, imagem
corporal, satisfacdo pessoal e social e autoestima (MAIA,
2008).

Considerando, ainda, que a adolescéncia constitui uma
etapa do desenvolvimento na qual as mudancas fisicas
ocorrem de forma desigual as mudancas psicoldgicas e que,
consequentemente, hd uma tendéncia ao sofrimento e a
baixa autoestima (MAIA, 2007), quando colocamos essa
etapa de mudancas nesses diferentes aspectos (fisico e
psicoldgico), assim como de ambientes sociais e familiares,
frente a uma idealizagdo constante de uma estética a ser
incorporada e seguida, pode-se inferir uma probabilidade
de influéncia na imagem corporal.

Conflitos na imagem corporal e na autoestima no
periodo da adolescéncia podem acarretar dificuldades para
o individuo expressar sua sexualidade e, consequentemente,
nos relacionamentos e interacGes sociais. Maia (2008)
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aponta, ainda, que é no contexto social que a sexualidade
se manifesta (sendo assim um reflexo deste contexto e
mais uma vez do conteddo mididtico imposto e
referenciado); poderia, portanto, gerar impactos ndo sé
para o individuo em si como para terceiros com os quais se
relaciona.

Diante dessas consideracdes, passamos a andlise de
um filme que abrange essa discussao entre padrbes de
beleza, adolescéncia e vivéncias da sexualidade.

Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original American Beauty
Nome Traduzido Beleza Americana
Género Drama

Ano 1999

Local de langamento | EUA/inglés
e Idioma original
Duracao 2ho2min

Direcao Sam Mendes

Beleza Americana é um filme que narra a vida de um
homem (o personagem Lester Burnham), frustrado com
seu trabalho e com sua vida pessoal, além de vivenciar uma
crise de meia idade. A vida frustrada de Lester acaba sendo
o principal foco do filme. Porém, pode-se notar que toda a
sua familia também estd passando por uma crise: a sua
esposa por estar frustrada com seu trabalho e com seu
relacionamento, e sua filha Jane por parecer ndo se
identificar com seus pais e com o contexto em que vive. O
drama do filme se estabelece quando Lester se apaixona
por Angela, uma amiga de sua filha. O cenario torna-se
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muito problematico, pois Angela é menor de idade e Lester
se mostra totalmente obcecado por ela.

De outra parte, o filme mostra a histéria de outra
familia, que acaba de se mudar para a casa vizinha a de
Lester. Trata-se da familia do Coronel Fitts, sua esposa
Barbara, mulher que aparenta sempre distante, triste e
doente, e o filho Ricky, que se interessa amorosamente por
Jane e se torna amigo de Lester, mas que tem muitos
conflitos com seu préprio pai.

A narrativa do filme tem como forte caracteristica,
segundo nossas interpretacdes, o fato de representar
como os personagens moldam a autoimagem e o estilo de
vida pessoal baseados na expectativa social. Ao decorrer do
filme, é possivel notar que os personagens mudam o jeito
de viver por causa da aprovacao social e pelas opinides de
pessoas de seu interesse.

Analise Critica

Beleza Americana se trata do drama da vida de Lester
Burnham e pessoas ao seu redor, narrado pelo prdéprio
personagem principal. Desde o inicio, apresenta-se a
frustracdo do protagonista sobre os diferentes aspectos da
sua vida - em uma das cenas iniciais, ele relata como o
momento em que se masturba no chuveiro, ao acordar, é o
“ponto alto” do dia. Diante de tantas frustragdes:
financeiras e conjugais e sua relacdo apdtica com a filha
Jane, o protagonista se vé desmotivado até o ponto em
que, em uma das primeiras cenas, sente-se atraido por uma
colega de sua filha durante uma apresentacao de lideres de
torcida da escola. Logo nesse momento, a producao do
filme se volta inteiramente para a construcao de uma cena
sexualizada e chamativa no sentido de demonstrar os
interesses do protagonista sobre Angela.
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Ricky inicialmente parece um personagem bizarro,
que filma Jane durante vdrios momentos do dia sem pedir
permissdo. Ela, entretanto, se interessa por ele, e ambos
comecam um relacionamento bastante profundo. E
interessante como numa cena, ao Jane dizer a Angela que
sabia que ele as estava filmando, e Angela comecar a
dancar na janela, Ricky ignora Angela e se interessa apenas
pela beleza de Jane. Isso marca a diferenca na forma de
expressao das duas.

Angela Hayes se caracteriza como uma representante
da imagem feminina divulgada como padrdo de beleza
pelas midias atuais (jovem, loira, magra e alta), voltando
seu discurso durante todo o filme, a sua aparéncia e a sua
preocupacao em relacao ao corpo ideal para uma carreira
de modelo. Isso é uma problematica bastante visivel no
contexto da adolescéncia, quando a identidade do sujeito
mostra-se em etapa de mudanca e se torna dificil definir e
descobrir, por parte do préprio sujeito, quem ele realmente
é. Assim, a preocupagao que se tem sobre o corpo e sobre
como que ele aparenta se torna elevada. Apesar desse
padrao de belezarepresentar apenas uma pequena parcela
da populacdo (MALDONADO, 2006; COSTA et al., 2001), ele
é constantemente bombardeado pela midia aos jovens e a
sociedade de uma forma geral, transmitindo um valor
cultural referente a autoimagem.

Esse valor acaba se relacionando intimamente com a
questao da sexualidade, como a prdpria personagem
demonstra, ao passo que ela equipara “ser desejada” a “ser
atraente”, e coloca este Ultimo como um fator facilitador
da conquista de sua carreira ideal (ser modelo).
Consequentemente, ser desejada e sexualmente ativa se
tornam fatores extremamente relevantes para a mesma,
de forma que ela relata, em varias cenas do filme, pessoas
com quem se relacionou sexualmente e sempre reafirma
como isso é um fato recorrente em sua vida - o que, ao final
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do filme, mostra-se uma mentira, que ela utiliza para
manter a imagem que pretendia preservar.

Nesta cena de revelacdo, na qual ela diz “é a minha
primeira vez”, o protagonista Lester estd prestes a tirar sua
roupa e a mudanca da imagem da garota transmitida a ele
é nitida. Esse, ao ouvir essa afirmac¢do, muda
completamente sua postura em relagdo a ela, colocando-a
sentada e a cobrindo com um cobertor, em um carater
afetivo-protetor - ou seja, a impressdao que ele tem da
personagem passa de ‘garota com quem pode se
relacionar sexualmente” a “garota fragil, que necessita de
cuidados”, quase que uma rela¢do paternal.

Esses momentos do filme vdo ao encontro com os
apontamentos de Maia (2008) sobre como a sexualidade
do sujeito se expressa no seu contexto social e nas
intera¢des sociais, mas como também nessa etapa da vida,
a adolescéncia - na qual Angela se encontra - hd também
uma dificuldade de se assumir papéis sexuais adultos,
apesar de haver uma negacdo de referenciais sociais
préximos. Consequentemente, a personagem tenta pregar
ao longo de todo o filme uma imagem sobre si mesma que
ndo estd ainda consolidada, o que fica evidente na cena
com Lester, na qual ela muda toda a sua postura.

Nesse sentido, o filme se mostra uma boa forma de
ilustracdo da importancia da sexualidade para a
autoimagem, mas é problematico quando se considera que
este faz pouca ou nenhuma mengao sobre as diferentes
questbes éticas, morais e legais acerca do fato de um
homem de 46 anos desejar e se envolver com uma garota
de 15-16 anos. A Unica personagem que o repudia por tal
comportamento € sua filha, Jane, mas mesmo assim o faz
apenas por considerar ‘“nojento” que o pai se envolva
sexualmente com uma amiga, e ndo pela diferenca de
idade.
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Lester também é um personagem que passa pela
inseguranca e tentativa de mudanca da autoimagem,
quando, ao se sentir atraido por Angela e ouvi-la dizendo
que gostaria que ele ficasse mais forte, comeca a fazer
exercicios fisicos regularmente, preocupado com sua
aparéncia. A aparéncia de beleza padronizada- juventude e
corpo magro e musculoso- acaba sendo um referencial da
garota para que ele seja correspondido. Essa preocupacdo
ilustra o diferencial apresentado por Del Ciampo e Del
Ciampo (2010) de que, embora homens e mulheres
busquem por um corpo ideal, € comum que as mulheres
desejem um corpo magro e os homens um corpo forte. Nos
dois casos, o padrdo de beleza ideal promete a “felicidade
eterna”, o que, sabemos, representa apenas um engodo.

O filme mostra, ainda, como o personagem passa a se
sentir mais confiante e satisfeito consigo mesmo ao obter
uma reagdo de medo e surpresa das pessoas ao seu redor
diante da mudanca brusca de seu comportamento - ele
passa a ter cada vez mais, ao longo do filme, um
comportamento autoritario e agressivo. Querendo ou nao,
isso provoca uma mudanca na forma como as pessoas
reagem a ele, e, sentindo-se ativo em seu ambiente social,
Lester passa a se sentir melhor. Podemos sugerir que o
padrao de masculinidade vigente, associado a violéncia e a
agressividade, é evidenciado, na medida em que a
autoestima e sentimentos de virilidade envaidecem o
protagonista.

No personagem Coronel Frank Fitts, percebe-se uma
representacao do conceito de identidade sexual, ao passo que
este se refere a um conceito amplo e que se distingue da mera
fun¢do bioldgica, voltando-se a uma delinea¢do marcada pela
interacdo com os pais, fatores morais, culturais, sociais,
religiosos, entre outros, iniciada desde os primeiros
momentos de vida e definida na adolescéncia (COSTA et al.,
2001). O coronel é um personagem marcado por uma
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desconfianca constante de que seu filho (Ricky Fitts) seja gay,
reforcando um preconceito explicito em comentdrios e
julgamentos sobre seus vizinhos, um casal homossexual.

Durante todo o filme, as aparicdes do Coronel Frank Fitts
sdo marcadas pela reafirma¢do constante de que ele é um
fuzileiro naval. Considera-se, entdo, que este é sua principal
definicao/visualizacdo de identidade, o que volta a percepcao
do espectador para a forma como este contexto militar molda
e ressalta sua visdo de mundo - o que vai ao encontro aos
apontamentos de Del Ciampo e Del Ciampo (2010) sobre o
esteredtipo e a idealizagdo estética que sdo constantemente
divulgados pela cultura midiatica - e seu preconceito acerca da
sexualidade. Nas cenas finais, no entanto, Fitts apresenta um
conflito identitdrio sexual ao tentar se aproximar
sexualmente do protagonista Lester Burnham. Ao ser
rejeitado, apresenta-se imensamente frustrado, o que pode
ser relacionado tanto a sua frustracdo por ndo conseguir
realizar seu desejo erdtico até entao escondido, quanto por se
sentir confuso com sua prépria identificacdo sexual. Nesta
perspectiva, a questdao da autoimagem se mostra presente
perante a forma como o Fitts aparenta frustrado consigo
mesmo e com aqueles ao seu redor.

Outra personagem na qual vemos a questao da
autoimagem e das expectativas sociais € Jane. Sua amizade
com Angela exp6e duas formas de lidar com o mesmo tipo
de expectativa, jd que Jane é preocupada com sua beleza e
chegou até a juntar dinheiro ainda pré-adolescente para
fazer cirurgia pldstica nos seios quando crescesse. Ela e
Angela sdo inseguras com a aparéncia, mas reagem de
formas diferentes. Angela cria uma falsa imagem de poder
sexual, enquanto Jane é retraida e, como ela mesma cita
em uma cena inicial, prefere usar roupas que a tornem
menos atraente.

Carolyn, esposa de Lester, também passa por um
processo referente a imagem. No caso, ndo se trata de uma
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imagem necessariamente sexual, mas € bastante marcada
sua frase de que “para ter sucesso € necessario expor ao
mundo uma imagem de sucesso”. Essa frase também é dita
por um homem da mesma profissao que ela, Buddy, que se
torna seu amante. Com ele, inclusive, ela possui uma vida
sexual ativa, apresentando um comportamento totalmente
distinto dos que apresenta quando esta com seu marido
Lester. Apesar de o casamento da personagem possuir uma
série de varidveis diferentes que influenciam na apatia
relacional, é evidente o impacto da satisfacdo sexual na
construcdo da relacdo afetiva de Carolyn com Buddy. Essas
cenas ilustram os apontamentos feitos sobre o aspecto
abrangente de sexualidade (ndo sé como um ato sexual, mas
como uma gama de outras varidveis, como afeto), assim
como encontramos em Leite, Andrade e Moraes (2009).

De certo ponto de vista, pode-se dizer que o filme
expde desejos, insegurancas, fachadas e insatisfaces
quanto a sexualidade, sua expressao e aceitacdao. No
entanto, ele pode levar a multiplas interpretaces. O filme
gera muitas criticas sobre o modo de vida americano, ao
problema da hipocrisia e da repressdao e de como as
pessoas se mostram ao mundo e de como veem a si
mesmas. Além disso, uma vivéncia aparentemente estavel
de sentimentos e relacionamentos mostra-se flexiveis em
relacdo ao mundo (principalmente Lester em relacdo ao
casamento e ao trabalho).

E dificil dizer se o conteido apenas reforca ou
questiona esteredtipos sociais, ja que o tom irénico do filme
faz com que a percepcdo da critica aos mesmos dependa
muito do espectador. Nao é um filme que esclareca
nitidamente questdes cientificas, mas também nao pode ser
visto apenas como reforcador de crencas, ja que apresenta
criticas sociais importantes e que tiveram grande impacto
cultural desde seu lancamento, considerando aqui, o
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contexto de uma sociedade norte-americana e suas
especificidades culturais diferentes das brasileiras.

Nossa opinido é de que ele possui um aspecto
educativo, na medida em que pode colaborar para que um
educador mobilize e oriente as discussdes e criticas sobre
os padrdes de beleza e de sexualidade vigentes, uma vez
que, segundo Maia (2007), o tratamento de tais temas
relativos a sexualidade na adolescéncia é de considerdvel
importancia do desenvolvimento cognitivo, psicolégico e
afetivo, marcando a forma como nos relacionamos com
outras pessoas na vida adulta.

Do ponto de vista psicoldgico, a temdtica do filme é
especialmente interessante, por levantar muitas questdes
como: crise de identidade (em quase todos os
personagens, mas principalmente em Lester, Jane e
Coronel Fitts), conflitos familiares e intergeracionais (a
relacdao conturbada de Lester com Carolyn e Jane e de Fitts
com sua esposa Barbara e o filho Ricky); sofrimento no
trabalho, com a competitividade e a falta de sentido das
atividades laborais (Carolyn como corretora imobilidria e
Lester trabalhando numa agéncia de marketing e, depois,
demitindo-se para trabalhar numa lanchonete); e a
repressao sexual e suas consequéncias, como preconceito
e sofrimento profundo, no caso do Coronel Fitts. Este
ultimo elemento, juntamente ao tema da autoimagem, sao
0s pontos mais importantes de contribuicdo a drea da
Sexualidade e Educacao Sexual.

Considerag¢6es Finais

A ideia da beleza, relacionada ao titulo do filme, é um
conceito que se transforma enquanto o espectador tenta
compreender a trama. Pode-se, de inicio, relaciona-lo a
questdo da beleza fisica, primeiramente exposta pelafigura
de Angela. Porém, no momento em que Ricky surge na
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narrativa e inicia seu relacionamento com Jane, a beleza
pode passar a ser entendida de outra forma.

O tema da beleza vem a tona quando Ricky mostra
para Jane o que considera seu video mais bonito, em que
uma sacola de plastico ‘“danca” para ele, sendo
movimentada por um redemoinho de vento. E retorna
quando, ao final do filme, o j&4 morto Lester diz ndo estar
bravo por morrer, pois é dificil ficar assim quando hd tanta
beleza no mundo. Pode-se entender essa transformagao na
exposicdo artistica do conceito de beleza de duas formas.
Uma forma ir6nica, em que a beleza seria aquilo que se
tenta preservar na aparéncia, havendo por tras uma grande
parcela de tragédia e o lado feio, que ndo pode ser
escondido por muito tempo; ou outra forma, talvez mais
adequada, de que a beleza é algo que se estende a tudo,
inclusive a vida em seu aspecto tragico, em todas suas
dimensdes de felicidade e sofrimento, dependendo apenas
da pessoa que percebe reconhecer se ha ou ndo beleza ali.

Trata-se de um conceito mais mdvel de beleza, que
passa pela construcao da percep¢ao do mundo no préprio
desenrolar da vida de cada pessoa. A primeira
interpretacao é a que mostra a beleza como algo que se
pode perseguir e alcangar, sendo irbnica a crenga de que é
possivel alcan¢d-la por completo, levando em conta a
dicotomia belo-feio. A segunda interpretacdo é a da beleza
como experiéncia de deslumbramento, que engloba
inclusive o monstruoso.

De qualquer modo, a tonica é a contradicao, a
ambiguidade, a dialética e a flexibilidade de conceitos.
Assim, de tal forma, as duas interpretacdes ndo sao de fato
excludentes, ja que ambas lidam com a mesma questao: a
de que nao ha beleza sem feiura, sendo essas experiéncias
partes  fundamentais da  experiéncia  humana,
manifestando-se na prépria imagem que temos de nds e
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dos outros no cotidiano, articulando nossas atitudes,
relagdes pessoais e morais, e, inclusive, a sexualidade.
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Capitulo 3

PERFUME, A HISTORIA DE UM ASSASSINO:
ANALISE FREUDIANA SOBRE FETICHISMO

Andressa Carolina Donato
Caio Eduardo Gongalves Lunardi
Natdlia Corddn Fortuna Pereira

Introduc¢do

O termo fetiche é derivado do portugués feitico
(FERREIRA, 1986) e aparece pelas primeiras vezes na
literatura em meados do século XV, para descrever as
figuras sagradas e objetos, pessoas ou partes dos corpos
investidos de poderes sobrenaturais ou espirituais. Freud
(1905), em sua obra “Trés Ensaios sobre a Teoria da
Sexualidade”, retira o conceito fetiche da sexologia do
século XIX para descrever os objetos sexuais pervertidos,
isto é, ndo comumente utilizados para fins sexuais e que
recebem alto investimento libidinal de um sujeito. Na
mesma obra, o autor considera patoldgica a situagao em
que estes objetos se tornam substitutos inadequados para
o objeto sexual, tomando o lugar do objetivo normal
(FREUD, 1905), ou seja, quando esses objetos fetichizados
se tornam o unico alvo da pulsao sexual, desprendidos de
uma determinada pessoa, denominando o fetichismo.

De maneira geral, pode-se identificar o fetichismo
como uma atribuicdao a uma pessoa, objeto, partes do
corpo ou caracteristicas que emanam de outro objeto ou
sujeito, ocorrendo um desvio em relacdo ao foco de

53



interesse sexual e prazer fixado em uma fonte que
originalmente ndo prové esse sentimento.

No contexto da época, ao trazer essas discussdes em
voga, Freud estende as noc¢bes sobre sexualidade,
colocando em xeque o0s conceitos  definidos
convencionalmente, discutindo os desvios referentes ao
objeto sexual e relacionando as formas ditas normais e
anormais sobre a expressdo da sexualidade (QUINODOZ,
2007). Também contextualizando o periodo em que foi
publicada a obra, o caminho do desenvolvimento
psicossexual “normal” era relacionado a unido dos érgaos
genitais na relacdo sexual, isto é, neste recorte histdrico, a
maneira de se relacionar com o sexual estava sobreposta
pelo entendimento médico-cientifico de tal experiéncia.

O fetichismo configura-se como uma temdtica, em
geral, abandonada tanto pela academia, quanto nos
discursos cotidianos. Quando o tema é pautado, hd um
olhar pejorativo ou patologizante em relacdo a questdo,
denominando ainda experiéncias sexuais consideradas
desviantes, como por exemplo, o sadomasoquismo. A
psicanalise ¢ um campo que se propde a discutir e entender
esses fendmenos, principalmente quando abordamos os
entendimentos de Freud acerca do desenvolvimento
humano, inseparavel do desenvolvimento psicossexual.

Apesar das limita¢bes da época, o autor dissertou em
suas obras sobre as perversdes de maneira minuciosa,
considerando-as “raramente ausentes da vida sexual das
pessoas sadias”, na tentativa de retirar a carga de censura
e patologizacao que traziam as praticas. No momento atual
e no contexto académico, em que as discussdes sobre as
expressdes da sexualidade aparentam ser mais receptivas
e liberais, o fetichismo ainda ndo é um assunto que resulta
em publica¢bes nas Ultimas décadas, apenas revisdes de
literatura. Porém, had contextos, como o da arte, por
exemplo, em que o fetiche é tratado de maneira mais
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explicita e aprofundado, como no filme que abordaremos
neste capitulo: “Perfume: a histéria de um assassino”.

Como abordado anteriormente, Freud dedicou-se em
definir o fetiche a partir do funcionamento psiquico da
perversao. Segundo essa abordagem, o fetichismo é a
situa¢do em que algo é colocado no lugar do objeto sexual,
um item ou parte do corpo, por exemplo, o valor do desejo
é dimensionado por algo que ndo é usualmente utilizado
para fins sexuais. Também ha a concepcao de que o fetiche
funciona como um memorial de algo, de um vazio, e essa
falta é proveniente do processo de castracdo em que hd a
percepcao da falta do falo materno. A natureza do objeto
substituido relaciona-se com a relacdo simbdlica de uma
auséncia que é vivida pelo sujeito, havendo uma infinidade
de deslocamentos, todos esses se configurando como uma
mudan¢a do olhar, para onde se direciona o desejo. O
fetiche funciona como um remediador contra a ameaca da
castracdo preenche o vazio da inexisténcia do falo; isto é, a
presenca perceptivel do objeto fetichizado ameniza a
angustia do vazio e a recusa da perda (MELLO, 2007).

O fetichismo é um fendbmeno que vai para além da
dependéncia a um objeto qualquer. A relacao de desejo do
sujeito deve ser revista e associada a histdria de vida; sendo
assim, as relacdes de desvio podem ser compreendidas. Ha
diferentes ideias sobre a natureza do fetichismo, e, para a
psicandlise freudiana, o mesmo é um processo de defesa do
ego, ou seja, algo que esta relacionado a constituicao do
sujeito e o olhar que se teve a ele (SALES; DE OLIVEIRA;
PACHECO-FERREIRA, 2016).

O fetichismo também € encontrado como um
exemplo na definicdo de parafilias, quando agrupadas por
modos de relacdao com o objeto, ou seja, se encontra no
arcabouco de modos variados de manifestar e expressar o
desejo. Nesse tema, considera-se importante ressaltar no
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presente capitulo essas variagdes sexuais consideradas
patoldgicas, mas que ndo necessariamente sdo.

A parafilia é o interesse sexual que se diferencia, por
exemplo, das prdticas de estimulagdo genital, caricias
preliminares com parceiros humanos e em sua forma
consensual, e que caracterizam interesses maiores e mais
intensos que os interesses ‘“normofilicos”. Ou seja, as
parafilias podem se desenvolver em torno de certo objeto,
lugar, situacdo, e ndo pelo ato sexual propriamente dito,
caracterizando diferentes finalidades do desejo e dos meios
de se extrair prazer. Elas apresentam cunho obsessivo,
incontrolavel e impulsivo, podendo ter um aspecto rigido, e
por isso, causando sofrimento no sujeito ou desencadeando
um transtorno parafilico (DE JESUS LOPES, 2018).

Devido ao valor moral estabelecido pela sociedade
perante a expressao nao convencional do desejo, uma
rejeicao social é estabelecida perante o sujeito, podendo gerar
uma negacao de seu proprio desejo sexual para se sentir
aceito na sociedade. Resumidamente, a parafilia depende da
forma, intensidade e do contexto em que acontece, e por ser
caracterizada pelo imediatismo e impulsividade, algumas
formas de manifestd-la podem levar a exposicdes a situacbes
perigosas e até mesmo irracionais.

Esta é considerada um fendmeno multicausal e sua
manifestacdo pode ser influenciada pela histdria individual
do sujeito, suas experiéncias na infancia ou na
adolescéncia, suas relagbes com o meio, seu
desenvolvimento sociocultural e emocional, etc.
(ASSUMPCAOQ, 2014).

No filme em questdo, a histéria de vida do
personagem permeia experiéncias sinestésicas e
profundas, como abandono parental, dificuldades
socioecondmicas, relacionais, e que, pensando o contexto
em que esta inserido, o tornam um individuo Unico. A obra
como um todo é passivel de andlises correlacionadas aos
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temas aqui apresentados e que agucam a necessidade e a
importancia das discussbes sobre expressdes da
sexualidade, pensando-a em seu sentido social e histdrico.

Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original Perfume: The Story of a
Murderer

Nome Traduzido Perfume: A Histdria de um
Assassino

Género Drama/Crime

Ano 2006

Local de lancamento | Alemanha/Espanha/EUA/Franca,

e Idioma original Inglés.

Duracao 2h27min

Direcao Tom Tykwer

Baseado no livro O Perfume, do alem&o Patrick Stiskind
(1985), Perfume: A Histdria de um Assassino narra a histdria
de Jean-Baptiste Grenouille, interpretado na vida adulta por
Ben Whishaw. Nascido em meio a uma feira nas ruas de
Paris e abandonado pela mae, Grenouille cresce
descobrindo os odores do mundo, tendo uma alta e
incomum aptidao para sentir cheiros. Sua obsessao por
conservar todos os cheiros em sua memdria o leva a
assassinar jovens mulheres para retirar os odores de suas
peles e transformar em um perfume contendo todos eles,
produzindo a melhor fragrancia que o mundo ja conheceu.
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Anadlise Critica

A incessante busca pela fragrancia perfeita

Jean-Baptiste Grenouille foi um bebé nascido nas ruas
imundas e fedorentas de Paris do século XVIII. Sua mae,
uma mulher jovem e bela, ja havia dado a luz a outros
quatro bebés, todos eles nascidos mortos que ela jogou
fora com os restos de peixe estragado. Como ela era
feirante e vendia peixes, no momento do parto de Jean-
Baptiste, ela deita no chao, corta o corddo umbilical com
um facdo e empurra o bebé imdvel para baixo do balcdo
com os peixes estragados, imaginando que ele estaria
morto como os outros.

Quando um bebé nasce, ele estd em completo
desamparo, e as primeiras impressdes do mundo sao
possibilitadas pelos registros mnémicos produzidos pelas
percep¢des sensoriais ligadas a afetos provindos de um
cuidador, especialmente a mde, de onde ele retira suas
satisfagOes bioldgicas, e a toma como primeiro objeto
sexual (FREUD, 1914). Ao lutar para sobreviver, as primeiras
percepcdes que Grenouille tem do mundo e, portanto, de
si mesmo, sdo os odores fortissimos de putrefacdo, sons e
odores de animais sendo cortados em meio a multidao e o
completo abandono de sua mae: nao sente seu cheiro, o
qual procura durante toda a vida. Seu choro denuncia que
sua mae havia abandonado o recém-nascido no chao, e ela
é punida com enforcamento. Logo, seu primeiro choro de
vida foi o responsavel pela morte da sua mae.

O abandono por parte das figuras cuidadoras é
constante durante a infancia de Grenouille. Ele é enviado
para um orfanato, onde as outras criancas, em condi¢des
precdrias de vida, tentam mat3-lo, mas sdo castigadas pela
responsavel. Jean-Baptiste Grenouille é, entao, receptaculo
de ddio e rejeicao. Da mesma forma que sd introjetara
objetos maus, tornara-se ele préprio um objeto mau que sé
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sabia odiar e rejeitar, nunca dar amor e cuidado, pois nunca
os recebera. Sua vida era baseada no sugar, até a ultima
gota de vida, tudo o que podia para garantir sua
sobrevivéncia em um mundo sempre tao hostil com ele.

Crescendo, Grenouille descobre que possui uma
habilidade: um olfato apurado para muito além do comum,
capaz de reconhecer cheiros sutis a longas distancias e
associa-los com as pessoas e coisas que os emitiam. Seu
mundo é construido a partir dos cheiros; pouco a pouco, ele
cria uma espécie de inventdrio de odores e também o
objetivo de possuir todos os odores do mundo para si,
marcando sua voracidade. Quando cresce, é vendido como
escravo de curtume, trabalhando incessantemente até a
vida adulta.

Adentrando Paris em fun¢do de um trabalho, ele se
depara com uma infinidade de novos odores, incluindo as
perfumarias da cidade. Grenouille encontra um que chama
sua atencdo, exalado por uma moca bela e jovem, um
cheiro que nunca queria perder na vida. Em funcdo de sua
enorme atracdao por aquele cheiro e desejo de suga-lo para
si, faz sua primeira vitima de assassinato. Quando ela tenta
resistir a sua proximidade e ele tampa suas vias
respiratdrias para que nao gritasse e denunciasse sua
inadequagao, e a mata asfixiada sem intencdo. Ele percebe
que aquele odor nunca mais voltaria conforme o corpo
esfriava, entdo pede para o mestre Baldini, um famoso
perfumista parisiense em decadéncia com a chegada de
novas fragrancias concorrentes, para que o ensine a arte de
conservar os odores, pois 0s queria todos para si. O mestre
perfumista diz que ndo poderia ajuda-lo, mas ouvira sobre
uma técnica em Grasse que poderia.

Apé6s fazer o negdcio de Baldini reascender sua
carreira com seu talento olfativo para produzir novos
perfumes, Grenouille parte para Grasse, onde poderia
aprender uma técnica de conservacao de odores. No
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entanto, Grenouille desvia seu caminho para longe de
todos os odores do mundo, em uma gruta isolada nas
montanhas, onde ndo consegue sentir nenhum odor além
do das pedras mortas. Ndo fica claro, no filme, quanto
tempo ele passou na gruta, embora seus cabelos tivessem
crescido consideravelmente. Na gruta, ele encontrou um
refugio psiquico, uma drea da psique em que podia refletir
sobre sua prépria existéncia, afastando-se de todo o édio e
a repugnancia com que o mundo sempre o tratou. L3
dentro, ele nota que ndo possui um cheiro préprio.

Em Grasse ele percebe que ndo conseguiria conservar
odores de seres vivos, da forma que gostaria, mas
desenvolve uma nova técnica que consistia em enrolar
mulheres em um material com banha animal e depois
recolher a banha da superficie do corpo, fervé-la e obter um
Oleo essencial com o processo. Para obter a fragrancia
perfeita, Grenouille inicia uma série de assassinatos que,
para as autoridades de Grasse, ndo tinham claro padrao
para que solucionassem os crimes, pois nunca imaginariam
eles que seu objeto-fetiche era o cheiro de suas vitimas.

E interessante observar que, para o perverso, €
comum ignorar as consequéncias dos atos para a obtencao
do prazer sexual com o objeto-fetiche, mesmo que essas
possam prejudicar ou até mesmo matar outras pessoas.
Grenouille, como um perverso, ndo responde a nenhuma lei
que nao seja seu proprio desejo, por isso ndao sente remorso
pelas suas atitudes.

Muitas mogas sao perseguidas nesse processo de
producdo da fragrancia perfeita, situacao alarmante para as
autoridades de Grasse. Quando a filha de um dos senhores
mais influentes é feita de vitima, e sua fragrancia estd
completa, Grenouille é encontrado, preso e condenado a
morte pelos assassinatos em série, mas leva consigo o
perfume de sua criacdo. O efeito do odor produzido é
devastador. Um cheiro que fazia com que todos a sua volta se
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contraissem em devogao, que fazia com que fosse finalmente
amado. A cena em que ocorreria sua crucificacdo pelos
assassinatos, toma rumos completamente opostos, pois ele
estd usando em seu corpo o perfume que criara com a
finalidade de receber o amor que nunca recebeu de sua mae
e de seus cuidadores desde a primeira infancia. E declarado
inocente pelo povo e pelas autoridades, pois estdo todos
hipnotizados pelo perfume.

Grenouille percebe, no entanto, que todo aquele amor
era artificial. Ele nunca poderia amar como as outras
pessoas amavam, pois também ndo sabia como erareceber
amor. Seu vinculo com a realidade era baseado no ddio e na
rejeicao e ndo poderia atingir gozo algum que ndo fosse
baseado no odiar e no ser rejeitado. Ele caminha até o local
onde nasceu em Paris, levado até 4 por seu olfato, e
derrama sobre si todo o restante do contetido do frasco,
em seguida é devorado vivo pelas pessoas que |a estavam.

Uma interpretacdo metafdrica possivel dessa cena é ade
uma mae que estabelece um vinculo de amor e cuidado tado
intensos, que dedica sua prdpria vida incondicionalmente ao
bebé a ponto de “devora-lo”, representando todo o amor
maternal e o cuidado que nunca recebera na vida. Outra
interpretacdo possivel € uma metéfora biblica: comer a carne
e beber o sangue de Cristo para obter vida eterna. Da mesma
forma que um perfume eterniza elementos da realidade,
Grenouille procurava eternizar-se como sujeito no mundo.
Para tornar-se sujeito desejante, o individuo é antes objeto do
desejo devorador da mae.

Fetiche e o olhar critico

Questdes relacionadas a sexualidade devem estar
atreladas a questdes culturais nas quais o grupo ou sujeito
estd inserido, a maneira como as pessoas se relacionam
sexualmente ndo é totalmente livre, por mais que haja
particularidade no desejo, esse se enquadra no contexto
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em que o sujeito estd inserido. Um exemplo é a questdo da
homossexualidade, que em alguns lugares é considerado
crime e em outros o casamento entre pessoas do mesmo
sexo é permitido por lei. A cultura juntamente a religido sao
instancias que delimitam a sexualidade; no filme hd uma
presenca marcante do catolicismo na vida cotidiana. O
filme retrata uma época de muita repressdao, em que fugir
as ideias cristas era um risco contra a vida.

O filme mostra um contexto diferente do que vivemos,
entretanto, aproxima-se a realidade da onda conservadora
que estamos vivendo na atualidade. Por mais que a religiao
atualmente, 2019, ndo seja parte da constituicao do Estado
como no século XVIIl, pode-se refletir como ha ainda
instancias que permeiam a vida individual, por exemplo, a
sexualidade estava estritamente atrelada ao casamento e,
nesse contexto, ndo ha espaco para o fetiche. Ao fim do
flme hda uma cena em que o personagem principal
dissemina o perfume para milhares de pessoas, toda a
repressao que havia em nome da ordem se desmorona, ha
uma grande orgia, demonstrando que, com o perfume, as
pessoas se libertam e o desejo aflora-se.

A obra é marcada pelo contexto do século XVIII na
Franca, porém hd como estabelecer uma articulagdo com
outros contextos em que o fetichismo ocorre, com isso hd
uma demonstragao de como esse fenémeno nao é restrito
a um periodo ou local, 0 que muda é a maneira como €
visto.

Os temas abordados neste capitulo sao apresentados
pelo filme de forma narrativa e, em grande parte, narrado em
terceira pessoa, explicitando a histéria de Jean-Baptiste
Grenouille. A intensa busca do personagem por um aroma
completo e perfeito o torna obsessivamente empenhado em
preservar os odores das mulheres e que o fazem motivar atos
vistos pela sociedade como odiosos. O fetiche de Grenouille é
escrachado pelo fato de o mesmo ser uma pessoa com
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grandes habilidades olfativas, mantendo a maioria de suas
relagbes com o mundo por intermédio das mesmas, quase
que se comunicando pelo cheiro das coisas. Isso faz com que
sua sexualidade também seja, de certa forma, expressa e
vivida por esse sentido. A histdria do personagem é tratada de
forma dramdtica e com um teor de suspense, porém, como ja
citado anteriormente, as questdes da sexualidade do mesmo
sdo explicitadas de modo sutil.

Levar em consideracdo que a procura eterna de
Grenouille por seu prdprio cheiro, que seria um cheiro
cativante do amor da mae que o rejeitara ao nascimento,
assim como todos que o cuidaram e ndo suportaram sua
destrutividade, é uma interpretacdo mais aprofundada do
filme. Uma andlise levando em conta ideias calcadas na
psicandlise exige instrumentalizacdo, para analisar de
forma critica o fetichismo como uma estrutura psiquica —
ou seja, uma forma, que ndo outra, de determinado
individuo existir no mundo — um aparato tedrico é preciso.

A partir de esse olhar critico, o filme seria capaz de
esclarecer preconceitos sobre essa forma de vivéncia da
sexualidade humana, embora fosse necessario discutir a
partir de que ponto os meios utilizados por um fetichista na
busca pela satisfacdo sexual podem ser prejudiciais a
outros e a ele mesmo.

O filme gera, primordialmente, um espanto
sinestésico, por meio de reflexdes acerca da forma de se
expressar o desejo, e, a0 mesmo tempo, o quanto isso pode
se tornar doentio e passivel de ser caracterizado como um
transtorno, trazendo a tona um assunto pouco abordado e
quando feito, resvalando preconceitos e moralidades.
Porém, acreditamos que, de certa forma, pode ter um viés
reflexivo quanto a olfatofilia (fetiche por cheiro), mas que
ndo parece ser o foco da trama, apenas pensada para
abordar o tema, gerar um desconforto e uma histdria
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propriamente dita, mas o fetiche em si ndo é visado com
base em uma critica, segundo nossa interpretacao.

Alguns outros fatores que encontramos passiveis de
serem analisados quanto a criticidade do filme seriam: a
coisificacao do protagonista, marcado por um contexto de
exploracdo e sem qualquer peculiaridade social; a ordenag¢do
social em que é formado, ou seja, marcado por um desapego
ao sentimentalismo e o tornando também um individuo frio,
calculista e abstrato no mundo, e, a condigdo existencial do
personagem, que gera uma reflexdo muito interessante
quando se pensam nas relacdes humanas da época, o cardter
degradante do odor de Paris e uma pobreza exacerbante que
é retratada. A ideia do “fedor” abre espaco para a condicado
decadente de todas as classes sociais, e que posteriormente
fomentaria a luta burguesa pela emancipacao.

Entretanto, apesar de nao considerarmos que o tema
fetichismo é tratado de forma critica no filme em questdo, ndo
podemos deixar de explicitar que o final do filme se mostra a
desconstruir alguns padrdes e esteredtipos. A cena final, como
ja citada anteriormente, é muito marcante, podendo gerar,
pelo menos, uma mobilizacdo do julgamento sobre as
parafilias, por exemplo. A ideia de tratar do Triolismo, um tipo
de parafilia que busca a satisfacao sexual na pratica sexual com
mais de duas pessoas ou em orgias coletivas, e da olfatofilia,
podem gerar no espectador diversos efeitos, ou no sentido de
reforcar padrées da parafilia como algo degradante do sujeito,
que pode leva-lo a cometer atos como o assassinato, ou como
escancara-loemuma cena de orgia coletiva, com o sentido mais
romantico e transcendente, podendo gerar um entendimento
menos estereotipado das praticas.

Consideracdes Finais
No caso especifico de O Perfume, mais uma vez, torna-se

necessario mencionar a populagao-alvo da exibicao do filme
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como fator de importancia na apreensado de seus contetdos,
metdaforas e mensagens sutis, pois ela depende de um
conjunto de conhecimentos prévios muito especificos. Por ser
um filme sobre fetichismo que se propde a demonstrar com
cenas fortes um extremo da perversdo (em seu sentido
psicanalitico) e do drama existencial humano. Os assassinatos
presentes no filme como meios para a satisfa¢do do fetichista
Grenouille acabam por fortalecer determinadas crencas
presentes no senso comum ligadas a um estigma negativo de
vivéncias sexuais consideradas, tradicionalmente, como
desviantes ou perversas.

A temadtica e o material de andlise escolhidos foram de
grande importancia para a formacdo de Psiclogo. Um filme
que foi capaz de exemplificar para nds, estudantes de
Psicologia, diversos aspectos da estruturacdo do fetichismo
como vivéncia da sexualidade humana pouco explorada no
cotidiano, devido a fatores estigmatizantes ligados as
préticas, aos objetos-fetiche e aos sujeitos praticantes.

E necessario trabalhar o tema concomitantemente
com uma base tedrica que possibilite a apreensdao de
elementos importantes do filme no que diz respeito a
constru¢do do Eu de um individuo fetichista. Vemos que é
necessario ir além na abordagem de estigmas, pois, em
situacOes reais, o profissional que vai educar sobre o tema
e/ou lidar com pessoas fetichistas, pode ndo ter acesso a
toda a completude da histéria de vida e constru¢ao do
sujeito em questao e, ainda assim, deve ponderar sobre a
complexidade na vivéncia da sexualidade humana.
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Capitulo 4

THE UNDATEABLES: REFLEXOES SOBRE A
SEXUALIDADE DE PESSOAS COM DEFICIENCIA

Lauren Cristine Aguiar Nunes
Luisa Aliboni de Toledo e Silva
Kananda Amancio Pinheiro

Introduc¢do

A sexualidade humana é um fené6meno de complexa
amplitude que contempla dimensdes histdricas e culturais,
extrapolando a predominante associacdao simplista do
termo a sexo (MAIA, 2010). Este fendmeno abrange
aspectos bioldgicos, psiquicos e sociais e tem uma relacao
intrinseca com as aprendizagens, crengas, ideologias e
imaginagdes. Embora o corpo bioldgico seja o local da
sexualidade, estabelecendo delimitacdo daquilo que é ou
ndo sexualmente possivel, a sexualidade vai além do corpo
e da genitalidade. Para Maia (2006, p.9):

Sexualidade ndo é um fené6meno exclusivamente biolégico
e ndo pode mais ser compreendida como um artefato
apenas natural, pois, os animais fazem sexo, a partir de um
impulso instintivo e inato, para a reproducao. Nés humanos,
entretanto, vivemos o sexo na nossa sexualidade e,
portanto, ele é uma questao cultural.

Neste sentido, as determinacbes da sexualidade variam

conforme a cultura e o momento histdrico. Para Maia (2006),
0 sexo para seres humanos, diferentemente dos demais
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animais, ultrapassa a no¢do de reproducao. A sexualidade
humana incorpora a reflexdo e o discurso sobre o sentido e a
intencionalidade das praticas, dos corpos, dos desejos e
fantasias sexuais, dos prazeres e vinculos, é construida
socialmente e implica na relacdo entre a subjetividade e a
atividade corporal, mediadas pela cultura.

Ao longo dos anos, o conceito de sexualidade teve
diferentes representa¢des sociais permeadas por ideais,
valores, juizos e regras de cada época. O sexo era visto ora
como fonte de reproducao, ora como fonte de prazere, em
cadamomento histdrico, as representacdes sociais ditavam
se esse prazer era algo a ser cultuado ou condenado/
reprimido.

Na sociedade ocidental, em geral, o sexo foi
comumente atrelado a reproducdo e recairam sobre ele
inimeras formas de repressdo. Esses ideais repressivos ja
existiam desde muito tempo na sociedade, no entanto eles
ganharam forca por influéncia do discurso religioso.
Foucault (1988) afirma que a sexualidade é um dispositivo
histdrico e que sempre houve instituicdes que realizaram
sobre ela uma determinagdo de normatizacao e que na
relagao do discurso com a pratica evidenciam-se relagdes
de poder e controle.

A nogdo de sexualidade atual foi construida sobre um
discurso regulamentador. Logo, a identidade dos sujeitos e
a maneira como que se relacionam uns com os outros
foram e sdo pautadas nessas definicdes pré-estabelecidas,
em que raga, classe social, género sdo recortes importantes
quando falamos do sujeito pertencente a cada um desses
marcadores sociais. O momento histdrico e cultural ndo sé
molda a sexualidade humana, como também dita,
regulariza e normatiza os comportamentos sexuais através
dos discursos sociais presentes em determinado contexto.
Assim, a cultura é um fator influente na constituicao da
sexualidade, nas consideracbes do que é o desejo, o
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erotismo, as relagdes afetivas e sexuais, os sentimentos de
amor, as construcdes de género, os padroes de estética e
beleza (MAIA, 2010).

Atualmente, os padrdes de beleza sao muito rigidos e
sao considerados sujeitos bonitos aqueles que possuem o
corpo perfeito: magros, com nddegas e seios grandes e
empinados, musculos definidos, pele bronzeada, I3bios
grossos, com auséncia de celulite, estrias, manchas ou
espinhas na pele, e com aparéncia jovem, sem rugas, vincos
no rosto, marcas de expressdo e flacidez (RODRIGO;
FERREIRA; 2009). H4 uma busca constante por obter tais
caracteristicas, bem como encontrar pares que se
encaixem nelas. Aqueles que ndao se adequam a esses
padrdes sao, muitas vezes, rejeitados por seus possiveis
pares no convivio social. Assim como a sexualidade, a
deficiéncia é um fenédmeno socialmente construido e por
isso é influenciado pelo contexto histdrico e cultural no
qual estd inserido (MAIA; RIBEIRO, 2010).

As concepgbes culturais de deficiéncia se
transformaram ao longo de diferentes momentos
histdricos. Um resgate a esta histdria pode contribuir para
a compreensdao do modo como as sociedades lidaram com
a diferenca e como se conservam até hoje estigmas e mitos
acerca da suposta anormalidade (CAMARGO; GOULART
JUNIOR; LEITE, 2017). De acordo com Fernandes,
Schlesener e Mosquera (2011), houve um momento na
histdria, na Idade Antiga, em que era permitida a morte
intencional ao nascer de criangas com deficiéncias e, as que
sobreviviam, eram abandonadas em cestos, exploradas
como pedintes ou se tornavam humilhantemente atra¢des
de circo. Existia também a visao de que as criangas nascidas
deficientes eram “castigos de Deus” e necessitavam de
puni¢bes para serem purificadas. Com o surgimento do
Cristianismo, amparado pela doutrina de piedade e amor ao
outro, surgiram instituicdes como os hospitais de caridade
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e asilos com cardter assistencialista para o fornecimento de
cuidados, educacao e protecao.

Ocorre que, neste "Paradigma das Instituicdes", se por
um lado os individuos ndo mais eram levados a morte, eram
por sua vez segregados do convivio social e aglutinados em
locais exclusivos e marginalizados. Adiante, no "Paradigma
de Servicos", marcado pela luta contra a ndo-segregacao, o
foco passou a ser a integracdo destes individuos por meio
da capacitacdo, habilitacdo ou reabilitacdo em centros
especializados, além da insercdao dos estudantes com
deficiéncia em ambientes regulares de ensino (SANTOS;
VELANGA; BARBA, 2017).

Essa mudanga de paradigma avangou absolutamente
em relacdo as anteriores. No entanto, nesta perspectiva as
intervenc¢des ainda sdo bastante focadas no individuo, o
qual deve se adequar e se aproximar cada vez mais dos
padrdes de normalidade impostos pela sociedade. De
qualquer modo, hd uma maior responsabilizacao social em
relacdo a promogdo de direitos e de acesso aos suportes
fisicos, psicoldgicos, sociais e instrumentais para a garantia
da participagdo dos sujeitos na vida comunitdria.
(CAMARGO; GOULART JUNIOR; LEITE, 2017).

Omote (2018) aponta que a Declaracdo de Salamanca
de 1994 foi um marco das discussdes sobre uma nova forma
de compreender e lidar com a deficiéncia: a inclusdo. Neste
processo, o foco de atengdo deslocou-se da Pessoa com
Deficiéncia (PcD) para o meio social. Para que a inclusdo
ocorra satisfatoriamente € necessdrio que, além das
intervencdes individuais, a sociedade esteja apta a
modificar-se e adaptar-se a fim de acolher a PcD para o
acesso e a convivéncia plena no espaco comum.

De acordo com a perspectiva sdcio-histdrica, Vigotsky
(1997) vai na contramdo de visGes deterministas e
biologizantes e compreende a deficiéncia como uma das
manifestacdes possiveis no processo de desenvolvimento
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humano, com diferencas ndo somente quantitativas, mas
também qualitativas do desenvolvimento considerado
tipico. Tal perspectiva permite o reconhecimento do sujeito
com deficiéncia como agente de sua prdpria trajetdria, cuja
conduta é mediada pelas condi¢bes histdricas e
socioculturais concretas (DIAS; OLIVEIRA, 2013). Assim, as
condicbes  bioldgicas n3ao s3o  necessariamente
determinantes no desenvolvimento de pessoas com
deficiéncia, pois as condi¢bes sociais, como a estimula¢dao
produzida por vias alternativas e o aporte cultural, é que
irao impulsionar o desenvolvimento do sujeito.

No entanto, geralmente a avalia¢do social que se tem
sobre as PcDs reforca o estigma da incapacidade, do
impedimento e da invalidez e é comum a concepc¢ao de que
ser “deficiente” é estar fora da curva de normalidade.
Segundo Omote (2006), as referéncias de normalidade
perpassam pelo ideal de corpo util para o trabalho e pela
valorizacdo do corpo falsamente belo, padronizado em
limites estéticos de peso, altura, cor e forma. Assim, os
individuos que fogem do modelo jovem, masculino, cristdo,
heterossexual, produtivo para o trabalho, branco e
fisicamente perfeito sentem a for¢a da rejei¢ao a diferenga
e o afastamento do ideal que os situa numa posicao de
desviantes.

Quando fala-se em sexualidade e PcDs, geralmente
associa-se as limitacdes e barreiras fisicas encontradas. No
entanto, as pesquisas sobre sexualidade e deficiéncias tém
demonstrado que ndo se pode afirmar as dificuldades que
elas terdo ou nao no campo sexual. Os tipos de deficiéncia
e as expressoOes da sexualidade sao diversos e nao se deve
rotular e generalizar suas potencialidades. (MAIA, 2006;
MAIA; RIBEIRO 2010)

Apesar das pesquisas na area, ainda predomina no
senso comum uma série de percepc¢des erréneas sobre o
desenvolvimento da sexualidade de PcDs. Maia e Ribeiro
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(2010) categorizaram os cinco principais mitos envolvendo
as PcDs e suas implicacdes. O primeiro mito diz respeito a
crenca indevida de que as PcDs sdo assexuadas e a visdao
infantilizada destes sujeitos, negando-se, sobretudo, a
presenca da sexualidade j& no periodo da infancia. Assim,
sdao negligenciados cuidados contra situa¢des de abuso e
acesso a educacao sexual.

O segundo mito, difundido no senso comum, é de que
as PcDs, sobretudo as com deficiéncia intelectual, sdo
hiperssexuadas, apresentando desejos incontroldveis e
exacerbados. Esses comportamentos, muitas vezes
manifestados fora das regras sociais, devido a auséncia de
educagao sexual, sdo comumente associados a rétulos de
inadequacao.

O terceiro mito refere-se a imagem destas pessoas,
vistas como pouco atraentes, indesejaveis e incapazes de
manter um relacionamento amoroso e sexual. Comumente
considera-se, principalmente no contexto familiar, que
essas pessoas sao incapacitadas de realizar feitos por si
mesmos, logo sdo inabilitadas para conhecer alguém com
quem se relacionar e manter um vinculo estdvel e
gratificante.

O quarto mito é de que as PcDs ndao conseguem
usufruir do sexo normal e tém disfun¢bes sexuais
relacionadas ao desejo, a excita¢do e ao orgasmo. Por fim,
também se perpetua o quinto mito de que as PcDs sao
estéreis, que seus descendentes também terdo deficiéncias
Ou que essas pessoas nao terao condi¢des de cuidar deles
(MAIA; RIBEIRO, 2010).

Considerando o exposto, o presente capitulo
pretende discutir, a partir da série documental britanica
“The Undateables” disponivel na plataforma Netflix, a busca
de PcDs por encontros amorosos e reciprocidade afetiva,
bem como os desafios encontrados neste caminho
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provenientes dos preconceitos e estigmas existentes sobre
estas pessoas.

Video Analisado

Tipo do Material Série documental

Titulo Original The Undateables

Nome Traduzido Sem traducdo

Género Documento/ Reality Show
Ano 2012

Local de Langcamento | Reino Unido- Inglés
e Idioma Original

Duragao 1thoomin
Direcao Guy Gilbert, Sean Lewis
(Episddio 1)

A série documental "The Undateables" acompanha
encontros marcados por agéncias de namoro entre PcDs e
outras pessoas, PcDs ou ndo. Algumas agéncias, situadas na
Inglaterra, optam por fazer encontros totalmente as cegas,
sem informar a presenca de deficiéncias e outras optam por
explicita-las. Sao diversos episédios e cada um deles narra
a histdria de trés pessoas diferentes no que diz respeito as
deficiéncias, faixas etdrias e géneros, acompanhando-as na
busca por um encontro através das agéncias de
relacionamentos. Para a presente andlise, foi selecionado o
primeiro episddio da primeira temporada, em que
apresenta-se a histdria de "Shaine, Justin e Carolyne".

Shaine é um poeta de 31 anos e possui um transtorno
de aprendizagem nao especificado. Mora em uma casa de
suporte e nomeou seu flat como Rosie. Shaine nunca teve
um relacionamento, sente-se tao sozinho que trata sua casa
como uma amiga mulher, com quem pode conversar. Ele
escreve muitos poemas de amor, mas quer encontrar uma
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pessoa que seja sua inspiracdo e dar sentido as suas
poesias, de modo a expressar seus préprios sentimentos
amorosos.

Justin é assistente de estoque, tem 39 anos e vive com
seu gato. Assim como Shaine, ele nunca namorou e nem
teve um encontro amoroso. Ele tem uma doenca chamada
Neurofibromatose 1 que provoca o crescimento anormal de
tecidos nervosos pelo corpo, formando pequenos tumores.
No caso de Justin, o tumor e as deformacbes ocorreram em
seu rosto e os tumores faciais avancaram ao ponto dele ter
que remover um olho e colocar uma prétese ocular. Ao
longo de sua vida, j3 passou por centenas de
procedimentos cirdrgicos para remogdo desses tumores.
Justin comenta sobre as pessoas o encararem com
frequéncia e sobre ser alvo de curiosidade das criangas na
rua. De acordo com as funciondrias da agéncia de
encontros, a deformidade no corpo e rosto de Justin é uma
das mais acentuadas ja vistas por elas e, que de acordo com
suas experiéncias, torna-se um empecilho relevante para
conseguir pares amorosos para ele.

Carolyne tem 29 anos e usa cadeiras de rodas. Ela foi
dormir apds uma noite de festa com as amigas e acordou
com muita dor no peito. Um dos vasos de sua medula
espinhal havia se rompido e, da noite para o dia, ela perdeu
os movimentos do peito para baixo. Seu relacionamento de
dez anos terminou apds um ano deste incidente. Apds o
término ela teve curtos relacionamentos e procurou ajuda
na agéncia de relacionamentos para encontrar um
companheiro. Ela acredita que se ndo fosse pela paralisia,
atualmente ja estaria casada e com filhos. Carolyne relata
que ja aconteceu diversas vezes de homens, ao
conhecerem-na, perguntarem se ‘“tudo ainda funciona
normalmente”, ou seja, se ela ainda consegue ser
sexualmente ativa. Carolyne é vista muitas vezes como um
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objeto de fetiche sexual, que desperta curiosidade por sua
deficiéncia fisica.

Uma das agéncias, “Star in the sky”, procurada por
Shaine, foi criada por duas irmas diagnosticadas com
disturbios de aprendizagem e funciona especialmente para
pessoas que apresentam disturbios de aprendizagem. A
dificuldade de PcDs se relacionarem as motivou e, através
desse servico, buscam ajudar essas pessoas a encontrarem
amigos e possiveis parceiros afetivos. As funciondrias se
dirigem até a casa da pessoa, conhecem-a e, entrevistam,
perguntando sobre seus interesses, hobbies e expectativas
sobre relacionamentos. Diante dessas informacdes e fotos,
cruzam os dados com os de outras pessoas ja cadastradas
nos arquivos e também promovem eventos para que as
pessoas se conhecam, como o chamado "Speed Dating". A
agéncia procurada por Justin chama-se "Searchmate",
engloba pessoas com deficiéncia no geral e funciona de
modo semelhante a "Stars in the sky".

Analise Critica

A andlise da série permite destacar pontos positivos na
constru¢do mididtica das narrativas, como abordar de
maneira digna o tema da afetividade - componente
importante da sexualidade - de pessoas com deficiéncia,
evitando esteredtipos e sem utilizar tons humoristicos
caracteristicos de outras produg¢des, que reforcariam
preconceitos e colocariam os participantes em situacdes
constrangedoras.

A visdo apresentada das histdrias contadas no
episddio em questao rompe alguns mitos em relacdao as
PcDs. O primeiro mito desfeito, em concordancia com Maia
e Ribeiro (2010), refere-se a ideia errénea de que as PcDs
sao assexuadas. Fica evidente nos relatos das pessoas a
expressao de seus desejos em relacdao ao outro,
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imaginando como seria um relacionamento afetivo, como
Justin diz:

"Seria bom voltar para casa, ter alguém para além do gato, ter
um dedo de prosa com alguém, encontrar alguém nos fins de
semand... NOs sairfamos de férias, eu cuidaria dela e ela
cuidaria de mim".

Ou até mesmo idealizando o sentimento de amor,
como diz Shaine:

"Quando vocé estd escrevendo um poema e percebe que ndo
tem ninguém para quem escrevé-lo. Acho que é hora de
encontrar um amor verdadeiro [...] O amor pode ser bem
esquisito, pode ser estranho, pode ser bonito, pode ser
mdgico, pode ser excitante, pode ser como uma droga, sei ld.
Acho que o amor é realmente louco ds vezes".

Outro mito que é desfeito € o de que os deficientes sdo
totalmente dependentes de outras pessoas. Shaine, Justin
e Carolyne vivem sozinhos e aparecem realizando suas
tarefas didrias sem o auxilio de ninguém. Justin também é
mostrado tomando cerveja, em um momento cotidiano de
lazer com um grupo de amigos, onde expressa suas
expectativas sobre ter se inscrito na agéncia de
relacionamentos. Tal cena demonstra Justin inserido em
um circulo social e denuncia o discurso de que as PcDs nao
conseguem interagir com outras pessoas.

E interessante observar no caso da agéncia "Stars in
the sky", o empoderamento das irmas Lolita e Pauline,
duasPcDs, reconhecendo os prdprios direitos e lutando
para que outras pessoas como elas tenham acesso a eles.
Pauline disse:

"Pessoas com deficiéncia podem achar meio dificil encontrar
0 amor. Estamos tentando ajudd-las a encontrar pessoas e
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novos amigos. Ficamos surpresas que desde que comecamos
isso tenhamos ido tdo longe. E ndo fracassamos".

Uma colaboradora da agéncia "Stars in the sky"
comenta: “Recentemente tivemos um casamento. E uma
"béncdo gay" [risos]. Tivemos também alguns noivados.”
Esta fala é relevante no sentido de destacar que, na
contramao da heteronormatividade, PcDs também podem
ter seu desejo orientado em variadas dire¢cdes. Ha PcDs que
se reconhecem como homossexuais e isso ndo pode ser
desconsiderado (MAIA; RIBEIRO, 2010).

Outro ponto positivo, e que também contribui para a
desconstrucdao de um mito, foi o fato de a agéncia de
Carolyne e de Justin terem promovido o encontro deles
com pessoas sem deficiéncia. Ainda segundo Maia e Ribeiro
(2010), muitas vezes a familia pode desejar e esperar que o
sujeito com deficiéncia encontre um par amoroso também
com deficiéncia, negando a possibilidade desta pessoa
viver vinculos afetivos diversos.

Percebe-se que um dos maiores desafios de uma PcD
€ lidar com o olhar do outro, uma vez que a sociedade,
apesar dos recentes discursos de inclusdo, ainda tem
dificuldades para conviver com o diferente e com o que
foge dos padr6es normativos. Nesse sentido, a PcD se
depara com dificuldades para encontrar alguém que a
represente e que compreenda seus sentimentos e desejos.

Por esse angulo, cabe destacar que Justin foi quase
tomado pelo sentimento de desesperanca:

“Vocé nunca vé uma pessoa desfigurada conseguindo uma
garota. Mas se ndo tentar ndo vai saber. Estou aceitando isso
porque obviamente quero mudar, quero que algo acontega.
Quero que aquela pessoa especial esteja comigo. Obviamente
sou uma escolha dificil. Obviamente vou ficar solteiro pelo
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resto dos meus dias. Talvez ndo. Me diga vocé. Ndo sei por que,
se soubesse eu mudaria”.

No entanto, ele conseguiu um encontro com Tracey,
uma amante de gatos, que confessou:

"Em um primeiro momento é chocante, por tratar-se de uma
deficiéncia ébvia. Mas ainda assim existe uma pessoa ali, entdo
decidi conhecé-lo".

De maneira geral, a série ndo esclarece questdes
cientificas e em nenhum momento é convocado um
discurso especialista, de médicos, psicdlogos, entre outros.
Sao as experiéncias reais relatadas pelas proprias pessoas
das suas percep¢des e vivéncias sobre o amor e o
acompanhamento dos encontros que dao a ténica da série,
ndao havendo um discurso de superioridade que pudesse
tendenciar o telespectador.

A série por si s, damaneira como é construida, suscita
reflexdes sobre os padrées de beleza que frequentemente
estdo em discussdo. Malysse (2002) afirma que mesmo
corpos sauddveis, sdo vistos como imperfeitos e com a
necessidade de passar por diversos procedimentos
cirdrgicos para tentar se aproximar das normas veiculadas
pela midia. Se essa busca para se encaixar nos padroes, e a
falha dela, resulta em individuos altamente empurrados
para as condi¢Oes estigmatizantes, destaca-se ainda mais a
situagdo das PcDs, onde a tentativa de se assemelhar com
0 padrdo € ainda mais dificil e muitas vezes totalmente
invidvel.

Ainda, a série contextualiza a tematica eficientemente
do ponto de vista do psicdlogo: trazendo relatos pessoais,
cotidiano, histdria, sentimentos, conquistas e derrotas dos
participantes, aproximando-os do espectador,
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sensibilizando-os e trazendo a tona temas pouco comuns,
que talvez nunca tenham sido alvo de reflexao.

Como pontos negativos, é possivel destacar que a
série ndo mostra a continuidade, ou ndo, dos
relacionamentos com os pares, mostrando apenas
superficialmente os encontros. Além disso, como se
observou no encontro de Shaine e Jackie, hd um reforco
aos esteredtipos de falta de independéncia dos PcDs.
Jackie realiza tarefas que exigem responsabilidade
(voluntdria no clube de jovens) e Shaine mora sozinho e isso
mostra que os dois possuem autonomia suficiente para
terem um encontro, mesmo assim um colaborador da
agéncia os acompanhou. E bem verdade que a luta por uma
sociedade inclusiva pressupde que haja uma mudanca na
maneira de se olhar para PcDs.

Por qué, entdo, ndo idealizar que esta mudanca
abarque todos os aspectos constitutivos do ser humano,
que elas possam expressar sua sexualidade e que também
sejam olhadas, desejadas e cultivadas afetivo e
sexualmente?

Em tempos de aplicativos para relacionamentos,
pode-se dizer que as iniciativas de agéncias de
relacionamentos voltadas a uma determinada populagao
socialmente excluida, abordadas na série “The
Undateables”, vao na contramdo dos preconceitos e
contribuem para a inclusdo destas pessoas na sociedade.
Elas permitem que as PcDs ampliem sua rede social,
compartilhem interesses, histdrias pessoais, planos e que
ultrapassem a barreira inicial da atracdo fisica, dando
espaco para conhecer o outro através de conversas,
olhares, risadas, que podem culminar em um namoro, uma
amizade ou em uma companhia para sair.

Iniciativas assim sdao importantes, pois além da
desqualificacdo dos PcDs como possiveis parceiros
sexuais/afetivos, eles encontram também dificuldades em
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terem informag¢bes sobre métodos preventivos de
infeccoes sexualmente transmissiveis (IST),
contraceptivos, entre outros, por motivos ja discutidos
anteriormente, como a infantilizacdo, a crenca que essas
pessoas nao possuem desejo sexual e a falta de uma
educacdo sexual formal. Mesmo sendo de extrema
importancia a familia e escola serem o suporte e o meio
para que os PcDs sejam ensinados sobre questdes que
envolvem sexualidade, hd uma falha nesse processo
educativo.

A familia é uma importante estrutura social para o
crescimento e o desenvolvimento de criangas,
especialmente no que diz respeito ao desenvolvimento da
sexualidade e a educacdo sexual (BARBOSA; DA COSTA;
VIEIRA, 2008; MAIA, 2006) Um estudo realizado por
Bezerra e Pagliuca (2010) reafirma essa problematica.
Segundo os autores, as informacdes se restringem a
sexualidade ligada a genitdlia, pois ainda hoje os pais tém
dificuldade de dialogar sobre esse tema. Os pais sentem
profundas dificuldades ante a sexualidade das filhas
adolescentes. Diante disso, acabam por transferir o papel
educativo a terceiros, e, desse modo, reproduzem formas
disciplinares de controle e perpetuam um ciclo por muitas
geragdes.

Assim como para os individuos com desenvolvimento
tipico, a sexualidade das PcDs é também uma questao de
salde e deve ser compreendida e tratada como algo tao
importante quanto outros cuidados. O Ministério da Sadde
(BRASIL, 2009) criou uma cartilha para tratar do assunto e
relembrou que a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos (1948), afirma que os direitos sdo universais,
indissocidveis, e interdependentes para todas as pessoas.
Incluem-se dentro desses direitos os direitos sexuais e sua
restricdo implica negar a natureza humana desses
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individuos e, consequentemente, todos os seus demais
direitos.

Considerag¢6es Finais

O estudo e a compreensio de populagdes
marginalizadas, tal como as pessoas com deficiéncia, é um
salto importante para pensar nas possibilidades de maior
inclusdo, e torna possivel lutar contra preconceitos e
violéncias. A série proporciona a quebra de estigmas e
crencas sobre a sexualidade de pessoas com deficiéncia e
sobre a independéncia delas, uma vez que as pessoas que
sdao acompanhadas possuem grande autonomia. "The
Undateables" torna-se interessante como material de
estudos, uma vez que nos aproxima da realidade das
pessoas com deficiéncia sobre as dificuldades e as
possibilidades que encontram na expressao de sua
sexualidade.

A série pode também ser uma ferramenta interessante
para ser utilizada como material educativo em um
planejamento de educacdo sexual formal, tanto para
pessoas com deficiéncia como para pessoas sem
deficiéncia, aproximando vivéncias muito distintas e
contribuindo para a compreensdo das diferencas e para a
quebra de estigmas. E imprescindivel, por exemplo, que os
professores saibam lidar nas escolas com a sexualidade das
PcDs de forma a ndo reproduzirem os esteredtipos do
senso comum e a série pode ser um importante
instrumento para reflexao e debate.

A tematica escolhida para este capitulo - sexualidade e
pessoas com deficiéncia - também é fundamental para a
atuagao de psicélogos, uma vez que a profissao deve, de
acordo com o Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo
(CFP, 2005): promover a saude e a qualidade de vida das
pessoas e das coletividades e contribuir para a eliminacao
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de quaisquer formas de negligéncia, discriminagao,
exploragao, violéncia, crueldade e opressao.
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Capitulo 5

ENTER THE VOID, VIAGEM ALUCINANTE:
RELACOES ENTRE O USO DE SUBSTANCIAS E A
SEXUALIDADE

Pedro Carvalho Gomes
Ariela Cursino Lanfranchi

Introduc¢do

Sexualidade e educacgdo sexual

Falar sobre sexualidade implica retomar a contribuicao
de alguns aspectos importantes: a histdria, a antropologia, a
moral e a evolucdo social. Nao se deve falar da sexualidade de
maneira fragmentada, dividida, estanque. As rela¢Ges sexuais
sdo, acima de tudo, relagbes sociais construidas
historicamente em determinadas estruturas, modelos e
valores que dizem respeito a determinados interesses de
épocas diferentes, segundo Nunes Silva (2000). Da mesma
forma, a sexualidade é composta de experiéncias e desejos,
sentida e percebida na subjetividade e na vivéncia do
individuo, diante a “aprovacdo social”. A sexualidade, entdo,
ocupa o terreno hibrido entre a identidade individual e os
papéis e expectativas sociais.

Dessa maneira, ndo temos como tratar a sexualidade
humana de maneira a-histdrica, sem considerar a sociedade
em que estamos inseridos e os conflitos que a compde.
Para abordar este assunto de maneira que abarque a
diversidade, é necessario falar sobre os movimentos sociais
identitarios e de igualdade de género, debatendo de forma
critica e libertadora, visando a desconstrucao dos
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esteredtipos e a consciéncia da mobilidade dos valores que
compde a sociedade. Nas palavras de Nunes e Silva (2000),
a verdadeira educacdo sexual estd implicada numa
transformagao social mais abrangente.

Para uma compreensdo mais profunda da sexualidade
humana é preciso definir a sua constituicdo significativa. A
sexualidade humana ndo estd sujeita ao determinismo
bioldgico, restrita ao mundo natural. E uma esfera que
passa além disso; ela contém a intencionalidade no sentido
de consciéncia e de experiéncia de sentido, no sujeito
humano. E, portanto, a dimensio existencial, original e
criativa em sua expressao e vivéncia. E essa dimensao é
dinamica, dialética e processual. Nao se pode reduzir a
sexualidade a um substrato Unico, imutdvel, eterno. A
sexualidade, isto é, as formas e significacoes da atividade
sexual sdo histdricas processuais e mutdveis. Isto significa
que a sexualidade estd sempre aberta a novas significacoes,
novas experiéncias de sentido. (NUNES; SILVA, 2006).

S6 é possivel uma educacao sexual nessa perspectiva
dupla: de um lado critica de todas as construgGes,
significacdes e modelos histdricos e sociais, que envolvem
as proibic¢des, os interditos e as permissdes; e de outro, o
pessoal, o afetivo, o existencial, que a educacdo tecnicista
tende a sufocar num discurso objetivo e distante. Ao
educador que se ocupar dessa questdo estd o desafio de
encontrar o justo meio de transmitir essa contradi¢ao de
maneira honesta e significativa. Educar ndo se limita a
repassar informag¢Ges ou mostrar apenas um caminho,
aquele caminho que o professor considera o mais correto,
mas é ajudar a pessoa a tomar consciéncia de simesma, dos
outros e da sociedade (ROJAS, 2002).

A pedagogia histdrico-critica afirma que a fungdo da
escola é socializar o conhecimento artistico, cientifico e
filoséfico mais desenvolvido produzido pela humanidade,
visando atender aos interesses da classe trabalhadora na luta
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pela superacdo da sociedade capitalista (SAVIANI, 2005).
Dentro de todo esse espectro, faz-se necessdrio selecionar,
dentre os  conhecimentos  objetivos  produzidos
historicamente pela humanidade, aqueles que se tornaram
essenciais para a compreensao e a transformacao intencional
da realidade. A sexualidade, portanto, se encaixa como um
destes temas, sendo determinante para os papéis sociais em
que se organiza a sociedade de classes e ferramenta essencial
para a libertacdo de fato da estereotipia da alienagao.

Para a psicandlise, a cultura é resultado da repressao
sexual, pois, quando impossibilitada de atingir seu alvo
sexual, a libido é desviada para atividades socialmente
valorizadas, tais como o trabalho e a producdo artistica, ou
para outros fins. Sendo assim, a psicanalise torna possivel
afirmar que a sexualidade antecede historicamente a
cultura, o que se configura como uma inversdao na
compreensao da realidade, dado que a sexualidade é
produto da vida em sociedade (SILVA, 2014). Além disso, a
psicandlise naturaliza o trabalho alienado, afirmando que o
trabalho jamais poderd se constituir como a fonte principal
de satisfa¢do do ser humano, dado que existe uma “natural
aversao humana ao trabalho” (FREUD, 1905, p. 2).

Portanto, para a pedagogia histdrico-critica, que se
baseia no marxismo, a psicandlise ndo pode ser apresentada
nas escolas como modelo explicativo da formagdo do
individuo porque seu fundamento ndo abarca conhecimento
cientifico objetivo, pois, como demonstra Marx, justamente o
trabalho € o trago distintivo (categoria ontoldgica) do ser
humano. Consideramos entdo que assim como a inteligéncia,
a sexualidade sera construida a partir das possibilidades
individuais e de sua interagao com o meio e a cultura.

Uma alternativa para o tratamento da sexualidade na
escola coerente com os pressupostos da pedagogia
histdrico-critica € a discussao do tema a partir da leitura dos
cldssicos universais, os quais apresentam relacOes afetivas,
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sexuais, de género, sob a perspectiva do momento
histérico em que foram escritos, o que coloca em evidéncia
o carater histdrico e social da sexualidade humana. Em
outras palavras, a histdria da sexualidade estad objetivada
nos produtos da cultura e, portanto, a compreensao da
sexualidade como fenémeno histdrico-cultural vincula-se a
apropriacao do patriménio cultural da humanidade. - de
acordo com os critérios de referéncia e permanéncia que
definem os cldssicos.

Sexualidade e drogas: proibi¢do do prazer

Ao se tratar de relac¢des histdricas que se objetivam
em relagbes humanas, elas traduzem-se na concretude
sobre aindividualidade do ser manifestando-se naforma de
agir, pensar, conhecer e, a todos esses componentes
culturais, as quais a sexualidade também esta inserida
(GROSSI, 1998). Ou seja, o ser humano é multideterminado
pelo meio em que estd inserido. Neste interim, a questao da
drogadicao também ndo foge desse espectro, o qual estd
inserida sobre uma série de ideias e preconceitos
construidos nas relagbes sociais. Ao relacionar um com
outro, encontra-se uma série de similitudes o qual se
observa ao longo da histéria em que ambos foram
reprimidos constantemente sob uma série de questdes que
envolvem varidveis culturais, interesses financeiros,
politicos e religiosos que privilegiam certos tipos de
expressdes de individualidades, assim como o uso de
algumas substancias, normatizando um padrao comum a
elas e deixando as outras sob a marginalizagao.

Assim, a permissividade e a proibicato de um
componente de determinada conjuntura a partir de
institui¢bes responsaveis ocorrem sob a sua regula¢ao por
meio de rituais, legalidade, coercbes que desempenham
determinada funcdo social. Quanto ao uso de drogas, tanto
sua fun¢ao social quanto o seu uso diverso conforma-se a
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que tipo de experiéncia que ela proporciona, seja ela
sensdrio, motora e/ou cognitiva. Segundo Carneiro (2002),
remonta a perspectiva histérica materialista sob a dtica de
proibicao e legalidade das drogas quanto a sua funcdo
social, revelando que as principais drogas proibidas com a
ascensao do capitalismo no ocidente foram relacionadas a
recreacdo e, assim, as substancias que traziam prazer,
éxtase e relaxamento foram severamente marginalizadas
conforme o tempo. Restaram aquelas drogas que serviam
aos interesses econdmicos especificos, e foram
substituidas por drogas ‘“corretivas”, que inseridas na
l6gica médica, sao chamadas de medicamentos, os quais
dispdem a sensacao de sobriedade, foco, aliviam dores e
que se conformam ao sistema produtivo.

O sexo, parte componente da sexualidade, também
foi severamente reprimido ao longo do curso histdrico,
passando por uma série de restricdes, principalmente
morais, pelas agéncias controladoras em face ao prazer e o
éxtase proporcionado por essa pratica (SILVA; SANTOS;
LICCIARDI; PAIVA, 2008). A ideia de pureza e do corpo
imaculado remete a perspectiva crista que imbui uma série
de valores sobre o desejo carnal, assim, o atribuindo como
impuro, lascivo e até mesmo perverso. Isso ndo significou
que essa pratica fosse considerada de todo mal pelas
institui¢bes cristds, mas sim controladas pelos valores
cristdos: deveria ser exercida sob determinadas maneiras
que respeitassem suas regras e rituais, como o casamento
virginal, de um corpo feminino nunca antes “corrompido”
e amonogamia. Outro exemplo foi o celibato clerical, o qual
representava um compromisso simbdlico com Deus, e 0 ato
de ndo ter relagbes sexuais significava o ascetismo em face
as tentacbes da imoralidade sexuais que poderiam
desvirtuar dos ensinamentos religiosos.

Ainda persistindo no ambito da proibicao do prazer,
Acselrad (2005) afirma que, as rela¢Ges sociais que
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confrontam o sistema de valores imbuido pela sociedade e
ferem ao sistema produtivo vigente, recorrem ao esquema
da ilegalidade. Assim, atos como o uso de drogas sao
considerados como criminosos, ainda que sejam temas de
salide publica e, quando essas relagdes sdao ainda mais
agravadas, recaem sobre a marginalidade. O exemplo disso
é a prostituicio e o trafico de drogas que ocorrem
principalmente sobre as parcelas mais pobres da
sociedade, que sdo as principais vitimas da violéncia
oferecida por essas praticas de risco, mesmo que poucos se
beneficiem com o trabalho desses.

Percebe-se que a proibicdo do prazer ndo se trata apenas
dessas questdes, mas de muitas outras envolvidas as quais
nao serao abordadas no presente capitulo, como questdes
identitarias de sexualidade que sdao severamente punidas pelo
preconceito e outras formas de uso de substancias. Contudo,
é evidente a relacdo entre a proibicao do prazer com a
criminalidade, e que posteriormente podem levar a
marginalizagao e exclusao dos individuos.

Segundo Tuller, de Mello Rosa e Catelan-Mainardes
(2009), é importante denotar os riscos oferecidos pela
droga quanto a sua dependéncia fisica e psicoldgica, a
longo prazo ocorrem invariavelmente miultiplos danos
cerebrais com morte extensa de neurbnios e perda
progressiva das fung¢des intelectuais superiores.

Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original Enter The Void
Nome Traduzido Viagem Alucinante
Género Drama/Fantasia
Ano 2009
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Local de langamento | Franca/ Inglés
e Idioma original
Duragao 2h30min

Direcao Gaspar Noé

A histdria se passa na periferia de Téquio sob os olhos
de primeira pessoa de Oscar, um usudrio de drogas recém
mudado para o Japdo, o qual possui uma relacdo muito
préxima com sua irm3, Linda. No inicio do filme, Alex, um
amigo parceiro de drogas e de noites de Oscar, pergunta-
Ihe se ja leu o livro que tinha lhe emprestado, o “Livro
Tibetano da Morte” que evidencia que a morte seria uma
ultima viagem onirica antes de perder a consciéncia por
completo, adentrando a um vazio.

Enquanto Alex explica sobre o livro e fala sobre outras
drogas, ambos caminham para um clube no qual Oscar ird
vender drogas para seu outro amigo, Victor.
Posteriormente, ele percebe que se meteu em uma
emboscada e tenta fugir da policia, levando um tiro no
peito e morrendo.

A partir desse ponto Alex sai de seu prdprio corpo e
observa a sua prépria morte, representando seu espirito,
nao possuindo qualquer barreira que o deixe de observar o
mundo, porém ndo havendo qualquer interacao com ele,
assumindo a posicao de flaneur. Nos primeiros momentos
apds o tiro, é mostrado seu amigo Alex lamentando por sua
morte e ligando para Linda, irma de Oscar, que estava
ocupada exercendo sua profissao de stripper.

Entre viagens alucinantes, flashbacks da vida de Oscar
e visdbes do mundo por um observador, sao narrados os
principais acontecimentos para que sua vida tenha tomado
esse rumo. Dos pontos principais que podem ser citados é
a morte de seus pais em um acidente de carro o qual gerou
um trauma recorrente para os irmaos, varios flashbacks de
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sua mae se mostrando uma figura muito afetiva, seu
envolvimento com as drogas no Japao e traficos pequenos
que possibilitaram a vinda de sua irma dos Estados Unidos
para o Japao e seu envolvimento amoroso com a mae de
Victor, o qual nutriu o ddio do amigo.

O mundo pds morte de Oscar mostra-se ainda mais
conturbado e nebuloso, pois, seu amigo Alex, é encontrado
em situagdo de rua, sua irma constantemente deprimida e
a familia de Victor destituida por conta do envolvimento do
garoto com drogas e a traicao de sua mae com Oscar, que
é revelada. Vérias dessas cenas sdo narradas de forma ndo
uniformes e aleatdrias. O desfecho do filme mostra sua
irma envolvida com a prostituicdo e as drogas, desfocando
da cena de sexo para um seio materno que representa o
carinho da mae de Oscar.

Analise Critica

O melodrama psicodélico, “Enter the Void” comeca
pelos olhos literais de Oscar, um pequeno traficante de
drogas, enquanto sua irma mais nova Linda trabalha como
stripper de boates. Uma noite, Oscar € preso em um busto
policial e baleado. Como ele estda morrendo, seu espirito,
fiel a promessa que fez para a sua irma - de que ele nunca a
abandonaria - se recusa a abandonar o mundo dos vivos.
Enquanto seu espirito vagueia pela cidade, as visGes de
Oscar vao se tornando cada vez mais distorcidas e mais
parecidas com pesadelos. Passado, presente e futuro se
fundem em um turbilhdo alucinatério. O Filme
continuamente penetra e explora os impulsos e desejos
mais profundos e obscuros que a humanidade tem a
oferecer a partir de uma perspectiva em primeira pessoa,
pelos olhos de Oscar. O ritmo é lento, serdfico, a jornada é
o ponto.
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Apds sua morte logo no inicio do filme, a camera fica
bem atrds de sua cabeca como se ele ndo pudesse ver seu
préprio rosto, mas agora pode ver como outras pessoas o
viam na vida. A constru¢do das cenas através de uma
viagem alucinante remontam alguns aspectos, como a
auséncia de modelos parentais dentro dessa narrativa, e
desembocam em consequéncias drasticas para o
desenvolvimento do protagonista, assim como suas
implicacGes. Assim, a explicacdo causal para que Oscar
tenha se tornado um traficante e Linda, uma stripper se
desdobram dentro da malha social complexa que aborda as
condi¢Bes de vida desses personagens.

Segundo Slapak e Grigoravicius (2007) essas questdes
englobam o abandono, a precdria condi¢do financeira, a
falta de limita¢Oes ou regras, a falta de oportunidade, os
empregos sem pagamentos dignos de subsisténcia, a falta
de escolaridade e de programas que levam a reinsercao do
individuo na sociedade. Isso tudo supera as resposta
simples oferecidas pelo senso comum em relacdo ao
envolvimento de drogas como a imoralidade do individuo
ou a cega curiosidade que levou a ruina.

Nds, espectadores, vemos a infancia idilica do
protagonista e o horrivel acidente de carro que torna érfao
Oscar e sua irma mais nova. Isso implica em sua separacao
forcada e a reunido depois de anos em Téquio. O vazio e a
maneira errébnea de lidar com responsabilidades sem
qualquer preocupacao sobre as consequéncias que a droga
oferece que ambos apresentam durante o decorrer da
pelicula, remete a ideia psicanalitica do mal-estar na
civilizagdo como condicdao do sujeito contemporaneo
remontado através de vdrias cenas mesclando passado e
presente.

Além disso, a presenca da mae na infancia como papel
de cuidadora principal e fonte de afeicao é sempre
relembrada pelo protagonista, representando-a com o
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busto desnudo em alusao a fase oral, no qual o bebé quer
incorporar o mundo exterior pela boca sugando os seios da
mae. O conhecimento e a experiéncia pelas drogas também
remontam essa mesma perspectiva a qual deve ser
introduzida ao organismo para obter certa satisfacao.

Segundo Freud (1905) em Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade, o tabu com maior resisténcia a qual sofremos
é o incesto, que ele entende ser algo globalmente
inconsciente, resultando numa resisténcia a cometer esse
ato. No filme, isso é representado de duas formas:
primeiramente, com a mae que € vista como fonte de
afeicdo, provocando a resisténcia inicial por meio da
castracdo e, depois, pela figura que remete esse tabu que é
o complexo de Edipo n3o resolvido da irma sugerido nas
cenas de erotismo fraterno. Linda sempre se mostra muito
afetiva com o irmdo, dando-lhe muitos beijos e abracos e
cenas de didlogos em que ela aparece, com os seios de fora,
0 que nos suscitou essa hipdtese.

De maneira nenhuma é um filme facil ou até uma
histéria agradavel, mas muito complexa e original, que
realmente atrai os espectadores para o submundo de
Tdéquio e o terror por tras de cada parede. A obra oferece
uma narrativa distinta através da camera representando os
olhos do protagonista do filme, proporcionando uma
experiéncia parecida a uma vivéncia psicodélica. Isso pode,
por um lado, desmistificar crencas e ideias err6neas, mas
por outro lado pode contribuir para ideias de que droga
tem como seu Unico fim a morte, o crime, a marginalizacao,
a prostituicdo, caso o espectador ndo tenha uma bagagem
cultural para poder discutir e repensar as relacdes
apresentadas nas cenas e nos didlogos do filme.

Apesar das reflexdes e criticas representadas pelo
filme, ainda assim ele recai sobre alguns esteredtipos de
identidade como o do junkie, do inglés, o “drogado”, ou
“agarrado” que mostra um carater simplista, redutor e
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ambiguo dos elementos com que compdem essas figuras
(FERNANDES, 2011). Além disso, todos os personagens
principais da histdria sdo americanos e brancos, apesar do
filme se passar no Japao.

Segundo Oliveira (2009), um exemplo andlogo a
drogas, principalmente as psicoativas, é o orgasmo, no qual
ha alteracbes nas sinapses dos neurdnios por meio da
realizacdo de neurotransmissores e quimicos que afetam
diretamente o cérebro e o comportamento, atingindo a
sensacdo de éxtase e relaxamento, mesmo que as vias de
ambas sejam completamente diferentes, sendo um por
meio de uma série de excitacbes sensoriais nas partes
erdgenas e o outro pelaintroducao da substancia no corpo.
Percebe-se que a restricdo do prazer e as relagbes que
fogem da normatividade mediada pela cultura, levam a
uma série de coercdes, assim, a masturbacdo, o sexo fora
do casamento, a traicdao, relacbes sexuais com varios
parceiros(as), o sexo por prazer, o sexo ndo genital,
representam uma série de atos que fogem do contrato
normativo, ainda que ndo passem das restri¢des legais na
maioria dos paises, porém quando s3o revelados,
provocam um sentimento coletivo de insatisfacdo e
julgamento. Estarelacao é percebida pela atuagdo de Oscar
e Linda durante o filme, que explicitam os seus empregos
que beiram a marginalidade, tendo como algo velado ou
proibido pelos olhos publicos.

Oscar representa a figura dual do usudrio e traficante,
o que é mostrado no filme por cenas do personagem
comprando, vendendo e usando drogas, implicando-se em
débitos e dividas segundo sua dependéncia destas. Todos
os ambitos de sua vida, representados na trama, sao
permeados por sua adic¢do: seu ciclo social, a relacao com
a irm3, seus momentos de soliddo. Enquanto sua vida em
Téquio permanece na marginalidade, com a falta de um
emprego; a vida no mundo das drogas € recheada de
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descobertas e experiéncias. Uma possivel analise aqui é de
que a droga entra como preenchedora do vazio, nessa
situagdo de vulnerabilidade, elevando as sensagbes de
prazer a uma magnitude em que ndo haja espago para a
frustracdo e a dor de encarar a realidade do desemprego e
auséncia dos pais.

Segundo Azevedo e Teixeira (2011), o aparato da
toxicomania atua no controle do gozo dos corpos. Sendo
assim, a adic¢ao as drogas pode ser considerada como um
mecanismo de controle e manutencdo da ordem social por
meio do gozo sobre o qual recai, com o julgamento quase
irrestrito da midia e pelas forcas do Estado que visam
suprimir com todo tipo de violéncia, pela veiculacao da
“guerra as drogas”, representado no filme pelos policiais
que matam o protagonista.

O filme termina numa jun¢do carnal entre o irmdo e a
irma, desembocando numa experiéncia karmica, segundo a
perspectiva do protagonista, representado por uma série
de fractais, luzes, flashes psicodélicos e sexo explicitos. As
cenas ja estdo se desvanecendo e a jungdo carnal entre eles
se fundem com a imagem do seio da mae, terminando a
obra num ponto complexo e com o desfecho remontando
as ideias principais do filme: amor, abandono, drogas,
desejos sexuais reprimidos e a constru¢ao das relacdes
sociais.

Considerag6es Finais

O filme analisado é complexo e exige do espectador
uma olhar despretensioso e distante das concepcdes
tradicionais sobre o uso de drogas e a vivéncia da
sexualidade. Questdes sutis da narrativa despertam a
compreensao tedrica, a partir da leitura psicanalitica e do
referencial da psicologia histdrico-critica, mais provavel
entre profissionais dessa drea. A riqueza estd justamente
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neste desafio: trazer a tona dilemas humanos, a partir de
projec¢des filmicas.

Entender a sexualidade humana é aprender a respeito
da dimensdo biopsicossocial do ser humano e compreender
a construcdo social do corpo, das rela¢bes, do prazer, do
abuso, desmistificando a sexualidade considerada normal
ou patoldgica visando a superacdo de preconceitos.

Arelacdo entre a droga, prazer, sexo e abuso, deve ser
problematizada para além de discursos moralistas e
proibitivos. Concep¢des negativas sobre o uso de drogas
ndo garantem que os jovens ndo queiram experimenta-la.
Decisdes conscientes sdo diferentes de decisGes baseadas
na repressao, que de um jeito ou de outro, ndo sao
baseadas na realidade e fomentam ainda mais a
curiosidade, onde a autonomia do jovem passa pelo
dominio da informacdo, possibilidade de esclarecimento,
capacidade de reflexdo e critica.

A responsabilidade no exercicio da sexualidade
vincula-se ao controle da natalidade e da transmissao de
infec¢bes sexualmente transmissiveis, assim como a
responsabilidade sobre as drogas diz respeito a saude
publica, evitando o surgimento de novos usudrios e
retirando os individuos cronificados pelo processo. E do
compromisso ético do psicdlogo respeitar os direitos
humanos e dar autonomia para populacdo, desmistificando
preconceitos e criando novas possibilidades de existéncias.
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Capitulo 6

AZUL E A COR MAIS QUENTE: REFLEXOES SOBRE
O PADRAO HETERONORMATIVO EM RELACOES
HOMOEROTICAS

Thassia Elizandra Santos

Introduc¢do

Sabe-se que ha uma crescente onda de reivindica¢des
de direitos da populacdo LGBTQ, incluindo uma tentativa de
maior visibilidade e representatividade desses corpos e
vivéncias. No entanto, esse tema ainda é um grande tabu
quando pensamos em Educacao Sexual porque essa
parcela da populagdo ainda carrega um significado de
“anormalidade”, ‘“desviante” ou mesmo “imoralidade’,
além de ser considerada uma ameaca a familia tradicional.
Essas crencas decorrem do heterocentrismo, sistema
ideoldgico e afetivo que afirma que a heterossexualidade é
natural e, por conseguinte, superior as outras formas de
experienciar a sexualidade (ESTECA, 2016).

Neste capitulo, tratamos, em especifico, da
homossexualidade feminina e como ela existe em uma
cultura heteronormativa, por meio da andlise do filme
“Azul é a cor mais quente” (2013), enfatizando a frequente
invisibilizacdo de diferentes formas de identidades e
relagdes.

Luz e Gongalves (2013, p.2) explicam o conceito de
heteronormatividade como
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um sistema social e cultural que instaura e regula uma
coeréncia entre género, sexo e desejo/praticas sexuais com
vistas a inteligibilidade e aceitabilidade de alguns sujeitos e
ndo de outros (TONELI & BECKER, 2010), assim como de
algumas relagbes e n3ao de outras. Essa matriz
heteronormativa, tal como define Butler (2012/1999) 2,
naturaliza identidades aceitdveis culturalmente - por
exemplo, um homem heterossexual com género masculino
- ao mesmo tempo em que torna invisiveis, ndo inteligiveis
ou abjetas as expressdes que escapam dessa matriz. Ao
instaurar a oposi¢cdo masculino x feminino, a
heteronormatividade sustenta-se sobre uma
heterossexualidade compulséria, conceito elaborado por
Rich (2010/1980) 3, entendida como uma norma que
estabelece ou pressupbe que todos os sujeitos sejam
heterossexuais ou que se relacionem heterossexualmente.

Para que as relac6es homoafetivas sejam socialmente
aceitas, ocorre uma tentativa de enquadramento no que é
esperado de uma relacao heterossexual, tendo em vista
que estar o mais préoximo possivel dessa forma de se
relacionar é o que torna essas vivéncias aceitaveis e
cognosciveis (LUZ; GONCALVES, 2013). Isso evidencia,
portanto, a heterossexualizagdo das relagdes homoafetivas,
jd que apenas as relacdes homoafetivas que se enquadram
em tal norma sdo entendidas pela sociedade como
aceitaveis.

"TONELI, M. J. F.; BECKER, S. A violéncia normativa e os processos de
subjetivacdo: contribuicdes para o debate a partir de Judith Butler. In:
IX Seminario Internacional Fazendo Género - Didsporas, Diversidades,
Deslocamentos. Floriandpolis — SC. Anais do IX Seminario Internacional
Fazendo Género, 2010, p. 1-8.

2 BUTLER, J. Problemas de género: feminismo e subversdo da
identidade. 4. ed. Rio de Janeiro: Civilizacao Brasileira, 2012.

3 RICH, A. Heterossexualidade compulsdria e existéncia lésbica. Revista
Bagoas, n. 5, 2010, p. 17-44.
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Assim, ao tornar natural essa maneira de se relacionar,
em que mesmo sendo um casal homoafetivo composto por
mulheres, predominam as formas heterossexuais de se
estar em uma relacdo, invisibiliza-se os relacionamentos
que ndo vivem a relacdo de acordo com essas normas e,
como dizem Luz e Gongalves (2013), a busca por aproximar
as vivéncias homoerdticas ao modelo heterossexual, é um
modo da sociedade exercer controle social sobre esses
corpos.

Trotta e Oliveira (2014) consideram que ndo ha
didlogos e discussdes sobre a lesbianidade, até mesmo
entre as feministas, o que reforca o ideario de que as
normas vigentes de relacionamentos devem ser seguidas.
Luz e Gongalves (2013) em suas pesquisas de revisdo sobre
conjugalidades afirmam que os estudos, em geral, focam
no reconhecimento e na visibilidade das relacbes
homoerdticas, ao invés das relacdes em si mesmas e suas
diferentes formas de existirem.

Podemos notar que mesmo que  esses
relacionamentos se aproximem do esperado pela
sociedade, ainda é possivel notar ressalvas, por exemplo,
ao presenciar comentdrios do tipo: “o casal pode ser
homoafetivo, desde que ndo demonstre isso nas ruas,
andando de mdos dadas ou se beijando”. Isso sugere que
ha limites dessa aceita¢ao, em que mesmo que esses casais
se sujeitem ao modo heteronormativo de se relacionar,
ainda assim ocorre um estranhamento relativo a tais
praticas.

Ao longo da histéria, as relagbes homoafetivas
sofreram fortes penalizacOes, cenario que ainda persiste
nos momentos atuais. Essas penaliza¢des retratam a
repressao cultural e ocultam e impedem discussdes a
respeito da homoafetividade através de praticas
preconceituosas (DE SOUSA, 2017).
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Para exemplificar essa pratica, pode-se citar a
regulamentacdo do casamento civil dos casais
homoafetivos, que ocorreu em 18 de dezembro de 2012,
mas ndo foi respeitada por diversos cartdrios, que se
negavam a realizar tais procedimentos pautados em suas
questdes “morais”. Por esse motivo, foi necessdria uma
nova resoluc¢do, aprovada dia 14 de maio de 2013, que
obrigava todos os cartdrios a realizar a ceriménia de
casamento independentemente do sexo dos parceiros
(ESTECA, 2016).

Em se tratando da mulher, De Sousa (2017) ressalta
que historicamente ela foi marcada pela subordinacdo
advinda dos paradigmas de uma sociedade patriarcal. Essa
relacdo de poder acaba por sujeitar as mulheres ao desejo
masculino. A repressdo e o silenciamento do género
feminino estendem-se para o campo de sua sexualidade
tendo seu desejo e o prazer de seus corpos controlados
pelos mecanismos sociais de regulacao de poder.

Sendo assim, a represdlia imposta aos
relacionamentos homoafetivos e ao género feminino
acabam por condensar suas implica¢Oes frente as mulheres
que possuem sua sexualidade orientada para o0 mesmo
género. Pode-se dizer, entdo, que a mulher homossexual
sofre um duplo estigma na sociedade.

Para De Souza (2017) o fato de a sociedade buscar
produzir corpos disciplinados e coniventes que atendam as
normas e padrdes sociais, por meio do controle, da punicao
e vigilancia, no caso em relagdo as imposic¢oes de rigidas e
normas de papéis de género. E 0 mesmo vai ocorrer com a
mulher lésbica: uma vigilancia constante da performance
das mulheres Iésbicas e seus modos de estar no mundo:
docilidade e passividade. Luz e Goncalves (2013) explicam
que
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A performatividade, um importante conceito elaborado por
Butler (2012/1999)*, diz respeito a execuc¢do de atos cuja
repeti¢do resulta numa ilusdria estabilidade e naturalidade
daidentidade de género. A performatividade, nesse sentido,
€ um processo (SALIH, 2012)° que se da no interior de um
quadro regulatdrio rigido, podendo tanto referendar as
normas de género e sexualidade como subverté-las. A
heteronormatividade, portanto, abriga sua prépria
possibilidade de subversdo (BUTLER, 2012/1999).

Diante desses argumentos, pode-se pensar como uma
contribuicdo para a Educagao Sexual, a reflexdo para os diversos
tipos de relagbes afetivas e sexuais e, como mesmo na
diversidade de expressdes, padrdes de heteronormatividade sdo
mantidos e reproduzidos até mesmo nas tentativas de
representacdes LGBTQs em livros, comunicagdes e midias.

Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original La vie d'Adéle

Nome Traduzido Azul é a cor mais quente
Género Drama

Ano 2013

Local de langamento e | Franga/ Francés
Idioma original
Duragao 2h57min

Direcao Abdellatif Kechiche

O filme Azul é a Cor Mais Quente, produzido em 2013
pelo diretor Abdellatif Kechiche, foi baseado em uma

4 BUTLER, J. Problemas de género: feminismo e subversdo da
identidade. 4.ed. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira, 2012.

5 SALIH, S. Judith Butler e a Teoria Queer. Belo Horizonte: Auténtica
Editora, 2012.
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histéria em quadrinhos, de mesmo nome, escrita por Julie
Maroh em 2010. Essa obra retrata a relagdao de Adéle e
Emma, representadas pelas atrizes Adele Exachopoulos e
Léa Seydoux, respectivamente.

No inicio do enredo, Adéle possui 18 anos e cursa o
ensino médio. A jovem relacionava-se com um rapaz de seu
colégio, mas ficou insatisfeita e acabou rompendo com ele.
As cenas que se seguem retratam Adéle refletindo sobre
sua orientacdo sexual, uma vez que trocou olhares com
Emma enquanto caminhava na rua, o que gerou fantasias
sexuais com a mesma.

Seu amigo Valentin, retratado como um rapaz
homossexual, a leva em uma casa noturna voltada para o
publico LGBTQ onde Adeéle realmente conhece Emma, que
é retratada neste inicio da narrativa com o cabelo azul e
cursando Belas Artes. Depois disso, as duas comecam a se
conhecer e encontrar.

O vinculo entre Emma e Adéle comeca a se intensificar,
ocorrendo o primeiro beijo do casal, a primeira relacao
sexual e a apresentacdo de ambas para os familiares,
embora a familia de Adele ndo saiba que elas estdo em um
relacionamento. Nos anos seguintes, Emma e Adéle
passam a morar juntas. Adele termina o ensino médio e
passa a trabalhar como professora em uma escola primaria.
Enquanto isso, Emma segue como pintora.

Ambas comeg¢am a distanciar-se gradualmente, Emma
passa a afastar-se nos ambitos fisico e emocional. Apds
isso, Adele sai com um colega de trabalho e acaba fazendo
sexo com ele. Emma descobre a traicao e expulsa Adele de
seu apartamento. Adéle tenta reatar, porém Emma nao
aceita. A personagem passa, entdo, a ser retratada com
uma intensa tristeza, apesar de estar satisfeita em seu
trabalho como professora.

As duas se encontram em um restaurante e Adeéle
ainda se mantém apaixonada. Entretanto, Emma estava em
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um relacionamento sério com Lise, a qual possufa uma filha
de outro relacionamento. Diante disso, a artista diz a Adele
que ndo sente mais atracdo por ela, apesar de manter um
carinho pela histdria que viveram.

O filme se encerra com Adéle visitando a exposi¢ao de
arte de Emma, na qual estava pendurado um quadro que
Emma pintou de Adéle durante o relacionamento. Os
minutos finais se ddo com Adele conversando com um
homem que havia conhecido no inicio do filme; ele corre
atrds dela apds ela deixar a exposi¢cdao, porém ndo a
encontra. O filme acaba com Adele caminhando para um
futuro incerto.

Andlise Critica

A partir deste filme de drama, no qual a temética é a
relagio  homoafetiva, = encontramos o  padrdo
heteronormativo bem presente, uma vez que as
personagens, apesar de estabelecerem uma relagdao
homoafetiva, sdo representadas de forma estereotipada.
Sendo Adéle a figura feminina, tornando-se uma
professora, enaltecendo a presenca de instinto materno,
habilidade com criangas e docilidade, adotando uma
postura mais passiva e tornando-se a musa de Emma,
posando para suas pinturas. Além disso, lida com as
responsabilidades da casa, como limpar e cozinhar.
Enquanto Emma se apresenta como a figura masculinizada,
fisica, comportamental e emocionalmente, uma vez que é
atribuido a ela o papel de provedora, um carater mais ativo,
corte de cabelo curto, distanciamento emocional da
parceira devido ao trabalho e o cardter mais agressivo
durante as discussdes do casal.

Além disso, o filme retrata a vida das personagens e o
envolvimento afetivo e sexual que desenvolvem ao longo
de um periodo de tempo, que vai da adolescéncia de Adéle
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até sua vida adulta, mostrando a sexualidade como algo
natural e importante no desenvolvimento do individuo.
Essa é uma forma importante de retratar esta tematica,
tendo em vista sua fung¢do essencial na estruturacdo da
personalidade e consolidacdo da identidade, como
apontam Cano, Ferriani e Gomes (2000), elucidando,
portanto, porque o tabu em relacdo a essa tematica gera
tantos conflitos para os adolescentes e até mesmo
repressdes, tornando a vivéncia da sexualidade um
problema para essas pessoas.

Apesar de ndo ter um objetivo educativo, algumas
cenas do filme podem ser consideradas educativas, como
as que representam a afetividade, desejo e praticas sexuais
entre as protagonistas. Pelo fato de serem bem demoradas
e detalhadas, as cenas de sexo podem servir para se pensar
arelacdo sexual homoafetiva entre mulheres, uma vez que
mostram as diversas possibilidades de estimula¢cdes com o
corpo feminino, tirando o papel central do pénis. Essas
cenas ainda suscitam reflexdes sobre como essas relagdes
sdo retratadas em outras producbes cinematograficas,
como os filmes pornograficos, nos quais os principais
consumidores sdo homens e as cenas sao feitas a fim de
satisfazer apenas o prazer masculino, erotizando os corpos.
Perceber a relacdo entre mulheres como favoravel ao
prazer obtido pela estimulacao e exploracdao do corpo
como um todo pode ser um bom meio de esclarecer a falsa
ideia de que a mulher que se relaciona com outra € apenas
para fetiche masculino, e também de que o sexo entre duas
mulheres envolve necessariamente a penetragao de um
pénis de borracha.

Em contrapartida, como aponta Aronvich (2014), as
cenas de sexo apresentadas no filme também tiveram
como objetivo atrair o publico masculino, tendo em vista a
forma como foi produzida. Tais criticas referem-se
principalmente ao fato de as garotas estarem
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constantemente mudando de posi¢bes e uma dose de
violéncia, ainda mais se referindo a primeira relagao sexual
de Adéle com outra mulher.

Aronvich (2014) ressalta também os comentarios de
outras blogueiras que discorrem sobre o tema, afirmando
que para o publico Iésbico as cenas de sexo tinham mais o
objetivo de atrair o publico masculino, mostrando todas as
posicOes e variacdes possiveis, como se fosse um comercial
em que se busca mostrar todas as fun¢des que tal produto
desenvolve, distanciando-se da forma natural como uma
relacdo sexual entre duas mulheres ocorre.

Pode-se considerar também a submissao de Adéle em
relagdto a Emma como uma demonstracdio da
heteronormatividade dentro das relagdes homoafetivas,
tendo em vista que Adéle passa a ter suas vivéncias
baseada nas de Emma depois que decidem morar juntas. A
cena em que Emma recebe amigos em casa e Adeéle fica
alheia ao grupo, ndo participando das conversas, mas
cozinhando e servindo a todos, elucida essa sujei¢ao de
Adéle as vontades e planos de Emma.

Como afirma Paulino (2015), 0 que muda no longa sdo
0s agentes do esteredtipo, pois ainda hd a submissao da
mulher ao homem, nesse caso, da mulher feminilizada a
mulher masculinizada, sendo que a personagem que se
identifica com o papel visto como masculino pela sociedade
interpreta o papel de dominante na relacao.

A cena em que Emma avisa a Adele que iria demorar
para voltar para casa porque teria de fazer algumas coisas
em seu trabalho e, entao, Adéle sai com seu colega de
trabalho e trai sua parceira, ressalta também o idedrio de
que a mulher ndo sabe lidar com as responsabilidades dos
homens no que concerne as suas ocupagdes e se sentem
solitarias e rejeitadas, traindo-os como vingang¢a ou forma
de lidar com os sentimentos negativos que essas situagdes
despertam nelas. Acarretando, ainda, na crenca de que a
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mulher tem sua vida determinada pela vida de seu parceiro,
como ocorre com as protagonistas do filme.

Além disso, refor¢a também a crenca de que mulheres
Iésbicas sempre voltarao a se relacionar com homens, tanto
por considerar que se relacionar com outra mulher é uma
fase, quanto por acreditar que a heterossexualidade é o
normal, o ideal e, mais cedo ou mais tarde, estas pessoas
retornardo ao “modo certo de se relacionar”. Dessa forma,
evidencia-se a heteronormatividade compulsdria, por ser
algo que é projetado em todos os individuos e preconizado
pela sociedade. No dia-a-dia, este fendmeno pode ser visto
quando uma mulher bissexual se relaciona com um homem
e recebe questionamentos sobre o quanto ela gosta de se
relacionar com homens e se isso ndao lhe parece mais
atrativo.

A maneira como o casal termina o relacionamento
também se dad de forma heteronormativa, uma vez que
Emma assume o papel de ativo, agindo mais incisiva e
agressivamente, enquanto Adeéle se mostra mais emotiva.
Além disso, quando o casal se reencontra, anos depois do
término, Emma esta feliz, com uma boa carreira e em um
novo relacionamento, enquanto Adéle aparece chateada e
demonstrando querer reatar o relacionamento.

Essa postura reafirma o padrdao de homem que passa
por um término e se restabelece comumente, enquanto a
mulher, muito passional, sofre e continua desestabilizada
com o término e com a dificuldade de achar alguém tao
bom quanto seu ex-parceiro. O didlogo entre as
personagens em que Adéle pergunta a Emma se o que ela
tem nesse novo relacionamento é tao intenso quanto o que
tiveram juntas, evidencia essa visao de que Emma estd bem
em um novo relacionamento, enquanto Adeéle nao
consegue encontrar alguém ou algum relacionamento a
altura do que elas tiveram.
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Acerca da performance das duas personagens, a
aparéncia de Emma é retratada como masculina, tanto
pelas roupas utilizadas, quanto pelo corte de cabelo e
modo de agir, em contraposi¢ao a performance de Adele,
que aparece com cabelos longos, aparéncia e
comportamento mais semelhantes ao que é considerado
feminino. Essas imagens mostram a reproducdo de
esteredtipos, haja vista que a personagem Emma € Iésbica
e Adéle, supostamente bissexual. Deste modo, além de
incentivar o idedrio de que em uma relacdo homoafetiva,
uma das mulheres tem de ser mais masculina, reforca a
crenca de que a mulher bissexual se mantém mais
feminilizada, como forma de continuar atraindo os homens,
enquanto a garota lésbica pode aderir as vestimentas e
modos de agir mais masculinos, ja que sua orientacdo
sexual é direcionada exclusivamente as mulheres.

Em se tratando da rede de apoio de Adele, faz-se
importante ressaltar o papel de Valentin, seu amigo
homossexual que a leva a uma casa noturna voltada ao
publico LGBTQ, onde ela conversa com Emma pela
primeira. Em momentos de consolidacdao da identidade, ter
amigos inseridos no mundo LGBTQ, em um meio em que a
homossexualidade e homoafetividade sdo discutidas e
consideradas como possiveis vivéncias, pode significar uma
forma de empoderamento. Como afirmam Toledo e
Teixeira Filho (2013), quando a familia segue o padrdo
heteronormativo, na maioria das vezes acaba por
invisibilizar as vivéncias homoafetivas. Desse modo, ocorre
uma inversdo do lugar em que a pessoa se refugia, se antes
a familia era o nlcleo em que se encontrava protecdo
contra as dificuldades vividas, neste caso a sociedade passa
a ser onde esse acolhimento é encontrado.

Ainda segundo tais autores, a rede de apoio das
pessoas que sofrem homofobia é um fator decisdrio sobre
o impacto destas vivéncias para o individuo, possibilitando,
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ou nao, o enfrentamento das discrimina¢des, aceitando,
rejeitando ou tentando dialogar com a
heteronormatividade.

Ao estar inserido em um contexto heteronormativo,
acompanhado apenas de pessoas heterossexuais, ndao ha
espaco para discussbes e compreensdes sobre a
homoafetividade, especialmente quando se vive um
momento conflituoso de se reconhecer como algo
diferente dos demais. Esse momento de “crise”, é comum
as vivéncias que exigem um processo de luto do projeto de
vida idealizado até o momento, tanto por si mesmo, como,
e principalmente, por seus familiares. Inclusive, na obra
cinematografica, Adéle apresenta Emma a seus pais como
uma colega de estudos, enquanto Emma a apresenta a seus
familiares como namorada.

O prazer feminino trazido na obra, por sua vez, gerou
espanto no publico, como apontado por Esteca (2016).
Oliveira (2013) discorre sobre a forma como o prazer foi
retratado no filme, mostrando explicitamente a cena de
sexo entre as personagens, que foi longa e bastante
detalhada, dando enfoque tanto nas posi¢des e agbes das
personagens, como em suas reacdes. Aresposta do publico
perante esta cena ressalta a importancia de que esse tema
seja abordado nessas producdes, porém de outras formas,
através de outras perspectivas.

Como exemplo dessas outras perspectivas, sugere-se
que mulheres [ésbicas pudessem ser consultadas para a
producdo de conteudos literdrios ou cinematograficos que
envolvam essas vivéncias, além de atrizes |ésbicas poderem
ser contratadas para realizar esses papéis nos filmes. Essa
pratica pode colaborar para a representatividade dessa
populacdo. Dai, pode-se questionar por que existindo
atrizes lésbicas, foram duas atrizes consideradas
heterossexuais?
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Tendo em vista que o cinema é um agente de
transformacdo social, o qual representa e interfere na
realidade, a exibicdo deste filme fomentou muitas
reflexdes sobre a temadtica. Os grupos LGBTQs sao
constantemente invisibilizados ou retratados de modo a
reproduzir esteredtipos negativos e a representatividade
desses individuos nesta drea artistica faz-se fundamental
no processo de luta, libertacdo e transformacdo social. O
filme analisado acaba por suprir esta demanda de gerar ao
publico novas producdes de sentido e subjetividade, uma
vez que retrata o relacionamento das protagonistas de
modo a tornar legitimo o prazer de seus corpos e
afetividade, embora esteja permeado pelas normas
vigentes sobre como se relacionar, a heteronormatividade.

Consideracoes Finais

Tendo em vista que o cinema se utiliza de ferramentas
efou caracteristicas advindas do meio que estamos
inseridos, ele acaba por, muitas vezes, possuir um papel
representativo e transformador da realidade, sendo um
agente fomentador de reflexdes e de discussdes sobre os
mais variados temas.

Neste capitulo, analisou-se uma obra cinematogréfica
a partir de um viés critico na drea da Psicologia e da
Educacdo. Sua produgdo consolidou, ao meu ver, a
importancia de relacionar as questfes tedricas com a
apreciacdao do filme, de modo a desconstruir diversos
esteredtipos e crencas frequentemente disseminadas.
Ressalta-se que a critica ao padrao heteronormativo se
estendeu até mesmo nas relagdes homoafetivas e por se
tratarem de mulheres, também foi possivel problematizar
o prazer feminino, o qual foi historicamente reprimido em
detrimento do prazer masculino, género dominante.
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Enfim, o filme “Azul é a cor mais quente” tem uma
inegdvel qualidade cinematografica e fez grande sucesso
entre o publico LGBT, apesar de ndo ser representado por
artistas efetivamente lésbicas. Entretanto, um olhar critico
desvela o engodo de uma sociedade que ainda discrimina a
diversidade sexual: a cultura heteronormativa se reproduz
sutilmente em varios e diferentes contextos.
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Capitulo 7

MISTERIOS DA CARNE: DISCUSSOES SOBRE VIOLENCIA
SEXUAL INFANTIL, PEDOFILIA E A IMPORTANCIA DA
PREVENCAO

Deborah Placeres de Araujo
Fernanda Santos de Souza

Introduc¢do

O conceito de violéncia sexual engloba tanto o abuso,
alvo da presente discussao, como demais consequéncias
desse fend6meno. Haja vista o frequente uso das expressdes
“exploracdo sexual infantil”, “abuso sexual infantil” e
”pedofilia” como sinGnimos, cabe primeiramente
estabelecer uma distingdo entre estes termos. A
exploragdo sexual caracteriza-se por uma relagdo
mercantil, comercial, em que a moeda de troca é o corpo.
Pode ocorrer de diversas maneiras, entre as quais cabe citar
a prostituicdo, o trafico e o turismo sexual (BRASIL, 2005).

A temdtica da pedofilia é, inquestionavelmente,
marcante e controversa, atravessando as mais diversas
areas do conhecimento. Segundo a Organizacao Mundial
da Saide (OMS) a pedofilia é uma doenca em que o
individuo possui um transtorno psicoldgico e, assim sendo,
apresenta um desejo, uma fantasia e/ou estimulo sexual
por criancas pré-puberes. De maneira semelhante, o CID-10
(Codigo Internacional de Doencas) define como
"preferéncia sexual por criancas, quer se tratem de
meninos, meninas ou de criangas de um ou de outro sexo,
geralmente pré-puberes" (item F65.4). Na quinta edicdo do
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Manual de Diagndstico e Estatistica dos Transtornos
Mentais da Associacdo Norte-Americana de Psiquiatria
(DSM-V, 2013), a pedofilia localiza-se na categoria dos
transtornos de preferéncia sexual ou parafilias. O DSM-V
caracteriza as parafilias por

qualquer interesse sexual intenso e persistente que nao
aquele voltado para a estimula¢dao genital ou para caricias
preliminares com parceiros humanos que consentem e
apresentam fendtipo normal e maturidade fisica. [...] Um
transtorno parafilico é uma parafilia que estd causando
sofrimento ou prejuizo ao individuo ou uma parafilia cuja
satisfacdo implica dano ou risco de dano pessoal a outros.
Uma parafilia é condicdo necessdria, mas ndo suficiente,
para que se tenha um transtorno parafilico, e uma parafilia
por si sé ndo necessariamente justifica ou requer
intervencdo clinica. (p. 685)

Nesse sentido, € possivel tracar uma diferenciacdao
entre a “pedofilia-doenca” e a “pedofilia-criminosa”. Isto é,
toda pedofilia é uma patologia, no entanto, enquanto ndo
for exteriorizada ndo se pode atribuir responsabilidade ou
pena por crimes sexuais. Referente a nomenclaturas,
observamos que nem todo criminoso que comete crimes
sexuais contra criancas e/ou adolescentes é denominado
peddfilo, haja vista que o agressor pode ndo contar com a
parafilia entre suas motiva¢des - sendo este designado
como abusador oportunista ou ocasional. Assim sendo,
compreende-se que as criangas podem ser vitimas tanto de
peddfilos, quanto de abusadores tidos como ocasionais.

Os peddfilos podem se transformar em agressores sexuais
ao converterem suas fantasias em atos reais, porém nem
todos necessariamente assim fazem, pois a perversdo
sexual pode ficar em estado oculto, latente, sem
manifesta¢do exterior. Por outro lado, nem todos aqueles
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que agridem sexualmente de criangas sao necessariamente
peddfilos no sentido clinico. Assim, tecnicamente é mais
adequado utilizar o termo agressor sexual para descrever as
pessoas que mantém relagdes sexuais com criangas e
adolescentes, j&4 que este conceito inclui os peddfilos, mas
ndo se limita a eles.“. (RODRIGUES, 2015, s/p).

A distingdo entre as nomenclaturas € crucial e
necessaria para a utiliza¢do adequada dos termos dispostos
no ambito juridico. Compreendendo a pedofilia enquanto
um distdrbio, como tal deve ser encarado e acompanhado,
visando evitar sua exterioriza¢ao. Caso um agressor sexual
seja punido criminalmente, sua pena estara relacionada a
tipicidade incorrida e ndo a pedofilia. A secdo Il do Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA) refere-se aos “crimes em
espécie”. Entre os artigos, destacam-se os artigos 240 a 241-
D, que se referem ao porte, producdo, transmissdo ou
venda de pornografia infantil, e ao assédio e abuso sexual.
O artigo 241-D foi incluido pela Lei n° 11.829, de 2008, e
criminaliza os atos de “Aliciar, assediar, instigar ou
constranger, por qualquer meio de comunicag¢ao, crianca,
com o fim de com ela praticar ato libidinoso”. O Cddigo
Penal Brasileiro também discorre sobre a criminalizacao do
abuso sexual infantil nos artigos 217-A e 218-A.

A partir de pesquisa bibliogréfica sobre conceitos-
chave para a defini¢do do abuso sexual infantil, Lowenkron
(2010) demarca que

A énfase é na assimetria de poder (pela diferenca de idade,
experiéncia, posicdo social etc) e/ou no dano psicoldgico.
Pode ser por forca, promessas, ameaga, coacao,
manipulagdo emocional, enganos, pressao etc. O que é
fundamental na definicdo do “abuso” é que o
consentimento sexual da crianga ndo é considerado vdlido,
de modo que ela é sempre vista como “objeto” de
satisfagdo da lascivia alheia e nunca como “sujeito” em uma
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relacdo sexual com adultos ou, dependendo do caso,
mesmo com uma outra crianga ou adolescente mais velhos
(LOWENKRON, 2010, p. 16).

Em congruéncia com a literatura aqui reunida,
apreende-se a violéncia sexual infanto-juvenil como um
fenbmeno complexo, com raizes macroestruturais -
desvinculando-se da apreensdo de um problema
interpessoal e isolado (HAZEU, 2004).

Frequentemente nos defrontamos com noticias de
abuso sexual em canais de noticias e redes sociais. Estas
ocorréncias acabam por ser uma realidade cotidiana para
muitas criancas e adolescentes brasileiros. Segundo
levantamento realizado pelo Ministério da Saude, entre
2011 e 2017, foram notificados no pais 184.524 casos de
violéncia sexual; dentre estes, 58.037 (31,5%) contra
criancas e 83.068 (45,0%) contra adolescentes. No dado
levantamento, caracteriza-se como criangas os individuos
com idade entre 0 e 9 anos e adolescentes aqueles entre 10
e 19 anos (BRASIL, 2010).

Segundo Brasil (2018), a maior parte dos autores que
estudam sobre violéncia sexual infanto-juvenil reportam
que as vitimas sdo menos frequentes entre o sexo
masculino (92,4% em casos envolvendo adolescentes, e
81,6% em casos envolvendo criancas); enquanto que a
maior parte das vitimas é feminina (74,2% das criancas e
92,4% das adolescentes).

A violéncia pode ocorrer em um ambiente
intrafamiliar, isto €, cometida por pessoas que possuem
algum tipo de parentesco com a vitima (consanguineo ou
ndo), ou extrafamiliar, por pessoas sem qualquer tipo de
parentesco (FLORENTINO, 2015). Dados referentes ao
ambiente indicam que grande parte das ocorréncias se da
na residéncia das vitimas (69,2% envolvendo criancas e
58,2% envolvendo adolescentes). Em 37% dos casos envolve
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criangas e o agressor possuia vinculo familiar; em 38,4% dos
casos envolvendo adolescentes o agressor possuia vinculo
familiar (familiares ou parceiros intimos destes) (BRASIL,
2018).

Entre 2011 e 2017, verificou-se um aumento de 83% nas
notificacbes gerais de violéncia sexual infanto-juvenil
(BRASIL, 2018), o que torna relevante apontar que o
aumento de notificagdes ndo necessariamente significa um
aumento do numero de ocorréncias. Observa-se uma
“explosao discursiva” em torno do tema, que estimula o
abandono a omissdo, a conivéncia e ao tabu do siléncio em
relacdo a violéncia sexual. Faz-se necessdria a reflexdo:
estamos diante de um aumento de casos ou diante de um
aumento de denuncias? O crescimento das notificaces
pode estar relacionado a propostas como a Campanha de
Prevencao a Violéncia Sexual contra Criancas e
Adolescentes, o Programa Nacional de Enfrentamento da
Violéncia Sexual contra Criangas e Adolescentes Educativa,
e a implantacdo do portal “Disque 100”, cuja finalidade é
acolher denuncias de violéncia cometida contra criancas e
adolescentes. (LOWENKRON, 2015; BRASIL, 2018)

Apesar do elevado nimero de eventos registrados,
estima-se que ainda haja subnotificacdo, tendo em vista
que o processo de implementacao do Sistema de Vigilancia
de Violéncias e Acidentes (VIVA), desenvolvido pelo préprio
ministério da salde brasileiro, ndo ocorreu de modo
homogéneo em todo o pais (BRASIL, 2018).

Dentre as razbes para a perpetuacao da violéncia e
presente subnotificagao, destaca-se: 0 nao
reconhecimento do abuso por parte do menor e demais
envolvidos, a dificuldade de comunicacao oral inerente a
essa fase do desenvolvimento, a vulnerabilidade social e a
desvalorizacdo do discurso da crianca (LIBORIO; CASTRO,
2010; SPAZIANI; MAIA, 2015).
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Furniss (1993) aponta que as consequéncias do abuso
sexual podem variar de acordo com algumas condicbes
referentes ao(s) evento(s) abusivo(s) tais como: a idade da
crianca; a duracdo e quantidade de vezes em que ocorreu o
abuso, o grau de violéncia utilizado no momento da situagao,
a diferenca de idade entre a pessoa que cometeu e a que
sofreu o abuso e se existe algum tipo de vinculo afetivo entre
0 abusador e a vitima. Outros marcadores sociais também
influenciam na vulnerabilidade na infancia: género e classe
social, por exemplo. O desafio posto na atualidade é criar
condi¢des para a materializagdo de a¢bes que assegurem a
protecdo integral da infancia e da juventude e a
responsabilizacdo dos individuos que praticam e/ou
contribuem para a perpetuacdo da violéncia sexual.

Esse movimento requer uma  abordagem
interdisciplinar, além do envolvimento ativo do Estado, da
sociedade civil e, sobretudo, do segmento social aquemela
se destina nos espacos de discussdo e deliberacdo (VIEIRA,
2015). Por parte da Psicologia, observa-se um grande
potencial de resposta a necessidade de alternativas de
prevencdo e protecdo. Na drea da Educagdo Sexual,
especificamente, destaca-se a relevancia de praticas
educativas, voltadas para diferentes grupos e faixas etdrias,
na identificagdo e confronto com aspectos histdricos,
sociais e culturais que cronificam o acometimento da
violéncia, além do desenvolvimento de nogdes acerca de
consentimento e denudncia, por exemplo.

Tendo sido localizado e delimitado o referencial
tedrico da presente discussao, pretende-se salientar
aspectos da vivéncia de vitimas do abuso sexual infantil,
além de contribuiir para propostas de Educacdo Sexual.
Para tal, foi selecionado um filme, com o intuito de
proporcionar uma base para as reflexdes apresentadas.
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Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original Mysterious Skin
Nome Traduzido Mistérios da Carne
Género Drama

Ano 2004

Local de langamento e | EUA e Holanda/ Inglés
Idioma original
Duracao 1ho5min

Direcdo Gregg Araki

Para basear a presente discussao, a obra cinematografica
selecionada é intitulada Mysterious Skin (2004), ou, em
portugués, Mistérios da Carne. Trata-se de uma ficcdo dirigida
por Gregg Araki, diretor nipo-americano fortemente envolvido
com o movimento cinematogrdfico “New Queer Cinema“, que
trabalha frequentemente com filmes de tematica, personagens
e publico LGBTQ+. O filme conta a histdria de Brian Lackey
(Brady Corbet) e Neil McCormick (Joseph Gordon-Levitt), dois
adolescentes que vivem no interior do Kansas, Estados Unidos,
e se conheceram (quando criancas) através da liga infantil de
baseball da cidade.

A tagline do longa anuncia: “Two boys. One can't
remember. The other can't forget”. Os dois personagens,
apesar de apresentarem vivéncias distintas, compartilham
dolorosas vivéncias comuns de abuso sexual na infancia:
ambos aos oito anos de idade foram molestados pelo
treinador da liga de baseball, entretanto, a maneira com
que os jovens lidam com o abuso diverge.

O filme procede em avancar no tempo até o final da
adolescéncia dos garotos, evidenciando reflexos da
experiéncia no desenvolvimento de cada um deles. Brian
sofre uma amnésia traumadtica, passa a ter desmaios e
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sangramentos nasais que o seguem até a adolescéncia. Neste
percurso, o garoto passa a atribuir os apagdes a uma suposta
abducdo alienigena e ndo consegue se recordar da noite em
que o abuso ocorreu. J& Neil passa a demonstrar alguns
indicios de personalidade sociopata. = Manipulador,
frequentemente aproveita-se de seus colegas e de sua mae,
ndo demonstrando quaisquer interesses em desenvolver
lagos afetivos ou de confianca. Dez anos apds o evento
traumatico, Brian, obcecado em descobrir as causas de suas
perturbacGes resolve encontrar Neil, confirmando que ambos
foram vitimas do mesmo abusador.

A contaminagdo por infecgbes sexualmente
transmissiveis (IST) , assim como a homossexualidade
surgem como tematicas “satélites” do filme, cujo foco
central pode ser entendido como a pedofilia e a violéncia
sexual, associando de maneira sutil essa violéncia a
manifestacdes da homossexualidade, de IST e de
promiscuidade.

Devido a presenca de cenas implicitas e explicitas de
violéncia, trata-se de um conteddo que pode ser sensivel a
alguns publicos, sendo classificado no Brasil como “ndo
indicado para publicos menores que 18 anos”.

Analise Critica

Mistérios da Carne difere de outros filmes americanos
que também abordam a tematica da pedofilia e do abuso
sexual, a exemplo de “Sleepers” e “Sobre Meninos e
Lobos” quanto a sua narrativa. Enquanto esses Ultimos
abordam a polémica temdtica pelo viés especifico de
sequelas caracteristicas, a obra de Araki mostra diferentes
desdobramentos de um abuso de igual gravidade, por
exemplo, do garoto que mantém sua personalidade pacata
e pacifica e a vitima que compreende seu abusador como
modelo de “amor verdadeiro”. E comum que as tramas
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apresentem o0 agressor como um sujeito visivelmente
alterado, que pratica o crime de forma brutal, enquanto a
vitima é subjugada, sexualizada contra a sua vontade e
“necessariamente” torna-se assustada, reprimida ou
violenta na vida adulta. J4 em ‘“Mistérios da carne”, a
tematica é abordada de forma mais branda, sem
caracterizar a ocorréncia do abuso como algo violento. A
escolha de Araki por essa retratacdo relaciona-se
diretamente ao modo como o abuso foi vivenciado por Neil,
personagem principal, que inicialmente ndo se reconhece
como vitima e o treinador como um agressor.

A trama apresenta um agressor com padrdes
comportamentais socialmente aceitdveis, e cujas estratégias
de aproximacdo das criancas, possivelmente de dificil
identificacdo, sdo utilizadas em grande escala em atividades
de abuso, conforme ja indicado pelos levantamentos do MdS
(2011) e DSM-V (2013). A vitima apaixonada pelo algoz também
nao é algo que o espectador espera corriqueiramente,
levando ao questionamento sobre o fato da vitima entender
afeto e violéncia como equivalentes e por isso “apaixona-se”
pelo agressor.

Neil, apés entrar no time de baseball e comecar a
frequentar a casa do treinador, passa a ser molestado com
certa frequéncia, diferentemente de Brian que foi abusado
em uma Unica situagdo. Brian, apesar de nao se recordar da
noite em que sofreu o abuso, sofre diversas consequéncias:
episdédios de enurese noturna, desmaios repentinos, fobias
especificas, hemorragia nasal, dentre outras respostas
fisioldgicas relativas a ansiedade.

De forma cautelosa e ludica, o treinador envolveu Neil
em um universo de fantasia, com brincadeiras e jogos. E,
muitas vezes, recompensava-o com dinheiro, doces e
guloseimas. Mediante a forma “afetuosa” com que o
treinador lhe tratava, dizendo-lhe que era especial e
“diferente dos outros meninos”, o garoto passa a ver no

125



treinador uma fonte de “amor”. Em termos de suporte
familiar, Neil convivia com sua mae, que se dedicava a
longas jornadas de trabalho para sustentd-los, de forma
que o menino era acolhido na casa de seu treinador nas
auséncias dela. Apesar de no inicio do filme, o espectador
se deparar com aimagem estereotipada da mde negligente
e promiscua, ao desenrolar da trama a Sra. McCormick
revela-se como uma mae afetuosa e acolhedora, buscando
constantemente ser um ponto de apoio para o filho.

O filme sugere que Neil desde muito cedo teve acesso
a pornografia, tanto através de revistas e filmes, como em
situacdes em que assistiu sua mae tendo relagbes sexuais
com parceiros. E nesse contexto que o sexo surge na vida
de Neil. O filme demonstra comportamentos altamente
sexualizados de Neil ainda na infancia, através de conversas
com sua melhor amiga Wendy, que mostra-se assustada
seus comentarios, e através de uma cena que se passa no
Halloween (aparentemente aos 9 anos de idade). Neil e
Wendy levam um garoto mais novo para um lugar ermo,
amarram-no e acendem fogos de artificio em sua boca.
Apavorada, Wendy diz a Neil que o garoto contaria o que
haviam feito e Neil responde “Existem coisas que podemos
fazer para ele ficar do nosso lado. Vocé tem que ficar parado,
vou te mostrar algo bem legal. Quando eu era menor, um
homem costumava fazer isso comigo e vocé realmente vai
gostar.” Em seguida, praticou sexo oral no menino,
deixando sua amiga horrorizada com a situa¢do. O filme
sugere que os primeiros contatos de Neil com sua
sexualidade ocorreram através das situacbes relatadas:
acesso a pornografia, presenciou relages sexuais e através
da sua vivéncia de abuso, e ndo pelo didlogo cuidadoso e
elucidativo que deveria haver na familia ou outras
instituicdes responsaveis. Essa lacuna se alarga quando se
busca ponderar a forma como Neil interpreta as agressoes
que sofrera ao longo da vida.
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Ao longo de sua adolescéncia, Neil se mostra arredio,
se prostituindo e alegando um vazio que, segundo ele,
nunca serd preenchido da mesma forma como seu
treinador o fez. E inegavel que aspectos da sexualidade
(baixa ou auséncia de interesse em explorar aspectos
afetivos efou sexuais) de Brian e Neil condizem com as
corriqueiras formas de representacdo cinematografica de
vitimas de pedofilia, mas o que nos interessa sdo esses
detalhes da abordagem que misturam e confundem a
violéncia com o afeto.

Ao longo do filme, Brian segue as “pistas” que cruzam
seu passado com o de Neil, que por sua vez segue um
caminho em que se envolve sexualmente com homens sob
circunstancias de risco, até sofrer um novo ato de violéncia.
No fim, os protagonistas se reencontram e relembram
dolorosamente tudo que aconteceu. Neste momento, Neil
apresenta uma postura de quem compreende que o que
sofreu na infancia foi também um ato violento que o
marcou fisica e emocionalmente.

Frequentemente, em casos de violéncia sexual, a
relagdo entre o agressor e a vitima é fortemente
caracterizada por uma relacao de poder. O poder pode ser
expresso de diversas maneiras: através da forca fisica,
ameacas, sedugdo. Sao varios os motivos que podem levar
uma vitima a ceder ao pacto de siléncio exigido por seu
agressor, que ocupa uma posi¢ao de autoridade na relagao.
Seguindo um modus operandi de a¢bes, o agressor utiliza-
se da relacdo de confianga que tem com a crianga ou
adolescente e/ou com sua familia para poder se aproximar
cada vez mais, naturalizando sua presenca e sua
afetuosidade. Logo na primeira cena em que Neil é
molestado, o treinador diz coisas como “Quando eu gosto
muito mesmo de alguém, tenho um modo de mostrar o que
sinto”, “Ndo hd nada de errado em beijar alguém assim.
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Jamais deixe alguém te dizer que é errado”. “Vocé gostou, é
normal ter gostado”.

Em um primeiro momento, essa aproximacao é
recebida com satisfacdo pela crianca, que se sente
privilegiada e especial por receber a atencao e a preferéncia
do adulto em questdo. E nesse contexto em que a crianca
sente-se protegida na presenca do agressor que o abuso
costuma acontecer (AMAZARRAY; KOLLER, 1998;
SPAZIANI; MAIA, 2015)

Esse contexto é fomentado pelo imaginario social de
um abusador enquanto alguém que se utiliza de medo e
forca para agredir. Essa imagem destoa da realidade uma
vez que, os abusadores também usam de métodos de
“seducao” para possibilitar uma aproximacdo. Oferecendo
bens materiais e disponibilizando-se afetivamente, por
exemplo, o agressor encobre as inteng¢des finais do contato
com a vitima e segue amparado pelo ambiente social - a
depender dos privilégios que esse detém. A vitima, inserida
na mesma ldgica, dificilmente percebe-se como vitima ou
percebe a violéncia sofrida como tal.

E imprescindivel tomar esses fatores em consideracdo
para evitar uma “histéria Unica” para criancas que foram
abusadas. Nao € possivel generalizar os efeitos da violéncia
sexual para todas as criancas, pois a severidade e
quantidade de consequéncias estao sujeitas a singularidade
da experiéncia de cada uma.

Neste sentido, indicam-se indicadores de vitimagao
sexual em um dado espago e tempo. De modo geral, os
efeitos de um abuso sexual podem ser compreendidos
como fisicos, emocionais, sexuais e sociais. Observa-se que
as criangas e adolescentes, em decorréncia de condi¢des de
violéncia sexual, podem apresentar, por exemplo:
dificuldades em estabelecer relacdes interpessoais, perda
de interesse pelos estudos e pelas brincadeiras, ideacao
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suicida efou homicida e automutilacgdo (AMAZARRAY;
KOLLER, 1998). O fato é que

a maioria dos pesquisadores concorda que o abuso sexual
infantil é facilitador para o aparecimento de psicopatologias
graves, prejudicando a evolugao psicoldgica, afetiva e social
da vitima. Os efeitos do abuso na infancia podem se
manifestar de vdrias maneiras, em qualquer idade da vida
(ROMARO; CAPITAQ, 2007, p. 151).

Evidéncias ainda expressam significativa associa¢dao
entre abuso sexual e transtornos mentais, tais como:
transtornos de humor, depressao, transtorno de estresse
pOs-traumatico, distdrbios alimentares, dependéncia
quimica e transtornos psicossexuais. Além disso, sdo
citados sintomas psicdticos, quadros fdébico-ansiosos,
disturbios do sono e atividades masturbatdrias
compulsivas entre algumas das possiveis consequéncias.
Quanto a esfera social, surgem dificuldades em se
relacionar e confiar em outras pessoas, comportamento
sexual inadequado, brincadeiras de cunho sexual,
introducdo de objetos nos orificios corporais,
comportamento sedutor, pedido de estimulacdo sexual
para adultos ou outras criangas, etc. Em alguns casos, é
possivel observar que vitimas de abuso sexual podem
inclinar-se a ninfomania e recorrer a prostituicao
(FLORENTINO, 2015). Algumas das consequéncias citadas
como a depressao, o isolamento social, sintomas
dissociativos, dependéncia quimica, comportamento
sexual inadequado e prostituicao podem ser observadas
nos comportamentos de Brian e Neil, personagens
principais do filme “Mistérios da Carne”.

Apesar da crescente visibilidade obtida pela discussao
do abuso sexual infanto-juvenil, ainda ha um longo trajeto a
ser percorrido quando nos referimos a elaboracao de
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estratégias de enfrentamento. A educagao sexual pode ser
compreendida como um processo de intervencdo
pedagdgica, cujos principais objetivos sdo transmitir
informacGes e levantar questdes relacionadas a sexualidade.
Estudd-la, implica trazer a tona relacbes de opressdo
embutidas na organizacdo da sociedade como "normais e
naturais", nas quais vem a se apoiar (HAZEU, 2004).

Em concordancia com a proposta de Orientacao
Técnica Internacional sobre Educacdo em Sexualidade’, da
Organizagao das Na¢Oes Unidas para a Educacdo, Cultura e
Esporte (UNESCO, 2018), defende-se uma “educacdo
sexual compreensiva”, que abarque os aspectos
cognitivos, fisicos, emocionais e sociais da sexualidade.
Nessa perspectiva, compreendemos a educag¢do sexual
como uma ferramenta crucial para a discussdo de tematicas
cientificas como a fisiologia e anatomia sexual e
reprodutiva, mas também de outras esferas da sexualidade
como igualdade e identidade de género e orientagao
sexual. Nessa vertente social, deve-se trabalhar as
informag¢des e também a capacitagdo sobre a questdo da
violéncia sexual e de sua prevencao.

A educacdo sexual mostra-se como uma ferramenta
fundamental de combate e prevencdo a violéncia sexual,
sendo imprescindivel a conscientizacdo e a capacitacao de
familias e de educadores (as). Conforme comentado, sdo
varios os motivos que podem levar uma crianca a ceder ao
pacto de siléncio exigido por seu agressor. Alguns deles
podem ser o medo de que sua familia ndo acredite em sua
denuincia, medo do efeito que o relato pode causar na familia
(em especial, quando o abuso ocorre de forma intrafamiliar),
medo de punicdo, sentimentos de culpa ou vergonha, e em
alguns casos, lealdade ao agressor (BRINO; WILLIAMS, 2008).

' http://www.unesco.org/new/pt/brasilia/about-this-office/single-view/
news/un_urges_comprehensive_approach_to_sexuality education/
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Além disso, considerando que a maioria dos casos de
abuso sexual ocorre em contexto intrafamiliar,
frequentemente a crianca vitima enfrenta dificuldades em
denunciar a ocorréncia do abuso para os membros de sua
familia. Dessa forma, é importante que a vitima possua
pontos de apoio além do familiar, tendo pessoas a quem
possa solicitar ajuda ou suporte.

Refletindo sobre possibilidades de programas de
educacdo sexual voltados para a prevencao do abuso sexual,
0 cinema mostra-se um excelente recurso para discussdo e
visualizagdo dessa temdtica. Filmes, como “Mistérios da
Carne” pode ser exibido e acompanhado de debates,
visando tratar as questdes emergentes de modo mais
direcionado. Partindo de um ponto de vista da Psicologia, a
contextualizacdo da temdtica do filme é pertinente ao
provocar a reflexdo, sensibilizacdo e alertar os espectadores
em relacdo aos contextos em que ocorrem abusos sexuais,
além de retratar o sofrimento vivenciado pelas vitimas. Além
disso, como um meio educativo, pode-se recorrer a diversas
cenas para evidenciar lacunas e reforcar a importancia de
preenché-las, seja por meio do ensino de limites do toque e
formas de denunciar o abuso, como através do debate e
investigacao de praticas culturais.

Considerag6es Finais

E imprescindivel dialogar com os adultos, com as criancas
e adolescentes sobre o fendbmeno da violéncia sexual, sua
prevencdo, identificacgdo e denuncia. Ensinar a uma crianga
sobre os limites do toque em seu corpo, sobre ter em quem
confiar, sobre ndo ter medo de contar caso algo lhe acontega,
ou ter ciéncia das possibilidades de didlogo que poderiam
substituir o frequente siléncio em relagdo ao acesso a materiais
pornograficos e o que se internaliza a partir desses contetidos,
sao pequenas modificacbes em praticas culturais que podem
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vir a se tornar pecgas-chave para mudangas maiores. A
apresentacdo do filme é adequada a medida que provoca
diversas discussdes pertinentes, embora deva ser levado em
conta o preparo do adulto que ird mediar tais discussoes.

A narrativa sensibiliza para as ocorréncias do abuso sexual
na infancia, a dificuldade das criangas perceberam a violéncia e
as consequéncias na juventude e vida adulta. Vale ressaltar,
entretanto, que os assuntos periféricos ao abuso, tais como a
homossexualidade, a prostituicdo, as IST e uma suposta relacao
causal entre eles e a ocorréncia do abuso sexual merece mais
atencado, pois nao deve ser compreendido como algo linear e
generalizdvel de modo a evitar o reforco de crencas
equivocadas e preconceituosas. Por fim, a elaboracdo do
presente capitulo proporcionou a oportunidade de refletir
sobre tematicas menos abordadas quando o assunto é
sexualidade, em especial, sobre a pedofilia. Essa temdtica esta
profundamente enraizada em tabus e buscamos através dos
nossos estudos defini-la de maneira mais adequada, tracando
uma diferenciacdo entre a pedofilia enquanto uma patologia e
o abuso infantil, que constitui no Brasil, um crime sexual. A
andlise do filme possibilitou ilustrar contetidos abordados pelo
estudo da sexualidade humana, bem como aproximarmos de
apontamentos sobre a necessidade de uma Educagao Sexual
gue possa prevenir e evitar a violéncia sexual infantil.
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Capitulo 8

SUPER DRAGS: DISCUSSOES SOBRE
ESTEREOTIPOS, IDENTIDADES E
REPRESENTACOES

Raphael dos Santos Teixeira
José Felipe Vaz de Assis

Introduc¢do

As animagdes sao um produto cultural em crescente
desenvolvimento no Brasil. A comprovacao de tal
afirmacdo se dd pelo fato de o valor do mercado
consumidor dessa producdo ter movimentado em 2016 a
cifra de R$ 4,9 bilhdes (NYKO; ZENDRON, 2019).
Compreendidos como produtos mididticos, as producdes
audiovisuais fazem parte da cultura e a partir da definicao
de Geertz (1989, p.15), “0 homem esta amarrado por teias
que ele mesmo teceu, sendo que essas teias seriam a
cultura; enquanto a andlise delas, uma ciéncia que busca
significados”, é através da representacdo presente nas
animagoes que o significado é produzido.

Enquanto obra, uma animagdo concretiza-se como um
produto audiovisual em que desenhos sao modificados
digital e/ou graficamente com a finalidade de narrar
histérias. Segundo Nyko e Zendron,

As animagdes estdo presentes nos mais diferentes produtos
e servicos. Podem ser encontradas em filmes e séries
totalmente animados voltados para o publico infantil, por
exemplo, mas também se incluem em outros filmes e séries
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para os publicos juvenil e adulto, como parte de efeitos
visuais nos mais diversos produtos audiovisuais, em pegas
publicitarias, em jogos digitais, em contelddo educacional
multimidia e em usos corporativos (2019, p.11)

A representacao é relevante para a compreensao do
objeto que serd analisado neste capitulo, uma vez que

nds concedemos sentido as coisas pela maneira como as
representamos - as palavras que usamos para nos referir a
elas, as histdrias que narramos a seu respeito, as imagens
que criamos, as emocdes que associamos a elas, as maneiras
como as classificamos e conceituamos, enfim os valores que
nela embutimos (HALL, 2016, p. 21 - italico do original).

Desse modo, é possivel compreender que a cultura
perpassa pelas praticas representacionais, visto que “o
estudo da cultura ressalta o papel fundamental do dominio
simbdlico no centro da vida em sociedade” (HALL, 2016,
p.21) e, sobretudo, é o lugar onde os significados sdo
criados. Como produto cultural, uma animacgdo torna-se um
meio de expressdo de sentido, visto que “os consumimos,
dele fazemos uso ou nos apropriamos; isto €, quando nds
os integramos [0s objetos culturais] de diferentes maneiras
das praticas e rituais cotidianos, e assim, investimos tais
objetos de valor e significado” (HALL, 2016, p.22).

Um artificio empregado para representar é a utilizacdo
de esteredtipos. Mais do que isso, Gilman (1985, p.16)
aponta que ‘“todo mundo cria esteredtipos. Nao
funcionamos no mundo sem eles”. O autor caracteriza o
esteredtipo enquanto:
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conjunto bruto de representa¢des mentais do mundo. Eles
sao palimpsestos' nos quais as representagdes bipolares
iniciais ainda estdao vagamente legiveis. Perpetuam o
sentimento necessario de diferenca entre o “eu” (self) e o
“objeto”, que se torna o “Outro” (GILMAN, 1985, p.17).

Ora, se a estereotipagem é um processo utilizado para
representar, € através dela que as representacdes
acontecem, uma vez que o esteredtipo ndo sé contribui
para difusdo de representacdes de maneira objetiva, mas
também é por meio dele que as diferencas postuladas entre
o “eu” e o “Outro” ficam evidentes. Desse modo, os
produtos culturais como séries, filmes e animacdes, se
tornam responsaveis pela representacdo das identidades e
das diferencas retratadas em suas narrativas, por meio
dessa relacdo de alteridade, visto que “a diferenciacao € o
processo central pelo qual a identidade e a diferenca sao
produzidas” (SILVA, 2000, p. 80).

O esteredtipo concretiza-se ao utilizar de:
“caracteristicas ‘simples, vividas, memoraveis, facilimente
compreendidas e amplamente reconhecidas’ sobre uma
pessoa; tudo sobre ela é reduzido a esses tracos que sdo,
depois, exagerados e simplificados” (HALL, p. 191, 2016),
além de demarcar um espaco sobre o diferente daquilo que
€ norma, em um processo excludente.

Em processos de representacdo, o ato de imputaruma
identidade a uma pessoa ou um grupo traz consigo marcas
de poder. Segundo Silva, “o poder de definir a identidade e
de marcar a diferenca ndo pode ser separado das relacdes

" A palavra “palimpsestos” é utilizada como analogia neste contexto.
Trata-se palimpsesto de um “pergaminho que teve sua escrita raspada
para ser reaproveitado outras vezes”, de acordo com o Dicionario
Michaelis online.. Disponivel em: http://michaelis.uol.com.br/busca?r=0
&f=0&t=0&palavra=palimpsesto. Acesso 19 jul. 2019.
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mais amplas de poder. A identidade e a diferenca ndo sao,
nunca, inocentes” (2000, p.80).

Dentro dessa concep¢ao, “a questdo da ‘diferenca’ e
da ‘alteridade’ passou a desempenhar um papel cada vez
mais significativo. (...) a ‘diferenca’ é ambivalente”. Isto é,
mesmo responsavel por produzir significados, a diferenca
também é um espaco de “sentimentos negativos, de
divisdes, de hostilidade e agressao dirigidas ao ‘Outro’”.
(HALL, 2016, p.160).

E, como dito anteriormente, a atribuicdo de
identidades ao “Outro” evidencia posicbes de poder em
que a busca pelo resultado final é a fixacdo de uma
identidade tida como norma. A partir das coloca¢bes de
Silva,

Normalizar significa eleger - arbitrariamente - uma
identidade especifica como o parametro em relacdo ao qual
as outras identidades s3o avaliadas e hierarquizadas.
Normalizar significa atribuir a essa identidade todas as
caracteristicas positivas possiveis, em relacdo as quais as
outras identidades sé podem ser avaliadas de forma
negativa. A identidade normal é "natural", desejdvel, Unica.
Aforca daidentidade normal é tal que elanem sequer é vista
como uma identidade, mas simplesmente como a

identidade (SILVA, 2000, p.82).

Portanto, em uma sociedade heteronormativa *,
identidades ndo heterossexuais, por exemplo, sdo vistas

2 De acordo com Calegari (2006), “por heteronormatividade, entende-se
a reproducdo de praticas e cédigos heterossexuais, sustentada pelo
casamento monogamico, amor romantico, fidelidade conjugal,
constituicdo de familia (esquema pai-mae-filho(a)(s)). Na esteira das
implica¢des da aludida palavra, tem-se o heterossexismo compulsdrio,
sendo que, por esse Ultimo termo, entende-se o imperativo
inquestionado e inquestiondvel por parte de todos os membros da
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como fora da norma, e, muitas vezes, estao carregadas de
significados negativos que lhes sdo atribuidas. A
compreensdo de tais identidades torna-se ainda mais
complexa quando partimos da concep¢do da identidade
ndo fixa, mas sim maledvel e em constante transformacao,
ou seja, a identidade “se constrdi, se desconstréi e se
reconstrdéi segundo as situa¢des. Ela estd sem cessar em
movimento; cada mudanca social leva-a a se reformular de
modo diferente” (CUCHE, 1999, p.198).

A identidade ndo é fixa, mas existe o processo de
busca da fixacdo de identidades de modo a normatizar isto
e estigmatizar aquilo; “dividir e classificar significa, neste
caso, também hierarquizar. Deter o privilégio de classificar
significa também deter o privilégio de atribuir diferentes
valores aos grupos assim classificados”. (SILVA, 2000, p.81).

Aproximando nossas constatagbes tedricas da
identidade drag queen3, objeto que permeia a analise aqui
realizada, pontua-se que ndo buscamos definir ou limitar o
que é ser drag queen através de conceitos tedricos, mas de
apontar algumas caracteristicas que s3o relevantes na
constituicao de suas vivéncias . As drag queens dialogam de
modo direto com todos os conceitos e apontamentos ja
realizados, pois em muitos casos (como veremos adiante)
sua representacao é permeada de esteredtipos, além do
estigma que é imputado, por estarem fora do padrao da
norma heterossexual, e sobretudo, por transitar entre o
masculino e feminino. Além, é claro de contraporem “a

sociedade com o intuito de reforcar ou dar legitimidade as praticas
heterossexuais”.

3 Prop0de-se neste texto a utilizacdo do termo drag queen sem aspas ou
destaque em italico uma vez que, mesmo a nomenclatura tendo sua
origem na lingua inglesa, a arte drag ja é difundida no Brasil ha mais de
trés décadas e busca-se com essa postura contribuir para o
abrasileiramento do termo.
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ideia da identidade como algo fixo”. (CHIDIAC,
OLTRAMARI, 2004, p.472).

De modo geral, drag queens ‘“sdo feitas de
maquiagem, texto, modos de ser/estar no meio do publico,
de performances, de dublagens, de fantasias, de desejos...
e o0 todo é sempre mais do que a soma das partes (...)”
(VENCATO, 2002, p.3). As drag queens superam uma das
mais estruturantes oposi¢des bindrias que constituem a
vida social: 0 masculino e o feminino, tal que “é um pouco
a confusdo entre signos masculinos e femininos que faz
com que a drag chame a atencdo e, por vezes, divirta”
(VENCATO, 2002, p. 12,). Esse fator, agrupado com a
composicao cdmica e lidica de suas performances, faz com
que as drags sejam importantes atores de
questionamentos identitdrios. “A performance dinamiza o
rito e € um evento que se realiza com atores sociais que
tentam persuadir as pessoas. Assim, o0s atores
performaticos tém o potencial, por intermédio deles
mesmos, de subverter e transformar o status quo”
(CHIDIAC, OLTRAMARI, 2004, p.473).

Dentro da constituicdo do ser drag, além do
vocabulario prdprio,

A drag possui caracteristicas fisicas e psicoldgicas, além de
posturas e atitudes que lhe sdo prdprias, que se distinguem
do sujeito. Elas, as drags, possuem um nome prdprio que as
identificam, geralmente um nome que causa bastante
impacto, constituindo um nome, assim como um corpo,
feminino e caricato. (CHIDIAC, OLTRAMARI, 2004, p. 474).

Dada a ambivaléncia da diferenca, entre a criacdo de
significados e a zona de hostilidade, procuramos analisar de
que forma foram constituidos os esteredtipos na
representacao das drag queens da animagao brasileira
Super Drags, perpassando também pela concep¢ao de
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identidade e sob uma perspectiva que leva em conta as
normatizagées presentes na sociedade; sendo esses
conceitos j& apresentados aqui. Desse modo, buscamos
identificar como um “Outro” que foge da norma e subverte
a binaridade masculino e feminino em uma identidade
mdvel, estando em constante transformacdo ¢é
representado em uma animacao voltada para adultos.

Video Analisado

Tipo de Material Série/Animacdo
Titulo Original Super Drags
Nome Traduzido Super Drags
Género Comédia

Ano 2018

Local de langamento e | Brasil / Portugués

Idioma original

Duracao 23min (episddio)
Direcdo Anderson Mahanski

Super Drags - “Hora do Lypsinc”

Liberada para exibicdo no final de 2018, a série Super
Drags* - uma produg¢do da Combo Estudio e da rede de
streaming Netflix - gerou repercussao® nas redes sociais
apos a veiculacdo de seu trailer oficial pela Netflix. Mesmo
com uma maioria considerdvel indicando um

4 Asérie foi liberada pela Netflix em 9 de novembro de 2018 e tem dire¢do
de Anderson Mahanski e produ¢do de Marcelo Pereira.

5 Este trailer foi divulgado em 19 de outubro de 2018; no momento da
produgao deste texto, o video com o trailer da série continha mais de
38 mil reagbes na rede social Facebook. Destas, mais de 20 mil eram
“amei”, isto é, inferidas como positivas, enquanto apenas 519 eram
reacdes de “raiva”, ou seja, inferidas como negativas.
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posicionamento positivo, também é possivel observar
reagOes negativas sobre o novo seriado.

A animacao conta a histdria de trés amigos, Patrick,
Donizete e Ralph, que trabalham em uma loja de
departamentos, mas que levam uma vida secreta, uma vez
que podem se transformar em trés super-heroinas, Lemon
Chiffon, Scarlet Carmesim e Safira Cyan, respectivamente,
e conhecidas como as Super Drags. A tarefa das super-
heroinas € ajudar os LGBT’s (Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Transexuais e Travestis) quando solicitadas.” A producdo
brasileira conta com nomes famosos como a cantora e drag
queen Pablo Vittar e a atriz e drag queen Silvetty Montilla
na dublagem de personagens da série.

Foto 1: As Super Drags - Léfﬁon, Scarlet e Safira, quando
caracterizadas como drag queens. Fonte: Netflix

A repercussao positiva da série também veio
acompanhada de polémicas que podem ter influenciado na
decisdo da rede de streaming em canceld-la depois da
veiculagdo de apenas uma temporada.
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O primeiro ponto a se destacar foram as chamadas
fake news®, ou noticias falsas, divulgadas nas redes sociais
por grupos religiosos e alas conservadoras da sociedade. As
fake news diziam que a série incentiva a homossexualidade
nas criancas’. Contudo, a prépria Netflix, desde a exibi¢ao
do primeiro trailer da animagdo, aponta a classificacdo
indicativa de 16 anos, isto é, assim como outros desenhos
classificados como “besteirol”?® pela rede, Super Drags é
uma producdo voltada para adultos. A difusdao de tais
fake news - dizendo que o desenho estaria disponivel para
criangas - foi grande a ponto de influenciar, mesmo sob
premissas incorretas, a Sociedade Brasileira de Pediatria
(SBP) a divulgar nota® pedindo o cancelamento da série.

O segundo ponto é a acusagao de que a animacao é
um plagio de outra producdo brasileira de 2010, chamada
Drag Dragons, do ilustrador Wil Vasque, que entrou com um
processo contra a Netflix' alegando que Super Drags era
uma copia de sua animacgao.

A série Super Drags é um relevante produto cultural a
ser analisado, posto que traz o protagonismo para as drag

6 De acordo com Allcott e Gentzkow (2017, p.4) as fake news sdo
caracterizadas como “artigos noticiosos que sdo intencionalmente
falsos e aptos a serem verificados como tal, e que podem enganar os
leitores” (apud DELMAZO; VALENTE, 2018).

7 Como exposto no texto jornalistico produzido pelo jornal “O Estado de
S. Paulo”. Disponivel em: https://emais.estadao.com.br/noticias/tv,
animacao-super-drags-incentiva-a-homossexualidade-em-
criancas,70002407556. Acesso em 18 jul. 2019.

8 Género de humor caracterizado pela comédia escrachada e critica.

9 Tal ponto foi detalhado em outro texto jornalistico produzido também
pelo jornal “O Estado de S. Paulo”. Disponivel em: https://emais.
estadao.com.br/noticias/tv,ilustrador-acusa-netflix-de-plagio-na-
animacao-super-drags,70002655827. Acesso em 17 jul. 2019.

© O detalhamento da acusagdo de plagio pode ser encontrado também
no link presente na nota anterior.
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queens que, assim como outros LGBTs, sofrem estigmas e
preconceitos por parte de setores da sociedade.

Para fins de andlise, foi escolhido o primeiro episédio
da série, intitulado “Hora do Lypsinc"” que introduz as
personagens e mostra como alguns esteredtipos sdo
construidos (com imagens compostas por sentidos
negativos) e representacbes que contribuem para
visibilidade da arte e da vida das drags.

Andlise Critica

Super Drags: representacées e estereétipos

O primeiro episddio da série, responsavel por
apresentar as personagens ao publico, tem seu inicio
marcado pela presenca das figuras principais ja
caracterizadas como drag queens e super-heroinas. E
possivel notar a apropriacdo da figura do super-herdi ja
presente dentro da sociedade, atribuindo-lhe, nesse caso,
outro significado; isso ocorre porque sdo poucos e raros os
casos de super-heroinas drag queens (como dito
anteriormente, apenas uma outra série brasileira de
animagdo coloca drag queens nessa posi¢ao) e até mesmo
casos de super-herdis LGBTs. Destaca-se de que modo essa
apropriacao e apresentacdao € realizada no primeiro
episddio através da seguinte fala:

Pessoas na rua: - h, que que € aquilo ali? E mulher? E homem?
-Ndo! Sdo as Super Drags
Super Drags: - Somos a Super Drags e viemos dar o close certo

" Lyp sinc, palavra que pode ser traduzida como “sincronia labial”, é
utilizada para referenciar o ato da dublagem de musicas realizada pelas
drag queens durante suas performances.
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Pontua-se a relevancia social da representacao de
personagens que sdo deixados em segundo plano, seja nos
produtos mididticos ou no cotidiano. Como aponta Hall,
“representacdo significa utilizar a linguagem para,
inteligivelmente, expressar algo sobre o mundo ou
representa-lo a outras pessoas” (2016, p.31); representacao
traz, por conseguinte, visibilidade. Tratando-se de
personagens que nao se encaixam na norma, a
representacdo contribui para o entendimento e a
compreensdo, até certo ponto e ndo de forma utdpica, de
grupos potencialmente invisibilizados. Ainda mais quando
levado em conta que a animacdo é brasileira e a trama se
passa no Brasil, o pais que mais mata LGBTs no mundo™.

Nas falas explanadas anteriormente, a representacdo
da identidade drag enquanto fluida entre o masculino e o
feminino também pode ser observada. Como apontam
Chidiac e Oltramari,

Os sujeitos, quando montados de drag, unem, em um Unico
corpo, caracteristicas fisicas e psicolégicas de ambos os
géneros, sendo e estando masculinos e femininos ao mesmo
tempo, em um jogo de composicao de géneros que
questiona a rigidez do conceito de identidade. (2004, p.
472).

No que diz respeito a questdo identitdria, a fala
viabiliza, de certo modo, a discussao da forma como as
identidades drags sao constituidas. Elas ndo sdo homens,
nao sao mulheres, sdo as Super Drags; isto é, a identidade
das personagens € constituida com certa mobilidade; essa
concepgdo ndo se resume apenas as drags — foco desta

2 De acordo com dados divulgados pelo Grupo Gay da Bahia (GGB) em
2018, 420 LGBTs foram mortos. Disponivel em: https://homofobiamata.
files.wordpress.com/2019/01/relatorio-2018-1.pdf. Acesso em 19 jul.
2019.
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discussdo - mas também engloba a concepcdao da
identidade de modo geral, tornando-se “uma celebracao
mdvel: formada e transformada continuamente em relacao
as formas pelas quais somos representados ou
interpelados nos sistemas culturais que nos rodeiam”
(HALL, 2000, p.13).

Entre representacdes que contribuem para
visibilidade e atribuicdo de novos significados, é possivel
identificar no episédio analisado, as representacdes que
contribuem para divulgacdo de ideias e conceitos
estereotipados ou sem embasamento que tém como
consequéncia a reafirmagdo de conceitos do imaginario
social. Em outra cena ainda no comeco do episédio, onde
as heroinas ajudam um grupo de LGBTs que esta dentro de
um 6nibus, vitimas de um sequestro, nota-se a atribuicao da
homofobia enquanto desejo sexual reprimido.

Sequestrador: - Eu odeio os gays, vou me matar e levar todos
juntos
Scarlet: - Duvido essa maricona incubada ter coragem

Contudo, €é necessdrio pontuar que atribuir a
homofobia responsabilidade Unica e exclusiva ao sujeito
inviabiliza a discussao do tratamento dessa questdo
enquanto problema social e estrutural, e dificulta a
proposicao de politicas publicas que visem a criminalizacao
da homofobia, por exemplo.

Em uma cena seguinte € notavel a utilizagdo de outros
esteredtipos. Conforme Hall “a estereotipagem reduz,
essencializa, naturaliza e fixa a ‘diferenca’” (2016, p. 191).
Depois de salvar os passageiros do Onibus que estd
submerso na agua, Lemon (drag queen de Patrick) busca
salvar o sequestrador. Ao soltar o cinto de seguranca do
rapaz desacordado, os contornos do pénis do homem
saltam na cal¢a, e entdo, a drag toca no pénis do
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sequestrador. Depois desta situacdo, ao leva-lo até um
lugar seguro, Lemon deixa com que o homem fuja porque,
segundo ela, ele era “bonitinho”.

A associacdo de situagOes de assédio com identidades
ndo heterossexuais é evidenciada no episédio por meio
desta cena, onde a drag queen abusa do sequestrador e
ndo recorre a justica, sem entregd-lo para a policia por
causa da sua aparéncia, reduzindo as a¢bes da personagem
a motivagbes sexuais.

Tal artificio de representacdo pode ser observado em
outros momentos como, por exemplo, quando a ameaca
que as super-heroinas tém de enfrentar é um monstro
formado por pessoas LGBTs; o monstro é caracterizado
pela juncao de pessoas nuas e simula um ato sexual com
varios  participantes.  Novamente, destaca-se a
naturalizacdo e a estereotipagem de pessoas nao-
heterossexuais, relacionando-as com atos sexuais. Deve-se
pontuar que esta relacdo entre pessoas LGBT e
comportamentos sempre sexualizados s6 acontece, pois
estas identidades estdo carregadas como representagdo de
estigmas.

O posicionamento mencionado no paragrafo anterior
junto com a constante reprodugdo e associacao com a
imagem falocéntrica™ presente em grande parte das cenas,
reduz a arte drag para imagens sexualizadas, o que pode
levar a esta assimilacao das personagens pelo publico.

Contudo, ser drag exige complexidade, seja na sua
constituicao enquanto sujeito, seja na relacao com outros
sujeitos ou institui¢des. Reduzi-las a imagens pura e
simplesmente sexualizadas contribui para a construcao de
conceitos rasos e superficiais. Como aponta Vencato,

3 Segundo dicionario Michaelis online diz respeito a processos sociais
centrados no falo (pénis). Disponivel em: http://michaelis.uol.com.br/
busca’r=0&f=0&t=0&palavra=falocentrismo. Acesso 19 jul. 2019.
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as drags existem em performances que ultrapassam o
planejado ou o construido através da maquiagem e trajes
que portam. (...) Elas existem também em sua relacdo com
0 publico e com os donos de bares, com a midia e com as
outras drags, em sua relagdo com as paisagens
carnavalescas brasileiras. Sdo também vendidas e expostas,
ndo sem alguma assepsia, nos indmeros filmes
hollywoodianos que as trazem nem sempre representadas
de forma “politicamente correta”. (2002, p.5)

O falocentrismo pode ser identificado em varias cenas
e ilustracdes, seja através da exaltacao do pénis da
personagem Scarlet (e de outros personagens) ou da
composicao das cenas com objetos como robds, a maquina
utilizada pela vila para roubar “o highlight de todos os
viados” ', e as nuvens do céu da cidade. A exaltacdo
falocéntrica acaba por deixar em segundo plano questdes
estritamente relacionadas ao mundo drag, como
performances, roupas, maquiagens, identidades e a prépria
caracterizagao das personagens.

Outro tema que tangencia as abordagens
estereotipadas citadas até aqui envolve também a questao
racial. Isso ocorre devido a um dos processos da
estereotipagem como prdtica de produzir significados
apontados por Hall (2016): a fetichizacdo; o autor
compreende o fetichismo como a redu¢do de um individuo
a um objeto e, de forma metonimica, o todo é substituido
por uma parte.

A personagem Scarlet (Unica negra entre as
personagens principais) enquanto ndo caracterizada de
drag queen, tem seu pénis ressaltado em suas roupas. Isto
é, a personagem é reduzida a seu o6rgao genital.

4 Conforme fala da personagem Vedete Champagne, responsdavel por
orientar as Super Drags em suas missdes, a vila rouba uma espécie de
“energia vital” dos LGBTs.
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Obviamente, a escolha da personagem para evidenciar esse
traco nao é inocente; o fetichismo racial é uma construcao
histdrica, onde os negros, muitas vezes sao reduzidos “a
seu corpo e este, por sua vez, resumido a seus Orgaos
sexuais, que passaram a ser os significantes essenciais de
seu lugar no esquema universal das coisas” (HALL, 2016,
p.205).

Nesse primeiro episddio analisado, Scarlet é também
a personagem que mais pronunciou palavrdes dentre todos
os outros personagens. Tais fatores evidenciam como se da
a construcao de uma personagem LGBT negra na trama,
isto é, de modo estereotipado e, muitas vezes, fetichizado.

Outro aspecto notdvel neste episddio diz respeito a
imagem que constitui a populacdo de membros LGBT’s. De
acordo com Junqueira “é preciso admitir que existe o risco
de se falar quase que exclusivamente de gays quando se
aborda os temas das homossexualidades e da homofobia”
(2012, p.8). Este aspecto apontado pelo autor fica evidente
em nossa andlise por dois pontos, o primeiro deles diz
respeito ao fato de que sdo trés homens gays que
protagonizam a animacgdo.

Dessa forma, mulheres |ésbicas, pessoas bissexuais,
travestis, transgéneros ou assexuais ndo sao apresentadas
como protagonistas da histdria deixando a constru¢ao dos
herdis a partir da imagem de um protagonismo gay dentro
de toda constitui¢ao da sigla LGBT.

O segundo ponto sobre tal aspecto diz respeito ao
fato de que durante todo o primeiro episédio poucas sdo as
personagens mulheres enquanto todos os outros
personagens que sao membros da cidade protegida pelas
Super Drags sao percebidos facilmente como homens gays.
As duas personagens lésbicas que aparecem acabam
ficando juntas ao final do episddio durante o ato sexual
coletivo, reforcando a ideia da sexualiza¢ao da identidade
LGBT.
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Assim, como pontuado por Junqueira e evidenciado
pela andlise do episédio da animag¢do é comum recorrer a
imagem do homem homossexual como protagonista de um
movimento que é composto por mulheres, travestis,
transexuais, bissexuais, assexuais e com diferentes

orientagOes sexuais, identidades e expressdes de género.
Considerag¢6es Finais

Os exemplos aqui citados sdo alguns dentre todos os
presentes nos episddios da animag¢do evidenciando que a
identidade de drag queens e pessoas LGBTs na série foram
construidas sob esteredtipos. a A estereotipagem reduz
tais identidades e personagens a partir de pequenos
elementos de tracos e imagens e, a partir disso, exalta tais
caracteristicas com o intuito dar um tom cémico para a
histdria.

Contudo, se faz necessdrio pontuar que uma animacao
como essa é consumida por muitas pessoas, seja em nivel
nacional ou internacional, pois mesmo que a producao seja
brasileira, é possivel acessa-la e visualiza-laem uma rede de
streaming mundial, que produz e adapta produ¢bes como
essa para diferentes paises.

No seriado analisado, ¢é possivel identificar
personagens construidas a partir de esteredtipos como,
por exemplo, a construcdo em que os personagens LGBTs
homens sdo feminilizados e as mulheres, masculinizadas.
Da mesma forma, personagens heterossexuais, de maneira
aberta ou ndo, acabam por demonstrar sua insatisfagao e
incdmodo com os personagens LGBTs.

A producdao de uma anima¢ao como Super Drags
baseada em esteredtipos, pode servir de reforcador a
manuten¢ao de uma imagem reduzida e, muitas vezes,
sexualizada de drag queens e de LGBTs como um todo,
dando a entender que ndo ser heterossexual implica em
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adotar uma cultura identitdria e vivencial como a
demonstrada na animagao.

Deve-se pontuar, porém, que a animagao avanca em
adotar personagens gays e drag queens como super-
heroinas, permitindo que elas sejam protagonistas de uma
histéria que comumente é adotada e encenada por
homens, brancos e, em sua grande maioria, heterossexuais.
A apropriacao da figura do super-herdi, ja amplamente
difundida dentro do tecido social, para um seguimento
frequentemente invisibilizado em produ¢6es mididticas,
como o das drag queens, € notavel. Daiaimportancia desse
debate no campo da Educacao e da Psicologia.
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Capitulo 9

DUMPLIN: REFLEXOES SOBRE OS PADROES DE
BELEZA, SEXUALIDADE E O CORPO GORDO NA
ADOLESCENCIA

Tamires Giorgetti Costa
Marina Ramos Coiado
Daniel de Medeiros Gaiotto

Introduc¢do

As mudancas mais visiveis que caracterizam a
passagem da infancia para a adolescéncia sdo as alteragdes
bioldgicas, que levam a capacidade reprodutiva do corpo e
a sua maturidade fisica. Outras varidveis também devem ser
consideradas na formacdo da identidade, que ndo sdo
visiveis e fazem parte do processo psicossocial. De acordo
com Schoen-Ferreira e Aznar-Farias (2010, p. 231), variaveis
como “raca, sexo, nivel socioeconémico, histdria pessoal,
contexto, cultura, entre tantas’” podem intervir e modificar
a vivéncia da adolescéncia, ndo podendo caracteriza-la
como algo universal. Nesse sentido, existe uma diferenca
entre puberdade e adolescéncia. A primeira se refere as
alteracbes bioldgicas, enquanto a adolescéncia é um
constructo histdrico-social que se modifica de acordo com
a cultura vigente.

Durante a adolescéncia sao comuns as altera¢bes na
aparéncia, o que possibilita a formacao da autoimagem
gerada pela percep¢ao que o jovem tem de si mesmo, do
grupo social e de seus pares. O estudo de Petroski, Pelegrini
e Glaner (2012) demonstrou ser a estética, a autoestima e a
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satide como os principais motivos de insatisfacdo corporal
apresentados pelos (as) adolescentes. Esse fato se deve
aos padrbes de normatividade presentes na sociedade
contemporanea, definindo o que é considerado belo e
sauddvel, e por consequéncia, estigmatiza os desviantes e,
segundo os autores, as mulheres jovens estdao mais
propensas a insatisfacdo corporal e apresentam maior
indice de autoimagem disfuncional.

Historicamente, o corpo humano assumiu diferentes
representacdes e significados que envolvem a
materialidade fisica do organismo e a cultura. Os corpos
interagem com o meio social e se manifestam de formas
distintas, “roupas, aderecos, marcas corporais, acessorios
e aparelhos eletrénicos” fazem parte da corporeidade
humana (FERREIRA; RIBEIRO, 2018, p.39). A interacdo do
corpo com a cultura legitima modelos a serem seguidos,
que também sao modificados pelo tempo. Na Roma Antiga,
a mulher com o corpo gordo demonstrava o exemplo de
saude reprodutiva, beleza e forca. Maia (2011) destaca que,
em contraponto, o padrao de beleza e normatividade
vigentes na atualidade s3ao representados pelo corpo
magro e esbelto, pele branca e heterossexualidade.

Flor (2009) ressalta a relacdo entre o corpo e o status
social, comentando que a Alemanha nazista foi palco
politico e ideoldgico de um padrao estético corporal. Nesse
sentido, os arianos eram exaltados como modelos
enquadrados na norma social instaurada pelo governo
nazista enquanto os que possuiam corporeidades
diferentes eram excluidos, torturados e mortos.

Na atualidade, a estética corporal também mantém o
crescimento do consumo de cosméticos, procedimentos
cirdrgicos, acompanhamento nutricional e fisico que, na
maioria das vezes, € dirigido e vendido para aqueles que
dispdem de recursos financeiros (FLOR, 2009). Assim, o
“ser belo” estd associado ao poder aquisitivo,
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compreendendo-se o status e classe social como cendrio
para se evidenciar formas de “ser” e ‘“ter” um corpo,
classificando “corpos belos” e “nao-belos”, “sauddaveis” e
“ndo-saudaveis”, “aptos” e “nao-aptos”.

O corpo gordo é retratado como sinbnimo de doenca.
A obesidade é apontada pelo modelo biomédico como um
problema de sadde publica, sendo calculada pelo indice de
Massa Corporal - IMC (OLIVEIRA-SILVA, 2017). O termo
obesidade permite a naturalizacdo de estigmas quando, na
verdade, ser gordo se refere apenas a mais um biotipo,
expressando diversidade de corpos. Diferentes estigmas
sdo associados a pessoa gorda, como: “ser moralmente
frouxo, fraco de carater e indisciplinado, uma pessoa ‘sem
vergonha da cara’, que sucumbe aos impulsos mais
primitivos e que, no limite, busca a ruina da prépria saide e
autodestruicao” (SANTOS; GARCIA; SANTOS, 2015, p.764).

Para Goffman (1963), o estigma é uma marca
concebida que indica desvantagem social. Ao mesmo
tempo em que a ‘“marca” desqualifica os sujeitos
desviantes, coloca em evidéncia os padrdes de normalidade.
Assim, se o corpo gordo é o desvio, a norma que ¢é
reforcada inclui o corpo “magro”, “esquelético” e
“anabolizado”, idealizado e estimado por todos.

O corpo aparece como uma forma de expressao da
sexualidade junto ao desejo, erotismo, vinculo afetivo e as
praticas sexuais. O corpo apresentando diferencas
significativas, como o excesso de gordura, é visto como
“desvantajoso”, impossibilitado de ser desejado e
dessexualizado. Essa dessexualizacao é social e abrange a
ndo vivéncia das relagdes afetivas e sexuais, fazendo com
que a pessoa gorda seja preterida no “jogo amoroso”
(MAIA; RIBERIO, 2010).

O estudo de Chen e Brown (2005) analisou a
preferéncia sexual de um grupo de participantes por meio
de categorias que mostraram carateristicas de potenciais

155



parceiros. Entre o ser sauddvel, ndo ter um braco,
cadeirante, viver algum transtorno mental, ser obeso e ter
histérico de infec¢bes sexualmente transmissiveis, a
obesidade foi apontada como a “menos desejada” por
homens e mulheres, sendo os homens os que mais se
preocuparam com os atributos fisicos e a gordura corpdrea
do(a) parceiro(a).

Estar atraido ou ndo por um determinado tipo de
corpo é uma discussdo que envolve um arsenal de variaveis
que ndo dependem apenas das influéncias sociais, mas
também do que é considerado prazeroso e belo de modo
individual. De fato, o que se comprova é a existéncia do
estigma do corpo gordo, envolvendo rejeicdo e
sentimentos de inadequacdo para esse grupo de pessoas -
aspectos ressaltados quando se tratam de adolescentes -,
podendo gerar diversos conflitos em sua autoimagem e
identidade, bullying, gordofobia, tentativas de suicidio,
exclusdo, sofrimentos e implicacdes em sua sexualidade
como o sentimento de ndo merecimento do amor e outras
formas violéncia (OLIVEIRA-SILVA, 2017).

Neste sentido, varios sao os esteredtipos relacionados
ao corpo gordo: o fato de ser um corpo preguicoso ou até
de que é um corpo mal cuidado por negligéncia (ARAUJO;
COUTINHO; ALBERTO; SANTOS; PINTO, 2018). Outro
esteredtipo diz respeito a “assexualidade” ou a
infantilizacdo sexual. O fato é que ndo podemos mais
ignorar essa importante relacao que ocorre entre o corpo
gordo e a sexualidade e os aspectos negativos relacionados.

Dito isso, é possivel discutir essa tematica quando ela
aparece nos roteiros de séries e filmes. Nesta direcdo, o
filme Dumplin’, produzido pela empresa de servicos em
streaming de filmes e séries Netflix, traz algumas questoes
iniciais para se pensar o assunto.

Video Analisado

156



Tipo de Material Filme

Titulo Original Dumplin

Nome Traduzido Sem tradugdo - Netflix
Género Comédia

Ano 2018

Local de lancamentoe | EUA/ Inglés.
Idioma original
Duracao 1th50min

Direcao Anne Fletcher

Em linhas gerais, o filme se passa numa pequena
cidade do Texas, nos Estados Unidos, e trata da histdria de
Willowdean Dickson, uma adolescente gorda filha de Rosie
Dickson, uma ex-miss e ganhadora de concursos de beleza.
O filme explora a relacdo que Willowdean estabelece com
seu corpo mediante o contexto em que ela vive e viveu,
considerando a importancia que sua mae da aos eventos e
concursos de beleza acontecendo tradicionalmente na
cidade.

Descobrindo que sua tia Lucy, quem considera ter
propriamente lhe criado, cogitou participar do desfile de
beleza no qual sua mde atualmente ainda coordena,
Willowdean decide se inscrever para sabotar o evento. Sua
acdo leva o encorajamento de mais trés personagens a
também participar do desfile, e o filme se desenvolve nos
conflitos e acordos entre as diferentes motiva¢bes para
estarem ali.

Entre os outros personagens que compdem partes
importantes da histdria estao Ellen, sua amiga de infancia,
Millie, uma garota gorda que estuda na mesma escola que
Willowdean e sonha em algum dia ganhar um concurso de
beleza, Hannah, que n3o se encaixa nos padrbes de
expressao de género e, por fim, Bo, considerado o gala da
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escola e que trabalha na mesma lanchonete que
Willowdean.

Andlise Critica

O filme se compromete a expor uma narrativa
adolescente sobre uma garota fora dos padrées corporais
do que é socialmente considerado belo, construindo a
trama a partir de quem pode ou ndo participar do
tradicional desfile de beleza da cidade. E, assim, as
primeiras cenas se dedicam a contextualizar tia Lucy como
primeiro modelo da personagem principal em sua infancia,
citando todos pontos subjetivos em que se identificam sem
mencionar o corpo gordo.

Demonstrando o que Willowdean percebe como um
momento significativo com Lucy, hd uma cenaretratando o
bullying praticado por dois meninos que a chamam de
"leitoa" e "enorme", emitindo o0 som representando uma
imitacao de porco. Lucy é quem retira os meninos do posto
de poder e apresenta discurso sobre Willowdean poder ser
quem quiser independentemente de como os outros a
definam. No trecho, fica claro a discriminagdo sofrida pela
personagem principalmente pelo tamanho de seu corpo e
a tentativa da tia em dialogar sobre o respeito as diferengas.

Mulheres gordas sofrem dupla discriminagdo: pelo
seu biotipo, que ndo se encaixa nos padrdes de beleza e
que exerce controle sobre as mulheres, e pelo seu género
e histérico de submissées (OSORIO, 2018). A situacdo
apresentada no filme, por mais que pareca uma atitude
exagerada e cOdmica, é muito comum na realidade de
criancas e adolescentes que carregam o ‘“peso” do
emagrecimento desde muito cedo. Afinal, “dificilmente
uma crianca gorda chegard na adolescéncia sem ouvir que
é preguicosa, que come mais do que devia e que precisa se
cuidar” (OSORIO, 2018, p. 6). Nesse sentido, o sentimento
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de inadequag¢do e ndo pertencimento ao grupo social
“padrao” poderd perdurar desde a infancia até a vida
adulta, trazendo implicagcbes negativas para a autoestima e
a identidade.

O filme apresenta a garota Willowdean, no inicio da
temporada de desfiles, acompanhada de sua mde Rosie,
que estaria se preparando para os desfiles com dietas. A
personagem mae busca o “peso ideal” e utiliza uma série
de estratégias para atingi-lo, por mais que aparentemente
pertenca ao considerado padrdao desejdvel de beleza:
mulher branca e magra. O «culto a magreza
automaticamente traz a repulsa ao ganho de peso, como
reitera Vasconcelos, Sudo e Sudo (2004, p. 77) em: “a ideia
de que ao se alcancar a magreza e estar em boa forma fisica
a pessoa obtera sucesso na profissdo, nos relacionamentos
sociais e amorosos surge nas matérias publicadas pela
midia”.

Willowdean parafraseia as falas da mae de forma
cOmica e o discurso de emagrecimento a qualquer custo foi
incorporado pela personagem:

Meu pilates ndo € suficiente, Dumplin. O vestido tem que
servir em outubro. E uma tradicdo.

Essa cena se passa em um parque aquatico onde um
rapaz pula na piscina, fazendo com que espirre agua em
Millie, outra garota gorda sentada na cadeira de sol. Apds
um primeiro momento sem reagdo, a garota ri de forma
extravagante e gera o julgamento que Willowdean
compartilha com sua melhor amiga Ellen:

Willowdean: Eu sou gorda, mas pelo menos ndo sou

burra.
Ellen: Ndo sei, ela sempre aparece feliz.
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Alguns  preconceitos sdo reproduzidos pela
personagem Willowdean, que consegue reagir as situagdes
que a incomoda. Millie, por outro lado, ndo revela
insatisfacdo e apenas reage sorrindo, e esse sorriso ndao
deixa claro os sentimentos subjacentes: indignacao, apatia,
ironia, sofrimento, etc. O julgamento acontece quando o
ser gorda é representado como algo negativo e que ndo
traz felicidade, fazendo com que “ser gorda e feliz” torne
Millie uma pessoa “burra” por exibir um comportamento
passivo. Compreende-se que as relacbes de poder
presentes na sociedade ditam regras que sao mantidas pelo
grupo dominante e, também, reproduzidas pelos
oprimidos (LOURO, 2018). Esse movimento fortalece as
normas, justificando Willowdean como personagem gorda
em desvantagem social que “julga” outra pessoa, Millie,
igualmente estigmatizada e ocupando a mesma posicao na
sociedade. Maia (2011) ressalta que a percepcao dos
esteredtipos e o preconceito sobre corpos desviantes sao
reproduzidos até mesmo entre aqueles igualmente
estigmatizados pela diferenca.

Saindo do parque aquadtico, Ellen apresenta
Willowdean a uma colega interessada no concurso de
beleza da cidade e a mesma fica surpresa ao descobrir que
Willowdean € filha de Rosie, conhecida por ser ex-miss e
tradicionalmente organizar o evento. Ao chegar em casa,
Willowdean se aborrece com a mae que insiste em a chamar
pelo apelido Dumplin, traduzido como “fofinha”. O pedido
para que o apelido nao seja mais usado é ignorado pela
urgéncia da mae em ndo se atrasar para 0 COmpromisso o
qual seria convidada de honra. A tentativa da jovem em
impor seus sentimentos diante dos rétulos, ou mesmo, de
dialogar com a mde sobre isso, é frustante diante do
aparente descaso da mae.

Amae pede para que Willowdean se vista com o vestido
novo e escove os cabelos. Willowdean tenta escapar do
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compromisso ao falar que havia esquecido e feito outros
planos, mas a mae insiste e aponta uma espinha em sua
testa, perguntando se estaria consumindo a comida
gordurosa na lanchonete onde trabalha. Nota-se que a
cobranca para ingerir alimentos saudaveis e ter uma “boa
aparéncia” é algo predominante no ambiente familiar.
Algumas expectativas sdo colocadas pela familia para
atender aos requisitos de feminilidade, sugerindo a perda de
peso, cabelo alisado, rosto “limpo” sem marcas como
sinébnimos de beleza. Assim, a valoriza¢dao e depreciacdao do
corpo dependerao dos modelos que a crianca e o
adolescente possuem, gerando consequéncias muitas vezes
negativas para a imagem corporal (SILVA; LANGE, 2010).

Chegando ao concurso de beleza, uma mulher conhecida
questiona Rosie se Ellen seria sua filha, sendo ela uma pessoa
magra. Rose aponta Willowdean como sua filha e isso gera
uma reacdo de surpresa desconfortdvel na mulher diante da
informacdo. Entdo, quando Rosie entra no palco para
anunciar a ganhadora do evento, Willowdean observa o
momento de felicidade da mae por de tras do palco.

Na préxima cena, Rosie deixa Willowdean na escola e
volta a chama-la de Dumplin, gerando o constrangimento
da filha e comentarios dos demais adolescentes. Apds um
rapaz tentar envergonha-la novamente, também
comentando ser preciso aumentar o corredor no momento
que em Millie passa ao seu lado, Willowdean reage
instintivamente chutando-o entre as pernas. A defesa
contra a agressao aparece em outro comportamento
agressivo, na medida em que ela se percebe sozinha e
impotente. E possivel observar como o bullying &
naturalizado no ambiente escolar. Ferriani, Dias, Silva e
Martins (2005) chamam a aten¢do como o ambiente
escolar € punitivo para essas pessoas. As autoras
observaram isso durante encontros e atividades realizadas
em um programa interdisciplinar para perda de peso com
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adolescentes. A maior parte dos relatos envolve o uso de
apelidos ofensivos que destacam a gordura dos
adolescentes, olhares de desprezo e atitudes de
afastamento por parte das pessoas magras
deliberadamente justificadas pelo fato das pessoas serem
gordas. Além disso, Pingoello, (2009) ressalta que reagir as
situagOes de violéncia causadas pelo bullying aparece como
forma de defesa, tipico do perfil de vitima provocadora.
Depois, sobre o apelido, Willowdean declara:

-Mae, vocé sabe que é muito mais que um apelido. Vocé
nunca vai conseguir dizer, mas eu sei que vocé ndo
suporta ter uma filha assim. Fofinha e gordinha
(Dumplin)".

Rosie: E mais dificil para gordinhas. Eu jé fui uma, eu sei.

A relacdo de Rosie e Willowdean exemplifica o
fenémeno do “luto do filho idealizado”. Barbosa, Chaud e
Gomes (2008) apontam os desafios vivenciados por pais de
filhos com deficiéncia que experienciam situacdes de luto.
De fato, as experiéncias e expectativas projetadas em um
filho deficiente e um filho gordo sdo diferentes, mas o
processo de idealizacdo e frustracdo dos pais se
assemelham a medida em que deficiéncia e gordura nao
sao caracteristicas do corpo padrao e, portanto, geram
estigmas.

A trama realmente comeca quando Willowdean
encontra a inscricao que sua tia havia preenchido para o
desfile, mas nunca chegou a se inscrever formalmente. Isso
a faz se comprometer a participar junto a Ellen para que
conseguissem protestar juntas, ja convencida de que nao
ganharia prémio algum.

De vestido e salto, Willowdean atrai olhares de
surpresa ao entregar sua ficha de inscricao, ouvindo
comentdrios a adjetivando como “corajosa”. Millie se sente
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encorajada pelainiciativa e decide se inscrever. Willowdean
rejeita o titulo de “inspiracd@o” dado por Millie, tentando a
convencer de ndo participar. Na mesma cena, a mae
ameaca ndo assinar a inscricdo receosa por Williowdean
estar tentando sabotar seu desfile e a jovem gorda se
manifesta refutando a atitude da mae:

-Se vocé ndo assinar quer dizer gue ndo acha que sou boa
o suficiente. Quer dizer que vocé acha que as outras
meninas merecem mdis que eu porque meu corpo ndo é
igual ao dela.

A iniciativa também encoraja Hannah, outra garota
que foge dos padrées heteronormativos de se expressar a
desejar participar do concurso.

Os concursos de beleza aparecem como forma de
validar um tipo especifico de corpo, consequentemente
desconsiderando as diferencas. Atualmente, o mercado da
moda evoluiu acoplando a categoria Plus Size em seus
desfiles, concursos e revistas como forma de integrar a
diversidade e empoderar mulheres. Discute-se como novas
categorias acabam por rotular e segmentar novos padrées,
ja que o modelo Plus Size ainda n3o abarca todo tipo de
corpo (RANGEL, 2018).

Rangel (2018, p. 111) utiliza o termo “boa gorda” para
referir-se a mulher enquadrada nos modelos Plus Size:
“bonita de rosto, ou seja, com tracos finos e branca,
demarcando aspectos eurocéntricos na identificacdao da
beleza. Se maquia e se cuida. Ndo é relaxada e geralmente
nao tem celulites ou estrias”. Este movimento nao aparece
como ativismo e aceitacdao dos corpos, mas, sim, como
tentativas capitalistas de produzir conteddos voltados para
um publico especifico: a ascensdo da categoria mulheres
gordas como consumidoras. Consideramos que colocar
uma parcela dos corpos gordos como detentores de um
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espaco, acaba por ressaltar, mais uma vez, o padrao
desviante do padrao desejavel. Ao invés deles estarem
omissos, estao visivelmente excludentes.

Mesmo no mercado consumidor, o0 que seria
“divertido” e “libertador”, como comprar roupas, traz
sofrimento, nervosismo e constrangimento para as pessoas
gordas que, alids, nem sempre possuem condi¢des
financeiras para acessar essas vestimentas. A moda é
pensada para atender demandas da populacdo
correspondente as expectativas sociais de padrdes
estéticos e tamanhos maiores custam mais na producao e
na venda (MOLLINER, RABUSKE, 2008; FERRIANI et al.,
2005).

O assunto sexualidade entra em pauta quando
Willowdean é convidada por Bo, o gala dentro dos padrées
de beleza masculinos, para um encontro. O relato da jovem
evidencia a situacao de desconforto e “ndo merecimento”
de afeto:

Meninos como Bo ndo namoram menindas como eu. E
fato. Ele sé quer ser meu amigo pra me perguntar sobre
ds meninas de que ele gosta.

Bo toma a iniciativa de beija-la e Willowdean
corresponde. Entretanto, o interrompe abruptamente por
Bo tocar um lugar especifico de suas costas, fazendo com
que afirme precisar ir para casa sem mais justificativas. Em
casa, encontra a mae fazendo exercicios fisicos e avalia o
proéprio corpo no espelho, logo aceitando a salada separada
na geladeira. As insegurancas da pessoa gorda e a forma
como sao tratadas influenciam diretamente na expressao
da sexualidade e podem gerar sentimentos de inseguranca
e implicacbes no estabelecimento de relacbes afetivo-
sexuais (OLIVEIRA-SILVA, 2017), visiveis nas cenas do filme.
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Willowdean briga com Ellen sobre qual seria a
motivacao “ideal” para participar do desfile - uma vez que
o plano dela seria ndo se engajar e sim sabotar o evento -
porém percebe que sua amiga comegou a demonstrar certo
interesse no concurso. E importante ressaltar que Ellen é
uma garota que atente aos critérios para participar do
concurso de beleza, estando dentro dos padrées exigidos.
No entanto, a personagem também apresenta
insegurancas quanto ao seu corpo. Isso ressalta o fato de
que corresponder aos padrdes estéticos é uma cobranca
que atinge a todos os tipos de mulheres, com diferentes
corpos, trazendo consequéncias para a saude fisica e
psicoldgica, como transtornos alimentares (PETROSKI, et
al., 2012).

Willowdean convida Millie e Hannah para visitar o bar
que tia Lucy frequentava. No bar, encontram uma
comunidade de drag queens conhecidas de Lucy e
Willowdean se sente apoiada quanto as suas insegurancas,
sendo elogiada e chamada de “linda”. As insegurancas e
potenciais defeitos podem passar a ser algo comum na vida
da pessoa gorda que incorpora os preconceitos. Em
pesquisa interventiva com pacientes considerados obesos,
Tura (2005) demonstra que participantes gordos relatam a
importancia de conversar sobre suas angustias corporais
com o grupo, ocorrendo muitas vezes o processo de
aceitacdo em que a perda de peso nao € o principal objetivo.
O fato citado reforca a importancia da identificagdo com
pares, de forma que o apoio social seja mantido e a
representatividade aconteca.

Ainda quanto a Bo, o mesmo se empenha para
declarar gostar de Willowdean, que questiona o porqué e
se compara a Bekah, sendo a garota favorita para ganhar o
desfile:
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N&s ndo damos certo no mundo real, Bo. Era para vocé
estar com alguém igual a Bekah. Estou falando disso.
Como ndo consegue ver isso? Vocé ndo sabe como é estar
comigo? NGo posso.

Insegura, decide ligar para Millie e Hannah alegando
ndo estar se sentindo preparada o bastante e as trés
recorrem as drag queens para planejarem as suas
performances no desfile. Willowdean, Millie, Hannah e Ellen
se apresentam no desfile com confianca, incorporando os
passos diferenciais sugeridos pelas drag queens e geram
reacao positiva da plateia.

Willowdean demonstra receio no momento de entrar
no palco no quesito “Satde e fisico”. Seu nome é chamado
e Ellen a segue para que, em conjunto, suas roupas de
banho formassem a frase: todo corpo é um corpo de biquini.
A cenasimboliza a aceita¢do dos corpos, representado pelo
movimento body positive que se refere “a melhora de
autoestima das pessoas de todas as formas, incluindo
todos os tipos de corpos, principalmente aqueles fora do
padrao” (RANGEL, 2018, p. 123).

Em outra situa¢do, ainda dentro do evento, Rosie
chama Willowdean de Dumplin por impulso e se arrepende,
pedindo perddo. Willowdean a responde:

Tudo bem. E sé uma palavra. Eu sou Dumplin. Eu sou Will.
Sou a Willowdean, sou uma miss. Sou tudo isso.

A protagonista mostra se aceitar enquanto mulher
gorda e consegue ampliar seus horizontes para outras
identidades que ndao a deixam menos “mulher”. Por certo,
ndo se consegue afirmar se a personagem passou pelo
processo de empoderamento, visto que esse € um
fendbmeno subjetivo envolvendo questbes de aceitacao,
amor prdprio, autoestima e, principalmente, o
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autoconhecimento (RANGEL, 2018). Ao fim, Millie ganha o
desfile em segundo lugar, sendo, dentre as quatro garotas
principais, quem sempre manifestou vontade de participar
e levar o titulo. Willowdean ndo fica para ver a coroagdo de
Bekah, que, como previsto, ganhou o desfile, e vai até a
lanchonete onde trabalha para beijar Bo. Como toda
histéria de romance adolescente, o0s personagens
concretizam a paixdo ficando juntos.

Sabemos que, em sua maioria, os filmes, novelas e
séries colocam a pessoa gorda em um papel secundario e
cémico, como, por exemplo, a “amiga gorda engracada”,
que faz parte do esteredtipo coletivo social (RANGEL, 2018).
Neste caso, o filme “Dumplin” evidencia a ideia de que a
exclusdo traz limitagdes sociais e sexuais as gordas e
sentimentos de inadequacdo e sofrimento. Por isso
acreditamos que é fundamental a quebra de padrdes que
estigmatizam os corpos e que essa discussao possa ser feita
com mais frequéncia e em varios meios de comunicagao.

Considerag6es Finais

O filme se coloca como uma tentativa de produgdo
audiovisual que propde expor discursos de personagens
fora de um especifico padrao de beleza, influenciando em
suas motivag¢des e a¢des que constroem a trama. O enredo
possibilita 0 que considera como uma vida adolescente
normal mesmo com personagens gordas e/ou nao se
encaixando em expressdes heteronormativas. A vida
normal, ent3ao, é apresentada como ser possivel se divertir,
mas, também, ter conflitos préprios de suas
especificidades.

Iniciativas como esta, de grandes produtoras e grande
visibilidade como é o caso da Netflix, sdo de grande valia.
Porém, ndo se pode negar o cardter ainda estigmatizante
das personagens que parecem precisar de permissdes para
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existirem na vida social. As necessidades de reafirmacdes
alimentam a producao de filmes que apostam na falta de
exploracdo de personagens ndo normativos em comédias
romanticas, o que, por sua vez, acaba destacando essa
parcela da populagdo ainda como ndo normal.

Olhando o cotidiano das ndo-normatividades expostas
na trama, podemos afirmar que as situa¢oes fazem parte
da realidade concreta, inclusive, no quesito de excluir
outros marcadores sociais relacionados ao corpo gordo:
classe social, econdmica, raga, etnia, etc. Tanto no filme,
como na vida, ainda € preciso lutar contra a padronizacao
de corpos e de sexualidades e estar atento as outras formas
de ser, pensar e agir na sociedade plural.
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Capitulo 10

ME CHAME PELO SEU NOME: REFLEXOES SOBRE
UM ROMANCE HOMOEROTICO

Mirela Bosco
Leilane Raquel Spadotto de Carvalho

Introduc¢do

A sexualidade é um conceito amplo que contempla
aspectos subjetivos, como o desejo, identidade,
comunicagao e prazer - e 0s culturais, como os valores
morais e normas sociais que predizem o aceitavel ou
inaceitavel sobre um comportamento sexual (FIGUEIRO,
2006; AMORIM; MAIA, 2012). E um dos mdiltiplos fatores do
desenvolvimento humano, mutdvel ao longo de toda a vida,
que possibilita ao individuo relacionar-se e manifestar os
sentimentos. Para melhor compreender a sexualidade, é
preciso considerar que ela vai além da genitalidade como
um constructo organico (condizente ao sexo bioldgico e
sistema reprodutor feminino e masculino), pois como uma
expressao singular - como é o caso da identidade sexual,
identidade de género, papel de género e orientag¢do sexual-,
a sexualidade de cada pessoa é construida com base em
vivéncias a nivel microssocial e macrossocial (COSTA;
LOPES; SOUZA; PATEL, 2001).

Sabat (2001) conceitua a identidade sexual como um
elemento da sexualidade que é adquirido, sendo uma
estrutura com origem nas expressdes culturais e na
dominancia de um padrao heteronormativo que determina
e fixa os comportamentos e relagbes vistas como
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normatizantes. Dessa forma, tanto as identidades
heterossexuais quanto as homossexuais constituem-se
nessa dinamica de poder, a partir de padrdes sociais que
colocam uma identidade como “normal” e superior a outra.

Para Costa et al (2001) é no periodo da adolescéncia
que avivéncia da sexualidade é permeada pelo crescimento
e amadurecimento e é um periodo de intensas explora¢des
e descobertas, que podem influenciar as experiéncias
futuras. Em relacdo aos vinculos amorosos e as primeiras
praticas sexuais, € comum que o adolescente sinta
ansiedade e inseguranca e que responda aos padrdes
sociais e as pressGes dos pares. Esse é um periodo de
curiosidade e de duvidas; muitas vezes, os jovens vivenciam
de modo imprudente a sexualidade e sdo mais vulneraveis
as infec¢bes sexualmente transmissiveis (IST) e AIDS
(SOUSA; FERNANDES; BARROSO, 2006; SILVA; SILVA;
JUNIOR; SILVA; GUERREIRO; SOUSA, 2015).

A orientagdo sexual, associada ao elemento subjetivo
do fendmeno, é a forma como uma pessoa reconhece a
atracdo, o desejo e o prazer. No entanto, € vista como
inadequada ao fugir do padrdo heteronormativo, uma vez
que ao longo e decorrer da histdria as praticas sexuais
homossexuais ou bissexuais foram julgadas por uma dtica
religiosa, cientifica ou médica como pecado, perversdo,
crime ou doenga, mesmo que existentes em diversos
periodos e civilizacdes (MAIA; PASTANA, 2018).

Nesse sentido, contextualiza-se a sexualidade e suas
caracteristicas em meio a uma sociedade repressora, no
sentido foucaultiano, em que regras de condutas sobre a
vida sexual sdo impostas e controladas em relag¢bes de
poder e eminstancias regulatdrias. Chaui(1984) explica que
a repressao é um conjunto de especificacbes que ora

5 Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida, comumente conhecida
como AIDS
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permite e ora proibe as prdticas referentes ao sexo,
baseado nas premissas da moralidade, da igreja, da ciéncia
e do direito, com o argumento de que ha algumas que sdo
desviantes e seguem caminhos opostos a finalidade real do
ato sexual (a reproducdo), como por exemplo, a
masturba¢do, a homossexualidade, o sexo anal e oral, o
adultério, o estupro, a violéncia sexual e a prostitui¢ao.

Um dos padrbes sobre a sexualidade normal diz
respeito a conjugalidade. A sociedade dita regras sobre
quando casar, com quem, quando e por qué. Ter um
parceiro(a) sexual passa a ser sinébnimo de normalidade e a
promessa de felicidade eterna (MAIA, 2008). Talvez por isso,
lidar com o fim de um vinculo amoroso, pode gerar um
grande sofrimento, pois o término da relacdo requer o
desprendimento do vinculo, do sentimento, das
expectativas frustradas e da sensacao de perda.

Segundo Andrade (2009), rompimentos amorosos
provocam uma série de questionamentos e sofrimentos,
que pode ser chamado de “morte sentimento” ou “morte
em vida”’, mais precisamente, o que nomeamos como luto.
E a partir da vivéncia do luto que se compreende a perda
como real e isso possibilita novas formas de relagdo com o
mundo e com si mesmo.

Evidentemente o rompimento leva a solidao, que
tanto pode simbolizar a chance de estar consigo mesmo ou
a inaptidao para a tolerancia do olhar indiferente do outro,
gerando isolamento ou compulsividade em estar
rodeado(a) de terceiros. De qualquer forma, as emocdes
podem levar a pessoa a se afastar do enfrentamento ou a
elaborar os sentimentos j& experienciados com menor
intensidade (MARCONDES; TRIERWEILER; CRUZ, 2006).

Esse processo que chamamos de luto baseia-se na
leitura de Kubler-Ross (1969), em “Sobre a morte e o
morrer”’, que explicita a vivéncia emocional a partir de cinco
estagios: a negaqao, a raiva, a barganha, a depressao e a
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aceitacdo. Tais fases sdao vivenciadas com maior ou menor
intensidade e duracdo, ndo seguindo uma ordem fixa, até
ser alcancada a “aceitacdo”.

Este breve apontamento tedrico deve colocar o leitor
direcionado ao que pretendemos refletir e discutir: os
prazeres e desprazeres das primeiras experiéncias
amorosas e sexuais, a expressao da orientacdao sexual e o
sentimento de pesar diante de rompimentos.

Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original Call Me By Your Name
Nome Traduzido Me Chame Pelo Seu Nome
Género Drama/Romance

Ano 2017

Local de lancamento | Franca, Itdlia, EUA/ Francés,
e Idioma original [taliano, Inglés

Duracao 2h12

Direcao Luca Guadagnino

Adaptado do livro homénimo de André Aciman,
langado em 2007, Me Chame Pelo Seu Nome conta a estdria
de Elio (Timothée Chalamet), um adolescente de 17 anos da
década de 80 que passa as férias de verdo na casa de seus
pais na Italia. Seus pais sdo intelectuais e recebem a cada
verao um estudante diferente em sua casa. Dessa vez o
escolhido é Oliver (Armie Hammer), um académico que veio
para ser assistente de professor Perlman (Michael
Stuhlbarg), pai de Elio, por seis semanas enquanto escreve
seu livro. De inicio ndo ha aproximagao entre os dois e Elio,
de certa forma, sente-se incomodado com a presenca de
Oliver em sua casa, tanto pela diferenca cultural, quanto
pelas emocobes que ele provoca no adolescente.
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No decorrer da trama, os dois personagens, Oliver e
Elio, aproximam-se compartilhando uma admiracao mutua,
embora a atracdo afetivo-sexual continue subentendida.
Enquanto Oliver aproveita a bela cidade italiana e aquilo
que ela tem a oferecer, Elio, apesar dos desejos erdticos
pelo visitante, relaciona-se sexualmente com Marzia. Na
trama, a convivéncia entre Oliver e Elio é cada vez mais
frequente e intensa e Elio consegue verbalizar com o colega
os sentimentos confusos que tém. Oliver, em um primeiro
momento parece ficar em duvida e até recuar. No entanto,
com a insisténcia de Elio, o estudante igualmente mostra
seu interesse e iniciam uma relacdo afetiva e sexual que
ambos sabiam que ia perdurar enquanto o estudante
vivesse em sua casa. Aproveitam o tempo juntos e antes de
acabar o periodo de assistente de Oliver, a familia Perlman,
que percebe a relacdo mesmo que em siléncio, possibilita
que viagem a sés uma Unica e uUltima vez. O final do passeio
é quando também ocorre o cessar do contato e da relagao
entre os dois. Nas cenas finais, fica evidente as expressdes
do luto na personagem do adolescente Elio diante do
rompimento amoroso com a partida de Oliver.
Apresentaremos, entdo, a andlise critica tendo essa
tematica como ponto de partida.

Analise Critica

A andlise do longa foi realizada com base em eixos
tematicos, que serao apresentados a partir de falas em
cenas do filme que os simbolizam.

“Te vejo mais tarde”

O filme acompanha as férias de verdo de Elio, um
adolescente de 17 anos, que vai para a casa de seus pais na
Italia, no ano de 1983. Os dias e intera¢bes do jovem sado
retratados com monotonia entre escrever musica, nadar e,
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eventualmente, ver amigos. Elio, logo de inicio, aparece
junto com Marzia, uma menina de mais ou menos suaidade,
com quem aparentemente tem algum tipo de
envolvimento, o qual se desenvolve até a ocorréncia de um
ato sexual. A narrativa ndo € clara se Elio era virgem até
transar com Marzia, mas fica subentendido que sim. Elio,
em certa cena, diz para seu pai e para Oliver: “Nds quase
transamos noite passada, Marzia e eu”, relatando que sé
faltou um pouco de coragem para que o ato se consumasse.
Esse é um ponto bem interessante, pois Elio estd
descobrindo os prazeres do corpo e do sexo,
experimentando-os. Nesse mesmo tempo, Elio ja se mostra
envolvido com o outro personagem, Oliver, mais velho que
ele e igualmente do género masculino.

Elio, a principio, deixa transparecer para os demais
certa antipatia por Oliver, como se nao gostasse dele, e
mantém dele um afastamento. Podemos supor que esse
comportamento justifica-se pelo incbmodo da percepcao
de possiveis sentimentos “proibidos”, na medida em que é
comum na Psicologia a compreensdo de que hostilizamos
aquilo e aquele que tememos desejar. Gradativamente, do
afastamento inicial por temor ao desejo, o filme apresenta
varias cenas que ilustram uma aproximacao entre os dois,
por afinidades, sentimentos bons diante de toques
despretensiosos, etc.

A atragdo sexual de Elio por Oliver vai ficando mais
evidente com o passar das cenas: ele “espera” Oliver voltar
para casa a noite, entra no quarto dele e cheira seu calcao,
deitado em sua cama, comega a se masturbar ao vé-lo
chegar em casa de longe, masturba-se com uma fruta ao
pensar nele, entre outras. Toda essa sequéncia de cenas
evidenciam a descoberta e a experimentacao de
sentimentos de atra¢do e prazer, assim como apontam os
autores Sousa, Fernandes e Barroso (2006), Silva, Silva
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Junior, Silva, Guerreiro e Sousa (2015), sendo comum
acontecer entre adolescentes.

"E melhor falar ou morrer?"

Uma cena interessante no filme é quando ambos
personagens estdo passeando e Elio diz “n3do saber nada
das coisas que realmente importam’”, dando a entender
que se tratava da descoberta de seu interesse por Oliver.
Oliver pergunta por que ele estava lhe contando isso e Elio
responde: “Porque s6 posso dizer essas coisas para vocé”.
Nesse momento podemos notar uma tentativa de
aproximacao de Elio e também uma possivel busca por
resposta — serd que o que sinto é “normal’’?; serd que o
sentimento é reciproco? Sabemos que os sentimentos de
inseguranca e ansiedade diante de sentimentos amorosos
e a reciprocidade deles sao comuns e importantes no
desenvolvimento da identidade dos adolescentes
(DOMINGUES; ALVARENGA, 1997). Soma-se a esses
sentimentos duvidas e incertezas sobre corresponder (ou
nao) aos padrbes heteronormativos (COSTA et al, 2001;
SOLIVA; DA SILVA JUNIOR, 2014).

E importante lembrar que o filme se passa em na
década de 80, uma época em que as relacdes homoafetivas
eram mais camufladas ou pouco assumidas publicamente.
Talvez por isso em algumas cenas eles ndo se tocam em
publico e, quando ocorre, € algo de maneira muito discreta.
Mesmo assim, os personagens que com eles se relacionam,
como os pais de Elio, mostraram-se compreensiveis e
tolerantes quando perceberam o relacionamento dos dois.
O filme retrata a rela¢do entre Elio e Oliver com muita
sutileza. Os eventos vao escalando de um desdém e
afastamento intencional, para uma aproximacao gradual
em que 0s personagens parecem a vontade com o que é
sentido, embora demonstrem falta de manejo do querer. A
definicao da orientacdao sexual de Elio ndo é tema de

177



discussdo em nenhum momento. Ele se relaciona com
Marzia, com quem tem rela¢des sexuais mais de uma vez e
aparentemente se sente confortavel e, ao mesmo tempo,
relaciona-se com Oliver, com quem também tem relag¢bes
sexuais. Apesar dessa ambiguidade, as cenas de atracdo e
envolvimento entre Oliver e Elio sdo mais lentas e denotam
que os sentimentos de amor de Elio por outro homem
iniciaram nesse relacionamento.

O que por um lado pode parecer uma falta de
“definicdo” ou um periodo de transicdo entre a
heterossexualidade e a homossexualidade, por outro
representa a sexualidade como multipla e plural. Nessa
variacdo, os personagens ndao mostram uma definicdao
rigida e forcada de suas sexualidades, reafirmando a ideia
jd citada de que a sexualidade estd em constante
transformacdo durante todo o desenvolvimento do sujeito
(COSTA et al, 2001).

“Eu quero ser bom”

Querer ser bom é querer ser “normal”, aceito
socialmente e, por vezes, aceitar a si mesmo. Alguns
didlogos do filme simbolizam a repressdao social
internalizada. Quando Oliver e Elio se beijam pela primeira
vez, por exemplo, Oliver interrompe o beijo e quando
questionado, responde: “[...] Eu me conheco. Ndo fizemos
nada vergonhoso, e isso é uma coisa boa, eu quero ser bom”.
Outro didlogo representativo sobre a repressdo social é a
conversa por telefone em que Elio diz: “Eles sabem”,
referindo-se aos pais e Oliver responde: “Vocé tem sorte,
meus padis me mandariam para um internato”.

Pelo que se nota, Oliver tinha certo receio em se
aproximar de Elio, primeiro por ndo saber seu verdadeiro
interesse, mas também — pelo que se nota nesse primeiro
didlogo citado - por crer que certas coisas que faz sao
vergonhosas ou erradas. Considerando a época em que 0
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filme se passa, e até nos dias atuais, € comum que a
sexualidade dos jovens seja reprimida (seja ela
heterossexual ou ndo), o que muitas vezes limita a sua
expressao e a sua vivéncia, trazendo diversos prejuizos a
curto e longo prazo, assim como sofrimento em vdrios
ambitos da vida dos envolvidos (CHAUI, 1984).

“Sabe que sempre pode conversar conosco”

Um ponto importante de se tratar é sobre a educagao
sexual na familia de Elio. Em nenhum momento, os pais
deste dialogam com o filho sobre a sua vida afetivo-sexual,
nem se tratando de Marzia e muito menos de Oliver;
sempre deixam o menino bastante livre para fazer o que
quisesse e mostrando-se disponiveis para o filho, caso ele
quisesse conversar. Nesse aspecto, apesar de parecer uma
educacdo sexual omissa (SPAZIANI; PEREIRA; MAIA, 2014),
nao nos pareceu ser esse o0 caso. Os pais de Elio o deixaram
livre para tomar sua decisdo em relacdo ao que fazer sobre
0 que sentia por Oliver e ndo interferiram. De qualquer
forma, o suporte emocional que qualquer adolescente
deveria ter por parte da familia aparece de modo periférico
e ndo é destaque no longa.

Destacamos aqui que é consenso na literatura que a
educagdo sexual informal atinge a todas as pessoas, seja
pela familia, cultura, religido, midia, etc. (FURLANI, 2009) e
que, de uma forma ou outra, somos expostos as varias
informagdes sobre sexualidade, que nem sempre garantem
a formacdo de comportamentos preventivos. Assim,
Beserra, Pinheiro, Alves e Barroso (2008) lembram que a
falta de didlogo entre adultos e os adolescentes pode se
tornar um fator de risco quando se trata do ato sexual em
si, por exemplo, com aumento dos indices de contracao de
IST’s e gravidezes precoces. No filme, a narrativa foca no
relacionamento amoroso homoerdético, mas em nenhum
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momento - em cenas ou didlogos - fica subentendido se ha
o uso de preservativos nas relagdes sexuais praticadas.

“Eu me lembro de tudo”

Na ultima parte do filme, percebemos o imenso pesar
que Elio sente quando Oliver vai embora. Mesmo tendo se
envolvido diante de um relacionamento acordado que teria
um fim breve, essa situa¢cdo € marcada por um luto,
mostrado apenas da perspectiva de Elio, que fica na
estacdo de trem apds se despedir de Oliver e liga chorando
para sua mae ir busca-lo.

Assim, é apenas no momento em que realmente ha a
separacao dos personagens que Elio sente a perda que ja
sabia que sofreria e exterioriza o chamado luto (KUBLER-
ROSS, 1969). Quando Elio regressa a casa, conversa com
seu pai em um didlogo que pode ser considerado o mais
bonito do longa. O pai, entdao, o acolhe e passa um
ensinamento importante para o filho a respeito da vida e
das relagbes — que toca o espectador de varias maneiras:

[.-.] - Quando nés menos esperamos, a Natureza tem
maneiras astutas de encontrar nossos pontos mais fracos.
Apenas... lembre-se que estou aqui. Agora vocé pode ndo
querer sentir nada. Talvez nunca tenha desejado sentir
algo. E... talvez ndo seja comigo com quem vocé queira
falar dessas coisas, mas... sentir algo, vocé obviamente
sentiu. Vocés tiveram uma amizade linda. Talvez mais do
que umaamizade. E eu invejo vocé. No meu lugar, a maioria
dos pais torceria para isso tudo passar, rezaria para que os
filhos ficassem bem, mas... eu ndo sou esse tipo de pai. Nés
arrancamos tanto de nés mesmos para nos curarmos mais
depressa das coisas, que ficamos esgotados perto dos 30
anos. E temos menos a oferecer cada vez que comecamos
com alguém novo. Mas se obrigar a ser insensivel... assim
como sentir nada... que desperdicio! [...] Agora vocé sente
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tristeza... dor... ndo as mate. Muito menos a felicidade que
vocé sentiu.

Nesse “mondlogo” do pai de Elio, fica claro que ele
sabia o que estava acontecendo e deixou o filho livre para
tomar sua decisdo e viver o que escolhesse, assim como se
mostrou disponivel para apoia-lo, demonstrando empatia
pelo luto amoroso sofrido pelo filho. Outro momento que
esse luto fica mais claro é quando, passado um tempo,
Oliver telefona para a casa de Elio para dizer que vai se casar.
Ambos se chamam pelos nomes trocados — coisa que
faziam quando estavam “juntos” - e é possivel perceber
uma transformac¢ao do pesar em nostalgia no didlogo, onde
Oliver diz “eu me lembro de tudo”.

Esse momento simboliza a transformacdo dos
personagens em relacdo a histéria dos dois e aos
sentimentos. H3 o reconhecimento de que viveram algo
importante juntos, mas estdo separados, sem anular tudo
que passaram e sentiram. Também hd evidéncias dos
sentimentos reelaborados. Na cena que segue, vemos Elio
chorando em frente a uma lareira com um olhar de
melancolia que, aos poucos, da lugar a um olhar mais leve,
como se ele lembrasse mais com alegria do que foi vivido
do que com tristeza pelo fim de tudo.

Considerag6es Finais

O filme é uma bela producdo, sendo delicado e bonito
ao retratar os sentimentos amorosos de um adolescente e
a construgdo de um vinculo homoafetivo, desde o inicio até
o rompimento. O longa pode servir para refletir sobre as
possiveis crencas que podem existir acerca do
desenvolvimento da sexualidade como algo fixo ou
estereotipado, assim como repensar a repressao sexual
que internalizamos muitas vezes sem perceber.
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A relagdo entre os pais e o filho Elio evidencia um
respeito sauddvel que deve existir nas familias, pois, apesar
de ndo falarem muitas coisas para o filho, deixaram-no livre
para fazer suas escolhas afetivas, deixando claro que
estariam disponiveis para acolhé-lo. O filme também traz a
tona alegrias e tristezas inerentes aos relacionamentos, e
que é comum vivenciarmos essas relacdes com ansiedade.

Apesar do longa sé ter personagens no padrdo
estético (brancos, magros, classe média), considera-se que
traz certa representatividade de uma relacdo amorosa e
sexual ndo heteronormativa, podendo ser um bom recurso
para jovens levarem essa tematica para dentro de casa ou
para o grupo de pares, por exemplo.
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Capitulo 11

E SE VIVESSEMOS TODOS JUNTOS?: REFLEXOES
SOBRE A SEXUALIDADE NO ENVELHECIMENTO

Débora de Aro Navega
Tatiana de Cdssia Ramos Netto

Introduc¢do

A perspectiva social do envelhecimento reconhece a
diversidade de perfis, necessidades, graus de autonomia e
funcionalidades das pessoas idosas. Essas singularidades sao
decorrentes ndao apenas da genética, das alteracdes na
estrutura e funcionamento do corpo e da constituicdo
psiquica individual, mas também das diferentes condi¢Ges
socioecondmicas, culturais e psicossociais experimentadas ao
longo da vida.

Discutir o “envelhecimento” como um fenémeno
social, implica em considerar as necessidades conquistadas
na esfera dos direitos e das politicas publicas, bem como no
setor econémico de servios e produtos voltados a esta
populacdo (DEBERT,1999).

Ao mesmo tempo em que as sociedades capitalistas
valorizam o corpo jovem como ideal de produtividade e
beleza, depreciando a velhice, as pessoas idosas tém sido
absorvidas como consumidoras (SILVA; MARQUES; LYRA,
2009) e o sentido do envelhecer tem sido resignificado na
contemporaneidade, em busca do combate a discriminacao
etdria e a superacao de esteredtipos que associam a velhice
a uma situagdo de dependéncia e falta de saulde
(ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2015).

185



Evidentemente que ndo se ignora o declinio da
capacidade para o desenvolvimento das atividades da vida
didria, que pode manifestar-se nas variadas habilidades e
em diferentes intensidades. Entretanto, as implica¢bes do
envelhecer satisfatoriamente deslocam-se do individuo
para o coletivo (SILVA; MARQUES; LYRA, 2009). Porisso, as
politicas publicas devem assegurar os direitos e favorecer a
participacdo das pessoas idosas na sociedade
(ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2015).

O Estatuto do idoso' (Brasil, 2003) estabelece que os
direitos fundamentais inerentes a pessoa humana devem
se aplicar igualmente as pessoas na velhice, sendo
obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do
Poder Publico assegurd-los. Entre esses direitos, estao a
dignidade, o respeito e a liberdade e também os direitos
sexuais. A Associacdo Mundial pela Satide Sexual (2014)
declara como direitos sexuais: a autonomia e a integridade
corporal; a privacidade; a educacao sexual esclarecedora; a
constitui¢do, formalizacdo e dissolugdo de relacionamentos
baseados em igualdade, com consentimento livre e absoluto;
e o direito de participacao em vida publica e politica, entre
outros.

A manifesta¢do da sexualidade, como uma dimensao
humana que existe independentemente da idade, é
influenciada por padrées sociais, culturais e histdricos. Tal
conceito considera a sexualidade como um conjunto de
expressdes subjetivas e sociais, tais como as identidades de
género, desejos, crencas, prdticas sexuais, etc. (MAIA;
RIBEIRO, 2011; WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2011).

1O Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003) € a lei
brasileira que regulamenta os direitos assegurados a todos os cidadaos
a partir dos 60 anos de idade e estabelece deveres e medidas de punicao.
E a forma legal de maior potencial da perspectiva de prote¢io e
regulamentagdo dos direitos da pessoa idosa.
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Além disso, a pratica sexual é uma das expressdes de um
conjunto de sentimentos, concepcdes e acdes que envolvem
a sexualidade humana; entretanto, é comum a genitalizacao
da sexualidade e a vinculagdo do sexo as fung¢Oes reprodutivas
(COELHO, et. al.; 2010; MAIA, 2010). Assim, 0 sexo-prazer
tanto esta sujeito a negacdo, quando a obrigatoriedade, pois
hd uma ideia normatizada sobre a sexualidade que
desconsidera o reconhecimento da pluralidade de
possibilidades de sua expressdo (SILVA; MARQUES; LYRA,
2009; VIEIRA; COUTINHO; SARAIVA, 2016).

A sexualidade reducionista, quando é vinculada ao
envelhecimento, passa a ser descartada, como se uma
pessoa que ndo fizesse sexo para procriacdo, mas sim para
obtencdo de prazer, fosse estigmatizada com uma
sexualidade “desnecessdria”, ou mesmo patoldgica.

Partindo da ideia que a dessexualizagdo no
envelhecimento n3o é cronoldgica e sim uma questao
social (GRANDIM et. al., 2007; LINHARES et. al., 2008),
torna-se  necessario para a compreensao do
comportamento sexual do idoso olhar para os costumes
sexuais construidos em sociedade. As dificuldades sexuais
vivenciadas por alguns idosos hoje podem estar
relacionadas ndao sé a um fator isolado, mas sim a
consequéncias e resultados de toda uma histdria, regulada
por cddigos e padrbes sdcio normativos dentro da
sociedade (PASCUAL, 2002).

Alguns estudos tém ressaltado a importancia de
reconhecer as pessoas idosas como sendo sexuadas
(ALENCAR; 2016; NETTO-MARTINS, 2012). Ainda que
apresentem possiveis dificuldades na resposta sexual,
decorrentes do envelhecimento, a pratica sexual na idade
avancada é tanto possivel, quanto desejavel.

Alencar et. al. (2016) entrevistaram 235 pessoas com mais
de 60 anos, majoritariamente do sexo feminino, inscritas na
Universidade Aberta a Terceira Idade da Universidade Federal
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de Pernambuco, para andlise dos fatores que interferem na
sexualidade. Foram encontradas percep¢des da sexualidade
tanto de modo holistico, como limitada a genitalidade.
Praticas sexuais de autoerotismo e em casal foram relatadas,
assim como a auséncia de praticas, mesmo entre os que
referiam desejo. Outro resultado encontrado foi a insatisfacao
com a imagem corporal, especialmente devido ao excesso de
peso entre mulheres.

Vieira, Coutinho e Saraiva (2016) analisaram as
representa¢des sociais sobre sexualidade do grupo de 30
idosos frequentadores de um grupo de convivéncialocalizado
em Jodo Pessoa-PB. A sexualidade foi associada ao prazer, a
relacdo sexual, a aspectos dos relacionamentos como
carinho, intimidade, companheirismo, amor. Tal qual ao
desejo, ao viver, a autoestima e as atitudes. As percepcdes
sobre a existéncia de efeitos do envelhecimento na vivéncia
sexual e da necessidade de praticas sexuais foram variadas,
assim como as impressdes sobre a aceitacao ou rejeicao social
da sexualidade na velhice.

Coelho et. al. (2010) debateram sobre a crenca da
assexualidade a partir de uma pesquisa com 15 mulheres na
velhice. Segundo as autoras, a ideia de que mulheres mais
velhas ndo tém mais sexualidade estd atrelada ao fato da
procriacao e uma vez que a menopausa implica na auséncia
dessa possibilidade, a sexualidade seria “extinta”. Também
defendem que a sexualidade pode ser vivida de forma sadia
e prazerosa também na velhice e que as mudancas no
campo fisico e estético, ao longo do tempo, podem ser os
motivos para que as idosas tenham dificuldades para
expressarem a sexualidade ou vivencid-la de modo
conflituoso. Também pontuaram o namoro e o
companheirismo como ocupantes da relacdo sexual e
concluem que a sexualidade n3ao desaparece, mas toma
outra roupagem, e se adapta aos prazeres da nova pessoa
com idade avancada.
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Com o objetivo de descrever a percepcdo de idosos
sobre o exercicio da sexualidade, Linhares et. al. (2008)
fazem meng¢ao da sexualidade relacionada a capacidade
fisica, sentimentos e a maneira como foi vivenciada na
juventude. As mudancas fisioldgicas e a aparéncia fisica
foram apontadas como fatores que influenciam
negativamente na sexualidade. J&4 para Grandim et al.
(2007), os idosos com condicGes fisicas favordveis e
parceiros fixos, continuam a manter rela¢bes sexuais, e
ainda exprimem sua sexualidade por meio de caricias e
toques de afeto, conforme sugestionado por alguns
participantes.

Diante desta breve apresentacdo sobre a sexualidade
e o envelhecimento e visando promover a visibilidade dos
direitos sexuais dessa populacdo, bem como contribuir
para discussdes em uma perspectiva psicossocial das
possibilidades dessas vivéncias, propomos analisar a obra
de ficcdo “E se vivéssemos todos juntos? ”, um longa-
metragem que apresenta personagens de meia idade e
idade avancada e suas vivéncias interpessoais, sociais,
afetivas e sexuais.

Video Analisado

Tipo de Material Filme

Titulo Original Et si on vivait tous ensemble?
Nome Traduzido E Se Vivéssemos Todos Juntos?
Género Comédia/Drama

Ano 2011

Local de langamentoe | Franca/Francés
Idioma original
Duragao 1h36min

Direcdo Stéphane Robelin
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O filme narra a histdria de um grupo de cinco amigos
de longa data que se encontra com frequéncia para jantar,
jogar cartas, etc. Jeanne (Jane Fonda) e Albert (Pierre
Richard) formam um casal heterossexual e Annie
(Geraldine Chaplin) e Jean (Guy Bedos) outro, também
heterossexual. Claude (Claude Rich) é um homem
divorciado.

O foco do filme é a ideia O foco do filme é a ideia dos
amigos de morarem juntos para proporcionarem suporte
mutuo, diante do adoecimento de Claude, Jeanne e Albert.
A convivéncia didria acarreta suportes e contratempos e
desvela segredos e conflitos do passado.

Anarrativa evidencia a identidade e a personalidade de
cada um, seu modo de viver, envelhecer e morrer. Mesmo
retratando o empenho individual no enfrentamento das
limitagGes ou das perdas experimentadas, o filme evidencia
a importancia do apoio dos amigos nesse processo.

Analise Critica

Para facilitar o relato da anadlise do filme, iremos
apresenta-la a partir de categorias tematicas, tendo como
eixo norteador a sexualidade das pessoas idosas.

Envelhecer: condicbes objetivas e subjetivas

Enquanto Anne e Jean vivenciam o envelhecimento
com boa saude fisica, Claude, Albert e Jean enfrentam
processos de adoecimento. Contudo, apesar dos
inforttinios provocados pelos sinais e sintomas (como dor,
sérios esquecimentos ou mesmo o risco de morte), os
personagens enfrentam a condicao que se imp0e, sem
vitimismo ou lastimas. Ou seja, os individuos nao permitem
que a doenca ocupe todo o seu ser e viver.

Sao varios os exemplos de exercicio da autonomia. A
personagem Jeanne decide ndo compartilhar o diagndstico
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de céncer, assim como nao realizar o tratamento. O marido
Albert descobre e mantém sigilo, respeitando as suas
decisdes. Jeanne chega até mesmo a planejar o seu veldrio
e enterro, escolhendo um caixao colorido e deixando uma
carta expressando como gostaria que seu marido e amigos
vivenciassem esses momentos. Podemos perceber que
personagem trata a finitude da vida de forma natural e sem
grandes conflitos diante da morte.

Claude, que € cardiopata, continua a tirar fotografias
na Instituicdo de Longa Permanéncia (ILP) em que é
internado. Ja vivendo com os amigos, o personagem opta
por tomar o medicamento e garantir a erecdo, mesmo
ciente dos riscos da pratica, contraindicada pelo médico.

Contudo, outros eventos denunciam o desrespeito a
autonomia dos personagens. Jean participa de um protesto
e ofende o policial, que invalida sua atitude, ao ignord-lo por
serumidoso. Claude é internado em uma ILP pela vontade
do filho e sente a perda de sua privacidade. No intuito de
proteger Albert de quedas e outros perigos nas ruas, a filha
convence Jeanne a se desfazer do cachorro do casal, o qual
Albert costumava levar todos os dias para passear.
Podemos perceber que nas situacdes de desrespeito, os
amigos intervém e prestam apoio: validam o ativismo de
Jean, retiram Claude da ILP para morarem juntos e
recuperam o cachorro de Albert. Corroboramos com
Omelczuk e Monteiro (2014) quanto ao empoderamento e
protagonismo dos personagens que escolhem por viverem
juntos, compartilhando o cuidado de si e o
comprometimento com os amigos, com seus desafios e
vantagens.

Relacionamentos familiares e vinculos afetivos

Em geral, os filhos parecem distantes tanto
fisicamente quanto emocionalmente. Aproximaram-se dos
personagens em decorréncia de urgéncias de saude e, de
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certa forma, tentam impor a melhor solu¢ao conforme seus
préprios pontos de vista.

A filha de Jeanne e Albert se faz presente no enterro
da m3e e na interna¢do de Albert pela queda, quando
convence Jeanne a se desfazer do cachorro. Ja o filho de
Claude interna o pai a contragosto em uma ILP apds o
diagndstico de saude precdria do mesmo. Ele ainda
repreende o pai pela relacdo com uma profissional do sexo,
claramente de modo a invadir sua intimidade e liberdade e
de certa forma, desmerece os desejos sexuais do pai.
Também os netos de Anne sé comparecem em sua casa
apds a construgao da piscina.

Nos atendimentos de Jeanne e Claude, os profissionais
médicos adotam posturas que podemos considerar
inadequadas. O médico de Jeanne vai a sua casa e revela
ao marido seu diagndstico e a descontinuidade de seu
tratamento. Enquanto Claude relata que seu médico
debochou de sua queixa de impoténcia sexual.

Ja o cuidador, inicialmente aceito por Albert com certa
resisténcia, conquista sua confianga ao longo do tempo,
assim como a de outros amigos. Albert confessa ao
cuidador sua angustia quanto a perda da memoria e ele
passa a auxilid-lo nas compras que ele quer fazer pela
internet. O cuidador é um rapaz jovem que se insere no
grupo, também com o objetivo de fazer uma pesquisa
dessa nova modalidade de moradia: idosos amigos que
moram juntos, desacompanhados de outros familiares.

O rapaz estabelece um vinculo mais estreito com
Jeanne, com que tem vdrias conversas, com apoio
emocional mutuo. Ele auxilia Claude em sua higiene
corporal e na aquisicao de medicamento para a impoténcia,
mediante insisténcia do mesmo de que esta era a sua
vontade. De certa forma, ele responde a um vinculo de
acolhimento e cumplicidade.
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E interessante notar que como pesquisador, ele lanca
um olhar antropoldgico para o dia a dia daquele grupo,
registrando seus habitos e costumes, ao residir com os
mesmos. Esta visdo ampliada permite que o cuidador
mantenha uma relagdo muito préxima enquanto continua,
ainda assim sendo um observador. Para Porchat (2013),
Dick tem um papel crucial como cuidador, de ajuda-los a
morrer e a viver. E fonte de poténcia, juventude, afeto
positivo, acalanto, escuta. E além disso, em suas vivéncias
pessoais transmite aos moradores a ideia de
prosseguimento da vida.

Sexualidade na velhice: praticas sexuais e conjugalidade

A literatura tem repetidamente evidenciado as
alteragbes tipicas na resposta sexual no envelhecimento
(CARVAJAL, 2008; POLITZER, 2009). O filme mostra, no
personagem Claude, uma dificuldade na resposta sexual,
comum no envelhecimento. Diante do problema de
disfungdo erétil, ele recorre ao medicamento “viagra®” e
deixa evidente a existéncia do desejo sexual, mesmo coma
dificuldade de excitacdo.

Cenas que evidenciam o desejo sexual e praticas
sexuais sdo apresentadas de um modo “leve”, sem ser
cdmico, nem tragico. A personagem Jeanne confidencia ao
cuidador e pesquisador que ela tem o habito de se
masturbar e tem fantasias sexuais com um ex amante. O
desconforto do rapaz, diante das confissGes dela, evidencia
o mito da assexualidade no envelhecimento (ALMEIDA;
PATRIOTA, 2009; PASCUAL, 2002 e VERAS, 1995),

> Nome fantasia dado ao medicamento cujo o principio ativo € o citrato
de sildenafila. E indicado para o tratamento da disfuncdo erétil,
entendida como sendo a incapacidade de obter ou manter uma eregdo
(rigidez do pénis) suficiente para o desempenho sexual satisfatdrio.
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ressaltado pelo préprio questionamento dela sobre esse
tema nunca ter sido tratado por ele, nas suas observac¢des
e investigacdes na convivéncia do grupo.

Nos didlogos, nas atividades conjuntas e na interagdo
entre eles, a sexualidade aparece por um lado, nas
memdrias do passado de uma vida intensa sexualmente e
amorosamente e por outro, na imagem de pessoas idosas,
em uma roupagem “moderna”: a ideia de morarem juntos
na velhice os habitos que envolvem as peripécias prdprias
de pessoas ativas e jovens, as vestimentas que nao
correspondem aos esteredtipos da “vové” recatada. A
personagem Annie usa um ténis verde da marca “all star” e
Jeanne inspira sensualidade e elegancia nas vestimentas.

Na mesma dire¢ao, podemos perceber que as pessoas
idosas do filme colocam em evidéncia um novo
envelhecimento que ndo reproduz as imagens de apatia,
assexualidade, androgenia e também valores morais
“tradicionais” como monogamia e fidelidade.

Enfim, o filme retrata a sexualidade no sentido amplo,
considerando as praticas sexuais, mas também a
importancia de outras expressdes, como afeto, amizade,
autoimagem, género, conjugalidade, etc.; ressaltando o
reconhecimento de que a sexualidade é um dos aspectos
importantes para a qualidade de vida. Autores como
Almeida e Patriota (2009) e Veras (1995) tém ressaltado
que apesar dos vdrios preconceitos relacionados a vida
sexual em idades mais avangadas, a sexualidade pode ser
vivenciada por todos, independentemente da idade
cronoldgica.

Considerag¢6es Finais
O filme apresenta os personagens idosos como

protagonistas em sua narrativa, abordando de formarica e
diversa a expressao da sexualidade na velhice, tornando-se
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um importante material de discussdao e esclarecimento
sobre a temdtica. Outras questdes emergentes ndo foram
mencionadas no filme, tais como a relacdo do
envelhecimento com o trabalho, com a viuvez ou com o
contagio de infec¢bes sexualmente transmissiveis, mas isso
ndo diminui o potencial para problematizar e desmistificar
os tabus relacionados.

Diferentemente de outros filmes, as personagens
retratam o/a(s) idoso/a(s) do século XXI, isto é, que
mantém uma vida ativa social, afetiva e, sobretudo, sexual,
a despeito de problemas de saude, que poderiam se tornar
impeditivos e levar a estagnacao. Sao pessoas que se
reconhecem como seres sexuais e vivem o envelhecimento
com certa alegria e humor, indo contra as imagens de
debilidade, de infelicidade e de finitude que rodam as
pessoas ao envelhecerem.

Entretanto, é necessdrio atentar para a representacao
dos personagens que sdo europeus, heterossexuais,
brancos e com condi¢des sécio econdmicas favordveis e
que, evidentemente influenciam na qualidade de vida social
e sexual. Ou seja, ainda que possam representar algumas
caracteristicas psicossociais dessa fase do
desenvolvimento, ha questdes singulares dos personagens
e de suas sexualidades que nao correspondem com as da
populacao geral de idosos brasileiros e nao podem ser
generalizadas desavisadamente.

Referéncias
ALENCAR, D. L., MARQUES, A. P.O, LEAL, M. C. C., VIEIRA, J.
D. C. M. (2016). Exercicio da sexualidade em pessoas idosas

e os fatores relacionados. Revista Brasileira de Geriatria e
Gerontologia, vol. 19, n. 5, p.861-869, 2016.

195



ALMEIDA, A. A.; PATRIOTA, L. M. Sexualidade na terceira
idade: um estudo com idosas usudrias do programa Saude
da Familia do bairro das cidades - Campina Grande/PB.
Qualit@s Revista Eletrénica, v. 8, n. 1, p. 1-20, 2009.
Disponivel em:< http://revista.uepb. edu.br/index.php/
qualitas/ rticle/view/397/274>. Acesso em: 25 fev. 2019.
ASSOCIAQAO MUNDIAL PELA SAUDE SEXUAL. Declaracao
dos direitos sexuais, 2014. Disponivel em:< http://www.
worldsexology.org/wp-content/uploads/2013/08/DSR-
Portugese.pdf. Acesso em: 28 ago. 2019.

BRASIL. Lei n° 10741, de 1° de Outubro de 2003. Dispoe o
Estatuto do Idoso e da outras Providéncias. Presidéncia da
Republica: Casa Civil, Brasilia/DF. 182a da Independéncia e
115a da Republica. Disponivel em: http://www.planalto.
gov.br/ccivil_o03/Leis/2003/L10.741.htm. Acesso em: 13 jan.
2019.

CARVAJAL, J. D. B. Sexualidad y Senectud. Hacia la
Promociénde Salud, v.8, n.1, p.13-24, 2008. Disponivel em:
<http://www.redalyc.org/pdf/3091/309126690002.pdf>.
Acesso em 31ago. 2019.

COELHO, D. N. P.; DAHER, D. V.; SANTANA, R. F.; SANTO, F.
H. do. Percepcao de Mulheres Idosas Sobre Sexualidade:
implicacbes de género e no cuidado de enfermagem.
Revista da Rede de Enfermagem do Nordeste, 2010. vol. 11,
n. 3, p. 163 - 173. Disponivel em: <https://www.redalyc.org/
articulo.oa?id=324027972017>. Acesso em: 04 abr. 2019.
DEBERT, G.G. A reinvencao da velhice. Socializacao e
processos de reprivatizacao do envelhecimento. Sao Paulo
(SP): Editora da UNESP; FAPESP, 1999.

GRADIM, C. V. C; SOUSA, A. M. M.; LOBO, J. M. A pratica
sexual e o envelhecimento. Cogitare Enfermagem, v. 12, n.
2, nov. 2007. Disponivel em: <https://revistas.ufpr.br/
cogitare/article/view/9826/6737>. Acesso em: 22 jun. 2019.
LIMA, V. X., DE OLIVEIRA MARQUES, A. P., LYRA-DA-
FONSECA, J. L. C. Consideracbes sobre a sexualidade dos

196


http://revista.uepb/
http://www.worldsexology.org/wp-content/uploads/2013/08/DSR-Portugese.pdf
http://www.worldsexology.org/wp-content/uploads/2013/08/DSR-Portugese.pdf
http://www.redalyc.org/pdf/3091/309126690002.pdf

idosos nos textos gerontoldgicos. Revista Brasileira de
Geriatria e Gerontologia, vol. 12, n. 2, p.295-303, 2009.
LINHARES, F. M. P.; POTTES, A. F.; ARAUJO, E. C.; MENEZES,
E. P.; SIQUEIRA, K. A. Percepc¢do de idosos sobre o exercicio
da sexualidade atendidos no Nucleo de Atencdo ao idoso
em Recife. Rev. enferm. Herediana, Recife, v. 1, n. 2, p. 93-
103, 2008.

MAIA, A.C.B. Conceito amplo de sexualidade no processo
de Educacdo Sexual. Revista Psicopedagogia on line., s/p,
2010. Extraido de: http://www. psicopedagogiaonline.com.
br/index.php/artigos. Acesso em 02.08.2019.

MAIA, A. C. B; RIBEIRO, P. R. M. Educacio Sexual:
principios para a a¢do. Doxa Revista Paulista de Psicologia
e Educacao, v. 15, n. 1, p. 41-51, 2011.

OMELCZUK, F.; MONTEIRO, G.G. Imagens de uma nova
velhice: consideracdes a partir do filme E se vivéssemos
todos juntos? Revista Kairés Gerontologia, vol. 17, n. 4, p.
245-259, 2014.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Sexual and reproductive
health: Core competencies in primary care. Switzerland,
2011. Disponivel em: https://apps. who.int/iris/bitstream/
handle/10665/44507/9789241501002_eng.pdf’sequence=1.
Acesso em: 30 ago. 2019.

NASCIMENTO, R. F., MARIN, M. J. S., PIROLO, S. M.;
LACERDA, M. R. Vivéncia da sexualidade por mulheres
idosas. Revista Enfermagem UERJ, vol. 25, n. 20892, p. 1-5,
2017.

NETTO-MARTINS, T. de C. R. Sexualidade e Envelhecimento
na Percepcdo de Pessoas Idosas. 2012. Dissertacao
(Mestrado em Psicologia). Departamento de Psicologia,
Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho -
UNESP, Bauru.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Resumo: Relatério
Mundial de envelhecimento e satde. 2015. Disponivel em:
https:/[apps.who.int/iris/bitstream/

197


http://www/
https://apps.who.int/iris/bitstream/%20handle/10665/186468/WHO_FWC_ALC_15.01_por.pdf;jsessionid=98D26DE74D2C1333D68179D3A27BDB1B?sequence=6

handle/10665/186468/WHO_FWC_ALC_15.01_por.pdf;jsessi
onid=98D26DE74D2C1333D68179D3A27BDB1B2sequence=
6. Acesso em: 30 ago. 2019.

PASCUAL, Cosme Puerto. A Sexualidade Do Idoso Vista
Com Novo Olhar. S3o Paulo: Loyola, 2002. p. 165.
POLITZER, A. A; ALVES, T.M.B. Perfil da satisfacdo e funcao
sexual de mulheres idosas. Fisioter mov. v. 22, n. 2, p. 151-
158, 2009.

PORCHAT, P. Longa Francés aborda sexualidade e finitude:
E se vivéssemos todos juntos? retrata a vida de idosos que
se unem para cuidar uns dos outros. Scientific American:
Mente Cérebro. Noticias. Janeiro de 2013. Disponivel em
http://www2.uol.com.br/
vivermente/noticias/sexualidade_afeto_e finitude sao te
mas_abordados_em filme_de_ stephane_robelin.html.
Acesso em 28 ago. 2019.

SILVA, V. X.L., MARQUES, A. P.O., LYRA-DA-FONSECA, J. L.
C. Consideragdes sobre a sexualidade dos idosos nos textos
gerontoldgicos. Revista Brasileira de Geriatria e
Gerontologia, vol. 12, n. 2, p.295-303, 2009.

VERAS, Renato P. Terceira Idade: um envelhecimento
digno para o cidaddo do futuro. Rio de Janeiro: Relume
Dumarsg; 1995.

VIEIRA, K. F. L., COUTINHO, M. D. P.L.; SARAIVA, E. R.A. A
sexualidade na velhice: representa¢des sociais de idosos
frequentadores de um grupo de convivéncia. Psicologia
Ciéncia e Profissao, vol. 36, n. 1, p. 196-209, 2016.

198


https://apps.who.int/iris/bitstream/%20handle/10665/186468/WHO_FWC_ALC_15.01_por.pdf;jsessionid=98D26DE74D2C1333D68179D3A27BDB1B?sequence=6
https://apps.who.int/iris/bitstream/%20handle/10665/186468/WHO_FWC_ALC_15.01_por.pdf;jsessionid=98D26DE74D2C1333D68179D3A27BDB1B?sequence=6
https://apps.who.int/iris/bitstream/%20handle/10665/186468/WHO_FWC_ALC_15.01_por.pdf;jsessionid=98D26DE74D2C1333D68179D3A27BDB1B?sequence=6
http://www2.uol.com.br/%20vivermente/noticias/sexualidade_afeto_e_finitude_sao_temas_abordados_em_filme_de_stephane_robelin.html
http://www2.uol.com.br/%20vivermente/noticias/sexualidade_afeto_e_finitude_sao_temas_abordados_em_filme_de_stephane_robelin.html
http://www2.uol.com.br/%20vivermente/noticias/sexualidade_afeto_e_finitude_sao_temas_abordados_em_filme_de_stephane_robelin.html

SOBRE OS (AS) AUTORES (AS)

Ana Carla Vieira Ottoni. Psicdloga, mestra e doutoranda
pelo Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia do
Desenvolvimento e Aprendizagem (UNESP/Bauru).
Especialista em Andlise do Comportamento Aplicada ao
Autismo pela Universidade Federal de S3o Carlos (UFSCar)
e docente do curso de graduagdo em Psicologia na
Universidade do Sagrado Coracdo (USC/Bauru). Areas de
atuagdo: Psicologia Escolar Educacional; Inclusdo Escolar;
Transtorno do Espectro Autista; Sexualidade e Educacao
Sexual.

E-mail: anavieiraottoni@gmail.com

Ana Claudia Bortolozzi Maia. Psicéloga. Docente no Curso
de Psicologia da Faculdade de Ciéncias da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” - UNESP.
Doutora e Livre docente. Coordenadora do Grupo de
Estudos em Sexualidade, Educagao e Cultura- GEPESEC e do
Laboratdrio de Ensino e Sexualidade Humana LASEX. Areas
de atuagdo principais: Psicologia do Desenvolvimento
Humano. Educagdo Sexual. Sexualidade e inclusdo.

E-mail: claudia.bortolozzi@unesp.br

Andressa Carolina Donato. Graduanda em Psicologia.
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” -
UNESP, Campus de Bauru, Faculdade de Ciéncias. Atua no
estagio curricular: Psicologia e Educagdo: Processos de
Intervengdo: Educagdo Sexual.

E-mail: andressacdonato@hotmail.com

Ariela Cursino Lanfranchi. Graduanda em Psicologia.
Universidade Estadual Paulista “Judlio de Mesquita Filho” —

199



UNESP, Faculdade de Ciéncias. Areas de atuacdo: Reduc¢do
de Danos; Uso e abuso de substancias; Psicologia social;
Psicandlise. Estudante no grupo de pesquisa Psicanalise:
Clinica, Teoria e Cultura. Membra do nucleo da Associacao
Brasileira de Psicologia Social - ABRAPSO Bauru. Membra
do coletivo RD Bauru.

E-mail: arielacursinolanfranchi@gmail.com

Caio Eduardo Goncalves Lunardi. Graduando em
Psicologia. Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” - UNESP, Faculdade de Ciéncias.
Vinculagdo ao Nucleo de Ensino: “Educacdo Infantil e
formagdo humana: a mediac¢do da literatura infantil”. Atua
nos estagios curriculares: Clinica Psicanalitica - Adultos,
Psicologia da Educa¢ao e Desenvolvimento Humano, e
Orientacdo Profissional e para o Trabalho.

E-mail: caioeglunardi@gmail.com

Daniel de Medeiros Gaiotto. Graduando em Psicologia.
Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho -
UNESP, Faculdade de Ciéncias. Membro do Grupo de
Pesquisa "Sexualidade, Educacdo e Cultura - (GEPESEC)" e
do Grupo de Estudos da Pedagogia Histdrico-Critica em
Bauru, vinculado ao HISTEDOPR - Grupo de pesquisa em
"Histdria, Sociedade e Educagdo no Brasil" - GT da Regido
Oeste do Parand. Areas de atua¢do: Psicologia do
Desenvolvimento, Sexualidade e Educacao.

E-mail: daniel.med.gaiotto@gmail.com

Débora de Aro Navega. Enfermeira. Mestra em Educacdo
Sexual pela UNESP-Araraquara/SP,  pela  linha
Desenvolvimento, Sexualidade e Diversidade na formacao
de professores e profissionais de satide (2016). Monitora de
Educacdo profissional nos cursos Técnico em enfermagem
e de Qualificacao em Cuidador de idosos no Servico

200



Nacional de Aprendizagem Comercial (SENAC-Bauru /SP).
Pesquisadora junto ao Grupo de Pesquisa “Sexualidade,
Educacdo e Cultura”- GEPESEC, Unesp, Bauru.
E-mail:deboradearonavega@gmail.com

Deborah Placeres de Araujo. Graduanda em Psicologia.
Universidade Estadual Paulista — UNESP, Faculdade de
Ciéncias. Areas de atua¢do: terapia comportamental; saude
mental e comunidade; processos de aprendizagem.

E-mail: o1paraujo@gmail.com

Fernanda Santos de Souza. Graduanda em Psicologia.
Universidade Estadual Paulista — UNESP, Faculdade de
Ciéncias. Areas de atuacdo: psicoterapia de orientacdo
psicanalitica; orientacdo profissional; psicologia da educacdo.
E-mail: psicofernandassouza@gmail.com

José Felipe Vaz de Assis. Jornalista. Mestrando em
Comunicagdo Mididtica. Universidade Estadual Paulista
“Julio de Mesquita Filho” — UNESP. Faculdade de Artes
Arquitetura e Comunicacdo (FAAC). Areas de atuacdo:
Jornalismo, Identidade, Sexualidade e Representacdes.
E-mail: josefelipevazdeassis@gmail.com

Jodo Artur de Falco Tizzo. Graduando em Psicologia.
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” -
UNESP, Faculdade de Ciéncias. Areas de atuacdo: Terapia
Comportamental; Terapia de Casal; Psicologia Escolar e
Orientacdo Profissional.

E-mail: joao.arturtizzo@gmail.com

Kananda Amancio Pinheiro. Graduanda em Psicologia.
Universidade Estadual Paulista “Judlio de Mesquita Filho” —
UNESP, Faculdade de Ciéncias. Areas de atuacdo: Clinica
Psicanalitica Infantil; Psicologia e Inclusdo Educacional;

201


mailto:joao.arturtizzo@gmail.com

Psicologia Social: Acompanhamento Terapéutico (Enfase
Saude Mental).
E-mail: knnd.pinheiro@gmail.com

Lauren Cristine Aguiar Nunes. Graduanda em Psicologia.
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” -
UNESP, Faculdade de Ciéncias. Areas de atuacdo: Clinica
Comportamental; Psicologia e Inclusdao Educacional;
Acompanhamento Terapéutico de Criancas e Adolescentes
com Transtorno do Espectro Autista.

E-mail: laurencanunes@gmail.com

Leilane Raquel Spadotto de Carvalho. Psicdloga.
Mestranda no Programa de Pds-Graduacao em Psicologia
do Desenvolvimento e Aprendizagem, Faculdade de
Ciéncias da Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” — UNESP. Membro Grupo de Estudos em
Sexualidade, Educacdo e Cultura (GEPESEC) e do Grupo "A
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, TGD/TEA ou
Superdotacdao e os Contextos de Aprendizagem e
Desenvolvimento". Areas de atuacdo: Psicologia do
Desenvolvimento Humano, Sexualidade, Educacao Sexual
e Inclusdo.

E-mail: leilane.spadotto@hotmail.com

Lucas Matheus Fernandes Baravieira. Graduando em
Psicologia. Universidade Estadual Paulista “Jilio de
Mesquita Filho” - UNESP, Faculdade de Ciéncias. Areas de
atuacao: Terapia comportamental infantil e
aconselhamento parental; Psicologia Escolar.

E-mail: lucasbaravieira@hotmail.com

Luisa Aliboni de Toledo e Silva. Psicéloga pela Faculdade de

Ciéncias da Universidade Estadual Paulista “Jdlio de
Mesquita Filho” — UNESP, campus de Bauru e Mestranda no

202


mailto:laurencanunes@gmail.com

Programa de Pds Graduagdo de Psicologia do
Desenvolvimento e Aprendizagem da UNESP de Bauru.
Atua na drea da Psicologia Organizacional e do Trabalho e
Saude do Trabalhador.

E-mail: aliboniluisa@gmail.com

Marina Ramos Coiado. Mestrando no Programa de Pds-
Graduacdo em Psicologia do Desenvolvimento e
Aprendizagem, Faculdade de Ciéncias da Universidade
Estadual Paulista Jdlio de Mesquita Filho — UNESP. Membro
do Grupo de Estudos em Sexualidade, Educagdo e Cultura e
do Grupo de Pesquisa A Inclusdao da Pessoa com
Deficiéncia, TGD/TEA ou Superdotacdo e os Contextos de
Aprendizagem e Desenvolvimento. Areas de atuacdo:
Psicologia do Desenvolvimento, Cultura, Sexualidade e
Educacao e Inclusao.

E-mail: marinarcoiado@gmail.com

Mirela Bosco. Mestranda do Programa de Pds Graduacao
em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem,
Faculdade de Ciéncias da Universidade Estadual Paulista
“Julio de Mesquita Filho” — UNESP. Integrante do Grupo de
Estudos e Pesquisas em Sexualidade, Educacdo e Cultura,
pds-graduanda do Programa de Especializacdao de Sadde
Mental e Cognicao pela Universidade Federal de S3o Carlos
- UFSCAR. Areas de atuacdo: Sexualidade, Clinica
Psicanalitica, Saide Mental e Comunidade.

E-mail: mirelambosco@gmail.com

Natalia Cordén Fortuna Pereira. Graduanda em Psicologia.
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” -
UNESP, Faculdade de Ciéncias. Areas de atua¢do: Bolsista
do Projeto PET Saude/Interprofissionalidade. Vinculacdo
aos projetos de extensdo: ""A escuta psicanalitica no servico
escola: corpos e sofrimentos contemporaneos" e

203



"Psicologia Histdrico Cultural e a Formagao do Psiquismo:
Controle de Epidemia da Transmissao Vertical do
HIV/AIDS". Atua nos estdgios curriculares: Clinica de
Orientagdo Psicanalitica: Psicoterapia e Psicandlise de
Criancas, Saide Mental e Comunidade e Educacdo Sexual.
Email: natalia_pereirat2@hotmail.com

Pedro Carvalho Gomes. Graduando em Psicologia.
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” -
UNESP, Faculdade de Ciéncias. Areas de atuacdo:
Desenvolvimento humano; Saide Mental; Psicologia social;
Psicologia Histdrico Cultural. Estudante extensionista no
grupo de Programa de Pds Graduagdao em Psicologia do
Desenvolvimento e Aprendizagem.

E-mail: pedro.interage@gmail.com

Raphael dos Santos Teixeira. Psicélogo. Mestre em
Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem pela
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” -
UNESP. Areas de atuagdo: Psicologia analitico
comportamental, género, sexualidade e LGBTfobia

E-mail: raphael.santost@gmail.com

Tamires Giorgetti Costa. Psicloga. Mestranda no
Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia do
Desenvolvimento e Aprendizagem, Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho” - UNESP. Membro do
Grupo de Pesquisa Sexualidade, Educacao e Cultura
(GEPESEC). Areas de atuacdo: Psicologia do
Desenvolvimento, Sexualidade e Estigma.

E-mail: tamiresgiorgetti@yahoo.com.br

Tatiana de Cassia Ramos Netto. Psicloga. Mestre e

doutoranda em Psicologia do Desenvolvimento e
Aprendizagem pela Universidade Estadual Paulista “Julio

204



de Mesquita Filho” - UNESP. Docente do curso de
Psicologia da Universidade do Sagrado Coracdo. Areas de
atuagdo: Sexualidade e envelhecimento, satde e Psicologia
clinica.

e-mail: taty _psy@yahoo.com.br

Thassia Elizandra Santos. Graduanda em Psicologia.
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” -
UNESP, Faculdade de Ciéncias. Areas de atuacdo: Saude
Mental: ~ Acompanhamento Terapéutico; Psicologia
Hospitalar; Psicologia Organizacional e do Trabalho.

E-mail: thassiaes@gmail.com

205






SOBRE AS ORGANIZADORAS

Ana Claudia Bortolozzi Maia. Psicéloga. Docente no Curso
de Psicologia da Faculdade de Ciéncias da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” - UNESP.
Doutora e Livre docente. Coordenadora do Grupo de
Estudos em Sexualidade, Educacdo e Cultura- GEPESEC e do
Laboratdrio de Ensino e Sexualidade Humana LASEX. Areas
de atuacdo principais: Psicologia do Desenvolvimento
Humano. Educagdo Sexual. Sexualidade e inclusdo.

E-mail: claudia.bortolozzi@unesp.br

Leilane Raquel Spadotto de Carvalho. Psicdloga.
Mestranda no Programa de Pds-Graduagao em Psicologia
do Desenvolvimento e Aprendizagem, Faculdade de
Ciéncias da Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” — UNESP. Membro Grupo de Estudos em
Sexualidade, Educacdo e Cultura- GEPESEC e do Grupo "A
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, TGD/TEA ou
Superdotacdao e os Contextos de Aprendizagem e
Desenvolvimento". Areas de atuacdo: Psicologia do
Desenvolvimento Humano, Sexualidade, Educacao Sexual
e Inclusdo.

E-mail: leilane.spadotto@hotmail.com

207



Quem néo gosta de ver filmes, séries e seriados? Todos (as)
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interessado em cinema, leigos ou ndo, assim como aos diferentes
profissionais e académicos na area da Educagao, Psicologia e afins,
oferece, a partir de diferentes abordagens, novos temas ao debate:
deficiéncias, educacao inclusiva, padrbes sociais de estética, corpo,
envelhecimento e conjugalidade, praticas sexuais polémicas entre
outras tematicas ricas para discussoes.
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