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FICHA 01

Leia e responda individualmente:

- O que é pior roubar ou enganar? Por quê?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

Ethan e Andrew são irmãos e estão terminando o terceiro ano do ensino médio. 
Eles querem muito fazer a viagem de formandos, porém sua família se nega a 
custear a despesa. Dessa forma, Ethan decidiu trabalhar temporariamente em 
um comércio para juntar o dinheiro, no entanto, não recebe o suficiente para 
arrecadar o valor a tempo, então, diariamente, ele pega do caixa uma quantia 
que complemente o valor necessário para a viagem, sem que seu patrão 
perceba. Andrew, por sua vez, decidiu criar uma campanha de arrecadação em 
um site de vaquinha solidária, para isso ele disse que um familiar seu estava 
muito enfermo e precisava de R$ 5.000,00 para pagar um tratamento 
recomendado pelos médicos. Várias pessoas se sensibilizaram e fizeram a 
doação, assim ambos os irmãos conseguiram custear a viagem de formatura.

“
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01
Vam

os conhecer alguns valores e contravalores m
orais? Em

 grupo, recortem
 as sentenças abaixo e associem

-nas aos
valores e contravalores m

orais corretos

H
O

N
ESTID

A
D

E

H
UM

O
R

A
G

RESSIV
ID

A
D

E

RESPO
NSABILIDADE

A
RRO

G
Â

N
C

IA

C
O

LE A
Q

UI

Disposição para agredir e/ou para provocar.

C
O

LE A
Q

UI

Atribuir a si direito, poder ou privilégio;
Atitude prepotente ou de desprezo

com relação aos outros.

C
O

LE A
Q

UI

Responder por seus atos ou dos outros.

C
O

LE A
Q

UI

Conformidade dos atos e das palavras com o eu.

C
O

LE A
Q

UI

Acrescentar o sorriso, rir de si.
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02
Vam

os conhecer alguns valores e contravalores m
orais? Em

 grupo, recortem
 as sentenças abaixo e associem

-nas aos
valores e contravalores m

orais corretos

C
O

RRUPÇ
Ã

O

SIM
PLIC

ID
A

D
E

D
ISC

RIM
IN

A
Ç

Ã
O

PUREZA

D
ESRESPEITO

C
O

LE A
Q

UI

Ato ou efeito de subornar uma ou mais
pessoas em causa própria ou alheia;

uso de meios ilegais para apropriar-se de
informações privilegiadas, em benefício próprio.

C
O

LE A
Q

UI

Ausência de respeito; desconsideração.

C
O

LE A
Q

UI

Transparência do olhar, retidão, livre
preocupação de parecer e de ser.

C
O

LE A
Q

UI

Tratamento pior ou injusto dado a alguém
por causa de características pessoais.

C
O

LE A
Q

UI

Ser limpo, sem mancha, íntegro.
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03
Vam

os conhecer alguns valores e contravalores m
orais? Em

 grupo, recortem
 as sentenças abaixo e associem

-nas aos
valores e contravalores m

orais corretos

TO
LERÂ

N
C

IA

C
RUELD

A
D

E

G
RA

TID
Ã

O

EG
O

ÍSM
O

FA
LSID

A
D

E/
M

EN
TIRA

C
O

LE A
Q

UI

Aceitar o que pode ser condenado, deixar
fazer o que poderia impedir.

C
O

LE A
Q

UI

Prazer em fazer o mal; impiedade, maldade.

C
O

LE A
Q

UI

Agir em favor de quem lhe ajudou.

C
O

LE A
Q

UI

Amor exagerado aos próprios interesses;
tomar-se como referência a tudo.

C
O

LE A
Q

UI

Alteração intencional da verdade com o intuito de
prejudicar alguém; característica do

que é contrário à verdade ou que dela
se aproxima apenas na aparência.
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04
Vam

os conhecer alguns valores e contravalores m
orais? Em

 grupo, recortem
 as sentenças abaixo e associem

-nas aos
valores e contravalores m

orais corretos

M
ISERIC

Ó
RD

IA

H
UM

ILD
A

D
E

FO
FO

C
A

A
M

O
R

IN
TO

LERÂ
N

C
IA

C
O

LE A
Q

UI

Intransigência com relação a opiniões, atitudes,
crenças, modo de ser que reprovamos.

C
O

LE A
Q

UI

Desfrutar algo e regozijar-se dele.

C
O

LE A
Q

UI

Virtude do perdão, triunfar sobre o
ressentimento e a vingança.

C
O

LE A
Q

UI

Amar a verdade mais que a si mesmo.

C
O

LE A
Q

UI

Afirmação não baseada em fatos
concretos; especulação.
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05
Vam

os conhecer alguns valores e contravalores m
orais? Em

 grupo, recortem
 as sentenças abaixo e associem

-nas aos
valores e contravalores m

orais corretos

IN
V

EJA

G
EN

ERO
SID

A
D

E

C
O

M
PA

IXÃ
O

/
SO

LID
A

RIED
A

D
E

C
O

RA
G

EM

TEIM
O

SIA

C
O

LE A
Q

UI

Comprometer-se com o outro, ‘sofrer
com’, simpatia na dor.

C
O

LE A
Q

UI

Oferecer a cada um o que não é seu, mas que lhe falta.

C
O

LE A
Q

UI

Desgosto provocado pela felicidade ou
prosperidade alheia.

C
O

LE A
Q

UI

Apego forte e excessivo às próprias
ideias e resoluções; persistência.

C
O

LE A
Q

UI

Capacidade de superar o medo.
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Vam

os conhecer alguns valores e contravalores m
orais? Em

 grupo, recortem
 as sentenças abaixo e associem

-nas aos
valores e contravalores m

orais corretos

JUSTIÇ
A

PREC
O

N
C

EITO

TEM
PERA

N
Ç

A

TRA
PA

Ç
A

IN
G

RA
TID

Ã
O

C
O

LE A
Q

UI

Atribuir a cada um o que lhe cabe, ação que permite
que a liberdade de um coexista com a vontade do outro.

C
O

LE A
Q

UI

Qualquer ação ardilosa, de má-fé; fraude.

C
O

LE A
Q

UI

Ser senhor dos desejos, moderação, domínio.

C
O

LE A
Q

UI

Ideia, opinião ou sentimento desfavorável formado
sem conhecimento abalizado, ponderação ou

razão que ocasiona hostilidade.

C
O

LE A
Q

UI

Não compensar o trabalho e esforço de alguém.
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Vam

os conhecer alguns valores e contravalores m
orais? Em

 grupo, recortem
 as sentenças abaixo e associem

-nas aos
valores e contravalores m

orais corretos

FID
ELID

A
D

E

PRUD
ÊN

C
IA

IM
PA

C
IÊN

C
IA

PO
LID

EZ

IN
JUSTIÇ

A

C
O

LE A
Q

UI

Educado, bem-criado, civilizado.

C
O

LE A
Q

UI

Incapacidade para sofrer sem se desesperar.

C
O

LE A
Q

UI

Manter a ideia ou promessa.

C
O

LE A
Q

UI

Violação do direito de outrem.

C
O

LE A
Q

UI

Justa determinação do que é melhor, bom senso.









FICHA 03

1. Escolha 05 valores morais que você considera ser essencial para todo ser humano.

(   ) POLIDEZ   (   ) FIDELIDADE   (   ) PRUDÊNCIA
(   ) TEMPERANÇA  (   ) CORAGEM (   ) JUSTIÇA 
(   ) AMOR   (   ) GENEROSIDADE  (   ) GRATIDÃO
(   ) HUMILDADE  (   ) SIMPLICIDADE              (   ) TOLERÂNCIA
(   ) PUREZA   (   ) HONESTIDADE              (   ) RESPONSABILIDADE
(   ) HUMOR   (   ) MISERICÓRDIA              (   ) SOLIDARIEDADE

2. Desses 05 valores morais, quais você destacaria em si mesmo?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

3. Quais são os valores morais presentes nas pautas normativas
(Constituição Federal, Estatuto da Criança e do Adolescente) do nosso país?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

4. No dia-a-dia quais os contravalores praticados na sociedade?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

5. Quais deles você considera mais difíceis de enfrentar?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________









FICHA 04

*OBSERVAÇÃO: O professor deverá reproduzir a Ficha 04 conforme a demanda de 
estudantes que participarão das intervenções, sendo que a ficha oferece duas 
placas por página.

D
O

BRE AQ
UI

D
O

BRE AQ
UI



FICHA 05

*OBSERVAÇÃO: O professor deverá reproduzir a Ficha 05 conforme a demanda de 
estudantes que participarão das intervenções.

Nome:
Resposta:

Nome:
Resposta:

Nome:
Resposta:

Nome:
Resposta:

Nome:
Resposta:

Nome:
Resposta:

Nome:
Resposta:

Nome:
Resposta:

Nome:
Resposta:

Nome:
Resposta:

Nome:
Resposta:

Nome:
Resposta:













FICHA 06_01

Quais os prós e os contras de cada decisão: ferir-se?

PRÓS CONTRAS



FICHA 06_02

Quais os prós e os contras de cada decisão:
não ajudar a pessoa dentro do carro?

PRÓS CONTRAS
































