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PREFACIO

Aspectos Formativos, Informativos em Ensino, Satide e

Ambiente é uma obra coletiva cuja culminancia resultou dos esforgos
inicialmente dos integrantes discentes do grupo PET (Programa de
Educacdo Tutorial) de Ciéncias Naturais da Universidade Federal do
Norte do Tocantins (PET CNAT/UFNT) e diferentes “amigos do PET”
que separaram um tempo para produzir um manuscrito que comporia
essa obra bibliogréfica e cientifica .

Os capitulos que sofisticam esse livro caminham pelo Ensino,
onde problematiza-se diferentes olhares para a educacdo, além de
dialogar com aspectos relacionados a pandemia da COVID-19, por meio
textos em salde e meio ambiente, apresentando estudos sobre
biodiversidade regional, além de um olhar sobre as questbes
climaticas.

O grupo PET CIENCIAS NATURAIS j& conquistou sua primeira
década de existéncia com muitas acdes extracurriculares em ensino,
pesquisa e extensdo, impactando diretamente a vida dos integrantes
que fizeram parte dessa histdria e os que ainda estao experienciando,
e porisso, é comimensa alegria que represento meus colegas petianos
para prefaciar um trabalho tao satisfatério elaborado por muitas maos
sabias, cultas e com responsabilidade social e ambiental.

Lucas Emanuel Oliveira Sabino
Petiano
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Capitulo 1

A QUIMICA E O TRABALHO COMO PRINCIPIO
EDUCATIVO: UMA PROPOSTA DE ENSINO COM
ENFOQUE HISTORICO-CRITICO A PARTIR DA
PRODUCAO DE LICOR!

Autora e Petiana: Natdlia Ferreira Almeida
Colaboradores: Lucas Emanuel Oliveira Sabino; Gilberto Conceicao
Amorim
Orientadora: Luciane Jatoba Palmieri

E-mail de contato: ferreira.almeida@mail.uft.edu.br

INTRODUGCAO

A educacdo escolar segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Nacional (LDBEN) deve estar vinculada ao mundo do trabalho e a pratica
social (BRASIL, 1996). Sabemos que o ser humano por meio de suas
interagdes sociais cria 0 mundo a sua volta. Nesse sentido, o género humano
em virtude do trabalho adapta o seu entorno de maneira a satisfazer as suas
necessidades (FRIGOTTO, 2005).

A partir da teoria marxista, o trabalho constitui o ser humano, ou seja,
“o processo pelo qual o ser humano foi se diferenciando dos demais seres
vivos tem seu fundamento objetivo no trabalho: atividade pela qual o homem
transforma a natureza e a si préprio” (DUARTE, 2008, p. 23).

O ser humano para constituir-se como humano necessita do trabalho. Sabe-
se que existe um reducionismo do termo, restringindo o seu sentido a emprego
ou atividade laboral, afastando as variadas dimensées da vida (FRIGOTTO, 2005).
O trabalho ao longo dos anos apresenta um dualismo, de um lado o trabalho
manual e do outro trabalho intelectual (MANACORDA, 2008).

" https://dx.doi.org/10.51795/9786526500262339
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De acordo com Saviani (2007) existe uma relac¢do direta entre educacdo e
trabalho, entretanto, foi perdendo essa relagdo com o surgimento da
propriedade privada e com isso, surgiu a dualidade do trabalho, manual e
intelectual, e com ela a segregacdo, pois, enquanto uns trabalhavam outros
descansavam, sendo respectivamente o explorado e o explorador. Dessa forma,
ndo havia necessidade de ensinar questOes intelectuais para aqueles que
trabalhavam bracalmente, pois ndo utilizavam de maneira agugada o intelecto.

Nascimento e Bezerra (2015) relatam que o trabalho manual era tido como
algo indigno, destinado as classes menos favorecidas ou a escravos, a esses
grupos era negado acesso a leitura, a arte e a filosofia. A educa¢do destinada a
massa possuia como objetivo a doutrinagdo cristd, o conformismo social e o
preparo para uma tarefa bracal. Em contrapartida, o trabalho intelectual era
destinado a burguesia, isso porque a elite possufa a funcdo de comandar a
sociedade, logo tinham acesso a uma educagao que valorizava a arte, a leitura, a
|6gica, a ciéncia e ndo s6 ao treino para exercer o labor.

A dicotomia do trabalho tem reflexos na educagdo. Além de existir um
tipo de ensino destinado a burguesia e outro a massa, tem-se um modelo
educacional que por vezes valoriza as questdes intelectuais e ignora os
manuais (NASCIMENTO; BEZERRA, 2015). Contrario a esse tipo de ensino,
Gramsci (2000) estabelece um modelo que une o trabalho intelectual e
manual, a fim de possibilitar uma formacdo mais integral e humana, tendo
como base o trabalho como principio educativo. Dentro dessa perspectiva de
ensino, os tipos de trabalho ndo devem ser segregados, pois, um
complementa a existéncia do outro.

Sobre o trabalho como principio educativo, Ramos (2010) afirma que
possui duas dimensdes. A primeira esta relacionada a esséncia que define o
ser humano (ontologia) e a segunda dimens3do a histdrica, pois a0 mesmo
tempo em que ele é esséncia, também faz parte da histéria da humanidade.
O trabalho entao é conhecimento historicamente construido, isso porque
produz o ser humano na medida em que o conhecimento também é
sistematizado e repassado a gerages futuras. Saviani (1997) define trabalho
educativo como,

O trabalho educativo é o ato de produzir, direta e intencionalmente, em cada
individuo singular, a humanidade que é produzida histdrica e coletivamente pelo
conjunto dos homens. Assim, o objeto da educacdo diz respeito, de um lado, a
identificacdo dos elementos culturais que precisam ser assimilados pelos
individuos da espécie humana para que eles se tornem humanos e, de outro lado
e concomitantemente, a descoberta das formas mais adequadas para atingir
esse objetivo. (SAVIANI, 1997, p. 17).

Ha quase quatro décadas a Pedagogia Historico-Critica (PHC) vem sendo
construida coletivamente de forma concisa e criteriosa, buscando
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desenvolver em cada individuo um trabalho educativo que tem como
finalidade a apropriacdo “dos elementos culturais necessarios a sua formacdo
como ser humano, necessarios a sua humaniza¢do” (DUARTE, 2008, p. 34).

Portanto, € a partir desse contexto que o presente capitulo tem como
objetivo apresentar uma proposta de ensino de Quimica com enfoque
histdrico-critico a partir da producdo de licor. Dessa forma, o texto sublinha
aspectos centrais do trabalho e seus reflexos na educacdo, a PHC e suas
contribui¢bes para o ensino, o trabalho como principio educativo no ensino
de Quimica e a defesa da proposi¢ao de ensino.

O TRABALHO MANUAL E INTELECTUAL E SEUS REFLEXOS NA EDUCACAO

O termo trabalho ndo deve ser entendido com sentido restrito ao
emprego. Para Saviani (2007) o trabalho faz parte da esséncia humana,
demonstrando assim seu cardter ontoldgico e histérico, pois estd intrinseco
ao género humano. Segundo o autor,

O ato de agir sobre a natureza transformando-a em fun¢do das necessidades
humanas é o que conhecemos com o nome de trabalho. Podemos, pois, dizer que
a esséncia do homem é o trabalho. A esséncia humana nao €, entdo, dada ao
homem; ndo é uma dadiva divina ou natural; ndo € algo que precede a existéncia
do homem. Ao contrdrio, a esséncia humana é produzida pelos préprios homens.
0 que 0 homem &, é-o pelo trabalho. A esséncia do homem & um feito humano. E
um trabalho que se desenvolve, se aprofunda e se complexifica ao longo do
tempo: é um processo histdrico. (SAVIANI, 2007, p. 154).

Saviani (2007) afirma ainda que o ser humano realiza trabalho
justamente por programar uma a¢ao de modo a ter um resultado diferente
dos outros animais que realizam somente por necessidade. A espécie humana
adapta a natureza a seu favor, criando meios para garantir a sobrevivéncia,
produzindo recursos/técnicas e esses sdao ensinados a geracdes futuras de
maneira espontanea, desse modo, defende-se que trabalhar é educar.

Segundo Moura, Filho e Silva (2015), nota-se que a educacdo tende a
atender as necessidades produtivas, a exemplo tem-se as escolas
profissionalizantes que treinam as pessoas para executarem as atividades
manuais sem mostrar a elas a fun¢do social de seu trabalho, fortalecendo
ainda mais a sociedade de classes. Nesse sentido, muitos autores afirmam que
o sistema capitalista cria escolas que visam atender as necessidades
elitizadas. Outro ponto importante a mencionar, sao as adapta¢des das
institui¢des de ensino de acordo com as condigdes sociais na qual estard
inserida (MOURA; FILHO; SILVA, 2015).

Reafirmando o que foi discorrido anteriormente e completando com as
contribui¢Ges de Ciavatta (2005), a qual escreve que o ensino é dual, tem-se
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uma educagdo intelectual destinada aos ricos e a manual destinada aos
pobres. Frente a essa realidade, pesquisadores como Saviani (2007), Ciavatta
(2005) e Ramos (2010) da drea da educacdo buscam um modelo de ensino que
possibilite uma formagao mais humana e integral, afirmando que a educagao
deve ser pautada no trabalho manual e intelectual, desse modo é preciso aliar
a prética aos conhecimentos cientificos para assim formar um cidadao.

Sobre essa abordagem, Saviani (2007) afirma que o conhecimento
cientifico deve ser discutido de maneira a entender a natureza do processo
produtivo, assim englobando nas técnicas os aparatos intelectuais frente as
praticas manuais. Com base nisso, o Ensino Médio deveria superar as
fragmentacbes do conhecimento, ja que o mesmo € constituido e
fundamentado de vdrios aprendizados moldados ao longo da histdria,
possibilitando dessa forma um ensino integro. Frente a essa realidade, sera
discutido nos préximos tépicos a importancia de um ensino pautado na PHC
para uma formagao humana e integral dos estudantes a partir de um processo
dialético da pratica social.

PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA E SUAS CONTRIBUICOES PARA O ENSINO

Um ser social inserido em um sistema de classe, que explora a massa
trabalhadora e ignora o trabalho como principio educativo. Mudar esta
realidade é o foco da PHC, entretanto torna-se pertinente ressaltar que teoria
ndo dd a educacdo poderes de mudanca social direta, mas introjeta a ideia de
uma educagdo que eleva a consciéncia da massa para a superacao da
realidade desumana do capital (MARSIGLIA; MARTINS; LAVOURA, 2019).

Ao se tratar de PHC sabe-se que seu principal defensor é o pesquisador
Dermeval Saviani. Os trabalhos desenvolvidos por ele tém a intencdo de
apresentar a fun¢do social da escola e o papel central do professor para
elucidar questbes problemas relacionados a falta de éxito no ensino (SANTOS
JUNIOR, 2018), pois, havia uma necessidade de posicionamentos criticos
sobre diversos aspectos encontrados no descaso da aprendizagem do aluno,
este antes considerado apenas como um mero reprodutor de ideias.

Dentro dessas questdes, a metodologia da PHC é pautada de acordo
com a ldgica dialética, que faz referéncia ao movimento contraditdrio e de
totalidade indo da sincrese a sintese dentro da mediacdo da analise (SAVIANI,
2011). E preciso levar em conta os elementos culturais que cada individuo
carrega consigo, pois, cada vivéncia os humaniza e atende a dimensdo de
totalidade, ao movimento e a contradicdo, estas sdo, portanto, as trés
categorias que dao base ao método materialista histdrico-dialético
(MARSIGLIA; MARTINS; LAVOURA, 2019, SAVIANI, 2011).

Com base nisso, trabalhar sobre o viés da PHC exige um movimento
indo/voltando da sincrese que se trata do conhecimento empirico dos
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estudantes, a sintese que é o aprendizado do conhecimento cientifico,
construido historicamente, intermediado pela andlise, processo que envolve
a problematizacdo, a instrumentalizacdo de modo a promover a catarse
(SAVIANI, 2011).

Entretanto, executar a PHC dentro do contexto escolar é uma pratica
que apresenta muita resisténcia pela dificuldade de compreensdo da mesma.
Segundo Massi e Leonardo Junior (2019), os estudos e leituras equivocadas e
preconceituosas por conta da correlacdo da teoria do marxismo ao
materialismo histdrico-dialético, geram criticas e aversbes a essa teoria
pedagdgica. Da mesma forma que, por se tratar de um método de ensino ndo
etapista ha, portanto, o pouco desenvolvimento de literaturas pautadas na
PHC para o ensino. De acordo com Saviani (2011), ndo existe uma forma de
organizacao do trabalho diddtico nessa pedagogia. Com isso, Marsiglia,
Martins e Lavoura (2019), afirmam que existe realmente uma incompreensao
e, portanto, os estudiosos acabam estabelecendo passos lineares e
mecanicos, sistematizados e sequenciados dentro da ldgica do pensamento.

Diante da discussdo realizada, evidenciou-se que pensar sobre a Idgica
da PHC, exige sair do etapismo/linearidade promovendo o movimento
contraditério da realidade tipico da dialética, em que o imediato, o
espontaneo e linear fragmentam-se para formar um Unico e organico
movimento (LAVOURA; MARTINS, 2017). Dessa maneira promover o método
dialético para a consolidacdo do saber cientifico a partir de uma pratica social
requer, sobremaneira, realizar analise da realidade, nesse sentido a esséncia
do fato é estudada com profundidade, de modo a entender/refletir/criticar a
aparéncia dos fendmenos sociais.

Nessa discussdo, segundo Marsiglia, Martins e Lavoura (2019), a dialética
deve fornecer subsidio para a apropriacdo do carater histérico dos
fenémenos, de maneira a garantir a constru¢do de uma visdo critica e de
confronto da rela¢do do sujeito e o género humano, ou seja, como o individuo
encontra-se no mundo capitalista e qual a relagdo do conhecimento frente a
essa realidade subjetiva que ndo deixa de ser universal. Por conseguinte, o
método ird culminar na compreensdo da realidade, demonstrando que
conhecimento é dinamico, assim como a realidade é objetiva e consciente
(MARSIGLIA; MARTINS; LAVOURA, 2019).

A PHC conforme discutida ao longo desse tépico poderd tornar o ensino de
Ciéncias mais atrativo, partindo de questdes sociais dos estudantes até a
consolida¢do do conhecimento cientifico. Assim objetiva a promoc¢do de uma
visdo mais critica, capaz de compreender e intervir na realidade desigual do
sistema capitalista. A questdo central do método é promover um didlogo/analise
das questdes histdricas e culturais relacionadas ao desenvolvimento do ser
humano que produzem um conjunto de atividades especificas que sdo
justamente o resultado da prética social (LAVOURA; MARTINS, 2017). A partir
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dessa reflexdo, considera-se que a PHC possibilita ao aluno uma aprendizagem
significativa pautada no trabalho como principio educativo.

TRABALHO COMO PRINCIPIO EDUCATIVO NO ENSINO DE QUIMICA

Nas consideracbes da PHC, o trabalho educativo deve estar
fundamentado na ruptura de um sistema que fragmenta a constru¢do do
conhecimento a partir de questdes ontoldgicas do ser (LAVOURA; MARTINS,
2017), ou seja, o trabalho deve ser usado como um instrumento de ensino que
estabeleca uma ligagao entre o intelectual e o manual. Em consoante a esse
apontamento, utilizar o trabalho para ensinar Quimica nas escolas, pode ser
uma alternativa vidvel para aproximar a ciéncia do aluno, ndo deprimindo a
bagagem cultural do mesmo.

A Quimica trata-se do estudo das propriedades da matéria e suas
transformacgGes, portanto, estudar esta ciéncia é compreender questées
presentes no cotidiano, ja que a mesma se apresenta em todos os aspectos
da vida, desde a queima de materiais até a produ¢do de medicamentos
(BROWN et al., 2005). Por meio desta defini¢do, observa-se que os saberes
abordados nessa ciéncia possuem relagao direta com o trabalho, dessa
maneira discutir os contetdos quimicos a partir da PHC, conforme salienta
Saviani (2008), é possibilitar a transformacdo da sociedade por meio do
método dialético da realidade.

A PHC no ensino de Quimica ainda é pouco explorada, conforme relata
Massi e Leonardo Junior (2019), talvez pela dificuldade de se pensar diferente
do etapismo (MASSI et al., 2019). Entretanto, consolidar praticas de ensino
com esse método em todos as disciplinas da educacao bdsica é de
consideravel relevancia, conforme disserta Saviani (2008),

[...] um professor de histdria ou de matemdtica, de ciéncias ou estudos sociais,
de comunica¢do e expressdo ou literatura brasileira etc. tém cada um uma
contribuicdo especifica a dar, em vista da democratizacdo da sociedade
brasileira, do atendimento aos interesses das camadas populares, da
transformac&o estrutural da sociedade. (SAVIANI, 2008, p. 8).

A partir das ideias trazidas por Saviani (2008) em relacdo a contribuicdo das
diversas disciplinas para a transformacdo social, Bernardo (2019) realizou uma
pesquisa sobre o estado da arte e entrevistas sobre a concepc¢ao de trabalho no
ensino de Quimica. Dentre as discussdes levantadas, destacam-se alguns
apontamentos feitos com relacdo ao trabalho e a quimica, que contribuiram para
elaborar a proposta de ensino apresentada na préxima secao.

Bernardo (2019) afirma que a relagdo entre o trabalho e a quimica é
explicada a partir da prépria constru¢do do conhecimento quimico. De acordo
com a autora,
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Pela quimica ter como caracteristica principal a transformac¢do da matéria e a
sintese de novas substancias, se relaciona quase que diretamente a categoria
trabalho, entendida enquanto transformacdo da natureza para a satisfacao das
necessidades humanas que, ao se objetivar e apropriar, abre indmeras
possibilidades de novas objetivacGes humanas. (BERNARDO, 2019, p. 57).

O processo de apropriagao e objetivacdo transforma o ser humano,
assim como, “geram novas necessidades e que uma dessas necessidades
histdricas é um entendimento maior sobre as transformacdes quimicas, que
motivadas pelo interesse do sistema produtivo, vai se desenvolver”
(BERNARDO, 2019, p. 59). Atrelado a constru¢do do conhecimento quimico
temos a experimentacdo e sua relacdo direta com a categoria trabalho a partir
da producdo de novos instrumentos,

[...] os instrumentos cristalizam ou materializam determinadas opera¢des
motoras de trabalho historicamente elaboradas, reside ai a importancia de
estarem disponiveis aos estudantes em seu processo formal de aprendizagem,
quando estas operagdes aparecem vinculadas com os contetidos curriculares.
Possibilitados de um contato com estes instrumentos, os educandos poderado se
apropriar das atividades encarnadas neles que, posteriormente, se
interiorizardo em sua estrutura psiquica. Por exemplo, a bureta encarna em si
determinadas operag¢des quimicas, sendo a principal a de titulagdo. O manuseio
correto e orientado desta ferramenta de laboratdério deverd permitir a
interioriza¢do ndo apenas da operagdo motora de titular uma amostra, mas
também de todos os conceitos que esta operagdo carrega consigo em sua
significagdo social, por exemplo, os conceitos quimicos de 4cido e base e do
mecanismo de funcionamento dos indicadores quimicos. O ato de titular — uma
atividade, a¢do ou operacdo instrumentada, de acordo com o significado que
assume para o sujeito que o realiza — ndo representa apenas uma relagdo entre
o sujeito que titula e o instrumento da titula¢do. Representa também uma
relacdo entre o sujeito e o objeto para o qual o instrumento se dirige, uma dada
solucdo. O conhecimento de determinados aspectos desta solug¢do — como atua
nela um indicador acido-base, qual o seu pH, qual a for¢a do 4cido que ela
contém - ndo pode se apresentar ao sujeito de forma pura, imediata; mas € pela
mediac¢do de instrumentos (tanto o instrumento técnico que é a bureta, quando
os instrumentos psiquicos na forma de signos — conceitos, equagdes, férmulas
quimicas) que o sujeito pode se apropriar deles. Tal apropriagdo, além de tudo,
se apresenta rica em significados, pois se estabelece no decorrer de uma relagao
entre teoria e pratica sediando, portanto, uma praxis. (MORI, 2014, p. 188).

A relacdo entre o trabalho e a quimica esta diretamente vinculada aos
processos produtivos, ou seja, pela transforma¢do da natureza. Nesse
sentido, apresentamos na préxima se¢do uma proposta de ensino com
enfoque histdrico-critico a partir da producdo artesanal do licor.
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PROPOSICAO

A prdtica social é o ponto de partida, entendida como,

[...] os elementos culturais que serdo traduzidos em saber escolar, que tenham
identificacdo com as relacdes humanas em um dado tempo histdrico, de acordo
com um determinado modo de producdo, que se expressam nos diferentes
grupos e classes sociais. (MARSIGLIA; MARTINS; LAVOURA, 2019, p. 14).

Nessa perspectiva, a identificacdo dos saberes tocantinenses foi a
primeira etapa para o desenvolvimento dessa proposicdo, buscando
identificar a presenca de conhecimentos cldssicos de Quimica em
conhecimentos culturais que englobam os diferentes tipos de trabalho ja
mencionados. O tema escolhido ndo sé apresenta as importancias educativas
como também econdmicas e sociais para aqueles que utilizam do produto
para a subsisténcia. A importancia de abordar esses conteldos nas aulas de
Quimica é explicado por Saviani (1997), Saviani e Duarte (2010) quando
dialogam que os conteuldos classicos sdo essenciais a humanidade, afirmam
que sdo aqueles que ndo mesclam com os assuntos tradicionais, modernos e
atuais, mas é aquilo que é essencial, que resiste ao tempo permanecendo
como referéncia.

Para dar desenvolvimento na proposta é preciso compreender que a
producdo de bebidas alcodlicas é um processo antigo e acompanha o ser
humano em suas diferentes vivéncias, por isso possui uma importancia
cultural, econdmica e social. A producao de bebidas envolve o processo de
destilacdao, que é um importante método de separagdo de misturas
homogeéneas, que possuem diferentes pontos de ebulicdo (BELTRAN, 1996,
ANDRADE; SILVA, 2018).

De acordo com Santos (2020), o contetido de noc¢bes de método de
separacao de materiais ou misturas foi inserido nos livros didaticos de Quimica a
partir da década de 1990. Um dos principais métodos de destilacao para a
extragdo de dlcoois é por meio da fermentacdo do melaco da cana-de-agucar.
Este, ao passar pelo processo de separacdo fracionada, dara origem aos dlcoois
comuns, em especial aos que serdo usados para a produ¢do de bebidas.

Desde muito tempo os alambiques, retortas e fornos estiveram
presentes em pesquisas, em especial as que envolviam separacdes de
misturas, sendo utilizados como instrumentos auxiliares (BELTRAN, 1996).
Por meio deles iniciou os estudos dos processos de destilacao, método hoje
que possui uma importancia significativa para a purificacdo de substancias.
Vale destacar que estas questdes fazem parte da Histéria da Ciéncia, sendo
assim, configuram-se como conhecimentos (técnicas) desenvolvidos em dada
época, espaco e meio cultural (BELTRAN; SAITO; TRINDADE, 2014, ANDRADE;
SILVA, 2018).
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Outrossim, a destilacdo foi escolhida como base para a elaboragdo da
proposta de ensino, ja que se trata de um tema atemporal e cultural, a fim de
possibilitar a compreens&o dos tipos de trabalhos (intelectual e manual) que
se relacionam na producdo de licor de pequi (Caryocar brasiliense Camb.).
Segundo Santos et al (2013), “o pequizeiro pode ser encontrado em todo o
cerrado brasileiro, do Amazonas a Sao Paulo, incluindo Para, Maranhao, Piaui,
Goids, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Bahia, Ceara, Minas Gerais, Rio de
Janeiro e Tocantins”. A Figura 1 a seguir mostra a polpa do pequi apds o
processo de cozimento.

Figura 1: Polpa do pequi cozida.

Fonte: Wikimedia Commons, 2020.

A construgdo da proposta de ensino baseou-se também nos trabalhos
de Beltran (1996) e Andrade e Silva (2017), a qual trata da histéria da
destilacdo. Geraldo (2006) defende a articulacdo do ensino de Ciéncias aos
pressupostos da PHC por meio dos fundamentos histdricos e sociais do
conhecimento cientifico, do entendimento da ciéncia como processo e
produto, baseada na prdxis social humana. Portanto, partindo do
entendimento histdrico de como determinado conhecimento foi construido,
pode-se promover uma discussdo em sala de aula e dentro desse debate
almejar a mudanca de concepc¢do de mundo. Segundo Duarte (2015),
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O critério da pedagogia histdrico-critica para a selecdo e organiza¢ao dos contetidos
escolares é, pois, 0 do desenvolvimento de cada pessoa como um individuo que
possa concretizar em sua vida a humanizagdo alcangada até o presente pelo género
humano. Considerando-se, porém, que o desenvolvimento do género humano, até
a atualidade, tem ocorrido por forca das contradi¢des geradas pela luta de classes,
é preciso levarse em conta o cardter contraditério e heterogéneo do
desenvolvimento do que Saviani chamou de “elementos culturais”, que estdo
necessariamente marcados pela luta ideoldgica, que sempre acompanha a luta de
classes. Luta ideoldgica significa, entre outras coisas, luta entre concepgbes de
mundo (DUARTE, 2015, p. 9).

Nesse sentido, a escolha dos contelidos escolares é uma tomada de
decisdo visando a mudanga da concep¢do de mundo dos estudantes. Partindo
dessa perspectiva cultural, histdrica e cientifica, pensou-se o contetido da
destilagao como uma tematica para a abordagem em sala de aula, tendo em
vista a sua importancia na histdria da quimica.

Juntando essa historicidade e esse método em uma pratica social
cotidiana, para alguns produtores, constata-se a produgdo artesanal de
licores a partir de frutas tipicas. O licor € uma bebida alcodlica adocicada que
tem como principal caracteristica o elevado indice de acticar e propriedades
como cor e aroma (PENHA, 2006). A producdo dessa bebida engloba
inimeros simbolos que estdo envolvidos no resgate da memdria afetiva das
pessoas, j4 que se tratam de receitas passadas de geracdo a geracdo,
garantindo ndo somente a renda familiar, mas também a manutencdo dos
lagos sociais e afetivos (SILVA et al., 2021). Outrossim, trata-se de uma bebida
amplamente cultural na regido nordeste e norte do Brasil, acompanhando
festas juninas, nascimentos de criangas, natal e outras festividades
(ANDRADE; SILVA, 2018). Cada regido do pais traz na bebida caracteristicas
Unicas, no Tocantins a producdo de licores é bem ampla, desde sabores de
pequi, jenipapo, caju, maracujd tanto para servir de complemento econémico
familiar quanto para o préprio consumo.

Por meio das informacg6es apresentadas acima, é possivel estabelecer
uma analise critica envolvendo os diferentes tipos de trabalho que estdo
inseridos na producdo dos licores, relacionando com as falas de Saviani (1997)
ao colocar o trabalho como principio educativo. A vista disso, é possivel
aplicar a PHC a partir de uma relacdo com as etapas da producao da bebida,
como o trabalho de escolher as frutas, o preparo dos aparatos para a
producao, o trabalho intelectual em compreender as propor¢des e razdes
envolvidas durante o processo e o trabalho educativo para o
compartilhamento dos saberes. Este ultimo, transpde esse ensino informal
abrangendo os conhecimentos da sala de aula para a formagdo humana,
fazendo uma relagdo com os contelidos, em especifico com o processo de
separa¢ao de misturas, a destila¢ao.
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A introducdo da proposicao de ensino estd ancorada numa provocacao
para saber como a pratica social estd presente na vida dos estudantes. Para
isso defende-se o uso de reportagens e/ou videos que abordam o tema. A
exemplo tem-se uma matéria da TV Anhanguera (Figura 2) que retrata a
producao de licor de pequi no estado do Tocantins.

Figura 2: Reportagem sobre a producdo de licor de pequi no Tocantins.

TOCANTINS _ (@)

TVANHANGUERA

Produtores de Gurupi ensinam a
preparar o licor de pequi

A safra esta chegando ao fim no més de o ltJufO
to faz parte da culinaria tocantinense e tambem gera renda

Fonte: G1, 2014.

Ao término da apresenta¢do do temainicia-se a parte de pensa-loem um
contexto regional/local, para isso podem ser feitas as seguintes indagacdes:
Qual a importancia do licor para a cidade? Onde sdo produzidos? Onde sdo
comercializados? Tem pessoas que vivem exclusivamente dessa renda? Ja

33



visitou as feiras livres da cidade? Sabe como € produzido o licor de pequi? Para
tornar o processo ainda mais dinamico indica-se que cada estudante registre
suas respostas para serem socializadas com o grupo.

A dltima questdo abre espaco para introduzir o conteddo quimico
envolvido no tema ao possibilitar a descricao do método de produgao do licor,
abordando os tipos de misturas, separacao de substancias, o trabalho
intelectual atrelado a pratica e ainda o trabalho manual, que vai desde colher
o pequi na arvore até o findar do licor. Observa-se nesse possivel didlogo uma
focalizagdo nos conhecimentos empiricos (sincrese), que serdo analisados ao
longo do movimento dialético a partir de uma visdo cientifica.

Sabe-se que os contelidos cldssicos da Quimica sdo importantes para os
estudantes terem uma “compreensdo do préprio desenvolvimento da Quimica
enquanto ciéncia, produzida pela humanidade” (SANTOS, 2020, p. 218). Dessa
maneira, apds um debate sobre os conhecimentos empiricos é hora de
problematiza-los de modo a trabalhar os contetidos cientificos. Pode-se entdo
langar algumas perguntas, por exemplo: Quais os estados fisicos dos ingredientes
e ao se misturarem formam que tipo de mistura (contetdo: separa¢do de
mistura)> Como pode-se separar essas misturas (contetdo: separacdo de
mistura)? Por que precisa-se coar (filtrar) a mistura heterogénea (contetido:
separacao de misturas). A problematizacdo a ser realizada, visa gerar reflexao aos
estudantes, fazendo com que eles interliguem conhecimentos cientificos a
préatica social de modo dialético confrontado a realidade.

A problematizagdo refere-se aquilo que necessitamos conhecer na esséncia
e vé-a sob a dtica da dialética requer discutir a destilagdo como um processo
humano construido ao longo da histdria e suas multiplas realidades; enfatizar os
aspectos culturais da producdo do licor no Tocantins; o licor artesanal transmitido
a cada geracdo (acdo educativa frente ao trabalho manual e intelectual); gosto,
cheiro e cor que indicam o estado necessdrio para consumir a bebida
(propriedades organolépticas); e também salientar as implicacGes ambientais
(pureza do alcool, descarte dos residuos) e sociais (renda familiar para a
comunidade rural) que a producdo do licor pode vir a ter.

A instrumentalizagdo busca oferecer aos educandos os contelidos
escolares mais elaborados para a compreensao da realidade, portanto, optou-
se em executar a producdo de licor de pequi baseado em Carvalho (2007).
Com as discussdes ocorridas na parte introdutdria e na problematizacao os
estudantes j& devem estar familiarizados com a pratica social e com alguns
conteudos, agora é hora de observar no experimento a necessidade do
trabalho manual atrelado ao intelectual dentro de um contexto cultural.
Dessa maneira, veja como serd realizado o experimento, reiterando que o
mesmo deve ser focado no movimento dialético do inicio ao fim.
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Roteiro experimental - Producao artesanal de licor de pequi
Ingredientes:
-250 g de aglicar
-250 ml de 3gua
-250 ml de dlcool a 95 °GL
-5 ml de dleo de pequi
Procedimento:
-Deixar o 6leo de pequi no dlcool em infusdo por 3 dias;
-Fazer o xarope (agua e agucar) e junta-lo apds frio a infusdo;
-Filtrar, engarrafar e envelhecer.

Torna-se importante relatar que na instrumentalizagdo também ocorre
o processo analitico de apreensdo da realidade, mediada pela ciéncia Quimica,
objetivando a consolidacdo da catarse (aprendizagem) a partir da dialética,
de maneira a possibilitar ao estudante intervir na realidade concreta.

Ap0ds a explanagdo dos conceitos tedricos do contelido de separacdo de
misturas e a realizagdo do experimento, os estudantes serdo convidados a
consultarem seus registros realizados durante a apresentacdo do tema e
fazer a socializagdo. O objetivo agora é retornar a pratica social, de forma a
responder os questionamentos com uma visao quimica referente a producao
do licor, das problematicas sociais e econbémicas envolvidas e da
aprendizagem.

No retorno a pratica social é importante salientar que o pequi é uma
espécie de alto interesse econdmico, sendo usado na culindria, como fonte de
vitaminas e fabricacdo de cosméticos. De acordo com Ferreira (2012),

O pequi é um desses frutos cuja espécie apresenta ocorréncia generalizada no
Cerrado. Entretanto, a atividade encontra-se ameagada por limitagdes, como
erosdo, domesticacdo da espécie, pouco conhecimento e complexidade das
técnicas de propagacao e manejo, inexisténcia de padrdes de qualidade na
comercializa¢do, dispersdo e desarticulagdo dos agentes da cadeia extrativista,
além da informalidade nos segmentos componentes (FERREIRA, 2012, p.3).

A grande variedade de usos para o pequi implica nas condi¢bes de
extra¢do desse fruto com implicacdes diretas nas condi¢bes de vida das
familias que vivem da renda ofertada pela sua comercializacdo (FERREIRA,
2012). Em moldes mais simples, espera-se nesse debate olhar para trds e
pensar adiante de forma aintervir e transformar a realidade, ou seja, entender
0 processo, realiza-lo e modificar, sem esquecer que esse movimento é ciclico,
nao etapista.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, observa-se que ha uma dificuldade em executar a
PHC, quer seja pela falta de etapas que a mesma se apresenta ou pela sua
incompreensdo. Desse modo, essa pedagogia acaba ndo sendo desenvolvida
pela maioria dos professores, e, os educadores acabam deixando de lado uma
forma de ensino que aproxima o estudante das rela¢Ges sociais e o permite
participar da mesma a partir de uma nova concep¢ao de mundo quando em
consonancia com os conteldos desenvolvidos em sala de aula.

Outro ponto a ser considerado é a importancia do trabalho para o
processo de humanizagao, seja ele manual ou intelectual, tanto para suprir as
necessidades humanas quanto para dar objetivacdo ao mesmo. Por ele é
possivel realizar transformacg6es da natureza e por meio disso, sdo obtidos
instrumentos essenciais para a manuten¢ao da vida e isto relaciona-se
diretamente com a Quimica, como foi mostrado anteriormente. Portanto,
aplicar a PHC no ensino dessa ciéncia podera trazer contribui¢bes
significativas para o processo de ensino-aprendizagem, ja que a mesma traz
em sua esséncia o trabalho como principio educativo e por meio deste serd
possivel estabelecer relagdes entre o contetido e a pratica. A vinculagdo entre
educacdo e pratica social mostra-se eficaz para a promocdo de estudantes
com uma nova concep¢ao de mundo, ou seja, com um entendimento
totalitario dos entraves estabelecidos na luta de classes.

A proposta de ensino apresentada é uma primeira tentativa de buscar
relacionar o modo dialético do saber popular na producdo de licores com o
saber cientifico sistematizado conectado ao conteddo de separacdo de
misturas, mais especificamente o processo de destilacdo. Ao realizar esse
movimento buscou-se considerar os conhecimentos de mundo dos alunos
assim como valorizar os saberes regionais que apresentam tanto uma
importancia econémica, social quanto ambiental.
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INTRODUCAO

A década de 1990 foi uma época marcante para a educacao brasileira, na
qual a alianga entre a educagao e o capital foi firmada, tomando novos rumos
para a politica educacional. Nesse contexto, a escola e sua formac¢do é um
campo acirrado de disputas. Como forma de se manter hegemonicamente, o
capital reproduz a educacdo como ferramenta de producdo e reproducdo
ideoldgica da perspectiva neoliberal através dos curriculos escolares. Assim,
surgiu politicas educacionais, como a implementa¢do da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LEI 9394/96), a conquista do Fundo de
Manutencdo e Desenvolvimento da Educa¢do Bdsica (FUNDEB/2007), bem
como as propostas de documentos curriculares norteadores para a educacao,
como os Parametros Nacionais Curriculares (PCNs/2000) (LIMA; SENA, 2020).
Os PCNs foram os responsdveis por introduzir conceitos de competéncias e
habilidades no curriculo escolar. Tais conceitos se tornaram referéncias
basicas e fundamentais para reformas futuras, como ocorre na reforma do
Ensino Médio (EM), na Base Nacional Comum Curricular e na Base Nacional
Comum para a Formagdo de Professores (BNC) da Educagdo Basica.

O presente trabalho trata de dois temas atuais e relevantes para a
educacdo. Logo se faz necessdrio a discussdo e reflexdo a respeito dos

" https://dx.doi.org/10.51795/9786526500264155
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mesmos. Nosso objetivo neste capitulo é o de expor e problematizar o
processo de elaboracdo da BNCC e da BNC Formagao, assim como analisar e
apresentar alguns principios da pedagogia que direciona o documento: a
pedagogia das competéncias em vigéncia atualmente no pais (BRASIL, 2017,
2018). Questionamos o viés pragmatista e reducionista na proposta de
formagdo por competéncias. O texto é resultado de revisdo de bibliografia e
da andlise de documentos.

O QUEE ABNCC?

A BNCC é um documento de cunho normativo que objetiva nortear os
curriculos das redes de Ensino Federativas do pais, definindo o conjunto
progressivo de aprendizagens essenciais que os estudantes devem cultivar
durante a Educacdo Bdsica (BRASIL, 2018), visando desenvolver a formagao
intelectual e cidad3, indo de encontro ao Artigo 205 da Constituicdo Federal
que determina que a educagdo é:

direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e incentivada
com a colabora¢do da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa,
seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualifica¢do para o trabalho
(BRASIL, 1988).

O Estado deve ndo sé garantir o acesso a educagao, como também a
permanéncia durante o tempo necessdrio para que haja possibilidade de
emancipac¢do e formagdo cidads, além da continuidade dos estudos em nivel
superior. Logo, mediante uma sociedade que enfrenta significativa desigualdade
social, racial, econémica e regional, é imprescindivel que haja uma educagdo que
proponha essa emancipagao e possibilite 0 acesso ao saber, em consideragao aos
diferentes cendrios e culturas do pais, aos quais influem diretamente na esfera
educacional. Nesse sentido, Camara (2013) afirma que:

é imprescindivel o acesso ao saber para o desenvolvimento social e coletivo
diante da Iégica que rege o capitalismo mundial. Superar essa |gica e propiciar
um processo de conscientizagdo nas tomadas de decisdo sobre os rumos sociais,
politicos e econdmicos da sociedade, somente é possivel pela educagdo, pois ela
propicia ao cidaddo o acesso ao conhecimento e, assim, contribui para o seu
desenvolvimento (CAMARA, 2013, p. 23-24).

A iniciagdo de uma Base Nacional Comum Curricular estd prevista na
Constituicdo Federal de 1988 e também na Lei de Diretrizes e Bases de 1996 (LDB).
Apesar da ideia deste documento norteador comum ser obrigatdrio existir a um
bom tempo, somente em 2010 os primeiros movimentos para discussao de uma
Base Nacional comegaram a ser promovidos, ganhando forgas, todavia com a
aprovacdo do Plano Nacional de Educagdo (PNE) esta discussdo foi retomada
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com maior énfase pela Secretaria de Educac¢do Basica (SEB-MEC) no ano de 2014
(BRANCO et. al, 2021; BRASIL, 2014; MALANCHEN, 2020).

O PNE foi publicado oficialmente em 2014 pela Lei n° 13.005/2014 que
reforga a necessidade de:

estabelecer e implantar, mediante pactuacdo interfederativa [Unido, Estados,
Distrito Federal e Municipios], diretrizes pedagdgicas para a educacdo basica e
a base nacional comum dos curriculos, com direitos e objetivos de aprendizagem
e desenvolvimento dos(as) alunos(as) para cada ano do Ensino Fundamental e
Médio, respeitadas as diversidades regional, estadual e local (BRASIL, 2014).

Assim, mediante os marcos legais ocorridos anteriormente, o PNE
declara a relevancia de uma Base Nacional Comum Curricular para o Brasil,
cujo objetivo é desenvolver uma estratégia de aprendizagem que contribua
para a qualidade da Educacdo Basica em todas as etapas e modalidades no
que se diz respeito aos direitos e objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento (BRASIL, 2018).

CONTEXTO HISTORICO E POLITICO NA CONSTRUCAO DA BNCC

Ao todo foram cinco versdes disponibilizadas da BNCC entre os anos de
2015 e 2018 (figura 1). Destas cinco, na terceira e na quarta o EM ndo fez parte.
Diante disto, se discute estas varias mudangas ao longo da produ¢do dessas
versdes, através de um debate histdrico sobre todo o processo da BNCC, o
qual vemos a grande influéncia politica, e também do contexto social de cada
ano. Levando em conta a quinta e ultima versao aprovada em dezembro de
2018, a qual contempla todas as etapas de ensino e possui 600 pdginas, 0 EM
foi adicionado com o propdsito de contemplar a principio a reforma que foi
apresentada como Medida Provisdria (MP) 746/2016.

Figura 1: Vers6es da BNCC ao longo do seu processo de construcdo (2015-2018).
| Base Nacional Comum Curricular

| 1* versdo ]—-‘» I 2* versdo '—-—»l 3* versdo ]—. 4* versdo I—’l 5* versdo |
| l ! ! !

|EFeEm | [EFemm | [ EF | [ e | | EFeEM |
| ! l | !

[042017 | [122007] [122018]
! ! | | !
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Fonte: Mattos et al., 2021.
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A reforma sofreu inumeras criticas pela comunidade escolar, pois a
dltima versdao do documento foi encaminhada sem permitir que houvesse
uma discussao a respeito, impedindo um debate democratico. Assim, para
alguns autores a MP foi considerada como um dos primeiros atos
antidemocraticos, bem como a atitude do Ministério da Educac¢do (MEC) que
interrompeu uma discussao que estava sendo travada para enviar a sua
versdo da BNCC (KOEPSEL, GARCIA,CZERNISZ 2020). E importante destacar
que no contexto no qual se articulou a Reforma do EM, houve interven¢ées
externas. Segundo Gongalves (2017), os principais interlocutores do MEC para
organizar a Reforma nao foram universidades, pesquisadores, professores e
estudantes, mas sim empresdrios por meio de organizagbes, fundagbe8s e
institutos a eles interligados®.

A primeira versdo da BNCC foi publicada em 2015, contudo, esse
processo sofreu uma inflexdo a partir deste mesmo ano, com a dire¢do dada
pela SEB/MEC. Em 2015, no mandato da presidenta Dilma Rousseff (2011-2016)
o Ministro da Educagao foi Cid Gomes, que teve a responsabilidade de iniciar
o didlogo para constru¢do da Base. Todavia, 0 mesmo pediu afastamento do
cargo e foi substituido pelo Ministro Renato Janine Ribeiro (MATTOS, 2021).
Ainda segundo Mattos, neste mesmo ano, houve uma outra troca de ministro,
passando a cargo de Aloizio Mercadante. Evidencia-se que, apds as grandes
criticas publicas em relacdao a BNCC e a sistematizacao das contribui¢6es, um
processo pouco transparente se iniciou.

Diante do cendrio de disputas politicas no pais, somado ao prazo
estabelecido para a entrega do ‘novo’ texto da Base, o ministro Mercadante fez
a entrega alusiva da segunda versao da BNCC, que contou com um ndmero
elevado de paginas (652), que emrelacdo a primeira versao, ficou ainda mais clara
a construcao de um documento curricular verticalizado (MACEDO, 2018). Em
2016, o Impeachment de Rousseff levou a presidéncia da republica o vice-
presidente Michel Temer. O novo Ministro da Educacdo nomeado pelo mesmo,
foi Mendonga Filho, que deu seguimento a constru¢do da BNCC e ao inicio da
reforma do EM (MARSIGLIA; PINA; MACHADO; LIMA, 2017). No ano de 2017, a
terceira versao do documento foi elaborada e divulgada. A Unido Nacional dos
Dirigentes Municipais de Educa¢do (UNDIME) e o Conselho Nacional de
Secretarios de Educacdo (CONSED) organizaram semindrios em todos os estados
do pafs, nos quais os documentos foram apresentados por disciplinas. Todavia,
considera-se que a participacdo ainda ocorreu de forma superficial:

O MEC, com a formalizagdo de um Grupo Gestor, definiu quais contribui¢oes
seriam acolhidas. Surgiu, entdo, a “terceira versao”, que foi apresentada ao CNE

2 |tad [Unibanco], Bradesco, Santander, Gerdau, Natura, Volkswagen, Fundagé&o Victor
Civita, Funda¢do Roberto Marinho, Fundag¢do Lemann, CENPEC, Todos pela Educa¢ao
e Amigos da Escola.
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para andlise. Fica clara a metodologia de constru¢do linear, vertical e
centralizadora. Importante situar, ainda, que a nova proposta ndo cumpriu com
as exigéncias legais ao excluir uma das etapas da Educagdo Basica: o Ensino
Médio. (AGUIAR, 2018b, p. 15).

Referente a esta discussao, viu-se a necessidade de revisdo desta versdo
abrangendo o EM. Logo, em dezembro de 2017, a quarta versdo da BNCC foi
aprovada pelo Conselho e, entdo, homologada pelo Ministro da Educagao
Mendonca Filho em dezembro de 2017, tornando-se obrigatdria por meio da
Resolucdo CNE/CP N° 2, de 22 de dezembro de 2017. Ressalta-se, que essa
versdo ainda estava incompleta, pois as discussdes a respeito do EM logo
seriam intensificadas (BRASIL, 2017).

A REFORMA DO ENSINO MEDIO

A elaboragdo da proposta da Reforma do Ensino Médio também nao
teve participacdo da comunidade académica e dos professores da rede
basica, os quais ndo foram nem ouvidos, tendo assim, um carater autoritario.
E mesmo com muitos rumores, a MP foi aprovada pelo Senado e homologada,
em 8 de fevereiro de 2017, sem muitas alteracGes, pelo presidente Michel
Temer, resultando na Lei N° 13.415 de 16 de fevereiro de 2017, conhecida como
Reforma do Ensino Médio (AGUIAR a, 2018). Moura e Filho (2017) afirmam:

que a Reforma do Ensino Médio estabelece um conjunto de medidas, cujo
objetivo é reconfigurar o Estado no sentido de tornd-lo “mais minimo” no que
se refere as garantias dos direitos sociais e “mais maximo” para regular os
interesses do capital nacional e internacional. Configura-se, desse modo, uma
nova fase de radicalizagdo do neoliberalismo e de sua hegemonia, que visa
perpetrar um golpe contra a classe trabalhadora mais pobre e mais necessitada.
(MOURA; FILHO, 2017, p. 111).

Em dezembro de 2018 foi escolhido como Ministro da educagao Rossiel
Soares, em virtude de parcerias privadas, que por meio da Resolucdo N° 4 de
17 de dezembro de 2018, estabeleceu a etapa do EM como parte final da
educagdo basica, somando-se a Base ja homologada das etapas de Ensino
Infantil (EI) e Ensino Fundamental (EF). Dessa forma, a BNCC chega a sua
quinta e Ultima versdo, sendo aprovada pelo Conselho Nacional de Educagéo
(CNE) em dezembro do mesmo ano. Franco e Munford (2018) asseveram que
a versdo final da BNCC ndo menciona eixos estruturantes que integram o
conhecimento cientifico. Caracterizando-se, assim, em uma organiza¢ao
segmentada de conteldos, apoiando-se em uma aprendizagem baseada no
desenvolvimento de competéncias e habilidades.
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Gerando inquietagdes no meio educacional, a nova orientagdo de ensino
para o EM traz uma propaganda de autonomia3, oferecendo ao aluno a opgao
de escolher qual ramo das ciéncias ele desejard se aprofundar, sendo
obrigatério somente a drea de Linguagens e Matematica. Assim, hd um
esvaziamento do curriculo e desaparecimento das disciplinas como de
Biologia, Quimica e Fisica, estando elas agora integradas nas Ciéncias da
Natureza, da mesma forma as outras disciplinas, com uma proposicao de
ensino-aprendizagem interdisciplinar.

A pedagogia das competéncias e habilidades ja prevista nos Parametros
Curriculares Nacionais PCN e PCN+ respaldada nas Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNEM), é uma visdo ultrapassada de ensino pois traz um carater
pratico aos conhecimentos escolares (MATTOS; TOLENTINO-NETO;
AMESTOY, 2021), gerando um maior incbmodo quando tais documentos
declaram que:

Nas condicbes contemporaneas de producdo de bens, servicos e
conhecimentos, a preparacdo de recursos humanos para um desenvolvimento
sustentdvel supde desenvolver a capacidade de assimilar mudancas
tecnoldgicas e adaptar-se a novas formas de organizagdo do trabalho. (Brasil,
2000, p. 60).

Neste sentido, é de se questionar que tipo de individuo a Base Nacional
propde formar e a quem servem as habilidades e competéncias exigidas nessa
proposta educacional. Aqui fica uma reflexdo: A BNCC, assim como o Novo
EM, objetiva a formagdo humana ou apenas producdo de mao de obra para o
mercado de trabalho?

Dessa forma, as atuais politicas de formacao de professores expressam
a materializacdo da reforma empresarial no campo da formacao de
professores e tém como objetivo a padronizacao curricular com vistas a
aumentar o controle politico e ideolégico sobre o que se ensina e como se
ensina na escola de educag¢do bdsica e avaliar professores e estudantes em
exames nacionais censitarios; redirecionar os curriculos dos cursos de
formacdo de professores nas instituicbes de ensino superior, avaliar
estudantes através do ENADE - Exame Nacional de Cursos —, creditar cursos e
autorizar as institui¢Ges sintonizadas com a BNC da Formagao e, portanto

3 H4 um falso discurso de protagonismo e autonomia, que os alunos terdo, em relagdo
a escolher em qual drea de conhecimento desejardo se aprofundar através de
Itinerdrios Formativos. Porém, ndo haverd escolha para a maior parte dos estudantes.
O aluno terd que aceitar o que estiver disponivel na sua Instituicdo de ensino, pois
precisard cumprir carga horaria, caso contrério, deverd analisar se hd outra instituicao
oferecendo o itinerdrio de seu interesse e se seria vidvel esse deslocamento.
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com a BNCC, aprofundando a interferéncia no trabalho docente universitario
e o controle politico e ideolégico sobre o magistério da educacdo basica.

A BASE NACIONAL COMUM PARA FORMAGAO DE PROFESSORES (BNC
FORMAGAO) E SEUS APORTES PEDAGOGICOS

A POLITICA DE FORMAQAO DOCENTE NO BRASIL

Tratando-se especificamente da formagdo docente assiste-se a uma
reforma dos cursos de Licenciatura, vinculada as amplas reformas
educacionais em curso, que trazem para o trabalho do professor as novas
caracteristicas do trabalho em geral apontadas no pardgrafo acima. As
mudangas que tém ocorrido nos cursos de Licenciatura evidenciam uma
alteracdo na concepcdo de formacdo de professores, com maior evidéncia
para uma visdo pragmatista, numa espécie de retorno ao tecnicismo em
educagdo, configurado sob novas formas de realizagdo do trabalho que, no
momento atual, sdo mais cognitivas e virtuais (substituicdo da mecanica pela
eletrénica) do que operacionais.

Tais concepgdes irao afetar diretamente todos os niveis de educagdo
formal, pois na medida em que se faz necessario um novo tipo de trabalhador,
se necessita de um novo tipo de escola e de ensino e, consequentemente, de
uma nova formacao para os professores. Organismos internacionais como o
Banco Mundial (BM), o Banco Interamericano de Desenvolvimento (BIRD), a
Organizac¢do Internacional do Trabalho (OIT) e a Organizacdo das Nagdes
Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) entre outros, realizam
estudos e pesquisas e langam diagndsticos, previsdes e propostas de
reorganiza¢do da Educagdo Basica e da formacdo de professores em Paises
subdesenvolvidos, entre eles o Brasil, que aderiu prontamente as propostas.
Configura-se no pafs um quadro que ird embasar grandes decisdes politicas e
que pode ser resumido, conforme Kuenzer (1998), nos seguintes itens:

(...) substituicdo do conceito de universalidade pelo de equidade; diferenciacdo
do modelo tradicional de universidade, criando os institutos profissionais para
ofertar cursos pés médios ou de capacitagdo, desde que mais curtos e com custo
mais baixo; fomento a oferta privada de cursos pés-médios, cursos profissionais
de curta duragdo e licenciaturas; redefinicdo da fun¢do do Estado relativa ao
financiamento da educagdo, diminuindo sua presenga nos niveis superior e
médio e priorizando o ensino fundamental; estimulo as iniciativas publicas e
privadas a oferecer cursos mais “adequados e eficientes” para atender as
demandas do mercado de trabalho, o que significa dizer de dura¢do mais curta
e mais baratos. (KUENZER, 1998, p. 09)
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Neste contexto, a questdo da formagdo de professores, principais
agentes de operacionaliza¢do da nova agenda educacional, serd objeto de
atencdo tanto do ponto de vista epistemoldgico quanto politico. Os
organismos internacionais jd citados apresentam uma concepc¢dao de
formacdo de professores como uma capacitacdo que devera se realizar,
preferencialmente, em servico, com o minimo de interven¢fes externas. Mas
esta “atencdo” serd no sentido de “esvaziar” o conhecimento dos
professores, simplificando sua formacdo inicial (politica/ pedagdgica) e
precarizando seu local de trabalho para melhor controle dos mesmos.

Em contraposi¢cdo defendemos que a formacgao inicial devera, sim, ter
uma relagao organica com o futuro local de trabalho. Mas isso implica assumir
uma postura em relagdo a producao do conhecimento que impregna a
organizacao curricular dos cursos, o que nao se reduz a mera justaposicdo da
teoria e da pratica em uma matriz curricular, teoria e pratica que perpassam
todo o curso de formacgdo e ndo apenas a pratica de ensino, o que implica
novas formas de organizagdo curricular dos cursos de formagao; a énfase no
trabalho docente como base da formacdao e fonte dessa nova forma de
articulagdo teoria e prética; énfase no desenvolvimento de metodologias de
ensino de conteddos das dreas especificas; tomar o trabalho como principio
educativo na formag&o do profissional, revendo-se os estagios e sua relacdo
com a rede publica e a forma de organiza¢do do trabalho docente na escola;
e énfase na pesquisa como meio de produ¢do do conhecimento e intervencao
na pratica social, ou seja a pesquisa entendida como praxis.

Altmann (2002) observa que obviamente a escola é também local de
formagao inicial e continuada, mas nao pode se tornar preferencial, como
supde as propostas. Situando o local de trabalho como lugar preferencial da
formacdo se desconsidera as principais caracteristicas do trabalho docente,
sua complexidade e sua importante fun¢do social de formacdo para a
humaniza¢do e a critica que exigem, também, sélida formacdo tedrica. E
relangada em novas bases a ja disseminada ideia sobre o trabalho do
professor, muito presente no imagindrio social, de que ndo é necessario
possuir conhecimentos e habilidades técnicas especificas para ser professor
da Educagdo Basica, justificando-se a partir dai, também, as precarias
condicdes de trabalho e os baixos salarios.

Consolida-se uma concepc¢do de formacdo docente na/para a pratica,
entendendo-se que a competéncia pratica do professor é um conjunto de
capacidades que lhe permitam resolver rapidamente problemas concretos e
imediatos do cotidiano escolar, dentro do contexto de precariza¢do material
e intelectual presente nas escolas.

Tais concep¢des estao sendo difundidas principalmente no Brasil a partir
do final do século XX e inicio do século XXI, em nossa reflexao, estao calcadas
pelo viés da “epistemologia da prdtica”. Indicam, ainda, que a
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supervaloriza¢do dispensada a formacgdo do professor por meio de vieses que
enaltecem o cotidiano em-si, a pratica imediata, a prdtica reflexiva e
espontaneista fazem acompanhar, contraditoriamente, uma formagao
fragmentada, emergencial, instrumental, utilitarista e esvaziada de
conteuldos tedricos e criticos. Esta formagdo recorrente das exigéncias do
sistema capitalista e de determinag¢des politicas baseia-se no ambito da
instrumentalizag@o escolar. Isto preocupa, sobretudo pelo fato do
empobrecimento que vem causando no campo educacional, com uma visivel
perda na qualidade do desenvolvimento intelectual do professor e no
processo de formagao do préprio ser humano de maneira geral.

Moraes (2004) formula a tese de que sdo propostas de formacdo de
professores que advogam sua competéncia para responder as questdes - e
apenas essas — de suas tarefas cotidianas. Para esses profissionais uma
formacao aligeirada basta. A formacdo em nivel superior é imediatamente
associada a ideia de aprendizagem de teorias que ndo conseguem explicar a
realidade escolar, dai a necessidade de se reformar os curriculos dos cursos
de Licenciatura, dando-lhes um sentido mais pratico, o que ird aprofundar
ainda mais a distancia entre teoria e pratica nestes cursos. A falta de uma
sdlida formacdo tedrica para que se possa compreender a realidade
educacional quase sempre leva os professores a repeticdo de modelos e a
dependéncia de pacotes educacionais, j4 que nao possuem elementos para
compreender os fundamentos de seu processo de trabalho. Assim, uma nova
politica para a formacdo de professores é proposta, buscando resolver de um
s6 golpe as questdes que envolvem uma totalidade tao complexa.

OS DOCUMENTOS NORTEADORES PARA A FORMAGAO DE PROFESSORES
DA EDUCAGAO BASICA

Sendo assim se institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacdo de Professores da Educacdo Bdsica em nivel superior sdo
estabelecidas a partir do Parecer do Conselho Nacional de Educa¢do/Conselho
Pleno (CNE/CP) no 9, de 08 de maio de 2001, que apresenta a proposta de
formacgdo consubstanciada na Resolugdo CNE/CP no 1, de 18 de fevereiro de
2002; e a Resolucdo CNE/CP no 2, de fevereiro de 2002, que institui a duracdo
e a carga hordria dos cursos de Licenciatura, sdo importantes marcos que irdo
enquadrar a formacdo de professores nesta perspectiva politica.

Esses documentos expressam a ideia de que a grande tarefa do curso de
formacao é levar o professor/futuro professor da Educacdo Basica a dominar
os conteudos especificos de suas ciéncias e a repassa-los com competéncia
aos alunos, garantindo que estes “aprendam a aprender”. Basicamente se
propde que haja uma apropriacdo dos PCNs por parte do professor, como
garantia da aprendizagem dos alunos. Associada a ideia de simetria invertida,
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a concepc¢ao de competéncia que subjaz as diretrizes é a competéncia técnica,
desvinculada das dimensdes cientifica, estética e politica, dimensdes que,
aliadas a dimens3o técnica, dao sentido e coeréncia a ideia de competéncia
(RIOS, 1997).

As competéncias tratam sempre de alguma forma de atuacdo, sé existem
em situacdo e, portanto, ndao podem ser apreendidas apenas pela comunica¢ao
deideias. Para construf-las as a¢des mentais ndo sdo suficientes —ainda que sejam
essenciais. Ndo basta a um profissional ter conhecimentos sobre seu trabalho; é
fundamental que saiba fazé-lo (Parecer CNE/CP no 9, p. 35).

Uma andlise cuidadosa da concepgdo de competéncia das diretrizes leva
ao entendimento desta como uma concepc¢do de saber fazer aquilo que é
proprio das situacdes e experiéncias vividas em sala de aula. A competéncia é
entendida como uma forma de atuacdo, dai a facilidade com que foi assumido
tal discurso: o professor competente é aquele capaz de encontrar uma
solu¢do rapida para cada problema imediato da sala de aula, através da
reflexdo sobre tais problemas. Contudo, por advir da experiéncia imediata,
essa reflexdo oriunda do senso comum sé é capaz de apreender parte do
fen6bmeno, ndo revelando toda a sua realidade.

A reflexdo, portanto, é um movimento de compreender a dialética da
realidade por meio de suas contradi¢bes, possibilitado pela totalidade do
objeto, em que o ‘“conhecimento é corretamente caracterizado como
superacdo da natureza, como a atividade ou o esfor¢o supremo” (KOSIK,
1976, p. 28), em que o concreto se torna compreensivel pela mediacdo do
abstrato. Sendo assim, refletir com foco em aspectos imediatos e voltados
para a especificidade da pratica pedagdgica é manter a realidade como est3,
sem compreender seus movimentos ou revela-la. Identificar teoria e prética
nessarelacao é querer construir sobre uma determinada pratica ou teoria que
a justifique, num aspecto restrito de saber-fazer.

Por isso, no nosso entendimento, a acao realmente competente do
professor é préxis, estd relacionada a possibilidade de um movimento para ir
além das aparéncias para que se possa realmente conhecer a pratica e voltar
a ela para transforma-la. Em um movimento que vai da acao pedagdgica para
a teoria e que volta para a pratica no sentido de transformar a realidade. Para
Vazquez (2007), a praxis € atividade humana consciente que faz e refaz coisas,
que transmuta uma matéria ou uma situacdo, é “(...) o ato ou conjunto de
atos em virtude dos quais o sujeito ativo (agente) modifica uma matéria prima
dada” (p. 245). Dai que, para compreender qualquer acdo humana, é
necessario conhecer a histdria e o contexto onde esta se realiza, pois a praxis
€ ao mesmo tempo subjetiva e coletiva, porta organicamente conhecimentos
tedricos e praticos.

As concepcdes de simetria invertida e de competéncia que sao
apresentadas como pressupostos bdsicos da concepcdo de formacdo de
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professores expressa nas diretrizes simplificam e estreitam a formacdo. A
busca de coeréncia entre o que se discute nos cursos de formagdo e a escola
passa, também, pelo movimento de trazer para a formacao inicial a discussao
das necessidades reais e imediatas da Educagao Basica, mas ndo € apenas isso
e nem se pode pretender que realizar esta discussdo ird imediatamente
resolver problemas histéricos. A compreensdo de que a relagdo teoria e
pratica se da na busca de respostas Uteis para o imediato, elimina a
possibilidade de compreender e realizar o processo educativo como praxis.

Além disto, a formagdo docente referendada pelo conceito de
competéncia subtrai da educacdo, como processo formativo, sua “face”
humanizada e a sua possibilidade emancipadora, uma vez que a apropria¢ao
apressada e irrestrita desse conceito para a formacdao de professores
minimiza-o a praticas voltadas para uma formacdo restrita, centrada apenas
no fazer pelo fazer.

A Resolucdo CP/CNE no 1/2002 foi revogada somente em 2015, pela
Resolu¢do no 2, de 10 de julho de 2015, que passou a normatizar as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a formacdo inicial em nivel superior (cursos de
licenciatura, cursos de formagdo pedagdgica para graduados e cursos de
segunda licenciatura) e para a formacao continuada.

Em dezembro de 2018, o Ministério da Educacdo divulgou versdo
preliminar da Base Nacional Comum da Formag&o de Professores da Educagéo
Basica. Tal proposta, apresentada no Governo do Presidente Temer, retoma,
em grande medida, principios e medidas contidas na Resolu¢do no 1, de 18 de
fevereiro de 2002, do Conselho Pleno do CNE, que estabeleceu as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formagao de Professores da Educagao Basica,
em nivel superior, curso de Licenciatura, Graduagdo Plena, aprovada ainda no
Governo do Presidente Fernando Henrique Cardoso, que teve vigéncia até
2015. O documento reafirma a formacdo docente por competéncia, a
necessidade da intensificacdo dos vinculos entre as instituicdes formadoras e
a realidade escolar desde o inicio dos cursos de formacgdo e a implementacéo
de um sistema de avaliacao de cursos e de certificacdo das competéncias dos
docentes (SILVA, 2018).

A proposta da Base Nacional Comum, apresentada em dezembro de
2018, no final do Governo Temer, consiste, em grande medida, na reafirmacao
e na atualiza¢do de principios e estratégias constantes da Resolu¢do no 1/2002
e na assimilagdao de estratégias constantes nas Metas 13, 15, 16 e 18, do PNE
(2014-2024), relativas a instrumentos de avaliacdo e processos de certificacdo
e admissdo de cursos de professores (BRASIL, 2014). Desse modo, visa a
possibilitar a implantacdo das concepg¢bes norteadoras dessa Resolugdo, a
despeito das criticas recebidas e de sua revogagao em 2015. A proposta da
BNC tem por objetivo adequar a formacdo de professores a BNCC, no entanto,
a unidade entre estes documentos j& estda assegurada, visto que estdo
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ancorados na perspectiva da formac¢do por competéncias. De acordo com o
documento “[...] a BNCC devera ser, daqui em diante, uma referéncia para a
formacao inicial e continuada dos professores.”

A proposta é justificada pelos baixos resultados das escolas brasileiras
nos exames nacionais e internacionais, a baixa qualidade da formagdo
docente, a importancia da atuacdo do professor na determinacdo do
desempenho dos alunos e a necessidade da implantagdo da BNCC.

A divulgacdo da versdo preliminar da BNC para a Formagdo de
Professores fez emergir manifesta¢des imediatas das entidades organizadas
da drea da educagdo. A Anfope e o Forumdir elaboraram um “Manifesto em
defesa da formacdo de professores’”, em que manifestaram posicao contrdria
a proposta e denunciaram seu cardter impositivo e autoritdrio, que nao
buscou estabelecer o necessario didlogo com os principais atores da
formacdo de professores. Apontam, também, o retrocesso da proposta, em
decorréncia da fragmentacdo da formacdo e a da retomada de concepgoes
ultrapassadas, orientadas pela no¢ao de competéncias e habilidades. Indicam
que tal projeto esta marcado pela légica da reforma empresarial que a
orienta, como a instituicdo de avaliagbes e certificagdo para o ingresso e
progressdo na carreira.

CONSIDERA(;()ES FINAIS

A légica do capital continua a frente, apropriando-se da educa¢do com
mais forga nos dltimos anos com a implementa¢do das reformas no ensino
citadas no texto. Tais reformas pautadas na pedagogia das competéncias
prevé o esvaziamento do curriculo escolar, estreitamento da formagao e
empobrecimento dos conteldos cientificos, com a justificativa de melhores
resultados para o Indice de Desenvolvimento da Educacdo Bésica (IDEB). Com
o objetivo de maior produtividade, alavancando o crescimento econémico,
através do investimento na qualidade do EM com o aumento da carga hordria
escolar, flexibilizagdo do curriculo, ampliagdo das vagas e diminui¢do da
evasdo escolar.

Decerto que areforma do EM promovera retrocesso educacional, ja que
a mesma propde uma falsa autonomia através da ndo obrigatoriedade de
algumas disciplinas, agora areas de conhecimento, essenciais para o
desenvolvimento tanto intelectual quanto cidadao do individuo, deixando
como obrigatdrias apenas matematica e lingua portuguesa. Nesse sentido, o
aluno terd a “op¢ao” de escolher em qual drea do conhecimento ele desejara
se aprofundar em exclusdo as demais, o que nos traz em mente o periodo
tecnicista das décadas de 60/70, quando esse modelo de ensino foi imposto a
fim de desenvolver habilidades especificas para formar mao-de-obra que
atendessem as exigéncias capitalistas internacionais do mercado de trabalho
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na época. Fica o questionamento, entdo, de que fim terd a educac¢do. Que tipo
de individuos tais reformas pretendem formar e para quem servem as
habilidades e competéncias exigidas por elas?

Finalizamos refletindo que no contexto atual, uma Base de formagao
discente/docente ocupa lugar de receitudrio para solu¢do dos problemas
educacionais no Brasil. O retorno a um modelo de formacdo por
competéncias no contexto de producdo de Base para formacdo discente e
docente no Brasil insiste na Iégica de producdo de saberes pelo caminho
objetivista em que, alunos e professores sdo pensados como receptores de
modelos educacionais pensados por “especialistas”. Este impacto se dard na
propria organizagao do trabalho da escola - incluindo o trabalho de alunos e
professores. Note que as bases nacionais (tanto curriculares como de
formacdo de professores) criam uma forte pressdo sobre as escolas (sem
indagar das condic6es) e, a0 mesmo tempo, cumprem a fun¢do de padronizar
a educac¢do — em termos de habilidades e estrutura curricular das escolas. Ou
seja, as bases nacionais criam, portanto, a possibilidade de que haja um
“mercado nacional”. O que permite, agora, padronizar a produgdo de
plataformas educacionais on-line e materiais diddticos digitais, criando um
mercado lucrativo na educagao.

REFERENCIAS

AGUIAR, M. A. S. Politica educacional e a Base Nacional Comum Curricular: o
processo de formulacdo em questdo. Curriculo Sem Fronteiras, Rio de
Janeiro, v. 18, n. 3, p. 722-738, dez. 2018a.

AGUIAR, M. A. S. Relato da Resisténcia a Instituicdo da BNCC pelo Conselho
Nacional de Educacao Mediante Pedido de Vista e Declara¢des de Votos. In:
AGUIAR, M. A.S.; DOURADO, L. F. (org.). A BNCC na contramao do PNE 2014-
2024: avaliagdo e perspectivas. Recife: Anpae, Cap. 1. p. 15, 2018b.

ALTMANN, H. Influéncias do Banco Mundial no projeto educacional brasileiro.
Educacao e Pesquisa, Sdo Paulo, v. 28, n. 1, p. 77-89, jan./jun. 2002.

BRANCO, E. P; ZANATTA S. C. BNCC e Reforma do Ensino Médio: implicacdes
no ensino de Ciéncias e na formacdo do professor. Revista Insignare Scientia,
Rio Grande do Sul, v. 4, n. 3, p. 61-62, 2021.

BRASIL. Audiéncias publicas sobre a Base Nacional Comum Curricular
comecam em 7 de julho. Ministério da Educagdo, 2017. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/ultimas-noticias/211-218175739/50331-audiencias-
publicas-sobre-a-base-nacional-com-um-curricular-comecam-em-7-de-julho.
Acesso em: 20 de junho de 2022.

BRASIL. Conselho Nacional de Educacdo (CNE). Parecer CNE/CES N°.
1303/2001, de 4 de dezembro de 2001. Diretrizes Curriculares Nacionais para

53



os Cursos de Quimica. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 7 dez. 2001. Secdo
1, p. 25.

BRASIL. Lei n° 13.005, de 25 de junho de 2012. Aprova o Plano Nacional de
Educagdo - PNE e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia 26
de junho de 2014.

BRASIL. Ministério da Educa¢do. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia,
2018.

BRASIL. Ministério da Educa¢do. Proposta para Base Nacional Comum da
Formacdo de Professores da Educagao Basica, 2018.

BRASIL. Resolu¢do do Conselho Nacional de Educa¢do/Conselho Pleno n°. 1,
de 18 de fevereiro de 2002. Institui Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacdo de Professores da Educacdao Bdsica, em nivel superior, curso de
licenciatura, de graduag¢do plena. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, DF, 9 abr.
2002. Se¢do 1, p. 31.

CAMPANHOLA, C.; BETTIOL, W. Panorama sobre o uso de agrotdxicos no
Brasil. Embrapa Meio Ambiente-Capitulo em livro cientifico (ALICE), 2003.
FRANCO, L. G.; MUNFORD, D. Reflex6es sobre a Base Nacional Comum
Curricular: um olhar da drea de Ciéncias da Natureza. Horizontes, v. 36, n. 1, p.
158-170, 2018.

GONCALVES, S. R. V. Interesses mercadoldgicos e o “novo” ensino médio.
Revista Retratos da Escola, Brasilia, v. 11, n. 20, p. 131-145, jan./jun. 2017.
KOSIK, K. Dialética do concreto. S3o Paulo: Paz e Terra, 1976.

KUENZER, A. Z. Desafios tedrico-metodoldgicos da relacdo trabalho educacdo e
o papel social da escola. In: FRIGOTTO, Gaudéncio (Org.). In: Educacgdo e crise do
trabalho: perspectivas de final de século. Petrépolis: Vozes, 1998. p. 55-75.

LIMA, A. M,; SENA, I. P. F. S. A pedagogia das competéncias na BNCC e na
proposta da BNC de formacdo de professores: a grande cartada para uma
adaptagdao massiva da educagdo a ideologia do capital. In: UCHOA, A. M. C,;
LIMA, A. M.; SENA, I. P. F. S. (Org.). Dialogos criticos, volume 2: reformas
educacionais: avanco ou precariza¢dao da educagao publica?. Porto Alegre, RS:
Editora Fi, 2020. p. 11-38.

MACEDO, E. “A Base é a Base”. E o curriculo o que €2. In: AGUIAR, M. A. S;
DOURADO, L. F. (org.). A BNCC na contram&o do PNE 2014-2024: avaliacdo e
perspectivas. Recife: Anpae, 2018. Cap. 3. p. 28-33.

MARSIGLIA, A. C. G,; PINA, L. D.; MACHADO, V. O.; LIMA, M. A Base Nacional
Comum Curricular: um novo episédio de esvaziamento da escola no Brasil.
Germinal: Marxismo e Educacdo em Debate, Salvador, v. 9, n. 1, p. 107-121, 2017.
MATTOS, K. R. C.; TOLENTINO-NETO, L. C. B.; AMESTOY, M. B. Producdo de
texto da base nacional comum curricular e o posicionamento da drea das
ciéncias da natureza. Revista Eletronica Cientifica Ensino Interdisciplinar.
Mossord, v. 7, n. 20, 2021.

54



MORAES, M. C. M. Incertezas nas praticas de formagdo e no conhecimento
docente. In: MOREIRA, Antonio Flavio Barbosa; PACHECO, José Augusto;
GARCIA, Regina Leite. (Org.). Curriculo: pensar, sentir e diferir. Rio de Janeiro:
DP&A, 2004.

MOURA, D. H.; LIMA FILHO, D. L. A reforma do ensino médio: regressao dos
direitos sociais. Revista Retratos da Escola, Brasilia, v. 11, n. 20, p. 109-129, 2017.
NOGUEIRA, A. L.; BORGES, M. C. A BNC-Formacdo e a Formacdo Continuada
de Professores. Revista on line de Politica e Gestao Educacional, Araraquara,
V.25, n.1, p. 188 - 204, 2021.

RICARDO, C. E. Discussao acerca do ensino por competéncias: problemas e
alternativas. Cadernos de Pesquisa, v. 40, n. 140, p. 605-628, maio/ago. 2010.
RIOS, T. A. Etica e competéncia. Sdo Paulo: Cortez, 1997.

SILVA, A. F. Projetos em disputa na defini¢do das politicas de formacdo de
professores para a educacdo basica no Brasil (1987-2001). Curitiba: Appris,
2018.

VAZQUEZ, A. S. Filosofia da Praxis. Buenos Aires: CLACSO, 2007.

55






Capitulo 3

RECURSOS TECNOLOGICOS PARA USO EMERGENCIAL
NA EDUCACAO: CONSIDERACOES EM TEMPOS DA
PANDEMIA DA COVID-19'

Petiana: Adrielle Maciel Cavalcante de Mesquita
Colaboradores e Petianos Egressos: Raphael Mendes Rosa;
Fabiola de Sousa Leite
Orientador: Eltongil Branddo Barbosa

E-mail de contato: adrielle.mesquisa@mail.uft.edu.br

INTRODUGCAO

A chegada inusitada do virus sarscov-2 que deu origem a pandemia da
Covid-19 no inicio de 2020, acarretou impactos globais em ambitos sociais,
politicos, culturais, econdmicos, tecnoldgicos e na salde. Na educacdo, a
pandemia afetou diretamente o processo de escolarizacdo. O distanciamento
social foi a principal medida para o combate ao virus, no entanto, essa
alternativa acarretou impactos no ambito educacional, e para dar
continuidade as aulas, o ensino remoto foi a possibilidade mais vidvel. Nesse
contexto, instituicdes de ensino e professores tiveram que se reinventar e
adotar novas préticas para atender as demandas do ensino remoto (Neto e
Oliveira, 2020).

Em contrapartida com a realidade da qual os professores estavam
habituados, nem mesmo os professores que jd adotavam Ambientes Virtuais
de Aprendizagem (AVA) imaginavam uma mudanca de realidade tdo rapida,
emergencial e praticamente obrigatdria. Corréa e Brandemberg (2021)
relatam que os professores aprenderam a utilizar plataformas de
videoconferéncia como: Zoom Meetings, Skype, Google Hangouts e Google
Meet; e plataformas de aprendizagem como: Google Clasroom, Moodle e
Microsoft Teams.

" https://dx.doi.org/10.51795/9786526500265766
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Novos desafios surgiram aos professores e estudantes que migraram para
plataformas de ensino remoto, a pandemia causada pelo novo corona virus
demandou a adogao de metodologias alternativas que, até entdo, ndo era
seguida por grande parte dos professores. Aliado ao ensino remoto, surgiu a
necessidade de novas metodologias e praticas pedagdgicas, buscando
alternativas inovadoras que auxiliassem o aluno no processo de ensino e
aprendizado e que desenvolvesse a autonomia nos estudos (Senhoras, 2020).

Com isso, o professor tornou-se criador de conteldos digitais e
utilizador de diferentes recursos tecnoldgicos. O uso desses recursos da
maior abrangéncia ao conhecimento, possibilitam a integracdo de diferentes
saberes, motivam, instigam e favorecem o debate sobre assuntos do mundo
contemporaneo (Brasil e MEC, 2002). A Base Curricular Nacional (BNCC)
apresenta o uso de tecnologia como uma das competéncias gerais da
educagdo, em que é possivel construir uma aprendizagem critica e
significativa (Brasil, 2018).

Nesse contexto, considerando a necessidade do ensino remoto, foi
fundamental o aperfeicoamento do professor para o uso dessas tecnologias.
Assim, se fez necessario utilizar recursos que auxiliaram o aluno no processo
de ensino e aprendizado de forma mais eficiente em comparacao aos meios
tradicionais de ensino (Goncalves, Veit e Silveira, 2006).

Neto e Moradillo (2016) relatam que o método de ensino tradicional,
pautado em livros didaticos, memoriza¢do, pouca contextualiza¢do, com uma
diddtica magante e cansativa, colabora para a formagao de um aluno treinado
a repetir conceitos sem associa-los ao seu cotidiano. No entanto, existem
alguns conteldos abstratos na drea das Ciéncias que sdo de dificil assimilagao
e contextualizacdo. Nestes casos, o uso de representacdes diddticas com
materiais ludicos é significativo, pois estimulam o interesse do aluno pela
disciplina de Quimica e tornam a aula mais atraente e agradavel.

A busca por estratégias para o ensino remoto, a utilizacdo de uma
metodologia diddtica inovadora se fez necessdria, e pensando nas
dificuldades apresentadas pelos docentes e estudantes, o presente trabalho
investigou as perspectivas e os anseios sobre novas metodologias utilizadas
como suplemento complementar didatico, para o ensino remoto na area de
ciéncias da natureza.

ATECNOLOGIAEA EDUCAQAO

Segundo Carvalho (2006) a internet chegou ao inicio dos anos noventa
como uma rede de grande alcance internacional, principalmente devido ao
seu fortalecimento e crescimento durante o final dos anos oitenta (a “década
das redes”). Um fator que desencorajava o uso amplo da Internet era a
interface de aplicacbes que, em modo textual, contrastavam com as
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interfaces graficas encontradas na maioria das outras aplica¢des disponiveis
para uso nos computadores pessoais da época.

A educagdo no século anterior era feita exclusivamente em uma sala de
aula, onde o professor utilizava um quadro para realizar o aprendizado. Essa
forma de ensino mudou ao longo do periodo para a forma hibrida em
determinadas instituic6es de ensino, na qual integram-se aulas presenciais e
ambientes virtuais, dando espaco para o Ensino a Distancia (EaD), que tem a
internet como meio de disponibilizacdo de informacdes.

Com os dispositivos mdveis (notebook, celular ou tablet), se constituiu
uma nova rela¢do entre o espago e tempo de aprender relacionados ao acesso
as informacdes contidas neles. Assim, as pessoas nao precisam estar em casas
ou em local que tenha computadores para acessar as informagdes. Os dados
de uma pesquisa realizada anualmente pelo Centro Regional de Estudos
para o Desenvolvimento da Sociedade da Informacdo (CETIC), relata que o
nuimero de brasileiros que usam a internet estd na ordem de 70% da
populacdo, o que equivale a 126,9 milhdes de pessoas. O celular foi tido como
o meio preferencial de acesso dos brasileiros, porém, o computador tem uso
em 43% para a conexdo (DOMICILIOS, 2018).

Moura (2012) relata que os jovens veem o celular como o corddo
umbilical que os mantém conectados oferecendo possibilidades de
informacgbes essenciais para a rotina e lazer. Contudo, comegam a usa-los,
também, como ferramenta de aprendizado. O uso de plataformas digitais
surgiu como uma modalidade que engloba varios requisitos para a Educagao.
O Google, que é uma empresa que esta consolidada no mercado, oferece aos
seus usudrios variadas ferramentas e aplicativos para isso, mas, o que se
destaca é a sua ferramenta de busca que popularizou rapidamente,
facilitando a localizacdo de informacGes com agilidade e eficiéncia (JUNIOR
etal, 2011).

Segundo Forte (2019) os meios de comunica¢do e, principalmente a
internet, estdo alterando as rela¢fes entre as pessoas e atingem os mais
diferentes setores da sociedade. Consequentemente, impSem ac¢es diretas
e indiretas sobre as praticas dos profissionais da educagdo. A inser¢do das
tecnologias digitais, na Educagdo, concebida como ferramenta pedagdgica,
possibilita ao estudante experimentar o ensino de forma multipla e aberta,
em que ele possa construir interpretagdes e entendimentos diversos, porém
esse resultado depende da forma como o docente ird utilizar essas
tecnologias no ambiente de trabalho (Miranda, 2007).

Diante do exposto, Da Silva e Bhacana (2021) revelam que ndo apenas as
universidades, mas também grande parte das escolas publicas e privadas do
pais adotaram o ensino remoto emergencial, utilizando para tal plataformas
digitais diversas, tais como WhatsApp, Telegram, Google Meet, Google
Classroom, Zoom, Skype, entre outros. Outras ferramentas inusitadas
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também foram utilizadas, dentre elas, canais de radio e televisdo aberta,
tendo em vista que estes constituem meios de comunicacdo acessiveis a
maioria dos estudantes, ja que alguns deles ndo dispdem de aparelho celular
com rede 4G ou computador com acesso a internet.

TECNOLOGIAS NO AMBITO EDUCACIONAL

Em 2014, o Google langou uma plataforma online Google Classroom,
(YESKEL, 2014), que sdo os Sistemas de Gestdo de Aprendizagem, também
conhecidos como Learning Management System (LMS). Esta plataforma é
gratuita e livre de anincios, foi a eleita para ser utilizada nas escolas da rede
privada ou publica, esta concentra ferramentas para auxiliar e promover
atividades educacionais. A ideia permite que escolas e universidades de todo
o mundo possam utilizar o servico para facilitar a comunicagdo entre
estudantes e professores, assim como estimular o interesse dos mesmos
pelos assuntos propostos a partir de atividades online.

Para que se possa ter acesso ao Google Classroom deve-se ter uma
conta pessoal do Google para apds criar uma sala de aula nesta plataforma.
Adicionam-se os estudantes por e-mail, e elabora tarefas. Ainda, pode-se
publicar conteiddos como aulas em texto, provas e videos prontos para os
estudantes cadastrados. Os professores podem ministrar as aulas nos
mesmos hordrios de aulas presenciais. O acesso pode ser pelo computador
ou celular. Esta plataforma possui algumas ferramentas que podem auxiliar o
trabalho do professor.

Na Sala de Aula Google Classroom, existe diversas ferramentas
elencadas e possuem varias possibilidades como, gerenciamento,
armazenamento, expansao de recursos, envio de material, todos disponiveis
para que se possa realizar a interagdo entre estudantes e docentes. Tais
ferramentas funcionam como um sistema de gerenciamento de conteudo,
com determinados recursos para tornar o ensino mais produtivo com objetivo
principal de simplificar a cria¢do, a distribuicdo e a avaliagdo de trabalhos.

No Google Classroom os estudantes encontram a sua turma e entram
no sistema por meio do cédigo ou usando seus enderecos de e-mail, podendo
utilizar em celulares ou computadores. O uso desta plataforma de forma
remota em um momento de pandemia, ndo pode ser considerada como
salvacionista, pelo contrario, ela foi posta devido a uma situagdo emergencial.
Se baseia no fato da realizacdo de atividades pedagdgicas de forma
tempordria com o uso da internet. As aulas ocorrem em um tempo sincrono
(seguindo os principios do ensino presencial) com a finalidade de minimizar
os impactos na aprendizagem dos estudantes advindos de sistemas de ensino
presencial aplicados neste momento de crise (BEHAR, 2020).
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Para uma melhor compreensdo de aplicativos utilizados no ensino, foi
realizado uma pesquisa bibliografica em artigos relacionados ao ensino e
neles, obteve-se as seguintes ferramentas utilizadas no periodo emergencial
pelos professores. Dentre elas o Classroom apresenta diversas funcdes
dentro do seu prdprio aplicativo, mas ndo se limitando apenas ao seu uso,
conforme o Quadro 1.

Quadro 1: Ferramentas para uso emergencial no ensino.

Ferramenta Aplicativo Caracteristicas
Sala de aula - Classroom ou | Sistema de gestdo de sala de aula
dentro e forada Salade Aula | para professores; Gerencia
escola multiplas classes e niveis; Posta

mensagens anuncios (perguntas,
avisos e tarefas) para uma ou mais
classes;  Gerencia tarefas e
compartilhamento de arquivos
(formuldrios, documentos, videos,
linketc.); e, Sala de aula tem um
cddigo de acesso protegido.

Armazenamento Drive Sistema de armazenamento
de arquivos na baseado em nuvem. Permite o
nuvem compartilhamento de arquivos com

outra conta do Google ou contas
fora do ambiente Google permite
download de arquivos para um
disco rigido para ser acessado off-

line.
Formuldrio de Formuldrios | Envio do formuldrio diretamente
pesquisa e coleta ligado a uma planilha, para facilitar
de dados a captura de dados simples e

andlise de grandes volumes de
dados. Ferramenta de grande
utilidade na formulagdo de
atividades diagndsticas.

Midia Social Google+ Permite  criar  grupos  para
compartilhar documentos e
colaborar através de discussoes
online em um ambiente de midia

social.
Textos Documentos | Tem a capacidade de expandir os
recursos disponiveis e
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funcionalidade com uma extensa
lista de add-ons. Compor textos.

Organizagdo da
disciplina e de
Cursos e aulas On-
Line

Sistema
Moodle

O programa permite a cria¢do de
cursos  "on-ine", pdginas de
disciplinas, grupos de trabalho e
comunidades de aprendizagem,
estando disponivel em 75 linguas
diferentes. A plataforma é gratuita
e riquissima, aceitando videos,
arquivos diversos.

Transmissdo de
aulas e repositério
de videos

YouTube

Plataforma de compartilhamento
de videos e de transmissdao de
contetido (ao vivo — “Lives” ou
gravados). O docente pode criar o
“seu canal” e ser acompanhado
pelos discentes, j& acostumados
com a plataforma.

Videoconferéncias/
Video-aulas

Google Meet

Aplicativo para fazer
videoconferéncias on-line, com
diversos participantes, até 100 na
versao gratuita, tendo o tempo
maximo de 60 minutos por reunido,
nessa versdo. Existe uma versao
paga, quando o tempo é livre e a
quantidade de

participantes aumenta para 250.

Games

PhET
Simulations

O PhET é uma fundacdo criada em
2002, pelo fisico Carl Wieman,
laureado pelo prémio Nobel de
2001. Visa fornecer um software
gratuito e interativo para o ensino
de Matemdtica e  Ciéncias,
principalmente Quimica e Fisica,
permitindo que os estudantes
facam parte da “gamifica¢do” do
ensino, onde os estudantes possam
aprender de forma exploratdria,
pelas descobertas com simuladores
intuitivos, por meio da sequéncia
didatica adotada pelo professor.

Softwares de
modelagem

ChemSketche
e HyperChem

Ferramentas que possibilitam a
construcdo de estruturas quimicas,
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como  compostos  organicos,
polimeros e organometalicos, além
de disponibilizar a visualizagao
tridimensional (3D) do composto
criado, tornando possivel observar
de diferentes angulos. E um
software gratuito, dessa forma,
pode ser utilizado livremente em
escolas, além disso, o ChemSketch
contém uma interface mais intuitiva
e compativel com a maior parte dos
editores de texto, facilitando o
manejo e o aprendizado com a
ferramenta. E um programa muito
interessante para tratar assuntos
de Quimica Organica.
Revista em audio PODCASTS O podcast promove uma maior
ou video interatividade do usudrio com o
conteddo, com aprendizagem
simples, direta e atrativa, sem
necessitar prestar atencao
veementemente ao que estd sendo
falado, facilitando a elaboragdo de
atividades que visem unir o
conteudo do podcast ao assunto
trabalhado. Por ser geralmente
feito em formato de audio, os
podcasts exaltam a versatilidade,
tornando  possivel escutar a
sonancia e fazer outra coisa ao
mesmo tempo, como escrever a
sua maneira sobre o conteldo, ou
enquanto |é algo relacionado ao
que estd sendo discutido.
Fonte: PASIN, CARLOS GIOVANI DELEVATI, CARVALHO, L. ALMEIDA (2020)
ADAPTADO: PELOS AUTORES.

CONSIDERA(,@ES FINAIS
A educagdo a distancia se manifestou vital nesta era de pandemia da

Covid-19, hd uma forte expectativa que se torne cada vez mais pertinente, seja
por uma questdo de habitua¢do a um “novo normal” pds pandemia, bem

63



como para acolher as novas possibilidades educacionais que aparecem com a
desenvolvimento tecnoldgica. Isto agregado ao fato de que a maior parte da
populagdo de baixa renda ndo tem recurso tecnoldgico em casa, explica em
grande parte a nao oferta regular de ensino a distancia pelas universidades
federais, principalmente nos cursos de graduacdo, pois, ndo conta com a
infraestrutura tecnoldgica minima.

P6de-se observar com esse trabalho que muitas ferramentas
metodolégicas aqui mencionadas sdo gratuitas e de facil aquisicdo, podendo
ser utilizadas tanto para uma maior facilidade do processo de ensino e
aprendizagem quanto para unir a teoria a pratica, sem necessitar de um
laboratério fisico, tudo pode ser feito integralmente a distancia. Diante disso,
necessita-se que os professores, seja da educacdo bdsica ou do ensino
superior tenham disposicao para buscar esses utensilios tecnoldgicos,
sobretudo em nosso atual cenario, onde busca-se 0 maximo possivel sair do
tradicionalismo, a fim de atrair a atengdo dos alunos.

O panorama pandémico nos indicou, a emergéncia de implementagdo de
politicas publicas na ideia de democratizar o acesso a internet de qualidade,
explorado acolher de maneira vasta todos os regides e localidade que nao estdo
incluidas na era tecnoldgica. Deste modo, no periodo da época de isolamento
social, se faz necessario desenvolver concepcdo e efetivacdo de politica publicas de
inclusdo digital de forma igualitdria na comunidade brasileira.

REFERENCIAS

BEHAR, P. A. Experiéncias de educagdo a distancia durante a pandemia:
construindo novos modelos pedagdgicos. In: FORUM EAD UFRGS, 4., 2020,
Porto Alegre. YouTube. Porto Alegre: UFRGS, mai. 2020.

Brasil & MEC (2002). PCN + Ensino Médio: Orientacdes Educacionais
complementares aos Parametros Curriculares Nacionais - Ciéncias da
Natureza, Matematica e suas Tecnologias.

Brasil. (2018). Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular:
Educagdo € a base. Brasilia: MEC, 2018. Disponivel em: BNCC El EF_
110518 _versaofin....

CARVALHO, Marcelo Savio, CUKIERMAN, Henrique Luiz, 2004. Os primérdios
da Internet no Brasil. In: Encontro Regional de Histéria da Associagdo
Nacional de Histéria (ANPUH), 11, Rio de Janeiro.

CETIC - Centro Regional para o Desenvolvimento da Sociedade da
Informacdo. Pesquisa sobre o uso das tecnologias de informacdo e
comunicacdo no Brasil. Disponivel em: https://www.cetic.br/tics/
domicilios/2018/domicilios/A4/.

64



PANTOJA CORREA, J. N.; BRANDEMBERG, J. C. Tecnologias Digitais da
Informagdo e Comunicag@do no ensino de Matemdtica em tempos de
pandemia. Boletim Cearense de Educacao e Histéria da Matematica, v. 8, n.
22, p- 34-54, 27 dez. 2020.

SILVA, 1. R. DA; SILVA, C. R. DA. O projeto “Aulas em Casa” e a educacdo
remota durante a pandemia do COVID-19: andlise da experiéncia do estado do
Amazonas. Revista Educar Mais, v. 5, n. 1, p. 25-34, 5 jan. 2021.
https://doi.org/10.15536/reducarmais.5.2021.2220

Forte, R.M.O. (2019). O uso das tecnologias no Ensino de Quimica. Disponivel
em: http://www.contadores.cnt.br/noticias/artigos/2019/08/07/o-uso-das-
tecnologias-no-ensino-de-quimica

GONCALVES, L. DE J.; VEIT, E. A.; SILVEIRA, F. L. DA. Textos, animacdes e
videos para o ensino-aprendizagem de fisica térmica no ensino médio.
Encontro Estadual de Ensino de Fisica. (1. 2005 nov. 24-26: Porto Alegre, RS).
Atas. Porto Alegre: Instituto de Fisica - UFRGS, 2006.

JUNIOR, J. B. B.; LISBOA, E. S.; COUTINHO, C. P. Google Educacional:
utilizando ferramentas web 2.0 em sala de aula. Revista Paidéi@ - Revista
Cientifica de Educacgdo a Distancia, v. 3, n. 5, 2011.

Miranda, Nilson Fonseca. Tecnologias Digitais no Ensino de Quimica /Tese
(doutorado) - Universidade Federal do Ceard, Faculdade de Educacdo,
Programa de Pds-Graduagdo em Educacdo, Fortaleza, 2007.

MOURA, A. Mobile learning: tendéncias tecnoldgicas emergentes. In:
CARVALHO, A. A. (Org.). Aprender na era digital: Jogos e mobile-learning.
Santo Tirso: De Facto Editores, 2012. p.127- 147

Neto, H. DA S. M. & Moradillo, E. F. (2016). O Ludico no Ensino de Quimica:
consideragbes a partir da psicologia histdrico-cultural. Quimica Nova na
Escola- Sdo Paulo-SP, BR., 38(4), 360-368.

Oliveira, A. S. S., Neto, A. B. A. & Oliveira, L. M. S. (2020). Processo Ensino
Aprendizagem na Educagdo Infantil em tempos de Pandemia e Isolamento.
Ciéncia Contemporanea, 1(6), 349-364.

PASINI, Carlos Giovani Delevati; CARVALHO, Elvio de; ALMEIDA, Lucy Hellen
Coutinho. A educagdo hibrida em tempos de pandemia: algumas
considerac¢Ges. Observatdrio Socioeconémico da COVID-19 (OSE), 2020.
Senhoras, E. M. (2020). Coronavirus e Educacdo: Analise dos Impactos
Assimétricos. Boletim de Conjuntura (BOCA), 2(5), 128-136

YESKEL, Z. More teaching, less teaching: Google Classroom launches today.

65






Capitulo 4

PRINCIPAIS DIFICULDADES ENFRENTADAS POR
ACADEMICOS DE BAIXA RENDA COM A IMPLANTAQAO
DO ENSINO REMOTO EMERGENCIAL SOB O CENARIO
DE PANDEMIA'

Autor e Petiano: Raylander Nascimento Teles
Colaboradores: Agatha Cristhie da Conceic&o Leitdo;
Jodo Paulo de Souza Coelho
Orientadora: Domenica Palomares Mariano de Souza

E-mail de contato: raylander.teles@uft.edu.br

INTRODUGAO

O mundo contemporaneo enfrenta diversas mudangas nos mais
diversos nichos do corpo social, sdo muitos os fatores que influenciam nas
bruscas alteracbes ocorrentes neste periodo, entre estes destaca-se
principalmente a pandemia do COVID-19 (KUCHARSKI et al., 2020). Partindo
dessa prerrogativa, faz-se necessdrio frisar que assim como as demais
instituicdes constituintes da sociedade globalizada, a pandemia trouxe
impactos ao panorama educacional, afetando a relagdo do ensino
aprendizagem.

Diante do cendrio enfrentado, foram necessdrias medidas para a
contengdo da transmissao do SARS-CoV-2, o isolamento social é uma dessas.
Esta medida trouxe como consequéncia certas restricbes aos sistemas
econdmico e educacional, sendo necessdria a implantagdo do ensino remoto
para a continuidade do ensino (COSTA, 2020).

A partir desse pressuposto, evidencia-se que os discentes de nivel superior
em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica tendem ter pouca acessibilidade

" https://dx.doi.org/10.51795/9786526500266774
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ao ensino remoto, partindo da prerrogativa que para a adesdo dessa estrutura é
necessario que o estudante tenha um capital monetdrio significativo. No que
tange a questdo da vulnerabilidade, é licito salientar-se quanto a Lei n° 8.742/ 93
que indica diretrizes para a classificacao dos individuos de baixa renda. Assim,
Dedecca em conformidade com a lei, reforca que sdo consideradas familias de
baixa renda aquelas que auferem rendimento per capita de até % (um quarto) do
salario minimo (DEDECCA et al., 2006).

Apresentaremos neste texto as dificuldades sentidas pelos académicos
em estado de vulnerabilidade socioecondmica, quanto a necessidade da
implantagdo do ensino remoto durante o periodo pandémico da COVID- 19,
fornecendo solugbes vidveis para reduzir a evasdao destes alunos da
universidade. Para tanto, embasamo-nos em dados advindos da pesquisa
bibliografica de materiais como: livros, revistas, sites e matérias jornalisticas.

Outrossim, o presente trabalho também busca estimular reflexdes a
respeito desse cendrio e encontrar possiveis solu¢es para o desfecho dessa
problematica. No decorrer dos capitulos, relacionamos como a estrutura ou a
falta dela traz impactos na vida dos alunos que necessitam continuar as
atividades académicas por meio do ensino remoto. A posteriori, citaremos a
problemdtica da questdo socioemocional, e de que maneira isso pode afetar
o processo educacional. Por conseguinte, vamos dialogar quanto o papel das
universidades para a mudancga desse cendrio.

FATOR ESTRUTURAL

O cendrio de pandemia trouxe indmeras mudangas nas relagdes
interpessoais e na forma de realizar tarefas cotidianas que antes eram feitas
presencialmente, estas alteracdes se refletem no ambito académico com a
paralisacao repentina das atividades universitarias, sendo indicada a
utilizacdo do ensino remoto por parte do Conselho Nacional de Educagao
(BRASIL, 2020). Diante da propagacao do virus, o Ministério da Educacao
(MEC) sugeriu como medida de seguranca o uso de Tecnologias Digitais da
Informagdo e Comunica¢do (TDICs) a fim de possibilitar a continuidade do
processo educacional.

No que toca a recomendagdo governamental acerca do uso das TDICs,
pode-se afirmar que:

Essa alternativa desconsidera e aprofunda as desigualdades sociais e
econdmicas dos sujeitos, pois para que haja as atividades remotas é necessdrio
0 acesso, tanto dos alunos quanto dos professores, a uma série de aparatos
técnico-tecnoldgicos como, computadores efou smartphones, internet com
conexdo estavel, ambiente doméstico silencioso e confortdvel. Nem de longe
esses requisitos estdo ao alcance da maioria dos docentes e estudantes das
escolas publicas brasileiras. (BARBOSA et al., p. 87, 2020).
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O emprego da tecnologia no auxilio dos estudos j& vem sendo explorado
desde antes do isolamento social - acdo tomada por diversos paises como
forma de contengdo ao novo coronavirus, recomendada pela Organizagao
Mundial da Satide (OMS) - no ensino a distancia (EAD), uma vez que o
deslocamento até unidades de ensino superior j& era uma dificuldade de
varios estudantes brasileiros. Cunha (2016) alega 0 aumento expansivo do uso
de novas tecnologias digitais e o seu reflexo nas maneiras de ensinar e
aprender na academia, destacando os desafios desse meio e as novas
possibilidades.

No contexto vigente, com aimpreterivel necessidade da implantagdo do
ensino remoto surge diversos impasses para estudantes com caracteristicas
de vulnerabilidade socioecondmica que, frente ao complexo cendrio politico
e social, enfrentam diferencas de acessibilidade as ferramentas tecnoldgicas.
Logo, faz-se necessdrias uma série de pré-requisitos para garantir a
efetividade do ensino remoto, como: computador e/ou smartphone, acesso a
internet de qualidade, espaco adequado para estudo, além da garantia de
direitos basicos, como a alimentacdo, suporte emocional e no que se refere
ao saber a garantia da indissociabilidade da teoria-pratica. Todo esse aparato
necessita estar assegurado para a efetividade do ensino na modalidade em
questdo, contudo, ndo ocorre de tal modo. Vale ressaltar que, conforme
Albuquerque:

Apesar das inumeras vantagens de sua utilizacdo, a tecnologia disponivel
também tém imposto determinadas dificuldades aos docentes e discentes,
principalmente quando, de forma abrupta, torna-se obrigatdria e meio Unico e
exclusivo de ensino, como foi o caso decorrente da necessidade de isolamento
social causada pela COVID-19. (ALBUQUERQUE, A; et al, 2020. p.104).

Ainda nessa perspectiva, a fim de compreender o panorama de
inacessibilidade dos alunos a tecnologias, observa-se dados de uma pesquisa
divulgada em 2019 pelo Centro Regional de Estudos para o Desenvolvimento da
Sociedade da informacdo (CETIC), realizada desde 2005 com o objetivo de
mapear o acesso as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TICs), nos quais
apontam que até 2019, 28% das familias brasileiras ndo dispdem de internet e 61%
ndo tém acesso a computadores em suas residéncias. Se levarmos em
consideragdo apenas as familias com situagdo econémica desfavordvel, esses
ndmeros se tornam ainda mais alarmantes. (CETIC, 2019).

Saviani (1986) conclui que o ensino que ndo levar em questdo o meio
social e histérico do homem, a contribuicdo do conhecimento cientifico tem
poucas condi¢bes de eficdcia e, indubitavelmente, torna-se uma forma de
alienagdo. Logo, deve-se atentar as dificuldades dos discentes do ensino
superior no contexto de pandemia, buscando modificar a realidade em que
0s mesmos se encontram para que ela seja favoravel a um ensino de
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qualidade. Bem como, garante a Constitui¢do da Republica de 1988, no artigo
205, sendo dever do Estado a execu¢ao dessa normativa, assim como consta
no art. 206, inciso Vll, que o mesmo deve assegurar o principio de padrdo de
qualidade (BRASIL, 1988).

QUESTOES PSICOLOGICAS, SOCIAIS E EMOCIONAIS

Segundo Aristételes “o homem é um animal social”’, na educagao, o
fator sécio emocional € um dos pilares mais importantes para a construgao de
uma boa aprendizagem. No ambito académico, Alunos, professores e
funciondrios criam vinculos e estes relacionamentos tornam a universidade
um lugar em que os alunos se sintam confortaveis e parte fundamental no
processo de ensino-aprendizagem, sendo a boa convivéncia torna-se um fator
de extrema relevancia para a permanéncia e desenvolvimento do aluno na
instituicao de ensino superior.

Com isso, o papel da universidade vai muito além de um lugar para a
transmissdo do conhecimento, neste local os alunos também trabalham
diversas competéncias na sua formac¢ao que sdo imprescindiveis a um bom
profissional, o que entretanto, pode estar ameacado pela falta destes
relacionamentos no ensino remoto emergencial. Por conseguinte, sabemos
que o ingresso na universidade traz consigo grandes mudangas ao ritmo de
vida dos universitdrios, tornando o contato com a instituicdo de estudo mais
intenso, ha uma carga hordria de estudos mais exaustiva, bem como o
aumento de cobrangas pela sociedade, instituicdo e pelo préprio individuo, o
que pode provocar sentimentos como desapontamento, irritabilidade,
preocupacao, desmotivagdo e impaciéncia durante a graduagdo.
(FERNANDES, et al., 2018).

Assim, emerge uma preocupa¢do com a nova realidade, o dito “novo
normal” geraimpactos e muda a vida de boa parte da comunidade académica,
tendo que absorver e lidar com o medo, as incertezas e insegurangas que
consequentemente, tornaram-se mais presentes neste periodo. Com isso,
nota—-se que houve aumento de ocorréncias de problematicas que envolvem
o estado psicoemocional dos alunos, como depressdo e ansiedade. De acordo
com pesquisa, o sentimento frequente de tristeza/depressao atingiu 40% dos
jovens brasileiros, e a frequente sensacdo de ansiedade e nervosismo foi
reportada por mais de 50% deles. Entre os que nao tinham problema de sono,
mais de 40% passaram a ter, e quase 50% dos que ja tinham tiveram o problema
agravado (BARROS et al., 2020).

Concomitante a isto, a auséncia de relacbes socioafetivas na vida
académica acarretou em preocupagdes generalizadas em fungao das diversas
incertezas que emergiram pelo isolamento social, como por exemplo a falta
de seguranca sobre a finalizacdo do semestre e/ou sobre a continuidade do
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curso, preocupacdes acerca da qualidade da formacao, a falta da convivéncia
presencial que como citado anteriormente é essencial, a dificuldade de
foco/concentracdo, somado as questdes que sdo subjetivas da realidade de
cada individuo. Além dos fatores acima, foi constatada maior inseguranga
quanto as condi¢des de retorno de atividades presenciais, ja que muitos
alunos enfrentam a perda de amigos e familiares.

A educagdo depende do envolvimento de muitos fatores, ndo se trata
apenas da aquisi¢cdo de saberes e conceitos estritamente cientificos, para que
seja significativa, ela necessita também do dominio de habilidades e
capacidades de sociabilidade e controle emocional.

A educacdo, que por vezes carrega em seu bojo objetivos exclusivamente
cognitivos, visando apenas a aquisicao de conhecimentos e que esta geralmente
pautada nos assuntos e temas que a cultura e a sociedade ja elaboraram, nem
sempre tem surtido o efeito esperado, pois observa-se que mesmo com tantos
avangos tecnoldgicos, de informatizagdo, multimidias utilizados em favor da
educagdo, ndo se observa nas gerag6es mais novas o controle emocional e social
diante de situa¢bes de conflito e até mesmo de convivéncia cotidiana ( PRADO;
AMOROSO, 2014).

Ou seja, um dos eixos para o estabelecimento de uma boa
aprendizagem como mencionado anteriormente s3o as rela¢des adquiridas
no ambiente académico, o contato, o afeto e a proximidade que é construida
entre docentes, discentes e funciondrios. Desta forma, o ensino remoto
emergencial mal articulado surge como empecilho no desenvolvimento
satisfatorio de fatores psicoldgicos, sociais e emocionais.

PAPEL DA UNIVERSIDADE PARA MUDANCA DO CENARIO APRESENTADO

A Universidade tem como papel fundamental formar individuos
capacitados para carreira profissional, entretanto, sua fun¢do vai além da
perpetuacdo de saberes técnicos e cientificos, esta por sua vez deve ser ativa
na constru¢do ética, tendo como objetivo mituo desenvolver mentes
independentes e criticas. Durante este processo, percebe-se que essa etapa
do ensino pode acarretar uma pressao psicoldgica que deve ser tratada com
seriedade para evitar transtornos futuros em relacdo a estruturacdo e
disfun¢des emocionais.

De acordo com a filosofia kantiana a educagdo tem um papel fundamental
para o ser humano quando ele afirma que “o homem ¢é a Unica criatura que
precisa ser educada’, nessa perspectiva Ribeiro reforca que “o homem ndo pode
se tornar um verdadeiro homem sendo pela educacdo, ele é aquilo que a
educacdo faz dele” (RIBEIRO, 2011).
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Partindo desse pressuposto, observa-se que de acordo com a
constitui¢do brasileira em seu artigo 5° (BRASIL, 1988), o Estado deve garantir
uma educagdo de qualidade para todos, sendo que para que seja garantida de
tal modo, deve se fazer em adequagao a realidade contemporanea,
modificando-se assim ao contexto vigente. No entanto, em momentos de
crise econdmica e sanitdria esta garantia ndo se faz efetiva, nestes tempos, as
instituicdes de ensino superior enfrentam a falta de estrutura fisica e
profissional que supram a demanda dos alunos, tornando indispensavel a
resolu¢do destes problemas para que a educagdo se aposse da qualidade
descrita nos documentos constitucionais.

Como proposta para diminuir a falta de estrutura adequada que afasta
os estudantes da educagdo dentro das especificidades do ensino remoto
emergencial, deve ser papel da Universidade suprir esta demanda, seja por
meio de equipamentos tecnoldgicos que possibilitem a inclusao de discentes
com renda familiar insuficiente e/ou assegurando a estes acessos a Internet
para que tenham a uma conexao de qualidade.

Quanto a questdo socioemocional, é dever das universidades ofertar
apoio psicolégico aos estudantes por meio de assisténcia social e/ou
encaminhamentos para psicélogos, objetivando diminuir a pressao
psicoldégica depositada aos discentes, reduzindo dessa forma os indices de
evasdo dos cursos (PERES, 2003).

A Figura 1 apresenta como os fatores supracitados se relacionam
influenciando na qualidade da educacdo de nivel superior sob o sistema de
ensino remoto emergencial.

Figura 1: Fluxograma expressando as principais problematicas enfrentadas
pelos académicos mediante ensino remoto emergencial.

ENSINO REMOTO

PROBLEMAS PROBLEMAS DE PROBLEMAS
SOCIOEMOCIONAIS INFRAESTRUTURA ECONOMICOS
INTERNET ACESSORIO LOCAL ADEQUADO

TECNOLOGICO

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo deste trabalho, observou-se que a educagdo é moldada de
acordo com o perfodo histérico em que ela se insere, nesta perspectiva,
evidencia-se que periodos de crise como o da pandemia do COVID-19 trazem
consigo diversas modificagbes ao cotidiano da sociedade, o que
consequentemente afeta a vida dos discentes, docentes e todo colegiado
universitario.

Em decorréncia do periodo pandémico, tomou-se o ensino remoto
emergencial como alternativas para continuidade das atividades académicas,
neste contexto, foram apontadas a necessidade de novas adaptacdes e
alternativas para a continuidade do ciclo formativo neste modelo, sendo que
as principais dificuldades encontradas foram: o suprimento das caréncias
estruturais e socioemocionais enfrentadas pelos estudantes. Por fim, este
trabalho serviu para evidenciar as principais dificuldades enfrentadas por
académicos de baixa renda com a implantagao do ensino remoto emergencial
sob o cenario de pandemia.
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INTRODUGCAO

Na atualidade, a sociedade é marcada por impactos positivos e
negativos oriundos das aplicagbes da Ciéncia e da Tecnologia. No ensino de
Ciéncias da Natureza, o enfoque das inter-relagbes Ciéncia, Tecnologia,
Sociedade e Ambiente (CTSA) se constitui por meio da abordagem de temas
que demandam de uma andlise que considere aspectos histdricos, politicos,
econdmicos, culturais, éticos e morais. Alguns temas, por sua natureza
conceitual, possuem especificidades que denotam a relacdo com a ciéncia
ef/ou tecnologia; se constituem em um dilema social e; apresentam uma
controvérsia de ordem moral. Tais temas, ndo possuem solu¢des simples, e
portanto, sdo compreendidos como Questdes Sociocientificas (QSC)
(CONRADO; NUNES-NETO, 2018; SANTOS; SILVA; SILVA, 2018).

A exemplo de QSC, podemos indicar os transgénicos, utilizacdo de
defensivos agricolas, células-tronco, vacinas, mudancgas climaticas globais,
microplasticos, dentre outros. Sdo questdes que permeiam a realidade de
estudantes de diferentes niveis de ensino-aprendizagem e que também estdo

" https://dx.doi.org/10.51795/9786526500267592
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presentes nas conversas de pessoas leigas que 3ds vezes ndo detém de
informagbes corretas (CONRADO; NUNES-NETO, 2018).

Os conhecimentos cientificos sistematizados por pessoas idoneas estdo
sendo questionadas por “formadores de opinido” que nem sequer
compreendem os meandros de constru¢do do saber cientifico e propagam
informagbes baseadas em noticias falsas. O advento das redes sociais e
aplicativos de mensagens tem o poder de potencializar e capitalizar
instantaneamente essas inverdades. Assim, o oficio de ensinar é algo dificil e
requer tempo, mas vivencia-se tempos em que precisamos primeiro desfazer os
efeitos deletérios das “Fake News” para depois socializar a informagdes corretas.

A Alfabetizagdo Cientifica (AC)?, por meio da Educacdo CTS, é habil no
combate das desinformagdes e vale-se, ao lograr de QSC, uma formagao por
meio da problematizacdo de certas situa¢des de controvérsias em sala de
aula. Com o cendrio em tela, este capitulo versara sobre os pressupostos das
QSC como estratégia para ensinar os conceitos das Ciéncias da Natureza no
contexto escolar.

ABORDAGEM TEORICA HISTORICA SOBRE CTS

E importante destacar inicialmente que ao abordar as inter-relacées CTS
como o principio da Alfabetizacdo Cientifica (AC), estamos usufruindo de um
movimento que marcou mudangas na forma como entendemos os impactos
da Ciéncia e Tecnologia na Sociedade e vice-versa. A expressao CTS
compreende a relagdo entre a Ciéncia, Tecnologia e Sociedade, observando
0s aspectos sociais e as consequéncias de tal relacdo (CARVALHO, 2019). O
processo de afirmagdo da sociedade como parte integrante da construgdo e
evolucdo de saberes técnicos-cientificos é acurado, e merece a atenc¢éo do
leitor. Na concepc¢ao de alguns autores, esse movimento surge pela luta de
uma ciéncia em favor exclusivamente dos seres humanos ja que o termo é
compreendido como Ciéncia, Tecnologia e Sociedade, e dessa maneira
veremos algumas contribui¢des tedricas sobre tal surgimento.

Cabe ressaltar que alguns autores preferem usar o termo CTSA, pois
representa o termo moderno e estd presente em produ¢Oes mais recentes e
refere-se ao conceito atualizado dessa drea de estudo. Isso pode ser
entendido como uma evolugao dessa corrente de pensamento, que além dos
seres humanos demonstra preocupacdao com o meio ambiente. O uso da
terminologia CTS e CTSA tem o mesmo significado, acrescentando somente a
palavra Ambiente para o segundo caso, nesse sentido, ndo ha diferenciacao

2 O termo Alfabetiza¢do Cientifica (AC) surgiu oficialmente em 1958 no artigo de Paul
Hurd intitulado ‘Scientific literacy: its meaning for American schools’. E usado para
definir o objetivo do Ensino de Ciéncia com os alunos. Existem trés tipos de AC: Pratica,
Civica e Cultural. (KRUPCZAK, 2019).
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desses durante a leitura. De inicio nos atemos a manter o termo como CTS ao
invés de CTSA a fim de tratar tal movimento pela visdo do seu surgimento.

Na década de 1950, surgiram em contextos especificos, nos chamados
paises capitalistas centrais (Estados Unidos, Inglaterra, Canad3, Holanda e
Australia), movimentos de contestacdo referentes aos impactos causados
pelo desenvolvimento cientifico-tecnoldgico (SILVA, 2016). Segundo esta
autora, tais movimentos tinham por designio, questionar a neutralidade
cientifica e uma visdo de afirmacdo hegemonica sobre a ciéncia. Genovese et
al. (2019) defende que, algumas pessoas achavam que os avancos cientificos
e tecnoldgicos tinham apenas beneficios para a humanidade, em
concordancia com Silva (2016) sobre a hegemonia da ciéncia. Por outro lado,
outras pessoas nem sequer sabiam do que se tratava a ciéncia, negando os
resultados positivos que ela poderia causar, e se afastando de ser um
protagonista da mesma.

Por meio disso, as bombas atémicas lancadas no Japdo e suas
consequéncias radioativas abriram as portas para uma discussdo mais realista,
expondo as contradi¢ées da suposta neutralidade cientifica? (GENOVESE et al.
2019). Isto é, apds catastrofes ocasionadas pelo uso dos avancos cientifico-
tecnoldgicos em favor da disputa de poder por alguns paises, grupos comuns
comecam a se preocupar com as implicagbes de tais situagdes. De certa
maneira, os movimentos que surgiam ja consideravam na busca por novas
visdes integradoras cientificas e tecnoldgicas, as consequéncias sociais, que
0s caracterizavam entao como o ber¢o do movimento CTS.

Autoras como Strieder e Kawamura (2017), afirmam que o movimento
CTS surgiu no século XX em diversas partes do mundo, e da destaque para os
paises do hemisfério norte e alguns da américa latina. Em sua contribuicao
para o tema, os autores destacam o Pensamento Latino Americano de CTS
(PLACTS)4, como um movimento que ndo sé questionava as consequéncias
sociais dos dilemas morais, como também criticava o desenvolvimento
cientifico-tecnoldégico baseado em necessidades ndo regionais. A partir dai, é
possivel percebermos um aprofundamento na abordagem do envolvimento
da sociedade, j& que foi observado que alguns paises que o carregavam,
tinham uma visdo centrada apenas nas necessidades globais (STRIEDER;

3 E o contrério dos cientistas produzissem suas descobertas de forma pura, neutra e
despretensiosa. (GENOVESE et al, 2019) Quando propomos as discusses controversas
a partir darelacdo entre as dimensdes “cientifico-tecnoldgica e social”, que reconhece
as inter-relag6es CTS, reconhecemos a ndo neutralidade da ciéncia (SILVA, 2016).

4 O PLACTS caracteriza-se ndo somente por questionar as consequéncias sociais do
desenvolvimento cientifico-tecnolégico ou seus antecedentes, mas, principalmente,
por criticar o modelo de politica cientifico-tecnolégica adotado nos paises latino-
americanos, baseado em paises do chamado primeiro mundo e contrdrio as
necessidades regionais (STRIEDER; KAWAMURA, 2017).
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KAWAMURA, 2017). Com isso, Azevedo, et. al. (2013), evidenciaram que
apesar do movimento de contestagdo da neutralidade cientifica ter surgido
mais acentuadamente no hemisfério norte, no Brasil as discussGes que
cingem a ciéncia e tecnologia com o envolvimento de questdes sociais, estdo
presentes ha mais de trés décadas.

Segundo o estudofeito por Silva (2016), duas publicacbes foram
consideradas um marco sobre o questionamento a neutralidade cientifica:
“The Structure of Scientific Revolutions” (A Estrutura das Revolucdes
Cientificas) e “Silent Spring” (Primavera Silenciosa). A primeira foi escrita pelo
fisico e historiador da ciéncia Thomas Khun, tem como alvo a contesta¢do da
concepgao tradicional de ciéncia. O livro de Thomas, conta a histéria da
ciéncia evidenciando os paradigmas e as mudangas dos paradigmas,
demonstrando que a ciéncia estd marcada na histéria com periodos de
revolucdo e questionamentos de fatos acumulados. A segunda é uma obra da
bidloga Rachel Carson, que discute o uso descontrolado de pesticidas,
demonstrando o quanto os agrotdxicos podem ser nocivos para os pdssaros,
por isso o nome da obra.

As duas obras citadas, deram inicio as criticas de certos aspectos
envolvendo o crescimento cientifico-tecnoldgico e tém uma forte influéncia
no pensamento critico da ciéncia ndo neutra. Além do mais, estao integradas
a sociedade quando Khun envolve o pensamento filosdfico, e quando Carson
se refere a uma questdo relacionada a producdo cientifica-tecnoldgica,
criticando o uso deliberado de um dos primeiros pesticidas modernos, o que
pode ser entendido como uma abordagem global e uma regionalizada.
Malgrado as vertentes desse pensamento, os estudos CTS sdo necessarios e
revelam-se crescentes tanto no campo académico como nas politicas
publicas, de forma global e também regional.

Entende-se entdo, que o movimento CTS tem o propdsito de incitar a
sociedade em buscar mais informagdes acerca das transformagbes e
implicacdes que o conhecimento da ciéncia e tecnologia podem trazer
(SANTOS, 2018). A partir de tal movimento e com a influéncia das duas obras
citadas, ampliou-se o debate nas decisbes que envolvem a tomada de
decisbes das varias questdes que envolvem a Ciéncia e a Tecnologia e seus
impactos na Sociedade. Nesse sentido, a Educacao CTS estaria buscando
alfabetizar cientificamente os cidaddos, levando em consideracdo as novas
tecnologias formando cidaddos criticos.

Carvalho (2019) diz que, apesar desse movimento ndo ter surgido na
educagdo, os pressupostos do enfoque jd cresciam no Ensino Superior e na
Pds-Graduacdo. Nos Estados Unidos, por exemplo, a insatisfacdo com o
ensino de ciéncias ampliou os esforgos para que a Associagao Nacional dos
Professores de Ciéncias (ANPC) anunciasse oficialmente, em 1980, a educagdo
CTS como objetivo educacional no pais. E segundo Genovese et al. (2019), a

78



Inglaterra também acompanhou essa forma mais clinica de pensar ciéncia, o
que promoveu criticas das pessoas sobre como as novas tecnologias eram
usadas na degradagdo ambiental e testes em animais. Para despertar a
consciéncia dos cidaddos e dos futuros cientistas, era preciso realizar uma
reforma no ensino de ciéncias em todos os niveis.

Assim sendo, o aditamento de pesquisas no Brasil vem acontecendo
desde a década de 1990 e nota-se uma crescente preocupacdo de
pesquisadores brasileiros em abordar CTS no ensino de Ciéncias, de forma que
associamos tal aumento, com a diversidade de abordagem do tema. Desde
entdo, tem aumentado o interesse e as preocupac¢des com abordagens CTS
no ensino de Ciéncias no pais, que vém se expressando em relatos de
trabalhos, comunicag6es em eventos da drea, artigos em revistas ou teses e
dissertacbes (STRIEDER; KAWAMURA, 2017).

Quando se fala desse pensamento no campo académico, segundo
Galvao et al. (2011) os curriculos CTS compreendem os seguintes pontos como
fundamentais entendidos como principios orientadores:

1. A contribuicdo para o desenvolvimento sustentavel do planeta através do
estudo da utilizagdo sistemdtica de recursos e da consideragdo das necessidades
humanas a longo prazo;

2. A compreensdo dos processos de tomada de decisdo a nivel governamental e
empresarial;

3. A promogao do raciocinio moral e ético acerca da ciéncia;

4. A compreensdo e a discussao da dimensdo politica da ciéncia;

5. O exercicio de capacidades intelectuais e éticas na determinagdo dos aspectos
positivos e negativos do desenvolvimento cientifico e tecnoldégico e no
reconhecimento das forgas politicas e sociais que governam o desenvolvimento
e a distribuicdo dos conhecimentos e artefatos cientificos e tecnoldgicos;

6. A capacitacdo dos cidaddos para uma acdo responsavel na transformacao da
sociedade; e

7. A compreensdo da natureza da ciéncia e das suas intera¢es com a tecnologia
e a sociedade (GALVAO et al., 2011, p. 506).

Com isso, além de construir o conhecimento em conjunto, essa corrente de
pensamento tem capacidade de desenvolver as habilidades e formar valores
éticos e morais. Assim, o autor Santos (2018) concorda com a ideia de que o
ensino com o enfoque CTS garante uma discussdo com embasamento tedrico
que permite a constru¢do de saberes inter-relacionados com a Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade. Desse modo, podemos contribuir com o processo de
transformacdo da educacdo por meio de debates sobre QSC no ambiente de
aprendizagem e na abordagem publica tendo como recurso 0s novos conceitos
da ciéncia e os possiveis impactos que a mesma pode causar por meio da
abordagem da corrente de pensamento da Ciéncia, Tecnologia e Sociedade.
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Dessa forma, a Educagdo CTS e a representacdo de elementos
denominados como parametros no ensino podem ser representados pela
figura a seguir.

Figura 1: Os parametros da educagao CTS.

Educagao
CTS

Racionalidade
Cientifica

Desenvolvimento
Tecnoldgico

Participacao Social

Fonte: Adaptado de Strieder & Kawamura (2017).

Por meio da figura 1 que foi adaptado de Strieder e Kawamura (2017),
entende- se que a racionalidade cientifica tem seu papel na constru¢do da
ciéncia e explica a ciéncia no mundo; discute maleficios e beneficios dos
produtos da ciéncia; analisa e questiona a conducdo das investigacbes
cientificas e de seus produtos além de abordar as insuficiéncias das ciéncias.
Para o caso do desenvolvimento tecnoldgico, as autoras afirmam que aborda
questdes técnicas; analisa organizagdes entre aparato e sociedade; discute
especificidade e transformacdes acarretadas pelo conhecimento tecnoldgico;
questiona os propdsitos que vem guiando a producdo de novas tecnologias
além de discutir adequacbes sociais. Sobre a participacdo social, podemos
adquiririnformacgdes e reconhecer as semelhancas com a ciéncia e tecnologia;
avaliar pontos positivos e negativos da producao e transformagao da ciéncia
sobre o mundo e por fim participar das esferas publicas desenvolvendo
politicas publicas. (STRIEDER; KAWAMURA, 2017)

Tendo compreendido o contexto do surgimento das discussdes CTS e
algumas caracteristicas, o tdpico seguinte apresenta como entendemos e, o
que foi chamado controvérsias sociocientificas ou QSC.
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RETORICAS INICIAIS SOBRE QSC

Os curriculos CTS nos levam a associagao com relagdo a abordagem de
QSC, visto que os envolvidos precisam de um certo nivel de raciocinio moral e
ético frente as discussdes. Considerando que o uso de QSC na Educagdo CTS
pode ser uma rica estratégia para se trabalhar os conceitos da Natureza da
Ciéncia (NdC)?>, convém aos pesquisadores e professores trabalhar o
desenvolvimento de cidaddos criticos, protagonistas de uma nova geragao e
a escola é o local fecundo para por em pratica essa corrente de pensamento.
Mas antes cabe apresentar os pressupostos tedricos sobre as QSC.

Conforme afirma Krupczak (2019), durante toda a histéria da ciéncia
sempre existiram controvérsias intelectuais entre grupos de cientistas, em
que cada um tentava provar sua teoria e diminuir a credibilidade do oponente.
A autora diz ainda que é em meio a essas controvérsias cientificas que o
conhecimento nasce. Ainda nessa mesma linha de pensamento, as QSC
podem ser provocadas por interesses particulares, um exemplo disso foi o
que a industria de cigarros fez ao contratar cientistas para rebater os
argumentos que surgiam sobre a relacdo entre o fumo e doengas
respiratdrias. O contexto em que essa controvérsia se apresenta nos mostra
que existe uma desumanizagdao por parte de industrias, que sem medir as
consequéncias do seu produto, manipulam as massas a fim de conseguir mais
espaco no mercado sem analisar os valores éticos e morais como
consequéncia. (KRUPCZAK, 2019)

Sobre as QSC que ndo sdo manipuladas por interesse particulares,
autores afirmam que:

A sua discussdo permite que os alunos entendam a existéncia de situagbes para
as quais a ciéncia ainda ndo tem uma resposta, ou para a qual tem varias
respostas validas, dependendo do sistema de valores de quem as analisa, pelo
que, a par com a apropria¢ao de conhecimentos e a mudanca de atitudes,
permite ainda uma abordagem sobre a concepgdo da natureza da ciéncia”
(HILARIO; REIS, 2009, p. 171).

Um exemplo € o caso da recente pandemia do Covid-19, nos mostrando
que os cientistas ndo tinham respostas prontas para todos os
questionamentos, inicialmente ndo se sabia se terfamos que usar mdscara ou
ndo. Isso ocorre justamente porque as QSC estdo envoltas por informacdes

5 N&o existe uma defini¢do exata para a NdC, esta vem sendo discutida ha séculos por
diversos epistemdlogos, fildsofos, socidlogos e historiadores da ciéncia, a exemplo, de
Francis Bacon, Karl Popper, Gaston Bachelard, Paul Feyerabend, Thomas Kuhn, Ludwik
Fleck e outros [...] NdC é comumente expressa como a epistemologia da ciéncia, uma
maneira de conhecer a ciéncia, ou os valores e crengas inerentes ao desenvolvimento
do conhecimento cientifico. (KRUPCZAK, 2019)
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incompletas ou evidéncias cientificas conflitantes, entdo realmente é uma
area que vai ter conflito entre os cientistas. Temos que analisar os custos-
beneficios e tomadas de decisdes, além de termos que considerar as questoes
éticas. Isso é uma QSC, uma area onde vai envolver a necessidade de tomada
de decisdao em conjunto.

N3o somente os grupos de cientistas tém embate de suas teorias, a
comunidade no geral pode participar ativamente do processo e sdo
importantes nas discussdes de tomadas de decisdes sobre os impactos do
surgimento que novas teorias podem gerar. E importante que nds
consigamos trabalhar com os alunos usando QSC numa perspectiva que os
mesmos consigam se colocar no lugar de um individuo em um contexto
politico social que possam expressar suas opinides embasadas pelos fatos
cientificos, éticos e morais.

Ao utilizar as QSC em sala, conseguimos entender melhor que o
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico pode trazer aspectos positivos com
o desenvolvimento de vacinas, medicamentos e todas as outras tecnologias
que facilitam o nosso desenvolvimento. E por outro lado podem entender que
também trazem consequéncias negativas como a poluigdo, armas nucleares,
a dependéncia tecnoldgica. E a partir dessa compreensdo que se espera que
os estudantes possam opinar de forma critica em assuntos que envolvem a
Ciéncias e tecnologia. Essas QSC podem auxiliar-nos na resolucao de
problemas cotidianos, como por exemplo na atitude de vacinar ou ndo vacinar
os seus filhos.

Como ja dito existem vdrios tipos de controvérsias, as globais e as regionais,
sdo abordadas neste capitulo. A primeira delas atinge muito mais pessoas e tem
acao no mundo todo, jd a segunda envolve pessoas mais préximas e tem alcance
em determinado contexto de diferentes partes do mundo. Utilizar QSC globais,
como aquecimento global e engenharia genética, contribui para as aulas, mas
assuntos regionais podem ser mais faceis de entender, por estarem mais
préximos dos educandos (KRUPCZAK, 2019).

Tanto os assuntos globais como os regionais sao de grande relevancia
para o desenvolvimento do raciocinio moral individual no ambiente de
aprendizado, devido as rapidas mudancgas que as sociedades vém sofrendo.
Cabe ressaltar que, as QSC visam desenvolver no aluno a capacidade de
enfrentar problemas e entrar em discussdes, argumentar, escutar o colega e
se utilizar de varias informagdes para uma tomada de decisdo (SANTOS, 2018).

Os autores Azevedo et al. (2013) defendem que o uso das QSC é eficaz
para tratar problemas atuais, pois consequentemente os estudantes estarao
inseridos nas discussdes, o que facilita o dominio do conhecimento a ser
desenvolvido tornando a abordagem favordvel a resolugdo desses
problemas. Eimportante ratificar que as QSC além de promover atitudes para
cidadania, captar os cidad@os a uma vida social e politica na sua comunidade
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ou nacdo, tem as suas caracteristicas na Educacdo CTS que propdem as QSC
como pratica (SANTOS, 2018).

Por meio disso, consideramos importante elaborar um diagrama para
garantir uma visualizacdo que descreve as caracteristicas e indica a
complexidade das QSC e as habilidades a serem desenvolvidas pelos nossos
estudantes e a comunidade geral.

Figura 2: Caracteristicas da Educagdo CTS com o uso de QSC.

Educacao Uso de QSC

CTS/CTSA

Aproxima o cotidiano
Tomada de decisbes

em sociedade

das pessoas com
discursodes cientificas

Abordagem de temas Fomento da capacidade de

controversos e analise de argumentacdo embasada na

resolucoes ciéncia

Fortalece a critica
reflexiva

Fonte: Adaptado de Carvalho (2019).

O contexto em que se aplica as QSC e que se procura externar neste
capitulo, é o de sala de aula, nos componentes curriculares de ciéncias da
natureza, mais especificamente em uma Educagdo CTSA®. A forma como se
desenvolvem tais estratégias no ambiente de aprendizagem, sugere uma
aproximacdo entre os curriculos CTSA e as abordagens de questées
controversas de cunho sociocientifico. Hd necessidade de conhecermos as
aproximag0es entre elas, dito isso, na sequéncia compreendemos que existe

6 A partir de agora estamos usando o termo CTSA em sua concep¢ao moderna, que
diferente de anteriormente, esse vai abordar os aspectos na educacdo e estd
totalmente voltado ao contexto da aprendizagem em ambientes formais e ndo
formais, contudo voltado a sala de aula.
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uma relagdo préxima entre a corrente de pensamento a da Educagdo CTSA e
a abordagem de QSC.

APROXIMAQC-)ES TEORICAS E HISTORICAS ENTRE CTSA E QSC

Assim como uma das correntes de contesta¢ao a neutralidade cientifica,
em geral, a Educagdo CTSA no Ensino de Ciéncias objetiva propiciar aos
educandos uma compreensdo acerca da articulagdo entre as dimensées
cientifica, tecnoldgica e social (SILVA, 2016). Quando desfrutamos de debates
nessa esfera, logo entramos em assuntos controversos ou QSC. Ha uma
aproximagdo entre essas linhas e ao trabalhar questionamentos em uma
ciéncia ndo neutra, é importante entender o contexto que essas discussdes
se apresentam.

Silva (2016), evidencia que as QSC tém se firmado em uma dimens&o
mais especifica da Educacao CTS. Tais peculiaridades residem na
caracterizagdo dos objetivos especificos identificados como: elucidagdo de
valores; raciocinio ético e moral; argumentacao; engajamento para tomada
de decisbes; limitagbes do conhecimento técnico; incertezas; natureza
multidisciplinar. A autora explica que sua proposta interpretativa, se refere as
especificidades das QSC em relacdo a Educagdo CTS e acrescenta:

N&o que a Educagdo CTS ndo realize ou ndo possa vir a abordar os valores éticos
e morais, até mesmo porque isso dependerd da sua objetividade. No entanto,
frente a diversidade de propostas, percebemos, entre as QSC e a Educacao CTS,
uma relacdo na qual identificamos como “complementariedade objetiva
especifica”. Ou seja, as QSC, ao mesmo tempo que oriundas dos propdsitos da
Educa¢do CTS, possuem objetivacdes especificas (no caso, a expressdo dos
valores nos julgamentos das controvérsias). Desse modo, complementam-se em
funcdo de um mesmo propdsito geral acerca da Educagdo Cientifica que,
fundamentalmente, estd calcado na formacdo de cidaddos para atua¢do emuma
sociedade democratica (SILVA, 2016, p. 42).

O trabalho com QSC em sala de aula, como dito anteriormente tem suas
origens no movimento CTSA, que surgiu no século passado para questionar
0s usos que o ser humano faz da ciéncia e da tecnologia (GENOVESE et al.
2019). Essa € uma afirmativa recorrente neste trabalho e mostra a primeira
aproximagdo entre a corrente de pensamento com tal abordagem no ensino.
Uma outra aproximacao que podemos ter é vista ao analisarmos o modo
como a sociedade usufrui dos recursos naturais, tanto os ndo renovaveis com
os renovaveis. Quando colocamos os estudantes como sujeitos da ciéncia e
avaliamos as contribui¢6es com o tema, estamos tentando reverter os efeitos
da ciéncia e tecnologia no nosso meio ambiente e sociedade.
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No trabalho feito por Silva (2018) compreendemos por meio do um
levantamento bibliografico, que quando se fala em CTS/CTSA, nos referimos ao
movimento da contestacdo de neutralidade cientifica no sentido da populacdo
geral, ja quando fala-se em QSC, referimos as mesmas abordagens sé que no meio
académico. Desse modo, quando propomos o uso de QSC como estratégia no
ensino aprendizagem, ja estamos lidando com CTSA. Ao propor discussdes de
QSCvigentes tanto global como regional, consideramos os conhecimentos éticos
e morais como fundamentais no processo. Nesse sentido, estamos inserindo a
populagdo em discussdes importantes da construgdo da ciéncia e considerando
toda sua bagagem cultural no mesmo processo.

As QSC podem ser transpostas para o ensino, no ambito de uma
estratégia didatica ou um método de ensino que permita aos estudantes
mobilizar e aprender sobre determinados conteddos, de modo
contextualizado, assim como compreender criticamente a NdC e desenvolver
habilidades relacionadas ao pensamento critico (CONRADO; NUNES-NETO,
2018). De acordo com Carvalho, (2019) nos indica que o enfoque CTSA ndo se
trata de uma metodologia de ensino, ressaltando ainda que essa ndo € uma
técnica didatica e sim uma cultura que se expressa no ensino, portanto trata-
se de uma abordagem curricular e uma escolha de politica educacional. Desse
modo, QSC estdao associadas a CTSA tanto quando se trata da pratica
educativa, ou seja, a sala de aula quanto em discussbes que sao geradas com
debates publicos.

Com isso, se torna necessario compreender o processo da construcao
do conhecimento cientifico para entender como poderiamos inserir as QSC
no ensino de ciéncias. O resultado disso pode ser a compreensao empirica de
feitos cientificos, além da desconstrucdo de mitos cientificos. E justamente
sobre essa percep¢ao que 0 nosso préximo tépico percorrera.

NATUREZA DA CIENCIA NAS DISCUSSOES SOBRE QSC

A Natureza da Ciéncia ainda ndo é muito conhecida por parte dos
professores de educac¢do badsica. Isso ndo é uma problematica brasileira,
temos muitos referenciais que realizaram levantamentos sobre o
conhecimento dos professores sobre NdC, e evidenciaram que ela ainda é
ausente no contexto da formacdo inicial de professores. Temos a necessidade
de estar aproximando os professores das discussGes epistemoldgicas da
ciéncia. (CACHAPUZ et al. 2005; PEREZ et al. 2001; CARVALHO, 2018;
KRUPCZAK, 2019)

Afinal o que é a Natureza da Ciéncia entdo? Krupczak (2019) diz que, NdC
vem sendo discutida no ensino de ciéncias desde a segunda metade do Século
XIX, essa ja teve diversas abordagens, entdao até hoje ndo temos uma
definicdo concreta do que é NdC. A definicdo vai depender dos referenciais
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tedricos, filosdficos e epistemoldgicos que adotamos. De um modo geral
podemos dizer que NdC é a compreensdo do que é a ciéncia, como ela
funciona e como ela interfere e é afetada pela sociedade, ou seja é uma
compreensdo do entendimento cientifico como um todo (KRUPCZAK, 2019).
A compreensao da NdC é muito importante para que as pessoas entendam
melhor o mundo atual e tomem decisbes mais fundamentadas, que sejam
conscientes das consequéncias daquilo que decidirem. Uma pessoa que ndo
entende como a ciéncia funciona ndo valoriza o conhecimento cientifico e
torna-se mais vulneravel as “Fake News”, por exemplo.

A Ciéncia é permeada de incertezas e controvérsias, e as aulas, na
maioria das vezes, meramente ilustrativas, de verificacdo e memorizacao,
trazem a Ciéncia como sendo verdade absoluta (SANTOS, 2018). Muitos se
deixam enganar com a veracidade das informag¢des que chegam, que quando
veiculadas rapidamente pelos novos meios de comunica¢ao atinge um maior
publico em pouco tempo. Essas informag6es passam por verdades absolutas,
sendo de informagdes cientificas e até situacbes improvaveis, ha quem
acredite. E resultado de uma educacdo que ndo teve a oportunidade de
considerar a filosofia e histdria da ciéncia como recurso no entendimento da
NdC muito menos que teve uma abordagem de QSC.

Para Pérez et al. (2001) indicam que existem visdes estereotipadas de
ciéncias, por exemplo, a crenga de que a ciéncia é feita unicamente pelas
experimenta¢des. Uma outra dessas visdes deformadas € a que acredita em
um método universal cientifico, um mito que ja foi bastante discutido pelos
pesquisadores e que ainda € muito transmitido pelos professores, sabemos
que existem métodos variados. A experimentacdo se torna importante para
a construcdo cientifica, mas nao somente ela permeia o conhecimento, um
exemplo disso é o nosso cientista predominantemente tedrico Albert
Einstein, que contribuiu muito para a ciéncia, mais especificamente para a
fisica moderna. Basta estudar um pouco sobre a histdria da ciéncia para
entendermos que, na Quimica usamos métodos diferentes da Biologia que
usa métodos diferentes da Medicina e que tem métodos diferentes da Fisica,
ou seja, ndo existe método universal na ciéncia. (PRAIA et al. 2007; CACHAPUZ
et al. 2005; PEREZ et al. 2001)

Durante a leitura deste trabalho, péde-se observar alguns principios
orientadores dos curriculos CTSA que incluem “A compreensdo da natureza
da ciéncia e das suas interagbes com a tecnologia e a sociedade”.
Teoricamente a proposta da Educa¢do CTSA baseada em QSC pode trazer a
compreensdo empirica da ciéncia e podemos perceber essa afirmagdo
trazendo Conrado & Nunes-Neto (2018) com a seguinte argumentagao:

Além do conhecimento cientifico, particularmente, conhecimentos de filosofia
(sobretudo de ética) e histdria sdo relevantes e geralmente mobilizados na
abordagem das QSC, além de diferentes habilidades, valores e atitudes, pois a

86



proximidade com situa¢des do contexto real aumenta o interesse, o didlogo e o
engajamento dos estudantes (CONRADO; NUNES-NETO, 2018, p. 87).

Os autores defendem por meio desse trecho, que os alunos passam a
compreender melhor o contexto em que os “cientistas de grandes feitos”
viviam e passam a entender que esses ndo trabalhavam sé em suas
descobertas. De fato, ao conhecer a histéria e a filosofia da ciéncia na
Educagdo Bdsica pode tornar o aluno mais critico, desfaz o mito de que a
ciéncia traz apenas verdades absolutas, que tem um método universal e que
a comunidade tenha que ser passiva na percep¢ao cientifica. Dessa maneira,
o uso de QSC estaria sendo significativo e induz os estudantes ao
entendimento empirico da ciéncia.

EXEMPLOS DE POSSIVEIS QSC NO ENSINO DE CIENCIAS

Parece auto evidente que a maneira mais eficaz de aprender a enfrentar
QSC é pelo préprio enfrentamento das QSC, desde que existam niveis
adequados de orientacdo, critica e apoio de um professor experiente
(CONRADO; NUNES-NETO, 2018). O passo inicial entdo é a inclusdo de
propostas discursivas sobre QSC na formacao inicial de professores, de certo
a atender os requisitos de uma pratica educativa que considere os principais
objetivos da educagdo CTSA. Nesse caso seria necessdrio ao professor ao sair
da graduagdo, estar dotado da capacidade de conduzir debates de temas
controversos e encaminhd-los para possiveis resolucdes entre os alunos.

Por meio disso, o trecho do trabalho elaborado por Santos (2018)
discorre que:

E fato que essas mudancas educacionais ndo acontecem da noite para o dia,
mas, requerem insisténcia e constancia para que a populagdo possa
compreender aimportancia da aprendizagem significativa CTSA e compreender
as suas relagdes com a sociedade. No entanto, todas essas mudangas ndo devem
ocorrer somente nos livros didaticos, como também, na formacdo inicial e
continuada do professor (SANTOS, 2018. p.18 e 19).

O que podemos entender, é que hd a necessidade de comecar a formar
professores com a percep¢do clara da Natureza das Ciéncias, com o
compromisso de que o ensino de ciéncia humanizado busque a melhor forma
avaliagdo das discussdes sem deixar que o ensino se torne um desarranjo.

Assim, entende-se que o papel do professor ao ensinar, ndo é procurar
ensinar apenas os produtos da ciéncia, do modo que se trabalha no ensino
predominantemente tradicional, mas sim conseguir fazer com que os alunos
compreendam a construcdo de conceitos, férmulas e teorias. E fato que uma das
metodologias possiveis para a promocdo da literacia cientifica em contexto
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escolar consiste na abordagem de QSC (HILARIO & REIS, 2009). Uma possivel
representacao de quais seriam as fases no processo de inserir QSC no contexto
das questbes pedagdgicas estd representado pela figura a seguir.

Figura 3: Caracteristicas da Educa¢ao CTS com o uso de QSC.

APLICACAO

o

2

PRATICA GUIADA

l MODELAGEM

Fonte: Autores, 2022

Tem-se em mente a abordagem em trés fases, que envolve
“modelagem” (o professor demonstra e explica uma abordagem adequada),
“pratica guiada” (os estudantes executam tarefas especificas com ajuda,
critica e apoio do professor) e “aplicacdo” (os estudantes realizam a tarefa
independentemente do professor) (CONRADO; NUNES-NETO, 2018).

Quando se trata de exemplificar quais os temas controversos podem ser
trabalhados em aulas com enfoque CTSA podemos ter a poluicdo hidrica, que
é um bom exemplo de QSC a ser inserida no ensino contextualizado e
significativo de ciéncia, quando podemos trabalhar com a ética ambiental em
sala de aula (SANTOS, et al. 2018). O uso de agrotdxicos pode se tornar uma
das propostas, sabendo da ocorréncia de doengas relacionadas aos altos
niveis de residuos de defensivos agricolas no organismo traz as reflexdes
discursivas sobre o assunto. Paises que tém sua economia voltada para o
agronegdcio podem inserir problematicas relacionadas aos impactos da
producao agroindustrial ao meio ambiente e a salde, o Brasil por exemplo.
Essa abordagem pode ser feita de forma transversal e interdisciplinar, quando
se pode trabalhar desde a mudanca do modelo de producdo industrial até a
qualidade do ar (ANDRADE, et al., 2018)

No ensino de Biologia um problema socioambiental muito discutido € o
declinio de polinizadores, que pode ser abordado em aula como uma QSC
global. Nesse caso ocorre uma interrelagio com a abordagem de
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agrotodxicos, pois muitos dos efeitos desses produtos usados nas plantas
acabam por ndo sé contaminar a dgua e o ar como também prejudicar os
animais essenciais para a producdo (CONRADO, et al. 2018).

Apesar de todas as opinides favordveis e evidéncias empiricas no
sentido das potencialidades educativas da discussao de QSC, estas atividades
ndo sdo realizadas em muitas aulas de ciéncias, mesmo quando integram os
conteudos curriculares e os professores atribuem importancia a sua discussdo
(REIS, 2006). Para Hildrio e Reis (2019), eles defendem que mesmo sendo
ousada e inovadora, essa corrente de pensamento deixa de ser usada em sala
de aula devido a falta de tempo, o curriculo extenso, uma pratica letiva muito
préxima aos exames finais nacionais além da dificuldade do dominio da
avaliagdo dos conhecimentos nessas estratégias de ensino.

CONSIDERA(;()ES FINAIS

Neste capitulo, procuramos fazer uma trilha bibliografica sobre o uso de
QSC no ensino de Ciéncia como estratégia da alfabetizagdo cientifica.
Inicialmente foi destacado o movimento que surgiu para contestar a
neutralidade da ciéncia, por meio desse movimento ficou perceptivel que o
campo académico se torna muito importante nos debates publicos sobre QSC
quando as duas obras cientificas abriram o debate do tema. Desse modo, o
processo de afirmac¢do do movimento CTS tem importancia na educa¢do com
abordagens de QSC, pois esse carrega os fundamentos de uma educacéo
significativa e torna os cidaddos e estudantes criticos sobretudo éticos e
embasados cientificamente.

Entendemos ainda, que precisamos primeiro compreender a questdo
empirica da ciéncia para posteriormente trabalhar com os alunos estratégias de
debate de QSC. Propusemos inserir os temas controversos no ensino de ciéncia,
diferenciando as abordagens como regional e global. O uso de QSC no ensino de
ciéncias, demonstrou a necessidade de uma movimentagdo na formagdo inicial e
continuada de professores bem como compreensdo dos mesmos sobre a
Natureza das Ciéncias. Destacamos que existe a possibilidade de desfazer o efeito
que existe na qual as pessoas entendem a ciéncia como absoluta e que tem um
método universal além de uma visao estereotipada, quando entendem a histdria
das descobertas e a filosofia da ciéncia.

Através das variadas QSC a serem abordadas no ensino de ciéncias
podemos contribuir com a resolu¢ao de problemas atuais, como por exemplo,
o da reducdo da populacao de polinizadores, da qualidade da 3gua que
consumimos, dos agrotdxicos e alguns outros que bailam nas midias e que
comumente podemos ver no cotidiano. Pois no mundo em que vivemos
precisamos preparar os futuros professores e alunos para enfrentar os novos
desafios que estdo por vir considerando o modo com que a ciéncia e
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tecnologia vem evoluindo. Precisamos discutir melhorias na educagdo e
realizar a alfabetizagdo cientifica, com o intuito de tornar os cidaddos mais
participativos fazendo com que os mesmos se sintam sujeitos da construgdo
de saberes cientifico-tecnolégicos. Nesse sentido, as QSC podem ser um
caminho frutifero para o futuro do nosso planeta.
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INTRODUCAO

E crescente a atencdo dos servicos publicos para uma demanda mais
vulnerdvel da sociedade, de forma que haja uma conscientizacao que se
integre a todos os setores sociais, de onde vem sendo formuladas propostas
de atuar na realidade dos cidad3os. Assim, a acao do Estado nas diversas
necessidades se tornou civilizador em muitos aspectos relacionados a
dignidade humana, principalmente em paises onde ha crises humanitdrias
continuas como guerras, doencas, caos politico, econdmico e social. Porém,
aparentemente esta é uma realidade que esta longe dos centros financeiros,
0 que ndo condiz com a realidade dos paises subdesenvolvidos e emergentes,
pois, apesar de haver metrdpoles e certo grau de prosperidade, existem
regides historicamente empobrecidas.

Dessa forma, o Brasil ndo se encontra afastado dessa realidade, dado
que, as desigualdades econdmicas e sociais sdo problemas histéricos e
crénicos. Por isso, o Programa Saudde na Escola (PSE) foi instituido, visando
sanar uma das diversas necessidades sociais, entre elas, a caréncia de
assisténcia basica de saude aos alunos de escolas publicas brasileiras, de
forma que complemente programa social do Ministério da Satide, o Sistema
Unico de Sadde (SUS). O PSE é um Programa integrado entre o Ministério da
Educacdo (6rgao federal responsavel por prover e reger a educagdo escolar
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no Brasil) e o Ministério da Sadde (6rgdo federal responsavel por prover e
reger a saude no Brasil).

Desta maneira, o objetivo geral deste trabalho é apontar os campos de
atuagdo do PSE e sua integracdo com o SUS, levantando as problematicas
sociais que o PSE intenciona sanar na aten¢ao basica aos alunos de escolas em
diferentes locais do Brasil. Para cumprir este objetivo, empregamos a Andlise
Bibliografica (AB) onde busca compreender a partir da reflexdo de autores as
relag6es que tornam o programa essencial, principalmente para a populagéo
de baixa renda. Neste contexto, abordaremos diversos trabalhos empiricos,
em busca de formulagdes que transpassam uma quantidade significativa de
questdes que possam ser aplicadas e analisadas sob a dtica de uma
generalidade do programa, e assim, postulando a pertinéncia que em muitos
casos, sao aplicaveis em quaisquer locais do Brasil.

Segundo o Ministério da Educac¢do (2018), o PSE é um programa que tem o
propdsito de vincular a educagdo e a salde, promovendo o bem-estar,
direcionando a populacdo brasileira para consolidar a melhoria da qualidade de
vida nas escolas publicas, e dessa forma, procura contribuir para proporcionar
uma formagao completa aos alunos, tanto na prdpria assisténcia, quanto na
constituicdo de conhecimento conscientizador das diversas doengas que podem
afetar o desenvolvimento infanto- juvenil. Neste sentido, “o publico-alvo do
Programa Saldde na Escola sdao os alunos da Educagdo Basica, gestores,
profissionais de educacdo e salde, comunidade escolar e, de forma mais ampla,
estudantes da Rede Federal de Educacdo Profissional e Tecnoldgica e da
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA)” (BRASIL, 2018).

O Ministério da Educacdo (2018) ainda aponta que as atividades do PSE
sdo definidas conforme a Estratégia Satide da Familia (ESF) do Ministério da
Salde, estabelecendo centros de atuacao que utilizam aparatos da educacao
e da saide em um sistema integrativo e simbidtico. Nota-se que se estende
um servico publico sobre o outro, onde termina a obrigatoriedade do
Ministério da Educacdo e comeca a do Ministério da Saulde, este ultimo
encontra-se limitado quanto a sua plena fun¢do, enquanto o Ministério da
Educagao auxilia para o oferecimento de ateng¢ao basica.

Sendo assim, notabiliza-se em relagdo ao PSE as “estratégias firmadas
entre a escola, a partir de seu projeto politico-pedagdgico e a unidade basica
de saude” (BRASIL, 2018). Por isso, ainda segundo documento, o
“planejamento destas acdes do PSE considera: o contexto escolar e social, o
diagndstico local em sadde do escolar e a capacidade operativa em sadde do
escolar” (BRASIL, 2018), neste sentido:

Para alcancar estes propdsitos o PSE foi constituido por cinco componentes: a)
Avaliagdo das Condigdes de Satide das criangas, adolescentes e jovens que estdo
na escola publica; b) Promocdo da Salde e de atividades de Prevencdo; c)
Educagdo Permanente e Capacitacdo dos Profissionais da Educagdo e da Satde
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e Jovens; d) Monitoramento e Avaliacdo da Salude dos Estudantes; e)

Monitoramento e Avalia¢cdo do Programa. (BRASIL, 2018)

De modo geral, as questbes sociais sao tao relevantes para o
estabelecimento do PSE, dado que, como todo programa social, obviamente,
visa resolver um problema da sociedade, como uma “porta de entrada” para
os individuos que necessitam de um bem ou/e servico e, consequentemente,
como uma “porta de saida” com os problemas sanados.

De acordo com Decreto n.° 6.286, de 5 de dezembro de 2007, o
Programa Salde na Escola (PSE) inclui a avaliacdo clinica, a avalia¢do
nutricional, a promogdo da alimentagdo saudavel, a avaliagao oftalmoldgica,
avaliagdao da saude e higiene bucal, avaliacao auditiva, avaliagao psicossocial,
atualizacdo e controle do calendario vacinal, redu¢ao da morbimortalidade
por acidentes e violéncias, prevencdo e redu¢do do consumo do alcool,
prevencdo do uso de drogas, promo¢do da salde sexual e da saude
reprodutiva, controle do tabagismo e outros fatores de risco de cancer,
educagdo permanente em salde, atividade fisica e salde, promog¢do da
cultura da preven¢do no ambito escolar e a inclusdo das tematicas de
educagdo em sautde no projeto politico pedagdgico das escolas (BRASIL,
2007). O trabalho faz-se-jus por apresentar a importancia do PSE para o
desenvolvimento da educa¢do de modo a entender sua esséncia e sua
participagdo social.

CAMINHOS METODOLOGICOS

Este estudo traz o enfoque “Salide na Escola” que foi realizada por meio da
pesquisa tedrica, reflexiva com perspectiva de elucidar a educagdo através da
prevencdo de doencas e formacdo de cidaddos criticos e reflexivos na escola
contemporanea. Apresenta uma abordagem qualitativa que para Denzin e Lincoln
(2006), envolve uma abordagem interpretativa do mundo, tentando entender os
fenémenos em termos dos significados que as pessoas a eles conferem.

Foram realizadas buscas sistematicas nas principais bases de dados
como SciELO, Portal Capes, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (BDTD) Google Académico, de artigos, teses e dissertagoes
publicados entre os anos de 2011 a 2021 por meio de descritores como:
Programa satide na escola; educagdo e saude; ensino de ciéncias e saude; satide
e escola . Foram utilizados também para o levantamento de dados em
documentos oficiais dos Ministérios da Educagdo e Salde no que tange suas
definicbes para o PSE. A partir da triagem dos materiais bibliograficos,
foram realizadas analises dos dados de categorizadas, por recorte temporal
e associativo (escola e saude). Balizou-se pelo contedido dos resumos,
palavras-chave, drea de conhecimento e data de publicagdo. O fichamento
do material bibliogréfico encontrado e trabalhado se fez para identificar os
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objetivos, a metodologia, o problema do estudo e os principais resultados.
O problema norteador deste estudo se deu por entender que existiam
dificuldades na implantag¢do e aceitacdo do Programa Salde na Escola
dentro do contexto escolar.

DIALOGANDO SOBRE SAUDE NA ESCOLA E SEUS DESDOBRAMENTOS

Observando o cenario brasileiro, hd uma real necessidade de interferéncia
governamental no que concerne a sadde escolar, tendo em vista, a diminuicdo
das condi¢bes que podem ocasionar riscos, sendo esse um dos mais relevantes
pontos considerados pelo Programa Satde na Escola (PSE). Segundo Lopes,
Nogueira e Rocha et al, (2018) podemos adotar outras questées como a
dignidade, a cidadania e o empoderamento como fatores suplementares, e ndo
menos importantes, de uma atuagao integral entre a saide e a educacao.

O que os estudos regionais indicaram para o autor é que os desafios
estdo no consumo de alcool, tabaco, alimentacdo inadequada e
sedentarismo, no entanto, deve-se ter em foco que a violéncia, o uso de
drogas e a obesidade sao os mais frequentes.

Assim, ndo se pode isolar estes problemas como questdes individuais,
visto que sao desencadeados por rela¢6es socioambientais que os alunos
estdo introduzidos. Segundo Lopes Nogueira e Rocha (2018) as pesquisas
locais percebem que o cardter do programa, de forma pratica, é mais
informativo do que formativo, simplesmente replicando o modelo de satde
que ja existe em outras esferas, o que segundo o autor, pode ser encarado
como uma falha j& que, objetiva formar consciéncia a partir de um processo
pedagdgico da salde e atencdo bdsica, tendo em vista, que a informagao sem
direcionamento ndo agrega e nao constitui ao individuo valor ou relevancia.

O que embasa o Programa Saude na Escola (PSE) € o principio do Artigo 196
da Constituicdo Federal de 1988 que dispde sobre o direito a saide a todos os
brasileiros como um dever do Estado, “garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as agoes e servigos para sua promog¢ao, protecdo e
recuperacdo. ” (CF, 2016, p. 118 e 119), no entanto, ndo se deve esquecer o
principio educacional do programa, que estd disposto no Artigo 205 onde
discorre sobre o direito a educacdo, sendo o dever do Estado e da familia de
prover, “visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho. ” (CF, 2016, p. 123).

Nota-se, porém, que embora o programa se embase em principios
constitucionais bem formulados, Lopes Nogueira e Rocha (2018) pontua que
as pesquisas sugerem que o carater formativo (educacional), préprio do
dever do Estado — e da familia— n3o esteja sendo efetivado na agdo, ja que,
é possivel observar uma relacdo mais informativa do programa para com os
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estudantes das escolas publicas. Por isso, seria prudente uma intervengao a
partir deste ponto, para aperfeicoar e garantir a plena assisténcia, dado que
seria dificil de exigir da familia uma postura, que ela ndo pode oferecer de
forma plena, tendo em vista, que as vulnerabilidades sociais cercam, em
muitos casos, todos os ambitos possiveis: econémico, cultural, educacional,
alimentar, ambiental, dentre outras.

Além disso, outra problematica tratada, quando se refere a
experiéncia do Baixo Amazonas, sugere-se que a estimula¢do da atividade
fisica e uma alimenta¢do mais sauddvel e a fragilidade setorial para o
funcionamento do programa sdo problemas emblemdticos que dificultam a
execucao eficiente. Assim, propondo um modelo tedrico-légico de
funcionamento, é sugerido que os profissionais de saide usem ferramentas
pedagdgicas, que ndo estdo sendo plenamente ofertadas, como observam
(SOUZA et al., 2018) o que corrobora com Lopes Nogueira e Rocha (2018),
onde pontuam que diversas pesquisas sugerem haver uma falha nesta
questdo do carater educacional no programa, Souza et al. (2018) apontam
para a auséncia de ferramentas pedagdgicas, Lopes Nogueira e Rocha
(2018) para a auséncia do carater formativo.

Neste sentido, corrobora com a formula¢do de Souza et al. (2018) onde
argumentam que os setores devem melhor se articular para garantir o
principio norteador de promover a saude, e que a partir dai, possa distribuir
melhor as responsabilidades, porque um modelo que ndo seja pautado no
ambiente e no agente social ndo promove a mudanga esperada. Apesar de o
programa ser proposto pelo ambito federal, quando se chega onde é
realmente efetivado, nos municipios, as dificuldades de articulacao
congénitas prdprias da auséncia de recursos e das dificuldades politicas e
administrativas locais, se mostram como barreiras para o PSE.

O PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA COMO POLITICA PUBLICA INTEGRATIVA

O que uma articulagdo descentralizada como o Programa Saudde na
Escola oferece aos profissionais que efetivam o servico, é a capacidade de
observar cada aspecto inerente aregido que o servico estd disposto, podendo
fornecer informagGes para os drgdos centrais, Ministério da Educagdo e o
Ministério da Saude. Dessa forma, se as localidades ndo aprenderem a utilizar
as dinamicas proéprias de sua regido, com os problemas, dificuldades, tanto
para quem sdo oferecidos os servicos quanto para o administrativo publico,
se assim for, o programa ndo conseguird alcangar os seus obijetivos,
necessarios modelos que se encaixe melhor ao local. Assim, é possivel notar
0 mérito da formulacdo de Souza et al. (2018) onde pontua que devemos
enxergar exatamente isso, ja que propéem um modelo com base nas
informacdes oferecidas pelo efetivo do programa no Baixo Amazonas.
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Os estudos que tratam o PSE em Belo Horizonte, Minas Gerais, confirmaram
a tese de que deve haver uma implementacao efetiva do PSE. Logo que, foi
possivel observar ndo haver compartilhamento de responsabilidades entre os
setores envolvidos no programa, consequentemente, o que nao foi explorada no
estudo de Souza et al. (2018), onde indicou que em Belo Horizonte (MG) se
confirmou que a pouca articulacdo dificultou a atuacdo e a ampliacdo do servico
nas escolas publicas. Ademais, o que permaneceu foi o fator centralizador dos
préprios setores locais, com pouca integracdo, ndo sendo observado uma
disposicao por parte dos setores e atores envolvidos, uma vontade de solucionar
o problema para melhor atender quem precisa. Para Chiari (et al., 2018) levantou-
se, também, um fator primordial para isso acontecer, a comunica¢do em prol da
agenda do Programa Salde na Escola.

Outro ponto observado no estudo, levantado por Batista; Mondini; Jaime
(2017) relacionado ao PSE é sobre o cardapio (alimentacdo) das escolas publicas
em S3o Paulo, Brasil, segundo o observado, existem muitos alimentos
processados e altamente caldricos nos lanches dos alunos. A relagdo levantada
aponta que os indices de md nutri¢ao na alimentagdo dos alunos na escola,
indicam uma necessidade de uma reformulagdo do PSE. Sugerem ao final que as
escolas articulem melhor os cardapios para empreender um combate contra os
alimentos mais caldricos, para introduzir a necessidade de uma alimentacao mais
saudavel no cotidiano dos escolares.

Farias e colaboradores (2016) afirmam de forma categdrica que o
Programa Saude na Escola esta constantemente sofrendo mudangas, mas
ainda persistem os problemas de falta de capacitacdao nos profissionais, o
carater pouco educacional na esfera prética e adiciona um indicador de que
falta protocolo para acdes de atencao a saude. A capacitacao seria no sentido
de intervencdo efetiva na aten¢do basica de acordo com a realidade dos
alunos. Algo que os autores apontam como soluc¢do seria a formulacdo de
protocolos. Assim, apontam que o estudo de caso em Pernambuco (PE)
visualiza em sua fundamenta¢do, que a centralizacdo de formulagGes
protocolares auxiliaria a¢bes que parte do efetivo disposto ndo tem
competéncia para dar prosseguimento em uma solucao.

Para Fernandes e Koptcke (2021), quando se trata de abarcar todo
territério nacional, em relacao ao oferecimento de acGes que promovam a
salide ocular, entre os anos de 2014 a 2019, aponta que as a¢des com este
intuito comecaram, na série histdrica analisada, muito baixa, no entanto,
cresceu muito em todo territério. Nesta perspectiva, entre 2014 e 2019, as
atividades nesse sentido tiveram um aumento de 65,1%. Apontou que, o
Programa Sadde na Escola (PSE) se altera para se adaptar aos problemas do
presente social, principalmente na problemdtica que envolve diretamente os
processos educacionais envolvendo a aprendizagem dos conteldos
disciplinares. Apesar de essencial, o estudo n3ao abarca o quanto da
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perspectiva educacional da saude ocular é trabalhada, mas aponta que as
atividades de prevengdo a cegueira acontecem e oferecem um alto papel
social. Portanto, os autores argumentam que, nesta perspectiva, quando se
refere ao atendimento, a aten¢do bdsica no geral, o programa consegue
atender certo grau do que foi proposto em sua formulacdo inicial.

No entanto, o que aparenta ser recorrente - como observado em
outros estudos - é que ou indica de modo direto que ndo hd um trabalho
educacional na perspectiva da saude, ou o prdprio servico ndo é
satisfatoriamente oferecido em um determinada questdo social (porque
abarcam muitas como apontado em sua formulagdo inicial), ou — como este
de Fernandes e Koptcke (2021) — ndo consegue demonstrar a perspectiva
pedagdgica porque simplesmente o estudo nao tem esse objetivo, ja que o
carater é quantitativo, uma relacdo de estudo que tém suas dificuldades na
investigacao da realidade.

Quanto aos profissionais envolvidos no processo de oferecimento da
prestacdo do servico, se percebeu que mesmo que ndo seja de maneira
uniforme, a vivéncia dos profissionais no atendimento direto levanta dados
mais precisos sobre o presente social para a formulacdo de melhores
abordagens para uma plena prestacdo do servigo. Os autores Brambilla; kleuba
e Pit Dal Magro (2020) retomam a discussdo de que a vivéncia do servico
oferece uma gama de aprendizagem para gerir 0s recursos no que concerne a
escassez do setor publico quando se refere as dificuldades ja dimensionadas de
vulnerabilidade social, partindo do pressuposto que sdo diversas questdes do
presente social que tém que ser “tratadas” segundo os autores, para resolver
o problema, pelo menos em uma perspectiva realista do que se pode
denominar “resolver o problema”, que interfaceiam muitos outros aspectos de
relevancia equivalente. Por esse motivo, se por um lado se queixam de uma
auséncia de protocolos, por outro, existem rela¢des que sao inerentes a
vivéncia dos profissionais empenhados no papel. Assim, pode-se direcionar em
uma hibridiza¢do do processo que alinhe as duas formula¢des. Evidentemente
este trabalho buscou apenas apontar este fendmeno sem explorar as possiveis
saidas, o que pode ser abordado em outros estudos.

Retomando uma questdo que € muito pertinente, tratada em todas as
pesquisas aqui mostradas, é que o Programa Satide na Escola (PSE) integra em
um encaixe simbidtico a Estratégia Salide da Familia (ESF) do Sistema Unico de
Saude (SUS), e nesse sentido em nenhum momento é questionado o quanto o
programa atende aos critérios e objetivos do SUS, e do Ministério da Saulde, de
levar a atenc¢do bdsica, até como uma medida de preven¢ao de procedimentos
mais custosos ao Estado. Assim estabelece o estudo da implementa¢dao do PSE
em Fortaleza, Ceara conferido dos estudos de Santiago et al., (2012). Segundo
andlise, essa é uma critica ao programa, porque ele se tornou uma extensao do
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Sistema Unico de Sadde, ndo uma integracdo da abordagem educacional do
atendimento basico, alinhando educacao e saldde.

Quando se refere a percepc¢ao dos gestores locais sobre a natureza desse
servico publico, intersetorial, ou seja, Ferreira et al., (2014) aponta que depende
de umaintegracao entre setores da educacdo e da sadde, os conceitos estdao bem
alinhados, mas ainda depende de uma formacdo que aborde a habilidade
comunicativa entre os setores para ndo ficar apenas em um conceito formulado.
Desta maneira, a auséncia de uma ag¢do integrativa no ambito pratico se mostrou
como um dos desafios do PSE, dado que a capacidade comunicativa entre os
setores amplia a capacidade de ag¢do do servico, por ser uma a¢do de drgaos
diferentes. Pode-se discernir, também, que o potencial conflito e a exterioridade
da culpa demonstram ser possiveis j& que ndo hd uma comunicagao satisfatdria
entre os setores, e pela prépria natureza da relacao entre dois érgaos publicos
interdependentes neste servico abordado.

A significacdo dos profissionais que atuam no Programa Saulde na
Escola, no que diz respeito ao processo de aprendizagem, eles pontuam que
as vulnerabilidades sociais sdo fundamentais para o que Cord et al., (2015) em
seu estudo chamou de fracasso escolar, em menor grau, para alguns
profissionais entrevistados, ele apontou que as politicas governamentais — ou
a falta delas - também corroboram para a situa¢do. Assim, para esses
profissionais, parte dessa relacdo pode ser superada com um diagndstico
preciso das necessidades socioambientais, relativas as necessidades fisicas e
psicoldgicas. Por isso, na compreensdo desses profissionais relatados em sua
pesquisa, o programa tem grande relevancia para os alunos, no entanto, que
seja realmente efetivo no que se propde, por isso, é necessdrio formular que
pode ser efetivo para os alunos.

Carvalho (2015) em seu estudo, pondera a relacdo de algumas cenas
em que ele enxerga que mesmo sem nenhuma qualificacdo pedagédgica por
parte dos profissionais da saude, existem algumas atividades que
indiretamente sdo empregadas a essa pratica, mas em outras ndo. O que,
segundo o autor, postula a necessidade de se integrar a educacdo na satde,
para se fazer a perspectiva para o qual o programa foi formulado. Assim,
pensando a educacdo na saude, se formara individuos aptos a se preservar
em sua vida adulta.

Ao se pensar de uma forma mais aprofundada nas vulnerabilidades, e
focando nas drogas licitas e ilicitas, Giacomozzi et al., (2012) definem que o
uso de alcool, tabaco, maconha, cocaina e crack foram fatores de mais faltas,
maior envolvimento com brigas, baixo rendimento escolar, uma maior
atividade sexual, dentre outras, e se relacionam diretamente com a auséncia
da familia, tanto para prevenir, quanto para auxiliar. Assim, apds andlise do
estudo, concordamos com o autor quando aponta que o programa sem a
integracdo da familia ndo fard o efeito desejado para mudar a dinamica da
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vida dos alunos, problemas como o uso de drogas podem comprovar tal
situa¢do. Pode-se perceber que a base da educagdo, segundo postula a CF/88
(2016), depende da familia na teoria e, segundo aponta o estudo de
Giacomozzi et al., (2012) em sua conclusdo, na realidade também.

Sendo assim, as discussGes entre o que o programa se propde a
oferecer — uma frente educacional da saude, no sentido de promover e
atuar na atengdo bdsica -, ndo estdo sendo suficientemente trabalhados
pelos profissionais envolvidos, tendo em vista que apresenta um cardter
mais informativo em relagdo a atencdo basica do que formativo, préprio
de uma metodologia educacional. Além disso, as dificuldades setoriais, de
pouca colaboragao e integracao, a falta de vontade de se direcionar para
uma solugdo entre os profissionais envolvidos na execu¢ao do Programa
Satdide na Escola (PSE) torna ele menos efetivo do que poderia ser. Neste
sentido, o programa possui uma falha prépria da execu¢do educacional, se
tornou apenas uma ampliacdo da aten¢do bdsica do Sistema Unico de
Sautde (SUS), apesar que nesse sentido a atuacdo, ainda assim, é relevante
para a comunidade.

Dessa forma, como podemos notar o problema em varias localidades,
quando se refere aos fendmenos préprios da Regido Norte, com os seus problemas
generalizados relativos a uma pobreza prépria da sua histdria social, encaramos
faces mais relevantes que o programa atue em sua forma integral e ndo apenas em
relacdo a atengdo bdsica. No entanto, é prudente ndo excluir a importancia do
programa para a popula¢do que necessita de uma saide atuante para todos.

ULTIMAS CONSIDERACOES

As discussdes entre o que o programa se propde a oferecer - uma frente
educacional da satde, no sentido de promover e atuar na atencao basica -,
ndo estdo sendo suficientemente trabalhados pelos profissionais envolvidos,
tendo um cardter mais informativo em relacdo a atencdo bdsica do que
formativo, préprio de uma metodologia educacional. Além disso, as
dificuldades setoriais, de pouca colaboragdo e integracao, a falta de vontade
de se direcionar para uma solu¢do entre os profissionais envolvidos na
execucdo do Programa Satide na Escola (PSE) torna ele menos efetivo do que
poderia ser. Assim, o programa possui uma falha prépria da execucéo
educacional, se tornou apenas uma ampliacdo da aten¢ao basica do Sistema
Unico de Saudde (SUS), apesar de que nesse sentido a atua¢do, ainda assim, é
relevante para a comunidade.

Percebeu-se que o programa tem diversas dificuldades como foi
pontuado por todo o trabalho, sendo a sua dificuldade educacional uma das
questdes mais contraditdrias ja que se propde em sua formulacdo de atuar a
atencdo bdsica na educacdo brasileira, para fazer um exercicio de reflexdo da
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salde com os alunos apontando as rela¢des que sdo pertinentes a supera¢ao
das vulnerabilidades.

Sendo assim, os objetivos especificos deste trabalho foram de: a)
verificar de que maneira a atencdo basica auxiliou no desenvolvimento
infanto-juvenil, assim em vdérios pontos se entendeu que o PSE apenas se
tornou uma extensdo da atencdo basica e n3ao conseguiu promover a
mudanca que se esperava em sua formulacdo; b) apontar possiveis
desalinhamentos do PSE com a realidade pratica nas escolas publicas, aqui
também foi suficientemente discutido, principalmente quando pontuamos a
falta da pratica pedagdégica na salide tao necessdria para uma atuagao efetiva
e, também, a falta de colaboracdo setorial dos profissionais envolvidos,
limitando o servico oferecidos as populaces mais vulneraveis; c)
compreender o programa através da vivéncia dos alunos sob a dtica dos
autores analisados, apontamos que em relagao a atencao basica pelos menos
sdo ofertados com informa¢des e atendimentos, no entanto, nota-se
problemas como desalinhamento das unidades em se garantir um efetivo em
varias linhas problematicas; d) compreender de forma resumida, apenas para
direcionar a analise, as caréncias socioambientais das escolas que necessitam
do Programa Saude na Escola (PSE): assim, poderemos suficientemente os
problemas sé para o direcionamento da analise na introdug¢ao e em alguns
trechos do referencial tedrico.

Logo, este trabalho pode apontar falhas aderidas ao PSE para uma
atuacdo mais efetiva na realidade, porque até onde podemos analisar, o
programa ndo € totalmente efetivo como se espera de acordo com a sua
formulacdo tedrica, uma vez que, se propde atuar nas frentes educacionais
da saude, mas na prética, é apenas mais uma expansao da atencdo basica,
logo, é de extrema importancia que a implanta¢do do Programa nas escolas
sejam melhoradas para que o programa realmente gere resultados e possa
interferir na mudanca social da vida das pessoas.

Por fim, este estudo pode se estender para as discussdes histdricas e
sociais mais aprofundadas, o que ndo impede de se levar em conta também
um estudo geopolitico para analisar questSes de logistica, comerciais,
subdesenvolvimentos etc. Assim, sdo formulagdes igualmente importantes
para entender a profunda relagao que os fend6menos sociais podem ocasionar
na vida das pessoas. Sendo mostrado como uma falha na andlise deste
estudo. Concomitantemente, questdes nutricionais também seriam
relevantes para as tratativas aqui expostas, gerando dados em relagdo a
alimentagdo. Também, podemos apontar um estudo sobre uso de drogas
licitas e ilicitas em menores de idade, o que também auxiliaria na atua¢dao do
programa. Dessa forma, pode-se pensar em muitas outras para melhorar o
programa, principalmente no concerne a sua proposta inicial.
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INTRODUCAO

O diabetes mellitus (DM) atinge pessoas em vdrias faixas etdrias e pode ser
adquirida a qualquer momento da vida. De acordo com a Organiza¢do Mundial da
Satide (OMS, 2003) é uma doenca crénica metabdlica que provoca a elevacdo dos
niveis de glicose no sangue, em consequéncia disso o corpo sofre varios danos,
como por exemplo, no coragao, nos vasos sanguineos, nos rins, olhos e nervos. O
ministério da satide (BRASIL, 2006) reforca que essa doenca é causada pela ma
absorcdo de insulina, horménio que transforma o carbo-hidrato em energia que
sera utilizado para as fun¢6es metabdlicas do corpo.

Dados levantados pela Federacdo Internacional de Diabetes (2017)
mostram que os nimeros de casos de novos diagndsticos e de dbitos tém
aumentado de forma alarmante, cerca de 424,9 milhGes de pessoas em todo
mundo, independentes da faixa etdria, possuem diabetes, esse percentual é
ainda mais alto em paises que possuem o indice de Desenvolvimento Humano
(IDH) baixo. O registro de mortes por ano em decorréncia de complica¢Ges
do diabetes tem aumentado cada vez mais com o passar dos anos, sdo cerca
de 1,6 milhdes de mortes.

" https://dx.doi.org/10.51795/978652650026107125
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De acordo com dados do Ministério da Satide (Brasil, 2006) ainda devem
ser considerados fatores de risco importantes para a prevaléncia da DM
segundo a OMS (2022) no Brasil a prevaléncia de 8,1%, sobrepeso 54,2%,
obesidade 20,1% e o sedentarismo com 27,2%.

Visto a importancia do conhecimento dessa doenca ndao somente para a
salide dos individuos, também deve ser considerado os gastos que o governo
tem com o avan¢o da DM no Brasil, uma vez que devem ser considerados as
despesas médicas e o impacto econdmico por perda de produtividade no
trabalho e mortes precoces devido a doenga e seus fatores de risco. Segundo
Idoeta (2018), os gastos em 2015 relacionados a DM forma de
aproximadamente 49 bilh6es de ddlares, sendo que esse valor poderia sofrer
um acréscimo de mais o dobro, caso os fatores de risco ndao sejam
minimizados, com politicas publicas de saide adequadas.

A Diabetes mellitus tipo 1 é uma doenga autoimune que é causada pela
destruicdo das células beta do pancreas, ou seja, o pancreas para de produzir
insulina, as pessoas com esse tipo de diabetes precisam fazer uso de inje¢6es
de insulina muitas vezes de forma didria. J4 a DM tipo 2 o pancreas continua a
produzir insulina, porém o corpo se torna resistente a ela ou ndo produz mais
em quantidade suficiente (SBD, 2020). Coelho et al. (2015) pontuam que a
pessoa portadora de DM € a principal responsdvel por dar seguimento ao
tratamento médico, seja ele medicamentoso ou de uma rotina mais saudavel;
a rotina de autocuidados é uma forma crucial para o controle da doenga,
juntamente com a mudan¢a de habitos sejam eles alimentares ou de
exercicios fisicos caminham de maos dadas no controle ao avan¢o da doenga.

Visto os efeitos de importancia da DM na saude do individuo e no
desenvolvimento da sociedade, sdo importantes levantamentos basicos
sobre os autocuidados no primeiro enfrentamento. Neste trabalho
objetivamos realizar o levantamentos sobre DM e autocuidados dos
pacientes diabéticos atendidos na Unidade Basica de Saude José Licio em
Aragominas,Tocantins.

FUNDAMENTAGAO TEORICA
a. Historico da doenga

O diabetes é uma doenca bastante antiga que tem registros datados de
antes de Cristo, 0 nome diabetes tem sua origem derivada da semelhanca
com a doenca politiria, que causa a drenagem de 4gua, ou seja, a producao
excessiva de urina, ja o termo mellitus que quer dizer mel, fazendo referéncia
ao gosto adocicado da urina dos pacientes analisados na época, foi atribuido
por Aretaeus entre os anos de 80 d.C. e 138 d.C. (DE BRITO, 2015).
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Segundo Tschiedel (2014) ha relatos de uma doenca parecida por volta
dos anos 1500 A.C. na Grécia antiga, porem foi sé em no sec. Il d. C. que o
nome diabetes foi atribuido a doenca, muito tempo depois mais dados sobre
tal enfermidade foram surgindo e sendo atribuidos como sintomas e causas.

Por muito tempo varios érgdos foram atribuidos a producdo de glicose,
0 que consequentemente levariam ao diagndstico de DM, como por exemplo
a descoberta das ilhotas de Langerhans (1952), que em 1869 fez a descoberta
que o pancreas possuia um grupo de células que até entdo possuiam uma
fun¢do desconhecida. Anos mais tarde apds experimentos realizados por
Minkowski e Von Mering (MERING, 1949), tal experimento consistia na
retirada do pancreas de um cachorro, a partir deste experimento foi
constatado que o animal comegou a urinar de forma excessiva, e esta
apresentava alto teor de acglcar, ou seja, a auséncia do pancreas causou
diabetes no animal.

A insulina é um hormonio que ajuda o corpo a receber glicose em suas
células, SIMONI; HILL; VAUGHAN, 2002). Inicialmente a insulina era extraida
de apenas do pancreas de bovinos e suinos, todavia, em 1959 o cientista
Sanger, ganhador do Nobel de Quimica, descobriu a estrutura molecular da
insulina, o que possibilitou a producao de insulina sintética e a partir disso
vdrios outros tipos de insulinas forma produzidas (DE BRITO, 2015). Por muito
tempo o DM foi relacionado apenas as alterac¢ées glicémicas, apesar disso em
estudos nas ultimas décadas como é mostrado nas Diretrizes da Sociedade
Brasileira de Diabetes (SBD), € possivel notar que varias evidéncias mostram
que mecanismos etiologicamente distintos, tais como genéticos, ambientais
e imunoldgicos, possuem um importante papel na patogénese do curso
clinico e também no surgimento de complicagbes decorrentes.

b. Conceito e classificacdo

Segundo o Caderno de atencdo de basica publicado pelo Ministério da
Saude (BRASIL, 2006) o diabetes é um grupo de doencas metabdlicas que
possui como principais caracteristicas a hiperglicemia entre outras
complicagbes associadas, uma das principais complicacdes € a resisténcia a a
acdo ainsulina. Sabe-se que DM é uma das sindromes metabdlicas cronicas
mais comuns tanto em adultos como em criangas, durante muito tempo a DM
esteve ligada apenas como uma doenca majoritariamente geridtrica. Na
ultima década foram observados que os casos de DM tém caido de faixa
etdria, pode-se observar que a incidéncia tem aumentado a nivel global, sendo
que o Brasil chega a ocupar o 4° lugar neste ranking (SBD, 2020).
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c. Diabetes a nivel global e nacional

Segundo a Sociedade Brasileiros de Endocrinologia e Metabologia
(SBEM, 2007) o diabetes é dividido em dois grupos principais, sendo eles a
diabetes tipo 1 e a diabetes tipo 2, a doenca pode ser detectada através da
medicdo de glicemia, ou por exames laboratoriais especificos, quanto mais
cedo se obtém o diagndstico da doenga maiores a chances de prevenir as
complica¢bes que podem ser acarretadas por DM.

Em nivel mundial cerca de 537 milh6es de adultos, entre 20 e 79 anos,
vivem com diabetes e cerca de 240 milhdes de adultos no mundo todo vivem
com diabetes ndo diagnosticado, e mais de 1,2 milhdes de criangas e
adolescentes de zero a 19 anos sdo diagnosticados com diabetes tipo 1,
segundo a Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD, 2020) o Brasil se encontra
entre os paises das Américas com mais prevaléncia de DM, com cerca de 9,0%
o Brasil esta entre os cinco paises americanos com mais casos prevalentes de
DM. Segundo o Ministério da Satide cerca de 16,8 milhdes de brasileiros vivem
com DM, sendo que metade desses milhdes desses pacientes ndo sabem que
vivemn com tal doenca. E notével que n&o sé no Brasil, mais em todo 0 mundo
houve um aumento significativo de casos de diabetes, nos tltimos anos uma
incidéncia de casos de diabetes tipo 1, porem diferente do que se pode
pensar, uma grande parcela desses casos tem sido registrada em individuos a
partir dos seus 15 anos, em estudo realizado é mostrado que o Brasil possui
cerca de 7,6% de adolescentes e criancas diagnosticadas com DM.

A prevencao é um ponto muito importante a ser discutido quando se
fala de diabetes, nesse sentido as medidas preventivas nada mais sdo é do
que a mudanga de habitos, para ilustrar o que é de fato a prevencao podemos
citar como exemplo a alteracdo no estilo de vida, nesse sentido a mudanga
comportamental, alimenticia e fisica. Além desses métodos de cuidado que
podem ser feitos de forma mais natural e individual, também existem os
programas de prevencao aplicados nas unidades basicas de salide, como a
intervencdo farmacoldgica que sdo os antidiabéticos orais, anti-obesidade,
anti-hipertensivos entre outros farmacos (LYRA et al., 2006).

De acordo com estudos realizados pela Sociedade Brasileira de Diabetes
(SBD, 2020), quanto mais acesso a informagdes sobre a doenca, o tratamento
e os autocuidados, menos complica¢des o individuo terd, aumentando assim
a eficacia e a adesdo ao tratamento. Os pesquisadores Da Silva; Mota Quirino
e Shinohara (2020) mencionam que os pequenos detalhes dessa rotina
possibilitam aos pacientes uma vida mais longa e saudavel.

Torres et al. (2011) pontuam em sua pesquisa que a grande maioria dos
diagnosticados com DM ndo adotam os autocuidados que sdo precisos, pois
muitos relatam n3o ter conhecimento ou acesso a informacOes fora da
Unidade Bdsica de Saude sobre a doenca, é destacado a falta de
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conhecimento de coisas simples, como alimentagdo e exercicios fisicos. Para
Faria et al. (2014) a ades&o é descrita como um comportamento individual
onde a pessoa tem uma rotina de cuidados médicos, onde se faz necessdrio o
uso de medicamentos, tem-se mudangas em seus habitos alimentares e de
estilo de vida de acordo com as necessidades de tal tratamento.

Rodrigues et al. (2009) afirmam que para que se tenha uma maior taxa
de adesdo ao tratamento é preciso que se tenha um algum tipo de programa
educacional para que os profissionais de salide adquiram principalmente
“conhecimentos de  aspectos psicossociais, epidemiolégicos e
fisiopatoldgicos da doenga”, com isso seria mais facil para os pacientes e seus
familiares entender como prosseguir com sua nova rotina e
consequentemente mostrar mais eficacia. Rodrigues et al. (2009) e Pereira et
al (2012) mostram em suas pesquisas que a relacdo do paciente com os
conhecimentos pode acarretar de forma positiva na maior confianca para
com a equipe de saldde, mostrando respostas positivas em relacdo a
responsabilidade individual para seguir o tratamento em seu dia-a-dia, de
modo geral os pacientes tendem se esforcar mais para seguir o tratamento
quando sentem que sao acolhidos pela equipe de saude.

As complicagbes causadas por DM podem ocorrer em varias partes do
corpo, como por exemplo as complica¢des cardiovasculares, que sdo comuns
em pacientes com DM, elas acontecem em decorréncia do excesso de glicose
na corrente sanguinea, esse excesso de glicose faz com que o paciente fique
mais suscetivel a AVCs e infartos, outra complica¢do bastante comum s&o as
complicagbes na visdo, a retinopatia diabética acontece em decorréncia do
descontrole da glicemia, que faz com que haja o aparecimento de lesGes na
regidao do olho responsavel pela formagao de imagens.

d. Portadores de Diabetes mellitus (DM) no estado do Tocantins

O percentual de pessoas portadoras de DM no Brasil coloca o pais no 5°
lugar no ranking de paises que mais possuem pessoas diagnosticadas com
DM, cerca 16,8 milhdes de pessoas diagnosticas até o ano de 2021. Palmas, a
capital do Tocantins, € listada como a capital que possui 0 menor nimero de
casos registrados de DM no Brasil, em 2017 foram registrados pela Secretaria
Estadual de Sauide do Tocantins cerca de 14.203 pessoas diagnosticadas com
DM (BRASIL, 2018).

Ao mesmo tempo que se tem um o aumento crescente da doenca no
estado, tem-se um alto indice de mortes nos ultimos anos, entre 2010 e 2016
0 aumento de mortes passou de 376 para 508. Outro ponto a ser discutido é
o percentual de internac¢des, nos ultimos anos entre 2010 e 2016, diferente do
percentual de mortes, os nimeros de interna¢Ses caifram de forma
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significativa, em 2010 0 nimero de internac¢Ges na capital do Tocantins eram
de 1.465 e em 2016 esse nlimero caiu para 1.135 (BRASIL, 2018).

METODOLOGIA

Este é um estudo do tipo exploratério descritivo, de acordo com Cervo,
Bervian e Silva (2007) este tipo de pesquisa objetiva o estudo de um tema
ainda pouco explorado, fazendo uma andlise detalhada demonstrativa
através de uma pesquisa descritiva. Assim, a abordagem do trabalho € do tipo
quali-quantitaivo, sendo que as analises dos resultados serdo realizadas por
meio de tratamento estatistico e analise descritiva.

O levantamento dos metadados foi realizado a partir de informagées
disponibilizadas pela UBS José Lucio de Aragominas, obtidos através de oficio
encaminhado para o secretdrio de saide do municipio. Foram utilizados
instrumentos de coleta de dados como formuldrios semiestruturados e
entrevistas com 20 pacientes com tratamento de DM na UBS, que aceitaram
participar de forma voluntdria do estudo. O niimero amostral foi determinado
de forma aleatdria, levando em consideracdao que dentre os 83 pacientes
cadastrados na UBS cerca de 50 deles tinham idade maior que 60 anos, tendo
isso em vista foram escolhidos para a pesquisa aqueles que ainda eram
considerados lucidos para responder as perguntas do questiondrio, com isso
os individuos foram selecionados ao acaso na popula¢do de 83 pacientes
cadastrados na plataforma PEC. Para complementar os dados, também foi
entrevistado o enfermeiro responsavel por esse setor.

As entrevistas foram realizadas a partir de visitas aleatdrias na prdpria
residéncia dos pacientes, através de um formulario ja utilizado por outros
autores, mantendo sempre a amostragem de agrupamento por sexo. Nestes
formuldrios considerou-se a alimentacdo, rotina, conhecimentos sobre a
doenca e histdrico dos pacientes, tais categorias sao discutidas por autores
como Claudino et al. (2020), Coelho et al. (2015) e Rodrigues et al. (2009).

Local de estudo

O presente estudo foi realizado na Unidade Basica de Saude José Lucio,
localizada em Aragominas, no estado do TO, a cidade possui apenas uma UBS
que conta com extensbes nos assentamentos do municipio, o qual estd
localizado no Norte do estado do Tocantins, distante a 418,4 km da capital
Palmas. O municipio possui 1248 propriedades rurais com 84.123 cabecas de
gado (TOCANTINS, 2021). Aragominas possui 1173,035 Km? e cerca de 5758
habitantes da zona urbana e dos sete assentamentos: Projeto Agricola (P.a.)
Reunidas, P.a. Vitoria Regia, P.a. Baviera, S3o Gabriel, Dois Coracbes, Mogno
e Agroquima (CIDADES DO MEU BRASIL, 2022).
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Figura 1: Mapa de Localiza¢do Geografica do Municipio de Aragominas,
Tocantins.

Morro da Velna' &

<%

Fonte: IBGE (2010)
Aplicacdo dos questionarios

A pesquisa foi realizada na UBS da cidade, entre os meses de margo e
abril de 2022, onde encontram-se cadastrados 83 pacientes ao total, sendo
casos clinicos com acompanhamento constante, e os casos dos pré-diabéticos
e gestacionais. Quanto ao atendimento para os pacientes de DM, é feito um
acompanhamento quinzenal por meio de consultas, essas consultas sao
marcadas pela equipe de agente comunitarios de saide da cidade. Destes, 20
pessoas foram entrevistadas, sendo 10 individuos do sexo masculino e 10 do
sexo feminino. Foram obtidas algumas informac&es previas sobre como é
feita a identificacdo dos pacientes diabéticos, vale frisar que durante as
entrevistas e a obten¢do de dados na UBS, as informac¢bes pessoais dos
entrevistados foram mantidas em sigilo e ndo sdo citados no decorrer do
texto para preservacao da identidade dos pacientes.

Durante as entrevistas alguns pré-requisitos foram levados em
consideracdo, como a condi¢d@o de residéncia na drea urbana de Aragominas,
outro pré-requisito foi a faixa etaria dos entrevistados, levando em
consideracdo que grande parte dos pacientes diabéticos da cidade sdo idosos.

Os questionarios foram divididos da seguinte forma, na primeira etapa,
desenvolveu-se um questiondrio voltado para os pacientes da UBS, com a
presenca de perguntas diretas sobre diabetes e sobre o dia-a-dia do paciente
emrelagdo a doenca e com o tratamento. Durante a aplicagdo do questionario
aos pacientes de forma individualizada por meio de visitas domiciliar eram
anotadas informag6es como sexo e idade de forma a identificar o perfil do
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grupo objeto de pesquisa. J& no segundo formuldrio elaborado para os
enfermeiros da unidade basica de saldde, foram considerados aspectos
direcionados ao atendimento e tratamento da enfermidade.

Levantamento de dados secundarios

Durante a fase inicial da pesquisa foi obtida a autorizacdo pelo
Secretdrio de Saude do municipio e pela Coordenadora da UBS, que
possibilitou o acesso a equipe de enfermagem para a obtencdo de
informag6es como, uma lista com prontuarios onde foi possivel ter uma ideia
da quantidade de pessoas diagnosticadas com DM, algumas das doengas
preexistentes e idade na qual possibilitou um melhor levantamento de
informacdes a respeito do perfil dos pacientes atendidos pela UBS.

De acordo com Abreu et al. (2017) o cadastramento e acompanhamento
de pessoas com diabetes no SUS era realizado no sistema do Programa
Nacional de Hipertens&o e Diabetes Mellitus (Hiperdia) até 2013. Aradjo et al.
(2021) afirmam que o programa Hiperdia ndo comportava os dados de forma
completa, logo, estes autores determinaram um indice dados incompleto de
41,47%, classificando, portanto, como “ruim”. Por outro lado, a plataforma
que se utiliza hoje é o e-SUS, a qual comporta todas as informagdes do
paciente através de um prontuario online.

Para a constru¢do dos questiondrios realizou-se uma revisdo
bibliografica de artigos onde os autores fizeram uso de questiondrios para a
obtencdo de dados, autores como Claudino et al. (2020), Coelho et al. (2015)
e Rodrigues et al. (2009), fizeram uso deste tipo de instrumento de forma
similar. Vale destacar que os autores citados realizaram perguntas sobre
Atividades de Autocuidado com o Diabetes (QAD), que nada mais é do que
uma versao adaptada para a cultura brasileira de um questiondrio elaborado
originalmente em lingua inglesa, o0 Summary of Diabetes Self-Care Activities
(SDSCA), que consiste em avaliar os autocuidados por dimensdes.

Levando em consideragao o questiondrio de atividades de autocuidado,
buscou-se elaborar um questiondrio que levantasse questbes pertinentes
para obtencdo de dados, como alimentagdo, atividade fisica e verificacao de
glicemia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O numero de pacientes com Diabetes Mellitus que consta na UBS Jose
Lucio é de 83 no total até o momento da pesquisa, sendo considerados todos
eles na organizagao de dados secundarios, durante a realizagao da pesquisa,
destes 20 individuos foram entrevistados, por meio de amostragem de
agrupamento, sendo eles divididos por sexo, 10 homens e 10 mulheres, com
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faixa etdria entre 40 e 80 anos. A principio a pesquisa discutiria a prevaléncia
de diabetes em diferentes publicos etarios, porém grande parte dos pacientes
diabéticos da cidade possuem uma faixa etdria quase fixa, onde sua a maioria
sao idosos, entre 70 e 80 anos, e jovens e adultos sao minoria.

Dentre o0s 20 pacientes da pesquisa 50% dos homens e 50% das mulheres
que responderam ao formuldrio relataram ndo saber nada ou saber pouco
sobre a doenga, este fato chama a atencdo sobre a falta de conhecimento
sobre a doenga e suas consequéncias, uma vez que autores como Torres et al.
(2009) indicam que a educa¢do dos pacientes sobre a doenca é de
fundamental importancia para mudanga nos habitos e atitudes saudaveis e
construir assim comportamentos preventivos baseados no conhecimento da
doenca que estimule os autocuidados quando se trata de DM.

Na figura 3, podemos observar os problemas mais relatados pelos
pacientes entrevistados, e que podem ser considerados como da categoria de
conhecimentos sobre a doenga, nesta figura é possivel observar o
conhecimento que os entrevistados possuem sobre doencas relacionadas a
DM que os pacientes precisam ter.

Dentre as repostas mais frequentes fornecidas pelos pacientes, estdo os
problemas de coracao, os aumentos de pressao arterial, os problemas de
visao e os problemas nos rins, 10% dos homens, e 20% das mulheres quando
perguntados responderam problemas do coracdo como um problema que
pode ser agravado pela DM, quanto ao aumento de pressdo 30% dos homens
e 20% das mulheres apontaram essa doen¢a como sendo uma doenga que
pode ser agravada, os problemas de visdo também foram apontados com
uma doenga que pode vir a aparecer ou ser agravada pela DM, 30% dos
homens e 40% das mulheres, outra doenca que foi apontada por uma parte
dos pacientes foram os problemas nos rins, dentre as outras trés doencas ja
citadas essa foi a que mais foi apontada pelas mulheres (100%) e 30% dos
homens responderam que os rins podem ser afetados.
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Figura 2: Classificag@o por problemas de salde relacionados com Diabetes
mellitus (DM).

Problemas relacionados com DM

Problemas de coracdo [
Aumento de pressdo [
B Mulher
Problemas de visdo | ® Homem
Problemas norins |

0% 20%  40%  60%  80%  100%

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Pesquisas como as de Pace, Nunes e Ochoa-Vigo (2003)
identificam a importancia de conhecimento sobre a doenga, inclusive
por parte da familia do paciente, eles pontuam que s3o mais
frequentes as alteragbes concomitantes, em mais de um sistema
bioldgico, entre os pacientes menos controlados, causando por
exemplo problemas de visao que podem levar a cegueira total,
problemas cardiovasculares, renais e de alteragao da pressao arterial,
o que indica a importancia do envolvimento da familia para facilitar a
adesdo do paciente ao tratamento uma vez que o paciente possui
apoio emocional para ir adiante com tratamento.

A figura 4 apresenta o histdrico relatado pelo paciente com a
doenca, onde se verifica o tempo que a pessoa tem vivido com DM, o
texto de Miranzi et al. (2008) expSe em sua pesquisa que com o passar
dos anos foi possivel observar que a qualidade de vida dos diabéticos
consiste em um conjunto de fatores, como por exemplo, o controle de
sintomas, controle da glicemia, a frequéncia com que o paciente foi
hospitalizado, entre outras complicagdes. Observamos na figura 4 que
das dez mulheres entrevistadas, seis delas vivem a mais de 10 anos com
a doenca, enquanto que apenas um dos dez homens entrevistados
disse viver com DM a mais de dez anos, isto pode representar a
desigualdade de autocuidados relacionados a saide quando se
considera o género, em seu estudo Costa-Junior et al. (2016) indicam
que atitudes diferenciadas em atendimentos de saldde seriam
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atribuidas a fatores bioldgicos e sociais, j4 que eles apresentam
condutas ja enraizadas, no qual pacientes homens devem apresentar
sua masculinidade perante as fragilidades da doenca, para ndo ser
associado a comportamentos femininos, quando ha queixas tidas
como exagerada ou desnecessarias, causadas pela DM, evitando assim
visitas a0 médico quando necessdrio.

Figura 3: Classificacao por histérico dos pacientes com Diabetes mellitus
(DM).

Historico do paciente com DM

Vive com a doenga a menos de 10 anos
Vive com a doenga a mais de 10 anos

N&o possui historico familiar

i
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o
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Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Quando o paciente foi questionado sobre o sintoma que o fez recorrer
ao monitoramento da equipe de salide, a principal resposta foi a identificacdo
do aumento de glicemia através de exames de rotina, 76,9% das respostas e,
23% referentes a fraquezas ou tonturas.

Na figura 5 chama aten¢do o desconhecimento dos entrevistados sobre
seu tipo de diabetes (50%), este desconhecimento pode ter vérios motivos,
assim podemos mencionar estudos de Flor e Campos (2017) que
determinaram varios fatores associados a prevaléncia de diabetes, entre eles
varidveis sociodemogréficas, assim como baixo indice de escolaridade. Nossa
regido de estudo Aragominas, ¢ um municipio de apresenta uma taxa de
escolariza¢do entre 6 e 14 anos de idade, de 50% abaixo da média estadual
relatada pelo IBGE (2010) no ultimo censo demografico.

E amplamente divulgado por vérios trabalhos cientificos, como por Pais-
Ribeiro, Silva e Cardoso (2006); Kirchner e Marinho-Casanova (2014); Signor
et al. (2016); Greco-Soares, Dell’Aglio (2017); que quando um paciente é
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diagnosticado com DM espera-se que ele siga o tratamento médico e que faca
mudangas em seus habitos de vida, alimenta¢do saudavel e a adesdo a pratica
de exercicio fisico sdo exemplos de mudangas que os pacientes podem fazer
por conta prépria, paralelo a essas mudancas, é bastante importante que os
pacientes sigam o tratamento passado pelo médico especialista, que incluem
monitoramento da glicemia, uso medicamentos orais e injetdveis, essas a¢des
em conjunto fazem com que o paciente consiga conviver com a doenga de
forma mais saudavel. Em sua pesquisa Pais-Ribeiro; Silva; Cardoso (2006)
expde que as chances do paciente aderir ao tratamento médico sdo maiores
entre os 2 a 4 primeiros anos de diagnostico, o que consequentemente reduz
as taxas de negagdo a doenga.

Figura 4: Percentuais de pacientes por tipo de Diabetes mellitus (DM).
Seu tipo de DM

M Tipo da doenga
Nio sabe M Tipo 1
50% M Tipo2
M Nao sabe

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Outra categoria levada em consideracdo foi se o paciente segue o
tratamento passado pela equipe médica, a partir dessas respostas foi possivel
notar que entre os 20 entrevistados, 90% responderam que seguem o
tratamento prescrito pelo médico.

Dentre os 18 pacientes que seguem o tratamento médico, quando
questionados sobre os tipos de medicamentos que utilizam, os mais
apontados sdo: Cloridrato de Metformina (67%), Insulina (28%) e 5% n&o
souberam informar. A Metformina é o principal medicamento para o
tratamento de DM tipo 2, pois apresenta uma grande taxa de eficiéncia e
baixa toxicidade, tendo assim poucos efeitos colaterais para o paciente
(RODRIGUES NETO et al., 2015).
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O uso da insulina por parte dos pacientes é importante, uma vez que
carboidratos como as hexoses podem ser armazenados como fonte de
energia no glicogénio no figado, que de acordo com a necessidade passam
pelo sangue até os tecidos onde sdo necessarios, principalmente o muscular,
assim o figado tem uma acdo glicorreguladora auténoma regulando a
glicemia ou a quantidade de glicose no sangue. A insulina produzida pelo
pancreas é um hormdnio proteico que auxilia no metabolismo da glicose,
assim a sua falta provoca diabetes (RAW, 2006).

O uso de medicamentos € tido como uma parte de grande importancia
para paciente que possuem diabetes tipo 2, 0 que por sua vez é um forte
indicador de que, de fato o paciente estad aderindo ao tratamento médico.
Em muitas pesquisas é possivel observar que pacientes com DM tipo 2
precisam aderir ao uso de medicamentos para controlar a doenga. Rossi;
Silva; Fonseca (2015) citam que na maioria dos pacientes que fazem uso de
mais de um tipo de medicamentos antidiabéticos, apresentam melhoras no
quadro clinico o que reflete na qualidade de vida dos pacientes em
tratamento médico. Com o avango da industria farmacoldgica e tecnoldgica
durante os Ultimos anos, tem-se tentado inovar ou acrescentar a
competitividade dos antigos medicamentos, observamos uma variedade de
medicamentos voltados para o tratamento de DM que vem sendo testados
e colocados no mercado para o tratamento da doenga, como “derivados da
insulina”, que apresentariam usos e outras patologias, e o grupo
sulfonilureias que tem se caracterizado por apresentar beneficios para
doencas associadas a DM, hipertensdo, obesidade, resisténcia a insulina e
outros (GUIMARAES et al., 2018). Entretanto, como € possivel observar na
figura 6 durante a pesquisa apenas dois medicamentos foram evidenciados
pelos pacientes sendo eles: Cloridrato de Metformina (68%) e Insulina (28%)
e uma pequena fracdo objeto de pesquisa ndo souberam informar qual
medicamento faziam uso naquele momento.

A UBS José Licio apresenta trés extensdes no municipio, sendo uma
localizada em drea urbanda e outras duas em assentamentos da drea rural. A
figura 6 apresenta o nimero de pacientes com DM cadastrados por equipe de
saude, é possivel verificar que ha um grande nimero de pacientes (43 do 83
cadastrados, 51,8%), na drea rural que sdo atendidos pela equipe 3, vale
ressaltar que esta equipe tem como local de trabalho o assentamento
Reunidas, este assentamento é responsavel por grande parte da pecudria e
agricultura do municipio, de acordo com a Secretaria de Comunica¢do do
Estado (TOCANTINS, 2021), o local apresenta aproximadamente 800
produtores rurais e um rebanho estimando em 30 mil cabegas de gado.

O assentamento Baviera, atendido pela equipe 2 da UBS do municipio
de Aragominas, concentra principalmente agricultores familiares, uma
estimativa do nimero de familias pode ser observada através de projetos de
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assisténcia social que atendeu a cerca de 2469 familias (TOCANTINS, 2021). A
equipe 2 atende a 7,2% dos cadastrados, porém vale ressaltar que esse nimero
se refere a quantidade de pacientes cadastrados até o momento da pesquisa,
o numero de pacientes de DM pode ser maior, pois nem todos os prontudrios
da UBS foram cadastrados na plataforma PEC.

Ainda na figura 6, pode-se observar que 41% dos cadastrados na UBS
como sendo pacientes de DM se encontram na drea urbana, onde esperava
ter uma maior adesdo a plataforma PEC j& que é nesta que se encontra a sede
do municipio e é onde se concentram boa parte dos funcionarios da drea da
saulde.

Figura 5: NUmero de pacientes com Diabetes mellitus sendo cuidados por
equipe na UBS José Lucio, da cidade de Aragominas, TO.

N° de pacientes com cuidados por equipe

50 43
40 34
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Area urbana Arearural
H Equipe1 MEquipe2 M Equipes
Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Ao analisarmos a quantidade de casos clinicos de DM (por auto
declaracdo) atendidos pelas a equipes, observamos que 34 dos 82
pacientes (41.4%) sdo atendidos pela equipe 1, e 6 pacientes (7,3%) sdo
atendidos pela equipe 2, observamos que a maior parte dos pacientes
(51,2%) sdo atendidos pela equipe 3 (gréfico 8).

Ao observar os graficos 6 e 7 verificamos a amplitude do trabalho
realizado pela equipe 3 ndo somente por atender a maior parte dos pacientes,
mas também pela localizacdo que se encontram, no assentamento rural
Baviera. Vale destacar que a equipe 2 apresentam agentes de salde que se
deslocam por grandes distancias para cumprir suas fungdes e obrigacdes, pois
nem todos os moradores residem na sede do assentamento, o que faz com que
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muitas vezes os agentes precisem inovar e romper os desafios das condicGes
geograficas ao local onde as familias moram e das condi¢es do ambiente de
trabalho, e aparentemente seu trabalho e estimulado por um desejo de cumprir
com o dever para com as familias atendidas pela UBS, o que deve ser
considerado a aplicagao ou elaboragao politicas relacionadas a esta drea.

Figura 6: Nimeros de casos clinicos de Diabetes mellitus divididos por
equipe de acompanhamento.
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Fonte: Autora, 2022.

Para completar o estudo é importante relatar como é realizado o
atendimento do paciente na UBS José Lucio pelo enfermeiro responsavel, o
atendimento é feito de forma que uma vez que o paciente é diagnosticado com
DM é repassado a ele uma cartilha de informacgGes sobre a doenga, e é orientado
a usar a medicagdo corretamente e fazer exercicios fisicos. Para o rastreamento
de DM no municipio o enfermeiro relata que € realizado um monitoramento de
pacientes que j& possuem antecedentes identificados pelos agentes
comunitdrios de salde, eles sdo orientados a fazerem o monitoramento regular
da doenca o que geralmente acontece uma vez por més através de visitas a
domicilio feitas pela enfermagem, ou consultas com médico.

CONCLUSOES
De acordo com os resultados observados existe a presenca do servico

médico, porém fica evidente que sdo necessdrias acdes de reforco sobre os
conhecimentos desta doenca para ter uma eficdcia nos autocuidados. Uma
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vez que 50% dos entrevistados desconhecem inclusive o tipo de DM que o
acomete.

As atividades do agente comunitarios que cuidam dos pacientes com
DM precisam ser consideradas quando sdao elaboradas politicas publicas e
municipais relacionadas a sadde dos individuos, uma vez que estes agentes
enfrentam grandes desafios para cumprir suas tarefas, provavelmente
estimulados por um desejo de cumprir com o dever para com as familias
atendidas pela UBS.

Pela grande prevaléncia de DM no nosso pais, e em municipios como
Aragominas, é importante que as institui¢des publicas, como universidades e
escolas, realizem discussOes constantes sobre este tema que é muito
importante para a nossa sociedade, buscando aumentar as informacoes, e
consequentemente fazendo-as chegarem a mais pessoas.
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INTRODUGAO

A gravidez é um evento que provoca modifica¢Ges fisicas, emocionais e
sociais na vida da mulher. Essas alteragbes sao induzidas por varios fatores, que
podem ser de ordem bioldgica, cultural ou , as quais podem provocar
inseguranca, medo, duvidas e preocupacdes quanto ao futuro papel de mae
(ALMEIDA, ALCANTARA e ARAUJO, 2018). Durante o ciclo gravidico a gestante
imagina o filho ideal, essas representacdes mentais ajudam a construir o afeto. Se
essas expectativas comegam a afetar a vida da gestante, necessita-se de um
profissional que acolha e ajude essa mae a entender o processo gravidico e suas
transformacdes (FERREIRA, ELIAS e CORREA, 2018).

Para Oliveira (2018), a escuta ativa, livre de julgamentos e preconceitos
permite que a gestante se sinta segura para falar sobre sua intimidade. Nesse
caso, o enfermeiro deve manter praticas educativas, construir um vinculo e
proporcionar seguranga a futura mamae fortalecendo-a durante a gestacdo
até o parto. Além disso, a assisténcia no pré-natal é indispensdvel para
promocdo da salide materna e fetal, pois € possivel detectar situacdes de
risco em tempo habil, reduzindo os indices de mortalidade.

A decisdo pela tematica aconteceu durante um estagio em UBS no qual
foi observada a elevagdo do nivel de ansiedade pela gravidez. Assim, houve o
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interesse em conhecer, sob o ponto de vista das gestantes, suas expectativas
com a gestagdo e a efetividade da consulta de enfermagem. Sabe-se que é de
suma importancia conhecer as opinides, pensamentos, ideias e sugestdes das
usudrias, ja que estes aspectos representam um importante indicador de
qualidade da assisténcia ofertada no pré-natal. Desse modo, é possivel avaliar
o atendimento a fim de qualificar os servicos.

Esse estudo teve como objetivo compreender as expectativas das
gestantes acompanhadas pelo enfermeiro durante as consultas de pré-natal
na UBS. A abordagem desse tema justifica-se pela importancia de
compreender as percep¢des das gestantes, pois essa compreensdo consiste
em um instrumento de avaliagdo da qualidade do atendimento ofertado.
Trata-se de estudo descrito-exploratdrio, de abordagem qualitativa.

A CONSULTA DE ENFERMAGEM NO PRE-NATAL

A consulta de enfermagem é uma prdtica privativa do enfermeiro e é
vista como um instrumento de educa¢do em salide empregada para melhorar
a qualidade de vida das pessoas (SILVA e SANTOS, 2016). O enfermeiro possui
respaldo legal para executar o acompanhamento pré-natal de baixo risco,
realizando consultas de enfermagem e prescrevendo medicamentos
conforme definidos nos programas de salde publica e no protocolo da
unidade de salide, obedecendo as normas da Lei do Exercicio Profissional de
Enfermagem n°7.498/86 (ARAUJO et al., 2019).

Além disso Aradjo et al. (2019) ressaltam que o inicio do pré-natal deve
ocorrer o mais cedo possivel, com a primeira consulta, preferencialmente, no
primeiro trimestre da gestacdo e sé se encerra depois do 42° dia do puerpério.
A consulta de enfermagem é o momento adequado para atuar junto a
gestante de forma integral, sendo possivel realiza-las na unidade basica de
satde (UBS) e durante as visitas ao domicilio. O pré-natal. Recomenda-se a
realizacdo, minima, de seis consultas durante o pré-natal, devendo ser
intercaladas entre os profissionais médicos e enfermeiros. A periodicidade
ideal do acompanhamento é: mensal até a 28 semana de gestagao; quinzenal
entre a 28 a 36° semana; e semanal entre 36 a 41* semana (BRASIL, 2012).

O enfermeiro tem o papel importante com referéncia as explicacdes a
gestante na consulta de enfermagem, pois ele a orienta sobre os exames
obrigatdrios, as consultas, e esclarece as duvidas. Nessa perspectiva, é ideal
que o atendimento seja efetivo, conduzido com ética e responsabilidade, a
fim de proteger a gestante de impericias, negligencias e imprudéncias. Deste
modo, é preciso que este seja preparado, com saberes, competéncias e
habilidades para acolher a gestante auxiliando-a em suas necessidades (DIAS
etal., 2018).
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Ao realizar a consulta de enfermagem, o enfermeiro precisa dar a atengdo
apropriada a gestante com o propdsito de acolher e garantir que ela se sinta
segura e a vontade. A partir do reconhecimento das suas necessidades, o
enfermeiro podera criar estratégias para incentivar a gestante a participar do pré-
natal, definindo condutas, realizando aconselhamentos e propondo os
encaminhamentos necessdrios aos servicos de referéncia, considerando as agdes
interdisciplinares envolvendo o médico, nutricionista, psicdlogo, odontdlogo, e
assistente social (REIS, SANTOS e SANTOS, 2018). A consulta de enfermagem
deve ser compreendida pelas gestantes como uma ocasido acolhedora, na qual
possam sentir-se amparadas, pois um acolhimento adequado gera satisfacao e
confiabilidade da gestante no enfermeiro que estd realizando seu pré-natal
(ASSUNCAO et al., 2019).

Para Ferreira, Tobias e Teixeira (2019), o enfermeiro deve usar suas
habilidades para conhecer as gestantes, ouvir suas queixas, expectativas,
duvidas e medos, atendendo de forma educativa e humanizada, fazendo um
levantamento das necessidades para intervir de maneira planejada.

EXPECTATIVAS DAS GESTANTES ACOMPANHADAS NO PRE-NATAL

De acordo com Oliveira (2017), o comportamento de cada mulher no
tocante a gestacdo é motivado pela estabilidade psicoldgica e por sua
habilidade de se adaptar a nova condi¢do. Sendo assim, conceber um bebé é
um desafio, pois a mulher precisa encarar e superar as transformacdes em si
mesma e em sua volta.

Para Costa (2017), a gravidez geralmente é motivo de alegria,
comemoracao e muita felicidade. Quando a mulher deseja ter um bebé, a
confirmacdo da gestacdo € uma surpresa maravilhosa, principalmente
quando ela estd em uma rela¢do conjugal estavel e tem o apoio familiar. Essa
crianga que estd prestes a nascer € arazao da alegria do casal e dos familiares.

Por outro lado, a revelacdo de uma gravidez ndo planejada é uma
surpresa que abala os futuros pais, causando aflicdo, arrependimento, medo,
culpa e frustagdo. Muitas vezes, os envolvidos se recusam a aceitar a gravidez,
talvez por ndo terem vinculo afetivo, condi¢bes financeiras, ou até mesmo por
nao se sentirem preparados. Nessas condi¢bes, pode acontecer a negacao de
paternidade, julgamentos e falta de apoio por parte da familia, tornando a
gravidez uma experiéncia desagraddvel para a mulher (COSTA, 2017). Outra
situagd@o em que a mulher vive um dilema é quando a gravidez é fruto de um
estupro, fazendo com que as lembrangas do ocorrido acompanhem a
gestacdo. As angustias e o sofrimento normalmente levam a mulher a optar
pelo aborto (SANTOS, 2018).

Outro momento delicado é a adolescéncia. Para as que descobrem a
gravidez nessa fase, hd o predominio dos sentimentos de angustia, ansiedade
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e medo. A pressdo social e da familia podem provocar vdrios sentimentos
negativos como preocupacao, tristeza e incerteza sobre como encarar a
situagdo. Por outro lado, autores sugerem que a gestagdo na adolescéncia
pode influenciar o amadurecimento e a transi¢do para a vida adulta (CAMPOS
etal., 2019).

De qualquer modo, a gravidez traz grandes mudangas na vida das
pessoas e nem sempre é marcada por alegrias. O processo ndo é sempre
perfeito, pois uma gestacdo modifica os sentimentos, o dia a dia das pessoas
e suas relacGes afetivas (COSTA, 2017).

Torna-se importante ressaltar, ainda, que a sociedade considera a
maternidade como uma tendéncia da natureza feminina, afirmando que a
mulher j& nasce com vocacdo para ser mae. Contudo, toda mulher tem
autonomia para definir seu préprio processo e optar, ou ndo, por ser mae
(ZANETTINI et al., 2019).

PROPOSICAO METODOLOGICA

Trata-se de um estudo descritivo-exploratdrio de abordagem qualitativa
cuja populacao foi composta por 15 das 59 gestantes cadastradas na UBS. O
presente estudo ocorreu apds a aprovacao do projeto de pesquisa pelo
Comité de Etica e Pesquisa (CEP) do Centro Universitario Tocantinense
Presidente Anténio Carlos, sob o parecer n° 3.584.391 e CAAE
19646719.7.0000.0014.

A coleta de dados ocorreu nos meses de setembro e outubro de 2019,
no periodo vespertino, em duas etapas: a avaliagdo de informagbes da
caderneta da gestante; e realizagdo da entrevista semiestruturada contendo
trés perguntas. Para este capitulo, serdo trabalhados os dados referentes a
fase. As participantes foram abordadas na sala de espera da UBS, enquanto
aguardavam pela consulta. Apds a assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, as entrevistas tiveram duragao de, aproximadamente, 10
minutos e foram gravadas em smartphones. As entrevistas foram feitas
individualmente, em um consultdrio reservado para este fim, objetivando o
conforto e privacidade das participantes. E importante destacar que foi
assegurado o anonimato das participantes, sendo identificadas como
orquideas numeradas. Posteriormente, as grava¢bes foram ouvidas e
transcritas ipsis litteris preservando-se a plenitude das falas, inclusive as
inadequag6es linguisticas. Utilizou-se um roteiro de entrevista composto por
trés perguntas abertas.
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ANALISE DOS DADOS

De acordo com Severino (2016), a entrevista € um método de coleta
de dados sobre um certo tema em que as informagdes sdo solicitadas
diretamente aos participantes. Portanto, refere-se a um didlogo entre o
participante e o pesquisador para compreensao dos saberes dos sujeitos
de pesquisa. Para este capitulo optou-se por fazer uma andlise descritiva
das falas das gestantes, separando em trés tépicos.

Sentimento com a gestacao

Com a finalidade de conhecer os sentimentos das gestantes, as
pesquisadoras fizeram o seguinte questionamento: Como vocé se sente com
essa gravidez? As falas das gestantes 02 e 04 evidenciam a falta de
planejamento da atual gravidez:

Estou me sentindo bem, t6 forte, vai da tudo certo. Nao foi planejada, assim por
mim ndo, mas pelo meu marido, foi, porque ele queria né, ai eu falei que ndo era
o tempo bom, certo mesmo, ai agora vai, agora eu t6 gestante de novo, € cuidar.
Mas estou feliz. Medo mesmo é sé de ganhar. S6 isso mesmo. (Gestante 02)

N&o estava planejada, eu estava fazendo uso de anticoncepcional corretamente,
ndo estava nos meus dias fértil e que aconteceu minha gestagdo né, descobri
que eu tava gravida. No principio eu fiquei bem apreensiva, ruim mesmo. E af
logo passando esse periodo da descoberta, eu fui me acalmando mais, né, fui
fazendo os exames, as consultas. Estou assim tranquila. (Gestante 04)

Nota-se que a descoberta foi uma surpresa no inicio que gerou medo e
duvidas, porém referem que estdo lidando com a gravidez de forma positiva,
se sentem confiantes e tranquilas com a vinda do bebé, e estdo realizando o
pré-natal adequadamente. Em termos comparativos, vale citar o estudo de
Santos et al. (2019) sobre planejamento reprodutivo com mulheres do
municipio de Lagarto — SE, em que 57,7% referiram que ndo planejaram a
gestagao.

Outra constatacdo foi a falta de planejamento familiar, conforme
descrito nas falas das gestantes 6 e 7, a seguir:

Eu me sinto feliz (risos), foi assim de surpresa, né. Tdé muito feliz. Entrevistadora
questiona quanto as expectativas e entrevistada responde: (risos) td apavorada, to
me sentindo assim, nervosa, ansiosa, assim sei I3, nem sei como explicar, mas estou
na expectativa boa. Ansiedade pra saber como vai ser, se vai ser cesareo ou normal.
Mas dizem que o primeiro é melhor que o segundo (risos). (Gestante 06)
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Bem, estou feliz, porque... na verdade ndo era planejada, mas sempre tive
vontade de ter filho, sempre, sé que eu nunca tomei nenhum tipo de remédio
pra evitar, mas assim na hora que viesse para mim estava bom. Entao € isso,
estou feliz, meu marido esta feliz, gracas a Deus. Entrevistadora questiona
quanto as expectativas e entrevistada responde: (risos) ndo quero engordar
muito (risos), muito medo principalmente na hora de ganhar, ter o nené,
principalmente nessa parte é a parte que mais preocupada. E isso (risos).
(Gestante 07)

Percebe-se boas expectativas das participantes em relacdo a gravidez,

mesmo tendo ocorrido de modo inesperado. Segundo Melo (2018), ao
descobrir a gravidez, a mulher vivencia um tipo de reacdo funcional de luta e
fuga, em que pode apresentar duas formas de sentimentos: sentimentos
positivos e negativos. Quanto aos sentimentos positivos, observa-se:
entusiasmo, felicidade e satisfacdo. Ao passo que os sentimentos negativos
incluem: medo, desespero, ansiedade, negacdo e hostilidade. Torna-se
importante entender esses aspectos j& que a condi¢do mental da gestante

influencia no desenvolvimento do bebé, entdo é importante que ela seja
resiliente e desenvolva métodos para lidar com a ansiedade e manter o bem-
estar durante a gravidez (STEEN e FRANCISCO, 2019).

Apesar de existirem acbes e programas de planejamento

reprodutivo na atualidade, ainda ocorre um elevado nimero de gestagdes
inesperadas, o que pode estar relacionado a fatores culturais, econémicos
e a poucainformacdo. Para as pesquisadoras, a falta de acesso a educagdo
em salde e aos métodos anticoncepcionais, bem como o uso inadequado
desses, sdao condi¢des que também podem resultar em uma gravidez
inesperada. Uma gestacdo sem planejamento pode representar um
grande desafio para a mulher, e tornar-se uma experiéncia negativa,
dependendo da circunstancia em que ocorrer.

Segundo Lélis et al. (2019), o enfermeiro atuante na Estratégia Saude
da Familia deve promover estratégias para incentivar o planejamento
familiar e prevenir gesta¢des ndo planejadas, ja que é um profissional que
conhece bem os moradores do seu territério adscrito, além de ter a
confianga deles. Dessa forma, ele elabora interven¢des educativas para a
comunidade a fim de proporcionar conhecimento sobre sexualidade,
métodos anticoncepcionais, planejamento reprodutivo, riscos e
complicagbes da gravidez, além trabalhar com grupos juntamente com as
familias e escolas.

Outra questdo relevante é o modo como as participantes se
sentiram ao descobrir gravidez, como se observa na fala abaixo:
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minuto ja deu pra suportar. Armaria, eu t6 feliz demais, tanto eu quanto meu
companheiro também, que eu ganhei assim o apoio da familia também né e isso
me ajudou também muito pra ta assim do jeito que eu t9, feliz. Muita felicidade
(risos) (Gestante o01)

Realizada, feliz, era o que eu esperava, uma menina, € assim no comeco foi meio
dificil (risos) eu ndo esperava. Até eu digerir foi uns meses, fiquei meio
assustada, mas agora esta melhor, gragas Deus. Estou gostando, estou ansiosa
pra conhecer minha filha, contando os dias (risos), eu estava com muito medo
no comego, muito mesmo, mas agora estou mais tranquila, eu estou mais
confiante, sei que vai dar tudo certo, minha filha vai vim com satdde. Gragas a
deus estou bem tranquila (Gestante 09)

Dentre os sentimentos expressos, as pesquisadoras identificaram
sentimentos de ansiedade e medo, principalmente em relacdo ao parto,
sendo um sentimento comum a maioria das gestantes. O receio do parto
pode ser explicado por experiéncias prévias ruins efou por relatos negativos
de outras mulheres, sendo transferidos de geracdao em geracao, induzindo as
mulheres a considerar-se incapaz de suportar a dor, podendo até optar pelo
parto cesareo. Esse fato pode fazer com que as gestantes apresentem
sentimentos ambivalentes, como expressos nas falas a seguir:

E, eu pensava que n3o ia ser tdo exaustiva. Té tendo muito cansaco, mal- estar,
as vezes, enjoo gragas a deus ndo (risos), as vezes a gente fica meio nervosa né,
serd como vai ser, sera meu deus do céu (risos), se meu bebé td bem, é assim, as
vezes a gente chora, as vezes eu fico preocupada, normal né, mas passa. Foi
planejado. (Gestante 14)

Na fala acima a participante expressa sentimento de ansiedade,
preocupacao, nervosismo, salientada pelos relatos de choro. O choro e a
angustia sdo citados por Benincasa et al. (2019), como demonstra¢do de
possivel falta de confianca e desqualificacdo para tomar conta do recém-
nascido. As pesquisadoras consideram que as manifestac6es de humor
sdo habituais do periodo gestacional, vivenciadas frequentemente pela
maior parte das gestantes.

Segundo Nery (2017), a gravidez tem caracteristicas ambivalentes, e
é comumente marcada por ansiedade. Essa ansiedade vivida nesse
periodo varia de acordo com a personalidade de cada mulher, do cendrio
em que a mulher estd inserida e a capacidade de reagir aos estressores
frequentes nessa fase. Esse periodo exige um reajuste a nivel emocional,
cognitivo e comportamental carecendo de uma adequac¢do interna e
externa, individual e relacional e uma mudanga de atitudes.
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Dificuldades para realiza¢do do pré-natal

Com a finalidade de conhecer as dificuldades que as gestantes
pudessem estar enfrentando na realizacdo do pré-natal, as pesquisadoras
fizeram o seguinte questionamento: Vocé teve (ou tem) dificuldades para
comparecer as consultas de pré-natal?

N&o, ndo tenho dificuldade. Perto da minha casa, e eu acho melhor porque dai
eu descubro muita coisa na gravidez. (Gestante 02)

N&o, porque normalmente sdo marcadas. Entdo no meu caso, como eu trabalho,
quando o dia de consulta eu j& me preparo antes, eu j& aviso no meu servico.
Entdo pra mim ta tranquilo até entdo, consigo vim direitinho. E perto de casa
gracas Deus. (Gestante 08)

As falas das gestantes 02 e 08, por exemplo, demonstram que as gestantes
nao apresentam dificuldades em comparecer as consultas de pré-natal. Uma boa
parte delas ainda afirma residir préximo a UBS, o que torna mais facil o
comparecimento. Percebe-se que o agendamento das consultas € visto como
algo facilitador do planejamento entre a rotina pessoal e o pré-natal.

Pereira et al. (2017) refere que é fundamental que o servico de sauide seja
de acesso facil para as gestantes, e que os profissionais as atendam de forma
humanizada. Assim, elas tendem a comparecer nas consultas seguintes,
obtendo bons resultados na prdpria saide e de seu bebé. Além disso, um
estudo de Garcia et al. (2018) aponta o agendamento de consultas como
responsavel por melhorias no acesso aos servicos de salide da Atencao
Bdsica, estando relacionada ao aumento de atendimento as gestantes e
consultas de puericultura.

As pesquisadoras compreendem que o agendamento de consultas
possibilita uma maior agilidade e organizagao dos servigos, reduzindo a fila de
espera, o tempo de permanéncia das gestantes na UBS, o fluxo de pessoas
dentro da unidade e reclamagdes, resultando numa melhora no atendimento
e aumento da satisfacdo das gestantes.

Uma atengdo pré-natal qualificada e humanizada se faz através da
juncdo de praticas acolhedoras, do acesso facilitado aos servicos com ac¢des
de prevengdo, promogdo e assisténcia a gestante e ao recém-nascido, em
todos os niveis de assisténcia (NASCIMENTO e LEAL, 2018).

Nesse mesmo contexto, as falas abaixo revelam a facilidade das
gestantes para o agendamento das consultas de pré-natal:

Ndo, tem dificuldade ndo. A gente consulta pela primeira vez ai ja deixa a

préxima consulta agendada. Ndo tem burocrdtico ndo, as grévidas tém
prioridade (risos) (Gestante 03)
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N&o. Ndo tive em nenhuma das minhas gesta¢Ges. (Gestante 04)

N&o tem dificuldade nenhuma, na verdade eu quero ir duas vezes no més (risos)
(gestante 10)

Dentre os relatos acima, nao foi identificado nenhum fator desfavoravel
ao pré- natal, tanto que as gestantes estdo comparecendo as consultas sem
nenhum problema aparente e expressam interesse em fazer o
acompanhamento. Da mesma forma, ndo houve dificuldade para o inicio
precoce do pré-natal.

E importante ressaltar que alguns estudos evidenciaram que gestantes
de baixa renda deixam de realizar o pré-natal por diversos motivos, entre eles
a falta de conhecimento da importancia da assisténcia a saide materno fetal,
dificuldades de acesso a unidade de saude. Além disso, um pré-natal de
qualidade se relaciona diretamente a presenca das gestantes as consultas
(SOUZA, 2019).

Percebe-se na seguinte fala (gestante 05), a falta de desejo para realizar
o pré-natal, que pode estar diretamente associada a gravidez n3do planejada.
Conforme Santos et al. (2017), sdo diversos os fatores que se relacionam a
dificuldade de adesdo ao pré- natal, e dentre eles esta inclusa a relutancia em
aceitar a gestagao:

Aham, assim, tem quando a gente sente aquela vontade assim de ndo querer
fazer, tem aquele desinteresse, vocé vé uma coisa assim que vocé ndo queria
naquele momento, ndo queria ter, td entendendo? Mas a gente tem que
aprender a conviver com isso. (Gestante 05)

Santos et al. (2019) ressalta que uma gravidez inesperada ef/ou a
decep¢do da mulher ao descobri-la pode ter influéncia negativa na qualidade
do pré-natal, podendo ocasionar a demora do inicio do pré-natal, com poucas
consultas, e auséncia de orienta¢des necessadrias ao processo gestacional. As
pesquisadoras salientam que o enfermeiro deve estar atento aos sinais de
insatisfacdo que as gestantes podem apresentar, pois qualquer manifestacao
de desanimo ou até mesmo o ndao comparecimento da mulher as consultas
pode representar um risco de evasdo ao pré-natal.

E competéncia do enfermeiro conscientizar as gestantes quanto a
importancia do acompanhamento pré-natal para a saiide da mae e do feto, e
também ofertar uma assisténcia resolutiva. Outra atribuicdo dos profissionais
de salde é realizar a busca ativa de gestantes que ndao aderiram ao pré-natal
(PEREIRA et al., 2017).

No relato da gestante 07, surge a dificuldade em rela¢do ao hordrio das
consultas, que sao incompativeis devido ao seu trabalho em periodo integral.
Porém, ela garante que ndo vai faltar as consultas:
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Até agora ndo, porque essa é a primeira, mas provavelmente tem que vim de
qualquer jeito, entdo ndo vou falhar ndo. Entrevistadora questiona quanto as
datas e hordrios de consultas e entrevistada responde: ndo, porque trabalho
durante dia, a tarde, o dia inteiro, ai quando saio do servico provavelmente
tenha fechado. (Gestante 07)

Uma questdo relevante a ser referida é a flexibilidade de horarios nas
unidades de salde, alterando os horarios, fazendo encaixes, e até abrindo
excegbes com vistas a atender as necessidades e possibilidades das
gestantes. E essencial que os profissionais tenham uma visdo humanitaria,
dado que em muitos casos ha de fato obstaculos que impedem a gestante de
comparecer (SERRAZINA e SILVA, 2019).

Satisfacdo com o atendimento

Com a finalidade de entender a satisfacdo das gestantes com o
atendimento de pré-natal, as pesquisadoras fizeram o seguinte
questionamento: Durante as consultas, vocé consegue tirar todas as suas
duvidas e se sente satisfeita com o atendimento do (a) enfermeiro (a)?

Nas falas abaixo, hd o destaque para as orientacbes recebidas
pertinentes a importdncia das vacinas e dos exames, o uso de roupas
adequadas, alimentacdo e cuidados com a sadde, ficando evidente que as
condutas preconizadas pelo Ministério da Salde estdo sendo devidamente

realizadas pelo enfermeiro no pré-natal:

Sempre consigo, me sinto satisfeita com o atendimento dele, orienta sobre me
cuidar, em ter relacdo com preservativo, porque eu ndo usava né, ai, me
prevenir, os exames, as vacinas. Ele passa, eu fago, af ele olha e tudo certo. Me
sinto muito satisfeita, ndo tenho nada a reclamar. (Gestante 06)

Sim, muito (risos), na verdade eu ndo tinha base de nada, de nada. Ela examinou,
orientou sobre alimentagdo, vestiaria, passou exame pra mim, tomar vacina
olhou meus seios, essas coisas (risos). Gostei. (Gestante 07)

Conceicdo, Lago e Lima (2019) ressaltam que o enfermeiro tem
competéncia para desenvolver atividades educativas em saldde para
gestantes e realizar o pré- natal de baixo risco, solicitando exames de rotina e
orientando conforme o protocolo da unidade. Além disso, acrescentam que o
enfermeiro averigua o peso, estatura da gestante, verifica a altura uterina, a
frequéncia cardiaca do feto, o ganho de peso, a situacdo vacinal e prescreve
medicac¢des de acordo com o protocolo. A fala da gestante 07 chama atencéo
para o exame fisico, incluindo as mamas.

O exame fisico geral e uma boa anamnese sdo componentes
indispensaveis, principalmente no inicio do pré-natal. Nascimento et al. (2019)
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aponta para a preparacdo das mamas como uma atitude bdsica e necessdria
no decorrer da gravidez. A mulher bem orientada, quando estiver
amamentado, terd maior facilidade em evitar o surgimento de fissuras
doloridas que dificultam o aleitamento materno.

As pesquisadoras entendem que o enfermeiro, ao sanar as duividas das
gestantes, oferecendo informacdes oportunas e gerando um vinculo com
elas, estabelece relagbes mais agradaveis, fortalecendo a confianca e a
autonomia da mulher:

Sim, sim porque tira todas minhas dividas, né, durante a gestagao, muito bom
porque é ela que sabe tudo né, o que ela mandar eu estou fazendo. Ai o0 que falta
também elas p6em, eu vou na sala de vacina tratar de ficar em dias. Fago minha
consultinha e vou satisfeita pra casa. Porque vendo o coragdozinho da crianca
esta batendo, pra mim ta bom, demais (risos) (Gestante 02)

Para Silva (2018), as expectativas das gestantes devem ser valorizadas
pelo enfermeiro mediante uma escuta qualificada, em que as duvidas sdo
elucidadas e podem ser feitas orientagdes importantes. As gestantes sentem-
se mais acolhidas e seguras com profissionais empaticos e compreensivos que
ofertam informacdes Uteis, principalmente sobre a gravidez e o parto. Dessa
forma, a satisfagdo da mulher com o atendimento recebido é um fator
estimulante para a continuidade do pré-natal.

Observa-se a relevancia do didlogo entre a enfermeira e a gestante ao
passo que trocam informacles, hd retirada de duvidas propiciando a
formagao do vinculo como se percebe nas falas abaixo:

Sim, eu até entdo tive duas consultas com enfermeiro, tirei todas minhas
dudvidas, tudo que precisava saber sobre inicio, a alimentagdo, questdo do meu
medo, né, mim deu muito auxilio, falou dos remédios que poderia e ndo poderia
tomar, entdo eu gostei bastante. A enfermeira é tao legal que fiquei tao segura,
ela mediu e foi a primeira vez que escutei o coragdo do bebé no aparelho, entdo
eu gostei bastante. A primeira vez estou tendo consulta com enfermeiro na
gestacdo, estd sendo bem legal. A questdo de vacinas, os exames também
porque aqui na ubs na hora que a gente sai da consulta ele ja informa pra gente
0 que temos que fazer 1a na recepgdo, se tem que vacinar, se tem que marcar
préximo retorno, e os exame que tem ser feito, entdo ele ja avisa tudo pra gente
né, ndo € uma coisa assim que vocé fica sem informacdo, gragas a Deus aqui a
gente recebe informagdo de tudo. Eu estou satisfeita (Gestante 08).

A gestante 04 enfatizou em sua fala, que os profissionais de
enfermagem sdo os que mais atendem, mesmo ndo sendo dia de
atendimento pré-natal, demonstrando o quanto a enfermagem é acolhedora
e compreensiva. Para Pereira e Giotto (2019), o enfermeiro se destaca na
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equipe multiprofissional da aten¢do primaria, atuando de forma significativa
em acdes educativas destinadas a pessoa, familia e coletividade.
Por outro lado, uma das gestantes afirmou que:

E, ai é controverso, até entdo tive trés consultas, duas com enfermeiro. E é
aquela coisa “é normal” e eu sabia que ndo era ndo normal, eu ja pari. Entdo eu
tinha dor, muita cdlica, a barriga fica dura, e dor na relacdo sexual. E eles dizia
que era normal, e ndo é, ai vim descobri a origem do problema com a médica.
Entdo assim, os enfermeiros, sdo bons sdo muito atenciosos, porém tem esse
problema de dizer que toda reclamagdo da gestante € normal (Gestante 11)

Nesse relato, as pesquisadoras notaram um certo desconforto da
participante em relacdo ao atendimento recebido pelo enfermeiro. Quando
ela diz: E eles dizia que era normal, e ndo é, percebe-se que a queixa
apresentada por ela ndo foi acolhida e tornou-se um problema apresentado
por ela. Porém, ela considerou os enfermeiros como “bons e muito
atenciosos”.

Conceicdo, Lago e Lima (2019) referem que certas habilidades sdo essenciais
para que o enfermeiro oriente sua assisténcia, por exemplo: ouvir atentamente,
dialogar, adquirir novos conhecimentos a partir da ciéncia e do saber popular
considerando os conceitos tedricos e a experiéncia e ter em mente que a
gestante contém saberes baseados em suas experiéncias de vida.

Ao refletir sobre a fala acima, compreende-se que a participante nao
obteve a solu¢do esperada para sua queixa apresentada durante a consulta
de enfermagem. Para as pesquisadoras, o enfermeiro na assisténcia pré-natal
tem a funcdo de acolher a gestante, ouvir atentamente, transmitir
informagGes, sempre valorizando as queixas e proporcionando a criacao de
vinculo com a gestante.

Assuncdo et al. (2019) destacam que o enfermeiro deve desempenhar
suas atividades de forma humanizada, formar um vinculo com as gestantes,
reconhecer a singularidade e as necessidades de cada uma. Com base nisso,
compete ao profissional fazer uma andlise atenciosa das situacdes de modo
que as queixas da gestante ndo sejam banalizadas.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo proporcionou o conhecimento sobre a assisténcia do
enfermeiro no pré-natal através das percepc¢des das gestantes. Os relatos
demonstram satisfacdo em relacdo a consulta de enfermagem, evidenciando
que os enfermeiros estdo exercendo a profissio com dedicagdo,
humanizagdo e comprometimento, valorizando os aspectos individuais e o
bem-estar das gestantes.
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Observou-se que as gestantes se sentem bem, seguras e contentes com
o atendimento do enfermeiro no pré-natal, ficando evidente a existéncia do
vinculo entre profissional e gestante. Para as pesquisadoras, as percep¢oes
das gestantes sdo indicadores precisos de avaliagdo da qualidade da
assisténcia no pré-natal e esse resultado € satisfatdrio e gratificante para os
profissionais e académicos da area.

De forma a qualificar as a¢bes, propde-se a busca pelo aperfeicoamento
continuo por meio de cursos de capacita¢des, especializagOes, participagdo
em programas de pesquisa e extensdo, ja que a educagdo continuada
favorece o fortalecimento da for¢a de trabalho em salude, e
consequentemente, a satisfagao dos usudrios.

Vale ressaltar a Enfermagem de Praticas Avancadas (EPA) como uma
possibilidade de ampliacdo da atuacdo do enfermeiro na aten¢do primdria
brasileira. Sua implantacao representara um progresso na cobertura de areas
de maior vulnerabilidade, além de proporcionar maior autonomia nas praticas
de enfermagem. O enfermeiro é um profissional de referéncia em cuidados,
sendo o que mais tem contato com as gestantes, devendo prestar assisténcia
de forma humanizada, tendo em vista o bem-estar fisico e emocional,
considerando as caracteristicas individuais do sujeito.

Esse estudo fornece informag6es relativas a importancia da atua¢do do
enfermeiro no pré-natal, podendo servir de apoio para outros estudos
académicos e profissionais e contribuindo para a constante melhoria dos
servigos.
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INTRODUCAO

Hanseniase é uma enfermidade infecto-contagiosa de longa evolugao
causada pelo bacilo Mycobacterium leprae que tem afinidade pela pele, nervos
periféricos, olhos e mucosas (BRITO; CAETANO; PAGLIUCA, 2002; BRITTON;
LOCKWOOD, 2004; BRASIL, 2010; SERRANO-COLL; CARDONA-CASTRO, 2017).
Existem relatos sobre a hanseniase desde a antiguidade e acredita-se que
tenha surgido na Africa Oriental e Oriente Médio. A partir destas regi6es se
espalhou pelo mundo. Sua chegada nas Américas provavelmente ocorreu
através da migragao de europeus ou norte-africanos e, no Brasil, os primeiros
relatos desta doenga datam do século XVII, na cidade do Rio de Janeiro
(OLIVEIRA, 2002; ALVES; FERREIRA; FERREIRA, 2014).

Mais de 208.000 casos novos de hanseniase foram notificados no
mundo em 2018 e o Brasil é classificado como o segundo pais com maior
nimero de casos novos de hanseniase, atras da india, e primeiro na América
(WHO, 2019).

Essa patologia acomete com maior frequéncia individuos do sexo
masculino e estd relacionada a baixa escolaridade e condicdes
socioecondmicas desfavoraveis (BRASIL, 2018; 2019). Acredita-se que a
transmissdao desta doenga ocorra através da inalagdo de bacilos devido ao
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contato intimo e prolongado de individuo suscetivel com paciente bacilifero
(KUMAR, 2010; BRASIL, 2018), e que individuos portadores da forma
multibacilar (MB) sejam a principal fonte de infeccdo (RODRIGUES;
LOCKWOOD, 2011; REIBEL; CAMBAU; AUBRY, 2015). O homem é considerado
unico reservatdrio natural do bacilo, apesar do relato de que tatus e macacos
sejam naturalmente infectados (WALSH; MEYERS; BINFORD, 1986; ARAUJO,
2003; SUZUKI; TANIGAWA; KAWASHIMA; MIYAMURA et al., 2011).

N&o hd um Unico exame laboratorial que possa diagnosticar hanseniase.
Os exames laboratoriais devem ser correlacionados com os achados clinicos
e epidemioldgicos (RODRIGUES; LOCKWOOD, 2011). A intradermorreacgdo de
Mitsuda, baciloscopia e histopatologia sao utilizados para diagndstico e
classificacdo da hanseniase (LASTORIA; ABREU, 2012; REIBEL; CAMBAU;
AUBRY, 2015).

A Organizacdo Mundial de Saide (OMS) (WHO, 1997) classifica a
hanseniase em duas formas operacionais para o tratamento, de acordo com
o nimero de lesdes de pele: formas paucibacilar (PB) e multibacilar (MB). O
paciente com uma a cinco lesdes cutaneas é classificado como paucibacilar e
0 paciente com mais de cinco lesbes cutaneas é classificado como
multibacilar.

A resposta imune de cada individuo ao bacilo M. leprae determina o
desenvolvimento da forma clinica (RIDLEY; JOPLING, 1966; SAINI; TARIQUE;
RAI; SIDDIQUI et al., 2017). Quando hd o predominio da resposta celular, estd
relacionado a forma clinica mais branda da doenca (polo tuberculdide) e, a
auséncia, com a forma clinica mais grave (polo virchowiano) (BRITTON, 1993;
SALGADO; PINTO; BOUTH; GOBBO et al., 2018).

As terminagbes nervosas periféricas sdo acometidas pela doenca e
observa-se comprometimento neural em fibras sensitivas, motoras e
autondomicas (KUMAR; ALEXANDER; GNANAMUTHU, 2006; NASCIMENTO;
DE FREITAS; ESCADA; MARQUES JUNIOR et al., 2012). O diagndstico e
tratamento dos quadros de neurites devem ser precoces, pois estes
constituem os principais fatores para a prevencdo das deficiéncias e
deformidades em hanseniase (SERRANO-COLL; CARDONA-CASTRO, 2017).
Entre as consequéncias da neurite causada pelo bacilo da hanseniase temos a
dor e as lesbes oftalmoldgicas (DANIEL; KOSHY; RAO; RAO, 2002; RAICHER;
STUMP; BACCARELLI; MARCIANO et dl., 2016).

O tratamento adotado pelo Ministério da Sadde e padronizado pela
OMS para hanseniase € a poliquimioterapia (PQT), composta pela associacao
de rifampicina, dapsona e clofazimina, que torna o bacilo invidvel, evita a
evolugdo da doenga e leva a cura, além de evitar a resisténcia medicamentosa
(BRASIL, 2002; 2017; VERJEE, 2018).

Em termos de prevencdo de adoecimento dos contatos, ha evidéncias
de que a quimioprofilaxia seja efetiva em reduzir a incidéncia da hanseniase,
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particularmente dos contatos domiciliares (RODRIGUES; LOCKWOOD, 2011),
ja emrelacdo a prevencao especifica contra M. leprae, ainda ndo existe vacina
(LEGENDRE; MUZNY; SWIATLO, 2012). Como ndo se dispde de vacina para a
hansenfase, procura-se reduzir o risco de adoecimento e, para isso, medidas
gerais com o objetivo de minimizar os fatores de risco relacionados a doenca
devem ser adotadas, como melhorar a qualidade de vida da populagao e
reduzir as situa¢bes de vulnerabilidade. Outras medidas relacionadas a
promocdao da saude, como ag¢des educativas, podem colaborar com o
controle da doenca (WHO, 2016; 2017; BRASIL, 2019).

DOR EM HANSENIASE

A palavra “dor” é derivada do latim poena e significa punicdo (BAJWA;
WOOTTON; WARFIELD, 2017). Dor é definida pela IASP (International
Association for the Study of Pain) como “uma experiéncia sensitiva e
emocional desagraddvel, associada, ou semelhante aquela associada, a uma
lesdo tecidual real ou potencial” (RAJA; CARR; COHEN; FINNERUP et dl.,
2020). E um sintoma subjetivo e individual caracterizado por uma sensacdo
fisiolégica e associado a uma resposta emocional a esta sensagdo (LOESER,
2001). Em relagdo ao tempo de evolucado, pode ser classificada como aguda
ou crbnica. A aguda é aquela de curta duragao, que geralmente é
consequente a uma doenca ou lesdo e se resolve apds a cura desta (LOESER;
MELZACK, 1999; TEIXEIRA, 2003), e crdnica, quando persiste por mais de 3
meses (TREEDE; RIEF; BARKE; AZIZ et al, 2015), embora esteja mais
relacionada a sensibilizacao periférica e central do que exclusivamente com o
periodo de duracdo. Ela persiste além do tempo normal de cura e, portanto,
perde sua funcdo fisioldgica protetora, causando sofrimento e estresse,
sendo considerada uma doenca (COGHILL; SANG; MAISOG; IADAROLA, 1999;
ALVES NETO, 20009).

A classificagdo neurofisiolégica da dor é baseada em seus mecanismos
fisiopatoldgicos, podendo ser nociceptiva quando é consequente a uma lesao
tecidual e o nivel de dor é proporcional a lesdo (MILLAN, 1999). Este tipo de
dor é desencadeado em resposta a estimulo ndxico e sé persiste na presenca
deste (SCHAIBLE; RICHTER, 2004).

A dor inflamatdria é causada pela ativagdo do sistema imune por lesdo
tecidual ou infeccdo e, geralmente, cessa apds resolucdo da lesdo (HUNSKAAR;
HOLE, 1987; CHIU; HEESTERS; GHASEMLOU; VON HEHN et dl., 2013).

A dor neuropatica resulta de uma ma adaptag@o do sistema nervoso,
pode ocorrer apds dano neural e em condi¢6es disfuncionais, em que o nivel
de dor é desproporcional alesdo (WOOLF; MANNION, 1999; BARON; BINDER;
WASNER, 2010). A IASP define dor neuropatica como “aquela decorrente de
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uma lesdo ou doenga que acomete diretamente o sistema somatossensitivo”
(MIRANDA; JUNIOR; DE FRANCO; PELLOSO, 2016).

Existe um entendimento geral de associa¢do de hanseniase com
fendmenos sensitivos negativos, como anestesia e hipoestesia, entretanto, a
dor é uma queixa frequente entre os pacientes hansenianos (RAICHER;
STUMP; BACCARELLI; MARCIANO et al., 2016; SANTOS; SANTANA; CASTRO;
OLIVEIRA et al., 2016). Este entendimento errado pode contribuir para atraso
no diagndstico, ja que a dor é o primeiro sintoma em casos de neurite aguda
(GOSLING; KENEDI; DA CUNHA; REIS et al., 2017).

Em pacientes hansenianos observa-se quadros de dor nociceptiva, dor
neuropatica e de dor mista, ou seja, pacientes que apresentam dor com
componente nociceptivo e neuropdtico associado, o que contribui com a
morbidade da doenga (HIETAHARJU; CROFT; ALAM; BIRCH et al., 2000; DEL
ARCO; NARDI; BASSI; PASCHOAL, 2016).

Reac¢bes imunoldgicas e neurite aguda sdo frequentes em hanseniase e
comumente associadas a dor neuropdtica (GOSLING; KENEDI; DA CUNHA;
REIS et al., 2017). Existem poucos estudos a respeito da prevaléncia de dor
neuropatica em pacientes hansenianos e provavelmente ela é subestimada
(RAICHER; STUMP; BACCARELLI; MARCIANO et al., 2016). Dor com estas
caracteristicas pode ocorrer antes, durante ou apds o tratamento com a PQT,
e é mais frequente na forma MB (HIETAHARJU; CROFT; ALAM; BIRCH et al.,
2000; THAKUR; DWORKIN; HAROUN; LOCKWOOD et al., 2015; DEL ARCO;
NARDI; BASSI; PASCHOAL, 2016). Estima-se que grande parte dos casos de
dor neuropatica em hanseniase se desenvolva apds o término da PQT e que
seja de intensidade severa (STUMP; BACCARELLI; MARCIANO; LAURIS et dl.,
2004; GIESEL; PITTA; DA SILVEIRA; ANDRADE et dl., 2018).

Avaliacao da dor

A avaliagdo da dor é subjetiva e individual. Diversos fatores como
cultura, idade, capacidade intelectual, condicdo clinica e natureza do
atendimento podem influenciar na escolha dos instrumentos para avaliacao
da dor e na resposta ao tratamento (MARTINEZ; GRASSI; MARQUES, 2011).

Avaliar o paciente com quadro algico é complexo, pois os varios
aspectos que influenciam a percep¢do dolorosa e o comportamento devem
ser abordados. Diversas caracteristicas da dor devem ser pesquisadas como
intensidade, qualidade, localizagdo, irradiacdo, duracdo e fatores que a
melhoram ou pioram (ASHBURN; STAATS, 1999; JOSHI, 2006). A gravidade da
dor deve ser graduada baseado na sua intensidade, sofrimento relacionado a
ela e incapacidade fisica e, para isso, métodos especificos para avaliacao
algica podem ser utilizados (TURK; MELZACK, 2011).
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Bajwa, Wootton e Warfield (2017) afirmam que ndo existe um U(nico
instrumento, escala ou teste que possa avaliar de forma objetiva e completa
0 paciente com quadro doloroso. Existem métodos que utilizam
questiondrios e indices para avaliacao e acompanhamento da dor, e que
também avaliam as repercussdes na vida do individuo.

Os instrumentos que s3o utilizados para avaliar a dor podem ser
classificados como unidimensionais ou multidimensionais. Os instrumentos
unidimensionais como a escala visual analdgica, escala numérica e nominal,
sdo de aplicabilidade facil, baixo custo e avaliam a intensidade da mesma
(STEPHEN, 1996). Os instrumentos multidimensionais avaliam a dor em mais
de um aspecto, podendo levar em consideracdo fatores afetivo-
motivacionais, sensitivo-discriminativos, impacto na qualidade de vida e na
capacidade funcional do individuo(MARTINEZ; GRASSI; MARQUES, 2011).

Tratamento da Dor

A dor é uma condi¢do multidimensional, cujo tratamento é
multiprofissional e deve seguir as particularidades e subjetividades de cada
individuo (LOESER, 2001; BAJWA; WOOTTON; WARFIELD, 2017).

Dor crénica é um problema de salde publica associado a incapacidade
fisica e emocional (GOLDBERG; MCGEE, 2011), seu tratamento é complexo,
devido ao pouco conhecimento a respeito dos seus mecanismos
fundamentais, e é considerado um direito humano (COUSINS; BRENNAN;
CARR, 2004; LOHMAN; SCHLEIFER; AMON, 2010; COUSINS; LYNCH, 2011).

ACHADOS OFTALMOLOGICOS EM HANSENIASE

Entre as infeccbes bacterianas em humanos, a hanseniase tem a maior
incidéncia de comprometimento ocular (BULL; HANSEN, 1873; ESPIRITU;
GELBER; OSTLER, 1991; FFYTCHE, 1991a), entretanto, existem poucos dados
epidemioldgicos a respeito da prevaléncia de altera¢bes oculares entre os
hansenianos (THOMPSON; ALLARDICE; BABU; ROBERTS et al., 2006).

Varios fatores como idade, raga, sexo, regiao geografica, acessibilidade ao
servico de salde, existéncia ou n3o de estrutura de salide preparada para
prevenir complicagbes oftalmoldgicas, tempo de evolu¢cdo da doenca e forma
clinica podem influenciar o comprometimento ocular em pacientes hansenianos
(FFYTCHE, 1991a; BRITO; CAETANO; PAGLIUCA, 2002; COHEN, 2009).

Dentre os hansenianos, 70 a 75% apresentam comprometimento ocular,
sendo 10 a 50% considerados quadros graves, observando-se cegueira em até
5% (FFYTCHE, 1991b; COURTRIGHT; DANIEL; RAVANES; MENGISTU et al., 2002;
CITIRIK; BATMAN; ASLAN; ADABAG et al., 2005; DANIEL; RAO; KEMPEN;
DIENER-WEST et al., 2006; COHEN, 2009; GRZYBOWSKI; NITA; VIRMOND,
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2015). De acordo com dados de 2005 (HOGEWEG; KEUNEN, 2005), estima-se
que no mundo cerca de 200 a 300 mil pacientes hansenianos apresentem
cegueira e que 0,5 a 1% das causas estejam relacionadas diretamente a
hanseniase. Estas prevaléncias, no entanto, podem variar bastante entre os
estudos devido a falta de padroniza¢do nos dados epidemioldgicos (KIRWAN,
1948; COURTRIGHT, 1988; GRZYBOWSKI; NITA; VIRMOND, 2015).

Segundo Hogeweg e Keunen (2005) as lesGes oculares em hanseniase
sdo mais frequentes em pacientes MB e, acredita-se, que o envolvimento do
olho possa surgir em periodo préximo ao diagndstico da doenca(DA COSTA,
1999; MALIK; MORRIS, 2011). Entretanto, como o bacilo pode resistir dentro
dos macréfagos da iris ou em musculo liso e nervos fibrosados (DANIEL;
EBENEZER; JOB, 1997; CARDOZO; DEPS; ANTUNES; ROSA, 2011), em até 24%
dos casos, o comprometimento ocular ocorre apds a cura técnica (FFYTCHE,
1991b), cerca de 5 a 10 anos apds o inicio da doenca (LEWALLEN;
TUNGPAKORN; KIM; COURTRIGHT, 2000; MORENO; WOODS; MORENO;
TRINDADE et al., 2003).

O desenvolvimento das altera¢des oculares ocorre porinvasao direta do
bacilo nos olhos e anexos, comprometimento neural, estados reacionais, uso
de clofazimina, reagdes de hipersensibilidade e infeccdo secundaria (COHEN,
1998; BRASIL, 2008; COHEN, 2009; RAO, 2015). As principais manifestacbes
oculares em hansenianos encontradas na literatura sdo: hipoestesia
corneana, madarose, lagoftalmo, catarata, uveite e opacidade corneana
(JOHNSTONE; GEORGE; MEYERS, 1991; MORENO; WOODS; MORENO;
TRINDADE et al., 2003).

O bacilo de Hansen tem predilecdo por regides mais frias, desta forma o
segmento anterior do globo ocular é acometido com maior frequéncia
(CARDOZO; DEPS; ANTUNES; ROSA, 2011; CAKINER-EGILMEZ, 2017). Apesar
disso, lesbes por processos de hipersensibilidade no segmento posterior do
olho (neurite éptica, edema cistdide da macula, retinopatia serosa central)
também podem existir (OREFICE; MIRANDA; MENIN BORATTO, 1990;
COHEN, 2009).

A cegueira na hanseniase é multifatorial e as causas mais comuns de
déficit visual grave sdo patologias da cérnea secunddrias a lagoftalmo,
catarata, iridociclite e irite crénica (KING, 1936; FFYTCHE, 1991b; MARADEI;
SANTOS; SANTOS; OLIVALVES et al., 1998; HOGEWEG, 2001; COHEN, 2009). A
iridociclite insidiosa crénica é causada por comprometimento do corpo ciliar
pelo bacilo que pode evoluir com catarata e atrofia bulbar (KAGAME, 1983;
CITIRIK; BATMAN; ASLAN; ADABAG et al., 2005; COHEN, 2009). O lagoftalmo
associado a anestesia corneana pode causar ceratopatia neurotrdfica e de
exposi¢do, opacidade corneana, catarata e glaucoma (BRASIL, 2008).
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Prevencao e tratamento das altera¢des oculares

O tratamento das diversas manifestacdes oculares inicialmente é
clinico, envolvendo uso de medicamentos tdpicos, fisioterapia e orientacoes
de autocuidados. Em alguns casos, procedimentos cirdrgicos sao necessarios
(COHEN, 1998; BRASIL, 2008; TRIVEDI; VENKATESH, 2008).

A avaliacdo oftalmoldgica do paciente hanseniano é fundamental para
a prevencdo de incapacidades (WHO, 2012), e o acompanhamento deve ser
realizado de rotina em pacientes com ceratite, uveites, sinéquia posterior e
catarata (HOGEWEG; KEUNEN, 2005). Alguns autores sugerem que o periodo
de tratamento para pacientes com hanseniase ocular deveria ser mais longo
do que o recomendado pela OMS (MESSMER; RAIZMAN; FOSTER, 1998;
GRZYBOWSKI; NITA; VIRMOND, 2015).

CONSIDERAQOES FINAIS

Dor e alteragbes oculares em hanseniase sdo achados comuns e sao
causas de estigmatizagdo, isolamento e diminuicdo da qualidade de vida.
Apesar disto a avaliagao oftalmolégica e da dor ndo sdo realizadas
rotineiramente na abordagem do paciente hanseniano. A dor e muitas
alterac¢bes oftalmoldgicas em hansenfase decorrem do comprometimento
neural e podem ocorrer na vigéncia do tratamento da hansenfase ou apds
cura técnica (HOGEWEG; KEUNEN, 2005; GRZYBOWSKI; NITA; VIRMOND,
2015; GIESEL; PITTA; DA SILVEIRA; ANDRADE et al., 2018; TOH; MAHARJAN;
THAPA; NEUPANE et dl., 2018).

A avaliagao oftalmoldgica e da dor como componente da abordagem
multidisciplinar do paciente hanseniano colabora com a prevencao das
incapacidades relacionadas a doenca. Desta forma, sua inclusdo na rotina de
atendimento destes individuos contribui para a prevencdo e controle destas
sequelas.
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INTRODUGAO

Os estudos etnobotdnicos consistem em abordar e compreender a
forma como os diferentes grupos de humanos interagem com as plantas,
desse modo, todas as questdes relativas ao uso e manejo dos recursos
vegetais, bem como a percep¢do e classificacdo pelas popula¢bes locais s&o
relevantes (BORGES; BAUTISTA, 2010).

A comunidade cientifica tem despertado interesse em realizar trabalhos
etnobotanicos, principalmente relacionados as plantas medicinais,
objetivando descobrir novas espécies empregadas na medicina popular bem
como seus principios ativos, além de preservar o conhecimento tradicional
(NETO et al., 2014). As publica¢des cientificas elucidam o uso das espécies
medicinais para prevencao, tratamento, visando atenuar os sintomas, e cura
de diferentes enfermidades; recentemente com a pandemia do nova corona
virus, estudiosos buscaram aliar conhecimento tradicional com o cientifico,
como por exemplo citamos o trabalho realizado no Nepal, pais asiatico da
regido dos Himalaias, no qual foram identificadas 63 espécies de plantas
medicinais utilizada no tratamento da COVID-19, entretanto os autores estao

" https://dx.doi.org/10.51795/978652650026159179
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preocupados com o fdcil acesso ao local e crengas incorretas sobre sua
efetividade ainda ndo demonstrada, sdo fatores que exigem estudos
posteriores fitoquimicos e farmacoldgicos (KHADKA et al., 2021).

As plantas medicinais estdo presentes nas vidas das comunidades
tradicionais bem como nas contemporéneas (DIEGUES, 1996), podem
fornecer dados que possibilite uma redug¢do no tempo e nos gastos
financeiros destinados a elabora¢do de trabalhos nas areas da fitoquimica e
da farmacologia (BADKE et al., 2011; BRASILEIRO et al., 2008), possibilitando
um incremento da fitoterapia cientifica tradicional com a inclusdo de novas
substancias ativas.

No Brasil, desde as regides mais pobres até mesmo mais desenvolvidas, as
plantas medicinais estdo presentes no cotidiano, plantadas nos jardins e nos
quintais das casas (MACIEL et al., 2002), em hortas comunitarias, bem como
podem ser adquiridas em pequenos mercados publicos e nas feiras-livres
(SANTOS; FERREIRA; LIMA, 2018; SILVA; RORIZ; SCARELI-SANTOS, 2018).

Na regido norte do Brasil destacam-se os trabalhos realizados por
Vasquez; Mendonga; Noda (2014) no Amazonas, por Martins et al. (2005) no
Pard, especificamente sobre ilha do Combu em Manaus. No estado do
Tocantins ressaltamos as publicacGes de Nascimento (2010) sobre a utiliza¢do
das palmeiras por indigenas da etnia Krahd; Bessa et al. (2013) sobre o
conhecimento tradicional dos residentes no assentamento Vale Verde; Arrais
et al. (2017) em sua pesquisa relaram sobre as plantas medicinais utilizadas
pela populagdo da capital do estado, a cidade de Palmas; Silva, Roriz e Scareli-
Santos (2018), Santos e Monteiro (2019) ambas desenvolvidas na cidade de
Araguaina e de Scareli-Santos, Ferreira e Monteiro (2022) sobre o uso de
espécies medicinais na prevencao e tratamento da COVID-19 pela populacao
da cidade de Riachinho.

Entretanto verificamos que sdo poucas as publicagdes no estado e
devido a importancia do tema surgiram duas questdes: 1) existem relatos
cientificos que comprovem a eficdcia do uso das plantas medicinais no
tratamento e prevencdo de enfermidades? 2) quanto uma popula¢do, com
seu conhecimento empirico, realmente conhece sobre as plantas medicinais.

Neste capitulo apresentamos parte de uma pesquisa de iniciacdo
cientifica que objetivou: 1) conhecer quais espécies medicinais sdo utilizadas
pela populagdo de Riachinho, TO, relacionando com o tratamento de
enfermidades e 2) confrontar os resultados com a literatura cientifica
especifica, buscando a resposta sobre o quanto de conhecimento existe
sobre as indica¢des terapéuticas relatadas pelos participantes da pesquisa.

A presente pesquisa se justifica pelo fato de ser uma contribui¢do na
drea da Etnobotanica, sobres plantas medicinais, visando saber sobre o
conhecimento empirico de uma populacdo de uma cidade de pequeno porte
do Tocantins e sua relacdo com o conhecimento cientifico; pesquisas como
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esta podem auxiliar em outras areas da Ciéncia, coma a quimica de produtos
naturais e a farmacologia, iniciando a partir de um apanhado de informagées
populares podem ser investigadas e possibilitar a ideia inicial para as
pesquisas sobre isolamento de principios ativos e formulacdo de novos
medicamentos, fitoterdpicos e alopaticos.

METODOLOGIA

O trabalho foi realizado na cidade de Riachinho, localizada na regido
Norte do Estado do Tocantins (Fig. 1), com as seguintes coordenadas
geogrdaficas: Latitude: 6°26' 26' Sul, Longitude: 48° 8' 10' Oeste, com uma area
de 517,5 km? e com uma populacdo estimada de 4.191 habitantes (IBGE, 2019).

A metodologia utilizada consistiu em uma pesquisa qualitativa,
exploratdria e quantitativa, realizada nos moldes de um estudo de caso, onde
requer o aprofundamento da compreensdo de um grupo social (FONTELLES
et al., 2009). A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade
Federal do Tocantins, Campus Palmas, e possui Certificado de Apresentagdo
de Apreciacdo Etica nimero: 39438620.7.0000.5519.

Figura 1: Mapa do estado do Tocantins com seus municipios; o destaque na
cor rosa indica a localizagdo da cidade de Riachinho.

Fonte: IBGE (2021).

O trabalho foi realizado na cidade de Riachinho, a qual possui 16 ruas e
ndo existe diferenciacdo quanto aos nomes dos bairros; apds a identificacdo
das ruas foram realizados sorteios de quatro casas por rua, totalizando 64
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residéncias amostradas. Um morador de cada casa sorteada, com idade igual
ou superior a 18 anos, participou voluntariamente da entrevista. Foi utilizada
ametodologia utilizada de Silva; Roriz; Scareli-Santos (2018) com adequagdes.
Os participantes da pesquisa responderam as seguintes perguntas: 1. Vocé faz
uso de plantas medicinais? 2. Quais plantas? 3. Para quais doencas?

Os resultados foram organizados em um banco de dados, ressaltando
que os nomes das familias botdnicas e os nomes cientificos foram
corroborados utilizando a base de dados TROPICOS do Missouri Botanical
Garden (TROPICOS, 2021). As atividades referentes a revisdo bibliografica
sobre o tema foram efetuadas visando a realiza¢do da andlise comparativa
das indica¢des do uso das plantas medicinais citadas pelos entrevistados com
o descrito na literatura cientifica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Todos os entrevistados afirmaram que utilizam da medicina caseira e
citaram 66 nomes populares de plantas medicinais e seus usos para diferentes
enfermidades. Foram identificadas 36 familias botanicas, as mais
representativas foram Lamiaceae, Verbenaceae e Rutaceae (Tab. 1). Na
pesquisa de Pinto, Amorozo e Furlan (2006) na cidade de Itacaré no estado
da Bahia, as familias Lamiaceae, Verbenaceae, Asteraceae e Rutaceae, foram
também as mais citadas pela a comunidade. J4 nos levantamentos realizado
por Silva; Roriz; Scareli-Santos (2018) realizado na cidade Araguaina, TO, as
familias botanicas mais mencionadas pelos moradores foram Lamiaceae,
seguida de Fabaceae e Asteraceae.

As espécies com maior nimero de citacdes pela populacdo de Riachinho
foram Lippia alba (Mill.) N.E. Br. ex Britton & P. Wilson (erva cidreira), Mentha
villosa Huds. (horteld), Aloe vera (L.) Burm. f. (babosa) e Rosmarinus officinalis L.
(Mill.) Rouy (alecrim). O trabalho de Costa e Mayworm (2011) apresentam
resultados semelhantes, onde as mais mencionadas pela a comunidade do bairro
dos Tenentes no municipio de Extrema, MG, foram a horteld com 22 citacfes e a
erva cidreira com 20 cita¢des. Em estudos realizados por Silva; Roriz; Scareli-
Santos (2018), as espécies citadas com mais frequéncia pela populacdo de
Araguaina, TO, foram L. alba (Mill.) N.E. Br. ex Britton & P. Wilson (erva cidreira)
com o maior nimero de citagdes com 16,2%, em seguida da M. villosa Huds.
(horteld) com 9,9%, Cymbopogon densiflorus (Steud.) Stapf (capim santo) com
9,5% e Vernonia condensata Baker (boldo) com 6,5% das citacGes.

As interagOes entre as informagbes obtidas pelos moradores de
Riachinho e as cientificas acerca das espécies medicinais evidenciam o
conhecimento popular mediano sobre as atribuicdes curativas das espécies
vegetais; os dados obtidos na literatura evidenciam um ndmero maior de
aplicacbes utilizadas no tratamento das enfermidades (Tab. 1). A espécie Celtis
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glycicarpa (Ulmaceae) foi indicada pelos entrevistados, para o tratamento da
pneumonia, entretanto ndo hd registros cientificos sobre a mesma.
Verificamos que em 38,46% das espécies citadas pelos participantes da
pesquisa apresentaram indicacdes terapéuticas que j& foram comprovadas
cientificamente; outro fato importante é que os dados da pesquisa quando
confrontados com a literatura evidencia o baixo conhecimento sobre o
emprego da planta medicinal, como por exemplo o Citrus limon L. (Rutaceae),
que foi citada somente para o tratamento da gripe, entretanto j& foi
comprovada seu potencial como diurético, antiescorbutica, antirreumatica,
alivio na congestdao dos brdénquios e nos processos inflamatdrios de
hemorroidas e dor de garganta, bem como no tratamento de gripe, calculo
renal e gota.

Semelhangas podem ser observadas para Schinus terenbinlhifolius
Raddi, Croton urucurana Baill, Leonotis nepetaefolia R. Br, Punica granatum L.
e Zingiber officinale Roscoe, todas foram citadas para o tratamento de
infec¢Oes, entretanto quando analisadas de forma comparative, entre o
citado pelos entrevistados com as informacdes da literatura cientifica, a area
de interseccdo entre elas sinaliza as enfermidades em comum, evidenciando
o baixo conhecimento do emprego dessas espécies medicinais (Fig.2).
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Figura 2: Representacdo esquemadtica sobre as indica¢bes terapéuticas
obtidas pelos participantes da pesquisa, o apresentado pela literatura
cientifica e a intersec¢do obtida que corresponde a informag¢do em comum
entre as duas categorias. A: esquema explicativo; B: Schinus terenbinlhifolius
Raddi; C: Croton urucurana Baill; D: Leonotis nepetaefolia R. Br; E: Punica
granatum L.; F: Zingiber officinale Roscoe.

Literatura
Informagdes | cientifica

dos
participantes
da pesquisa

Croton urucurana Baill

INFLAMAGOES

Punica granatum L.

INFLAMAGAO

DE GARGANTA

Schinus terebinlhifolius Raddi

INFLAMAGOES
GASTRITE

Leonotis nepetaefolia R. Br

INFLAMAGAO
URINARIA

Zingiber officinale Rosc

INFLAMACAO
DE GARGANTA

Fonte: elaborag&o prépria (2022).

Carece de atencdo e preocupacdo o uso de plantas medicinais e seus
efeitos colaterais bem como sua interacdo com os medicamentos alopaticos;
o termo atribuido as plantas de produto “natural” transmite as pessoas uma
ideia equivocada de seguranca quanto ao seu uso (CAETANO et al., 2015). O
usudrio, muitas vezes ndo avalia os custos, beneficios e/ou procura ajuda
médica e embarca nas promessas de tratamento natural, ausentes de
contraindica¢fes e tampouco efeitos colaterais qualidade. Entretanto esta
falta de informacgdo pode acarretar em danos a pequeno, médio e a longo
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prazo, possibilitando intoxica¢des, alergias, efeito mascarante sobre a
enfermidade, bem como agravamentos em drgdos vitais do corpo humano.

O recomenddvel é que o paciente comunique ao profissional de satde
sobre o intuito de utilizar a fitoterapia e apds avaliagdo médica, o mesmo
prescrever o tratamento adequado. Ressaltamos que no presente trabalho os
participantes da pesquisa citaram plantas medicinais no tratamento de
doengas graves como, por exemplo, o cancer cujo tratamento é realizado por
profissionais da saude e com procedimentos que envolve quimioterapias,
radioterapias e medicamentos alopaticos.
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Tabela 1. Caracteriza¢do e usos das espécies medicinais utilizadas pela popula¢do de Riachinho, indica¢bes terapéuticas e

referéncias cientificas. Legenda: nc: ndo citado.

Familia Nome da Nome popular Indicagdo popular Indicagbes terapéuticas Referéncias
boténica espécie comprovadas cientificas
Adoxaceae Sambucus australis Sabugueiro Dengue Problemas respiratdrios; Lorenzi; Matos
Cham. & Schltdl. cicatrizante; sinusite; (2008)
reumatismo; febre;
dermatoses; cdlculos renais e
sarampo e catapora
Amaranthaceae Chenopodium Mastruz Verme; Bronquite; tuberculose; Lorenzi; Matos (2002)
ambrosioides L. InflamagGes; contusdes e fraturas
Infeccbes;
Inflamagdes no corpo
Anacardiaceae Anacardium Cajueiro Colesterol alto; Antidiabética; antiasmdtica; Lorenzi; Matos
occidentale L. Pneumonia; antidiarreica; antisséptico e (2008)
Inchago nas pernas anti-inflamatdrio,
Anacardiaceae Schinus Aroeira Inflamagdes; anti-inflamatério; cicatrizante; Lorenzi; Matos
terebinlhifolius Anemia; hemoptise; hemorragia (2008); Cavalher-
Raddi Gastrite; uterina; ferimento na pele; Machado et
Inflamagdes no corpo cervicite; inflamag6es das al. (2008), Diniz et al.
gengivas e da garganta; (1997),
gastrite e azia Bacchi (1986)
Anacardiaceae Mangifera indica L. Mangueira Febre; Bronquite; laringites; catarro Grandi (2014)
Gripe crénico; coqueluche; gripe e
febre
Annonaceae Annona muricata L. Gravioleiro Pressao alta; Antidiarreica; antidiabética e Lorenzi; Matos
Menopausa; espasmolitica (2008)
Colesterol alto
Annonaceae Annona squamosa L. Ata Enxaqueca Antirreumatica, anti-helmitica; Lorenzi; Matos

estomatite; nevralgias;
cefaleias; furinculos; tlceras
e enxaqueca

(2008)
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Continuacao...

Familia Nome da Nome popular Indicagdo popular Indicagdes terapéuticas Referéncias
botanica espécie cientificas
Apocynaceae Hancornia speciosa Mangabeira Inflamagdes; Tuberculose; diabete e Grandi (2014)
Gomes. Gastrite; obesidade
Apocynaceae Himatanthus Janauba Cancer; Vermes intestinais; febre; Lorenzi; Matos
drasticus Mart. Dor derins infertilidade feminina; tlcera (2008)
gastrica; e cancer
Asteraceae Chamomilla recutita Camomila Insoénia; Sedativo; eliminagdo de Lorenzi; Matos
(L) Calmante gases; cdlicas e estimulante (2008)
de apetite
Asteraceae Tithonia diversifolia Remela de Febre Anti-inflamatdria e analgésica Owoyele et al. (2004)
(Hemsl.) A. Gray velho
Bixaceae Bixa orellana L. Urucuzeiro Problemas do coragao; Tonificante do aparelho Lorenzi; Matos
Diabetes gastrointestinal; antidiarreica; (2008)
antifebril; palpitagdes do
coragdo; crises de asmas
coqueluche e gripe
Caricaceae Carica papaya L. Mamoeiro Intoxicagdo alimentar; Digestivo; diurético; laxante; Lorenzi; Matos
Dor de barriga; vermifugo; asma; diabete; (2008)
Diarreia sedativo; calmante; abortivo e
bronquites
Cactaceae Pereskia aculeata Mill. ~ Folhade carne  Anemia Desnutri¢do e anemia Grandi (2014)
Convolvulaceae Ipomoea purga Batata de Infeccbes; Laxante ou purgativas; Grandi (2014)
(Wender.) Hayne purga Gripe leucorreia;
e Ulceras.
Cucurbitaceae Momordica charantia Meldo-de-Sao Hepatite; Verminose; hemorroidas Lorenzi; Matos
L. Caetano Maldria; inflamadas; diarreias; (2008)
Diabetes antidiabéticas; antitumoral e

antiviral para AIDS
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Continuagao...

Familia Nome da Nome popular Indicagdo popular Indicagdes terapéuticas Referéncias
boténica espécie cientificas
Crassulaceae Kalanchoe Aranto Cancer; Antioxidante Puertas-Mejia;
daigremontiana Diabetes; Gallego; Arango
Raym.-Hamet & H. Febre; (2014)
Perrier Gastrite;
Cancer de préstata
Crassulaceae Kalanchoe pinnata Folha santa Cicatrizantes; Cefalalgias; dismenorreia; Grandi (2014)

(Lam.) Pers.

Dor no corpo

queimaduras; lesGes na pele;
gastrite e dores musculares

Euphorbiaceae

Jatropha curcas L.

Pinh&o Branco

Infeccdo de garganta

Infecgbes e doengas
sexualmente transmissiveis

Aiyelaagbe et al.
(2007)

Euphorbiaceae Croton Velame Dengue; Antioxidante e antimicrobiana Brito et al. (2018)
heliotropiifolius Kunth Gripe;
Dor no corpo
Euphorbiaceae Croton urucurana Sangra d’agua Gastrite; Anti-inflamatdria; antioxidantes Lorenzi; Mattos
Baill. InflamagGes e cicatrizante (2001); Oliveira et
al. (2008)
Euphorbiaceae Sapium glandulosum Pau de leite Febre Antioxidantes Silva et al. (2011)
(L.) Morong
Esterculiacae Helicteres pentandra Sacratrapo Diarreia nc nc
L.
Fabaceae Trifolium pratense L. Trevo Problemas de coragéo; Antioxidantes Kaurinovic et al.
Colesterol alto (2012)
Fabaceae Caesalpinia ferrea Fava de juca Cicatrizante; Contusdes; ferimentos; Lorenzi; Matos
Mart. Anemia hemorragias; luxagdes; tosse; (2008)

bronquite; coqueluche; anti-
inflamatdria; imunoestimulante;
hiperglicemiante e antitumoral
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Continuagao...

Familia Nome da Nome popular Indicagdo popular Indicagdes terapéuticas Referéncias
botanica espécie cientificas
Fabaceae Anadenanthera Angico Inflamagdes no olho Leucorreia; gonorreia; tosse; Lorenzi; Matos
colubrina (Vell.) bronquite; coqueluche e (2008)
Brenan. problemas respiratdrios
Fabaceae Pterodon emarginatus  Sucupira Infec¢bes de garganta; Reumatismo; diabete e Lorenzi; Matos
Vogel Gripe; esquistossomose (2008)
Asma
Lamiaceae Leonotis nepetaefolia Cord&o de Séo Diabetes; Diurético; antiespasmddica; Lorenzi; Matos
R. Br. Francisco Infec¢bes nos rins bronquite crénica; tosses; asma; (2008); Parra-
brénquica; dores reumaticas; Delgado et al.
dispepsia; astenia; inflamag&o (2004)
urindria; hemorragia uterina;
reumatismo e Ulceras
Lamiaceae Ocimum basilicum L. Manjericao Dor de garganta; Febre; infecgbes bacterianas; Lorenzi; Matos
Gripe parasitas e intestinais; (2008)
antiespasmddico géstrico;
antirreumdtico; bronquites;
gripes e problemas digestivos.
Lamiaceae Mentha villosa Huds. Hortela Gripe; Espasmolitica; antisséptica; Lorenzi; Matos
Colesterol alto; antivomitiva; carminativa; (2008)
Febre contra ameba; giardia e
tricomonas e diarreia de sangue
em criangas
Lamiaceae Ocimum gratissimum Alfavaca Gripe Antigripais; nervosismo; Lorenzi; Matos

L.

paralisia; diuréticos; sudorificos
e carminativos

(2008)
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Continuagdo...

Familia Nome da Nome popular  Indicagdo popular Indicagdes terapéuticas Referéncias cientificas
botanica espécie
Lamiaceae Plectranthus Malva-do-reino  Gripe; Bronquite; tratamento de Lorenzi; Matos (2002)
amboinicus Febre; feridas por leishmaniose
(Lour.) Spreng. Dor no corpo cutanea; problemas
ovarianos e uterinos
Lamiaceae Plectranthus barbatus  Sete dores Dor no corpo Males no figado; Lorenzi; Matos
Andrews. problemas digestivos; (2008)
hipossecretora; gastrica;
azia; dispepsia, gastrite e
ressaca
Lamiaceae Rosmarinus officinalis ~ Alecrim Gripe; Febre; Gases no aparelho Lorenzi; Matos (2008)
L. Problemas de coragao digestivo; ma digestdo; dor
de cabega, dismenorreia;
hipertensao; reumatismo;
antitumoral; hemorroidas
inflamadas e anti-
inflamatdrio intestinal
Lamiaceae Plectranthus ornatos Boldo Dor de estémago; Dores de cabega; Grandi (2014)
Codd Problemas no figado; problemas estomacais;
Gastrite; digestivos e hipotensdo
Dor no figado arterial
Lauraceae Persea americana Mill. ~ Abacateiro Problemas de rins Diurético; antirreumdtico; Lorenzi; Matos
antianémico; anti- (2008)
infeccioso para os rins e
bexiga; dores reuméticas;
contusdes e dores de
cabeca
Leguminosae Hymenaea courbaril L. Jatobd Inflamagbes; Vermifugo; asma; Ulcera; Grandi (2014); Spera et

Cancer de préstata

diarreia; gripe; tosse;
anemia e anti-inflamatario;
cancer

al. (2019); Lisboa et al
(2021)
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Continuagdo...

Familia
botanica

Nome da
espécie

Nome popular

Indicagdo popular

Indicages terapéuticas

Referéncias cientificas

Lythraceae

Punica granatum L.

Roma

Infeccdo de garganta

Inflamagdo na boca e na

garganta; catarata; vermes;
diarreia cronica e disenteria

amebiana; contra
gengivites e faringites;
afecgdes vaginais e
leucorreia

Lorenzi; Matos (2002)

Malvaceae

Gossypium hirsutum
L.

Algodoeiro

Inflamagdes no corpo

Diarreia; hemorroida
uterina; cicatrizante;
amenorreia; falta de
membdria; disturbios da
menopausa; impoténcia
sexual; micoses e vermes

Lorenzi; Matos (2002)

Malvaceae

Theobroma
grandiflorum Willd. ex
Spreng.) K. Schum.

Cupuaguzeiro

Cicatrizantes

Dores abdominais e casos
de parto dificil

Lorenzi; Matos (2008)

Mapigliaceae Malpighia emarginata  Aceroleira Dengue; Antioxidade; anti- Lorenzi; Matos (2008)
DC. Asma infecciosa e gripe
Moraceae Morus nigra L Amoreira Colesterol alto; Inflamagdes na boca e da Grandi (2014)
Pressdo alta; garganta; vermifugo
Menopausa contra lombrigas e ténia;
bronquites e diabetes
Moraceae Brosimum Inharé Inflamagao urindria Vitiligo; manchas na pele; Lorenzi; Matos (2008)
gaudichaudii Trécul reumaticas; intoxicagdes
cronicas; dermatoses; ma
circulagdo sanguinea;
gripe; resfriado e bronquite
Moraceae Maclura tinctoria (L.) Moreira Gripe Antioxidante e Lamounier et al.

D. Don ex Steud

antibacteriana

(2012)
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Continuacao...

Familia Nome da Nome popular  Indicagdo popular Indicagbes terapéuticas Referéncias cientificas
botanica espécie
Myrtaceae Eucalyptus globulus Eucalipto Gripe; Anti-inflamatdrio; gripe; Lorenzi; Matos (2002)
Labill. Febre asma; calmante; infecgdes
respiratdrias; dor de
garganta; sinusite e tosse
Myrtaceae Psidium pomifera L. Goiabeira Dor de barriga Antidiarreico; cicatrizagao; Grandi (2014)
afecdes na boca e gengivas
Mpyristicaceae Virola sebifera Aubl. Mucuiba Gastrite Antiproliferativa celular Denny et al. (2007)

Passifloraceae Passiflora Maracujazeiro Pressdo alta Calmante; nervosismo e Lorenzi; Matos (2008)
edulis Sims insénia
Poaceae Cymbopogon Capim-santo Pressdo alta; Febre; calmante; Grandi (2014)
densifloru (Steud.) Gripe antiespasmddico nas
Stapf cdlicas; diarreias e
expectorante
Phytolaccaceae Petiveria alliacea L. Tipi Gripe Afecgdes bucais; infec¢bes Lorenzi; Matos (2008)

de garganta; analgésica;
diurético; atrite;
reumatismo; hidropsia e
malaria

Phyllanthaceae

Phyllanthus niruri L.

Quebra-pedra

Problemas nos rins

Problemas nos rins;
excregdo de acido urico;
facilitar a descida dos
calculos e aumentar a
filtracdo glomerular

Lorenzi; Matos (2008)

Rutaceae

Citrus aurantiifolia
(Christm.) Swingle

Limeira

Febre;
Insénia;
Calmante

Antiplasmddico

Ettebong; Ubulom;
Etuk

(2019)
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Continuagao...

Familia Nome da Nome popular  Indicagdo popular Indicagbes terapéuticas Referéncias cientificas
botanica espécie
Rutaceae Citrus limon L. Limoeiro Gripe Diurético; antiescorbutica; Lorenzi; Matos (2008)
antirreumatica;
hemorroidas; pedras nos
rins; congestao dos
brénquios; dor de
garganta; gripe e gota
Rutaceae Citrus sinensis (L.) Laranjeira Dor de barriga; Colesterol; fortalecer os Haraguchi; Carvalho
Osbeck Febre; vasos; anti-inflamatdria (2010)
Diarreia das articulagdes e
protetores dos vasos
sanguineos
Rutaceae Ruta graveolens L. Arruda Menstruagao Desordens menstruais; Lorenzi; Matos (2008)
desregulada; inflamagdes na pele; dor de
Dor de ouvido; corpo; ouvido; dor de dente;
Dor de cdlica; febre; caimbras; doengas
Dor nas pernas no figado; verminose e
abortivo
Rubiaceae Morinda citrifolia L. Noni Infec¢bes de urina Antibactericida; analgésico; EMBRAPA (2009)
para alivio da congestao
nasal, antioxidante;
expectorante; anti-
inflamatdrio; adstringente
e purificador do sangue
Rubiaceae Uncaria tomentosa Unha de gato Cisto no Utero (ovdrios) Tumores; inflamagGes; Shanley e Medina
(willd.) DC. virus; Ulceras; antiviral e (2005)
anti-inflamatdrio
Ulmaceae Celtis glycicarpa Mart.  Grao de galo Pneumonia nc nc

173



Continuagao...

Familia Nome da Nome popular Indicagdo popular Indicag6es terapéuticas Referéncias
botanica espécie cientificas
Verbenaceae Lippia alba Erva cidreira Insénia; Hipertensdo; calmante; gripe; Lorenzi; Matos
(Mill.) N.E. Br. ex Febre; resfriado; dor de cabega; (2002)
Britton & P. Wilson Dor de barriga; problemas no estémago;
Pressao alta; cicatrizante e também para
Gripe; amenizar as cdlicas em bebés;
Diabetes tratamento de cdlicas uterinas e
intestinais e enxaqueca
Verbenaceae Stachytarphetcayenne  Gervao Dor de estémago; Febre; dispepsia; diurético; Lorenzi; Matos
nsis Cicatrizantes emoliente; problemas hepaticos (2008)
(Rich.) vahl. Dor de figado crénicos; hepatite; tonico
estomacal e estimulante das
funcées gastrointestinais
Xanthorrhoeaceae  Aloe vera (L.) Burm. f. Babosa Gripe; Tratamento de ferimentos Lorenzi; Matos
Cancer de prdstata; superficiais da pele; (2002); Freitas;
Gastrite; hemorroidas; dores reumaticas Rodrigues; Gaspi
Dor de estémago. e laxante; Antineoplasica (2014)
Zingiberaceae Curcuma longa L. Agafrdo Gripe; Anti-inflamatdria; prisdo de Lorenzi; Matos
Sarampo; ventre habitual; cdlculo biliar; (2008)
Dor de garganta; anti-hepatotdxica; anti-
Febre; heperlipidémica e auxiliar na
Catapora digestao
Zingiberaceae Zingiber officinale Gengibre Febre; Asma; bronquite; estimulante Lorenzi; Matos
Roscoe. Dor de garganta; digestiva; cdlicas flatulentas; (2008)
Gripe; inflamagao de garganta; anti-

Dor no corpo;
Problemas de coracdo

inflamatdria e antirreumatica
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CONCLUSOES

Conclui-se que a populagao de Riachinho utiliza plantas medicinais
para o tratamento do cancer, enfermidades dos sistemas respiratdrio e
digestivo. As espécies mais citadas pelos entrevistados para o tratamento
de diversas enfermidades foram Lippia alba (Mill.) N.E. Br. ex Britton & P.
Wilson (erva cidreira), Mentha villosa Huds. (horteld), Aloe vera (L.) Burm. f.
(babosa) e Rosmarinus officinalis L. (Mill.) Rouy (alecrim). As indica¢Ges
citadas pelos os entrevistados coincidem parcialmente com os dados da
literatura cientifica, evidenciando que se conhece poucas aplica¢bes da
mesma espécie para uso medicinal.

Finalizamos enfatizando sobre a necessidade da existéncia de mais estudos
etnobotanicos, bioquimicos e farmacoldgicos sobre as plantas medicinais, seus
principios ativos e descri¢cdes alertando sobre as a¢oes sinérgicas ou antagdnicas
que podem ocorrer apds o seu uso, dessa forma possibiltiaria aos pacientes e
médicos maior seguranca no seu emprego como medicinal.
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INTRODUGCAO

Desde as sociedades humanas primitivas, os principios ativos
encontrados nas plantas tém sido utilizados na medicina popular para o
tratamento de doencas, como verifica Franca et al. (2008). Por serem
acessiveis e provenientes de fontes naturais, os medicamentos fitoterdpicos
sdo vistos como uma alternativa aos medicamentos alopaticos. Assim, seu
uso e comercializagdo tém se intensificado em diversas localidades (GOMES
& LIMA 2017).

Conforme relatado pela Organizacdo Mundial da Saude (2013), 85% da
populagdo dos paises em desenvolvimento usa ou ja fez uso de algum tipo de
planta medicinal, muitas vezes como a Unica forma de acesso a cuidados
basicos de salide e estima-se que mais de 40% dos medicamentos amplamente
comercializados vem de fontes naturais, como afirmam Gongalves et al.
(2005) e o Ministério da Satide (2006).

No Brasil, encontra-se aproximadamente um quarto de todas as
espécies de plantas descritas globalmente e hd um grande potencial para que
essas plantas sirvam como fonte para novos medicamentos (CARVALHO et

" https://dx.doi.org/10.51795/978652650026183200
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al., 2010). O Cerrado, segundo maior bioma do Brasil, se distribui em dez
estados brasileiros, entre eles o Tocantins, e possui uma grande variedade de
flora e fauna, cujo conhecimento aplicado a medicina popular é
compartilhado por camponeses, indigenas, quilombolas, ribeirinhos e outros
grupos que vivem nesse bioma.

Tais saberes tém sua importancia identificada por Nonato (2012), que
destaca sua contribui¢do para o desenvolvimento e gestdo sustentdvel, uma
vez que a observacdo e difusdo desse conhecimento podem ser um grande
atalho na pesquisa farmacéutica, pois tem sido identificadas muitas plantas
com excelente potencial medicinal e que vém sendo utilizadas pela medicina
popular, como corroboram Cordova et al (2010).

Geralmente consumidas por via oral, as garrafadas sdao férmulas
medicinais elaboradas a partir de componentes de origem vegetal, mineral
e/ou animal, consistindo em uma preparacdo de plantas medicinais veiculadas
em bebidas alcodlicas, mel, vinagre ou agua, como definem Passos et al.
(2018) e Camargo (2011). Os mesmos autores também chamam a aten¢do para
apresencga de elementos religiosos e culturais oriundos das crengas populares
brasileiras na forma como as garrafadas sdo disseminadas, evidenciados pela
comercializagdo de garrafadas que prometem resultados quase milagrosos,
como o tratamento para cancer, cura de doengas crénicas, perda de peso
rapida etc.

O efeito terapéutico dos fitoterapicos depende de sua qualidade, que é
influenciada por fatores como condi¢des ideais de cultivo, colheita, secagem,
estabilizacdo, fabrica¢do, conservacdo e armazenamento (AMARAL, 2001).
Além da eficdcia, a seguranga sanitdria também deve ser considerada, uma
vez que a contaminagdo por micrébios patogénicos € considerada um risco a
sautide publica, como exposto por Vieira et al. (2017).

Consoante Hirai (2019), as partes das plantas mais utilizadas sdo
sementes, raizes, caules e folhas, sendo comum a presenca de bolores e
leveduras, principalmente nas folhas mais antigas, que também podem
conter bactérias. Em pesquisa realizada por Duarte (2006), sobre a atividade
antimicrobiana de plantas de uso popular no Brasil, apenas 14% das plantas
,estudadas apresentaram atividade efetiva, o que mostra a necessidade de
maior atengdo as condigdes sanitarias de produtos desse tipo.

A fonte de contaminacdo de garrafadas também pode ir além de seus
componentes e ser a prépria garrafa, uma vez que esses remédios caseiros
sdo feitos manualmente, com embalagens reutilizadas, e sdo vendidos em
feiras livres sem controle de qualidade, o que constituiria contaminagdo
secundaria (SANTOMI et dl., 2005). Dessa forma, sua qualidade poderia ser
ainda mais comprometida pela contaminacdo do vasilhame devido ao
manuseio sem medidas de higiene, seja durante a fabricagdo ou durante a
estocagem para a venda.
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Pelo manuseio artesanal, as garrafadas também podem ser acometidas
por contaminacdo de leves sujidades do local de armazenamento e do
vasilhame onde sdo distribuidas estas solu¢des, geralmente reutilizados.
Essas sujidades podem ser larvas de insetos, restos de insetos, pélos de
roedores etc., que por sua vez podem trazer riscos a satide. De acordo com
Santos (2018), grande parte das plantas usadas pela popula¢do sdo
comercializadas na forma seca e fragmentada, em sua maioria sem controle
de qualidade. Assim, é de suma importancia a atencdo ao manuseio e
armazenamento desses produtos para fins terapéuticos e medicinais.

Devido a sua localizagao geogréfica entre o Cerrado e a Amazdnia, o
municipio de Araguaina possui um grande nimero de plantas medicinais
disponiveis para diferentes fins terapéuticos (NASCIMENTO, 2010). O
conhecimento tradicional do preparo desses produtos, que é transmitido
através das geracOes e possui valor cultural, precisa ser sistematizado e
socializado com critérios etnobotanicos e de controle de qualidade, além de
ser necessdria também a compreensdo de mercadores e consumidores sobre
a forma correta de produgdo, armazenamento e manuseio de tais produtos.

Assim, o presente trabalho objetiva determinar a qualidade
microbioldgica de superficie pescoco/gargalo e do conteldo de garrafadas e
identificar a presenca de sujidades leves alheias ao contelido de garrafadas
comercializadas como produto medicinal no mercado municipal de
Araguaina, Tocantins.

METODOLOGIA
a) Descricdo da area de estudo

As amostras foram obtidas no Mercado Municipal de Araguaina,
Tocantins. A cidade de Araguaina, segundo dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (2015), possui cerca de 180 mil habitantes e esta
localizada na regido norte do Tocantins, sendo a segunda maior cidade do
estado.

Por estar localizada em uma drea de transi¢cdo entre os biomas da
Amazdnia e do Cerrado, a cidade de Araguaina oferece uma gama variada de
produtos naturais de origem vegetal, os quais a populagdo local tem acesso
por meio do mercado municipal da cidade, como exibe Oliveira de Moura et
al. (2020). Entre tais produtos, podem ser encontradas as garrafadas.
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Figura 1: Mapa da localiza¢do de Araguaina, TO

v e -wre

Fonte: IBGE (2015)

Figura 2: Mercado Municipal de Araguaina

Fonte: Arquivo pessoal, 2021.
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b) Obten¢ao das amostras

Para a selecao das garrafadas utilizadas para as andlises experimentais,
foram feitas visitas exploratdrias ao Mercado Municipal de Araguaina a fim de
realizar o levantamento dos tipos de garrafadas comercializadas. Foi dada
prioridade as garrafadas veiculadas em d4gua e indicadas para o
fortalecimento daimunidade ou para o tratamento de infec¢bes, uma vez que
estes produtos ndo estdo veiculados em substancia com propriedade
germicida e podem ser procurados por individuos pertencentes a grupos de
risco, como idosos, criangas, gestantes e imunodeprimidos, estando estes
consumidores em risco acrescido caso a embalagem ou o contetido desses
fitoterdpicos apresentem contaminagao por microrganismos patogénicos.

Depois de selecionadas e adquiridas, as garrafadas foram transportadas
na embalagem original, em caixa térmica refrigerada, para o Laboratdrio de
Microbiologia da Universidade Federal do Norte do Tocantins para serem
analisadas.

) Anilise laboratorial
c.1. Analise microbioldgica

c.1.1. Contagem de bactérias aerébias meséfilas

Para andlise bacteriana da superficie do gargalo das garrafas,
umedeceu-se um swab em um tubo de ensaio com 1 mL de dgua peptonada
estéril e foi feito o esfregaco na regidao externa do gargalo, sendo
posteriormente depositado no tubo para semeadura, em diluices decimais
seriadas, no meio de cultura Agar Padrdo para Contagem (PCA).

Para a andlise bacteriana do contetdo da garrafada, foram utilizadas
diluicbes da amostra em dgua peptonada estéril, e utilizado o meio de cultura
Plate Count Agar (PCA) pela técnica de plaqueamento em profundidade,
seguindo a normativa de Silva et al. (2007) para aerébias mesdfilas.

c.1.2. Contagem de bolores e leveduras

Para andlise da contaminagdo flngica no gargalo da garrafa, seguiu-se o
mesmo processo anterior, umedecendo uma haste flexivel em um tubo de
ensaio com agua peptonada estéril e realizando o esfregaco na regido para
posterior inoculagdo em dilui¢Ges seriadas decimais no meio de cultura Agar
Batata Dextrose (PDA), para bolores e leveduras.

Para a inoculagdo da amostra do contelido da garrafada, foram
preparadas dilui¢des seriada, semeadas no meio de cultura PDA, fazendo
espalhamento sobre a superficie, utilizando uma alga de Drigalski estéril
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(método spread-plate), sendo cada diluicdo plaqueada de acordo com a
normativa de Santos et al. (2008) para fungos.

c.1.3. Contagem de bactérias coliformes totais e Escherichia coli.

Para semeadura de coliformes totais inoculou-se 1 mL da amostra do
contetido sem diluicdo no kit Petrifilm™ para contagem de Escherichia coli e
coliformes totais, seguindo normativa do préprio kit. (3M Interpretation
Guide, 2014; 2020).

c.2. Analise de sujidades

As sujidades ou matérias estranhas podem ser classificadas, segundo
Dent (1977), levando em conta caracteristicas de comportamento quimico ou
fisico durante o seu processo de isolamento. Elas podem ser listadas como
sujidades pesadas, que sdo matérias estranhas obtidas do produto por
sedimentagdo, cuja separagdo baseia-se na diferenca de densidade entre as
particulas do produto ou liquido usados na sua imersdo e sujidades leves, que
sao particulas lipofilicas de materiais estranhos, mais leves, que podem ser
separadas do produto por flutuacdo, utilizando-se misturas liquidas do tipo
agua-dleo (VILLELA, 2004).

A andlise de sujidades foi divida em etapas de tratamento, sendo:
Tratamento I: observac¢do direta de toda a amostra sem fracionamento, com
uso de estereomicroscdpio; Tratamento |l: observacao direta de toda a
amostra sem fracionamento, com uso de microscépio dptico; Tratamento Ill:
observacdo direta da amostra, com fracionamento, utilizando
estereomicroscdpio; Tratamento IV: observagdo direta da amostra, com
fracionamento, utilizando microscépio éptico; Tratamento V: observacao da
amostra fracionada e centrifugada, com uso de estereomicroscépio;
Tratamento VI: observacdo da amostra fracionada e centrifugada, com uso
de microscdpio dptico.

c.2.1. Andlise de sujidades pesadas

Para a identificacdo das sujidades pesadas utilizaram-se os métodos
conhecidos, como o método de cata¢do que, de acordo com Braga (2017),
consiste em utilizar as préprias méos ou algum instrumento especifico, como
uma pinga, por exemplo, para separar um sdlido do outro.

Utilizou-se também o método de tamizacdo, que consiste no uso de
peneiras de malhas variadveis o qual, de acordo com Nogueira et al. (1992), é
um método para separar sélidos ou partes de uma substancia sdlida que
apresenta graos com dimensdes diferentes.

Também foi utilizada a filtracao simples, que é um método que se trata
essencialmente de uma separagao por permeacdo, onde o sdlido é separado
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do liquido através de uma superficie porosa, chamada de meio filtrante
(BASTOS, 2015).

c.2.2. Analise de sujidades leves

Para a analise de sujidades leves, utilizou-se a centrifugacdo, que é um
método que consiste na separagdo de duas substancias de diferentes
densidades pela aplicagdo da forca centrifuga, que pode ser varias vezes a da
gravidade (VOGEL, 1981).

Também foi utilizado o método de sedimentagao, que, de acordo com
Cremasco (2012), é a separacdo solido-liquido que se baseia na diferenca de
concentracdo das fases da suspensao a ser processada, sujeitas a um campo
gravitacional. Um método que consiste em deixar uma amostra previamente
homogeneizada da suspensdo e colocar em um vidro ou tubo e deixada em
repouso (CHAVES, 2004).

d) Interpretacao dos dados

Para a analise microbioldgica, apds feitas as inoculagdes, as placas foram
invertidas e incubadas em estufa a 35°C por 48 horas, para aerdbias mesdfilas
e coliformes, e de 48 a 72 horas, para fungos e leveduras. Posteriormente, foi
feita a realizacdo da contagem de UFCs (Unidades Formadoras de Col6nia)
com base nos padrées estabelecidos pela Farmacopeia Brasileira, entidade
pertencente a ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria, para
preparages ndo estéreis de uso oral contendo matéria-prima de origem
natural de limites maximos de 104 UFC/g ou mL para contagens de bactérias
aerdbias totais e 10> UFC/g ou mL para bolores e leveduras.

Para a andlise de sujidades, foi utilizada a RDC n° 14 de 28 de mar¢o de
2014 da ANVISA, que diz no Art. 14, para produtos alimenticios cujos limites
ndo constam nos Anexos I* e II* e que sejam produzidos a partir de
ingredientes com limites estabelecidos nestes Anexos, deve-se considerar a
proporcao dos ingredientes no produto e sua concentra¢do ou dilui¢do para
o cdlculo do limite tolerado no produto final.

Os dados encontrados forneceram informagbes sobre a qualidade
higiénica desses produtos e as possiveis condicbes higiénicas dos
equipamentos e utensilios utilizados, processamento, transporte e
armazenamento da matéria prima e do préprio produto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Das garrafadas encontradas durante as visitas ao Mercado Municipal de
Araguaina para a aquisi¢ao das amostras, algumas possufam rétulos contendo

189



informagGes basicas sobre o produto, enquanto outras eram comercializadas
sem qualquer tipo de informacao ou orientagdo transcrita na embalagem.

Quanto as indicagdes de uso, havia garrafadas com recomendagGes para
problemas de salde especificos e outras recomendadas para problemas de
salide genéricos, sobretudo as que n3ao continham rétulos. No que diz
respeito ao prazo de validade, ndo havia informagdes no rétulo de nenhuma
das garrafadas analisadas, o que revela inconformidade com os padrdes
definidos pela RDC n°® 26/2014 para a regulamentacdo de embalagens de
fitoterdpicos.

A Tabela 1 apresenta informag¢des sobre as amostras analisadas com
base na rotulagem e descricdio apds entrevistas realizadas com os
comerciantes dos quais foram adquiridas as amostras de garrafadas. Foram
buscadas informagdes sobre a composicdo, indicagdes de uso, volume, preco,
prazo de validade, recomendagdes de conservacao e uso e procedéncia do
produto.
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Tabela 1: Informacdes das amostras de garrafadas, segundo rotulagem e descri¢cdo de mercadores, em estudo feito no
Mercado Municipal de Araguaina, Tocantins

Composi¢do (nomes Indicag¢Ges de Preco Recomendacdes Origem
Amostra Rétulo posi¢ ¢ Vol. § Validade de conservacao do
populares) uso (R$)
e uso produto
Mangabeira, sangra .
,,g I & Gastrite,
d’agua, mucuiba, ,
Lo . . ulcera, - .
. ameixa, jatoba, resina . . Nao ~ . Araguaina
1 Sim s . corrimento e 1litro 45,00 . Nao informado
do breu, imbira, anis informado -TO
outras
estrelado e outras . -
inflamagdes.
plantas.
, N3o 53 diferentes plantas Fortalecimento 1litro 0.00 Ndo Armazenagem Araguaina
3 P ’ da imunidade. 3% informado  em refrigerador -TO
uina, para-tudo, acoita .
Quina, p » 36 Diabetes,
cavalo, carqueja, - 2 colheres de ,
. . colesterol, . Nao Araguaina
3 Sim milome, guatambu, . 1litro 40,00 . sopa 3 vezes ao
jucs, pau tenente, pau triglicérides e informado dia -TO
Jues, p T labirintite.
pereira e camagari.
N3o Inharé, além de outras  Fortalecimento 1litro 00 Néo N30 informado Araguaina
4 plantas. da imunidade. 43 informado -TO
Figado,
. intestino
Catinga de porco, R
I . preguicoso, - 3 colheres de .
Sim boldo, imbiriba, cascara diarreia, gases 1 litro 40,00 Nao sopa 4 vezes ao Araguaina
> sagrada, anis estrelado ’ ’ ! informado -TO

e macela.

rins, vesicula e
infeccdo
urinaria.

dia apds refeicao

Fonte: Adaptado pelos autores

191



Na Tabela 2, podem ser observados os quantitativos totais referentes
aos tipos de sujidades encontradas nas amostras de garrafadas analisadas
separados por tipo de tratamento e tipo de observacao.

Tabela 2: Quantitativos das sujidades encontradas nas amostras de
garrafada analisadas em estudo feito no Mercado Municipal de Araguaina,
Tocantins por tipo de tratamento e observag¢ao

Tratamento” | 11 11 v \% \'Al Total
Pelos 7 1 1 3 4 2 28
Larvas e 29 23 8 1 2 10 83
ovos

Restos de 29 6 15 9 28 45 132
insetos

Outros 13 6 4 5 6 1 45
Total 78 46 28 28 40 68 288

Fonte: Dados da pesquisa, 2021.

*1: corresponde a observacéo direta de toda a amostra, sem fracionamento, com uso
de estereomicroscépio; Il: corresponde a observacdo direta de toda a amostra, sem
fracionamento, com uso de microscdpio dptico; lll: corresponde a observagao direta
da amostra, com fracionamento, com uso de estereomicroscdpio; IV: corresponde a
observacdo direta da amostra, com fracionamento, com uso de microscépio dptico; V:
corresponde a observacdo da amostra fracionada e centrifugada, com uso de
estereomicroscépio; VI: corresponde a observacdo da amostra fracionada e
centrifugada, com uso de microscdpio dptico.

Nota-se a predominancia de restos de insetos, bem como de larvas e
ovos. Os tratamentos que possibilitaram encontrar as quantidades mais
expressivas de sujeiras foram a observacdo direta das amostras sem
fracionamento por meio do estereoscépio e a observacdo das amostras
fracionadas apds centrifugacdo por meio do microscépio 6ptico.

Na Figura 2 podem ser observados alguns exemplos dos insetos e
fragmentos de insetos encontrados nas amostras analisadas.
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Figura 3: Capturas de sujidades encontradas em garrafadas™

Fonte: Arquivo pessoal

**A) Hifa observada no microscopio éptico (aumento de 100x); B) Larva de mosquito
observada no microscépio dptico (aumento de 100x); C) Mosquito observado no
microscépio Sptico (aumento de 40x); D) Teia de aranha presente em fragmento de
planta; E) Pata de artrépode observada no microscépio dptico (aumento de 40x); F)
Pata de artrépode observado no microscépio dptico (aumento de 100x); G) Teia de
aranha em inharé; H) Hifas de fungos com presenca de esporangios (aumento de
100X).

Foram observadas sujidades nas cincos amostras analisadas, porém
apenas uma se mostrou intolerdvel para o consumo, ou seja, 20% das amostras
estavam inapropriadas para o consumo e 80%, apesar de conterem sujidades
e matérias estranhas, estavam nos limites tolerdveis de acordo com a RDC n°
14 de 28 de margo de 2014 da ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria, que diz no Art. 14. Para produtos alimenticios cujos limites ndo
constam nos Anexos I* e II* e que sejam produzidos a partir de ingredientes
com limites estabelecidos nestes Anexos, deve-se considerar a proporc¢ao dos
ingredientes no produto e sua concentra¢do ou dilui¢do para o cdlculo do
limite tolerado no produto final

Na Tabela 3, estdo representadas as quantidades totais de sujidades
encontradas em cada uma das amostras.
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Tabela 3: Quantitativos de sujidades encontradas nas amostras de garrafada
analisadas em estudo feito no Mercado Municipal de Araguaina, Tocantins

Amostras
1 2 3 4 5
Pelos, larvas, ovos, restos de
insetos e outros 50 65 74 39 65
Total 288

Fonte: Dados da pesquisa

A Tabela 4 mostra os resultados da andlise microbioldgica das
amostras de garrafadas analisadas. Foram realizadas analises para
bactérias aerébias mesdfilas e bolores e leveduras, tanto na superficie
da garrafa onde o preparado estava armazenado (gargalo) quanto no
seu contetido. Também foram analisadas as quantidades de coliformes
totais, visando identificar a presenca de coliformes termotolerantes.

Tabela 4: Analise microbioldgica de amostras de garrafada analisadas em
estudo feito no Mercado Municipal de Araguaina, Tocantins

Conteudo Superficie
Bactérias . Bactérias Bolores e
e Bolorese Coliformes . 1.
aerodbias . E. coli aerdbias  leveduras
Amostra . leveduras totais e
mesofilas (UFCimL)  (UFC/mL) (UFC/mL) meséfilas  (UFC/o,1
(UFC/mL) (UFC/mL) mL)
1 3x10° 2,8x104 59 1 5,8x10" 1,5X103
2 3,4x104 1,6X105 44 - 1,8x103 1,2X103
3 1,4X105 3,6x105 14 - 2,7X103 1,6x104
4 1,2X10% - - - 8,4x10? 2 X10"
5 1,2X104 1X104 - 4,2X10% 1,6X104

Fonte: Adaptado pelo autor a partir de Faria et al. (2012).

Os resultados encontrados mostraram elevadas quantidades de
bactérias aerdbias mesdfilas (valores entre 3x10' e 1,4x105> UFC/mL) e de
bolores e leveduras (valores entre 2 e 3,6x10* UFC/0,1 mL) na maioria das
amostras analisadas, de acordo com os padrdes estabelecidos pela
Farmacopeia Brasileira (2010) para fitoterapicos, que seriam maximos de
10.000 UFC/g ou mL para contagens de bactérias aerdbias totais, e de 100
UFC/g ou mL para bolores e leveduras).

Na amostra 1, além de coliformes totais, observou-se também a
presenca de coliformes termotolerantes (1 UFC/mL), que segundo a
Farmacopeia Brasileira (2010), deveriam estar ausentes deste tipo de
preparagdo, o que evidencia contaminagdo por estes patégenos em algum
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momento durante o processamento da garrafada. Apesar da presenca de
coliformes termotolerantes, o nimero de bactérias aerdébias mesdfilas se
encontra dentro dos parametros sanitarios, porém os bolores e leveduras
mostraram contaminagdo acima do adequado com uma maior presenga de
contaminantes na superficie do gargalo da garrafa utilizada para armazenara
preparagao do que no contetdo.

Na amostra 2, apesar da presenca de coliformes, observou-se a auséncia
de coliformes termotolerantes. Os nimeros para fungos e leveduras e para
bactérias aerdbias mesdfilas se mostraram acima do permitido pela legislagdo
sanitdria em ambos o contelido e a superficie da garrafa.

A amostra 3 foi a que possuiu o maior nivel de contaminacdo por
bactérias aerdbias mesdfilas (1,4x10%) e por fungos e leveduras (3,6x10%) no
seu conteudo, bem como para bactérias aerébias mesdfilas na superficie do
gargalo da garrafa (2,7x103). Apesar dos valores acima do permitido para
bactérias e fungos, também ndo foram encontrados coliformes
termotolerantes. Devido aos baixos valores de coliformes termotolerantes
nas amostras analisadas até a amostra 3, o que poderia ser explicado pela
fermentagdo que inibiu o seu crescimento, uma vez que notou-se a formacao
de bolhas de gas no contetido das amostras, foi descontinuada a andlise para
coliformes a partir da amostra 4. A amostra 3 também demonstrou o maior
numero de sujidades encontradas entre as amostras analisadas.

Figura 4: Presenca de bolhas de gas em garrafada adquirida no mercado
municipal de Araguaina, TO
— - v

R
Sasa DA RAIZ Ngg
FONE: (63

Fonte: Arquivo pessoal
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Na amostra 4, foi notada a auséncia de contaminagdo flngica no
conteddo da garrafada e uma quantidade de fungos e leveduras inferior a
média encontrada em outras amostras na superficie do gargalo da garrafa
onde se armazenou a garrafada, o que pode ser possivelmente explicado pela
composicao da garrafada, a qual continha inharé (Brosimum gaudichaudii),
planta que, segundo Santos e Monteiro (2019), possui propriedades
antimicrobianas. A contamina¢do por bactérias aerdbias mesdfilas se
mostrou acima do permitido pela legislacdo. A atividade antimicrobiana em
garrafadas também foi constatada por Ferreira et al. (2017) em analise
microbioldgica feita no estado do Ceara. Em estudo realizado por Duarte
(2006), apenas 14% das plantas medicinais de uso comum apresentaram
atividade antimicrobiana, revelando que, apesar de sua ocorréncia, esse tipo
de atividade antimicrobiana ndo tem grande influéncia na seguranca sanitdria
destes produtos. A amostra 4 apresentou o menor nimero de sujidades
alheias ao contelido entre as amostras analisadas.

A amostra de nimero 5 também apresentou niveis de contaminagdo
discordantes com o que define a legislagdo tanto para bactérias aerdbias
mesdfilas como para fungos e leveduras, em ambos a superficie do gargalo
do recipiente utilizado e seu contetdo.

Tomando Amaral et al. (2001) como referencial, pode-se aferir que as
quantidades microbianas encontradas apontam para contaminagao que tem
possivel origem na matéria prima e/ou no material utilizados, evidenciando
mds condi¢Ges de manuseio no processamento das garrafadas analisadas.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados obtidos a partir deste estudo revelaram que as preparagdes
herbais conhecidas como garrafadas, que utilizam 4dgua como base de sua
composicdo comercializadas no Mercado Municipal do municipio de
Araguaina no estado do Tocantins, como produtos medicinais, ndo se
adequam aos parametros sanitdrios estabelecidos pela legisla¢do brasileira
para este tipo de fitoterapico.

Desta maneira, tais prepara¢des poderiam oferecer riscos potenciais aos
consumidores que j& apresentariam vulnerabilidades na sua saudde, por ter
uma demanda por pessoas com o sistema imunitdrio possivelmente
debilitado, os que eventualmente podem sofrer o agravamento de suas
condi¢bes de salde, fazendo desta uma questdo de saude publica.

Altas contaminacbes de bactérias aerdbias mesdfilas e de fungos
filamentosos e leveduras, junto a identificagdo da presenca de sujidades
alheias aos ingredientes da garrafada, indicam precadrias condi¢es higiénicas
do aparato utilizado na confeccdo desses fitoterapicos, bem como da
informacdes sobre as possiveis condi¢Ges de processamento, transporte e
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estocagem dos insumos utilizados e do préprio produto como fonte de
contaminagdo.

Desse modo, faz-se necessdria a compreensdao de mercadores e
consumidores sobre a forma correta de produgdo, armazenamento e
manuseio de tais produtos, além do que exige a legislacdo vigente, e cabe a
vigilancia sanitaria fiscalizar e orientar quanto as boas praticas para o preparo
adequado das garrafadas, as quais se destacam na medicina popular
tocantinense e brasileira pelo seu valor cultural.
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INTRODUCAO

As consequéncias causadas pela degradacdo ambiental fazem,
inextricavelmente, parte do cotidiano humano, atingindo diretamente o
ambiente e a sociedade. Sdo impactos negativos causados pela poluicdo, o
uso indiscriminado dos recursos naturais e aquecimento global, sendo
atualmente um dos grandes responsdveis pelas principais catastrofes
noticiadas frequentemente pelas midias. O aumento gradativo da
temperatura média da superficie terrestre tém sido, cada vez mais, foco de
negociagdes internacionais e interesse da populagdo devido as implicagbes
causadas pelos eventos climaticos extremos, que comprometem o futuro do
planeta (MARGARIDO; GIOMETTI, 2006).

E necessério trabalhar na escola de maneira continua, permanente e
contextualizada, as questdes ambientais, assim com os diversos aspectos sociais,
politicos, econdmicos e culturais relacionados a elas, de forma que o docente
ligue-as ao cotidiano dos alunos, as suas vivéncias e relacione aos fenémenos que
ocorrem a sua volta. Além disso, é imprescindivel desenvolver o conhecimento
sobre meio ambiente e desenvolvimento sustentdvel, através de uma
contextualizacdo histérica a partir das discussdes e resultados obtidos nas
Conferéncias Ambientais. Integrando informag¢des discutidas nesses eventos,
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bem como seus objetivos, de forma planejada, articulada e didatica; para ndo
apenas estimular a criticidade, responsabilidade e sensibilidade nos discentes,
mas ainda fazer com que eles sejam levados a refletir sobre o que levou esses
eventos a surgirem, quais seus impactos na época e na atualidade e quais as
possiveis solu¢des para os problemas debatidos.

Neste sentido, é de extrema relevancia trazer para o contexto escolar a
proposta de fazer com que os alunos compreendam que existem drgaos
nacionais e internacionais, como também instrumentos legais que amparam
a luta pela preservagdo dos recursos naturais. Logo, os eventos mundiais
sobre o clima e meio ambiente somente surgiram, porque existem pessoas ao
redor do mundo que se dedicam para estudar esses problemas e desenvolver
estratégias para lutar pela sobrevivéncia do planeta, porém esta
responsabilidade deve envolver toda a humanidade.

Para tanto, a educa¢do ambiental desempenha um papel fundamental
no desenvolvimento do pensamento critico e reflexivo sobre sustentabilidade
e compromisso social, dessa forma se estabelece uma conexdo entre o meio
ambiente e o meio social. Todavia, é através da relacdo entre a educagdo
ambiental e socioambiental, que se estabelece uma abordagem mais ampla,
voltada ndo apenas para a valoriza¢do e preservacao do meio ambiente, mas
na desmistificacdo de alguns conceitos erréneos fixados na sociedade, como
a infinitude dos recursos naturais e o conceito de que o desenvolvimento é
incompativel com sustentabilidade (SECCO; NETO; NEIMAN, 2022).

E importante que os estudantes se apropriem, ainda, do conhecimento
sobre as principais declara¢ées e documentos resultantes das conferéncias,
para a compreensdo critica dos principais problemas contemporaneos.
Dentre as principais ferramentas estao a Agenda 2030, seus objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e metas para erradicar a pobreza e
promover vida digna para todos, dentro dos limites do planeta. E o Relatdrio
Luz, que trata dos indicadores das metas da Agenda 2030, baseados em dados
oficiais do Brasil.

Dado o exposto, percebeu-se que hd uma quantidade de materiais
académicos muito pouco significativa relacionando o ensino e aprendizagem
as Conferéncias mundiais sobre clima e sustentabilidade. Este trabalho,
portanto, busca evidenciar a necessidade de estudos e pesquisas que se
preocupem em abordar a relagdo entre os conhecimentos obtidos a partir
desses eventos, com a educacdo ambiental e socioambiental na escola,
trazendo estas informacdes de forma compilada, para a producdo de
materiais didaticos, em que o docente consiga trabalhar interdisciplinarmente
o tema, de maneira didatica e compreensivel.

EVOLUCAO DAS DISCUSSOES A PARTIR DAS CONFERENCIAS E
DECLARA(;OES SOBRE MEIO AMBIENTE, CLIMA E EDUCAQAO AMBIENTAL
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A consciéncia sobre a finitude dos recursos ambientais ndo é recente, de
modo que analisando o contexto histdrico através de um aspecto global,
compreende-se que preocupagdes com o futuro do planeta surgiram bem
antes da nogdo de desenvolvimento sustentavel. Outrossim, no que se refere
ao Brasil, os primeiros movimentos importantes em prol da protecdo do
patriménio natural comegaram em 1933, quando um grupo de cientistas,
jornalistas e politicos, conhecidos como Sociedade dos Amigos das Arvores,
organizaram, no Rio de Janeiro, a primeira “Primeira Conferéncia Brasileira de
Protecdo a Natureza”, que mais tarde gerou importantes avangos, como
conquistas levantadas pelas bandeiras conservacionistas e o nascimento do
movimento ambientalista no pafs (ALMEIDA, 2002).

O desenvolvimento acelerado do capitalismo e da industrializa¢do,
associado com aumento da urbanizacdo e a elevacdo do nivel de vida,
principalmente nos paises desenvolvidos, evoluiram concomitantemente
com a degradag¢ao do ecossistema e as injusticas sociais. Todavia, a percepc¢ao
de crise ambiental somente ganhou for¢a apds a Segunda Guerra Mundial,
devido as preocupag0es causadas pelas consequéncias que surgiram no pds
guerra. Mas, foi com a publicagdo do livro “A Primavera Silenciosa”, da
bidloga Rachel Carson, no qual denunciava as implicagbes do uso de
agrotdxicos para o ambiente, que se iniciou uma revolu¢do a nivel mundial
capaz de fazer com que os movimentos em prol da preservacdo do meio
ambiente ganhassem um novo impulso (ALMEIDA, 2002).

Como resultado da luta dos conservacionistas, dos avancos cientificos,
da consciéncia coletiva mundial sobre a fragilidade do planeta e de uma série
de eventos histdricos importantes, a Organizagdo das NagOes Unidas, em
1972, convocou a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Ambiente Humano,
em Estocolmo, que representou um primeiro levantamento do impacto
humano global no meio ambiente (HANDL, 2012).

Conforme PESSINI e SGANZERLA (2016), a conferéncia de Estocolmo foi
0 marco inicial que consolidou uma nova perspectiva sobre as questdes
ambientais, além disso, abriu caminho para todas as outras conferéncias e
eventos que vieram posteriormente. Em consonancia, a questdo ecoldgica
comega a ganhar cada vez mais visibilidade midiatica e se transforma numa
questdo politica. Principalmente, depois da Conferéncia das Nacdes Unidas
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (UNCED), a Rio-92, que ndo
somente impulsionou a luta pela defesa da natureza e preservacdo para as
futuras geracdes, como também estabeleceu a necessidade de um novo olhar
para as condi¢des socioecondmicas, por conseguinte agora a reducdo da
pobreza também faz parte das a¢Oes que envolvem a prote¢do ao meio
ambiente e desenvolvimento humano.

Como fruto destes eventos surgiram instrumentos politicos e legais, que
promoveram uma evolu¢do do direito ambiental internacional e foram
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marcos ambientais que legitimaram discussdes e estratégias para combate e
controle de uma série de problemas ambientais, dos quais entre eles estdo: a
Declaracdo de Estocolmo e o Plano de A¢do para o Meio Ambiente Humano
de Estocolmo, a Declarac¢do do Rio e Agenda 21 (HANDL, 2012).

Da mesma forma que, o conhecimento acerca da importancia de
promover o desenvolvimento sustentavel ganhou forca nas discusses que
ocorreram durante o Relatdrio Brundtland, em 1987, a preocupagdo
envolvendo o aquecimento global somente ganhou a devida importancia
apods a realiza¢do da Primeira Conferéncia Mundial sobre o Clima, em 1979,
organizada pela Organizagdo Meteoroldgica Mundial (WMO). Portanto, a
partir disso as conferéncias subsequentes tiveram como uma das suas
principais pautas a questdao das mudancas climaticas e a formulagdo de
propostas eficientes para reducdo da emissdo global de gases de efeito
estufa, os GEEs (MARGARIDO; GIOMETTI, 2006).

A vista disso, a consciéncia sobre a importancia da educagdo ambiental
esteve presente desde o primeiro evento ambiental, de forma que, em 1975,
como resposta a conferéncia de Estocolmo, a Organizagdao das Na¢des Unidas
para a Educacdo (UNESCO) e o Programa das Na¢des Unidas para o Meio
Ambiente (PNUMA) elaboraram o Encontro Internacional de Educagdo
Ambiental e a apresentacdo da Carta de Belgrado, por especialistas da area,
cujo objetivo era relatar a relagdo homem-natureza e pontuar educacao
ambiental como solu¢do necessdria para alcance das metas propostas feitas
em Estocolmo (AGUINA; LISITA; BRAGA, 2022).

Dessa forma, gracas a Carta de Belgrado e a Declara¢do de Tbilisi, em 1977,
as discussodes relacionadas as quest6es ambientais e a educagao evoluiram, entdo
foram elaborados documentos e programas destacando a importancia do
conhecimento sobre sustentabilidade e a compreensao sobre o papel do ser
humano frente a acdes responsdveis, participativas e criticas, resultantes da
andlise da situacdo atual do planeta (AGUINA; LISITA; BRAGA, 2022).

Para Boff (2012, pag. 149), a “sustentabilidade ndo acontece
mecanicamente”, visto que ela é o resultado de um processo que envolve o
ser humano, a natureza e a sociedade e, consequentemente, o respeito e
valorizagdo dos recursos naturais disponiveis e a compreensao da
necessidade de preserva-los para as futuras geragdes. A educagao ambiental
é de suma importancia e em todas as faixas etarias e esferas sociais, pois ela
ird desenvolver no cidadao consciéncia ética, politica e social, bem como
responsabilidade individual e coletiva pelos recursos disponiveis na natureza;
por isso ela deve ser trabalhada desde a infancia, tanto na educagdo formal,
quanto informal.

No que se refere ao ensino formal, a educagdao ambiental foi introduzida
de forma mais veemente a partir da constitui¢ao de 1988, contudo foi com a
criacdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), em 1997, pelo
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Ministério da Educagdo, que a questdo do meio ambiente passou a fazer parte
dos curriculos escolares, como temas transversais. E mais tarde, a Lei n°
9795/99 oficialmente estabeleceu a importancia da educacdo ambiental
dentro da escola, através de uma abordagem interdisciplinar. E, a partir de
entdo, passa a ser amparada pelos documentos norteadores da educagao,
apesar de ainda pouco contribuirem para a institucionalizacdo da educagao
ambiental enquanto politica piblica (RACHID; MENDES; NEIMAN, 2022).

DE ESTOCOLMO AO RIO DE JANEIRO: O CAMINHO PARA O
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

A Conferéncia Mundial sobre o Homem e o Meio Ambiente, também
Conferéncia de Estocolmo, foi um marco para a questdo ambiental em escala
global, foi o primeiro grande evento que abordou a relacdo do
desenvolvimento humano com a degradacdo do planeta. O desejo de realizar
tal evento surgiu quando o Clube de Roma publicou “Os Limites do
Crescimento”, estudo que apontava através de dados matematicos que o
planeta seria incapaz de funcionar de maneira sistemdtica se o homem
continuasse explorando seus recursos naturais desenfreadamente, a
popula¢do mundial ficou alarmada com este cendrio de futuro catastréfico.
Segundo Dias (2017) o estudo apresentava “conclusées ideologicamente
enviesadas e simplificadoras” ao atribuir uma culpa uniforme as populagées
humanas que ndo vivenciavam o mesmo contexto social e econdmico.

A Organizagdo das Nagbes Unidas (ONU) organizou um conjunto de
reunides que aconteceram de 5 a 16 de junho no ano de 1972, onde reuniu
representantes de 113 nagdes e algumas Organizagdes Ndo Governamentais
(ONG@’s) - que ndo tiveram grande poder de decisdo, onde foram discutidas
suas responsabilidades quanto a questdao ambiental e quais acdes poderiam
ser tomadas para lidar com esse problema. Os paises desenvolvidos exigiam
que a industrializacdo fosse freada a qualquer custo, enquanto paises em
desenvolvimento, como o Brasil, alegaram que precisavam poluir para se
desenvolver economicamente, assim como fizeram no passado os paises
desenvolvidos, que jad haviam passado por tal processo. Esse impasse
complicou muito a tomada de decisGes, mas tudo deu certo e a conferéncia
final resultou na criacdo da Declaracdo de Estocolmo que delimitou as
responsabilidades e norteou a criacdo de politicas ambientais. Na época, a
antiga Unido das Republicas Socialistas Soviéticas ndo participou do evento,
mas acabou tendo que aceitar posteriormente as decisdes nele tomadas
(GURSKI; GONZAGA; TENDOLINI, 2012).

Estocolmo foi o pontapé inicial para que os governantes comecassem a
falar sobre a conservacao do meio ambiente, e a partir desse momento
muitos outros eventos vieram. Em 1979 aconteceu a Primeira Conferéncia
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Mundial do Clima, em Genebra, responsavel por associar o diéxido de carbono
com o aquecimento global. No ano de 1985 foi realizada a Conferéncia de
Viena para tratar sobre a alta concentracdao de gases do efeito estufa na
atmosfera, seu objetivo era proibir o uso dos clorofluorcarbonetos
responsaveis por destruir a camada de ozbnio. A Segunda Conferéncia
Mundial do Clima aconteceu também em Genebra no ano de 1990, nela foram
analisados relatdrios produzidos pelo Painel Intergovernamental sobre
Mudangas Climaticas da ONU para fornecer dados cientificos sobre o clima
(BIATO, 2005; KOO, 2011).

No ano de 1983 a ONU criou a comissdo Mundial Sobre o Meio Ambiente
e Desenvolvimento (CMMAD), e encarregou a norueguesa Gro Harlem
Brundtland para presidi-la. Os objetivos da comissdo eram manter o tépico
ambiental em constante discussdo e planejar formas de conciliar o
desenvolvimento econdmico e conservacao ambiental, além de propor a¢bes
de cooperacdo internacional para promover as mudangas necessarias para
alcancar tais objetivos. No ano de 1987 a CMMAD publicou um relatdrio que
relacionou a pobreza e o consumismo excessivo com a problemadtica
ambiental, neste documento foi discutido publicamente pela primeira vez a
questdo do desenvolvimento sustentdvel para garantir que as futuras
gera¢bes também pudessem usufruir dos recursos naturais do planeta. Da
mesma forma como “Os limites do Crescimento” resultou na realizacdo da
Conferéncia de Estocolmo o “Relatério de Brundtland” foi o responsavel por
indicar a necessidade de se realizar um novo grande encontro internacional
para discutir as questdes ambientais (GURSKI; GONZAGA; TENDOLINI, 2012).

Em 1992, na cidade do Rio de Janeiro, entre os dias 3 e 14 de junho
aconteceu a Rio-92, também chamada de Conferéncia das Nag¢des Unidas
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, onde se reuniram representantes
de 175 nagbes para que fosse debatido o problema do efeito estufa. Diferente
de 1972, em 1992 além dos representantes das nac¢des, as ONG’s e sociedade
civil puderam participar de maneira mais ativa no evento. Os objetivos da Rio-
92 eram a criagdo de uma agenda de cooperagdo internacional para o
desenvolvimento sustentdvel durante todo o século XXI (ALMEIDA, 2002).

Durante a Rio-92 o presidente do pais na época transferiu a capital
federal do Brasil para a cidade do Rio de Janeiro, além de convocar as Forcas
Armadas para garantirem a seguranga do evento, é possivel notar o cuidado
do pais em sediar um evento tao importante, uma vez que os olhos do mundo
estavam todos voltados para o Rio de Janeiro durante esses 12 dias. Na Rio-92
foram retomadas as discussdes da Conferéncia de Estocolmo sobre a
industrializacdo de paises em desenvolvimento, e chegou-se ao consenso de
que paises desenvolvidos sao os maiores responsaveis pelos danos causados
ao planeta, e que paises em desenvolvimento deveriam receber apoio
financeiro e tecnoldgico de paises desenvolvidos para que pudessem se
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desenvolver de maneira sustentdvel. Ao fim da Rio-92 foi estabelecido um
documento chamado Agenda 21 que indicava aos governantes acbes e
politicas que poderiam ser colocadas em pratica para garantir o
desenvolvimento sustentdvel das populagées humanas, onde na segdo Il
referente a conservacdo e gerenciamento dos recursos para
desenvolvimento fala-se sobre a protecdo da atmosfera e a luta contra a
desertificacdo e a seca (IPEA, 2009).

Além da Agenda 21 houveram outros documentos resultantes da Rio-92,
como a Convengao-Quadro das Nac¢bes Unidas sobre Mudanca do Clima, tratado
em que as nagdes reconhecem a magnitude do problema das mudancas
climaticas e comprometem-se a adotar medidas para reduzirem suas emissoes de
gas carbodnico e outros gases causadores do efeito estufa até o ano 2000 em
quantidades que ndo ultrapassassem os niveis de 1990, e também A Convencao
da Biodiversidade Bioldgica, a Carta da Terra e a Declara¢do de Principios sobre
Florestas (SOARES; HIGUCHI, 2006; IPEA, 2009).

CONFERENCIA DAS PARTES DE 1995 E 1996 (COP)

A Convengdo-Quadro das Nag¢des Unidas sobre a Mudanga do Clima
(CQNUMC), também conhecida como UNFCCC (do original em inglés United
Nations Framework Convention on Climate Change), é um acordo internacional
que entrou em vigor em 1994. O acordo foi firmado por 197 paises e tinha
como principal objetivo a estabilizagdo das concentra¢des de gases de efeito
estufa (GEE) causadas por acdo humana na atmosfera.

A CQNUMC divide os paises em trés grupos:

- Partes do Anexo I: é constituido pelos paises mais industrializados e da
Organizacdo para a Cooperac¢ao e Desenvolvimento Econémico (OCDE).

- Partes do Anexo ll: é constituido pelos paises do Anexo | e integrantes
da OCDE, que sdo impostos a subsidiar recursos financeiros para paises em
desenvolvimento para que esses estabelecam a¢bes para a redugdo de
emissdes no ambito da Conven¢do e para ajudar estes a se adaptarem aos
efeitos adversos ocasionados pelas mudangas climaticas.

- N3o-Partes do Anexo I: é constituido por paises, em sua maior parte,
em desenvolvimento, dando énfase nos paises com menos desenvolvimento
e mais suscetiveis as variagdes climaticas.

A CQNUMC, assim que entrou em vigor, deu origem a Conferéncia das
Partes (COP). Trata-se de uma associacdo das Partes (os paises signatarios)
em que os paises se reinem anualmente por um periodo de duas semanas
em uma sessao global, onde as decisdes sdo tomadas para cumprir as metas
de combate as alteragdes climdticas. A COP € o drgdo decisdrio supremo da
Convencao do Clima, sendo um dos seus principais objetivos: mobilizar os
governos nacionais, autarquias e organiza¢des da sociedade civil para

207


https://pt.wikipedia.org/wiki/Na%C3%A7%C3%B5es_Unidas
https://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_inglesa

tomarem medidas concretas no combate ao aquecimento global; e
estabelecer normas e diretrizes internacionais para as politicas nacionais.

Diante disso, a primeira Conferéncia das Partes (COP) foi realizada em
Berlim, na Alemanha, em 1995. A Conferéncia contou com a participagao de
117 paises, onde foi estabelecido que as metas iniciais da CQNUMC precisavam
ser aprimoradas, visto que ndo eram mais suficientes perante aquele cenario.
Portanto, foi criado o Mandato de Berlim, no qual os paises do Anexo | ficaram
responsaveis por buscar mecanismos de estabilizagao da concentra¢ao de
GEE, por meio de politicas e medidas ou de metas quantitativas de reducao
de emissdes. Ademais, outras normas foram tomadas, bem como, limites para
emissdes do didxido de carbono e criagdo do grupo Ad Hoc com a finalidade
de acompanhar os acordos negociados pelos paises desenvolvidos.

A segunda Conferéncia das Partes (COP) aconteceu em Genebra, na
Suica, em 1996. Foi deliberado que os paises em desenvolvimento poderiam
enviar uma comunica¢do preliminar a CQNUMC a fim de solicitar auxilio
financeiro e tecnoldgico oriundo do Fundo Global para o Meio Ambiente
(GEF); e criacdo e obrigacbes legais para a redu¢do de emissGes de CO2 a ser
celebrado na COP-3 em Quioto, no Japao.

CONFERENCIA DAS PARTES DE 1997 (PROTOCOLO DE QUIOTO) E A CUPULA
DO MILENIO

A falta de decisdes oficiais vinculativas que estabelecem prazos e metas
especificas a serem cumpridas pelos paises participantes foi uma das
principais criticas a respeito da conferéncia Rio-92. Desse modo, buscando
ampliar os objetivos da Convencao-Quadro das Nagbes Unidas sobre a
Mudanca do Clima quanto a reducdo das emissdes de gases do efeito estufa
(GEE), a terceira Conferéncia das Partes foi sediada na cidade de Quioto,
Japao, no més de dezembro de 1997. Nesse encontro, que contou com a
participacdo de 159 paises, foi esperado que fossem tomadas medidas para o
comprometimento mais rigoroso dos paises desenvolvidos, responsdveis
pela maior parte das emissdes no planeta (GODOY & PAMPLONA, 2007).

Apds intensas discussdes e negociacdes, seu principal resultado foi a
assinatura do Protocolo de Quioto, que reuniu 55 paises na sua ratifica¢ao, os
quais juntos produzem 55% das emissGes de gds carbonico na atmosfera no
ano de 1990. O documento foi aprovado dois anos depois de ratificado e
entrou em vigor em 16 de fevereiro de 2005, apds finalmente ser sancionado
pela Russia em 2004. Apesar da assinatura, os Estados Unidos jamais
chegaram a ratificar o protocolo, alegando que as redugbes impostas
afetariam negativamente a sua economia. No Brasil, o documento foi
assinado em 2008 (PESSINI & SGANZERLA, 2016).
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As metas do Protocolo de Quioto impunham que os paises
industrializados (Partes Anexo |) deveriam reduzir as suas emissdes de GEE
em 5,2% até 2012, tendo como referéncia os niveis emitidos em 1990. O Japao
deveria reduzir suas emissdes em 7% e a Unido Europeia, 8%. Para os pafses em
desenvolvimento, ndo foram impostas metas de reducdo de emissdes, sendo
os seus esforcos considerados medidas voluntdrias (BRASIL, 1997).

Para atingir tais metas reducionais, criaram-se o que ficaram conhecidos
como os trés mecanismos de flexibilizacdo do Protocolo de Quioto. O
primeiro deles é o Comércio Internacional de Emissdes, que consiste na
possibilidade de que paises listados no Anexo | cujas metas tenham sido
atingidas pudessem negociar e transferir o seu excedente de redugao para
paises que ndo as tenham atingido. O segundo é o Mecanismo de
Desenvolvimento Limpo, que criou o mercado de créditos de carbono, no qual
paises do Anexo | poderiam ultrapassar o seu limite de emissdes, desde que
promovessem reducdo equivalente em outro pais. O terceiro mecanismo € a
Implementacdo Conjunta, que incentivou a colaboracao de paises do Anexo |
em projetos parceiros de reducao de emissdes de GEE e sequestro de carbono
(BRASIL, 1997).

Em um balango critico do Protocolo de Quioto, a utilizagdo dos créditos
de carbono acabou por tornar-se um evidente artificio incongruente por meio
do qual os paises industrializados poderiam burlar as metas de redugao de
emissdes estipuladas. Para ambientalistas, tais praticas que configuram a
chamada ‘“economia verde” foram retratadas como sustentdveis e
inovadoras solugbes, porém revelaram-se antagonistas aos objetivos de
sustentabilidade, pois a compra de créditos de carbono, na pratica, significou
a compra de permissGes para continuar emitindo GEE (PESSINI &
SGANZERLA, 2016). Para mais, Segundo Peters et al. (2012), o objetivo de
reducdo dos niveis de emissdes em relacdo a 1990 falhou, uma vez que, até o
ano de 2012, elas aumentaram em quase 60%, em grande parte devido a nao
aderéncia de paises como Estados Unidos e China ao protocolo.

A Cdpula do Milénio foi um encontro realizado de 6 a 8 de setembro do
ano 2000, na sede das Nac¢des Unidas em Nova York, no qual a Assembleia
Geral formada pelos representantes de 189 paises assinou a Declara¢do do
Milénio (resolu¢do A/RES/55/2), documento que é produto de varios acordos
internacionais selados ao longo da década de 90 em muiltiplas conferéncias e
cupulas das Nagdes Unidas sobre temas como o meio ambiente e
desenvolvimento, guerra, direitos humanos, desenvolvimento social, fome,
racismo, etc. Para garantir a concretizagdo dos acordos definidos na
declaragdo resultante desse encontro sem precedentes, foram tracados os
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM), os quais foram uma série
de 8 macro-objetivos, 18 metas e 48 indicadores elaborados por especialistas
de varias instituicoes internacionais (FERRETTI, 2008).
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Os oito ODM s&o: 1) erradicar a extrema pobreza e a fome; 2) atingir o
ensino bdsico universal; 3) promover a igualdade entre os sexos e a
autonomia das mulheres; 4) reduzir a mortalidade infantil; 5) melhorar a
saide materna; 6) combater o HIV/AIDS, a malaria e outras doencas; 7)
garantir a sustentabilidade ambiental; 8) estabelecer uma Parceria Mundial
para o Desenvolvimento (ONU, 2000).

O sétimo objetivo do milénio, garantir a sustentabilidade ambiental,
conta com as seguintes metas: integrar os principios do desenvolvimento
sustentdvel nas politicas e programas nacionais e reverter a perda de recursos
ambientais; reduzir pela metade, até 2015, a propor¢ao da populagdo sem
acesso permanente e sustentdvel a dgua potdvel segura; e, até 2020, ter
alcangado uma melhora significativa nas vidas de pelo menos 100 milhdes de
habitantes de bairros degradados (ONU, 2000). Em 2012, durante a Rio+20, foi
decidido que os ODM seriam atualizados e que os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel seriam tracados (ONUBR, 2015).

RIO+10 E RIO+20: SUA INFLUENCIA NA REALIDADE BRASILEIRA

Anos mais tarde, acontece a Rio +10 (2002) a qual foi realizada em
Joanesburgo (Africa do Sul) e dispe-se do nome justamente como data
comemorativa aos 10 anos apds a conferéncia do Rio de Janeiro em 1992 (Rio-
92). Seu intuito principal teve como base a necessidade de alcancarmos um
acordo para diminui¢do da interferéncia humana sobre o meio ambiente, a
fim de minimizar ou até mesmo evitar tragédias ambientais, sobretudo com
compromissos assumidos por parte dos paises envolvidos. De maneira mais
abrangente, é o primeiro evento que aborda a problematizacdo da
globalizacdo, no que tange a parte de desigualdade e os problemas
relacionados a desconfianga no sistema democratico das nagles, assim,
temendo a eclosdo de regimes ditatoriais. Ademais, foi abordado varios
temas: fome, saneamento, desnutricdo, protecdo a biodiversidade, salde,
seguranca alimentar, dentre outros (DINIZ, 2011).

Na questdo de saneamento e acesso a dgua potavel discutido na Rio +10,
o Brasil representa o contraste dessa proposta, uma vez que na ultima
pesquisa realizada pelo IBGE (2017), constatou-se que mais de 2 milhdes de
metros clbicos de agua por dia sao distribuidos sem tratamento algum.
Portanto, mais de 14 anos depois da discussdao em Joanesburgo, o Brasil se
mostra com dados alarmantes acerca da distribuicdo de agua potavel, muito
por conta do éxodo rural em dire¢do a grandes metrdpoles e da auséncia de
planejamento e investimento por parte do poder publico.

A Rio +20, aconteceu em 2012 na cidade do Rio de Janeiro envolvendo
193 paises, cidade a qual foi escolhida trés anos antecedentes ao evento,
também em comemoracdo a Rio-92 a qual havia acontecido vinte anos antes.
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Essa conferéncia ndo teve objetivo, preliminarmente, de haver cunho
legislativo como aconteceu na Rio-92, por exemplo, ndo adotou-se de
convencdes internacionais sobre qualquer assunto. Dessa forma, a Rio +20
teve intuito principal reforcar os lacos politicos entre os estados com o
desenvolvimento sustentdvel, sobretudo, no que tange alguns aspectos
principais: economia verde, erradicacdao da pobreza e estrutura institucional
para desenvolvimento sustentavel dos estados (SILVA, 2012).

Mas afinal qual foram as contribui¢des da Rio +20 para o Brasil?! uma vez
que seu intuito principal é o desenvolvimento sustentdvel e a erradicacdo da
pobreza. Dessa forma, segundo IBGE (2020) a seguranca alimentar
apresentou dados de deficiéncia, sendo que a proporcao de domicilios com
seguranga alimentar no Brasil ficou pior em relagdo aos nimeros de 2004,
muito por conta do aumento de outras despesas familiares, incluindo o
transporte e energia elétrica por parte dos menos favorecidos. Dos
moradores com inseguranca alimentar, apenas 78,9% dispdem coleta de lixo
realizada diretamente por servico de limpeza (IBGE, 2020). Portanto, no caso
do Brasil podemos afirmar que tivemos um decaimento nessa drea e em
relacdo ao que a conferéncia estipulou como objetivo.

COP 21 E A IMPORTANCIA DO BRASIL PARA ALCANCE DO
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

A conferéncia de Paris (COP 21) foi a vigésima primeira conferéncia do clima,
realizada entre Novembro e Dezembro de 2015 na capital da Franga. Esse
encontro teve o intuito principal de limitar o aumento da temperatura global em
2°C até o0 ano 2100, através de uma menor emissao de gases poluentes do efeito
estufa e maior investimento por parte dos paises bem desenvolvidos com apoio
financeiro e tecnoldgico aos paises emergentes, sobretudo, com o
comprometimento do Brasil de baixar esses niveis poluentes em 37% até 2025 em
comparacao com os niveis de 2005 (COSTA, 2019).

Esse objetivo retrata a importancia do Brasil no aspecto global por
apresentar uma vasta biodiversidade, tendo a maior floresta tropical do
mundo e esta inserido atualmente entre as 10 maiores economias do mundo.
Um pais com dimensao continental e que apresenta um vasto estoque de
energias renovaveis, tendo entdo na teoria, uma capacidade de construgao
desses objetivos abordados no acordo de Paris (PRATES, 2011).

No entanto, nos ultimos anos o governo brasileiro tem colocado em
prioridade o desenvolvimento econdmico e faz vista grossa em relagdo ao
desmatamento e as queimadas no entorno da amazdnia, sendo que, o
desmatamento sé em julho de 2019 foi 88% maior do que no mesmo més de
2018, ou seja, cerca de 3 a 4 anos apds a conferéncia de Paris, o Brasil vem ano
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a ano piorando seus nimeros de combate ao desmatamento e queimadas no
setor (FEARNSIDE, 2019).

CONSIDERAGOES FINAIS

Os eventos e reunibes realizadas nos ultimos anos visando o
desenvolvimento sustentdvel, a conservacdo do clima e os mecanismos
naturais que o sustenta, foram de grande importancia, pois a natureza é incapaz
de suprir todas as demandas abusivas das popula¢gdes humanas altamente
industrializadas que ndo refletem sobre como a exploracdo demasiada de
recursos naturais afeta tanto a elas mesmas quanto a seus descendentes.
Mesmo que esses eventos ndo tenham freado a degradagdo do meio ambiente
quando aconteceram, levantaram discussdes e propuseram estratégias de
a¢des adotadas por alguns paises ao longo dos anos.

Nos espacos de educacdo formal, o aluno aprende como o meio
ambiente funciona de maneira ciclica e como a atividade humana nos ultimos
tempos vem interferindo nesses ciclos naturais. Por isso, o objetivo de
trabalhar aspectos relacionados a sustentabilidade e o conhecimento
socioambiental é extremamente importante, haja vista o cidaddo precisa
conhecer os desafios presentes em sua realidade, desde problemas
ambientais regionais, até os problemas globais. Para tanto, o docente deve
procurar direcionar o conhecimento acerca das problematicas locais e
globais, trazendo um apanhado histdrico relacionado as Conferéncias e os
Documentos resultantes desses eventos.

Fica evidente, portanto, a necessidade de se abordar os conhecimentos
sobre as Conferéncias Ambientais, uma vez que a educa¢do ambiental nas escolas
ndo devem ficar restritas apenas ao meio ambiente, mas ainda ao contexto
histdrico, politico, econémico, social e cultural. Para entdo, a partir disso, buscar
formar cidaddos que ndo somente conhecem e valorizam os recursos naturais,
mas formar pessoas criticas, conscientes do seu papel social, coletivo e individual,
que tenham conhecimento sobre o real conceito de desenvolvimento
sustentdvel e se preocupem com o futuro do planeta e das futuras geracGes.
Além disso, a capacidade de propor medidas de intervencdo é imprescindivel
durante a formagao do aluno, de maneira que ele consiga refletir e propor formas
de solucionar tais problemas com a¢bes que podem ser colocadas em pratica por
individuos e pelos Governos, objetivando construir uma sociedade mais
sustentavel e consciente de seus impactos.

Dessa forma, percebeu-se que essas Conferéncias sdo muito pouco ou
quase nada abordadas no processo ensino e aprendizagem, bem como hd
poucos materiais e pesquisas que tragam ao educador a proposta de
relacionar esses Eventos aos conhecimentos ambientais e socioambientais,
logo hda uma necessidade de mais estudos relacionando as Conferéncias

212



Globais ao contexto educacional. Assim, é preciso investir esses aspectos
necessariamente na formagdo continuada do docente e nos curriculos
escolares, trabalhando o tema de forma interdisciplinar, dentro da conjuntura
de politica publica.
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INTRODUCAO

Atualmente a arborizacdo urbana é considerada indispensavel, pois o
processo que se iniciou levando em consideragdo apenas o aspecto estético,
hoje deve satisfazer os requisitos ambientais, sociais e econémicos (SILVA;
GONCALVES, 2012). Com a presenca de plantas nas cidades as ruas ficam mais
atraentes, as plantas ndo sé executam a fung¢ao paisagistica nas metrdpoles,
mas também estdo relacionadas com a melhoria da qualidade do ar,
fornecendo sombra, reduzindo a amplitude térmica e fornecendo abrigo para
diversos organismos (SILVA FILHO et al. 2002).

De acordo com Ribeiro (2009), a arborizacdo é de suma importancia
para as cidades, devido a mesma ser responsavel por diversos beneficios
ambientais e sociais, que contribui para melhor qualidade de vida nos
municipios abrangendo a saude fisica e mental da populagao.

Americano; Aratjo e Silva (2016) afirmam que para se conhecer a
arborizagdo urbana primeiramente, € necessdria a sua avaliacdo, de maneira
que possa ser obtida a composicdo, os principais problemas de cada espécie
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e fornecer informacgdes para novos plantios e para adequacgdo das praticas
de manejo.

Um dos principais problemas relacionados a arborizacdo urbana € a
mutilacdo das plantas para liberar passagem a fios de energia (BUCKERIDGE,
2015), isso ocorre devido ao plantio de espécimes com porte inadequado,
ocasionando outros problemas também como bloqueio do espaco de
circulagdo para pedestres, obstrucdo de sinaliza¢do e fissuras em calcadas.

O municipio de Araguaina em 1970 possuia 37.915 habitantes, a maior
parte dos moradores estavam concentrandos na drea urbana da cidade com
54% do nimero total da populagdo do municipio, embora o campo também
apresentasse elevado nimero de residentes, em 1980 a populacdo chega a
72.069 habitantes (ANTERO, 2016). Em apenas 10 anos a populacdo no
municipio de Araguaina quase que dobra, paralelo a tamanho crescimento a
falta de planejamento da arborizacdo gera problemas em relacdo a conflito com
equipamentos urbanos. Hoje a cidade estd passando por um momento de
planejamento para a elaboragdo do Plano de Arborizagdo do municipio, e para
isso, faz-se necessdrio a realizacdo do diagndstico da arborizacdo atual, que
mostre como se encontra a arboriza¢do urbana da cidade. Neste sentido, este
trabalho surgiu no intuito de colaborar com o diagndstico de arborizagao de
Araguaina, emparceria com a Secretaria de Infraestrutura do municipio, usando
o setor Jardim das Flores como um piloto para a coleta de dados que sera
necessaria posteriormente em toda a cidade. O presente capitulo apresenta o
inventarios das espécies utilizadas na arborizacdo do Setor Jardim das flores
incluindo analises sobre o porte, a origem das plantas e os conflitos observados
entre as espécies arbdreas e os demais equipamentos urbanos.

MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho foi realizado no setor Jardim das Flores localizado a
margem esquerda da TO 222, na saida da cidade de Araguaina para o
municipio de Filadélfia. O setor possui uma area de: 284.588,82 m2 dividido
em 14 ruas, o projeto do bairro partiu da necessidade de moradia vivenciada
por muitas familias carentes situadas as margens da rodovia, e entre abril de
2004 e marg¢o de 2005 beneficiou 1280 pessoas que foram alocadas nas 256
casas construidas no setor (COUTINHO; GUEDES, 2012).

As principais vias do setor sdo: rua das Violetas e rua das Bromélias
devido elas fazerem ligagdo com vdrias ruas e dar acesso a demais setores
circunvizinhos da drea estudada e nas mesmas se concentra a maior parte dos
estabelecimentos comerciais, com restaurantes, oficinas, mercados entre
outros. A Unica avenida do setor é a Av. Jasmim, mas ela ndo apresenta
canteiro central.
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Atualmente o Setor Jardim das Flores apresenta ruas pavimentadas, e a
regiao central do setor possui uma praga bem arborizada com varios bancos,
ela dispde de um campo gramado para pratica de esportes, na lateral direita
da praca existe uma escola que oferta a modalidade de ensino fundamental e
uma creche de tempo integral, entre os dois prédios foi separado um espaco
para drea verde. No lado esquerdo da praga, tem um centro comunitario, um
posto de salide e uma estrutura em formato de maos, onde religiosos usam o
local para fazer suas oragbes, em razdo dessa estrutura a praca é conhecida
como Praga das M&os.

Os dados no campo foram obtidos em forma de censo, com coletas
semanais de abril a junho de 2019. Todas as plantas encontradas nos espagos
de calgadas, canteiros e praga foram inventariadas, independentemente de
estagio de desenvolvimento ou porte. Para isso foi elaborado um formulario
de campo que foi impresso e levado ao campo. Cada pagina de formulario
recebeu uma numera¢do para identificacdo e descricdo dos individuos
analisados, a mesma numeracao atribuiu-se ao registro fotografico realizado
durante a coleta de informagdes.

Os dados extraidos para cada vegetal foram: a medida do espaco de
calgada em que se encontrava os individuos avaliados, distancias entre eles e
o meio fio, entre o muro ou o limite do lote, e entre esses individuos e os
equipamentos urbanos bem como sobre as possiveis interferéncias que os
espécimes poderiam estar causando com demais equipamentos urbanos, tais
como fiagdo elétrica e de telefone ou sinalizagdo de transito, também o
georreferenciamento de cada individuo. Apés o preenchimento do formulario
a planta era fotografada e os espécimes que apresentavam flor ou fruto
foram coletados para comporem a colecdo de referéncia.

Quando encontrado mais de um individuo da mesma espécie na mesma
rua, apenas um deles foi coletado para identificacdo no laboratdrio e os
demais foram fotografados. Ao final de cada etapa, os dados obtidos das
observagbes junto com as amostras coletadas foram levados ao laboratério
de coleg¢des biolégicas e paleontoldgicas da Universidade Federal do Norte do
Tocantins, onde os dados foram tabulados e as amostras vegetais coletadas
foram herborizadas, identificadas, e depositadas no Herbdrio do Norte do
Tocantins — HNTO, da Universidade Federal doNorte do Tocantins — UFNT,
campus de Araguaina. As identifica¢cdes das plantas foram realizadas com o
auxilio de literatura especializada. O sistema de classificagdo adotado foi o da
APG IV, e as corregbes e atualizagbes dos nomes das espécies estdo de acordo
com a pagina Flora e Funga do Brasil (2020) e The Plant List (2013). Version 1.1.

Apds as coletas as informagdes contidas nos formuldrios foram
utilizadas para alimentar uma planilha no Excel que constituiu um banco de
dados a partir do qual foram realizadas todas as andlises aqui apresentadas.
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Boa parte da literatura utilizada para identificacdo das espécies ja
fornecia informagdes quanto a origem, e porte delas. Quando estas
informagOes ndo estavam presentes uma busca extra era realizada a fim de
encontrar material bibliografico que fornecesse as informagdes necessarias
para ser realizada todas as andlises. Para a categorizacdo do porte, foi
utilizado o Manual de Arborizacdo da Cidade de Natal (SEMURB, 2009), onde
delimita que individuos de pequeno porte sdo aqueles que podem chegar até
cinco metros de altura em sua fase adulta, os de médio porte sdo aqueles com
alturas entre cinco e 10 metros, e os de grande porte todos os que
ultrapassarem 10 metros.

Os resultados do presente trabalho serdo disponibilizados para a
prefeitura, a fim de que a mesma, com base no produto gerado, possa somar
esses dados aos que serdo obtidos no diagndstico da vegetagao urbana da
cidade (que estd em fase de planejamento), e que por amostragem, serd
realizado em toda a cidade, a fim de contribuir para a elabora¢do do Plano de
Arborizagdo Municipal de Araguaina.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao longo do trabalho realizado no Setor Jardim das Flores foram
inventariados 606 individuos distribuidos em 45 familias, 85 géneros e 111
espécies, desse total 87 foram identificadas até nivel de espécie, 9 foram
identificadas até o nivel de género, e ndo foi possivel a identificacdo de 12
individuos que correspondem a 11 espécies aqui morfotipadas como
indeterminadas, sendo nomeados como “indeterminado 1 até o
indeterminado 11”. Outros cinco individuos foram identificados apenas em
nivel de familia e sdo referidos nesse trabalho como (Cupressaceae 1,
Fabaceae 1 e Acanthaceae 1), o morfotipo Cupressaceae 1 compreende trés
individuos de uma mesma espécie, e os demais apresentam um individuo
cada. A lista com a relagao das espécies inventariadas no presente trabalho
estd apresentada.

As 111 espécies incluem tanto plantas de porte arbdéreo quanto as
herbaceas, subarbustivas, arbustivas e trepadeiras que somado as plantas
mortas compreende um total de 606 individuos. Do montante de 606
individuos, 27 foram classificados como individuos mortos e ndo foram
considerados nas andlises que envolviam o ndmero total de espécimes, nesse
caso foram contabilizados entdo 579 individuos vivos.

Quando consideramos apenas as plantas de porte herbaceo,
encontramos 71 individuos distribuidos em 29 espécies, 26 géneros e 17
familias, o que corresponde a 29,8% das espécies e 12% dos individuos
registrados no Setor Jardim das Flores. Com relagdo as arbdreas foram
contabilizados 200 individuos, separados em 22 espécies, 18 géneros e 13
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familias, correspondente a 34% de todos os individuos, 20% do nimero de
espécies, 21% dos géneros presentes e 29% das familias identificadas no setor.
Os 299 individuos (52%) restantes sdo de espécies de porte arbustivo incluindo
algumas trepadeiras distribuidas em 57 espécies, 41 géneros e 15 familias. Os
individuos indeterminados representam 2%.

As familias mais importantes em relacdo ao nimero de espécies no Setor
Jardim das Flores foram: Fabaceae com oito espécies, Apocynaceae e
Euphorbiaceae com sete, Arecaceae e Asparagaceae com seis espécies cada
e Malvaceae com cinco espécies. Em relagdo as familias com maior ndmero de
individuos destacam-se: Chrysobalanaceae com 126 e Bignoniaceae com 121.

As espécies com maior frequéncia no setor Jardim das Flores em relacdo
ao numero de individuos sdo: Moquilea tomentosa Benth. (126 individuos),
Tabebuia rosea (Bertol.) Bertero ex A.DC. (118 individuos) e Azadirachta indica
A. Juss. (34 individuos), juntas essas trés plantas representam 48,77% dos
individuos vivos presentes no setor estudado. Essas trés espécies estdo
ilustradas na figura 1.

Figura 1: Imagens das trés espécies com maior representatividade no setor
Jardim das Flores (A: Tabebuia rosea (Bertol.) ex A.DC., B: Licania tomentosa

(Benth.) Fritsch, C: Azadirachta indica A.Juss ).

NP S O

e i
Fonte: Branddo, W. H. (2019).

As espécies M. tomentosa conhecida popularmente como oiti e A. indica
conhecido como Niim, também foram as espécies mais utilizadas na
arborizacdo de outras cidades brasileiras. Silva et al. (2018) em um trabalho
realizado na cidade de Imperatriz - MA observaram que as espécies mais
abundantes em ndmero de individuos foram M. tomentosa com 49,55% (1150
individuos) e A. indica 14,34 % com (333 individuos). Sousa et al. (2019)
realizaram um levantamento qualitativo da arboriza¢do em Buriticupu - MA e
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0 oiti (34,74 %) e o ficus (18,01%) apresentaram maiores nimeros de individuos
correspondendo a metade da arborizacdo do municipio. Resultado
semelhante encontrou Zamprone (2017) onde observou o predominio da
espécie M. tomentosa com 589 individuos, que representam 63,27% da
arborizag¢ao viaria de Bonito - MS.

Em quase todas as ruas do Setor Jardim das Flores, com excecao darua
dos Girasséis foi encontrado pelo menos um individuo dessa espécie. Batistel
et. al. (2009), com base em resultados obtidos no municipio de Quirinépolis,
GO, sugerem a substituicdo gradual de M. tomentosa por espécies com flores
mais vistosas e mais adequadas a passeios publicos, devido ao Oitizeiro ser
uma arvore alta, podendo causar interferéncias com as fiagdes de energia e
telefone, assim como seus frutos que ao cairem sobre as calgadas e ruas
podem causar acidentes.

Em muitos trabalhos envolvendo a arboriza¢do urbana a espécie M.
tomentosa aparece como um dos individuos mais expressivos, o que
demonstra uma preferéncia na utilizagdo da mesma na arboriza¢do urbana.
Silva et al. (2018) explicam que muitos individuos de uma sé espécie
compondo a arboriza¢do de uma cidade pode prejudicar a qualidade do plano
arbéreo do municipio. Grey; Deneke (1978) recomendam que em dreas
urbanas a quantidade de individuos de uma mesma espécie ndao pode
ultrapassar a frequéncia de 15% do nimero total de espécies, a fim de evitar
perdas expressivas a arboriza¢do advindo de ataque de possiveis pragas.
Nesse trabalho, o oiti apresenta uma frequéncia de 22,10%, enquanto o ipé-
rosa apresenta 20,70% e o Nim 5,96% respectivamente. Desse modo, dentre as
trés espécies de maior frequéncia encontradas no Setor Jardim das Flores,
apenas o Nim estd dentro da frequéncia desejada para evitar os problemas
referidos acima.

A praca das maos localizada na area central do setor Jardim das Flores
possui um espaco amplo com arborizagdo. Os dados referentes a praga,
apresenta 153 individuos que estdo distribuidos em 10 familias botanicas,
destas as mais representadas em relagdo ao nimero de espécimes sao
Bignoniaceae com 94 representantes e Myrtaceae com 15. A praga
corresponde a 25% do quantitativo de individuos presente em todo o bairro.
Quando comparamos as espécies mais abundantes nos espacos de calcadas
com as presentes na praga, ocorre uma divergéncia de resultado, pois nas
ruas a espécie melhor representada é a M. tomentosa (Oiti) enquanto na praga
a T. rosea (Ipé-rosa) é a espécie com maior nimero de individuos. Todas as
bordas da praca possuem individuos desta espécie totalizando 83 espécimes
o que corresponde a 54% dos individuos encontrados na praga das Maos.

Nao foi observado nenhum critério para o plantio de mudas em espaco de
calgadas no setor Jardim das Flores e assim nota-se que a concentragdo de
plantas varia de uma rua para a outra. Como exemplo podemos citar a rua Jasmim
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que apresentou cinco individuos apenas enquanto na rua das Tulipas foram
encontrados 78. Apds a plotagem das coordenadas de cada individuo
inventariado sobre o mapa pode-se observar que a maior concentracdao de
plantas estd presente nas ruas localizadas a esquerda da praga como mostra a
figura 04. Com relacdo a fase de desenvolvimento das plantas, observou-se que
67% dos espécimes correspondem a individuos adultos, 24% sao jovens enquanto
3% ainda se encontram em fase inicial de crescimento e 6% estavam mortas.

Com relagdo a altura estimada em metros, no momento da coleta de
dados, as mesmas variaram entre 0,10m a 16m de altura. Um total de 93
plantas apresentaram altura estimada de 0,10 a 1 metro de altura, porém, 49
delas sdo individuos muito jovens de espécies que na sua fase adulta poder&o
ultrapassar os 16m, dentre estas espécies estao Azadirachta indica, Moquilea
tomentosa, Tabebuia rosea e a Mangifera indica.

Considerando a altura que poderdo atingir em sua fase adulta, os
individuos inventariados no Setor Jardim das Flores foram categorizados em
trés tipos de porte seguindo a classificacdo sugerida pelo Manual de
Arboriza¢do Urbana de Natal (SEMURB, 2009), que como apresentado na
metodologia, podem ser de pequeno (de 0 a 5 m), médio (de 5 a 10 metros) e
grande porte (acima de 10 metros).

Quando analisamos o porte que as espécies registradas e identificadas
no Jardim das Flores poderdo ter em sua fase adulta verificamos que 55
espécies sdo de pequeno porte podendo chegar no maximo até cinco metros
de altura em sua fase adulta, seis podem crescer de cinco até 10 metros de
altura enquanto 26 espécies podem apresentar copas que ultrapassam os 10
metros de altitude, veja a representacgao na figura 2.

Figura 2: Porcentagem de espécies de acordo com o porte que poderao
atingir em sua fase adulta

M N2 Epécies em relacio ao poite

7%

Pequeno Porte Medio porte Grande porte acima de
0a5m 5mal0dm 10m

Fonte: Dados da pesquisa (2019)
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Com relagdo a origem, 61 espécies sdo consideradas exdticas (69%), por
serem originarias de outros paises e 27 espécies sdo nativas (31%). Nessa
analise foram considerados apenas os individuos identificados até o nivel de
espécie, totalizando assim 88 espécies. E importante destacar que dentre as
27 espécies nativas para o Brasil, apenas trés sao espécies de Cerrado e duas
sao nativas da Amazoénia. Araguaina estd inserida numa regiao considerada
um ecétono entre Cerrado e Floresta Amazénica, e muitas espécies que se
desenvolvem nesses dois Biomas poderiam ser utilizadas como elementos da
arborizagdo urbana local. As espécies nativas fazem parte da riqueza do local
e sua permanéncia no lugar de origem é de importancia ecoldgica (BLUM;
BORGO; SAMPAIO. 2008).

No presente trabalho foi observado um nidmero maior de espécies
exdticas do que nativas. Zardin et al. (2018) obtiveram resultados
semelhantes com uma frequéncia elevada de espécies exdticas enquanto as
nativas demonstraram valores mais baixos ao estudarem a arborizacdo de
Augusto Pestana - RS. Maria; Biondi; Bobrowski, (2017) em um trabalho
realizado no municipio de Itanhaém - SP, verificaram que entre as espécies
identificadas na arborizacao do local, 60,5% sdo classificadas como exdticas.
Um total de 336 individuos encontrados no Jardim das Flores sao de origem
nativa do Brasil, o que corresponde a 61% dos espécimes identificados. Destas,
trés individuos sao nativos daregiao Nordeste, dois da regiao Sudeste, seis do
Cerrado, quatro sdo nativas da Amazdnia, destes quatro descritos como
nativos da Amazénia, dois também podem estar presentes na Mata Atlantica
e 24 espécimes sdo nativos do Brasil podendo ser encontrados em outros
paises das américas, uma é nativa que pode ser encontrada em todo o
territdrio Brasileiro. Os outros 295 individuos sdo nativos do Brasil, porém a
literatura ndo especifica a regido brasileira de origem o que classificamos
como ampla distribuicao. Em relacdo as plantas exdticas, 212 dos espécimes
descritos no presente trabalho correspondem a 39% do ndmero de individuos
que sao de outras regides do mundo.

Na literatura especializada, existe uma preocupac¢do com a introdugao
de plantas que ndo sdo nativas da regido. O uso de espécies exdticas na
arborizacdo urbana traz impactos ambientais que muitas vezes passam
desapercebidos, mas que pode gerar impactos que afetam a biodiversidade
do local (ZILLER; ZENNI; DECHOUM, 2007). Neste sentido ao implementar um
plano de arborizagdo € necessdrio introduzir plantas nativas de acordo com o
porte adequado para cada espaco.

As principais interferéncias encontradas durante as coletas no setor
foram conflitos com fia¢des elétricas e casos de fissuras em calgadas. Apenas
um espécime foi observado causando interferéncia com sinalizagdo, que
neste caso atrapalhava a visualizacdo de uma placa de “pare” no final da rua
dos Hibiscos. Tais interferéncias sdo recorrentes uma vez que Coltinho;
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Guedes (2012), descreveram que o oitizeiro, utilizado na implantagdo das
espécies arbdreas em 2004, na criacdo do setor Jardim das flores era
inadequado para a arborizacdo urbana devido o porte da mesma alcancar
fiagbes e suas raizes provocarem fissuras em calgadas.

A andlise de interferéncias com cal¢adas e muros demostrou que: 4 %
dos individuos provocam fissuras em cal¢adas e estruturas como muro. As
espécies encontradas provocando fissuras foram Moquilea tomentosa
(Benth.) Fritsch, que é responsavel por 86,6% dos problemas de rachaduras,
Anacardium occidentale L. e Guazuma ulmifolia Lam, ambas contribuiram cada
uma com 6,6% do total de individuos com este tipo de conflito.

O Oiti é o principal causador de fissuras relacionada a arboriza¢ao no
setor Jardim das Flores. Lorenzi (2002) discorre que o oitizeiro devido ser uma
arvore de grande porte acaba provocando fissuras em calcadas e gera
problemas com a fia¢do. Batistel et al. (2009) em trabalho realizado no bairro
Promissdo e Pedro Cardoso na cidade de Quirinépolis - GO, recomendam a
substituicdo gradual da mesma por outras espécies com flores mais vistosas
e que sejam adequadas aos espacos de calgada.

Osresultados do presente trabalho também demostram que 18 espécies
causam interferéncia com fiagao elétrica e telefonica. A espécie M. tomentosa,
apresentou maijor frequéncia neste tipo de conflito, o0 que compreende 67%
do numero total de interferéncia. Em seguida vem Tabebuia rosea (Bertol) ex
A. DC com 7%, Azadirachta indica A. Juss com 4%, Mangifera indica L. e Syzgium
malaccense (L.) Merr. & L.M ambas com 3%. Estas sdo as cinco espécies mais
frequentes com este tipo de problema, para se chegar aos dados
apresentados foi contabilizado apenas individuos que causam interferéncia
com a rede elétrica e telefbnica.

Com relagdo a necessidade de poda, 28% de todos os individuos
presentes no Setor Jardim das Flores necessitam desse procedimento. Para
84 individuos sugere-se poda leve pelo fato dos espécimes apresentarem
apenas alguns galhos em contado com a fiacdo e postes de energia ou por
que estdao impedindo passagem de pedestre. Outros 49, necessitam de poda
drdstica, ou seja, a retirada de galhos da copa da drvore em até 50% da
estrutura desse individuo. J4 a necessidade de poda muito drastica (remoc¢&do
de mais de 50% da copa, ou a supressdo total do individuo) foi indicada para
37 plantas em sua maioria de porte arbdreo.

Com base nas informagdes coletadas verifica-se ainda que 73% dos
individuos ndo provoca nenhum tipo de interferéncia com equipamentos
urbanos, 2,8% dos individuos atrapalham apenas a circulacdo de pedestres,
0,1% provoca fissura somente em calcada, 0,3% obstrui sinaliza¢do, 14,6%
interfere nas fiagoes de rede elétrica por estarem plantadas em baixo de fios
de energia ou muito préximo dos mesmos e 2,8% apresentam outros tipos de
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interferéncias como rachaduras em muros, localizagdo inadequada por estar
em frente ao portdo inviabilizando a entrada e saida de veiculo na residéncia.

Alguns casos apresentaram mais de um tipo de interferéncia, 0,1%
obstrui a sinalizacdo e a rede elétrica, 1,6% interfere na rede elétrica e
circulacdo de pedestre, 3,6% na rede elétrica, circulacdo de pedestre e fissura
na cal¢ada, 1,1% rede elétrica e outros.

O fato de a maior parte dos individuos (73%) ndo causarem nenhum tipo
de interferéncia se deve ao fato de nesse trabalho terem sido inventariados
todos os individuos vegetais presentes em calcadas, e desse modo, os
individuos de porte herbaceo, como por exemplo, Catharanthus roseus (L.) G.
Don e Sansevieria trifasciata Prain; Torenia fournieri Linden ex E. S3o plantas
herbaceas cultivadas pelos moradores como plantas ornamentais em frente
as suas residéncias. Além disso, os individuos presentes na praga, também
foram aqui contabilizados, e muitos deles ndo interferem diretamente na
fiacdo da rede elétrica por exemplo. Quando retiramos as plantas de porte
herbdceo da andlise de interferéncia com fiagdo elétrica percebe-se que 31%
dos individuos apresenta problemas com a rede de energia.

CONSIDERAGOES FINAIS

O inventdrio das espécies utilizadas na arborizacao do Setor Jardim das
Flores registrou 606 individuos distribuidos em 45 familias, 85 géneros e 111
espécies.

Apds inventariar as plantas presentes no espago de cal¢ada e na praga
do Setor Jardim das Flores foi possivel observar que a Moquilea tomentosa
(Benth) Fritsch é a espécie mais abundante nos espacos de calcada, e a que
mais causa interferéncias com equipamentos urbanos, consequentemente
sendo a mais agredida por podas realizadas pela empresa de energia, desse
modo seria interessante repensar sobre o uso dessa espécie na arborizacao
sob fiagdo.

Quando consideramos apenas a praga, nota-se a predominancia da
Tabebuia rosea (Bertol.) Bertero ex A.DC. com mais de 50% do niimero total
de individuos. Por estarem em locais sem fiagdes ndo foi observado muitos
casos de interferéncias causados por essa espécie, porém, por se tratar de
uma espécie exdtica, poderiam ser paulatineamente substituidas, ou
mescladas com espécies nativas de ipés.

Quanto a origem das espécies inventariadas constatou-se que 69% das
espécies sao exdticas contra 31% de espécies nativas, esses percentuais nao
estdo de acordo com o recomendado pela literatura, sendo necessdrio
repensar sobre quais espécies deverao ser indicadas para plantio ao elabora
o Plano de Arborizagdo Urbana de Araguaina, e incentivar as pesquisas sobre
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espécies arbdreas nativas que apresentem caracteristicas estéticas e de
crescimento que possibilitem o uso na arborizacdo de ruas e pracas na cidade.
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Capitulo 14
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INTRODUGAO

Bridfitas € o termo utilizado para se referir a trés linhagens de plantas
de pequeno porte e ndo vascularizadas que formam um grupo parafilético
que pode ser distribuido em 3 divisbes taxondmicas: Anthocerophyta
(Antdceros), Marchantiophyta (hepaticas) e Bryophyta (musgos). Essas
plantas sao encontradas nos mais diversificados habitats como locais iumidos,
solos, rochas, troncos ou ramos de drvores, e sao dependentes de dgua em
estado liquido para a reproducao sexuada. Elas possuem ampla distribuicao
geogrdfica, e dentro de ambiente marinho este grupo ainda ndo possui
representantes conhecidos (COSTA et al, 2010; SHAW; GOFFINET, 2000).

Com relagdo aos estudos realizados com esse grupo de plantas,
Gradstein et al. (2001), destacam que ainda ndo existem muitos estudos que
relatam a importancia das briéfitas e o papel que desempenham no
ecossistema, mas destaca alguns estudos em que essas plantas atuam na
reciclagem de nutrientes, no fornecimento de habitat e alimento para outros
organismos, na retencao de umidade do solo previnindo disturbios
enxurradas, erosbes e deslizamentos, Nessa perspectiva, as bridfitas

" https://dx.doi.org/10.51795/978652650026229238
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apresentam caracteristicas que permitem sua utilizacdo como indicadores de
altera¢bes climaticas, perturbacdes do habitat, poluicdo atmosférica e por
metais pesados (BARBOSA; CARVALHO, 2016)

Apesar disso, a maioria dos trabalhos realizados com bridfitas
apresentam um foco taxondmico, e esses trabalhos também sdo de suma
importancia, uma vez que possibilitam que se conheca quais sdo as espécies
que compdem a brioflora dos diferentes ambientes no planeta. Yano e Peralta
(2011) afirmam que no Brasil sdo muitos os trabalhos que sdo voltados para
areas referentes as bridfitas porém trabalhos ricos em descri¢des, com chaves
e ilustracBes ainda sdo raros. Peralta, Bordin e Yano (2008) analisaram
diversas publicacbes de Yano e concluiram que seus trabalhos colaboraram
para a identificacdo de muitas espécies proporcionando o aumento da
demanda de estudos floristicos e taxondémicos para vdarios estados e
contribuindo também para classificacdo de espécies novas para o pais.

O Brasil possui uma diversificada flora de bridfitas, argumenta-se que
talvez seja pelas condicdes fisico-climaticas do pais, o que propicia o extenso
conjunto de plantas diversificadas existentes, o que justifica também o
surgimento de novos micro e macrohabitates favoraveis ao seu
desenvolvimento (GENEVRO; ATHAYDE FILHO; PERALTA, 2006). De acordo
com os dados disponiveis na pagina da Flora do Brasil 2020 (em construcdo),
sdo conhecidos para o Brasil 882 espécies, 278 géneros e 74 familias de
musgos; 673 espécies, 138 géneros e 40 familias de hepaticas e 15 espécies, 7
géneros e 4 familias de antdceros, o que totaliza 1.570 espécies, 423 géneros
e 118 familias de bridfitas. Os dados da Flora do Brasil 2020 (em constru¢do)
mostram que para a regido norte sdo registradas a ocorréncia de 620
espécies, 9 subespécies e 19 variedades distribuidas 196 géneros e 70 familias
de bridfitas. Dentre estas, 25 familias foram catalogadas para a regido do
Tocantins com 41 géneros, 67 espécies, e 5 variedades. Se considerarmos
somente 0s musgos, catalogados para a regiao norte, constam 303 espécies;
41 familias e 111 géneros registrados. Para o Estado do Tocantins atualmente
sdao conhecidas 59 espécies; 20 familias e 34 géneros; esses valores mostram
que a regido norte apresenta 34,4% e o estado do Tocantins 6,7% das espécies
conhecidas para o Brasil.

Ao realizarmos uma busca por publica¢oes, em periddicos e livros, sobre
estudos de bridfitas realizados no Tocantins, podemos verificar que se trata
de um dos Estados menos estudados e coletados no Brasil, sendo registrados
até o momento apenas quatro obras importantes a saber: Um estudo para o
Jalapdo (CAMARA; LEITE, 2005), onde foram registradas 22 espécies de
bridfitas, sendo que quase todas (21 delas) constaram como primeiro registro
para o Tocantins. A flora de Goias e Tocantins (YANO; PERALTA, 2007, 2008)
que apresenta 228 espécies de bridfitas descritas, mas a maior parte delas sao
registradas para o Estado de Goids, Peralta et al. (2008) ao revisarem
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amostras depositadas no herbario SP (no Instituto de Botanica de S&o Paulo)
acrescentaram 65 novos taxa de musgos para Goids e Tocantins, dentre esses
apenas nove sdo descritos para o Tocantins, sendo que quatro deles foram
novas ocorréncias.

De acordo com Costa e Luizi-Ponzo (2010), o Tocantins configura como
o terceiro Estado com menor diversidade de bridfitas no Brasil, perdendo
apenas para o Rio Grande do Norte e Sergipe. Porém, esses dados néo
refletem uma baixa diversidade real para o Tocantins, e sim a falta de coletas
no estado, o que o leva a ser considerado uma lacuna, que precisa ser mais
coletada e estudada em relacdo a sua brioflora. Se considerarmos os
trabalhos ja publicados sobre bridfitas do Tocantins, percebe-se que é grande
0 numero de dreas que ainda ndao foram exploradas no Estado e,
provavelmente, hd muitas espécies ndo reconhecidas, a julgar pelo alto
ndmero de novas ocorréncias registradas nos trabalhos realizados no Estado,
o que incentiva a realizacdo de estudos floristicos que venham contribuir para
o conhecimento da diversidade de espécies desse grupo para o Tocantins, e
consequentemente, para a regidao Norte do Brasil. Esse trabalho apresenta
uma lista de espécies de musgos (Bryophyta) ocorrentes na mata de galeria
de um cdrrego em area de ecétono Cerrado/Amazdnia, em Araguaina, TO.

MATERIAIS E METODOS

Segundo a Prefeitura de Araguaina, a cidade se encontra naregido Norte
do Estado do Tocantins. De clima tropical Umido, atinge as temperaturas
médias maxima de 32°C e minima de 20°C. Possui esta¢do definida de chuva
entre os meses de novembro e maio e periodo de estiagem de junho a
outubro. Embora pertenca formalmente a regido Norte, o Estado encontra-se
na zona de transicdo geogréfica entre o Cerrado e a Floresta Amazdnica. A
hidrografia do municipio é formada pelas bacias do Araguaia e seus afluentes,
com destaque para o Rio Lontra.

A coleta foi realizada em novembro de 2017 com uma Unica expedicao
na mata de galeria do Cérrego Agua Amarela, localizado no campus da Escola
de Medicina Veterinaria e Zootecnia (EMVZ) da Universidade Federal do Norte
do Tocantins (UFT), Araguaina - TO, coordenadas 7°05’06.25”S e
48°12’43.67”. Com clima umido variando entre 25 e 26° C. A area apresenta
consideravel diversidade de fitofisionomias, como: Mata de Galeria, Mata
Ciliar, Campo Sujo, Mata de Terra Firme (Floresta Ombrdfila), Alagados e
areas antrdpicas como pastagens e as instalagdes prediais do Campus EMVZ
(PASCOAL et al, 2016).

Em campo, as coletas do material seguiram as técnicas propostas
porYano (1984) onde amostras com substrato foram retiradas com o auxilio
de uma espatula, sendo posteriormente armazenadas em sacos de papel
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kraft, onde foram registrados o nimero da coleta, o tipo de substrato, data e
local de coleta. Em seguida, o material foi transportado ao laboratdrio de
colecdes da UFT, campus Cimba, onde as plantas foram desidratadas em
temperatura ambiente. Posteriormente, o material foi triado, morfotipado,
analisado e fotografados com auxilio de lupa e microscépio ambos da marca
Physys, modelo trinocular, equipados com uma camera marca Tucsen modelo
ISH300 3.0MP.

Para cada espécie foram fotografadas laminas previamente montadas
em gelatina glicerinada contendo filidios inteiros que foram destacados dos
caulideos com auxilio de pincas, e quando necessdrio, também foram
realizados cortes transversais a mao livre dos mesmos. A identificagdao do
material foi feita com auxilio de literatura especializada e envio do material
para o especialista. As amostras foram por fim transferidas para envelopes de
papel A4, contendo etiqueta com todas as informagdes sobre o local, nimero
e data de coleta, identificacdo da planta e dos coletores.

O material testemunho se encontra depositado na colegdo de bridfitas
do Herbdrio do Norte do Tocantins (HNTO), localizado na Universidade
Federal do Tocantins, campus Cimba, em Araguaina - TO, e duplicatas foram
enviadas para o herbario "Maria Eneyda P. K. Fidalgo" (SP), do Instituto de
Botanica de Sdo Paulo.

O sistema de classificacdo adotado para os musgos apresentados nesse
trabalho € o de Buck e Goffinet (2000). Os nomes das espécies e respectivos
autores foram corrigidos de acordo com os dados do site Flora do Brasil, para
atualizag@o de possiveis nomes sinonimizados.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Foram coletadas 51 amostras de bridfitas, totalizando 117 espécimes. O
numero de espécimes é maior que o nimero de amostras coletadas devido
ao modo como as bridfitas ocupam o substrato, sendo comum haver em uma
mesma amostra diferentes espécies coabitando um mesmo local (Figura 2).
Dentre esses 117 espécimes, 114 pertencem a divisdo Bryophyta (musgos), 20
a divisdo Marhantiophyta (hepdticas) e 13 permanecem indeterminadas e
aguardando retorno do especialista. As hepaticas e as plantas indeterminadas
ndo foram consideradas para tabulacdo dos dados. Desse modo o presente
trabalho apresenta o inventario de 114 espécimes de musgos. Desse montante
foram identificadas 19 espécies, distribuidas em 12 géneros e 9 familias
botanicas. A lista com as espécies e familias registradas na drea de estudos
estdo apresentadas em ordem alfabética na tabela 1.

Camara e Costa 2006 chamam a aten¢do para a importancia de se
realizar inventdrios para que conhecamos a brioflora do Cerrado, antes que
muitas espécies desaparecam. As matas de galeria constituem uma das
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fitofisionomias do Cerrado e tem se mostrado locais importantes a serem
estudados pela diversidade de espécies de musgos que tem sido registrada
para esse ambiente, como evidenciado nos trabalhos de COSTA et al., 2018;
CARMO et al.,, 2018; GENTIL; MENEZES, 2011; OLIVEIRA R. F. et al., 2018;
OLIVEIRA R. R. et al., 20183; OLIVEIRA R. R. et al., 2018b; AQUINO et al., 2015;
SANTOS; LISBOA, 2008; SILVA, OLIVEIRA; CONCEICAO, 2018; CARVALHO-
SILVA et al., 2010.

Levando em considera¢do o tamanho da drea percorrida e o nimero de
coletas realizadas no local de estudo, esse nimero de espécies é bastante
relevante, pois contribui para o registro da brioflora da regido de Araguaina.

Dentre as familias coletadas, a familia Calymperaceae apresentou o
maior nimero de espécies (5), seguida pela familia Fissidentaceae (4). As
demais familias apresentaram duas ou uma espécie cada.

Tabela 1: Lista das Espécies de musgos registradas para a mata de galeria do
cSrrego da Agua Amarela, Araguaina, Tocantins. Espécies sinalizadas com
um asterisco (*) configuram novas ocorréncias para o Estado do Tocantins e
(**) para Regido Norte do Brasil.

Espécie

Calymperes afzelii Sw.

Calymperes palisotii Schwagr.
Octoblepharum albidum Hedw.
Octoblepharum cylindricum Mont.
Syrrhopodon ligulatus Mont.
Campylopus pilifer Brid.*
Campylopus surinamensis Mill. Hal.
Fissidens hornschuchii Mont.*
Fissidens lagenarius Mitt.*
Fissidens radicans Mont.*
Fissidens saprophilus Broth.*

Familia
Calymperaceae Kindb.

Dicranaceae Schimp.

Fissidentaceae Schimp.

Hypnaceae Schimp.
Leucobryaceae Schimp.
Neckeraceae Schimp.

Sematophyllaceae Broth.

Stereophyllaceae W.R.Buck
& Ireland
Thuidiaceae Schimp.

Chryso-hypnum diminutivum (Hampe)
W.R.Buck

Ochrobryum gardneri (Mall.Hal.) Lindb.
Ochrobryum subulatum Hampe
Neckeropsis undulata (Hedw.) Reichardt
Microcalpe subsimplex (Hedw.) W.R. Buck
Trichosteleum glaucinum (Besch.) A.
Jaeger**

Pilosium chlorophyllum (Hornsch.) Mdll.
Hal.

Pelekium involvens (Hedw.) A. Touw*
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Segundo a literatura, para regides de fitofisionomia de coleta similares
a deste trabalho, as Familia Calymperaceae, e Sematophyllaceae tendem a
apresentar a maior representatividade de espécies (COSTA et al., 2018;
CARVALHO-SILVA et al., 2010; GENTIL; MENEZES, 2011.), juntamente com a
familia Fissidentaceae (OLIVEIRA et al., 2018; OLIVEIRA et al., 2018a).

Das 19 espécies que ocorrem no Corrego dgua Amarela, 7 espécies estao
sendo apresentadas como novos registros para o Tocantins, sendo estas:
Campylopus pilifer Brid.; Fissidens hornschuchii Mont.; Fissidens lagenarius
Mitt.; Fissidens radicans Mont.; Fissidens saprophilus Broth.; Pelekium involvens
(Hedw.) A. Touw, o que reforca a importancia desse trabalho.

Em um trabalho realizado no Maranhdo, Monteiro (2018) apresenta
Trichosteleum glaucinum (Besch.) A. Jaeger. como nova ocorréncia para o Brasil
justificando que essa espécie foi coletada no passado em Mato Grosso, mas que
nao foram encontrados depdsitos da amostra nem publicac6es dessa ocorréncia.
Logo, além de uma nova ocorréncia para o Tocantins, se trata possivelmente do
primeiro registro para a Regido Norte, e 0 segundo do Brasil.

De acordo com pesquisa no banco de dados da Lista Vermelha de
Espécies Ameagadas da Unido Internacional para a Conservagdo da Natureza
(ou IUCN - International Union for Conservation of Nature, em inglés), e
também em consulta a Instru¢do Normativa n° 06 de 2008, (esta sendo a Lista
Oficial das Espécies da Flora Brasileira Ameacadas de Extin¢do) do Ministério
do Meio Ambiente (MMA), ndo consta registros do status de conservacdo de
nenhuma das 19 espécies apresentadas neste trabalho, de modo que néo foi
possivel identificar se alguma das espécies se encontra em estado vulneravel
ou ameagada de extingao.

A Lista Vermelha de espécies ameagadas da IUCN é o maior catalogo
sobre o estado de conservagao de espécies e seus critérios sdo intencionados
para terem aplicagdo em uma escala global para os taxa, entretanto, é muito
raro que dados relevantes e detalhados estejam disponiveis para a gama total
de espécies pertencentes a um determinado taxon (IUCN, 2017).

Os dados usados para avaliar os taxons sdo frequentemente obtidos
com considerdvel incerteza. Essa incerteza pode surgir a partir de
variabilidade natural na distribuicdo efou numero das populacbes de
determinada espécie; a partir da imprecisdo nos termos e definicbes usados
para a delineacdo dos critérios de classificacdo (incerteza semantica); ou a
partir de erros de cdlculo quanto a distribuicdo das espécies e/ou quanto ao
nudmero de individuos das popula¢des (IUCN, 2017).

Quando os dados para determinado tdxon ou espécie apresentam
incerteza muito grande, seu status de conserva¢do tende a aparecer como
‘Dados Insuficientes’ (DD para Data Deficient, em inglés), onde ndo existem
informacOes adequadas para fazer uma avaliagdo, mesmo que indireta, do
risco de extincdo de uma espécie, ou o status da espécie pode ser definido
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como N&o Avaliada (ou NE — Not Evaluated, em inglés), onde a espécie ndo é
avaliada quando ainda ndo foi submetida aos critérios de avaliacdo de risco
(IUCN, 2017).

Dessa forma, a incapacidade de determinar o status de conservagdo das
espécies apresentadas neste trabalho ndo significa que elas ndo sejam
vulneraveis ou que ndo estejam ameacgadas, mas sim que ha ainda falta de
dados ou a espécie ainda ndo foi submetida a uma avaliacdo.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho inventariou 19 espécies de musgos para a mata de
galeria do Cérrego Agua Amarela, que se distribuem em 12 géneros e nove
familias. Esses registros sdo importantes para conhecermos a brioflora da
regido de Araguaina, uma vez que ndo existem publica¢bes suficientes sobre
esse grupo de plantas na regido, e a listagem das espécies que ocorrem em
uma determinada drea é a base para pensarmos em agOes e estratégias
voltadas a conservacao.

Na Lista Vermelha de Espécies Ameagadas da IUCN e na Instrucdo
Normativa n° 6, de 23 de setembro de 2008 do Ministério do Meio Ambiente, que
apresenta a Lista Oficial das Espécies da Flora Brasileira Ameacadas de Extin¢do
nao constam dados sobre nenhuma das espécies apresentadas neste trabalho,
logo nao foi possivel verificar seu status de preservacdo, isso porque apesar da
Lista Vermelha da IUCN ser o maior catdlogo sobre o estado de conservacao de
espécies, ha grande raridade na disponibilidade de dados e detalhes relevantes
para certos tdxons, de forma que existird incerteza quanto ao status de
conservacao de determinadas espécies. Desse modo, a auséncia dessa
informagdo para as espécies apresentadas nessa pesquisa, significa que ha falta
de dados relacionados as espécies ou as mesmas ainda ndo passaram por
avaliacGes referentes ao seu status de conservacdo, e ndo significa que esses
organismos nao sejam vulneraveis ou que ndo estejam ameacgados.

As espécies Calymperes palisotii, Octobleparum albidum, Macrocalpe
subsimplex e as pertencentes ao género Syrrhopodon, neste trabalho
representado pela espécie Syrrhopodon ligulatus Mont., sdo tratadas na literatura
como tipicas de ambientes alterados, o que sugere algum grau de alteragdo na
area estudada e necessita de maiores investigacdes a esse respeito.

As espécies Campylopus pilifer Brid.; Fissidens hornschuchii Mont.;
Fissidens lagenarius Mitt.; Fissidens radicans Mont.; Fissidens saprophilus
Broth.; Pelekium involvens (Hedw.) A. Touw; e Trichosteleum glaucinum
(Besch.) A. Jaeger configuram novos registros para o Estado do Tocantins,
sendo que T. glaucinum possivelmente constitui um novo registro para a
regiao Norte, e o segundo registro para o do Brasil.
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O Estado do Tocantins possui poucos registros sobre sua flora, onde os
levantamentos de espécies para diversos grupos de organismos, apesar dos
esforcos ja empenhados, ainda sdo escassos. Mais especificamente sobre a
brioflora, o Tocantins configura como uma importante lacuna que precisa ser
preenchida com trabalhos que registrem quais as espécies ocorrem nos seus
diferentes ambientes. Nesse sentido, esse trabalho contribuiu com
informacgGes sobre as espécies de bridfitas presentes nesse territdrio.
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