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PREFACIO

Sinto-me honrada em prefaciar este livro e assim participar
desse singular momento de produgao, de socializagao de uma obra
sobre a Teoria das Representagdes Sociais que se entrelaca com a
interdisciplinaridade em que se admite o esfor¢o conjugado de
varias tematicas para alcangar os significados de um objeto de
estudo. Observa-se uma troca profunda entre disciplinas, onde
instrumentos, métodos e esquemas conceituais podem vir a ser
integrados. Para isso, faz-se necessario o reconhecimento da
complexibilidade do momento atual, superagao dos limites
epistemologicos, psicossocioldgicos e institucionais.

A interdisciplinaridade enquanto aspiracdo emergente de
superacao da racionalidade cientifica positivista aparece como
entendimento de uma nova forma de institucionalizar a produgao
do conhecimento nos espagos da pesquisa, na articulacao de novos
paradigmas curriculares e na comunicag¢do do processo perceber as
varias disciplinas; nas determinagdes do dominio das
investigagcOes, na constitui¢io das linguagens partilhadas, nas
pluralidades dos saberes, nas possibilidades de trocas de
experiéncias e nos modos de realizagao da parceria.

A interdisciplinaridade requer varias atitudes: de busca de
alternativas; de espera; de reciprocidade; de humanidade; de
perplexidade; de desafio diante do novo, desafio de redimensionar
o velho; de envolvimento e comprometimento com os projetos
emergentes, em prol de uma sociedade mais justa e igualitaria e de
compromisso com um projeto social/profissional a ser
implementado por nos trabalhadores, em todos os espacos
possiveis onde nos constituimos atores sociais em parceria.

Na perspectiva da Teoria das Representagdes Sociais,
apreendemos que trabalhar a interdisciplinaridade nao significa
negar as especialidades e objetividade de cada ciéncia. A
interdisciplinaridade permite respeitar o territorio de cada campo



do conhecimento, e distingue os pontos que os unem e que 0s
diferenciam. Cada especialista transcende a sua propria
especialidade, tomando consciéncia de seus proprios limites para
colher as contribuicbes de outras disciplinas. E assim, a
interdisciplinaridade pode ser aprendida, pode ser ensinada — o
que pressupOe um ato de perceber-se interdisciplinarmente.

A colecao Perspectivas interdisciplinares sobre Representacoes
Sociais (volume 1), obra organizada por Ramon Missias-Moreira,
Ivete Batista da Silva Almeida e Julio Cesar Cruz Collares-da-
Rocha, surge a partir da Colegao Representagoes sociais e seus diversos
olhares (Volume 1 e 2) e a Colecdo Representagoes sociais na
contemporaneidade (Volumel,2,3,4,5 e 6)) dando continuidade e
ampliagao das discussdes iniciadas na Colegao Representagoes
sociais, educacdo e saiide: um enfoque multidisciplinar. A discussao
contida nessas obras busca alargar a compreensdao dos diversos
fendmenos sob a égide da Teoria das Representagdes Sociais de
Serge Moscovici.

Essas cole¢oes possibilitam a participagdo em redes e de
articulagdo com professores/pesquisadores doutores e lideres de
grupos de pesquisa nacionais e internacionais de diversas
instituicdes de ensino superior. Esses fendmenos representam
conhecimentos socialmente produzidos e compartilhados na
sociedade, que clamam por possibilidades de mudangas no campo
da educagao, saude e meio ambiente, para avangar no constructo
das representagdes sociais sob o olhar moscoviciano.

A colegao Perspectivas interdisciplinares sobre Representacoes
Sociais (volume 1), surge buscando a superacdo das fronteiras
disciplinares através da unificagdo ou sintese de conhecimentos
cientificos ou do estabelecimento de wuma linguagem
interdisciplinar consensualmente construida entre os cientistas.

Esta colegao é composta por 10 capitulos, escritos por docentes
e profissionais da area da Satude, Educa¢ao, Meio ambiente, de
diferentes instituicbes nacionais, fruto do conhecimento, das
experiéncias e reflexdes das praticas vivenciadas.
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As tematicas abordadas nesta obra versam sobre:
representagdes sociais da saude mental do professor segundo
professores de ensino fundamental da rede publica municipal de
ensino de Petrdpolis — RJ; carnaval, mulheres negras em
movimento e representagdes sociais: o lugar do bloco aché na
memoria da cidade de Uberlandia; colectivos obesogénicos durante
la pandemia por covid-19: “...tratar de comer sano no se puede...”;
representacOes sociais de criancas em acolhimento institucional:
perspectiva de profissionais da educacdo; professora Liselott
Diem: uma mediadora cultural da educacao fisica brasileira;
representagdes sociais de Deus e Diabo para homens e mulheres
universitarios; explorando a dinamica das representagdes sociais
sobre significados e usos do Rio Doce entre moradores de
Governador Valadares em fungao de um desastre tecnolédgico; o
conteudo de primeiros socorros na educacao fisica da UFSC:
representagdes sociais nas mudancas curriculares de 2006, revisao
narrativa acerca de representagdes sociais construidas sobre o
movimento esportivo surdo e “ La tortilla de maiz “...]lo mas
delicioso de la vida...”: representaciones sociales con relacion a la
restriccion en la dieta de un alimento tradicional”.

Trabalhos realizados de forma integrativa-interativa que
permitem visualizar um conjunto de ac¢des interligadas de carater
totalizante e isenta de qualquer visao parcelada, superando-se as

" 1,

atuais fronteiras disciplinares e conceituais.

O estudo intitulado “Representagdes sociais da satide mental
do professor segundo professores de ensino fundamental da rede
publica municipal de ensino de Petrépolis — RJ revela a crise das
institui¢des escolares e as repercussodes sobre o trabalho docente. O
estudo sinaliza a dificuldade na legitimag¢dao da autoridade dos
docentes, sobretudo por conta da resisténcia dos alunos. As normas
disciplinares da escola nao condizem com as referéncias culturais
de seus usudrios causando mal-estar profissional.

A pesquisa “Carnaval, mulheres negras em movimento e
representagoes sociais: o lugar do bloco aché na memoria da cidade
de Uberlandia” assinala que o silenciamento e a exclusao sao as
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herancas que o discurso sustentado pelas bases da colonialidade
concede ao povo preto, e reflete sobre a relagao entre as mulheres
pretas e a sociedade e como a agao dessas mulheres foi construido
a partir dos embates entre género, raga e classe.

A investigacao sobre “colectivos obesogénicos durante la
pandemia por covid-19: “...tratar de comer sano no se puede...”
sinaliza que os coletivos enfrentam uma dupla batalha, a mudanca
de alimentacdo durante a pandemia da COVID-19 (dieta) e o estilo
de vida. O estudo permitiu uma cosmovisao de andlise através da
perspectiva social que permitiu analisar os fatores que se
entrelacam para o desenvolvimento da transicao dietologica entre
0os coletivos considerando os fatores sociais, psicologicos,
econdmicos, sociais e culturais frente a falta de acessibilidade de
alimentos saudaveis.

O trabalho “Representagdes sociais de criangas em
acolhimento institucional: perspectiva de profissionais da
educagao” revela uma cultura marcada por violagdes de direitos,
confinamento, exclusao e preconceitos, especialmente de familias e
seus filhos em situacao de pobreza. Tal cultura é caracterizada pelo
recolhimento e isolamento social de criangas e adolescentes em
instituicdes denominadas de Totais. As representa¢des/imagens
sociais mantém-se cristalizadas no imagindrio, nos quais os
atributos associados a criangas e jovens em acolhimento
institucional foram de valéncia negativa.

O estudo sobre a “Professora Liselott Diem: uma mediadora
cultural da educagdo fisica brasileira” demarca a presenca de
elementos ligados as transferéncias culturais imbricados nas
contribuic¢des da professora alema Liselott Diem a Educacao Fisica
brasileira através dos primeiros programas de pos-graduagdo na
area da Educagao Fisica no pais e o intercambio de professores do
Brasil e o incentivo para a vinda de professores estrangeiros ao
Brasil, oportunizou uma circularidade de praticas, favorecendo
transferéncias culturais, perpassando as fronteiras alemas em
distintos paises, dentre os quais, o Brasil.

12



A investigacao sobre “As representacdes sociais de Deus e
Diabo para homens e mulheres universitarios” revela que Deus é
representado como amor e pai, enquanto o Diabo é percebido como
personificagdo do mal. As mulheres parecem buscar em Deus
protecao, forga, conforto e seguranga, valorizando a dimensao
institucional da Igreja, esses aspectos parecem ser menos centrais
para os homens.

O estudo denominado “Explorando a dinamica das
representagdes sociais sobre significados e usos do Rio Doce entre
moradores de Governador Valadares em funcao de um desastre
tecnoldgico” revela que os significados atribuidos ao Rio Doce
remetem a centralidade que ele possui na vida da comunidade local
que, em um passado nao muito distante, 0 usava como fonte de
agua, como local de pesca, como espago para lazer e atividades
cotidianas. Apresenta ainda, elementos dinamicos, alterados por
elementos externos que modificam o seu componente objetivo (o
uso), mas que a0 mesmo tempo retém um sentido mais permanente,
ancorado aos sentidos mais profundos de identidade coletiva.

A pesquisa intitulada “O contetido de primeiros socorros na
educagao fisica da UFSC: representa¢des sociais nas mudangas
curriculares de 2006”, mostra as Leis, Decretos e Pareceres como
fatores externos de influéncia e a presenca de conflitos entre os
sujeitos que vivenciaram o processo de reformulagao curricular no
CDS da UFSC como fator interno de direcionamento. A construcao
de um curriculo académico é influenciada pela forma como o
processo de elaboracgao ¢ orientado, visto que se configura como
construgao social e histdrica, determinada em fungao dos sujeitos
que o constituiram.

O trabalho “Revisao narrativa acerca de representagoes sociais
construidas sobre o movimento esportivo surdo” revela a
“incapacidade”: uma marca de representagao social acerca dos
surdos e 0s sinais historicos: o surdo na Educagdao Fisica e no
esporte através das representagdes sociais difundidas sobre o
movimento esportivo surdo. A producdo académica e cientifica
localizada evidenciou uma gama de materiais que tratam da
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histdria da educagao dos surdos, e no campo do esporte, notou-se
caréncia de investigacOes e, até mesmo, de documentos.

“La tortilla de maiz
representaciones sociales con relacion a la restricciéon en la dieta de
un alimento tradicional”, é um estudo que discute as
representagdes sociais acerca da restricao da tortilha de milho na

“”

...Jo mas delicioso de la vida...”:

dieta do povo mexicano. As representacdes revelam que a tortilha
de milho é um alimento simbolo de identidade cultural que
promove efeitos psico afetivos, emocionais e culturais e que sua
restri¢ao acontece por indicagdo médica e nutricional.

A obra pode ser fonte de inspiragao para o leitor. Registro meu
convite para a leitura e disseminagao do conteudo deste livro que
abarca uma pluralidade de abordagens e de perspectivas
interdisciplinares sobre representacoes sociais em diferentes
contextos, sugerindo desenvolvimento de atitude, de competéncia,
de des-construcao do mito da irreformabilidade, e abertura de um
espago hegemonico ao interdisciplinar

Verao, dezembro de 2022

Maria Lucia Silva Servo

Professora Plena aposentada da Universidade
Estadual de Feira de Santana

Membro Titular da Academia de Educagao de
Feira de Santana
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REPRESENTACOES SOCIAIS DA SAUDE MENTAL DO
PROFESSOR SEGUNDO PROFESSORES DE ENSINO
FUNDAMENTAL DA REDE PUBLICA MUNICIPAL DE
ENSINO DE PETROPOLIS - R]

Livia Carvalho da Fonseca Resende
Julio Cesar Cruz Collares-da-Rocha

INTRODUCAO

O presente capitulo apresenta parte da dissertagao produzida
pela primeira autora sob a orientagao do segundo autor, no ambito
do Programa de Po6s-Graduacgao em Psicologia da Universidade
Catdlica de Petrépolis (UCP), versando sobre as Representacgdes
Sociais (RS) da sailde mental do professor segundo professores de
Ensino Fundamental da Rede Publica Municipal de Ensino de
Petrépolis, no Estado do Rio de Janeiro. Utilizamos nesta pesquisa
a Teoria do Nucleo Central (TNC) das RS de Jean-Claude Abric.

Espera-se nos dias atuais, no que tange a pratica pedagogica
bem como a atuagdo do professor, que estes encontrem-se
embasados em parametros racionais e que atinjam os resultados
deles esperados, sobretudo, sob a visao daqueles que formulam e
gerem as politicas educacionais.

Paralela a essa questdo, encontra-se a situagao atual da escola
que, tal como elucida Xavier (2014), encontra-se desacreditada. Um
numero significativo de estudos realizados no Brasil relacionados a
atuacao dos professores no pais, ainda de acordo com a autora,
buscam sua fundamentac¢do na abordagem sociologica francesa. Isso
porque “nesses estudos, prevalece a preocupagao em explicar a ideia
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recorrente de crise das instituigdes escolares e compreender suas
repercussoes sobre o trabalho docente” (XAVIER, 2014, p. 832).

Em relagdo ao trabalho docente, Xavier (2014) explica que um
dos principais problemas enfrentados pelos profissionais de
educagdo em nosso pais é a indisciplina. A autora mencionou
acerca dessa questao que existe uma grande dificuldade na
legitimagao da autoridade dos docentes, sobretudo por conta da
resisténcia dos alunos. Isso porque as normas disciplinares da
escola nao condizem com as referéncias culturais de seus usuarios.
Essa indisciplina, por consequéncia, causa o que o autor
denominou mal-estar profissional.

Caracteristicas do trabalho docente, como trabalho repetitivo,
insatisfagdo no desempenho das atividades, desgaste nas relacdes
professor-aluno, ambiente intranquilo, falta de autonomia no
planejamento das atividades, ritmo acelerado de trabalho,
desempenho das atividades sem materiais e equipamentos
adequados e salas inadequadas associaram-se, positivamente, a
niveis estatisticamente significantes, aos transtornos mentais”
(ARAUJO; CARVALHO, 2009, p. 440).

Cortez, Souza, Amaral e Silva (2017) discorrem acerca de suas
investigagcoes que, de acordo com a literatura e considerando
situagdes inerentes ao trabalho docente, os acometimentos abarcam
como causas a dupla jornada associada ao excesso de tarefas
desenvolvidas. Mencionaram também a existéncia de dificuldades
de relacionamento entre familia-escola, a demanda por indices
institucionais elevados, o aumento da carga de trabalho, a alta
pressao por desempenho além do baixo nivel de controle das
tarefas. Ressaltaram ainda que a desordem em sala de aula, os
ruidos, e a hostilidade existente entre alunos, associados a
desvalorizagdo pessoal e salarial, bem como aos problemas
institucionais, além da baixa remuneracao, do excesso de alunos
em sala e da infraestrutura escolar inadequada para o trabalho
docente, apresentam-se enquanto fatores primordiais ao
adoecimento dos profissionais em questao.
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No que diz respeito aos sintomas fisicos identificados pelos
estudiosos acima citados, “dores corporais e agravos a saude
decorrentes do envelhecimento, perda auditiva e problemas nas
cordas vocais, disfonia, dores nos membros superiores e dorso
relativas ao esfor¢o excessivo e incoordenagao pneumofdnica”
(CORTEZ; SOUZA; AMARAL; & SILVA, 2017, p. 116); e ainda
indicaram que, em relagao aos sintomas psiquicos:

Prevaleceram regressao, exaustao emocional, nervosismo, estresse e
insénia, Sindrome de Burnout, transtornos psiquicos e afastamentos
do trabalho, prejuizos na criatividade e dominios socioemocionais,
negacdo, despersonalizacdo e distor¢des na percepcao da
importancia e do esfor¢o dedicado ao trabalho — o trabalho como um
“sacerddcio” — que predispde o docente a se submeter a riscos e
sobrecarga. (CORTEZ; SOUZA; AMARAL; & SILVA, 2017, p. 116).

A mencionada situacdo pode ser ilustrada pelo trabalho de
Aratjo e Carvalho (2009), uma vez que sua pesquisa consiste em
indicar na categoria docente, o advento crescente do que
denominaram ‘outubrite’, que consiste na ocorréncia de problemas
relacionados a saude docente nos meses de outubro, novembro e
dezembro, que correspondem ao final do ano letivo.

Na busca incessante pelo que poderia sanar esse mal-estar
docente, Soares, Estanislau, Brietzke, Lefevre e Bresan (2014, p. 942)
enaltecem a questao do bem-estar fisico e mental. Em seu trabalho,
que abordou a percepcdao da saude mental por professores de
escola publica, foi identificado que para 58,1% dos profissionais
participantes de sua pesquisa a saude esta necessariamente
atrelada ao “bem-estar fisico, mental e espiritual caminhando
juntos” (p. 942). Verificaram ainda que, de acordo com os docentes,
encontra-se a saude mental diretamente “ligada ao equilibrio entre
a mente e 0 corpo, como um requisito para a felicidade” (p. 947).

Acreditamos ser relevante destacar uma colocagdo de Araujo
e Carvalho (2009) nos que diz respeito a satide do professor. Os
pesquisadores elucidam que:
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A satde docente ainda é uma questao periférica nas preocupagdes
do setor da educagao, tanto na visdo da gestao escolar, quanto na dos
docentes. Acostumado a cuidar do outro, o docente tem dificuldades
de voltar o olhar para si mesmo, para o seu bem-estar e,
especialmente, para a sua sadde. Sintomas de adoecimento sao
negados ou minimizados; apenas quando um problema atinge um
patamar de severidade elevada é que se atenta para a sua existéncia
(ARAUJO; CARVALHO, 2009, p. 445).

Tendo feito um levantamento de artigos publicados que
fizeram mengao a satide mental e ao trabalho dos professores,
destacam-se principalmente assuntos relacionados ao estresse e a
Sindrome de burnout (SB), acometimentos esses que acreditamos
serem 0s principais fatores que incitam tais profissionais a fazerem
uso de medicamentos na busca de conseguir desenvolver seu
trabalho com melhor qualidade.

Ribeiro, Martins, Mocini, Pace-Jinior e Lemos (2012) realizaram
uma intervencao enfatizando a tematica da satide mental do
professor no ensino fundamental de uma escola estadual tendo
como ponto de partida, um diagnostico organizacional.
Participaram da pesquisa funcionarios da escola, a saber,
professores, diretora, vice-diretora, agente de organizacao escolar,
auxiliar de servigos gerais, secretarias, faxineiras e merendeiras.
Todo o estudo foi desenvolvido a partir de um trabalho de
observacgao participante, através do qual identificaram as principais
queixas que, de acordo com os profissionais, refletiam diretamente
na saude mental dos profissionais. Dentre tais reclamacdes
destacaram aquelas ligadas ao que consideraram responsaveis pela
desvaloriza¢ao do trabalho docente, ou seja, os baixos saldrios, as
extensivas jornadas de trabalho e a correria do dia-a-dia.

Andrade e Cardoso (2012) realizaram uma revisao
bibliografica sobre a Sindrome de Burnout. O objetivo dos autores
compreendeu em considerar os principais fatores de risco
responsaveis pelo desenvolvimento da Sindrome de Burnout entre
professores, por meio de um embasamento tedrico oriundo na
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bibliografia ja produzida acerca do tema. Buscaram compreender
tais fatores inseridos em “um processo de desgaste fisico-
emocional em decorréncia da competitividade da sociedade
contemporanea” (p. 131). Tratou-se de uma pesquisa bibliografica
desenvolvida em carater qualitativo, cuja busca foi feita na base de
dados da Biblioteca Virtual da Satude, sendo realizada, portanto,
através de meios eletronicos. A conclusdao dos estudiosos apods a
mencionada pesquisa foi que a “revisao da literatura feita neste
trabalho demonstrou a caréncia de pesquisas nessa area. Os
estudos encontrados sdao predominantemente descritivos, nao
havendo estudos sobre programas de prevengao e de intervengao
para cuidar do estresse do professor” (p. 136).

Fossatti, Guths e Sarmento (2013, p. 271), analisaram os modos
de construcao, além “do desenvolvimento de valores criativos,
vivenciais e atitudinais” de docentes que atuavam no Curso
Normal de Nivel Médio na cidade de Presidente Médici. Foi
desenvolvida uma pesquisa-agdo junto a um grupo de nove
professores, de um conjunto total de 15, que atuavam como
docentes no curso anteriormente mencionado do Centro de Ensino
Médio. As acdes desenvolvidas compreenderam analisar o Projeto
Pedagogico da escola, bem como a promogao de cinco reunides
com os profissionais da educagao, com tempo médio de duragao de
trés horas. O resultado apontou para “o cultivo de valores
vivenciais pautados especialmente por caracteristicas de
humanizag¢do docente” (p. 272). Acerca dos valores atitudinais,
inferiram que os mesmos foram “reconhecidos na valorizacao e
vivéncia de espagos e decisdes de um coletivo”. Sobre os valores
criativos, identificaram que esses se encontravam presentes na
“criatividade metodoldgica em meio a uma realidade onde impera
a pobreza e a falta de recursos educacionais” (p. 272).

Carlotto e Pizzinato (2013, p. 196) discutiram acerca da sindrome
de burnout por meio da realizagio de um estudo qualitativo. O
objetivo do artigo centrou-se em “identificar o conhecimento, os
sintomas, o processo e as consequéncias da sindrome de burnout”
para os docentes. Os professores que participaram da pesquisa foram
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pré-selecionados levando em consideragdo o conhecimento prévio
dos mesmos sobre a sindrome de burnout. Os resultados obtidos
mostraram que os docentes apresentaram informagoes pertinentes
relacionadas a sindrome de burnout. Em contrapartida, demonstraram
existir também consideraveis distor¢oes quando a identificaram
enquanto depressao.

Santos e Marques (2013, p. 840) investigaram o estilo de vida,
as caracteristicas de trabalho, além da condi¢dao de satde dos
docentes do municipio de Bagg¢, cidade do estado do Rio Grande
do Sul. O trabalho abarcou um grupo formado por 414 professores.
A partir dos resultados obtidos, concluiram que a maior parte dos
sujeitos considerou sua saude boa. Apesar disso, “0s professores
apresentaram indice médio de estresse de 14,9 + 6,6 e o nivel de
estresse elevado [...] foi de 20 pontos ou mais”.

Silva, Teles, Aragao e Silva (2014) buscaram verificar a
disposi¢ao a sindrome de burnout de professores de uma instituigao
de ensino superior em Parnaiba, Piaui. Para tanto, selecionaram um
grupo de 107 professores de uma universidade publica dessa
cidade e procederam a coleta de dados para sua pesquisa. Os
resultados obtidos nessa pesquisa evidenciaram a existéncia nesses
profissionais de indicios de predisposi¢ao a sindrome de burnout.

Carlotto, Braun, Rodriguez e Diehl (2014, p. 88) pesquisaram
acerca das diferencas e da andlise de género no que tange a
presenga da sindrome de burnout em docentes. Objetivaram, dessa
maneira, “verificar possiveis diferencas entre homens e mulheres
nas dimensdes e perfis da SB em professores” através de um
delineamento transversal, observacional e analitico. O grupo
pesquisado abarcou 476 professores que estivessem atuando ha
mais de seis meses na instituicdo na qual se encontravam. Os
resultados oriundos do mencionado trabalho identificaram que os
homens “possuem maior indice médio nas dimensdes de
Indoléncia, Culpa e Perfil 2” (p. 89), que representa um
comprometimento maior nos aspectos emocional, comportamental
e cognitivo, ao passo que as mulheres apresentaram ‘maior ilusao
pelo trabalho’. Tal conclusdo corroborou com a “ideia
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popularmente difundida de que mulheres tendem a ser mais
vulneraveis a doengas ocupacionais e transtornos mentais
relacionados ao trabalho” (p. 91), em detrimento dos docentes do
sexo masculino.

Diehl e Carlotto (2014, p. 743) exploraram “o conhecimento de
professores sobre a sindrome de Burnout, assim como compreender
os elementos utilizados para interpretar esse processo”. O trabalho
foi desenvolvido por meio do resultado de entrevistas realizadas
com seis professores que atuam no ensino publico Fundamental,
com idades entre 40 e 51 anos. O resultado das andlises indicou
aspectos relevantes, dentre eles que o conhecimento acerca da
doenca entre os professores, sendo este conhecimento mais proximo
do senso comum do que dos conhecimentos cientificos sobre a
sindrome de burnout. Além disso, a pesquisa apontou que é comum
o fato dessa sindrome ser identificada como sindnimos de estresse
entre os docentes. Outro dado obtido por meio da aplicagao dos
instrumentos anteriormente mencionados refere-se ao fato de que
“as expressoes das entrevistas permitem identificar trés
subcategorias relacionadas ao processo de desenvolvimento da SB”
(2014, p. 745). Tratam-se tais categorias, primeiro, do fato de que a
mesma se d4 a medida que o tempo passa; segundo, que a mesma se
apresenta enquanto consequéncia da pressao emocional aliada ao
envolvimento direto com pessoas; e terceiro, que na maioria das
vezes, a SB ¢é despercebida pelas pessoas. Os professores
entrevistados mencionaram ainda que consideram como as
principais causas da sindrome de burnout “a indisciplina dos alunos,
a falta do apoio dos pais e da direcao da escola, a sobrecarga de
trabalho e a cobranga social” (p. 746).

Silveira, Enumo e Batista (2014, p. 459) descreveram “os
principais eventos estressantes percebidos por professores de
ensino multisseriado” e verificaram “a presenga de estresse e sua
relagdo com sintomas de ansiedade, estratégias de enfrentamento
utilizadas e varidveis pessoais e laborais” Participaram da pesquisa
21 professores, dentre os quais 18 eram mulheres, docentes de
turmas de ensino multisseriadas de uma escola situada em uma
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cidade do interior do estado do Espirito Santo, localizada na zona
rural do mesmo. Como resultado desse estudo, foram identificadas
algumas particularidades e varidveis relacionadas ao ensino
multisseriado no que tange a maneira através da qual os
professores percebiam a ansiedade e o estresse. Foram ainda
identificadas e analisadas as inter-relacdes existentes “entre
indicadores de estresse, enfrentamento, ansiedade e varidveis
pessoais e laborais” (p. 462). Os dados obtidos por meio da
pesquisa apresentaram também que o grau de estresse de mais de
cinquenta por cento dos professores envolvidos na pesquisa
indicou a vulnerabilidade dos docentes a sindrome de burnout.

Dalagasparina e Monteiro (2014, p. 267) analisaram “os fatores
de estresse laboral e as varidveis sociodemograficas preditoras das
dimensdes da sindrome de burnout em professores do ensino
privado no estado do Rio Grande do Sul”. Os resultados apontaram
que, acerca do resgate psiquico, um total de 55% das varidveis
envolveu a falta de reconhecimento do trabalho do professor pelos
alunos; o excesso de trabalho que os professores levam para casa; o
medo de serem demitidos; a falta de limite e educacao dos alunos; e
a insatisfacao em realizar atividades que nao fazem parte de suas
fung¢des enquanto docentes. A indoléncia, por sua vez, apresentou
como variaveis “falta de reconhecimento do trabalho pelos alunos;
dificuldades de relacionamento com os alunos, sexo, falta de
educacao e limite dos alunos e conflito entre os valores pessoais e as
tarefas que devem desenvolver” (p. 270). Sobre a culpa, a mesma foi
definida por uma variavel negativa e duas consideradas positivas. A
dimensao da culpa de forma negativa foi caracterizada pela baixa
remuneragao, ao passo que as positivas abarcaram o “conflito entre
os valores pessoais e as tarefas que devem desenvolver [...] e pelas
tarefas que estdao além da sua fungao” (p. 270).

Freire (2015, p. 102-103), desenvolveu um estudo cujo objetivo
foi buscar a existéncia de uma possivel relagao de causa e efeito
entre o assédio moral e o esgotamento mental em educadores. O
trabalho foi desenvolvido em ambito juridico, no qual foi realizada
uma revisao bibliografica. Nao foram apresentados, no entanto, os
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métodos especificos utilizados para o desenvolvimento dessa
pesquisa. Apesar disso, as conclusOes apresentaram questoes
relevantes no que diz respeito a saide dos professores. Isso porque
identificaram wuma grande frequéncia de acontecimentos
envolvendo assédio moral nas escolas. Inferiram ainda que tal
assédio tem afetado diretamente a satide do professor fazendo com
que, consequentemente, também a qualidade do ensino seja
comprometida. O estudo apontou ainda a necessidade do
desenvolvimento de politicas publicas ligadas sobretudo a gestao
escolar participativa que proporcione ao professor atuar enquanto
sujeito participante de todo o processo educacional, uma vez que
na atualidade, o mesmo representa apenas uma mera ferramenta
desse processo. Segundo o pesquisador, o desenvolvimento de tal
processo de valorizagdo oferecera garantias de que o trabalho
docente passard a “ser gratificante e efetivo, cumprindo suas
fungdes sociais: ensino-aprendizagem (para os alunos) e satisfagao
profissional (para os professores)”.

Diehl e Carlotto (2015), por sua vez, buscaram a compreensao
e a identificacao dos elementos caracterizadores da sindrome de
burnout, por meio de um estudo de caso. O caso analisado envolveu
uma docente com trinta anos de magistério e ainda em atuagdo no
meio escolar. Como resultado, o estudo apontou a presenca dos
elementos que compreendem “a Ilusdo pelo Trabalho, o Desgaste
Psicolégico, Indoléncia e Culpa, categorias que refletem a
Sindrome de Burnout, segundo modelo de Gil Monte, que sustenta
esse estudo e atende ao objetivo proposto” (p.175). Os resultados
apontaram também para o desconhecimento da docente acerca da
sindrome em voga. O estudo concluiu que. apesar da entrevistada
ter admitido encontrar-se “no limite de suas possibilidades em
termo de energias e recursos emocionais para o trabalho”, apenas
uma enfermidade grave faria com que a mesma interrompesse “o
desenvolvimento do Burnout mais severo” (p.175).

Diehl e Marin (2016) buscaram em sua pesquisa realizar uma
sistematizacdo de todos os trabalhos cientificos desenvolvidos
entre os anos de 2010 e 2015, com o objetivo de identificar as
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principais doengas, bem como os principais sintomas que
acometem os docentes na atualidade, além de propor um estimulo
a reflexdo acerca da saude mental dos professores, favorecendo,
dessa maneira, o desenvolvimento de novas pesquisas. Apos
triagem dos artigos, apenas 15 desses foram julgados pertinentes a
tematica do estudo. Concluiram, dessa maneira, que a quantidade
de artigos selecionados nessa amostra final ilustra a atual realidade
da produgao cientifica relacionada a tematica no Brasil, que nos
leva a considerar a importancia da realizacdo de futuras
investigacoes nesse contexto.

Batista, Carlotto, Oliveira, Zaccara, Barros e Duarte (2016)
mencionaram que o objetivo do artigo circundou a identificagao
dos transtornos mentais responsaveis pela maioria dos
licenciamentos de professores de uma instituicdo superior de
ensino. Foi realizado “um estudo retrospectivo de natureza
documental com abordagem quantitativa, desenvolvido no setor
de pericia médica de uma instituigao de ensino superior” (2016, p.
4540), instituicao essa situada na cidade de Joao Pessoa, Paraiba.
Analisaram um total de 476 fichas de professores que foram
atendidos pela equipe médica da instituigao analisada. A partir da
apreciacao dessas fichas, identificaram que 254 continham
diagnosticos relacionados a transtornos mentais, reconhecidos pelo
CID-10. Dentre esses transtornos, 52% corresponderam a
transtornos relacionados a depressao, 11,8% a esquizofrenia, 10,2%
relacionados ao transtorno bipolar, 8,7% se afastaram por conta de
uma reacao aguda ao estresse, 6,3% por ansiedade, 3,1% por
transtorno de delirio, 1,6% por transtorno dissociativo. Obtiveram
licenca médica por conta de alcoolismo, fobias diversas e
transtorno de somatizagao, 1,2% de pacientes relacionados a cada
um desses fatores. O multiuso de drogas e outras substancias, e o
transtorno de humor afetaram, cada um deles, 0,8% dos docentes.
Os demais 0,4% abarcaram situagoes envolvendo psicose,
episddios maniacos, bem como transtornos de personalidade.

Bernotaite e Malinauskiene (2017) tentaram revelar a existéncia
de uma associagao entre o bullying e a angustia psicoldgica entre os
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professores, considerando questdes como o efeito da tensdao no
trabalho docente e a falta de apoio da sociedade em relacao ao
trabalho do professor. Fizeram parte dessa pesquisa 517 professores
de escolas de Kaunas, na Lituania, e identificaram que desse total,
25% sofriam algum transtorno psicoldgico, 25,6% apresentavam alta
exaustdao emocional, 10,6% apresentavam transtornos de
personalidade, e 33,7% dos professores alegaram nao serem
realizados profissionalmente na atividade docente. Apresentaram
ainda dados que revelaram que 47,4% dos entrevistados relataram a
existéncia de significativa tensao no trabalho e 59,6% mencionaram
o baixo apoio social ao trabalho do professor.

Briitting, Druschke, Spitzer e Seibt (2018) realizaram um
estudo no qual estabeleceriam uma comparagao entre as
professoras que se encontravam em licenca médica por tempo
indeterminado e aquelas que estavam exercendo o trabalho
docente na Alemanha. Levaram em consideragdo aspectos
relacionados a satde mental e a doencas cardiovasculares. A
pesquisa abarcou um total de 328 professoras, dentre as quais 28
encontravam-se licenciadas e 300 delas em atividade. Concluiram,
a partir dessa andlise que o trabalho do professor foi rotulado
enquanto altamente estressante, estresse esse que, segundo os
pesquisadores, elevam o risco dos docentes de desenvolverem
problemas relacionados a satide mental e fisica.

O trabalho docente produz sofrimento psiquico e a
medicalizagdo parece estar ocupando cada vez mais espago na
escola, também junto ao corpo docente, que precisa enfrentar o
cotidiano escolar.

A presente pesquisa utilizou a Teoria do Nucleo Central das
Representagdes Sociais desenvolvida por Jean-Claude Abric. Abric
(2003, p. 38) considera a RS como “um conjunto organizado e
estruturado de informagoes, crengas, opinides e atitudes, ele
constitui um sistema sociocognitivo particular, composto de dois
subsistemas: um sistema central (ou nucleo central) e um sistema
periférico”.
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METODOLOGIA

Tratou-se de uma pesquisa qualitativa e exploratoria,
utilizando o referencial da Teoria das Representag¢des Sociais (TRS)
de Serge Moscovici, em especial, com a Teoria do Nucleo Central
(TNC) desenvolvida por Jean-Claude Abric. Buscamos responder
com a presente pesquisa: Quais sdo as representagdes sociais da
‘saude mental do professor’ para docentes do ensino fundamental
das escolas da rede municipal de Petrépolis - R]?

Participaram da pesquisa 200 professores da Rede Municipal
de Ensino da Prefeitura de Petropolis - R], que atuam no Ensino
Fundamental, de ambos os sexos e independentemente da idade ou
tempo de magistério.

Quanto ao instrumento, utilizamos um questiondrio com
perguntas de evocagao livre com o termo indutor ‘saide mental do
professor’. Foram incluidas no questiondrio também, perguntas
relativas a caracterizagao dos participantes.

Quanto aos procedimentos, inicialmente, entramos em contato
com a Subsecretaria de Ensino Fundamental da Secretaria
Municipal de Educacao da cidade de Petropolis, Rio de Janeiro, e
entregamos uma carta de apresentagao para que tomassem ciéncia
da realizacdo da pesquisa nas escolas do municipio e autorizassem.
Como a pesquisa ndo envolvia as escolas da rede, e sim seus
profissionais, dotados de autonomia, emitiram autorizagao, uma
vez que os participantes assinariam os Termos de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) autorizando, dessa maneira, a utilizagao
das informagdes por eles fornecidos para o desenvolvimento da
pesquisa. Posteriormente, entramos em contato com os professores
aplicadores e, num segundo momento, apds consentimento desses
profissionais em colaborar voluntariamente com a pesquisa para
aplicacao dos questionarios, com as diretoras das escolas pré-
selecionadas, para que as mesmas autorizassem a aplicagao junto
aos seus docentes. Foram pré-selecionadas escolas nas quais os
professores supracitados, de nosso conhecimento, atuam, uma vez
que esses profissionais foram os aplicadores de nosso questiondrio
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nessas escolas. Acreditamos que a proximidade existente entre o
aplicador e os professores que responderam os questiondrios, fez
com que nossos participantes tivessem mais facilidade em revelar
0 que pensam. ApoOs esse processo inicial, os voluntdrios
procederam a aplicagdo dos questiondrios, de forma individual ou
coletiva, apos a assinatura dos respectivos TCLE, sendo que uma
via ficou com o participante e outra retornou para a pesquisadora.
A pesquisa de campo foi realizada nos meses de novembro e
dezembro de 2017.

O presente trabalho foi submetido ao Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Catdlica de Petrépolis (CEP/UCP),
através do cadastro na Plataforma Brasil sob o CAAE numero
79329717.6.0000.5281, conforme Resolu¢des do Conselho Nacional
de Saude (CNS) 196/96 e 510/2016, uma vez que a pesquisa em voga
envolveu seres humanos, recebendo o parecer de aprovagao em
01/11/2017 sob o nimero 2.363.264.

Os dados colhidos foram apreciados a partir de uma analise
prototipica das evocagdes livres utilizando o software EVOC 2005.
Para das demais questdes, utilizamos a andlise descritiva
(frequéncia e percentual). A seguir, apresentaremos os resultados e
a discussao da pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Quanto a caracterizagao dos participantes, a pesquisa em voga
foi desenvolvida por meio de um questionario aplicado para 200
professores do ensino fundamental que atuam na rede municipal de
ensino, na cidade de Petrdpolis, Rio de Janeiro. Todos os 200 docentes
entrevistados (100%) sdo professores do Ensino Fundamental.
Verificamos, dentre os participantes da pesquisa, que 164 deles (82%)
eram do sexo feminino e 36 (18%) do sexo masculino.

Identificamos dentre nossos entrevistados que dois (1%) deles
possuem 25 anos de idade ou menos; 11 (5,5%) possuem entre 26 e
30 anos de idade; 28 (14%) entre 31 e 35 anos; 41 (20,5%) entre 36 e
40 anos; 39 (19,5%) entre 41 e 45 anos; 32 (16%) entre 46 e 50 anos;
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27 (13,5%) entre 51 e 55 anos; 13 (6.5%) entre 56 e 60 anos; e sete
(3,5%) possuem mais de 60 anos. Esses dados no Brasil nos
mostram que no pais 6,3% dos profissionais possuem 25 anos de
idade ou menos; 13,1% entre 26 e 30 anos de idade; 18% entre 31 e
35 anos; 17,6% entre 36 e 40 anos; 15,3% entre 41 e 45 anos; 14,1%
entre 46 e 50 anos; 8,9% entre 51 e 55 anos; 4,4% entre 56 e 60 anos;
e 2,4% possuem mais de 60 anos.

O tempo de atuagao no magistério dos profissionais em questao
correspondem aos seguintes resultados: de 0 a 5 anos, 20 (10%)
professores; de 6 a 10 anos, 27 (13,5%) docentes; de 11 a 15 anos, 27
(13,5%) profissionais; entre 16 e 20 anos, 42 (21%) professores; entre 21
e 25 anos, 35 (17,5%) docentes; entre 26 e 30 anos, 23 (11,5%) dos
profissionais. Entre 31 e 35 anos de magistério, foram contabilizados
17 (8,5%) professores; entre 36 e 40 anos, sete (3,5%) pessoas; e dois
(1%) profissionais estao na profissao ha mais de 40 anos.

No que diz respeito a carga hordria semanal dos professores
entrevistados, identificamos que 21 (10,5%) profissionais
trabalham até 18 horas semanais; 53 (26,5%) professores trabalham
20 horas semanais; quatro (2%) dos trabalhadores em voga
trabalham de 21 a 25 horas semanais; 10 (5%) entrevistados
disseram trabalhar entre 26 e 30 horas semanais; nove (4,5%)
docentes trabalham de 31 a 35 aulas semanais; 12 (6%)
entrevistados alegaram trabalhar 36 horas semanais; cinco (2,5%)
foram os profissionais que disseram trabalhar entre 37 e 39 horas
semanais; 59 (29,5%) pessoas trabalham 40 horas por semana;
possuem carga hordria semanal entre 41 e 45 horas, 10 (5%)
professores; de 46 a 50 horas semanais oito (4%) docentes; e acima
de 50 horas semanais nove (4,5%) profissionais. Esses dados podem
ser melhor visualizados a partir da observagao da tabela abaixo.

Cabe ressaltar que foram analisadas individualmente as
cargas horarias que correspondem a 18 horas semanais e 36 horas
semanais por corresponderem a quantidade de tempos dos
professores do segundo segmento, ou fundamental 2 em sala de
aula com matricula e que possuem dobra respectivamente. As
cargas hordrias de 20 horas e 40 horas correspondem
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respectivamente a matricula e a dobra dos professores do primeiro
segmento ou fundamental 1.

No que diz respeito ao niimero total de alunos para os quais
os profissionais em questdao lecionam, fomos informados que 88
(44%), lecionam para até 50 alunos; 16 (8%) possuem entre 51 e 100
alunos; 10 (5%) entre 101 e 150 alunos; nove (4,5%) lecionam para
um numero entre 151 e 200 alunos; 15 (7,5%) docentes atuam para
um numero entre 201 e 250 discentes. nove (4,5%) dos profissionais
possuem 251 e 300 alunos; 12 (6%) entre 301 e 350 alunos; 10 (5%)
entre 351 e 400 discentes; seis (3%) entre 401 e 450 estudantes; nove
(4,5%) possuem entre 451 e 500 alunos; 13 (6,5%) atuam para um
numero entre 501 e 750 alunos; dois (1%) professores indicaram
lecionar para um numero de estudantes entre 751 e 1000; e um
(0,5%) docente afirmou lecionar para 1740 alunos.

Sobre o numero de turmas para as quais lecionam, 47 (23,5%)
professores disseram lecionar para uma turma; 41 (20,5%) para
duas turmas e cinco (2,5%) alegaram atuar em trés turmas. 52 (26%)
profissionais atuam entre quatro e 10 turmas; 25 (12,5%) possuem
de 11 a 15 turmas; 18 (9%) entre 16 e 20 turmas; cinco (2,5%) de 21
e 25 turmas; e sete (3,5%) afirmaram atuar entre 26 e 30 turmas.

Acerca do numero de escolas nas quais os professores
entrevistados lecionam, identificamos que 93 (46,5%) atuam em
apenas uma escola; 64 (32%) docentes trabalham em duas escolas;
23 (11,5%) dao aulas em trés escolas; nove (4,5%) professores
lecionam em quatro escolas; também nove (4,5%) profissionais
atuam em cinco escolas; e dois (1%) trabalham em seis escolas
diferentes.

Dentre os profissionais que participaram de nossa pesquisa, 15
(7,5%) ja sao aposentados em outra matricula e 185 (92,5%) ainda
nao se aposentaram em outro cargo.

Ao serem questionados se gostariam de trabalhar em
atividades extraclasse, como em cargos de Diregao, Direcao
Adjunta, Orientacdo Educacional, Sala de Leitura, Sala de
Recursos, dentre outros, 121 (60,5%) afirmaram que possuiam esse
desejo, ao passo que 79 (39,5%) indicaram que nao desejavam.
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Analise Prototipica das Representacdes Sociais da Saude Mental
do Professor

Procederemos agora a apreciagdo dos resultados obtidos por
meio da andlise prototipica referente ao termo indutor ‘satde
mental do professor’, apresentados na tabela a seguir.

Tabela 1 - Andlise prototipica referente ao termo indutor ‘satide mental
do professor’ (N=200)

F>=17/OMI<3 F>=17/OMI>=3

Nucleo Central |F |OMI |Primeira periferia F |OMI

Estresse 64 |2,467 |Irritabilidade 17 |3,647

Cansaco 49 |2,367 |Lazer 17 |3,235

Ansiedade 34 (2,529

Depressao 31 |2,581

Desgaste 18 12,500

Esgotamento 17 12,647

F<17/OMI<3 F<17/OMI>=3

Zona de F |OMI |Segunda Periferia F |OMI

Contraste

Equilibrio 13 |1,769 | Desanimo 13 |3,231

Tempo 13 |2,692 | Angustia 12 {3,333
Fadiga 12 |3,750

Apresentamos na tabela 1, o resultado oriundo da andlise
prototipica referente ao termo indutor ‘saide mental do professor’
no quadro de quatro casas de Verges. As cognigdes que emergiram
no provavel nucleo central dessa representacao foram ‘ansiedade’,
‘cansago’, ‘depressao’, ‘desgaste’, ‘esgotamento’ e ‘estresse’. Todos
esses cognemas apresentaram frequéncia maior ou igual a 17 e
ordem média menor que 3.

Na primeira periferia, por sua vez, apareceram as cognigoes
‘irritabilidade’ e ‘lazer’, tendo elas sido mencionadas com
frequéncia maior ou igual a 17 e ordem média maior ou igual a 3.
Ja na zona de contraste, surgiram as cogni¢des ‘equilibrio” e
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‘tempo’, com frequéncia menor que 17 e ordem média inferior a 3.
Na segunda periferia figuraram os cognemas ‘angustia’,
‘desanimo’ e ‘fadiga’, com frequéncia menor que 17 e ordem média
maior ou igual a 3.

Discussao sobre as Representacdes Sociais da Satide Mental do
Professor

Acerca da classificagao dos elementos do provavel nucleo
central em normativos ou funcionais, percebemos que todos os
cognemas ‘ansiedade’, ‘cansago’, ‘depressao’, ‘desgaste’,
‘esgotamento’ e ‘estresse’ sao funcionais, uma vez que nao sao
valores dos sujeitos, mas sim, consequéncia das dificuldades
enfrentadas em seu trabalho. Refere-se, portanto, “a inscri¢ao do
objeto nas praticas sociais” (Abric, 2003, p. 41).

Dentre as cogni¢des que figuraram no provavel ntcleo central
da representagdo da satide mental dos professores, trés delas
referem-se a transtornos mentais, sendo elas ‘ansiedade’,
‘depressao’ e ‘estresse’. As outras trés, por sua vez, representam
consequeéncias do trabalho desenvolvido pelo professor, sendo elas
‘cansago’, ‘desgaste’ e ‘esgotamento’.

Acreditamos, dessa maneira, que o cansago, o desgaste e o
esgotamento oriundos do trabalho desenvolvido pelos professores
sao as provaveis causas dos transtornos mentais que acometem os
docentes, dentre elas a ansiedade, a depressao e o estresse.

Sobre a cognigao ‘ansiedade’, parece-nos trata-se de um dos
transtornos mentais que tem acometido o professorado
hodiernamente. Andrade e Cardoso (2012, p. 131) corroboram com
essa colocagao ao elucidarem que a ansiedade se refere a um dos
fatores inseridos “em um processo de desgaste fisico-emocional em
decorréncia da competitividade da sociedade contemporanea”.

Acerca da cognigao ‘depressao’, parece-nos que foi mencionada
também por estar vinculada a satide mental do professor. Sobre esse
transtorno mental, Batista, Carlotto, Oliveira, Zaccara, Barros e Duarte
(2016) identificaram que, em seu estudo no qual consideraram as
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principais causas dos licenciamentos de professores de determinada
institui¢ao superior, 254 fichas continham diagnosticos relacionados a
transtornos mentais reconhecidos pelo CID-10, dentre um total de 476
fichas. Em meio aquelas identificadas enquanto transtornos mentais,
os autores concluiram que 52% correspondiam a transtornos
relacionados a depressao.

No que diz respeito ao cognema “estresse’, acreditamos que o
mesmo tenha sido evocado por tratar-se de um dos acometimentos
relacionado a satide mental e ao qual estao submetidos um ntimero
consideravel de docentes na atualidade. Dalagasparina e Monteiro
(2014) nesse sentido, analisaram que estao os fatores de estresse
relacionados ao trabalho e concluiram que o psiquico dos docentes
nesse contexto é afetado por questdes como a falta de
reconhecimento do trabalho do professor pelos alunos, o excesso
de trabalho que os professores levam para casa, a falta de limite e
educacao dos alunos, dentre outros.

Briitting, Druschke, Spitzer e Seibt (2018) concluiram por meio
de pesquisa que o trabalho do professor foi rotulado enquanto
altamente estressante, estresse esse que eleva o risco de os docentes
desenvolverem problemas relacionados a satide mental e fisica.

Xavier (2014, p. 837) ressaltou o fato de que esses transtornos
psiquicos identificados no provavel nucleo central, no caso a
ansiedade, a depressdo e o estresse “estdo sendo tratados como
sindrome do esgotamento profissional, também conhecida como
sindrome de burnout”.

No que diz respeito aos cognemas que apareceram na primeira
periferia, no caso ‘irritabilidade’ e ‘lazer’, acreditamos tratar-se o
cognema ‘irritabilidade” de uma consequéncia da indisciplina e das
demais situagoes enfrentadas pelos professores na atualidade. Aradjo
e Carvalho (2009, p. 428-429) realizaram um levantamento na Bahia e
ressaltaram que o Sindicato dos professores daquele Estado pode
identificar entre os docentes o aumento dos efeitos de um fenémeno
chamado “de ‘outubrite’ — ocorréncia de doencas e agravos dos
professores e professoras no final do ano letivo: cansago generalizado,
problemas de voz, elevagao da irritagao e impaciéncia” (p. 428-429).
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Tal colocagao condiz com nossa pesquisa uma vez que NOSSOS
questiondrios foram aplicados nos meses de novembro e dezembro
que correspondem aos meses finais do ano letivo.

Ja o cognema ‘lazer’ parece figurar como uma necessidade
desses profissionais que, dada a circunstancia da carga horaria
muito grande, possuem pouco tempo de lazer em seu dia a dia, e
provavelmente, a baixa remuneragao prejudica a realizacao de
atividades de lazer. O estudo de Soares, Estanislau, Brietzke,
Lefevre e Bressan (2014, p. 942) conclui que, para um ntmero
significativo dos profissionais de escola publica abarcados em seu
trabalho, no caso 58,1% do total, consideraram que a satide do
professor estd ligada ao “bem-estar fisico, mental e espiritual
caminhando juntos. E ter disposigao e ser saldavel em todos os
sentidos”. Acreditamos ser o ‘lazer’ um dos aspectos primordiais
para que esse bem-estar pessoa seja atingido.

As cognicOes que figuraram na zona de contraste foram
‘equilibrio” e “tempo’. No que diz respeito a cognicao ‘equilibrio’
pareceu-nos que os profissionais estao em busca de equilibrio, ou
sabem da necessidade em té-lo para garantir sua saide mental.
Sobre isso, Soares, Estanislau, Brietzke, Lefevre & Bressan (2014, p.
947) indicaram em seu trabalho que *
professor, a saude mental estd ligada ao equilibrio entre a mente e

‘verificou-se que, para o

0 Corpo, como um requisito para a felicidade”.

Acerca do cognema ‘tempo’, pareceu-nos que tal se refere
tanto ao tempo gasto em sala de aula quanto ao tempo fora dela.
Santos e Marques (2013, p. 841) indicaram que “a rotina dos
professores envolve varias atividades realizadas fora da escola, por
exemplo, a preparacgao de aulas, as corre¢des de trabalhos e outras
atividades, que aumentam a jornada de trabalho e o sobrecarregam
tornando a atividade docente ainda mais intensa”.

CONSIDERACOES FINAIS

As RS da saude mental do Professor descobertas com a
presente pesquisa parecem estar relacionadas a transtornos
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mentais e sintomas fisicos/mentais que acometem os profissionais
de Ensino Fundamental da Rede publica da cidade de Petropolis —
R]J, envolvidos na atividade de educar.

Levando em consideragao os resultados, podemos identificar,
portanto, que a ansiedade, a depressao e o estresse emergiram nas
RS afetando a saude mental do professor, e o seu trabalho,
associadas a falta de tempo e a necessidade de atividades de lazer,
fazendo com que os profissionais apresentem alto grau de
irritabilidade dificultando, dessa maneira, a garantia de seu
equilibrio emocional.

Entre as consequéncias de uma satde mental afetada, os
professores estao buscando remédios para suportar o trabalho
docente, as licencas médicas tém aumentado, a atividade de
ensinar tem sido reduzida em face da necessidade de controlar o
comportamento dos alunos e, de maneira obstinada, os professores
tentam atender as demandas individuais de aprendizado. E preciso
dar a devida importancia a saude mental dos professores,
especialmente, por parte do poder publico, que tem a maquina
publica para favorecer que os docentes sejam atendidos em suas
necessidades quanto ao sofrimento psiquico relacionado a
atividade e ao ambiente escolar.

Vale ressaltar que nossa pesquisa foi realizada no final do ano de
2017, periodo em que as atividades de ensino eram presenciais e, a
partir de margo de 2019, com o advento da pandemia de covid-19, as
atividades docentes migraram para o ensino remoto - na educagao
superior, de maneira abrupta e com pouca preparacao — afetando nao
apenas o trabalho do professor, como também a sua saide mental.
Acreditamos que seja importante investigar a saide mental do
professor no periodo pandémico, buscando identificar o que se
manteve e o que mudou nas representagoes sociais em questao.
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CARNAVAL, MULHERES NEGRAS EM MOVIMENTO E
REPRESENTACOES SOCIAIS:
O LUGAR DO BLOCO ACHE NA MEMORIA DA
CIDADE DE UBERLANDIA

Ivete Batista da Silva Almeida

INTRODUCAO

No campo da Historia, entende-se que quem controla o registro
do passado, controla ndo apenas o discurso sobre o passado, mas
define quais vivéncias tomardo parte do repertério da memoria
coletiva. O silenciamento e a exclusao sao as herangas que o discurso
sustentado pelas bases da colonialidade concede ao povo preto,
sobretudo as mulheres pretas. Dessa forma, observamos que, como
nos aponta Grada Kilomba (2019), para a construcdo de uma
perspectiva decolonial e antirracista da memoria, torna-se
fundamental que possamos valorizar as vivéncias e experiéncias de
mulheres pretas, personagens centrais na construcao de espagos de
sociabilidade e valorizacao da negritude.

Nessa perspectiva, refletindo sobre a formacao das identidades
a partir do fortalecimento de novos referenciais de representacao,
sobre a constru¢do de uma memoria e uma historia antirracista,
trazemos, como estudo de caso, a trajetdria de Maria da Graga
Oliveira, mulher preta, mineira, que vivenciou as exclusoes que o
racismo estrutural brasileiro impde as mulheres pretas e pobres.
Maria da Graga marcou de maneira singular a historia de sua cidade
por meio de sua atuagdo frente a questdes sociais, politicas e
culturais em busca do fortalecimento da representatividade das
mulheres pretas. Em 1988 Maria da Graga criou o Bloco Aché - grupo
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carnavalesco que, por meio de sua agao social e suas tematicas
voltadas para as questdes da negritude e da valorizando das
tradigdes afro-diaspdricas acabou por exercer um importante
trabalho junto a comunidade preta uberlandense. O lugar social do
bloco Aché, como representante da cultura negra de sua regiao, nos
faz refletir sobre a relagao entre identidade e representagoes sociais,
a partir dos principios da Teoria das Representa¢des Socais de Serge
Moscovici (2007), pois, segundo o autor:

[..] toda representacdo social desempenha diferentes tipos de
fungdes, algumas cognitivas - ancorando significados, estabilizando
ou desestabilizando as situagdes evocadas - outras propriamente
sociais, isto é, mantendo ou criando identidades e equilibrios
coletivos. (MOSCOVICI, 2007, p. 215)

Em reconhecimento a sua relevancia como representante da
comunidade negra de sua regido, Maria da Graga, foi eleita
patronesse do Centro de Memdria da Cultura Negra de Uberlandia
e regidao ‘Graga do Aché’, que é um equipamento cultural da
Universidade Federal de Uberlandia, criado em 2002 com o
objetivo de preservar e difundir a memoria da cultura popular de
matriz africana da cidade de Uberlandia. A escolha de seu nome,
marca um momento significativo desse processo de construcao de
referenciais identitarios, pois, como nos explica Moscovici:

Em nossa sociedade, nomear, colocar um nome em alguma coisa ou
em alguém, possui um significado muito especial, quase solene. Ao
nomear algo, nds o libertamos de um anonimato perturbador, para
dota-lo de uma genealogia e para inclui-lo em um complexo de
palavras especificas, para localiza-lo, de fato, na matriz de
identidade de nossa cultura. (2007, p. 66)

Tal qual Maria da Graga, muitas sdo as mulheres pretas que,
como lideres comunitérias, organizam sua comunidade e lutaram
pela preservagao da memoria e dos costumes do povo negro.
Compreender a importancia e a dimensao da atuagao dessas
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mulheres nos auxilia a compreender as formas como as mulheres
pretas, na sociedade brasileira atuam na luta contra o racismo
estrutural, contra o apagamento da cultura afro-brasileira e contra
o silenciamento das vozes das mulheres pretas. Conforme nos
explica Patricia Hill-Collins (2019) ao discutir as especificidades do
feminismo negro, devemos ter em mente que a opressao é
experienciada a partir de um lugar, e que portanto, refletir sobre a
relacdo entre as mulheres pretas e a sociedade € refletir sobre como
a acao dessas mulheres foi construido a partir dos embates entre
género, raca e classe. Trajetorias como a de Maria da Graga nos
coloca, portanto, diante da questdao do lugar de fala e do ativismo
na construcdo e preservagao de principios identitarios,
demonstrando a relevancia da fala das protagonistas de
experiéncias de exclusdes interseccionais. Esta reflexao, compoe a
etapa inicial de um projeto fomentado pela FAPEMIG.

O CONTEXTO NO QUAL NASCEU MARIA DA GRACA

Maria da Graga Oliveira, a Graga do Aché, nasceu no ano de
1950 no bairro Patrimonio, situado no setor sul da cidade de
Uberlandia. Trata-se do bairro mais antigo de Uberlandia, contando
com 104 anos de fundagdo. De acordo com Rosyane Oliveira em
Carnaval: Da Festa Popular a regulamentacao - Uberlandia 1983 a
1997 (1999) , a ocupagao do bairro Patrimonio, intensificou-se a
partir de 1894, quando foi construido no bairro o matadouro
Municipal, que atraiu principalmente trabalhadores negros recém
libertos motivados pela oferta de emprego.

A cidade de Uberlandia, na regido conhecida como Triandulo
Mineiro (extremo Oeste do estado de Minas Gerais), foi uma cidade
que recebeu um grande numero de brasileiros pretos, recém
libertos no pos-aboli¢ao (a cidade foi oficialmente fundada em
31/8/1888).

Este nao ¢ um mero detalhe, mas uma informacao importante
para que se possa visualizar Uberlandia como uma cidade de 134
anos, que possui uma fortissima influéncia da cultura negra. Hoje,
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oficialmente, segundo o censo do IBGE 42,5% da populagao de
Uberlandia identifica-se como preta ou parda.

Embora a cidade, desde seu nascimento, tenha contado com
uma numerosa populagdo negra, produtora de cultura e
responsavel por delinear os costumes e praticas da cultura popular
uberlandense, é possivel verificar a existéncia de um apagamento
dessa histéria. A importancia das irmandades, dos congadeiros e
congadeiras, dos terreiros, das redes de solidariedade, das escolas
e blocos de carnaval, e sobretudo, a importancia das representagdes
negras, ndo sao registradas nos anais oficiais da historia da cidade.

Quando do nascimento de Maria da Graga, na década de 1950,
Uberlandia era vista como um polo de desenvolvimento. A década de
50, no Brasil, foi marcada pelo discurso do ‘desenvolvimentismo’,
grandes obras como a construcao da nova capital, Brasilia, que fica a
aproximadamente 500km de Uberlandia proporcionavam
oportunidades de trabalho tanto para os trabalhadores sem
qualificagdo, quanto para os mais qualificados. A abertura de estradas,
ampliacao das areas urbanas, instalagao de fabricas, e a presenca de
montadoras de automoveis na regiao Sudeste do pais, faziam com que
existisse uma euforia generalizada quanto as possibilidades de
desenvolvimento  econdmico, todavia, as beneces desse
desenvolvimento nado seriam compartilhadas igualmente entre todos.

Em relacido a cidade de Uberlandia, a década de 1950 foi
fundamental para estabelecer os rumos da integragao regional e de
suas condi¢des de desenvolvimento e foi caracterizada por
significativas mudangas tecnoldgicas na economia do pais no que se
refere a industrializacdo pesada, ao desenvolvimento do capital
financeiro e a supremacia rodovidria. Como no final do século XIX
em que nao tinham dominio sobre os trilhos das ferrovias, no inicio
da década de 50 Uberaba e Uberlandia estavam diante de um
contexto que ndo dependia das decisdes locais, sendo assim nao
exerciam influéncia sobre as principais questOes relacionadas a
infraestrutura naquele momento: energia e transportes. (SILVA e
SANTOS, 2018, pp.10-11)
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Durante os anos 50 e 60, a exclusao das pessoas negras
permanecia tal e qual era no inicio do século XX. Poucas pessoas
negras tinham acesso a educagao e a empregos formais e estaveis,
restando-lhes os trabalhos informais e menos remunerados, no caso
dos homens, principalmente as fung¢des na construgao civil, e para as
mulheres o trabalho como domésticas. Maria da Graga, nao escapou
da regra e, ainda jovem, comegou a trabalhar como doméstica, mas o
fato de exercer uma atividade pouco reconhecida e pouco
remunerada, ndo diminuiu em nada a percep¢ao de Maria da Graga
sobre a sua realidade, e sobre a necessidade de fazer com que as
diferentes instancias do movimento negro da cidade dialogassem,
para que pudessem se fortalecer.

ORGANIZACOES DO MOVIMENTO NEGRO E O BLOCO
ACHE

Quando pensamos em desenvolver um estudo biogréfico,
tinhamos como preocupagao central compreender a participagao
de Maria da Graga, como lideranga feminina do movimento negro
na cidade de Uberlandia, e como ela e o Bloco Aché acabaram por
se tornar vetores para a construgao da identidade do movimento
negro da cidade de Uberlandia.

Tendo nascido no inicio da década de 50, Maria da Graga
passou pelos anos do desenvolvimentismo, que excluia o negro, do
projeto de modernizagao do pais, e passou pela ditadura militar
das décadas de 60 e 70, quando o movimento negro e mesmo as
manifesta¢des da cultura negra foram duramente perseguidas.

Mas na metade da década de 80, a democracia foi restabelecida
no Brasil, e em 1985 um presidente civil foi empossado, dando inicio
ao processo de transigao da ditadura para a redemocratizagao do pais,
culminando na instituicdo da Assembléia Nacional Constituinte, que
trouxe para a legislacao brasileira, pautas como a protecao ambiental,
igualdade racial e de género.

Em Uberlandia, o inicio da década de 1980 foi marcado pela
institucionalizagdo das representa¢gdes do movimento negro da
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cidade. Criada em 1981, a Liga das Escolas de Samba de
Uberlandia — LESU, juntamente com o poder ptblico municipal,
passaria a responder pela organizacdo do carnaval na cidade.
Todavia, essa responsabilidade assumida pela prefeitura,
restringia-se a definir em qual avenida haveria o desfile e a
interdicdo de ruas proximas, pois, segundo Rosyane Oliveira
(1999), até o inicio dos anos 90, nao havia auxilio financeiro ou
cuidados com a infraestrutura para os desfiles de carnaval na
cidade de Uberlandia, tudo era conquistado a partir do esforco e da
iniciativa dos prdprios participantes das escolas, apenas em 1991,
como resultado da organizagao do movimento negro, que vinha se
estruturando desde a década de 80, junto as escolas, blocos e a
prefeitura, é que se conseguiu um apoio de “Cr$ 10 milhGes de
cruzeiros” !

Foi nesse contexto de institucionaliza¢ao de representac¢des do
movimento negro que Maria da Graga criaria o Bloco Aché.

Além do Bloco Aché, os anos 80 foi uma década que assistiu o
surgimento dos primeiros grupos organizados do movimentos
negro da cidade:

! Aproximadamente R$ 3.636,00 atuais conforme https://pt.coinmill.com/
BRC_BRL.html#BRC=10000000.
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Quadro 1 - Agremiagdes do movimento negro de Uberlandia:

Nome do movimento | Ano de Presidente (a) em Alunos integrantes Ex-integrantes
negro fundagio 2010 ou ultimo identificados
presidente em caso
de grupo
desativado
Movimento Negro 1984 Vanesca Tomé Ismael Marques, Maria Conceicao Leal, José
Uberlandense Visao Paulino Euripedes Marques, Ranulfo, Divino da Silva, José
Aberta — Monuva Vanesca, Reinaldo, Saulo, Décio Olimpio, Joyce Divina
Tavares Pereira
Grupo de 1986 Jussara Gabriel dos Adriana, Marcos Erlan
Consciéncia Negra de Santos
Uberlandia —
GRUCON
Grupo de Integragao 1989 Joaquim Miguel
e Consciéncia Negra Reis
de Uberlandia -
Griconeu
Oriodara Maria da Conceicao Pereira
Leal, José Divino da Silva
Alianca Heli Fidélis Heli Fidélis, Messias
Konscientizadora Limirio

Afro Brasileira —
AKAB




7. Movimento de 2002/2003 Joyce Divina Graciemilia, Antonia Aparecida
Mulheres Negras - Ferreira Rosa
Mulheres de Ebano
8. Movimento de Andréa, irmas do Marcos Erlan
Mulheres Negras
Maria da Gloria
9. Movimento Negro 2000 Geraldo (Fimin) Geraldo, Maria José
Renovador - MNR Firmino
10. | Movimento Negro Luis Caymi
Acao Racial — Monara
11. Movimento de 2005 José Amaral Neto Conceigao Leal, Heli Fidélis

Articulagéo e

Integragao Popular -

MAIPO
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O quadro sobre o surgimento de representacdoes do
movimento negro, nos remete a um momento da histéria em que a
questdo da construgao de referenciais politicos e culturais para as
comunidades afrodescendentes no Brasil, se encontrava em intensa
discussao. Desejava-se fortalecer o processo de construgao de uma
identidade.

IDENTIDADE E REPRESENTACOES SOCIAIS

A trajetéria de Maria da Graga, atuando junto a sua
comunidade e criando um espago para a valorizagao dos elementos
culturais e historicos da negritude, nos mostra, de maneira
concreta, a importancia dos espagos e momentos de interagao para
a construcao das identidades. Em Teoria das Representacoes Sociais,
Moscovici afirma que:

Até mesmo a identidade de um individuo nunca ¢ dada de uma vez
por todas, pois ela depende da percepcao que outras pessoas tém
dele: “Ndo somos”, nota o escritor, “um todo materialmente
constituido, idéntico para todos, que cada um de nés pode examinar
como uma lista de especificagdes ou um testamento: nossa
personalidade social é uma criagdo do pensamento de outras pessoas
(2007, p. 256)

Nesse sentido, nao apenas a criagdo de um espago, mas a
utilizacdo do espago da ludicidade, da musica, da representagao
simbdlica, préprio do carnaval, permitiram ao Bloco Aché,
potencializar seu papel de espago de construgao identitdria, posto que

Todos os simbolos presentes e ativos em uma sociedade obedecem
tanto a légica do intelecto quanto a légica das emogdes, mesmo que
estes simbolos possam estar fundamentados em um principio
diferente. Afirmo que isso vale para qualquer cultura e ndo apenas
para as assim chamadas primitivas. Nao devemos hesitar, portanto,
em tratar representacdes como construgdes intelectuais de
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pensamento, embora relacionando-as as emogdes coletivas que as
acompanham, ou que elas despertam. (2007, p. 182)

MARIA DA GRACA E A CRIACAO DO BLOCO ACHE

A partir de 1988, com a outorga da nova constitui¢do como
marco da redemocratizacao do pais, estava claro para Maria da
Graca que seria o momento para que o movimento negro, e
sobretudo as mulheres negras deveriam se organizar e construir
referenciais identitarios sélidos.

O Bloco Aché, criado em 1988, tendo como Presidente: Maria
das Gracas, e situada sua cede a Rua: Joao Caetano de Rezende, 324
CEP: 38402-000 I Uberlandia - MG (OLIVEIRA, 1999, pag 84)
consolidou a lideranga de Maria da Graca principalmente a partir
do momento em que o bloco Aché assumiu o lugar de mediacao
entre os diferentes movimentos da comunidade negra
uberlandense.

O bloco foi registrado “Aché” com “CH”, pois conforme nosso
entrevistado e também conforme documentagdo da Secretaria
Municipal de Cultura, foi assim que Maria da Graga quis grafar o
nome do bloco, para que todos entendessem a sonoridade da palavra.

Utilizando o espago do bloco como vetor de tematicas sobre a
historia e as vivéncias do povo negro, Maria das Gracas trouxe para
a avenida temas que naquela época, nao faziam parte do carnaval
de rua de Uberlandia

Segundo nosso segundo entrevistado, que possui também
parentesco com Maria da Graga, temas como: Mandela, Machado
de Assis, Chica da Silva, Intolerancia Religiosa — fazendo um desfile
com a presenca de maes de santo relevantes para a historia da
religiosidade, eram temas polémicos, relevantes e que costumavam
ser vistos nos desfiles dos blocos, que tradicionalmente, seguiam
uma tematica mais alegre, de brincadeira e folia.

Tendo sido criado, ndo por acaso em em 1988, ano em que
eram celebrados os 100 anos da lei que aboliu a escravidao no
Brasil, o Bloco Aché, assumiu na cidade de Uberlandia o lugar de
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representante de temas e agdes que visavam enfrentar e denunciar
o racismo na sociedade brasileira como um todo e na sociedade
uberlandense, em particular; criando uma ponte entre teoria e
pratica, entre o racional e o ladico, entre o familiar e o ndo-familiar;
o bloco, em suas agdes aproveitava-se do espago do carnaval, nao
apenas para a expressao artistica e estética, mas também e
principalemnte, para que, por meio da arte e da estética, fosse
possivel promover a valorizacdo da negritude, denunciar o
racismo, dando visibilidade as pautas do movimento negro.
Segundo Glaucy Oliveira Bernardes, filha de Maria da Graga e
também segundo nossa primeira entrevistada? amiga de Maria da
Graca e parceira na lideranga das mulheres negras em Uberlandia:

0 Bloco Aché trouxe para o carnaval de rua de Uberldndia uma
proposta nova, uma estética arrojada, moderna, com influéncia
tipicamente africana, com intenso sentimento de respeito e
admiracdo pela ancestralidade, e uma batida que seduzia a todos,
promovendo assim, uma integracdo dos folides e amantes do
carnaval, j4 que todos queriam participar daquela novidade”
(BERNARDES, 2022)

Maria da Graga Oliveira tinha um grande carinho pela juventude
e tornou o Bloco Aché um veiculo para potencializar a luta pela
construcao de espagos formativos, pois objetivava ver os jovens
negros ocupando diferentes espagos na sociedade” . Segundo nossa
primeira entrevistada, Maria da Graga, acreditava ser necessario
grandes mudancas na educacdo e na formagdo dos jovens, pois
entendia que era urgente que os jovens aprendessem a valorizar os
elementos de sua identidade racial.

2 Nao utilizaremos os nomes reais, e ndo criaremos nomes ficticios para as pessoas
que entrevistamos, as identificaremos como “primeira entrevistada”, “segundo
entrevistado, “terceira entrevistada”. A filha de dona Maria da Graga, Glaucy, nos

autorizou a incluir seu nome em nosso texto.
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AS ACOES E O LEGADO DE GRACA E DO BLOCO ACHE

Maria da Graga, casou-se com Saturnino Rodrigues Neto, filho
de ‘Siricoco’, fundador do Mogambique de Belém (1970), uma
importante agremiacao da representagao do congado na cidade.
Mas para além do congado, o objetivo de Maria da Graca era
transformar o espaco do “Aché” em um espago de interlocugao
entre as diferentes frentes do movimento negro, trazendo para o
bloco participantes de diferentes escolas, pessoas, brancas, pessoas
pretas, ativistas politicos, pessoas ligadas ao congado e as
religiosidades de matrizes africanas.

Sua interlocugao nao se restringiu aos movementos populares,
apos criado o bloco Aché, Maria da Graga estabeleceu rapidamente,
sempre com muita insisténcia, didlogo com a recém criada
Secretaria Municipal de Cultura, (criada em 1984), que passaria,
entdo, a administrar e coordenar as manifestagdes culturais locais.

Os esforcos de Maria da graga para que o Bloco Aché
trouxesse a negritude valorizada nos temas e também na estética,
foram logo revertidos em titulos. O bloco se tornou o campedo
absoluto dos carnavais de Ubelandia. Quase 800 componentes,
formados por pessoas de diferentes classes e oriegens, pessoas
negras e nao negras.

Em seu artigo Samba no Pé ... Alegria na Avenida Um estudo do
carnaval de rua a luz da folkcomunicagao, Vanda Nery (2005) nos traz
uma interessante fala de Maria da Graga, do anos de 2004:

Também abertos ao publico sdo os ensaios dos blocos carnavalescos.
Nos ensaios do bloco Aché, por exemplo, pude observar o 11
comparecimento de presidentes e componentes de outras
agremiagdes, além de um grande numero de participantes e
apreciadores. O ritmo é alegre e descontraido. Maria da Graga, a
presidente do bloco, fundado em janeiro de 1988 e com 800
integrantes, entre eles, componentes de outras escolas, diz
emocionada: "nés somos um povo sofrido mas muito unido.
Brigamos, mas também bebemos e comemos juntos. (NERY, 2005)
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Tendo como missao, fortalecer as mulheres negras e unir o seu
‘povo sofrido’, além da elaboragao do desfile, o bloco destacou-se
pelo conjunto de agdes sociais realizadas, tornando-se a base de
uma complexa rede de auxilio, solidariedade e formagao; o bloco
Aché, criado por Maria da Graga, poderia ser descrito como uma
espacgo de aquilombamento.

O bloco organizava gincanas para arrecadar alimentos,
palestras sobre negritude e identidade, empoderamento das
mulheres, beleza negra e rodas de conversa sobre gravidez na
adolescéncia.

Acolher e orientar as jovens mulheres negras era uma das
preocupacgdes de maria da Graga, que buscava em parcerias como
outros espacos de identidade negra o apoio para a realizagao das
acoes: mulheres negras falando para mulheres negras. Essas acoes
geraram um legado.

Sobre o legado de Maria da Graga, a nossa primeira
entrevistada, que exerce o cargo de capita de um terno de congado
na cidade:

Com Graga, o povo preto de Uberlandia deu sequéncia a suas agoes
em prol das mudangas necessarias para suas vida e, principalmente,
pelo fato de ser uma mulher negra que nao temia expor suas opinides
fortaleceu a luta pelo empoderamento das mulheres negras.

Sem duvida, como afirma Antonia Rosa, o bloco Aché, foi o principal
legado de Maria da Graga: “Porque através dele Com as tematicas
por ele desenvolvidas no carnaval Graca conseguiu dar visibilidade
a personalidades e fatos da histéria do povo preto da Cidade e pais
(Primeira Entrevistada, 2022)

E o bloco de fato, seguiu realizando trabalhos sociais apos a
partida de Maria da Graga.

No Mapeamento e diagndstico dos pontos de cultura de Minas
Gerais vemos um registro do legado de Maria da Graga, na
continuidade das agOes junto aos jovens, realizadas pelo Bloco
Aché:
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O Ponto de Cultura Quartel de Siricoco - Mogambique de Belém, em
parceria com o Grémio Recreativo Bloco Aché, no ano de 2005
fizeram uma parceria para trabalhar na formacao de
aproximadamente 30 jovens da periferia. Nas atividades, foram
trabalhadas a importancia da histéria do congado, a construgao de
instrumentos musicais e palestras. (Mapeamento, 2021)

Ainda em 2005, o Grémio Recreativo Bloco Aché, conquistou
a aprovagao de recursos para realiza¢gdo do campeonato de futebol
regional entre cidades que agregam Irmandades do Rosario dos
homens Pretos, com o objetivo de fortalecer as raizes africanas do
Brasil no valor de R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais). Conforme
Relatério do Espelho De Emenda De Apropriacio De Despesa Da
Comissdo Mista De Planos, Orcamentos E Fiscalizagdo Emendas Ao PLN
/0038 2008, pag 323.3

Também na luta pelas cotas raciais, o Bloco Aché esteve
atuante, como aponta Fenanda Santos:

Algumas associagdes culturais, como o bloco Aché, e a Assosamba,
por vezes, esta engajadas na luta em defesa da implementacao das
cotas raciais na UFU e outras lutas correlatas. Outras vezes sdo
propositivas de projetos que visam a inclusao social” Negros em
movimento: sentidos entrecruzados de praticas politicas e culturais
— Uberlandia (2011, p. 80)

Essa era uma visao extremamente vanguardista, se levarmos
em consideragao que mesmo hoje, ainda vivemos uma educagao
branca e eurocentrada.

Segundo nossa primeira entrevistada, a relevancia de Maria da
Graca como lideranga ja era reconhecida enquanto esteve a frente
do Bloco Aché, e da ONG que o bloco criou.

Ap0s seu falecimento em 1999, viu-se a oportunidade de
realizar-se seu sonho. Segundo nosso segundo entrevistado, Graga

3 Disponivel em  https://www2.camara.leg.br/orcamento-da-uniao/leis-
orcamentarias/loa/2008/tramitacao/parecer-da-cmo/relatorio/vol3/025-espelho-
emend-despesa.pdf
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dizia que “queria, um dia, ter um centro de cultura para que
meninas como ela pudessem dar um passo além.”

Com a criagao do Centro Nacional de Informacao e Referéncia
da Cultura Negra — CNIRC - Fundagdo Palmares em 1988, teve
inicio no pais, a instituicao de diversos Centros de Referéncias,
gestados pela Fundacdo em parceria com as prefeituras de
municipios pelo pais.

No ano de 2002, em uma parceria entre a Prefeitura de
Uberlandia, a Fundacao Palmares e a reitoria da UFU, foi criado o
Centro de informagao e Referéncia da Cultura Negra Graga do
Aché. Nascido como Centro de Referéncia, no espago do Graga,
durante seus 15 primeiros anos, foram desenvolvidas atividades
coordenadas pela Secretaria Municipal de Cultura, passando
apenas a partir de 2017, a ter uma coordenagao ligada a
Universidade. Este processo de criagdo € citado por Fernanda
Santos em Negros em movimento: sentidos entrecruzados de praticas
politicas e culturais — Uberlandia (1984-2000).

CONSIDERACOES FINAIS E PROBLEMAS FUTUROS

Tanto Rosyane Oliveira, em sua pesquisa “Carnaval: da festa
popular a regulamentacao — Uberlandia 1983-1997 (2011)”, quanto
Jeremias Brasileiro, em sua tese, “O congado (a) e a permanéncia do
racismo na cidade de Uberldndia-MG: resisténcia negra, identidades,
memorias, vivéncias - 1978-2018 (2019), narram a mesma
dificuldade que encontramos. Ao iniciarmos a pesquisa sobre o
Bloco Aché e sua fundadora, a equipe de pesquisa do projeto —Ivete
Almeida, Leonardo Oliveira e Cristiano Alvarenga — vem
encontrando os mesmos obstaculos descritos por aqueles que nos
antecederam.

A inexisténcia de documentagao catalogada no Arquivo
Municipal, e a desinformagao da Secretaria de Cultura quanto ao
destino de documentos — como as sinopses das tematicas dos
carnavais de escolas e blocos — tem nos dificultado em muito a
reconstrucao da trajetdria do Bloco Aché.
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Embora a relevancia do trabalho de Maria da Graga Oliveira,
junto a semente de um trabalho com mulheres negras, juventude
negra e transformac¢ao do espago do carnaval em espago de
expressao politica, muito ainda precisamos compreender: a
dificuldade de didlogo entre os diferentes movimentos: movimento
negro, congado, religiosidade de matriz africana, carnaval;, o
machismo como um dos principais obstaculos; a relacao entre o
poder publico e o carnaval e o papel de Maria da Graga na
interlocugao entre esses dois setores; relagdes de género e poder no
ambito do Bloco Aché; as questdes que envolveram a homenagem
a Maria da Graga, na criagdo do Graga ... Sao questoes que ainda
pretendemos responder.
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COLECTIVOS OBESOGENICOS DURANTE LA
PANDEMIA POR COVID-19: “...TRATAR DE COMER
SANO NO SE PUEDE...”
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Alejandra Rodriguez Torres
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INTRODUCCION

En México en los ultimos casi tres afnos se desarrolld la
pandemia por COVID-19, en la cual se vivié un marco de cambios
que pusieron en jaque al sistema de salud y alimentario, ya que la
combinacion entre la enfermedad producida por el SARS CoV-2,
asociada conjuntamente con la obesidad presento uno de los
panoramas mas desalentadores por la alta letalidad y mortalidad
que representaba para los colectivos obesogénicos, a partir de todo
este escenario cabe resaltar que existe un factor protagénico como
es la modificacion de habitos de alimentacion y la dieta (BEDILLO,
2020; MBOW, ROSENZWEIG, BARION], et al. 2019).

La dieta no sélo es una practica social desarrollada de forma
colectiva concebida asi desde la sociologia, sino también una
herramienta que permite llevar acciones benéficas a la salud como
la prevencion y el combate de enfermedades no trasmisibles,
durante la pandemia sufrié cambios que llevo a los colectivos a
reconfigurar todo su patrén alimentario, teniendo como
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consecuencia una transicion dietoldgica pre y post pandemia
(FLORES et al., 2019; CLARK, DOMINGO, COLGAN, et al. 2020).

A casusa de la pandemia México sufri6 una crisis que cambio
la dindmica en las diferentes cadenas de suministro de alimentos,
trayendo consigo un retraso economico, que impacto en la
reduccion de ingresos, ademas de ser uno de los factores directos
en el alza de los precios que sufrieron los alimentos de la canasta
basica. Si bien es real que antes de la pandemia ya se vivian
cambios en la dieta, este nuevo margen de medidas restrictivas
establecié nuevas normas subversivas en el patréon alimentario que
practican los colectivos, mismas que los condujo a establecer
nuevas condiciones de vida y de subsistencia alimentaria; las
nuevas pautas alimentarias estan acompafnadas de cambios que
ocasionan una transicion dietoldgica colectiva que pone de
manifiesto la baja calidad nutrimental, exponiendo a los colectivos
a luchar una doble batalla como es la obesidad y el cambio de su
alimentacién durante la pandemia (COMITE DE SEGURIDAD
ALIMENTARIA, 2020).

METODICA
Las Representaciones Sociales

Las representaciones sociales son imagenes del entorno,
contenidas en el lenguaje del hombre, son imagenes mentales
acerca de algtin evento, suceso o accion desarrollada, es asi como a
representacion se vuelve parte de una creencia, o el significado de
alguna accidn o estimulo de los actos o eventos manifestados.

Debido a que el mundo esta inserto en un mundo mediado por el
lenguaje, el mundo se sustrae a un acceso directo de los sentidos
como una constituciéon inmediata a través de las formas de la
intuicion y el conocimiento del entendimiento. La objetividad del
mundo estd sujeta a la accién y el habla (HABERMAS, 2003:44).
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El hombre a través de su experiencia vivida crea una serie de
imagenes que hacen la diferencia entre la percepcién y la cognicién
de los hechos, la percepcion se obtiene a partir de las sensaciones
es la respuesta a un estimulo, y la segunda el hombre se encuentra
activo en el mundo consciente donde va a crear imagenes a partir
de operaciones mentales que seran almacenadas y daran fe a través
del lenguaje (RAITER, 2001).

Las representaciones sociales es una teoria que se desarrolld
por S Moscovici fue un trabajo publicado para su tesis doctoral, esta
teoria nace a partir del interés de observar a las personas y como
estds construyen y reconstruyen su contexto social a partir del
sentido comun, a través de la nocién de la realidad social que lo
rodea y la construccion de la comprension.

La realidad social es la insercion de las personas a los
diferentes grupos sociales que constituyen la elaboracién de su
contexto social, que genera visiones compartidas de la realidad
individual y colectiva, de la experiencia vivida. Son procesos de
interaccién social, y de comunicaciéon entre las personas que
comparten experiencias en base a eventos o situaciones colectivas
que derivan de las practicas sociales.

Los individuos generan objetos sociales que seran clasificados,
almacenados, explicados y evaluados a través del lenguaje, de la
expresion de la comunicacién y a partir de esto recrean una
representacion social de los eventos sociales.

A partir de estos objetos los actores sociales conocen su
realidad social y les asignaran significados, simbolos para
identificar sus experiencias, asi como sus causas y consecuencias
traidas a partir de su realidad o de su experiencia vivida.

Es asi como la teoria de las representaciones sociales van a dar
explicacion de hechos sociales, tomando en cuenta la experiencia
del hombre, que se encuentra contenida en su realidad social esas
diferencias o desigualdades por las que los colectivos atraviesan,
van a crear y recrear su realidad en base a sus necesidades, a
modificar y adoptar conductas y comportamientos que después
seran compartidas entre los grupos sociales y las manifestaran
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como practicas sociales para dar explicacion a los problemas que
forman parte de su entorno social (BERGER; LUCKMAN, 1991).

A partir de esta drea que es cognitiva y perceptiva y al mismo
tiempo social logramos entender el actuar de los colectivos, ademas
darle voz a los actores sociales que comparten desigualdades
sociales por las que su realidad social se trasforma.

La teoria no solo nos permite tomar en cuenta la experiencia
sino también conocer el conocimiento colectivo del hombre que lo
lleva a crear nuevos contextos llenos de diversos determinantes
sociales que no son escuchados ni tomados en cuenta cuando se
estudian exclusivamente desde una disciplina, este marco tedrico
nos permite fluir entre un area multidisciplinaria conocer la
respuesta del conocimiento desde una perspectiva social donde
circulan diferentes disciplinas que daran respuesta desde
diferentes aristas del conocimiento (COSTAS, 2020) .

METODOLOGIA

El presente estudiose se llevd a cabo en las Unidades de
Medicina Familiar UMF del Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS), Estado de México Oriente. La muestra que se tomd en
cuenta para el estudio fue de 16 individuos con Obesidad que
sufrieron contagio de COVID-19. Los criterios de inclusion que
contemplaron fueron: los pacientes que contaran con diagnostico
de Obesidad grado Il y III, de acuerdo a los criterios que establece
la Organizacion Mundial de la Salud, todos los pacientes que hayan
firmado la carta de consentimiento informado.

e Para el andlisis de discursos se utilizd el software Atlas ti V7,
y de esta forma encontrar las representaciones sociales.

eSe llevo a cabo un acercamiento a través de trabajo
etnografico en el espacio de las UMF, esto permitid identificar a los
usuarios y poder contextualizarlos discursos.

e Se desarrollo el instrumento de aplicacion el cual fue una
entrevista semiestructurada con categorias de andlisis: Dieta y
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Estilos de vida, a través de esto se obtuvieron palabras claves con
un grupo piloto de 5 personas.

e Se realizo el banco de preguntas en torno a las categorias de
analisis y para su validez se evalud a través de expertos en
investigacion cualitativa.

e Se aplicd la entrevista semiestructurada a la muestra final de
16 individuos con obesidad que cursaron con enfermedad de
COVID-19.

e Finalmente, con la obtencién de los discursos se procedio al
analisis discursivo para encontrar las Representaciones Sociales.

RESULTADOS

Del grupo total de pacientes entrevistados con Obesidad y
COVID-19 (n=16), fueron 9 hombres y 7 mujeres, la media de edad
entre los pacientes fue de 54 afos de edad, el grado educativo 11 de
ellos cuentan con secundaria terminada y 5 cuentan con
preparatoria. Respectos al estado civil 10 son casados y 6 viven bajo
union libre.

Para comenzar el analisis discursivo de los pacientes con
obesidad y COVID-19, con respecto a la categoria de dieta, se
pueden observar los discursos mads representativos donde nos
permite vislumbrar algunos de las dificultades a las que se
enfrentaron durante la pandemia; a parir de ellos podemos
tenemos un acercamiento a su realidad y escena social de estos
actores, aqui mostramos las dos categorias exploradas Dieta y
Estilo de vida.

En la primera categoria a explorar dieta, los discursos refieren
que el haber sufrido un contagio de COVID-19 tuvieron que realizar
cambios en su dieta, mientras se encontraban enfermos sin duda
alguna se apegaron a la indicaciones médicas que les fueron dadas
y una vez alcanzada la recuperacion del contagio, tuvieron que
apegarse a la dindmica familiar que existe en sus hogares para dar
continuidad a las conductas compartidas entre ellos, como son
justamente las tradiciones que se llevan a cabo dentro de estos
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ambientes obesogénicos como son: “...Comer lo que tienen a la
mano... Comer lo que dejaban en casa... Comer lo que llevan...
Comer Sopes... Quesadillas... Comer los antojitos... Tratar de
comer sano no se puede, me quede solo en casa sin ganas de salir a
comprar... Solo cuide mi dieta con verduras...Mientras estuve
enfermo no se puede seguir una dieta... Estar con la familia y
cuidar la dieta, es imposible, cada quien come lo que se les
antoja...”, estos discursos dan reflejo inequivoco de la realidad
social de la hipermodernidad donde el tiempo es presa de la
necesidad basica del trabajo como fuente dadora de funcién social
y la dieta preferida sobre la dieta nutritiva, es asi que el fendmeno
de Obesidad y pandemia COVID.19, reforzo a través de la dieta
preferida y la hipermodernidad el modelo perpetuo de
sometimiento social hacia el enfermar.

Por otro lado, tenemos los discursos que reflejan la influencia
de las redes sociales que ofrecian la entrega de alimentos a
domicilio en donde los pacientes refieren que esta modalidad de
adquirir alimentos fue la mas segura, ya que no salian de casa y asi
evitaban tener nuevamente la enfermedad por el virus; esta escena
esta interpretada por los siguientes discursos: “.... Estdbamos en
casa... pediamos comida para no salir y enfermar de nuevo...
Preferiamos... Pedir comida... A domicilia... Siempre... pediamos
los antojos... A domicilio... Asi ya nadie... Salia... Los vecinos...
Ofrecian... Alimentos... A través... Grupo de What's App...
Nosotros... pediamos... La cena... con entrega domicilio.... Si las
redes sociales... Aseguraban la entregan a domicilio... ya no
teniamos que salir de casa... Casi dos wveces a la
semana...Pediamos qué... Hamburguesas... Hot dogs... Pizza...”,
la facil entrega del alimento preferido a través de una aplicacién

"

tecnoldgica en la época de la digitalizacion 4.0, enmarca los nuevos
modelos mercantiles donde por medio de un sensible boton se
podia acceder a cualquier alimento en la puerta de la casa, cabe
mencionar que la gran mayoria de los alimentos que se disponian
en las plataformas digitales de comida, eran altos en contenidos
hipercaloricos, lo que condicionaba en muchas ocasiones la
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adiccion al sabor dada a través de las nuevas tecnologias, este tipo
de modificaciones que los colectivos realizaron en su entorno
alimentario los llevo a una tranmsicion dietoldgica que trajo
consecuencias psicosociales, que los llevo a atravesar por
reconfiguraciones de gustos, referencias y eleccion de alimentos
por algunos que contienen alto contenido de aztcares y grasas
saturadas y carbohidratos simples, ya que estos son los que traian
calma a la gran cantidad de estrés y ansiedad que sentian en época
de COVID 19 (SANDOVAL, 2021).

Categoria Dieta

Al, A2, A6, A7, A8, A9, A11, A13, A15, A16 (...) “Hijole... Si cambie...
mi alimentacion... me enferme... De COVID... Y como no podia salir...
La verdad... Comi lo que tenia... A la mano... Lo que me...Dejaban en
casa... A veces... Me llevaban... Que los sopes... Las quesadillas... Si
me llevaba verduras... O frutas... Pero no siempre... Pues no... Habia
mercado...” (...) “Mi alimentacion... Ya no fue... La misma... Trate de
comer... Sano... Pero la verdad... No se puede... S6lo cuide... Mi
dieta... Cuando me enfermé... Después ya no... Casi siempre... Eran
que los antojos... No saliamos... Pero Habia... Que los Antojitos...
mexicanos... A veces... A la casa... Parano Salir... Y cuidarnos... Para
no... Enfermarnos... De nuevo...” (...) “Pues uno... Hace lo que... Se
puede... Ami... Me dio COVID... Cuando estuve... En cama... Si lleve
Dieta... Lo que... El médico...Me dijo... Que comer... Frutas y
verduras.... Muchos liquidos... Me ayudé... Pero después ya no...
Llevaba dieta... Porqué... No se puede... Estar con... La familia...Hace
uno... Que coma... que las galletas... Que el juguito...Todos los
antojos... Pues no...Asi no se puede...” (...) “Al principio... Que el
caldito...Co su pollito... Pues porqué... Estaba enfermo.... Comia... A
mis horas... Que la sopita... Sino... Las Verduras... Al vapor... Todo
iba... bien... Cuando me... curé... Otra vez... Uno recae... Come... Lo
que haya... Lo que esta... A la mano... Le decia... A mi esposa... Hazte
unos... Chilaquilitos... Eso comiamos... Para qué... Mds que la
verdad...”

También cabe destacar que durante la pandemia este tipo de
practica digital de comprar alimentos daba solucién a la falta de
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acceso a los supermercados, mercados sobre ruedas o tianguis que
ofrecian la venta y comercializacion de alimentos frescos como
frutas y verduras o la falta de distribucion de los mismos, de esta
forma se cubria una doble satisfaccion y necesidad; la primera
cubrir la necesidad de comer y satisfacer el hambre y la segunda
cubrir la necesidad de comer lo que le gusta a la gente y se le antoja
(BUNDESREGIERUNG, 2020).

A partir de este revivir de los colectivos, nos permite entender
que su realidad social va mas all4 de haber enfermado, sino que el
miedo causado por el contagio, los llevo a realizar cambios en la
conducta alimentaria, mismos que les proporcionaba seguridad
para no enfermar de nuevo.

Categoria Estilo de Vida

A3, A4, A5, A7, A8, A9, A10, Al11, A12, A13, A14, A16 (...) “La
pandemia... Nos cerro todo... Las tiendas... No tenian muchas...
Cosas... Para hacer de comer... Las tiendas... Que estaban... Cerca de
la casa... Daban muy caro... Si el costo... De los alimentos... Subio...
en la Aurrera... También... Subieron los precios... De los
alimentos...Que utilizamos... Para la comida... A wveces
encontrabamos... Que la lechuga... Las espinacas... Pero mds caros...
Pues lo teniamos... Que comprar... Pero llevaba poco... Porqué ya no
alcanzaba... para lo demds... Tuve... Que incluir... Algunos
alimentos... Tés... Infusiones... Tomdbamos... Té de jengibre... Con
ajo... Cebolla... Los tés de jugo de limén... con naranja... jengibre... y
ajo... ayudaban a calmar la tos...por el COVID... Las infusiones... las
tomdbamos... todos... Claro a mi esposo... Le sirvié... Porque
mejoro... Haciamos jugos... antigripales... porqué ayudaban...A
prevenir... Para no... enfermarnos de COVID... mi hermana... mi
esposa... tuvieron COVID... eso les ddbamos... les ayudo a
recuperarse... pronto... después de que estaban bien... a pues a veces
los haciamos... ya no tomdbamos mucho de esos jugos... Porque nos
sale mds caro... para todos... pero si los hicimos como no... para
cuidarnos del COVID... fuimos lo que comemos, pensamos y sentimos
y tuvimos al alcance”
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En la segunda categoria de analisis estilo de vida, algunos de
los pacientes refieren que por el cierre de mercados y tianguis los
alimentos no se encontraban con facilidad, se tenian que adquirir en
supermercados, con un precio mds alto al habitual, atn asi se
adquirian productos por la necesidad de consumirlos; bajo
condicionantes regidas por el ingreso econdmico; adquirirlos ya sea
en menor cantidad o cambiarlos por otros productos mas
economicos sin importar el etiquetado nutricional y la calidad
nutrimental (INSP, 2020).

Por otra parte, nos encontramos con la voz del otro que refiere
haber hecho cambios en la dieta a causa de la pandemia que se ve
relacionada a cambios favorables para prevenir y combatir los
contagios de COVID que forman parte de un cambio transitorio
durante la enfermedad se encontraba presente, los discursos como
“tés de jugo de limon... con naranja... jengibre... y ajo... ayudaban
a calmar la tos...por el COVID...”, nos hacen referencia a la parte
de la dieta en funcién de una cura ante un mal, la carga simbédlica
curativa de la dieta se hace presente a través del remedio casero.

Respecto a estos discursos nos permite visualizar que durante
la pandemia su alimentaciéon estuvo condicionada, se vio
influenciada por el aspectos psicologicos como los sentimientos y
pensamientos positivos que tenian hacia los alimentos y el efecto
benéfico que estos tenian en la recuperacion y el bienestar de su
salud; durante la pandemia “...fuimos lo que comemos, pensamos
y sentimos y tuvimos al alcance...” sin duda alguna esto es la
representacion de que la alimentacion lleva un papel importante
para preservar la salud, pero que sin embargo solo fue de forma
transitoria, porqué practicarla de forma habitual requiere un gasto
economico mayor al habitual.

Cada uno de estas acciones sociales desarrollada durante la
pandemia marcaron un nuevo entorno y contextos sociales
alimentarios que llevaron a la sociedad a travesar por una
transicion dietoldgica, fruto de los comportamientos y conductas
habituales rutinarias del individuo, respuesta de un estimulo del
sentido comun de la conciencia del hombre y de su grupo social
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(JIMENEZ; MARTINEZ et al, 2021, DANNENBERG; FUCHS;
RIEDLER et al. 2020; PATINO; OLIVEIRA; TORRES et al., 2016).

DISCUSION

El desarrollo de esta investigacion permitio tener un
acercamiento a la realidad social de los colectivos a través de las
representaciones sociales que son un marco que nos permiten
entender y comprender el actuar de los colectivos; darle la voz al
otro nos permite analizar e interpretar las nuevas condiciones y
determinantes que han reconfigurado el nuevo entorno en base a la
transicion dietologica y la alimentacion de los colectivos, durante
la pandemia, enmarcando un nuevo entorno psicosocial, emergido
en las diferentes practicas sociales desarrolladas por el individuo a
causa de la COVID-19, asi como comprender como fue que el
cambio de contextos sociales y familiares determinan el cambio de
conductas y comportamientos que estan encaminados a nuevos
gustos y preferencias alimentarias poco saludables creado una
transicion dietoldgica durante la pandemia por COVID-19.

Cada uno de los factores tanto sociales, culturales,
psicoldgicos, sociales, econdmicos, entre otros, se entretejen para
ser analizados, comprendidos e interpretados a través del Marco
tedrico de las Representaciones sociales que son justo esas
imagenes contenidas en el sentido comtn del hombre, que estan
llenas de conocimiento, simbolismos y significados que permite
entender aquellos determinantes sociales que matizan los nuevos
entornos sociales alimentarios a causa de la COVID-109.

A partir de la interpretacidon de cada uno de los determinantes
que influyeron en la reconfiguracion y la transicion dietoldgica,
observamos que la pandemia por COVID-19 no solo ha alterado la
vida laboral de la poblacion sino su entorno familiar
reconfigurando su vida cotidiana, misma que se vio envuelta, entre
la incertidumbre y el padecimiento que la COVID causd, tocando
fibras interpersonales de pensamientos y sentimientos que
determinar las practicas sociales colectivas.

66



A medida que la pandemia avanzaba con estadisticas criticas
de letalidad y mortalidad entre la poblacion, también se vivia un
caos que perturbaba la distribucion y accesibilidad a los servicios
esenciales como son la alimentacién, aunado a la pobreza por las
que muchas personas atravesaron a raiz de los despidos laborales,
la necesidad de cubrir gastos de alimentacion, no tuvieron mas que
darle un giro y consumir dentro de su dieta lo que tuvieran a la
mano, sin importar que este fuera un alimento con cualidades
nutrimentales de calidad.

CONSIDERACIONES FINALES

Finalmente esta investigacion permitir abrir una nueva
cosmovision de andlisis a través de una perspectiva social,
permitiendo analizar cada uno de los factores que se entretejieron
para desarrollar esta transicion dietoldgica entre los colectivos, sin
dejar a un lado los factores sociales, psicologicos, econdmicos,
sociales y culturales e individuales que se desenvolvieron de forma
colectiva por la pandemia y como esta vino a dar una nueva
modalidad a la sociedad y a cada uno de los actores sociales a
experimentar la falta de accesibilidad de alimentos saludables.

Cabe mencionar que abrid una nueva linea de andlisis en el
conocimiento a partir de la multidisciplinariedad, ya que cada una de
las disciplinas como la sociologia de la salud, la antropologia social, la
psicologia social, y la salud colectiva permite tener los elementos
tedrico-metodoldgicos para el analisis e interpretacion del entorno
sociocultural colectivo, dando respuesta a los problemas de salud;
contemplando sus determinantes sociales emergidos.
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REPRESENTACOES SOCIAIS DE CRIANCAS EM
ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL: PERSPECTIVA DE
PROFISSIONAIS DA EDUCACAO
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Ana Leticia da Costa Praia

INTRODUCAO

- Mas por que os monstros estavam atras de vocés? -
Porque n&o éramos como as outras pessoas. Eramos
peculiares - respondeu ele. - O que vocés tinham de

peculiar? - Ah, todo tipo de coisa. Tinha uma menina
que voava, um menino com abelhas dentro do corpo,
um casal de irmaos que conseguia levantar
pedregulhos acima da cabega.

O Lar da Srta. Peregrine para criangas peculiares -
RansomRiggs, p. 10, 2016.

A histéria da institucionalizacao de criangas e adolescentes no
Brasil desvenda uma cultura marcada por violagdes de direitos,
confinamento, exclusao e preconceitos, especialmente de familias e
seus filhos em situacao de pobreza. Tal cultura é caracterizada pelo
recolhimento e isolamento social de criangas e adolescentes em
instituicoes denominadas de Totais, termo evidenciado por
Goffman (1987), nas quais havia controle e programacao excessivos
da conduta individual. E este carater total das instituicdes
organizava as atividades da vida diaria, de modo que eram
realizadas em apenas um local e sempre coletivamente, sob uma
Unica autoridade, a qual impunha um sistema de regras verticais,
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sufocando as experiéncias subjetivas. Em termos historicos, esse
processo, supostamente, teria contribuido para a construgao de
representagdes sociais mais negativas do que positivas, nao apenas
das criancas e adolescentes que passaram a viver, por motivos
diversos, nestes tipos de institui¢ao, mas também de suas familias.

De acordo com Moscovici (2000), por meio das representagoes
sociais,objetos, pessoas ou grupos de pessoas e situagoes
vivenciados no dia-a-dia sao classificados e categorizados,
diferenciados como elementos de um modelo especifico,que é
partilhado na sociedade. As representagdes sociais surgem,
portanto, como modo de comunicacdo e entendimento de
fendmenos e situagdes que cercam as pessoas. Subjacente as
representagdes sociais, existe uma teoria implicita, uma forma de
classificar que sustenta o modo pelo qual as pessoas se comportam
em relacao as situagdes do dia-a-dia, objetos e individuos. Ou seja,
o conteudo das representagdes sociais influencia o0 modo como se
estabelecem as relagdes, como se julga determinado
comportamento de grupos de pessoasese organiza as formas de
interacao com o outro (DOMINGUES, 2013).

Nessa perspectiva, o atendimento as criangas e adolescentes
compreendidos, a época da Doutrina da Situagao Irregular*, como
segmentos socialmente desvalidos ou em situagao irregular passou
a significar, desde entdo, separa-los violentamente da sua familia,
bem comoda convivéncia comunitaria. Assim, do periodo Colonial,
passando pelo contexto da Independéncia, Republica, Era Vargas
até a Ditadura Militar a institucionalizagdo de criancas e
adolescentes, em situagao de pobreza, foi a regra vigente.

Somente no século XX, com a promulgacdao do Estatuto da
Crianga e do Adolescente (ECA) em 1990, a desconstrugao dessa

* Conjunto de ideologias materializadas pelo Cédigo de Mello Mattos (Cédigo de
Menores - 1979), que regulamentou rigorosamente a tutela jurisdictional a ser
aplicada aos denominados menores em situagao irregular (criangas e adolescentes
em situacdo de pobreza), que eram segregados da sociedade e internados em
instituigdes, sem respeito e dignidade, com funcionamento rigido de controle
comportamental.
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politica higienista, até entdao predominante, comecou a ser
disseminada, focalizando o enfrentamento das maultiplas e
persistentes formas de violagdo de direitosestabelecidas no
contexto da Doutrina da Situagao Irregular. O ECA (BRASIL, 1990)
trouxe, entdo, uma nova nogao de garantia de direitos para criangas
e adolescentes em situacao de risco social e pessoal ao preconizar a
modificac¢do estrutural das instituigdes com caracteristicas asilares,
lancando as bases para (re) configurar representa¢des sociais
historicamente associadas a esse segmento mais vulneravel da
sociedade.

O ECA (BRASIL, 1990) inaugurou, nesse sentido, uma nova
Doutrina, a da Protecao Integral, que passou a conferir a qualquer
crianca e adolescente, independente das situagdes que se
encontrem, prioridade absoluta (Primazia; Procedéncia;
Preferéncia e Privilégio). De acordo com Amin (2018, p. 60):

...a doutrina da protecdo integral é formada por um conjunto de
enunciados l6gicos, que exprimem um valor ético maior, organizada
por normas interdependentes que reconhecem crianga e adolescente
sujeitos de direito. A doutrina da protecdo integral encontra-se
insculpida no art. 227 da Carta Constitucional de 1988, em uma
perfeita integracdo com o principio fundamental da dignidade da
pessoa humana.

Com intuito de superar a doutrina da situagao irregular, que
legitimava praticas de internagdo, exclusao e controle, o ECA
(BRASIL, 1990) instituiu a convivéncia familiar e comunitaria como
direito fundamental e prevé a reconfiguracao social e estrutural das
instituicdes, que passam a ser denominadas servigos de
acolhimento institucional, sendo caracterizados como medida de
protecao excepcional e provisoria, que deve ser aplicada sempre
que uma criang¢a ou adolescente encontrarem-se em risco social e
pessoal. Dessa forma, com o objetivo de romper com a cultura da
institucionaliza¢do, o acolhimento institucional ndo deve mais
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pautar suas a¢Oes na privagao de liberdade. E de acordo com Cruz
(2019, p. 92):

A privagao de liberdade, que antes era uma pratica comum na
institucionalizagdo de criangas e adolescentes, deu lugar, entre outros,
ao direito fundamental a convivéncia familiar e comunitaria. Nesse
sentido, os espagos e as instituicdes sociais, antes planejados para
segregar, apartar os institucionalizados da sociedade, a partir do ECA
(Brasil, 1990), devem ser agentes de mediagao das relagdes estabelecidas
por criangas e adolescentes e contribuir para a construcao de relacdes
afetivas e de suas identidades individual e coletiva.

Observa-se, portanto, que a convivéncia comunitaria ganha
destaque, uma vez que é constatada a sua importancia para o
desenvolvimento pessoal, bem como para o fortalecimento dos
vinculos familiares e a inclusdo social da familia, conforme
apontado pelo Plano Nacional de Convivéncia Familiar e
Comunitdria (BRASIL, 2006). Em outras palavras, todas as
entidades de acolhimento institucional, em qualquer modalidade
de atendimento (Casa-Lar, Abrigo Institucional, Republica), devem
estar alinhadas aos pressupostos do ECA (BRASIL, 1990) para
evitar o isolamento social e garantir a convivéncia comunitaria com
o contexto local, a partir da utilizagao, entre outros, dos servigos
disponiveis na rede para o atendimento das demandas de saude,
lazer e educagao.

No que tange ao contexto educacional, a escola se constitui
ambiente fértil para a formacdo de representacdes sociais, que
circulam, se entrecruzam e se cristalizam continuamente, por meio
de palavras, gestos, reunides e influenciam as relagoes vividas. As
representagdes sociais, diante disso, correspondem a substancia
simbodlica no ambito de sua elaboracdao, bem como a pratica
especifica de produgao dessa substancia (MOSCOVICI, 2015).
Assim, as pessoas que compdem um grupo social, por exemplo, ao
representarem qualquer coisa, criam um sistema de classificagao,
denotagao e categorizagao, a partir de determinado paradigma,
onde cada objeto, pessoa ou fendmeno ira possuir um valor
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positivo ou negativo (ancoragao) e, assim, terd desvendada a sua
qualidade iconica, da qual o seu conceito sera reproduzido em uma
imagem (objetivagao) (MOSCOVICI, 2015). Como exemplo,
criancas e adolescentes em situacdo de acolhimento institucional
sao negativamente representadas, ancoradas no paradigma da
situagao irregular, dai a imagem objetivada em menores infratores,
menores abandonados, desvalidos e perigosos.

A escola, nessa perspectiva, de acordo com as “Orientag¢oes
Técnicas: Servigos de Acolhimento de Criancgas e Adolescentes”
(BRASIL, 2009), constitui importante dispositivo para promover o
direito a convivéncia comunitaria. Além disso, todas as criancas e
adolescentes devem ter acesso a educagdo como direito
fundamental, ou seja, em termos gerais, toda crianca e adolescente
tem o direito a frequentar a escola, com igualdade de condi¢des
para o acesso e permanéncia nesta, conforme Art. 53, Inciso I do
ECA (BRASIL, 1990),

Contudo, reitera-se que antes da vigéncia do ECA (BRASIL,
1990), a educagao para criangas e adolescentes atendidos pelos
Orfanatos, Internatos, Educandarios, Escolas de Correcao,
Institutos ou qualquer outro estabelecimento com carater Total, nos
termos de Goffman (1987), era ofertada no interior dessas
institui¢des, ferindo, no contexto atual, o exercicio de outro direito
fundamental; o direito a convivéncia comunitaria. No século XIV,
por exemplo, mais precisamente no periodo de 1895-1953, o
Orfanato Cristovao Colombo, em Sao Paulo,oferecia aos orfaos
internos instrugao primaria de acordo com os programas oficiais de
ensino da época: curso de donas de casa para as meninas, a partir
de um conjunto de saberes necessarios a vida pratica das mulheres
naquele contexto; e formagao profissionalizante, mediante cursos
de tipografia, sapataria, serralheria, ferraria, agricultura e padaria
para os meninos (LOPES, 2015 apudPINHEIRO, 2017). Pode-se
dizer que esse tipo de funcionamento refletia o0 modelo e o lugar
que meninos e meninas internos deveriam ocupar no futuro
(PINHEIRO, 2017).

75



No Instituto Orfanoldgico do Outeiro, criado em 1903, século
XX, no estado do Para atendeu meninos na faixa etaria de cinco a
oito anos de idade, que fossem desvalidos e érfaos de pai, com o
intuito de prestar assisténcia, protecio e ensino elementar
(PINHEIRO, 2017). Nesses termos, a apropriagao de criangas pelo
Estado para receberem cuidado e educacao foi caracterizada como
um dos principais aspectos da cultura da institucionalizacao,
concebida como alternativa encontrada por muitos governantes
para atender e educar a infancia pobre (RIZZINI; RIZZINI, 2004).

Compreende-se que essas condi¢des sodcio-histdricas foram
cruciais para a edificagao de representagdes sociais de criangas e
adolescentes institucionalizados. Muitas ideias sobre a
infancia/adolescéncia institucionalizada foram difundidas, de
modo que as crencas desenvolvidas em torno desse grupo social
foram compartilhadas socialmente e contribuem para a
compreensdo das relagdes e interagdes estabelecidas em cada
contexto social, além de influenciar nos comportamentos e
percepgoes acerca desses sujeitos (CASAS, 2010).

Na literatura da drea, alguns estudos mostram a existéncia de
uma tendéncia social e historica a estigmatiza¢do de criangas e
adolescentes em acolhimento institucional, por meio de
representagdes sociais, em que o estigma associado a eles acaba se
estendendo as pessoas do seu contexto familiar (CRUZ, 2019,
WENDT,; DULLIUS; DELL’AGLIO, 2017, PATIAS; SIQUEIRA;
DELL’AGLIO, 2017, MACHADO; SCOTT; SIQUEIRA, 2016,
CALHEIROS et al., 2015).

Diante de tais consideragdes, considerando que criangas em
acolhimento institucional devem acessar os dispositivos
educacionais disponiveis na comunidade, e ndo mais terem o
ensino basico ofertado no interior dos servigos de acolhimento, o
objetivo do presente capitulo foi analisar as representagdes sociais
atribuidas a criangas em situagdo de acolhimento institucional e
suas implicagdes para a efetivagdo do direito a convivéncia
comunitaria.Pretende-se contribuir com as discussdes sociais,
politicas, histdricas e culturais, de forma a desvelar a dinamica e os
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limites das relagdes estabelecidas entre os servigos de acolhimento
e as escolas, nas quais as criangas acolhidas estdao matriculadas.
Com efeito, apreender as imagens sociais acerca de criangas em
acolhimento institucional na perspectiva de profissionais da drea
da educagdo, permitird compreender o que estd subjacente as
percepgoes produzidas por tais profissionais.

METODOLOGIA

Trata-se de estudo com delineamento transversal, de natureza
descritivo-exploratoria e com abordagem quanti-qualitativa dos
dados. Destaca-se que o presente estudo esta vinculado ao projeto
de pesquisa “Imagens Sociais de Criancas e Adolescentes e
Contextos de Vida: Familia e Instituicao de Acolhimento”, que foi
submetido e aprovado pelo Comité de Etica do Nticleo de Medicina
Tropical da Universidade Federal do Par4, sob o protocolo CAAE:
47997121.0.0000.5172.

Participantes

Participaram deste estudo50 profissionais atuantes da area da
educacdo dos estados Amapad, Pard, Pernambuco, Rio Grande do
Sul e Sao Paulo, que responderam a um questiondrio de forma
voluntaria. Como critérios de inclusiao, tomaram parte desta
pesquisa profissionais atuantes na area da educagao basica, que
aceitaram participar do estudo. E quanto aos critérios de exclusao,
nado foram considerados os profissionais com atuagao em outras
areas, como por exemplo, profissionais da saude e da assisténcia
social; nem foram considerados profissionais que atuassem na
educagao superior e pessoas apenas com formagao na area da
educagao, sem estar atuando ou com atuagao pretérita.
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Instrumento

Foi utilizado para a coleta de dados um questionario composto
por questdes abertas, que teve como objetivo investigar
caracteristicas atribuidas a criangas em situagdao de acolhimento
institucional (ZAPPE; YUNES; DELL’AGLIO, 2016). O referido
instrumento € composto por dados sociodemograficos dos
participantes; caracteristicas atribuidas a uma crianga que vive em
uma institui¢do de acolhimento, a uma institui¢do para criangas; a
familia de uma crianga com status socioecondmico baixo; e a familia
de uma crianga com status socioecondmico médio. Contudo, para o
presente estudo, foram analisadas somente as caracteristicas
atribuidas a crianga que vive em uma institui¢ao de acolhimento.

Coleta de dados

Em virtude do contexto de pandemia da COVID-19, optou-se
por coletar os dados de forma on-line, por meio da Plataforma
SurveyMonkey, que é uma companhia baseada em nuvem de
desenvolvimento de pesquisa on-line. Nesse sentido, o questionario
de aplicacdo foi vinculado a referida plataforma para ser divulgado
nas redes sociais, especialmente, WhatsApp e Facebook. O
participante que aceitou preencher este questionario, a partir da
leitura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
disponibilizado, seguiu um roteiro: inicialmente, foi solicitado a
preencher a etapa sobre seus dados sociodemograficos (idade,
género, estado civil, escolaridade, entre outros) e em seguida, foi
apresentado o questiondrio sobre criangas e contextos de vida -
familia e institui¢do de acolhimento (Figura 1).
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Figura 1 - Imagem Ilustrativa do Formulario de Pesquisa

1* Etapa - DADOS SOCIODEMOGRAFICOS

Vocé tem, ou feve, contato com criangas e/ou adolescentes que vivem, ou viveram, em

instituigdes de acolhimento?*

Osim Oxio

Sexo*: [IFeminino [ Masculino
Tdade™:

Qual a Cidade/Municipio onde vocé trabalha?*:

Qual o Estado onde vocé trabalha?*:

Estado Civit*: [ sotteiro (3) [ casado (@) [ wniio estavel

[ ouno (especifique)

Escolaridade™:

[Jensino fundamentst [Jensino medio
3* Etapa — Questionirio CRIANCA

Por favor, leia os textos com atengio antes de responder as questdes.

0 acolhimento em Abrigo constitui uma das medidas de protegdo e de garantia dos direitos

d das criangas e dosadol que, no seu meio natural de vida, estio expostos a
condigdes adversas para o seu desenvolvimento. Esta medida de acolhimento em instituicio
consiste na calocagio da crianga ou adolescente 20s cuidados de uma entidade que disponha de
instal e de acolh ¢ de uma equipe técnica, oferecendo
cuidados adequados e condigdes que permitam a sua educagdo, bem-estar e desenvolvimento
integral

crianca? Escreva 5 caracteristicas de uma CRIANGA que viva neste tipo de instituigio™
1
3

4

Fonte: Registro feito pela autora, por meio de Print Screen.

Seguindo as orientagdes da resolugao 466/2012 da Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), a partir da atualizagio do
oficio 02/2021 sobre procedimentos em pesquisas com qualquer etapa
em ambiente virtual, o questiondrio foi acompanhado de uma
introducao que esclareceu o objetivo geral do instrumento/estudo e
informagdes sobre o cuidado e auséncia do risco de tratamento
discriminatorio ou constrangedor na realiza¢ao do estudo, onde todos
os cuidados foram tomados para a realizagao de pesquisa com seres
humanos em condigdes de seguranga. Foi informado também que a
participagao era voluntdria, podendo o participante interromper a
qualquer momento e as respostas confidenciais, analisadas em
conjunto com as respostas de outros participantes.

Analise dos dados
As caracteristicas elencadas foram processadas pelo

softwarelRaMuTeQ  (Interface de R pour 1és  Analyses
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Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires), utilizado como
ferramenta auxiliar no processo de codificacdo dos elementos
trazidos por meio da coleta de dados (MUTOMBO, 2013), a partir
do processamento de dados para andlise prototipica. Nesta, foi
possivel identificar a estrutura representacional, a partir dos
critérios de frequéncia e ordem de evocagao das palavras
provenientes da Técnica de Associagao Livre de Palavras (TALP).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise foi realizada a partir das respostas de 50
profissionais atuantes da area da educagao, sendo 80% professores,
14% coordenadores, 2% diretores e 4% assinalaram o item ‘Outros’.
Quanto a localidade, 62% dos participantes sao do Estado do Para,
26% do Amapa, 6% de Sao Paulo, 4% do Rio Grande do Sul e 2%
de Pernambuco, dentre os quais 58% sao do sexo feminino, 34% do
sexo masculino e 8% assinalaram o item ‘Outros’. Quanto a
escolaridade, 90% tém somente a graduacao, 8% pos-graduagao e
2% ensino médio. Sobre a natureza do servi¢o, 46% atuam em
escola estadual, 44% em escola municipal, 2% em Unidade de
Educacao Infantil Pablica e 8% assinalaram o item “‘Outros’. E 52%
dos respondentes assinalaram ter/ja ter tido contato com crianga em
acolhimento institucional. Os referidos participantes forneceram
cinco respostas de evocacao ao estimulo “Crianca que vive em uma
instituicdo de acolhimento”. Este estudo traz uma exploragao
inicial da estrutura da representacdo social sobre criangas
atendidas em servicos de acolhimento institucional.

A média geral de frequéncia foi de 3,92 (frequéncia média das
evocagOes). As evocagdoes foram agrupadas conforme
procedimentos de lematizagao (tratamento de equivaléncia das
palavras) e a frequéncia minima considerada para inclusao das
palavras nos quadrantes foi de 2. Referente as determinagdes dos
pontos de corte para as coordenadas dos quadrantes, foi
empregado o critério da mediana nas ordens de evocagao; como
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havia 5 respostas por participante, o valor do ponto de corte foi 2,81
(critério do ponto de corte da ordem de evocagao).

A Tabela 1 apresenta os resultados da andlise prototipica
mencionada. O quadrante superior esquerdo apresenta as palavras
com alta frequéncia (frequéncia maior que a média das outras
palavras) e baixa ordem de evocagao (palavras que foram
prontamente evocadas). Elas seriam provaveis indicadoras do
elemento central da representagao social que os profissionais tém.
Assim, as duas palavras que provavelmente estao na centralidade
da representacdo social sobre criangas atendidas em servigos de
acolhimento institucional sao “carente” e “triste”, ambas com altas
frequéncias (maiores que 3,92) e ordens médias de evocacao
inferiores a 2,81. Ou seja, o conhecimento compartilhado pelos
profissionais caracteriza-se por conceber que criangas em
acolhimento institucional sao carentes de afeto ou pelas condi¢oes
materiais e tristes pela condigao de estarem institucionalizadas.

No estudo realizado por Cruz (2019), as referidas palavras
foram classificadas Ccomo negativas, tendo médias
significativamente mais altas, referentes ao adolescente em
acolhimento institucional. Este resultado vai ao encontro do estudo
realizado por Wendt, Dullius e Dell’Aglio (2017) trouxe resultados
semelhantes, com destaque para as palavras “baixa autoestima” e
“carente”. Do mesmo modo, os resultados da pesquisa de Calheiros
et al. (2015) mostram que essa populacdo ¢é caracterizada
predominantemente pelas palavras “agressivo” e “baixa
autoestima”.

No que diz respeito a representac¢des sociais acerca de criangas
institucionalizadas, em convergéncia com o estudo aqui
apresentado, nos resultados da pesquisa realizada por Machado,
Scott e Siqueira (2016), prevaleceram representacdes/imagens
negativas. Do total de caracteristicas, 45,57% remeteram a auséncia
de habilidades ou a atributos indesejados da crianca
institucionalizada (agitada, agressiva e insegura). Os atributos que
remetem a auséncia de recursos da crianca institucionalizada,
financeiros ou afetivos, também foram significativos, em que as
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criangas foram vistas como pobres e carentes de afeto. Veja-se que
a “caréncia emocional deve remeter, provavelmente, ao
afastamento da familia de origem” (MACHADO; SCOTT,
SIQUEIRA, 2016, p. 100). Segundo os autores, ainda, estas
representacdoes/imagens potencializam a exclusao social e
dificultam a garantia do direito a convivéncia familiar e
comunitaria.

Nessa perspectiva, segundo Calheiros et al. (2015), do ponto
de vista comunitirio, ¢é necessario desconstruir essas
representagdes/imagens sociais e aumentar a consciéncia social
para as consequéncias negativas que elas provocam. De acordo
com as autoras, as representagdesimagens sociais de criangas e
jovens em situacao de acolhimento podem influenciar a
reintegracao destas em suas comunidades, pois o estigma
associado a um histérico de acolhimento institucional apresenta-se
como um dos principais fatores que contribuem para a exclusao. E
mais, atributos negativos também podem afetar a reintegragao de
criangas e jovens institucionalizados na comunidade, devido ao
isolamento autoimposto e a limitagdo da exposigao social, como
forma de evitar situagdes discriminatorias ou estigmatizantes
(IBRAHIM; HOWE, 2011; CALHEIROS et al., 2015).Destaca-se,
ainda, que na pesquisa de Calheiros et al. (2015) as palavras
“carente” e “triste” foram usadas mais para descrever criangas do
que jovens, conforme relatado pelos valores dos centroides do
grupo canodnico da fung¢ao discriminante.
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Tabela 1- Analiseprototipica referente ao estimulo indutor “Crianga que vive em uma instituicao” (N = 50)

Ordem Média de Evoca¢io (OME) < 2,81

Ordem Média de Evocagio (OME) > 2,81

Palavra Freq.>3,92 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Carente 23 1,7 Timida 06 3,7
Triste 21 2,7 Esperancosa 05 3,8

Baixa- 04 3,5
escolaridade
Baixa- 04 3,2
autoestima
Freq. <3,92
Sonhadora 03 1,7 Insegura 03 3,7
Instavel 03 1,7 Desorientada 03 3,3
Retraida 03 2,7 Fragil 03 4,0
Confusa 03 2,0 Agressiva 03 3,0
Assustada 02 1,0 Amiga 02 3,5
Curiosa 02 45
Carinhosa 02 2,4

Fonte: Elaborada pela primeira autora do estudo, a partir da andlise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.
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No quadrante superior direito tem-se a primeira periferia, com
as palavras que tém alta frequéncia, mas que tiveram média ordem
de evocagao, ou seja, ndo foram prontamente evocadas. Assim, a
palavra “timida”, apesar de ndo estar na zona do nucleo central,
por ter uma ordem de evocagao mais alta que o ponto de corte,
sugere um comportamento de retraimento da crianga em
acolhimento institucional, podendo ser confirmado pela palavra
“retraida” no quadrante inferior esquerdo, zona de contraste, com
significado semelhante e que foi prontamente evocada, apesar da
frequéncia abaixo da média.

O resultado obtido (timida e retraida) corroboram os achados
de Calheiros et al. (2015), uma vez que a representacao/imagem
social das criangas parece associada a comportamentos
internalizantes (por exemplo, introvertidas) e mais emogoes
negativas  (por  exemplo, tristes). Ao contrdrio, a
representacao/imagem social de jovens estava associada a
comportamentos externalizantes (por exemplo, rebeldes e
agressivos).

Observa-se que existem crengas negativas associadas a
criangas em situacdo de pobreza e institucionalizadas
(abandonadas, problematicas, revoltadas, carentes de afeto). Tais
crencas apontam para representagdes sociais ancoradas em um
contexto de outrora, o da Doutrina da Situagao Irregular, o que
interfere na inclusdo social, devido a discriminacao, exclusao e
estere6tipos associados a este segmento da sociedade. E
fundamental desconstruir essas representagdes/imagens e colocar
em pratica agdes preconizadas pelas normas vigentes, que
defendem os direitos das criancas, as reconhecendo em seu estatuto
de cidadas (SCOTT, 2016).

Dessa forma, no quadrante inferior direito, segunda periferia,
foram indicadas as palavras com menor frequéncia e maior ordem de
evocagao, ou seja, nao foram as primeiras palavras evocadas pelos
profissionais. Contudo, mesmo com baixa frequéncia, pode sugerir
um indicio de modificacdo das representagdes sociais, ou que estas
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estao em processo de reconstrugao, dai que se pode observar palavras
com sentido positivo: “amiga”, “curiosa” e “carinhosa”.

Destaca-se que com a reconfiguragdo da institucionalizagao de
criancas e adolescentes pelo ECA (BRASIL, 1990) e com as
Orientagoes Técnicas (BRASIL, 2009), os servigos de acolhimento
deixaram de ser o Unico contexto de vida das criancas e
adolescentes acolhidos. E ao contrario das institui¢des totais, os
servicos de acolhimento devem garantir que criangas e
adolescentes participem de multiplos contextos, dentre os quais
tem-se a escola. Por isso, é fundamental que os servigos de
acolhimento sejam articulados com o sistema educacional, pois a
escola caracteriza-se como importante ambiente de convivéncia
comunitaria (BRASIL, 2009).

Na perspectiva bioecoldgica’, a qualidade das conexdes
estabelecidas entre os ambientes dos quais as pessoas fazem parte
define a forca de um mesossistema no processo de
desenvolvimento. Nesse sentido, quanto mais for¢a as ligagoes
entre o mesossistema servi¢o de acolhimento/escola tiverem e mais
fatores com forca de influéncia existirem, mais forte sera a
importancia das relacdes mesossistémicas para a pessoa em
desenvolvimento (TUDGE, 2008; BRONFENBRENNER, 1996,
2011). Assim, no tocante a criangas e adolescentes em situacao de
acolhimento, os servicos de acolhimento devem fortalecer os canais
de comunicacdo com as escolas, no sentido de alinharem seus
objetivos para favorecer o desenvolvimento humano, bem como

5 O microssistema refere-se aos ambientes imediatos em que a pessoa convive
diretamente (a familia e a escola, por exemplo). O mesossistema diz respeito as
inter-relagdes entre os ambientes imediatos, dos quais a pessoa faz parte, no
sentido de como eles se articulam em prol do desenvolvimento
(familia/escola/familia extensa/vizinhanga etc.). O exossistema engloba aqueles
ambientes em que a pessoa (no caso a crianga) nado € participante ativa, mas
interfere diretamente em seu desenvolvimento (Conselho Tutelar, por exemplo).
O macrossistema é formado pelos valores culturais, crengas, aspectos historicos,
sociais, ideologicos que afetam os sistemas anteriores, caracterizando padrdes
generalizados e determinando propriedades especificas desses sistemas.
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para desconstruir representacdes sociais negativas atribuidas a
criangas e adolescentes institucionalizados.

Com efeito, a partir do desenvolvimento do presente estudo,
pretende-se contribuir com o debate sobre o tema em ambito social,
politico, historico e académico sobre os direitos de criancas em risco
pessoal e social, de modo a ampliar e tornar mais claras as
estratégias desenvolvidas para a promogao desses direitos,
sobretudo, estratégias de garantia do direito a convivéncia
comunitdria. Os saberes produzidos a partir da apreensao das
representagdes sociais podem colaborar com a elaboragdo de
formas efetivas de acdo, capazes de favorecer a relagdo entre o
servigo de acolhimento e o contexto escolar com uma configuracao
mais proxima e real ao que preconiza o ECA (BRASIL, 1990).

CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se  dizer que, na perspectiva bioecoldgica
(BRONFENBRENNER, 2011), as representacoes sociais sao
formadas, a partir de processos de ancoragdo e objetivagao
(MOSCOVICI, 2015), entre experiéncias compartilhadas nos
ambientes imediatos (microssistemas) e na inter-relacao
(mesossistema) das interagdes sociais em que as pessoas vivem,
considerando também os contextos de desenvolvimento externo e
remoto, que envolvem o exossistema e 0 macrossistema. Assim, a
maneira pela qual as representagdes sociais sdo propagadas,
ganham forca estigmatizante, com implicagoes negativas para as
interagdes e desenvolvimento social.

Diante disso, a realizagdo de pesquisas sobre representagdes
sociais acerca de determinados grupos sociais ¢ importante para a
discussao das implicagdes de tais representagdes para o
desenvolvimento humano. No caso de criangas e adolescentes em
situagao de acolhimento institucional, a literatura demonstra que
os atributos e identidades destes individuos sao associados a
representacdes socialmente estereotipadas. Contudo, € incipiente a
producao cientifico-académica sobre representagdes sociais acerca
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da crianca e do adolescente em situacdo de acolhimento
institucional, a partir da perspectiva de profissionais da area da
educacdo. Nesse sentido, este estudo teve como objetivoanalisar as
representagdes sociais atribuidas a criangas em situagdo de
acolhimento institucional e suas implicagdes para a efetivagao do
direito a convivéncia comunitaria.

A partir dos resultados obtidos com a andlise prototipica, foi
possivel observar que apesar de o ECA (BRASIL, 1990) preconizar
novas praticas de cuidado e de atendimento a populagao em situagao
de acolhimento institucional, ainda parecem perdurar os estigmas
construidos ao longo de toda a histdria da institucionalizagao de
criangas e adolescentes brasileiros, em que representagdes/imagens
sociais mantém-se cristalizadas no imaginario (WENDT et al., 2017).
Dessa forma, os resultados do presente estudo corroboram outros
(CALHEIROS et al., 2015; WENDT et al., 2017; CRUZ, 2019), nos quais
os atributos associados a criangas e jovens em acolhimento
institucional foram de valéncia negativa. No entanto, ainda que com
baixa frequéncia, observou-se tendéncia de mudanga das
representagdes sociais, ou que estas estdo em processo de
reconstrucao, a partir da evocagao de palavras com sentido positivo
como “amiga”, “curiosa” e “carinhosa”.

Espera-se, assim, que este estudo incentive o investimento em
formagao continuada e qualificagdo de profissionais que atuem
com criangas e adolescentes em acolhimento institucional, estejam
estes na escola ou no servigo de acolhimento, em intervencgoes e
estratégias que contribuam para a convivéncia comunitaria dessa
populagao, promovendo a consciéncia social das implica¢des para
o desenvolvimento socioemocional que representagdes sociais
negativas provocam e acentuam a exclusao social.

Sugere-se que pesquisas futuras sejam realizadas com
abordagem comparativa acerca das representagdes sociais atribuidas
a criancas e adolescentes de diferentes contextos e status
socioeconomicos distintos, a partir da perspectiva de profissionais
de outras areas como, por exemplo, profissionais da assisténcia
social, do judicidrio, da satide, conselho tutelar. Além disso, coloca-
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se como proposta o desenvolvimento de um projeto de intervengao
junto as Secretarias Municipal e Estadual de Educagdo, com vistas a
realizacdo de palestras para a comunidade escolar sobre a Historia
da Institucionaliza¢ao de Criangas e Adolescentes no Brasil.

No mais, um estudo comparativo das zonas dos nucleos
centrais de grupos diferentes acerca do mesmo objeto é importante,
no sentido de fornecer dados de representacdes sociais, verificando
se ha diferencas de nticleos centrais. E necessario, ainda, considerar
sempre o contexto social do qual grupo e objeto fazem parte, pois
assim o pesquisador poderd ter uma compreensao satisfatoria do
fendomeno (WACHELKE; WOLTER, 2011).
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INTRODUCAO

No inicio da década de 1980, foi organizado um concurso
nomeado “Prémio Liselott Diem de Literatura Desportiva”, com o
intuito de “estimular as pesquisas nas areas pedagogica e bioldgica
da Educacao Fisica e Desportos, incentivar e enriquecer a produgao
bibliografica e proporcionar oportunidades de criagao” (BRUM,
1983, p. 5). A premiacao era atribuida de forma separada para duas
“categorias” da area da Educacao Fisica: Bioldgica e Pedagdgica.
De acordo com Brum (1983, p. 5), o prémio destinava-se a
“professores licenciados em Educagao Fisica, técnicos desportivos
e médicos especializados em Educacao Fisica e Desportos”.

O nome atribuido ao prémio/concurso homenageava a
professora Liselott Diem, uma vez que ela havia colaborado
“intensamente com a Educacado Fisica do Brasil, na qualidade de
Coordenadora da parte alema do Ajuste Brasil/Alemanha, durante a
vigéncia do referido acordo” (BRUM, 1983, p. 5), conforme
apreciagdo da Secretaria de Educagao Fisica e Desportos (SEED) e a
Subsecretaria de Educagao Fisica ligadas ao Ministério da Educagao
e Cultura (MEC). Evidéncias apontam que o referido acordo foi
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estabelecido entre o Servico Alemao de Intercambio Académico
(DAAD), a Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) e o Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), com a finalidade de atuar junto ao
curso de Mestrado em Ciéncia do Movimento Humano, do Centro
de Educacao Fisica e Desportos (CEFD), da Universidade Federal de
Santa Maria (UFSM), situada na cidade de Santa Maria no estado do
Rio Grande do Sul (MAZQO, 1997).

O acordo entre o DAAD, CAPES e CNPq, que viabilizou a
presenca de professores alemaes no Brasil foi citado em entrevista®
de Milo Aita, ex-diretor do CEFD/UFSM (1970-1977) que,
posteriormente também atuou na Divisdao de Educacdo Fisica e
Desportos (DED), do Ministério de Educagao e Cultura (MEC), em
Brasilia. Aita comentou: “Coordenei varios cursos, inclusive, com 0s
professores que vinham da Alemanha - a professora Diem [Liselott
Diem] e o professor [Jiirgen] Dieckert que, depois, trabalhou em
Santa Maria como professor visitante” (BEGOSSI; BATAGLION,
2020, p. 10). Os cursos foram ministrados em Goiadnia (Goias) e
Fortaleza (Ceard) pela professora Liselott Diem e pelo professor
Jiirgen Dieckert, além de Milo Aita e o professor Haimo Hartmuth
Fensterseifer, que foi diretor do CEFD/UFSM no periodo de
14/7/1977 a 22/3/1982. Inclusive, o professor Haimo Fensterseifer,
que também falava o idioma alemao, atuou como intérprete no curso
em Fortaleza, a pedido de Milo Aita: “Reuni o Haimo e, sentados no
hotel, eu disse: Haimo, fala em alemao para ele e diga que ele esta
sendo convidado para ir trabalhar no melhor curso de Educagao
Fisica do Brasil” (BEGOSSI; BATAGLION, 2020, p. 11).

¢ A entrevista publicada na Revista Kinesis (DOI: https://doi.org/
10.5902/2316546453194) foi realizada pela estudante do curso de mestrado Janice
Zarpellon Mazo, no dia trés de mar¢o de 1993. Na época, o professor Milo Aita
residia em Brasilia/DF, mas, a0 menos uma vez por ano, retornava a Santa
Maria/RS para visitar familiares. Foi neste periodo que a entdao estudante do
CEFD/UFSM gravou a entrevista, na casa de um familiar do professor Milo Aita,
ap6s combinar a data da entrevista por meio de carta, a qual faz parte do acervo
pessoal da professora doutora Janice Zarpellon Mazo.
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O curso que o professor Milo referiu com destaque na sua
entrevista, provavelmente, era o curso de Mestrado em Ciéncia do
Movimento Humano do CEFD/UFSM. Este curso de pds-graduagao
strito sensu foi o segundo a ser instituido no pais, com inicio no ano de
19797. Anos depois, em 1984, este curso foi reconhecido como o
melhor curso de mestrado da drea no pais, segundo pesquisa
realizada pela Editora Abril. Dentre outros aspectos, o nivel de
exceléncia obtido na avaliagao da Capes no biénio 1983-1984 esteve
vinculado a qualidade do corpo docente do CEFD/UFSM e pela
atuacdao de professores estrangeiros que atuaram como professores
visitantes (MAZO; BEGOSSI; OLIVEIRA, 2020).

Conforme apontam Marin, Zancan e Balsan (2020, p. 90), a
“visao alargada” do entdo diretor do CEFD, Milo Aita, e de seu
sucessor na direcdo, Haimo Fensterseifer, fez com que fosse
adotada uma politica de incentivo a capacita¢ao de docentes. Deste
modo, contando com subsidios de bolsas de estudos do DED/MEC,
professores brasileiros realizaram cursos de mestrado em
diferentes paises e, no mesmo passo, o convénio com o DAAD, da
Alemanha, oportunizou a vinda de professores estrangeiros,
sobretudo alemaes, ao Brasil e, pontualmente, ao CEFD/UFSM.
Essa dinamica estabelecida entre professores alemaes e brasileiros
desencadeou a constitui¢do de novas praticas no interior da
estrutura de ensino mencionada, assemelhando-se ao que Peter
Burke (2003; 2015) denomina de “transferéncias culturais”.

Tais praticas, por conseguinte, eram atravessadas por
processos interculturais, permeadas por relagdes interpessoais,
mentalidades e apropriagdes de grupos e individuos particulares,
0s quais atuavam enquanto “mediadores culturais” (GRUZINSKI,
2001). Neste particular, destacamos que a professora Liselott Diem,
uma das primeiras mulheres que vieram ao Brasil, por intermédio
do convénio DAAD/CAPES/CNPq, atuou enquanto uma
mediadora cultural, a medida com que transferiu ao ambiente de
atuacdo apropriagdes particulares sobre a Educacao Fisica. Com

7O primeiro foi o da Universidade de Sao Paulo, no ano de 1977.
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base nestas consideragdes iniciais, o presente estudo buscou
demarcar a presenca de elementos ligados as transferéncias
culturais imbricados nas contribuigdes da professora alema Liselott
Diem a Educacao Fisica brasileira.

A fim de identificar as contribui¢des de Liselott Diem para a
Educacao Fisica brasileira em termos de producao cientifica,
realizamos uma consulta bibliografica preliminar nos bancos de
dados de bibliotecas de universidades do estado do Rio Grande do
Sul, por meio do acesso aos seus respectivos enderegos eletronicos.
Para tanto, inicialmente, consideramos universidades publicas sul-
rio-grandenses que possuem curso de graduacdo em Educagao
Fisica. Em um segundo momento procedemos a busca em
bibliotecas de universidades da rede privada do Rio Grande do Sul,
com o intuito de ampliar a consulta e, dessa forma, tracar um
panorama mais abrangente da circulagao das obras de Liselott Diem.

Os resultados obtidos através da referida busca bibliografica,
articulados com a compreensao de transferéncias e de mediadores
culturais, resultaram nos topicos apresentados na sequéncia.
Entretanto, antes de procedermos a tal descricio de dados,
consideramos necessario apresentar a professora Liselott Diem.

LISELOTT DIEM (1906*1992+): UMA PROFESSORA ALEMA
NO BRASIL

Nascida em 18 de setembro de 1906, em Wiesbaden, na
Alemanha, Luise-Charlotte (Liselott) Diem, era filha de Mina
Goerlach e de Ernst Bail, assessor do governo alemdo que,
posteriormente, tornou-se Diretor Ministerial. Lisellot cursou os
primeiros niveis de ensino na escola para meninas, Bismarck
Lyceum, em Berlim, onde permaneceu até o ano de 1922. No ano
seguinte, em 1923 frequentou a escola feminina em Stanowitz
(Silésia) e, na sequéncia, transferiu-se para a Escola Comercial
Superior em Berlin-Steglitz, no ano de 1924. No referido ano, por
ser uma entusiasta de atletismo, matriculou-se na Universidade
Alema de Educagao Fisica, em Berlim, para estudar Ciéncias do
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Esporte. Durante a formacgao cursou disciplinas como, massagem
desportiva, danga folclérica, gindstica infantil, dentre outros
(THOMANN, 2017).

Lisellot, desde sua juventude, questionava certos moldes sociais
impostos as mulheres, principalmente no que se referia a
emancipacao feminina. Tal postura confrontava os cendrios
esportivos vigentes na época, considerados de dominio masculino.
Ainda estudante, participou da cerimonia de encerramento dos Jogos
de Luta Alemaes, de 1926, em Coldnia, liderando um grupo de alunas
que compartilhavam de suas ideias, mesmo que a participacdo de
mulheres em tais eventos fosse oficialmente proibida. No ano
seguinte, em 1927, Liselott conquistou o diploma de professora de
esportes e, além de ser a oradora de sua turma, recebeu o distintivo de
August Bier, que consistia em uma honraria de reconhecimento ao
mérito académico do(a) aluno(a), destinado aos(as) alunos(as) com
desempenho destacado durante a sua formagao.

Ap0s a conclusdo dos estudos, Liselott Diem foi contratada
pela Universidade Alema de Educacdo Fisica de Berlim, onde
passou a atuar como professora de "treinamento de mulheres", a
partir do ano de 1927. Permaneceu neste espago por seis anos,
responsabilizando-se pelo desenvolvimento conceitual dos estudos
sobre as mulheres. Além disso, promoveu uma reorienta¢dao
metddica e didética da formagao de professores de Educagao Fisica
no Reich alemao.

O envolvimento de Liselott com certas praticas esportivas
podem ter conferido destaque a sua atuagao profissional, visto que
era uma eximia remadora e esquiadora, além de obtido
proeminéncia também enquanto motociclista. Estas posi¢Oes e
caracteristicas, ao longo de sua vida, foram fortalecendo seu papel
como uma defensora enérgica da igualdade no esporte entre
mulheres e homens. Assim, ganhou notoriedade publica e, a partir
disso, assumiu posi¢des como aquela que a foi conferida no Festival
de Ginastica Feminina, realizado em Helsinque, no ano de 1929.
Neste evento, Liselott foi convidada para ser delegada do governo
do Reich alemao, onde fez um discurso que foi muito bem recebido.
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Durante o periodo em que atuou na Universidade Alema de
Educagao Fisica, conheceu Carl Diem que ocupava, na época, o
cargo de vice-reitor, além de ser oficial de esportes de alto escalao.
Liselott e Carl casaram-se em 12 de fevereiro de 1930 e tiveram
quatro filhos: Gudrun (nascida em 1931), Irminhilt (nascida em
1932); Carl-Jiirgen (nascido em 1935) e Karin (nascida em 1941). De
forma conjunta, o casal Diem trouxe importantes contribui¢des
acerca da génese e do estabelecimento da Ciéncia do Esporte no
século XX, embora haja indicativos de que, até a morte do marido,
Liselott tenha atuado a sua sombra, tendo seu trabalho muitas
vezes subestimado pelo publico.

Em maio de 1933, a nomeagao de Adolf Hitler como chanceler
do Reich e a tomada de poder do partido nacionalista fizeram com
que Liselott Diem fosse classificada como “parente judia”, por
conta de sua linhagem paterna. A referida relagdo fez com que
Liselott e Carl se afastassem de seus cargos na Universidade de
Berlim. Contudo, por ser conhecida nacionalmente como uma
representante do esporte alemao, cuja cooperagao o regime nao
queria renunciar, Liselott teve a oportunidade de continuar sua
educacdo no  Giinther-Schule  Berlin-Munique, — adquirindo
qualificacdo de ensino para a educagdo corporal musical-ritmica,
curso que concluiu em 1935. Ademais, destacamos que no ano de
1936, esteve diretamente envolvida com o planejamento dos Jogos
Olimpicos de Berlim, posto que seu esposo, Carl Diem, na referida
edigao, ocupou o cargo de Secretario Geral do Comité Organizador
dos “Jogos” da XI Olimpiada (THOMANN, 2017).

Enquanto docente Liselott atuou em distintas institui¢des de
Berlim, tal como a Waldoberschule Berlin-Eichkamp, onde ministrou
disciplinas relativas ao esporte, bem como foi membro da comissao
curricular “Leibeserziehung”, no distrito de Berlim, entre os anos de
1946 e 1947. Ainda, em abril de 1947, mudou-se com a familia para
a Renania, devido a Carl Diem ter sido encarregado do
estabelecimento e gestao da Deutsche Sporthchschule Koln
(Universidade Esportiva Alema de Colonia). Carl Diem faleceu
nesta localidade, no ano de 1962. Dois anos apds o falecimento de
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seu esposo, Liselott fundou o “Instituto Carl Diem”, em sua
homenagem. Esta instituicdo dedica-se a pesquisa sobre a histéria
do movimento esportivo e o desenvolvimento histdrico do espirito
olimpico e, ainda no tempo presente, é considerado um dos
principais arquivos esportivos do mundo. Por varios anos, Liselott
permaneceu a frente da administracao do “Instituto Carl Diem”.

Lisellot tornou-se professora de "Educagao feminina" na
Universidade Esportiva Alema de Colonia até 1965, ano em que
também foi nomeada para a Catedra de "Didatica e Metodologia da
Educagao Fisica". No periodo compreendido entre os anos de 1967
e 1969, também atuou como Reitora e, na sequéncia, entre 1969 e
1971 desempenhou a fungao de vice-reitora. Ademais,
desempenhou um papel significativo no processo que elevou o
posto da Universidade Esportiva Alema enquanto uma instituicao
cientifica, pelo estado da Renania, do Norte Vestfalia, em 1970.

Cabe destacar ainda que, no ano de 1967, Liselott recebeu um
doutorado honorario da Springfield College, no estado de
Massachusetts e, apos sua aposentadoria, em 1974, auxiliou no
desenvolvimento esportivo, concentrando-se, especialmente, na
promogao e reconhecimento social do esporte feminino. Nesta
dire¢ao, também atuou como presidente do Conselho Mundial de
Educagao Fisica para Mulheres e Meninas. Em 1976 recebeu a
Ordem de Meérito da Republica Federal da Alemanha,
coloquialmente chamada de Cruz de Mérito Federal. Tal distin¢ao
¢ a unica concessao geral de mérito da Republica Federal da
Alemanha, sendo concedida por realizagdes especiais nos campos
politico, econdmico, cultural, intelectual ou voluntario.

Até o0 ano de 1978, Liselott atuou como membro do conselho de
administragdo do Instituto Federal de Ciéncia do Esporte.
Sublinhamos que a professora ja havia se envolvido na fundagao deste
instituto, no ano de 1970. Sua contribuicao para o desenvolvimento da
ciéncia esportiva independente, também pode ser demarcada pela
riqueza de mais de 1.000 escritos publicados, os quais foram
traduzidos para um total de 15 idiomas. Durante significativo periodo
de sua vida, dedicou-se a pesquisar esportes populares e recreativos,
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sendo um dos pontos focais de seu trabalho o desenvolvimento
conceitual da Educac¢do Fisica para criancas em idade pré-escolar,
destacando-se como pioneira nas pesquisas sobre natagao para bebés.
Além disso, teceu contribuigdes para a area dos esportes para idosos
e pessoas com deficiéncia.

Um dos marcos de sua carreira esta diretamente ligado ao
fato de ter sido uma das precursoras da chamada “Educacio do
Movimento”. Liselott Diem, Francois Delsarte e Rudolf Von Laban
foram reconhecidos historicamente, entre os séculos XIX e XX,
como os individuos mais influentes nesse campo de abordagem,
que considerava o corpo uma expressao de movimento. Os
primeiros indicios do envolvimento de Liselott com a “Educagao
do Movimento” remonta ao periodo em que atuou, juntamente a
seu marido Carl, na Deutsche Sporthochschule Koln (Universidade
Esportiva Alema de Colonia), onde se dedicaram aos estudos de
orientacdo de treinamento de professores, para o ensino dos
esportes e da Educagao Fisica. Na referida institui¢do ensinavam
uma "abordagem natural para ensinar as criancas a se moverem
efetivamente em todos os tipos de situagdes” (BROWN;
SOMMER, 1969, p. 62).

Os contetidos especificamente vinculados a essa abordagem
estavam centrados no encorajamento das criancas, com vista a
exploragao livre de diferentes movimentos, de forma autonoma e
de acordo com seus estagios de desenvolvimento. Aos professores,
por sua vez, competia fornecer um ambiente que apoiasse e
promovesse este  processo. Para tanto, poderiam  usar
equipamentos simples, tais como bolas, varinhas, cordas, caixas e
bancos, para permitir que as criangas desenvolvessem uma ampla
variedade de respostas de movimento individualmente, com
parceiros ou em pequenos grupos. A abordagem de Liselott Diem
centrava-se na aprendizagem para construir habilidades de
movimento, equilibrio, consciéncia e analise da forca muscular. A
promocgao deste entendimento, por parte das criangas envolvia a
resolucao de desafios propostos por meio de questionamentos,
realizados pelos professores, tais como: "Quem pode fazer isso?" e
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"Como isso pode ser feito de maneira diferente?" (ABELS;
BRIDGES, 2010).

Os impactos da produgao de Liselott Diem contribuiram de
forma significativa para a formacao de professores(as) de Educagao
Fisica no Brasil, principalmente, no que se refere ao periodo
circunscrito ao Regime Militar Brasileiro pds 1964, contexto no qual
foram estabelecidas relagdes de maior proximidade entre o Brasil e
a Republica Federal da Alemanha. Um dos marcos histdricos desta
relacdao ocorreu no ano de 1965, quando se concretizou o convénio
cultural entre o Brasil e a Republica Federal da Alemanha, para a
introduc¢do da Biomecénica nos cursos de Educagao Fisica no Brasil
(DIEM, 1983). Como parte desse convénio cultural estava previsto
um acordo técnico-cientifico para o campo de Educacao Fisica e
Esportes, que se estendeu até a década de 1980 (SANTOS, 2018).

Durante o referido periodo, embora houvesse um discurso e
investimentos voltados as politicas ditas “de modernizac¢ao para o
pais”, a tonica do regime militar brasileiro (1964-1985) adotou, em
contrapartida, uma forte onda de repressao, cerceadora de direitos
civis, sobretudo daqueles que garantiam a participagao e expressao
cidada. Pontualmente, no campo da Educacdo Fisica e dos
Esportes, pairava uma “atmosfera popular” de incentivo a pratica
de atividades fisicas e esportivas, sendo estas também
consideradas uma preocupagdo por parte do Estado, o qual
intentava incrementar os investimentos em pesquisas na area,
promover o aperfeicoamento do corpo docente nas universidades
que, por conseguinte, contribuiria para a formagao de
professores(as) atuantes nos demais niveis de ensino.

Dentre as medidas adotadas sublinhamos a promogao de
intercambios técnico-cientificos com paises desenvolvidos, dentre
eles, a Alemanha Ocidental. Como parte da agenda de tais acordos,
os quais incluiam diferentes pautas, posicionamos aquele que
previu a realizacao de pesquisas e estudos, realizados por meio do
Convenio de Assisténcia Técnica Brasil/Alemanha, o qual incluia o
projeto de “Intercambio Técnico Internacional relacionado a
Educagao Fisica e Desportos”. Esta parceria possibilitou
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transferéncias culturais, por meio da circulagdo de métodos
cientificos e de ensino, entre a Escola Superior de Esportes de
Coldnia, na Alemanha, e distintas institui¢cdes de Educacao Fisica
do Brasil. Conforme pontuamos anteriormente, tal dindmica era
mediada por professores brasileiros que viajavam a paises
europeus com vistas a se especializarem em determinadas areas, e
por professores alemaes, os quais vinham ao Brasil para ministrar
cursos de especializacao e extensao, como professores convidados
de instituicdes de diferentes regides brasileiras (AMADIO,
SERRAQ, 2011).

De acordo com Amadio e Serrao (2011), os conhecimentos e
praticas veiculados pelos especialistas alemaes denotavam, em sua
maioria, uma relevancia a pratica esportiva, sendo este o objetivo
fim de toda atividade fisica. Além do mais, a autoria pontuou certa
énfase ao treinamento, a aquisicdo de conhecimento tedrico e a
realizagdio de pesquisas, as quais voltavam-se para o
aperfeicoamento continuo do desempenho esportivo. Deste modo,
¢ possivel considerarmos que a presenca de especialistas alemaes
contribuiu de maneira significativa para a produgao de um
determinado modelo de ciéncia e de ensino voltado
especificamente a formacao de professores(as) de Educacgao Fisica
no Brasil daquele periodo.

A partir do exposto, evidenciamos a atuagao e a influéncia da
professora Lisellot enquanto docente e pesquisadora, tornando-se
uma referéncia para as mulheres de seu tempo. Embora seus
estudos e pesquisas tenham iniciado na Alemanha, aos poucos
foram sendo veiculadas em distintos paises europeus. Além disso,
durante a segunda metade de sua trajetéria de vida, Liselott
também atuou em paises da Asia e, sobretudo, em paises sul-
americanos, tais como na Argentina, Venezuela e Brasil,
alcangando nesse ultimo certo reconhecimento, condigao esta que
a tornou inspiracao para o “Prémio Liselott Diem de Literatura
Desportiva”. Para além deste, ao longo de sua carreira, Liselott foi
agraciada com inumeras honrarias, dentre as quais citamos a
Ordem Olimpica, concedida pelo presidente do Comité Olimpico
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Internacional (COI), Juan Antonio Samaranch, no ano de 1986.
Liselott Diem faleceu em 25 de abril de 1992, em Colonia, na
Alemanha, e apds isso, o nome do “Instituto Carl Diem” foi
modificado para "Carl e Liselott Diem Archive — Olympic Research
Centre of the German Sport University Cologne".

CONTRIBUICOES DE LISELOTT DIEM PARA A EDUCACAO
FISICA BRASILEIRA

A densa publicagdo de Liselott Diem €é reconhecida pelos
estudiosos das Ciéncias do Esporte, também, na América do Sul.
Muitos de seus livros foram traduzidos para os idiomas espanhol e
portugués, oportunizando aos estudantes brasileiros o seu
conhecimento. Nas bibliotecas de universidades do estado do Rio
Grande do Sul foi possivel encontrar exemplares de suas obras. A
fim de localizar tais materiais e, com isso, identificar as
contribui¢des de Liselott Diem a Educacao Fisica brasileira, uma
consulta foi realizada nos bancos de dados de bibliotecas de
universidades do estado do Rio Grande do Sul, com
disponibilidade de acesso virtual.

Na busca virtual foram localizados oito livros escritos pela
professora Liselott Diem e um exemplar produzido sob sua
coordenacao, no sistema de bibliotecas da Universidade Federal de
Santa Maria (UFSM). Destes, cinco livros foram traduzidos para o
portugués e trés para o espanhol. Na biblioteca da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), foram encontradas 11
obras escritas por Liselott, sendo cinco traduzidas para o portugués
e quatro para o espanhol.

Ja na Universidade Federal de Pelotas (UFPel), foram
localizados trés livros, sendo dois traduzidos para o portugués e
um para o espanhol. Em contrapartida, ndo foram encontradas
bibliografias de autoria da professora Liselott nas bibliotecas da
Universidade Federal do Rio Grande (FURG) e da Universidade
Federal do Pampa (UNIPAMPA).
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Com o objetivo de ampliar a busca até entdo realizada,
também efetuamos a pesquisa em bibliotecas de algumas
universidades particulares (rede privada de ensino superior) do
Rio Grande do Sul. Sendo assim, na Universidade de Caxias do Sul
(UCS), foram encontrados seis exemplares. Destes, dois foram
traduzidos para o portugués e quatro para o espanhol. Na
Universidade Luterana do Brasil (ULBRA), trés exemplares foram
localizados, todos traduzidos para o portugués.

Na Universidade FEEVALE, foram encontrados oito livros
escritos por Liselott, sendo quatro traduzidos para o portugués e os
demais para o espanhol. Com um ntmero consideravelmente
pequeno, na Universidade de Passo Fundo (UPF), localizamos duas
obras de Liselott, ambas traduzidas para o portugués. Da mesma
forma, um niimero minimo de obras foi encontrado na biblioteca
da Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande
do Sul (UNIJUI). O tnico exemplar localizado na biblioteca da
referida instituigao foi trazido para o portugués.

Em contrapartida, com um ntimero expressivo, identificamos
na biblioteca virtual, da Universidade do Vale do Rio dos Sinos
(UNISINOS), sete livros de autoria da professora Liselott e um
exemplar produzido sob sua coordenacdo. Dentre os oito
resultados, cinco foram traduzidos para o portugués e apenas um
para o espanhol. Na Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC),
localizamos cinco exemplares, dentre os quais, quatro estdo em
portugués e um em espanhol.

Na Universidade de Cruz Alta (UNICRUZ), trés livros foram
identificados na busca virtual, estando dois em portugués e um em
espanhol. J4 na Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai
e das Missdes (URI), este nimero foi reduzido para uma obra,
traduzida para o portugués. Por fim, na biblioteca da Universidade
Pontificia Catdlica do Rio Grande do Sul (PUCRS), nao foram
encontrados livros ou capitulos de livros escritos ou coordenados
por Liselott Diem. Mediante o exposto, no quadro abaixo, listamos
as obras localizadas nos bancos de dados das bibliotecas das 15
universidades do Rio Grande do Sul consideradas para a pesquisa.
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Quadro 1 - Produgdes de Liselott Diem localizadas em bibliotecas de universidades sul-rio-grandenses

. LOCAL
TITULO EDITORA ANO | IDIOMA | UNIVERSIDADE
Glmnas'1~a y juego c.ie m/ov1m1entos r1tm1.c:f)s ' o 1970 UFRGS; FEEVALE;
p,a.ra nifas: c.0~ntr1buc10n a ~la educacion | Buenos Aires: Paidés 1974 Espanhol UNISC.
fisica de las nifias de 6 a 12 afios
Quien es capaz de..? jemplos para la 1969
educacion del movimiento en los | Buenos Aires: Paidds 1974 Espanhol | UFRGS; UCS.
primeiros grados de la escuela primaria
Sportforderung in Brasilien: Bericht uber
die Forderung des Sports in der Sankt Augustin: Richarz | 1983 Alemao UFRGS
Foderativen Republik Brasilien durch die
Bundesrepublik Deutschland 1963 bis 1982
A cartilha dos pés: saude e ginastica para | Rio de Janeiro: Ao Livro R UERGS;
05 pés Técnico 1982 Portugués | UNISINOS; UFSM;
FEEVALE; UNISC.
UFRGS;
Rio de Janeiro: Ao Livro 1981 UNISINOS; UFPel;
. . .. Técnico. ucs; ULBRA;
Brincadeiras e esporte no jardim da 1982 R
infancia 1984 Portugués FEEVA,LE ;
Sao Paulo: Ao Livro 1986 UNDUL
Técnico UNISC; URI;
UFSM; UNICRUZ.
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Os primeiros anos sdo decisivos: como ) . UFRGS; UFSMV;
1 A . Rio de Janeiro: .
desenvolver a inteligéncia das criangas, Tecnoprint 1980 Portugués | UPF
desde o bergo, pelo treino dos movimentos UNICRUZ.
El deporte en la infancia: elementos de
didactica para la etapa comprendida entre | Buenos Aires: Paidos 1979 Espanhol | UFRGS; UCS.
el nacimiento y los diez afios de edad
o Paul‘zl'eAngel?atﬁém 1974 UNISINOS; UFPel;
Ginastica escolar especial . 1978 Portugués | UFRGS; FEEVALE;
Entrelivros. 1979 UNISC.
Sao Paulo: Lince.
UFRGS;  UFSM;
. ) bord ULBRA;
Ezzzgggiiara criancas: tima abordagem | pio de Janeiro: Beta 1977 Portugués | FEEVALE;
UPF; UNISINOS;
UNISC.
SPOI't fiir kinder: elem.ente einer didaktik Miinchen: Késel 1973 Alemao UFRGS
fiir das alter von null bis zehn
Gimnasia compensatoria imansia . . 1966 UFRGS; UFSM
escolar especialifada o Buenos Aires: Paidos 1972 Espanhol FEEVALE.
Glmna's~1a y juego de movimientos ritmicos Buenos Aires: Paidés 1965 Espanhol | UFSM; UCS.
para ninas 1974
Natagdo para o meu neném: natagdo nos 1° | Rio de Janeiro: Ao Livro 1982 Portugués UFSMV; Uucs;
e 2° anos de vida* Técnico 1985 UNISINOS.
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. . . = 1975 FEEVALE; UCS;
Deporte desde la infancia Valladolid: Mifion 1978 Espanhol UNICRUZ.
Gimnasia infantil Buenos Aires: Ministerio | g0, | goanhol | UFSM; FEEVALE.
de Educacion y Justicia
Lernziele und lernprozesse im sport der Frankfurt: Limpert 1975 Alemzo UFSM
grundschule
El nifio aprende a nadar Valladolid: Mifién 1983 Espanhol | UFPel
. , Rio de Janeiro: R
Mantenha-se jovem apods os 40 anos EDIOURO 1984 Portugués | ULBRA
Die Qymnastik—Bewegung: ein Beitrag zur | Sankt . Augustin: 1991 Alemzo UNISINOS
Entwicklung des Frauensports Academia Verlag
Deportes y juegos para ninos de 5 a 7 anos | Barcelona: Paidos 1980 Espanhol | UNISINOS
Juchhei! Die Kleinsten turnen!: ein Beitrag Géttineen: Manz  und
zur natiirlichen Bewegungserziehung des gen: " 1949 Alemao | UNISINOS
. Lange
Kleinkindes

* Obra com autoria de Lothar Bresges, sob coordenacao de Liselott Diem.
Fonte: Elaborado pelas autoras.
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Dentre as bibliotecas que possuem acesso via endereco
eletronico, das 15 universidades consideradas para a pesquisa,
somente trés nao possuem exemplares de obras de Liselott Diem. Nas
demais, foram localizados 21 diferentes livros escritos ou coordenados
pela autora, publicados em portugués, espanhol e alemao. Pontuamos
que um mesmo livro — Gindstica Escolar Especial — foi impresso por
trés diferentes editoras. Esta obra refere-se a Educacao Fisica
adaptada. Ainda, conforme exposto no quadro acima, dentre as 21
produgdes identificadas, o titulo “Brincadeiras e Esporte no Jardim da
Infancia” foi o de maior ocorréncia nas bibliotecas consideradas,
estando presente em 11 das 12 universidades que possuem, pelo
menos, um livro da referida autora.

A partir desta busca preliminar, pudemos inferir que as obras
de Liselott Diem estao disseminadas em diferentes institui¢oes de
ensino superior do Rio Grande do Sul. Ademais, tornou-se possivel
averiguarmos que a Escola de Educacao Fisica, Fisioterapia e Danga
(ESEFID), da UFRGS possui o maior acervo de livros escritos por
Liselott Diem (11 exemplares). Na sequéncia, estd o Centro de
Educagao Fisica e Desportos (CEFD), da UFSM, com nove obras,
instituicao na qual Liselott possuia estreita relacao académica.

Além de realizarmos buscas nos bancos de dados das
bibliotecas de universidades do Rio Grande do Sul, também
consideramos para a pesquisa a plataforma online do Portal de
Periodicos da Coordenagao de Aperfeigoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES). Nesta plataforma, utilizamos o nome de
Liselott Diem como termo de busca. Como resultado, localizamos
um artigo escrito por Liselott em parceria com outros autores
(GROSSING; DIEM; KIRSCH; SCHMITZ, 1976), bem como um
estudo que adotou a professora como personagem da narrativa,
escrito e publicado na lingua inglesa (KLEIN, 1994). Ja no banco de
dados da Scientific Electronic Library Online (Scielo) nao foram
encontradas pesquisas de autoria de Liselott Diem.

Para além dos livros identificados nas bibliotecas
supracitadas, outro titulo foi localizado em espanhol, a partir de
buscas em enderecos eletronicos de vendas (DIEM, 1978).
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Salientamos ainda que, apesar de alguns enderecos de edigao livre
trazerem informagdes sobre a personagem em questao, nao foram
encontrados artigos ou livros sobre Liselott Diem escritos em
portugués ou espanhol, apresentando-se como uma lacuna nos
estudos cientificos desenvolvidos no Brasil e, pontualmente na drea
da Educacao Fisica.

CONSIDERACOES FINAIS

No presente estudo, elegemos como objetivo demarcar a
presenca de elementos ligados as transferéncias culturais
imbricados nas contribuicdes da professora alema Liselott Diem a
Educacao Fisica brasileira. Pontualmente, dispomos a escrita em
dois principais topicos de resultados, os quais foram estabelecidos
a partir do levantamento bibliografico realizado previamente, em
conexao com o0s conceitos tedricos eleitos a investigagao. De modo
preambular ressaltamos que, juntamente ao processo de
desenvolvimento dos primeiros programas de pds-graduagao na
area da Educagao Fisica no pais, demarcou-se um intercambio de
professores do Brasil ao exterior na busca por se especializarem e,
do mesmo modo, o incentivo para a vinda de professores
estrangeiros ao Brasil, com vistas a ministrarem disciplinas, cursos
e realizarem pesquisas em institui¢des de ensino superior.

Essa dindmica oportunizou uma circularidade de praticas que,
reciprocamente se entrelacavam na composi¢ao do cenario da
Educacao Fisica da época, favorecendo transferéncias culturais. No
contexto circunscrito pelo estudo, posicionamos Liselott Diem
enquanto personagem a ser focalizada, especialmente por ter sido
uma das primeiras mulheres a viajarem ao Brasil, por intermédio
do convénio DAAD, CAPES e CNPq e, nesta diregao, ter atuado,
também, enquanto uma mediadora cultural, visto que transferiu ao
ambiente de atuacao apropriagdes particulares sobre a Educacao
Fisica. Isto posto, reservamos o primeiro tépico de resultados para
tracar aspectos relacionados a sua trajetoria de vida — pessoal e
profissional — a qual, estabeleceu sentidos e significados as suas
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producdes. Estas, por sua vez, compuseram a escrita do segundo
topico de resultados, espago este onde evidenciamos uma listagem
com as produgdes de Liselott presentes em bibliotecas de
universidade do estado do Rio Grande do Sul.

Ante ao exposto, evidenciamos que a atuagao de Liselott Diem
enquanto docente e pesquisadora fez com que suas contribuicoes a
Educacao Fisica perpassassem as fronteiras alemas e se instalassem
em distintos paises, dentre os quais, no Brasil e, pontualmente, em
instituicdes de ensino superior sul-rio-grandenses. Muitas das
produgdes assinadas por Liselott podem ser consideradas
pioneiras na area e, portanto, conduziram novas possibilidades
investigativas, as quais, por sua vez, ampliaram e sustentaram a
Educacao Fisica enquanto um campo de estudo, pesquisa e
intervencdo. Diante das evidéncias localizadas neste estudo
embriondrio sobre o pioneirismo de Liselott Diem como mediadora
cultural no Brasil, ponderamos acerca da necessidade de futuras
pesquisas para decifrar outros caminhos percorridos por ela nao
apenas no Brasil, mas na América Latina.
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INTRODUCAO

O Brasil é um pais que possui enorme diversidade religiosa,
com predominancia da tradigao crista (ZANGARI & MACHADO,
2018). Segundo o ultimo censo realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), em 2010, mais de 160 milhdes de
pessoas denominaram-se cristas, sendo a maioria catdlica (IBGE,
2010). No entanto, nas ultimas décadas, ocorreram importantes
mudangas no cenario religioso brasileiro, resultando na redugao do
numero de catélicos e num rapido crescimento de outros grupos,
como os espiritas e, especialmente, os evangélico-protestantes
(ZANGARI; MACHADO, 2018).

Muitos fatores contribuem para esse processo de mudangas,
sobretudo o enfraquecimento da hegemonia da Igreja Catolica,
concomitante aos grandes investimentos midiaticos de grupos
pentecostais em diversos setores da sociedade, assim como o
crescimento de grupos de religides com outras matrizes, como as
africanas, indigenas, islamicas, orientais e, ainda coletivos de
pessoas sem religido, interessadas em tematicas da espiritualidade
(IBGE, 2010).
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Segundo Jodelet (2017), o termo de religido advém do latim
legare, e significa ligar, designando tanto a relagao do individuo
com Deus, quanto a relagao socioafetiva estabelecida com outras
pessoas, remetendo a sua dimensao social e espiritual. Nessa
perspectiva, a vivéncia da religido nao se restringe as crencgas e as
vivéncias individuais ou as doutrinas religiosas propriamente
ditas, sendo também um fenomeno cultural, politico e social
(Jodelet, 2017; Moscovici, 2011). Assim, a religiosidade é vivida na
coletividade, seja por meio dos ritos e das praticas, socialmente
estabelecidas, bem como por meio de vinculos afetivos e
comunitarios que, por sua vez, fazem com que os devotos
produzam cultura (JODELET, 2017; MOSCOVICI, 2011).

Nao obstante, os termos religido e religiosidade abarcam
multiplas dreas de estudo. podendo ser definidos, respectivamente,
como instituigdes, sistemas com discursos e praticas que falam
sobre uma realidade transcendente — que vai além do mundo fisico
-, e como a forma variada com a qual cada pessoa vivencia a
religido (JODELET, 2017; MOSCVICI, 2011, ZANGARI
MACHADOQO, 2018). Esses dois fendmenos afetam a forma como os
individuos se comportam na sociedade, uma vez que a religiao tem
presenca e influéncia no espacgo publico do pais (CAMURCA,
2019), e motiva atitudes e comportamentos coletivos referentes ao
sagrado (JODELET, 2017). A religiosidade também influencia
debates sobre pautas sociais, sobretudo em tematicas como a
legalizacdo do abortamento, a descriminalizagao das drogas,
dentre muitos outros (MARTINS, 2019). Logo, a religiosidade
exerce influéncia nos mais diversos espagos sociais publicos e
privados que compdem a vida cotidiana (MOSCOVICI, 2011).

Um desses espagcos € o ambito universitario no qual a
dimensao religiosa crista ¢ marcante, sobretudo nas identidades
dos estudantes (PATARO; MEZZOMO, 2018). Segundo Ribeiro
(2018), as religides sao valorizadas por universitarios, oferecendo
sentido, conforto, elevagao e confianga em suas vidas, bem como
solidariedade, compaixao e melhoria ética das sociedades. Para
NASCIMENTO e ROAZZI (2017), a religiosidade ajuda no
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desenvolvimento da autoconsciéncia dos estudantes. Tais aspectos
podem auxiliar na vivéncia de psicopatologias como depressao e
ansiedade (ARRIAL et. al., 2019), na prevencao ao uso abusivo de
alcool e outras drogas (DINIZ et al., 2020), e na prevengao do
suicidio (ANDRADE et al., 2020).

Tratando-se dos universitarios, € preciso levar em conta que
suas crencgas estao em constante mudanca, sendo frequentemente
tensionadas (PATARO; MEZZOMO, 2018). Por vezes, esse publico
questiona e altera sua cosmovisao a respeito de aspectos religiosos,
o que favorece a expansao e diversificagdo das vivéncias e
autonomias nesse campo (JODELET, 2017, MOSCOVICI, 2011). No
meio universitario jovem, os sentidos religiosos parecem ser
transformados a medida que a universidade coloca em evidéncia o
pluralismo e fortalece a necessidade de ressignificacdo de suas
crengas e praticas religiosas (NASCIMENTO; ROAZZI, 2017). Ao
estudar o fendomeno da religiosidade universitaria é importante,
considerar que a maneira como jovens interpretam a si, aos outros
e ao mundo ¢ influenciada pela religiosidade (NASCIMENTO;
ROAZZI, 2017; MARTINS, 2019).

Também ¢é preciso ressaltar a existéncia de evidéncias que
indicam que a vivéncia religiosa crista pode apresentar
caracteristicas diferentes para homens e mulheres, revelando
implicagdes de género (MARTINS, 2019). Afinal, a vivéncia e
identidade sdo aspectos integrantes do género enquanto “um
elemento constitutivo de relagdes sociais baseado nas diferencas
percebidas entre os sexos, e [...] uma forma primeira de significar
as relagdes de poder” (SCOTT, 1995, p. 21). Enquanto as mulheres
sao, de modo geral, mais religiosas e assumem a responsabilidade
sobre a religiosidade da familia, buscando mais ao sagrado como
forma de lidar com a maternidade, solidao, matrimoénio e conflitos
familiares (CAVALCANTE; PINEZI, 2015; MACHADO, 2005), os
homens procuram mais tardiamente essas vivéncias, isto é, em
momentos que sentem ameagada a identidade masculina, como as
dificuldades financeiras, o desemprego e os problemas de satide
(MARTINS, 2019; ROSADO, 2017).
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Esse movimento requer novas maneiras de pensar, agir e
estabelecer uma relagao entre sua masculinidade e sua identidade
religiosa (MARTINS, 2019). Portanto, a maneira como cada género
enxerga a simbologia crista, bem como as ideias de Deus e o diabo
— objetos deste estudo —, é um espago de investigacao relevante para
compreender como esses grupos criam uma realidade social
compartilhada.

A fim de contribuir com essa compreensao, estudos apoiados,
especialmente nos pressupostos da Teoria das Representagdes
Sociais (TRS), tem se debrucado sobre o fendmeno (OLIVEIRA,
2018, MARTINS, 2019; FRANCA et al, 2020). A TRS foi
originalmente desenvolvida por Serge Moscovici e pode ser
entendida como um arcabougo tedrico flexivel que dispde de
ferramentas conceituais e abordagens complementares para
entender como os individuos elaboram, transformam e
compartilham sua realidade social (MOSCOVICI, 2005, 2011).

Na abordagem estrutural — preocupada com os elementos
sociocognitivos que estruturam as representagoes sociais (RS), elas
sao definidas como “uma visao funcional do mundo que permite
ao individuo ou ao grupo dar sentido as suas condutas, e entender
a realidade mediante seu préprio sistema de referéncias e adaptar
e definir, deste modo, um lugar para si” (ABRIC, 2001, p. 13).
Estruturalmente, as RS sdo constituidas por: a) nticleo central que
determina o significado e a organizagio da representagao,
reunindo elementos mais consensuais e duradouros; e b) sistema
periférico que traz elementos menos estaveis, mais praticos e
flexiveis organizados em torno do ntcleo central para protegeé-lo
(ABRIC, 2001; MOLINER; ABRIC, 2015).

Segundo Moscovici (2011), as sociedades sao marcadas por
dois universos: o reificado, representado pelo conhecimento
cientifico e o consensual que diz respeito aos saberes construidos e
compartilhados pelo senso comum e por pessoas leigas,
denominadas pelo autor como cientistas amadores. Nessa
perspectiva, nas interagdes sociais, coexistem esses dois universos,
delineando um cendrio marcada pela pluralidade de formas de
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interpretar e agir sobre o mundo, as quais sao apropriadas pelos
sujeitos, orientando os seus modos de pensar, sentir e agir
(MOSCOVICI, 2005).

Nesse contexto, destacam-se as universidades, reconhecidas
como importantes instituigdes sociais, sede da ciéncia, da tecnologia e
do pensamento cientifico. Ao adentrar esses espagos, os sujeitos
carregam consigo marcas dos processos sociais e culturais,
constituindo um cendrio onde os saberes do senso comum co-existem
com o conhecimento cientifico (MOSCOVICI, 2011; NASCIMENTO;
ROAZZI, 2017). Esse processo exige que o0s universitarios, ao
adentrarem as universidades, reelaborem seus saberes sobre
diferentes temas, dentre eles os ligados a religiosidade (BORGES,
2015; FRANCA et al., 2020; OLIVEIRA 2018).

Nessa vertente, Oliveira (2018) evidenciou que, entre um
grupo de universitarios, a representacao social de Deus contém
elementos socialmente relacionados ao wuniverso masculino,
sobretudo a autoridade. Além disso, Franga et. al. (2020)
constataram representacdes da figura divina como um ser
transcendente, mas nao distante, possuindo a representagao de pai,
de amor e de onipotente. Na mesma vertente, Borges et. al. (2015)
concluiram que a fé confere paz e forga para lidar com os desafios
da vida cotidiana. Assim, essas diferentes construgoes
sociocognitivas podem e devem ser estudadas dinamica e
estruturalmente, sendo importante integrar na andlise das
representagdes sociais a dimensao experiencial que ¢é
simultaneamente individual e social, compreendendo aspectos
praticos, emocionais, cognitivos e linguageiros (JODELET, 2017;
MOSCOVICI, 2003).

Dessa forma, esse estudo teve como objetivo identificar e
analisar as representagdes sociais de Deus, Diabo e religiao para
homens e mulheres, estudantes universitarios.
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METODOLOGIA
Participantes

Participaram do estudo 561 estudantes universitarios,
matriculados em diferentes cursos de graduagao, de todas as
regides do Brasil, selecionados de forma aleatdria e ndo intencional.
Através de postagens divulgadas em grupos de redes sociais,
direcionados ao publico universitario, foram encaminhados
convites para que os participantes respondessem a um formuldrio
on-line. Os critérios de selegao dos participantes foram: a) ser maior
de 18 anos, b) estar cursando graduacao em qualquer area do
conhecimento e c) aceitar o convite de participacao. Assim, foram
excluidas 38 respostas de estudantes de outros niveis de ensino
(médio, técnico, pos-graduacdo), bem como outras quatro por se
tratarem de respostas de menores de 18 anos e, portanto, nao
atendiam aos critérios de inclusao descritos acima.

Instrumentos

Foi construido um formuldrio virtual, com auxilio do Google
Forms, com 48 questdes, autoadministrado pelos participantes
entre outubro de 2018 a fevereiro de 2019. A primeira parte do
instrumento continha questdes voltadas ao perfil sociodemografico
dos participantes, tais como género, idade, raga/cor, estado civil,
etc. Em seguida, os participantes responderam um conjunto de
perguntas voltadas para as praticas religiosas, como adesdo a
grupos especificos, frequéncia a cultos e cerimonias, dentre outros.
Na terceira e ultima etapa do formuldrio, utilizou-se a Técnica de
Associagao Livre de Palavras (TALP), que consiste em solicitar ao
participante que escreva as palavras e expressdes que lhe vierem a
mente a partir da apresentacao de um termo indutor (ABRIC, 2001;
MOLINER; ABRIC, 2015). No presente estudo foram solicitadas
evocagoes para “Deus”, “Diabo” e “Religiao”.
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Analises dos dados

Para construgao do perfil sociodemografico e caracterizagao
religiosa dos entrevistados foram realizadas andlises de estatistica
descritiva, com auxilio do software R-studio. Para analise dos
dados obtidos por meio da TALP utilizamos o software Interface
de R pour les Analyses Multidimensionnelles de Textes et de
Questionnaires (IRAMUTEQ). O Iramuteq permite andlises de
grandes volumes de texto (CAMARGO; JUSTO, 2018).

ApOs tratamento semantico, as evocag¢Oes iniciais foram
submetidas a andlises prototipicas. Essa ¢ uma das principais
estratégias para explorar a estrutura das RS, levando em
consideracao a frequéncia e ordem média de evocagao das palavras
(WACHELKE et al., 2016). Palavras com alta frequéncia e baixa
ordem de evocacdao (mais instantaneamente evocadas) sao
apresentadas no primeiro quadrante que indica os provaveis
elementos centrais da RS. J4 as palavras ordenadas nos outros
quadrantes sugerem possiveis elementos do sistema periférico da
representacgao.

Assim, na primeira periferia (quadrante superior direito) estao
as palavras com alta frequéncia e maior ordem média. No terceiro
quadrante (inferior esquerdo) hd a zona de contraste, ha elementos
com baixa frequéncia e ordem média e evocacao. E, no quarto e
ultimo quadrante (inferior direito), temos a segunda periferia
contendo elementos com menor frequéncia e maior ordem de
evocacao (MOLINER; ABRIC, 2015).

Aspectos Eticos

Os participantes foram informados sobre os objetivos da
pesquisa e deram o seu consentimento por meio da assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, disponibilizado na
primeira pagina do formulario virtual. O projeto de pesquisa foi
submetido e avaliado por um Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos, recebendo parecer favoravel, numero 2.255.232.
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RESULTADOS
Caracterizagdo dos participantes

Participaram do estudo 561 wuniversitarios, sendo 394
mulheres (70,3%) e 167(29,7%) homens. Dentre os entrevistados, a
maior parte dos estudantes se declarou como brancos (43,5%) e
pardos (39,6%), solteiros (72,7%), sem filhos (78,1%) e
heterossexuais (81,5%). Observa-se tratar-se de um publico,
majoritariamente jovem, com idade média de 26,7 anos, variando
entre 18 e 30 anos (77,5%). Além disso, os participantes possuem
baixo poder econdmico, uma vez que 58,5% possuiam rendimentos
de até dois salarios minimos (em torno de R$2.000,00) e 11,4%
declararam ndo possuir renda.

A maior parte dos estudantes participantes (83,3%) reside na
regiao sudeste do pais, sendo também observado um maior
numero de estudantes matriculados em cursos de graduagao nas
areas de Ciéncias Humanas (44,4%), especialmente em institui¢des
privadas ou filantropicas (69,9%). Constatou-se um maior nimero
de participantes que se declararam evanggélicos (30,3%), seguidos
pelos catdlicos (24,2%), espiritas (6,9%) e umbandistas (2,9%).
Destaca-se que 61,7% dos entrevistados afirmaram ser adeptos de
sua religido hd mais de 10 anos e 51,7% nunca tiveram outra
vinculagao religiosa. Além disso, 12,7% afirmaram nao possuir
religido e 13,7% se reconhecem como ateus ou agndsticos que,
juntos, somam 25,9% da amostra.

Representagoes Sociais de Deus

Por meio da analise prototipica foi possivel identificar os
provaveis elementos centrais e periféricos que compdem a
representacao social de Deus para os participantes. Para cada
género ha um corpus de palavras e expressoes. O primeiro contém
1851 palavras ou expressdes (282 palavras diferentes) evocadas por
mulheres. J& o segundo consiste de 756 palavras e expressoes (200
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palavras  diferentes) relatadas por homens. Conforme
recomendado (CAMARGO; JUSTO, 2018), a frequéncia minima
para inclusdo de evocagdes nos quadrantes foi cinco. Essas
informagdes estdo presentes nas Tabelas 1 e 2. Na Tabela 1
consideramos uma frequéncia intermedidria de 18,34 e OME de 2,8,
enquanto na Tabela 2 a frequéncia e OME consideradas para a
organizagao dos quadrantes foram de 11,43 e 2,77 respectivamente.

De acordo com as Tabelas 1 e 2, os provaveis elementos
centrais da RS de Deus sdo “amor”, “fé” e “pai”. Ambas as palavras
“amor” e “pai” tem alta frequéncia e baixa OME tanto para
mulheres — f =243, OME =2 (amor), f = 64, OME =24 (pai) — quanto
para homens universitarios — f = 64, OME = 2,2 (amor), f =19, OME
=2,5 (pai).
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Tabela 1 - Frequéncia e ordem média da evocagdo (OME) para o termo indutor “Deus” para individuos do sexo

feminino (n = 394).

OME<2,8 OME > 2,8
Evocacoes f OME Evocacoes f OME
>18,34 Amor 243 2 Paz 87 3
Fé 75 2,4 Esperanca 66 3,1
Pai 64 2,4 Bondade 39 3,1
FRE Forca 29 2,6 Misericordia 34 3,3
QUEN Justica 20 2,8 Luz 33 3,5
CIA Vida 33 3,2
Perdao 31 3,2
Cuidado 21 3,3
< 18,34 Poderoso 13 2,7 Tudo 17 2,9
Carinho 18 2,8 Felicidade 16 3,8
Energia 12 2 Respeito 16 3,1
Jesus 10 2,7 Compaixdo 16 3,2
Universo 9 1,4 Alegria 16 3,9
Soberano 9 2,2 Amigo 15 3,4
Poder 8 2,8 Protecao 15 3,5
Onipresente 8 2,8 Criador 13 2,9
Igreja 7 2,7 Onipotente 13 3,4
Superior 7 2,3 Sabedoria 12 3
Liberdade 7 2,6 Justo 12 3,4
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Maravilhoso 7 2,7 Seguranga 11 3,4
Bom 7 1,6 Familia 11 3,7
Santo 6 2,5 Natureza 11 3,2

Salvador 6 2,3 Conforto 11 3,3
Onisciente 6 2,8 Confianga 10 3,2
Acreditar 5 2,4 Gratidao 10 2,9
Ser 5 1,8 Verdade 9 3,8
Inexistente 5 1 Caridade 9 3,1
Deus 5 2,8 Salvacao 8 3,1
Compreensao 8 3,1

Céu 7 3,1

Unico 7 3,1

Empatia 7 3,7

Fiel 7 3,7

Milagre 6 3,6

Misericordioso 6 4,2

Eternidade 6 3,3

Bencao 6 4,2

Tranquilidade 6 3,2

Nota: numero total de palavras = 1851; nimero de palavras diferentes = 282
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Tabela 2 - Frequéncia e ordem média da evocagao (OME) para o termo indutor “Deus” para individuos do sexo

masculino (n =167).

OME < 2,77 OME > 2,77
Evocacoes f OME Evocacoes f OME

>11,43 Amor 64 2,2 Fé 17 2,8
FRE Pai 19 2,5 Esperanca 17 3,8
QUEN Bondade 15 2,3 Paz 13 3,1
CIA Poder 12 2,9
Salvagao 12 2,8

<11,43 Forca 10 2,4 Criador 10 3
Onipotente 10 2,5 Vida 10 3,4

Misericordia 9 2,4 Sabedoria 9 3
Luz 8 2,6 Onipresente 9 3,2
Jesus 8 1,5 Onisciente 9 3,2

Criacao 7 2,3 Amigo 6 3

Familia 6 2,7 Perdao 6 3

Cuidado 5 2,6 Eterno 5 4
Universo 5 3,4
Energia 5 3,6
Salvador 5 3,4

Nota: niimero total de palavras = 756; nimero de palavras diferentes = 200
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Em relacao aos elementos da primeira periferia (segundo
quadrante), com alta frequéncia, mas OME superior a 2,8
(mulheres) ou 2,77 (homens), destacam-se termos como “paz” entre
as mulheres (f = 87, OME = 3) e “fé” entre os homens (f = 17, OME
= 2,8), além de “esperanca” que € comum aos dois grupos (f
feminino = 66; OME feminino = 3,1 / f masculino = 17, OME
masculino = 3,8). Ja na zona de contraste (terceiro quadrante), com
baixas frequéncia e OME, hda elementos como “carinho” (f = 18;
OME =2,8) e “poderoso” (f=18;, OME = 2,8) para mulheres e “for¢a”
(f=10; OME = 2,4) e “onipotente” (f = 10; OME = 2,5) para homens.
Contendo também o elemento “Jesus” comum aos dois grupos (f
feminino = 10; OME feminino = 2,7 / f masculino = 8, OME
masculino = 1,5). A maior parte desses termos parece expressar
atributos de Deus enquanto um “Ser” ou entidade superior.

Por fim, na segunda periferia (quarto quadrante), constam os
elementos de baixa frequéncia e alta OME como “tudo” (f = 17;
OME = 2,9) e “felicidade” (f = 16; OME = 3,8) — para mulheres — e
“criador” (f=10; OME =3) e “vida” (f =10; OME = 3,4) para homens.
Contendo também o elemento “sabedoria” comum aos dois grupos
(f feminino = 12; OME feminino = 3 / f masculino = 9; OME
masculino = 3).

Representagoes Sociais de Diabo

Conforme se pode observar nas Tabelas 3 e 4, as palavras
“inferno” e “maldade” caracterizam os possiveis elementos
centrais da RS de diabo tanto para homens como para mulheres.
Na Tabela 3, com 1734 palavras ou expressdes (351 diferentes),
dentre outras evocag¢bes femininas, “maldade” e “inferno” sao as
palavras recorrentes (f = 68, OME = 2,3; f= 63, OME = 2,7
respectivamente). Para os homens, “inferno” (f = 23, OME = 2,6) e
“maldade” (f =23, OME = 2,3) apenas aparecem em ordem inversa.
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Tabela 3 - Frequéncia e ordem média da evocagao (OME) para o termo indutor “Diabo” para individuos do sexo
feminino (n =394).

OME < 2,79 OME > 2,79
Evocagdes f OME Evocagdes f OME
>14,94 Maldade 68 2,3 Medo 56 2,9
Inferno 63 2,7 Pecado 51 2,9
Mal 55 2,2 Tristeza 46 3,1
Odio 45 2,6 Morte 33 3
Mentira 39 2,6 Dor 28 2,8
FRE Destruicao 34 2,6 Fogo 20 3,3
QUEN Ruim 30 2,5 Sofrimento 20 3
CIA Inveja 27 2,7 Tentacao 19 2,8
Raiva 15 2,5 Escuridao 16 3,3
Angustia 16 3,6
<14,94 Trevas 14 2,6 Astuto 11 3,2
Anjo 13 2,7 Infelicidade 9 3,6
Inimigo 13 2,5 Enganacao 9 3,9
Traicao 11 2,7 Punigao 9 3,2
Destruidor 10 2,4 Discérdia 9 3,1
Lcifer 10 1,8 Enganador 9 3,4
Negatividade 9 2,4 Maligno 8 2,8
Ruindade 8 2,2 Demonio 8 2,8
Mau 8 2,5 Desuniao 8 3
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Mentiroso 7 1,9 Rancor 8 3,2
Doenga 7 2,7 Manipulagéo 8 3,1
Duvida 7 2,3 Ladrao 7 3

Desobediéncia 7 2,7 Confusao 7 3,4

Desculpa 7 2,7 Guerra 6 3,5

Falsidade 6 2,5 Vermelho 6 3

Nao Existe 6 1,3 Ignorancia 6 3,3

Maldicao 6 2,3 Vinganca 6 3,7
Escolha 6 1,7 Calor 6 3,8

Invencao 6 1,3 Violéncia 6 3,5
Inexistente 5 1,2 Castigo 6 3,7
Enfermidade 5 2,6 Desespero 6 3,3
Culpa 6 43
Brigas 5 3,2
Mito 5 3,2
Negativo 5 3,2
Perdicao 5 4,2
Desesperanca 5 3,4
Poder 5 3,8
Engano 5 3
Ilusao 5 3

Nota: nimero total de palavras = 1734; numero de palavras diferentes = 351
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Tabela 4 - Frequéncia e ordem média da evocagao (OME) para o termo indutor “Diabo” para individuos do sexo
masculino (N =167).

OME < 2,65 OME > 2,65
Evocacoes f OME Evocacoes f OME
>9,96 Inferno 23 2,6 Mentira 25 2,8
Maldade 23 2,3 Pecado 14 2,9
FRE Odio 12 2,4
QUEN Mal 15 1,8
CIA Medo 14 2,6
Dor 11 2,1
<9,96 Inveja 9 2 Fogo 9 2,8
Manipulacao 8 2,6 Sofrimento 8 3,2
Inimigo 8 2 Anjo 7 3,9
Tentacao 7 2,6 Morte 7 3
Ruim 6 2,5 Tristeza 7 2,7
Demonio 5 2,4 Mentiroso 6 3,5
Enganador 5 2 Ignorancia 6 3,3
Lucifer 6 2,7
Chifre 5 3,6
Egoismo 5 4
Raiva 5 2,8

Nota: nimero total de palavras = 701; niimero de palavras diferentes = 233
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Em relagdo a primeira periferia (segundo quadrante), constam
elementos como “medo” entre as mulheres (f = 56; OME = 2,9) e
“mentira” entre os homens (f = 25; OME= 2,8), além de “pecado”
que é comum aos dois grupos (f feminino = 51; OME feminino = 2,9
/ £ masculino = 14; OME masculino = 2,9). A segunda periferia
(terceiro quadrante), por sua vez, contém elementos como “trevas”
(f = 14; OME = 2,6) e “anjo” (f = 13; OME = 2,7) para mulheres e
“inveja” (f =9; OME = 2) e “manipulacao” (f = 8; OME = 2,6) para
homens. Em comum aos dois grupos, ha o elemento “inimigo” (f
feminino = 13; OME feminino = 2,5/ f masculino = 8 OME
masculino = 2). No quarto quadrante, ou periferia mais distante,
constam elementos de baixa frequéncia e alta OME como “astuto”
(f=11; OME = 3,2) e “infelicidade” (f =9; OME = 3,6) para mulheres
e “fogo” (f=9; OME =2,8) e “sofrimento” (f =8; OME = 3,2).

Representagdes Sociais de Religido

Para o termo indutor “religidao”, as Tabelas 5 e 6 apresentam as
evocagOes femininas (total = 1862, 326 palavras diferentes) e
masculinas (total = 773, 221 palavras diferentes). Em ambas as
tabelas, como possiveis elementos centrais, o primeiro quadrante
contém, entre outros elementos, as palavras “fé” (f feminino = 170;
OME feminino = 2,1/f masculino = 48, OME masculino = 2,6),
“amor” (f feminino = 149; OME feminino = 2,6/f masculino = 35;
OME masculino = 2,4), “Deus” (f feminino = 144; OME feminino =
1,7/f masculino = 51; OME masculino = 1,6) e “Jesus” (f feminino =
21; OME feminino = 2,5/f masculino = 14; OME masculino = 2,3).
Além do elemento “fanatismo” (f = 16; OME = 2,6) que aparece
exclusivamente no grupo masculino.
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Tabela 5 - Frequéncia e ordem média da evocagao (OME) para o termo indutor “Religido” para individuos do sexo
feminino (N = 394).

130

OME< 2,76 OME > 2,76

Evocagbes f OME Evocagbes f OME
>18,28 Fé 170 2,1 Esperanca 70 3,2
Amor 149 2,6 Paz 68 3,2
F Deus 144 1,7 Crencga 26 2,8
R Igreja 41 24 Respeito 25 34
E Jesus 21 2,5 Forca 23 3,4
Q Espiritualidade 19 3,3
U <18,28 Familia 18 2,7 Vida 18 3,7
E Regras 15 2,3 Hipocrisia 14 3,6
N Alienacgao 14 2,1 Uniao 14 3,4
C Fanatismo 14 2,1 Comunhao 12 2,9
I Manipulagao 11 2,5 Sabedoria 13 3,4
A Controle 10 2,3 Oracao 11 3,7
Doutrina 10 2,3 Biblia 10 3,1
Intolerancia 9 1,4 Gratidao 10 3,5
Doutrinagao 8 2,5 Felicidade 9 46
Dogma 7 1,9 Confianga 9 3,4
Jesus Cristo 9 3,4
Alegria 9 3,9
Preconceito 9 3,7



Conforto 8 3,8
Pessoas 8 3,8
Julgamento 8 3,9
Ignorancia 8 3
Imposicao 7 3
Compaixao 7 39
Saude 7 3,4
Solidariedade 7 44
Fraternidade 7 2,9
Caminho 6 3,3
Guerra 6 2,8
Cultura 6 43
Perdao 6 4,3
Comunidade 5 3,4
Dogmas 5 3,4
Amparo 5 3
Culto 5 44
Empatia 5 3,6

Nota: niimero total de palavras = 1862; nimero de palavras diferentes = 326
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Tabela 6 - Frequéncia e ordem média da evocagao (OME) para o termo indutor “Religido” para individuos do sexo
masculino (N = 167).

OME < 2,66 OME > 2,66
Evocacoes f OME Evocacoes f OME
FRE >13,21 Deus 51 1,6 Igreja 19 3
QUEN Fé 48 2,6 Esperanga 18 32
CIA Amor 35 2,4 Familia 18 2,8
Fanatismo 16 2,6 Paz 15 3,3
Alienacao 15 2,4
Jesus 14 2,3
<1321 Doutrina 9 2,2 Intolerancia 11 3,4
Controle 8 1,6 Hipocrisia 10 3,3
Comunhao 5 2,6 Manipulagao 9 3,1
Respeito 8 3
Preconceito 8 3
Crenca 7 2,7
Doutrinagao 7 2,9
Mentira 7 3,1
Caridade 6 3
Vida 6 3,8
Perdao 6 42
Uniao 6 2,8
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Biblia 6 3
Cristo 5 3,4
Comunidade 5 3,8
Salvacado 5 3,2

Nota: niimero total de palavras = 773; nimero de palavras diferentes = 221
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O segundo quadrante apresenta o elemento comum
“esperanca” (f feminino = 70; OME feminino = 3,2 / f masculino =
18; OME masculino = 3,2), que consta nos dois grupos. O grupo
feminino apresenta o elemento “paz” (f = 68; OME = 3,2) enquanto
o grupo masculino o elemento “Igreja” (f = 19; OME = 3) como
pontos importantes de cada grupo. Ja a terceira casa indica, entre
as mulheres, os elementos “familia” (f = 18; OME = 2,7) e “regras”
(f=15; OME =2,3) e, entre os homens, “doutrina” (f =9; OME = 2,2)
e “controle” (f =9; OME = 1,6). Ja o quarto quadrante registra os
elementos “vida” (f = 18; OME = 3,7) entre o grupo feminino e
“intolerancia” (f = 11, OME = 3,4) entre o grupo masculino. Além
do elemento comum “hipocrisia” (f feminino = 14; OME feminino
= 3,6 / f masculino = 10; OME masculino = 3,3).

DISCUSSAO
Deus

Em relagao a representacao social (RS) de Deus, os provaveis
componentes do nucleo central sao “amor”, “pai” e “fé”. Numa RS,
o nucleo exerce trés fungdes estruturantes: 1) geradora: o ntucleo
gera e modula o significado de todos os outros elementos
constituintes da representagdo; 2) organizacional: determina a
natureza e o sentido das conexdes entre os demais elementos da
representacdo; e 3) estabilizagdo: por reunir elementos mais
consensuais e abstratos, é o nucleo que confere estabilidade a
representacao (MOLINER; ABRIC, 2015). Portanto, sao os
elementos supramencionados que dao significado a RS de Deus.

Em relagdo ao "amor" — palavra mais frequente e prontamente
evocada em ambos os grupos — trata-se de um principio que esta no
cerne do cristianismo. Segundo Ramos (2010), desde o surgimento do
cristianismo, o termo “amor” é central na religido crista, que prega
tanto o amor a Deus quanto ao préximo. Ele também é considerado
um atributo divino diretamente relacionado ao nome de Deus. Na
mitologia grega, era o deus do amor Eros, também conhecido como
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cupido, quem unia as pessoas. Em um estudo realizado por Oliveira
(2018) o termo “amor” caracteriza o elemento central das
representagdes sociais tanto para homens quanto para mulheres,
refor¢cando os resultados da presente pesquisa.

Outra evocagao comum a ambos o0s sexos, foi a palavra “pai”.
Na tradicao judaico-crista, essa ideia foi introduzida por Jesus, que
usou a imagem de um “pai de todos” para incluir pobres e sujeitos
a margem da sociedade. A presenca desse elemento pode indicar
uma RS ancorada numa visao patriarcal e objetivada através de
uma figura masculina que exerce papel de pai enquanto guardiao
e provedor da sua familia (MARTINS, 2019). Em intimeras
expressoes religiosas, os personagens centrais dos mitos da criagao
sao figuras masculinas (ROSADO, 2017).

Ja a palavra "fé" foi evocada no nucleo central das mulheres e
na primeira periferia dos homens. Em geral, o sistema periférico de
uma RS cumpre trés fung¢des: 1) concretizagao: integram elementos
situacionais nos quais a RS adquire concretude; 2) regulacdo: ao
serem mais flexiveis, os elementos periféricos permitem a
adaptagao da RS as mudangas de contexto; e 3) defesa: sao os
elementos periféricos protegem os elementos centrais contra
modificagdes (MOLINER; ABRIC, 2015). O sistema periférico
realiza interface entre o nticleo central e a situagdo concreta na qual
a representacdo surge e opera. Seus elementos traduzem, portanto,
experiéncias  concretas, individualizadas e condicionais
(MOLINER; ABRIC, 2015).

Assim, os elementos periféricos em ambas as representagdes
podem ser modulados por aqueles presentes no ntucleo. Logo, se
“fé” for um elemento essencial para a RS de Deus, sua presenca
nuclear na representacao feminina e respectiva auséncia no nucleo
para os homens, pode indicar que, embora as RS de ambos
compartilhem da maioria dos elementos, as mulheres tendem a ser
mais religiosas do que os homens. Conforme o IBGE (2010), 6.42%
das mulheres brasileiras nao professam nenhuma religiao, contra
9.7% dos homens. Nos ultimos anos, enquanto os homens tém
abandonado suas crencas, as mulheres tendem a troca-las; 75,3%
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dos homens sdo catolicos, 4% a mais do que as mulheres (NERI;
MERI, 2011). Diferencas na periferia das RS desses dois grupos
parecem reforcar essa tendéncia. Os elementos que dao concretude
ao “pai” no qual se busca ter fé (“protecao”, “seguranca”,
“conforto”, “confianga”, “compreensao” e “bengao”), sinalizam
demandas que nao aparecem para os homens.

Diferentemente das mulheres, unica palavra com sentido
semelhante (“cuidado”) para os homens aparece na zona de
contraste. Nessa area, os elementos sdo apenas complementos da
primeira periferia ou sinais da existéncia de subgrupos que os
valorizam (WACHELKE; WOLTER, 2011). A presenca do termo
“for¢a” nessa mesma zona para os homens pode sugerir que esse
elemento é menos consensual em comparagao com as mulheres,
para as quais ele aparece na zona central. Ocorre que juntamente
com a religido cristd, a cultura ocidental ainda veicula estereo6tipos
de género que associam os homens a forca e as mulheres a fraqueza
(MARTINS, 2019; ROSADO, 2017).

Quanto as palavras “paz” e “esperanga” na primeira periferia,
elas foram as mais frequentes entre os homens e as mulheres. O
cristianismo € uma das religides que pregam a paz, tanto a paz
entre os homens quanto a paz que Deus pode oferecer. Acrescente-
se ainda, os mul¢umanos, que também difundem a paz na terra, a
qual é alcangada apenas por aqueles que praticam o bem. Com
relagdo ao elemento “esperanga”, no ambito do cristianismo, ela é
proveniente da fé de cada individuo. Os cristaos acreditam que
suas vidas na terra sdo passageiras, e mesmo que eles passem por
diversas dificuldades, a esperanca em Deus permanece.

Oliveira (2018) analisou em sua pesquisa dados semelhantes
ao presente estudo, em que na primeira periferia do sexo feminino,
os termos “paz” e “esperanga” também estdo presentes (f = 32;
OME = 3,313 e f = 19; OME = 3,421), respectivamente, e na primeira
periferia do sexo masculino encontra-se o elemento "paz" (f =24 e
OME = 3,333). J4 em estudo realizado por Franca et al. (2020), o
elemento "paz" também é encontrado na primeira periferia (f=32 e
OME = 2,938).
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Na zona de contraste, entre as mulheres, o termo de maior
destaque foi “poderoso” e entre os homens o elemento “for¢a”. A
palavra "Jesus" esteve presente em ambos os géneros. Do ponto de
vista catolico, a figura humana de quem ¢ Jesus é manifestada
através de Deus. Com isso, € possivel compreender Deus através
de uma trindade: Deus pai, Deus filho e Deus Espirito Santo. Como
visto no nucleo central, houve a evocagao do elemento "pai" como
sendo Deus.

Na segunda periferia, o elemento “criador” foi o mais frequente
entre os homens, termo também presente no sexo feminino, e o termo
“tudo” foi o mais evocado entre as mulheres. Juntamente com as
palavras “onipotente”, “onipresente” e “onisciente”, esses termos
podem estar indicando a forma como uma entidade abstrata dotada
de poderes e responsavel pela criagdo do universo — dentro da
cosmologia crista — ganha concretude.

A rigor, duas representagdes sao diferentes se e apenas se elas
se organizam em torno de dois nucleos centrais distintos
(MOLINER; ABRIC, 2015; WACHELKE; WOLTER, 2011). Assim,
embora existam elementos periféricos diferentes para os homens e
mulheres desta pesquisa, ndo ¢ possivel falar em RS de Deus
diferentes conforme o género. Aspectos relativos ao género
parecem emergir nas periferias. Essa € precisamente a regiao ligada
a aspectos praticos que indicam certa adaptagdo do ntcleo as
situagOes sociais. Em se tratando de situa¢des assinaladas por
relacoes de género, os elementos da RS de Deus para os
participantes perpassam a simbologia (Deus como figura
masculina); normas politico-histéricas (papeis e caracteristicas
entendidas como masculinas e paternais); e subjetivas (indicios de
maior importancia da fé em Deus para as mulheres). Todos esses
aspectos sao dimensdes importantes implicadas na nogao de
género (MARTINS, 2019; SCOTT, 1995).
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Diabo

As representagoes de “diabo” indicam um resultado
semelhante ao de “Deus”. Os dois grupos entrevistados relataram
elementos semelhantes diante da evocacgdo “diabo”. Dentre eles,
“inferno” e “maldade” destacam-se com maior quantidade de
mengoes nos dois grupos, além de OMEs baixas, caracterizando o
possivel nucleo da representacao (MOLINER; ABRIC, 2015). Esse
fato pode ser relacionado, dentre outros fatores, a maioria crista da
populagao brasileira (IBGE, 2010), da qual emergem as multiplas
figuras da imagem diabolica.

Do ponto de vista histérico, essa representagao parece se
ancorar sobre as imagens teoldgicas e populares do diabo judaico-
cristdo, apresentado nas escrituras como personificagio da
“maldade” e habitante do “inferno” — local caracterizado pelo
“fogo” e usado como “castigo” para os pecadores. Outros
elementos dessa tradigdo sdo “anjo”, “traigao”, “Lucifer”,
“demonio” e “inimigo”. Novamente eles indicam a narrativa
biblica do Diabo como anjo caido que traiu Deus e se tornou um
inimigo. Por ter feicdes humanas, essa imagem nao parece eficiente
em representar dicotomicamente o Diabo como a forma que o mal
assume. Por isso, hd outra imagem mais que se tornou mais
popular. Sua representagao com “chifres” remonta o deus grego Pa
que possuia cascos fendidos, chifres e rabo, d6rgaos sempre
repartidos em duas pontas, simbolizando a divisao e dualidade que
advinha do diabo (MUCHEMBLED, 2001).

Os elementos periféricos “mentira”, “pecado” e “tentagao”
parecem indicar a narrativa paradisiaca do Génese. Especialmente
a “mentira” sugere a imagem simbdlica da serpente do livro
cosmogonico cristdio do Geénesis, que representa o diabo,
responsavel por tentar Adao e Eva a comer o fruto proibido. Cabe
ressaltar que hd entre outras evocagdes, “inveja”, “raiva” e “6dio”,
ambos pecados capitais. Além desses elementos que ajudam a
contextualizar os elementos centrais e a identificar como o “Diabo”
¢, ha palavras que indicam como ele se manifesta nos niveis intra e
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interpessoal. No primeiro, homens e mulheres mencionaram
experiéncias cognitivas, afetivas e existenciais como “medo”,
“tristeza”, “infelicidade”, “sofrimento”, “dor”, “angustia”,
“desespero”,  “culpa”, “desesperanca”’, “6dio”, “raiva”,
“ignorancia” e “ilusao”. No segundo nivel, as mulheres, em
especial, mencionaram “discérdia”, “desuniao”, “confusdo”,
“guerra”, “vinganga”, “violéncia” e “brigas”. Em geral, esses
termos parecem indicar como o Diabo enquanto “mal” se manifesta
dentro, fora e entre os individuos.

Chama a atencdo que entre as mulheres surgiram elementos
periféricos como “calor”, “castigo”, “culpa” e “perdigao”. Caso
esses elementos sinalizem experiéncias de cunho sexual, eles
podem implicar na difusao histérica de imagens que associaram o
corpo feminino a Sata (LEMOS, 2007). Com base na figura de Eva,
o poder de sedugdo feminino sobre sexo masculino é equipado a
forcas diabdlicas (LEMOS, 2007). Para domesticar essas forgas, as
mulheres foram consideradas “sexo fragil”, justificando o controle
masculino através de rigidas normas sexuais (MARTINS, 2019;
ROSADO, 2017). Também ¢é digno de nota que na zona de
contraste das evocacdes femininas, ha palavras que sugerem um
subgrupo que ndo reconhece o Diabo (“nao existe”, “invengao”,
“inexistente”). Ademais, como na representa¢ao anterior, nao ha
indicios suficientes para concluir sobre duas RS de Diabo distintas.

Religido

Tanto para os homens quanto para as mulheres nesta
pesquisa, os provaveis elementos centrais da RS de religido sao
“Fé”, “Amor” e “Deus”. Ou seja, a excecdo de “pai”, esses
elementos tornam a representacao de Deus muito proxima da
representacao de religiao. Uma explicagao provavel é a de que em
nossa cultura esses termos se tornam um amalgama. Por exemplo,
se Deus é amor e a religido (crista) orbita em torno dele, é esperado
que amor reapareca nuclearmente nessa representacao.
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A despeito de essas trés palavras terem sido frequente e
prontamente evocadas pelos homens e pelas mulheres
participantes desta pesquisa, esses e outros elementos se
organizam de forma diferente. A comegar pelo que é comum a
ambos, o elemento central fé parece se conectar com os termos
“esperanga”, “crenga”, “forca”, “espiritualidade”, “oragao”,
“Biblia”, “gratidao”, e “Cristo”. Todos esses elementos denotam
formas pelas quais a fé se expressa ou age. No que concerne ao
termo nuclear “amor”, ele parece se materializar através de
evocagOes periféricas que estdo diretamente relacionados com o
contexto das praticas religiosas que as transformam em valores

i“

morais, como por exemplo, paz”, “respeito”, “uniao”,
“compaixao”, “solidariedade”, “fraternidade” e “empatia”.

A partir da palavra Deus — primeiro elemento da zona central
dos homens, e terceira das mulheres — nuances comecam a
aparecer. A excecio dos termos “vida” e “perdao” que, como visto
anteriormente, parecem estar relacionados a RS de Deus, as
mulheres mencionam “sabedoria”, “confianga”, “conforto”,
“saude” e “amparo”’. Uma vez que siao esses elementos que
traduzem os significados gerados pelos elementos centrais para o
cotidiano, eles também sinalizam o que as mulheres podem estar
buscando através da religiao.

Outra diferenca significativa é a presenca da palavra “Igreja”
mais proxima aos outros elementos centrais evocados pelas
mulheres. Ela sinaliza a dimensdo institucional que a religiao
possui e, por isso, se conecta diretamente com elementos
periféricos como “comunhao”, “pessoas”, “comunidade” e “culto”.
Apesar dos elementos “comunidade”, “Igreja” e comunhdo terem
sido citados pelos homens, eles estdo mais distantes do centro. Isso
pode indicar que a dimensao institucional da religido tem sido
menos importante para o publico masculino. Logo, os individuos
podem estar produzindo sinteses religiosas pessoais ou
redefinindo seus vinculos de pertenca fora dos circuitos
institucionais (SWATOWISKI et al., 2018). Aqui, a palavra

“comunhao” ocupa a zona de contraste.
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Sobre essa regiao, ela ¢ um dos aspectos mais problematicos
da RS de religido. Para os homens, elementos criticos como
“fanatismo” e “alienac¢ao”, estao na zona central e se conectam com
termos periféricos que esbocam como o carater alienante da
religido € percebido no cotidiano: “intolerancia”, “hipocrisia”,
“manipulagao”, “preconceito” e “doutrinacao”. No Brasil, a
intolerancia religiosa tem raizes histdricas. Com a implementacao
do Catolicismo mediante os colonizadores portugueses, outros
credos foram inviabilizados e hostilizados e perseguidos,
sobretudo pelo Tribunal do Santo Oficio da Inquisigao.

Para as mulheres, essa dimensdo socialmente negativa das
religides surge na zona de contraste. Esse € um forte indicio da
existéncia de um grupo de mulheres que percebe a religiao de forma
critica, ou mesmo da existéncia de outra representacao de religido
para esse grupo. Apesar disso, a palavra “familia” € a primeira da
zona de contraste das mulheres. Somado a RS masculina de Deus e
forte presenca da simbologia crista no corpus de palavras que
discutimos, é possivel dizer que “o catolicismo € patriarcal, ja a
religiosidade € mais feminina do que masculina, sendo passada da
mae as filhas e aos filhos” (NERL MERI, 2011, p. 646).

Mesmo fora da zona de contraste, nas periferias, ha
significativo nimero de elementos contraditorios e conflitantes
para homens e mulheres. Ao contrario do ntcleo central, o sistema
periférico é capaz de acomodar contradi¢oes (MOLINER; ABRIC,
2015). Considerando que no ambiente universitario, a ciéncia
moderna adotou o principio metodoldgico da duvida buscando
superar dogmas da tradigao, trata-se de um espaco critico e, por
vezes, hostil aos dogmas religiosos. Logo, a presenca desses
elementos contraditérios pode auxiliar a adaptagao da RS de
religido aos diferentes contextos que os estudantes frequentam.

CONSIDERACOES FINAIS

Na presente pesquisa, Deus é representado como amor e pai,
enquanto o Diabo é percebido como personificagdo do mal. Assim
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como Deus, a religido também esta associada com Deus, fé e amor.
Porém, a RS de religido comporta elementos socialmente negativos
que quebram a dicotomia entre Deus e o Diabo. Ha evidéncias de
que os homens e as mulheres desta pesquisa se relacionam de
forma relativamente distinta com esses objetos. Enquanto as
mulheres parecem buscar em Deus protecao, forga, conforto e
seguranga, valorizando a dimensao institucional da Igreja, esses
aspectos parecem ser menos centrais para os homens. Além disso,
eles sdo tratados de forma mais critica através de uma énfase maior
em aspectos negativos da religidao. Essa tendéncia s6 aparece na
zona de contraste feminina, sinalizando a existéncia de diversidade
e divergéncia entre grupos de mulheres.

Apesar dessas variagdes sutis, ndo dispomos de elementos
para afirmar a existéncia de representagdes diferentes entre
homens e mulheres para nenhum dos objetos investigados.
Primeiramente, porque o ndcleo de nenhuma das representac¢des
tratadas apresenta diferengas significativas para esses dois grupos.
Segundo, porque a determinacdo do nucleo central requer outros
métodos que ndo empregamos aqui, como técnicas de associacao
verbal e evocagao hierarquica (MOLINER; ABRIC, 2015;
WACHELKE; WOLTER, 2011). Assim, novas pesquisas com esse
mesmo publico ou populagdes diferentes, categorizadas por areas
do conhecimento, matrizes e/ou praticas religiosas, sdo necessarias.

Entretanto, apesar das limitagdes, o estudo traz importantes
elementos para fomentar discussdes no ambito da Psicologia da
Religiao brasileira, em constante crescimento (PAIVA, 2017). Nesse
sentido, o estudo soma-se a outras pesquisas que vém apontando a
necessidade de as universidades incluirem o debate sobre
tematicas que perpassam o cotidiano dos universitarios, dentre
eles, a religiao (SWATOWISKI et al., 2018). Esse esfor¢o vem sendo
apontado como capaz de contribuir para a forma¢ao humana e
politica dos estudantes, além de construir espagos dialdgicos entre
as universidades e os diferentes saberes que constituem os sujeitos
que constituem esses espagos (SWATOWISKI et al., 2018).
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EXPLORANDO A DINAMICA DAS
REPRESENTACOES SOCIAIS SOBRE SIGNIFICADOS E
USOS DO RIO DOCE ENTRE MORADORES DE
GOVERNADOR VALADARES EM FUNCAO DE UM
DESASTRE TECNOLOGICO

Andréa Branco Simao
Gilvan Ramalho Guedes
Jade Coelho de Sa Barreto

INTRODUCAO
O Rio? E doce.
A Vale? Amarga.
Ai, antes fosse
Mais leve a carga.
Entre estatais
E multinacionais,
Quantos ais!
A divida interna.
A divida externa
A divida eterna.
Quantas toneladas exportamos
De ferro?
Quantas lagrimas disfarcamos
Sem berro?
Lira Itabirana, Carlos Drummond de Andrade, 1984

Nos dultimos anos, preocupagdes envolvendo questdes
ambientais ganharam destaque no Brasil, em particular em Minas
Gerais, em fung¢ao de uma sequéncia de desastres tecnoldgicos que
atingiu o estado. O primeiro deles ocorreu em novembro de 2015,
quando a barragem do Fundao, pertencente a Mineradora Samarco

147



S.A., rompeu no municipio de Mariana e liberou cerca de 60
milhdes de metros ctbicos de rejeito de minério de ferro que, apds
percorrerem 600 km de distancia, chegaram a bacia do Rio Doce. A
onda de lama que alcangou o rio comprometeu completamente o
seu ecossistema e causou o0 maior impacto ambiental ja
documentado na histéria do pais (ANDRADE et al, 2021). As
evidéncias levantadas pela Policia Civil de Minas Gerais e pela
Policia Federal permitiram classificar o evento como crime
ambiental (MILANEZ; LOSEKAN, 2016).

Além da tragédia humana, expressa pela morte de dezenove
pessoas, o rompimento da barragem inviabilizou a agricultura, a
pesca, afetou o comércio e deixou varias cidades, durante muitas
semanas, sem agua potavel. A lama que escoou pelo rio, aumentou
a turbidez e impediu a entrada de luz solar no meio aquatico,
tornando o processo de oxigenagao dificil e alterando a composigao
quimica da agua. Fato que resultou na mortandade de peixes e de
diversas espécies que viviam, tanto no rio, quanto em suas margens
(FELIPE et al., 2016; DIAS et al., 2018).

As mudangas ocorridas nas aguas do Rio Doce desde o
rompimento da barragem do Fundao passaram a receber atengao
especial de pesquisadores de diferentes dreas do conhecimento.
Porém, o foco da maior parte dos estudos que tém sido
desenvolvidos esta voltado, em geral, para os aspectos ambientais
associados ao comprometimento da qualidade das aguas do rio
(DIAS et al.,, 2018), além das consequéncias sobre a satide dos
individuos (ANDRADE et al,, 2021). Para ampliar a visdao dos
impactos gerados pelo desastre, além das questdes ambientais, é
importante compreender as percepgdes e os sentimentos construidos
e partilhados pelos individuos em relagao ao rio. Como pontuam
Brierley e Fryirs (2005), os rios desempenham intimeras fungoes
vitais tanto em termos sociais quanto de ecossistemas. Essas fungoes
incluem desde o fornecimento de dgua para consumo, passando pelo
suprimento de necessidades sanitarias e de satde, até o uso na
agricultura, na navegacdo e na industria. Além disso, os rios
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desempenham fungdes vitais no que se refere a aspectos estéticos,
culturais, espirituais e recreacionais das populagoes.

Em fungdo do exposto, este estudo tem como objetivo explorar
e analisar as possiveis mudangas nas representagdes sociais dos
moradores de Governador Valadares em relagao aos significados e
usos do Rio Doce, comparando as informagoes fornecidas pelos
residentes antes e apos o rompimento da barragem de Fundao, sob
responsabilidade da Companhia Samarco/BHP Billiton em 05 de
novembro de 2015. A hipdtese que guia o trabalho é de que, embora
tanto as representagdes sociais acerca dos usos quanto dos
significados atribuidos ao rio tenham sofrido mudancas ao longo
do tempo, as representagdes acerca do uso tornaram-se mais
negativas do que aquelas relativas aos significados. A estabilidade
dos significados advém do fato de que o rio preserva uma
centralidade grande para os moradores pelo papel que
desempenhou em suas vidas, na vida de suas familias e da
comunidade, apesar das consequéncias negativas do rompimento
da barragem, que extravasou mais de 60 milhoes de metros ctibicos
de rejeitos de minério de ferro nas dguas do Rio Doce, tornando-o
improprio para o uso.

O trabalho esta organizado em cinco partes, sendo a primeira
esta introdugdo. A segunda parte apresenta a metodologia e os
dados utilizados para alcangar o objetivo proposto. Os resultados e
a discussao estao colocados na terceira parte. Por fim, na quarta
parte sdo tecidas as consideragdes finais do estudo.

METODOLOGIA

Para analisar as representa¢des sociais dos moradores de
Governador Valadares acerca dos significados e usos do Rio Doce,
foi escolhida a técnica qualitativa denominada de Analise de
Contetdo (AC). De maneira geral, é possivel argumentar que as
abordagens qualitativas tém como universo de suas investigacoes “o
cotidiano e as experiéncias do senso comum, interpretadas e
reinterpretadas pelos sujeitos que as vivenciam” (MINAYO, 2006, p.
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24). Elas sao, portanto, adequadas para a andlise das representagdes
sociais que, de acordo com Moscovici (2012), podem ser definidas
como construgdes mentais da realidade, elaboradas pelos individuos
para dar conta da complexidade do objeto, para tornar a
comunica¢dao mais facil e orientar condutas. Elas possuem uma
estrutura de implicagdes baseada em valores e conceitos que
definem o campo das comunicag¢des possiveis, dos valores ou das
ideias compartilhadas pelos grupos e regem, subsequentemente, as
condutas desejaveis ou admitidas (MOSCOVICI, 2012). As
representagdes sociais possibilitam, assim, a compreensao e a
organizacao do mundo, bem como orientam o comportamento das
pessoas (MOSCOVICI, 2004). O caminho escolhido para o alcance do
objetivo proposto esta descrito nos itens a seguir.

Dados

Este estudo langa mao de dados provenientes das pesquisas
Migragio, Vulnerabilidade e Mudangas Ambientais no Vale do Rio Doce
(financiado pelo CNPq — Processo 483714/2012-7 e pela FAPEMIG
— Processo APQ-00244-12) e Demografia da Excecio: Intengoes
Reprodutivas e Migracoes em um Contexto de Zika Virus e Desastres
Socioambientais (financiado pelo CNPq — Processo 431872/2016-3,
pela FAPEMIG - Processo APG-01553-16 e pela Rede Clima). A
primeira pesquisa, realizada entre 2013 e 2015, teve como objetivo
entender questdes de vulnerabilidade, analisando a importancia
das redes sociais e migratorias na constituicio dessa
vulnerabilidade. J& a segunda, levada a campo entre 2018 e 2020,
procurou compreender como os choques causados pela crise
econdmica, pela epidemia do Zika Virus e pelo desastre da
Samarco afetaram a vida das pessoas. Ambas foram realizadas nas
areas urbanas do municipio mineiro de Governador Valadares e
utilizaram questiondrios contendo tanto questoes estruturadas
quanto abertas. A primeira pesquisa representa uma amostra
probabilistica de residentes das areas urbanas do municipio,
estratificada por sexo, idade (entre 18 e 78 anos) e bairro. A segunda
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pesquisa possui um componente longitudinal, acompanhando os
individuos entrevistados na primeira pesquisa e uma amostra de
reposigao com caracteristicas socioecondmicas e espaciais similares
para os casos em que nao se pudesse fazer a entrevista com o
mesmo individuo ou domicilio entrevistado originalmente (em
funcao de recusa, 6bito ou migragao para fora do municipio).

As questdes do questiondrio estruturado que captaram
informacgoes especificas relacionadas ao Rio Doce incluem os usos
e significados a ele atribuidos pelos moradores do municipio. Dois
aspectos justificam e tornam possivel o uso destes dois bancos de
dados: o primeiro deles é que os questiondrios utilizados nas duas
ondas da pesquisa possuem questdes que podem ser diretamente
comparadas e o segundo € o fato de que, por terem sido realizados
em momentos distintos (2013 a 2015 e 2018 a 2020) trazem
informagoOes capazes de revelar as representagdes sociais anteriores
e posteriores ao rompimento da barragem do Fundao, ocorrido no
final de 2015. Esse, alids, é o desenho ideal para se analisar o
impacto de uma possivel intervengiao exdgena sobre as
representagdes sociais. Ambas as pesquisas foram devidamente
submetidas e aprovadas pelo Comité de Ftica em Pesquisa da
Universidade Federal de Minas Gerais (CAAE 12650413.0.0000.
5149 e CAAE 55007116.7.1001.5149).

Analise de Contetado

A Andlise de Contetido (AC), técnica selecionada para investigar
as representagOes sociais acerca dos usos e significados do Rio Doce, é
bastante utilizada para o tratamento de dados qualitativos e, de
acordo com Bardin (1977), pode ser definida como:

Um conjunto de técnicas de andlise de comunicagao visando obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descri¢ao do contetdo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a
inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢des de produgao —
recepgao (varidveis inferidas) destas mensagens (BARDIN, 1977, p. 42)
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Do ponto de vista operacional, a AC compreende trés etapas:
pré-andlise dos dados, exploracdo do material e tratamento e
analise do material.

A pré-analise dos dados, considerada a primeira etapa da AC,
diz respeito a organizacao do material e implica aproximagao com
o que nele esta disposto para a sistematizagao inicial das ideias.
Nesta fase é possivel avaliar o que faz sentido analisar e o que ainda
€ necessario buscar nos dados. Ela inclui os seguintes passos: a)
leitura flutuante do material, que envolve um primeiro contato com
os dados, é quando se comega a conhecer o material; b) selecdo a
priori dos dados a serem analisados; c) constitui¢ao do corpus de
analise com base na exaustividade, representatividade,
homogeneidade e pertinéncia; d) preparacao do material para o
passo seguinte.

A exploragdo do material, segunda etapa da AC, consiste na
realizagao de quatro passos: a) codificagdo do material, ou seja, a
atribuicdo de um cédigo que representa um certo topico. Um
codigo indica a ideia por trds de um certo tema; b) recorte das
unidades de registro e de contexto, que envolve definir o segmento
do contetido que deve ser analisado e que permite compreender o
significado do que estd sendo analisado.

O tratamento dos resultados e sua interpretagao compreende
a terceira etapa do processo e ¢, usualmente, feito por meio da
inferéncia que, de acordo com Bardin (1977), é um tipo de
interpretacdo controlada, apoiada nos elementos constitutivos da
comunicagao (a mensagem, o seu canal e o receptor). E, portanto, o
momento da anélise reflexiva e critica do trabalho.

Para esse estudo, a primeira palavra, ou expressao,
mencionada a pergunta feita em ambas as ondas da investigagao:
“agora vocé deverd falar cinco palavras ou expressoes que vém
imediatamente a sua mente em relacdo a expressdo: Rio Doce” é utilizada
para a realizacao de uma nuvem de palavras. Em seguida, ao
respondente ¢ pedido que ordene as palavras/expressoes ditas
livremente em relagdo ao termo indutor “Rio Doce” quanto
a importancia subjetiva por ele identificada. Por fim, pode-se que

152



seja dada uma explicacao sobre o significado da palavra mais
importante (pergunta aberta) e uma explicagao de o porqué aquela
palavra/expressao foi escolhida como a mais importante. A
explicagao do significado e da escolha a palavra mais importante
foi usada neste estudo como base para a Andlise de Contetido.
Definida como uma representagao visual das palavras ou
expressoes mais comuns utilizadas em respostas abertas, a nuvem
de palavras é utilizada para ilustrar a andlise, pois permite
evidenciar as palavras ou expressdes mais mencionadas em um
texto. Cada palavra tem seu tamanho associado a sua relevancia no
corpus do texto, ou seja, quanto maior a palavra, maior a sua
importancia (refletindo a sua frequéncia no corpus).

Assim, por meio da AC sdao exploradas as representagoes
sociais que remetem aos usos e significados que os residentes de
Governador Valadares atribuem ao Rio Doce antes e depois do
rompimento da barragem do Fundao e as nuvens de palavras
permitem sintetizar as palavras e expressdoes mais mencionadas
como respostas a uma das perguntas analisadas.

Local e objeto de estudo

Neste estudo, a dinamica das representac¢des sociais acerca dos
significados e usos do Rio Doce sdo exploradas a partir de dados
coletados entre moradores do municipio mineiro de Governador
Valadares. Localizado a leste do estado de Minas Gerais, no Vale
do Rio Doce, o municipio é considerado como polo econémico de
sua regiao e, segundo estimativas do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, possuia, em 2021, uma populacdo de
282.164 habitantes (IBGE, 2022). Entre as décadas de 1970 e 1980 a
histéria do municipio foi marcada por um forte movimento de
emigracao de sua populagao para os Estados Unidos, que declinou
posteriormente, com o enrijecimento da legislacao norte-americana
a partir do atentado de 11 de setembro. Atualmente, as atividades
econdmicas do municipio envolvem o beneficiamento de produtos
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regionais, a extracdo de madeira, mica e pedras semipreciosas
(JORGENSEN et al., 2019; GOMES; GUEDES, 2020).

O Rio Doce desempenha um papel relevante na vida econémica
do municipio e da regido. Formado a partir da confluéncia dos rios
Piranga e do Carmo, ele nasce no alto das serras da Mantiqueira e do
Espinhaco, cortando uma boa parte do territério mineiro e um trecho
do capixaba. Com cerca de 850 km de extensao, € o principal rio da
Bacia Hidrografica do Rio Doce, abrigando em suas margens o maior
complexo siderurgico da América Latina, que inclui empresas como a
Companhia Sidertirgica Belgo Mineira, Acesita, Usiminas, Cenibra e
a Companhia Vale do Rio Doce (BDMG, 2019). Com a instalagao das
mineradoras ao longo do territdrio, as barragens de rejeitos passaram
a ter destaque e revelaram, em fungao dos grandes desastres ocorridos
em periodos relativamente recentes, a necessidade de implementacao
de politicas mais eficientes de fiscaliza¢ao e controle de suas estruturas
e atividades (VASCONCELOS, 2022). A degradacdo ambiental
provocada decorrente da mineragao tem alterado profundamente as
fungdes do Rio Doce e gerado preocupagdes acerca de sua saude que,
como pontuam Brierley e Fryirs (2005), diz respeito a capacidade do
rio e do ecossistema a ele associado, desempenharem suas fungoes
naturais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo da histdria, os rios assumiram diferentes significados
na vida das pessoas e de suas comunidades; significados estes que
incluem vida, satde, alimento, energia, passagem de tempo, lazer
e alegria. A contaminac¢ao da agua € uma forma de degradagao
ambiental preocupante, pois produz efeitos tanto a curto quanto a
médio e longo prazos. Os efeitos advindos da baixa qualidade da
agua de um rio sao, em geral, bastante diversos, podendo afetar
desde a satide humana até cenarios sociais, economicos e estilo de
vida (DIAS et al., 2020; ANDRADE et al., 2021). No caso do Rio
Doce, ainda existem poucos estudos que exploram se os
significados atribuidos ao Rio Doce permaneceram os mesmos ou
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foram influenciados, e alterados, pelo desastre ocorrido em
novembro de 2015. Uma das poucas excegdes foi o estudo de
Guedes et al. (2020) analisando as mudangas e permanéncias apds
0 desastre na Samarco sobre o Rio Doce e a Prainha do Jaé no
municipio mineiro de Tumiritinga, que é localizado ao longo do
Rio Doce e proximo ao municipio de Governador Valadares.

Os resultados, apresentados e discutidos a seguir, revelam um
esfor¢co na busca desse conhecimento. Eles procuram mostrar a
dinamica das representagdes sociais associadas aos significados e
usos do Rio Doce antes e depois do desastre tecnologico da
barragem do Fundao, que assolou o estado de Minas Gerais em
novembro de 2015 e deixou sequelas imensuraveis para as geragdoes
atuais e as que estao por vir.

O rio deixou de ser doce

Assim como o poema de Drummond que ilustra o inicio desse
trabalho, para muitos moradores de Governador Valadares o Rio
Doce perdeu seu encanto e muitas de suas fungoes. Esse era um
sentimento que, antes mesmo do rompimento da barragem do
Fundao, ja marcava as falas das pessoas. Para elas, nessa época o
Rio Doce ja se caracterizava por ser um rio poluido e os préprios
moradores e empresas locais, através de agdes como descarte de
lixo, tanto doméstico como industrial, eram apontados como
grandes responsaveis pela degradagao observada. Algumas frases
que ilustram essa percepcao podem ser encontradas nos relatos dos
respondentes da pesquisa. Dentre as que representam a ideia de
poluicdo causada pelo homem estao as que dizem o seguinte: “o rio
mais poluido que a gente tem; o rio estd poluido, porque tudo é jogado
dentro do rio, seja pelas pessoas ou indiistria; o homem estd poluindo mais
e mais o Rio Doce; o povo fica jogando lixo e contamina o rio, impedindo
0 uso correto e a possibilidade de usufruir das vantagens que ele pode
oferecer; as pessoas precisam ter consciéncia, tem muito entulho e dejetos
que jogam no rio”.
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O rio, que outrora representava espago para lazer, passou a
significar, nas palavras das pessoas, “abandono, descaso,
irresponsabilidade, degradacdo e tristeza”. As lembrangas de um rio
saudavel e passivel de ser usado para diversos fins aparece em
relatos de diferentes moradores, que falavam com nostalgia de um
rio que, acreditam, nao existe mais. Para algumas pessoas, o rio
significava um espaco de consagracao e diversao: “jd nadei nele,
proximo do Garfo [referindo-se ao clube mais antigo da cidade, que fica
proximo ao rio]; quando era jovem tomava banho no Rio Doce, porque era
limpo; a gente brincava perto do rio, era muito limpo e bonito; a mae lavava
roupa no rio enquanto ela tomava banho nele”.

Além das atividades de lazer, o Rio Doce também
representava uma fonte de renda e “vida”. “E um rio que traz
beneficios para Governador Valadares; o Rio Doce abastece a cidade;
fornecimento de dgua; “era a vida, e fonte de renda de Valadares; o Rio
Doce jd foi muito bom, era uma fonte de renda para Governador Valadares;
Sobrevivéncia; era cheio, limpo e cheio de peixes; ia com minha mde lavar
roupa, da casa e das pessoas” foram falas recorrentes entre os
moradores entrevistados. Em conjunto com muitas outras, essas
falas apontam para algumas formas de uso do rio que, aos poucos,
passou a representar, mais do que qualquer outra coisa, apenas
uma boa lembrancga, como ilustra a fala de um entrevistado: “o rio
fez parte da minha infdncia e tenho boas lembrangas dele”.

As lembrancas aparecem atreladas a sentimentos de
desesperanga, expressos em falas como “o rio nunca mais vai limpar;
nosso rio estd assoreado, meus filhos ndo tiveram, e ndo terdo, a chance de
ver o rio limpo e passando aos pés da Ibituruna; vejo com muita tristeza,
meu sonho de crianca era conhecer o Rio Doce, achava lindo” .

Os dados coletados no periodo anterior ao rompimento da
barragem do Fundao sugerem que o rio, embora representasse um
aspecto importante da paisagem e da vida dos moradores do
municipio, ja era apontado como poluido e degradado. A poluicao,
contudo, era muito atribuida aos préprios moradores e autoridades
locais, que, além de jogarem lixo nas dguas do Rio Doce, nao se
mostravam suficientemente conscientes e responsaveis em relagao
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aos cuidados necessarios para sua preservacao. “Os moradores
precisam se conscientizar; o Rio Doce é maravilhoso, mas estd se acabando
a cada dia, pelos mal tratos da populagdo; falta de politica puiblica; caréncia
de atitude do poder puiblico”. Por acreditarem que ha descaso e pouco
cuidado com o rio, tanto por parte da populagdo quanto das
autoridades, o medo de que ele seque e desaparega também foi
representado nas falas dos moradores, que reportaram sobre a
“dgua secando; a dgua vai so acabando; medo dele secar.” Nesse
contexto, marcado por representacoes que sugerem o papel
relevante do Rio Doce na vida das pessoas e do municipio como
um todo, um dos moradores questiona: “Sem ele como ficaremos?”.

Sensacao de tristeza

A resposta a pergunta deixada por um dos moradores
entrevistados na primeira onda da pesquisa, realizada antes do
rompimento da barragem do Fundao, aparece nas expressoes e
falas de grande parte dos moradores que responderam a segunda
onda da pesquisa, que teve inicio cerca de trés anos depois do
rompimento da barragem. Para uma parcela expressiva de
respondentes, o Rio Doce passou a representar tristeza e morte,
pois perdeu suas fun¢des enquanto rio. Exemplos para representar
o sentimento de tristeza e o sentimento de que o rio morreu, podem
ser observados nas seguintes expressoes: “o rio ndo tem mais vida; o
rio precisa ser ressuscitado; ndo existe mais; me dd tristeza de olhar, mexe
com a gente; hoje estd uma tristeza; ndo presta para nada; o rio representa
morte pelas vidas que dependiam dele”.

Além da sensacao de tristeza, a representacdo acerca da
poluicdo do rio, observada na primeira onda da pesquisa, repete-se
na segunda rodada da investigagcao. Da mesma forma que antes, os
entrevistados ressaltam o fato de que nao se pode mais utilizar o
rio como espaco de lazer, como fonte de agua para atividades
domésticas e nem como espago para geracao de renda. “jd foi
inspiragdo para muitos, até para miisicos; impossivel utilizar; a dgua ndo
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pode ser usada nem para beber nem para cozinhar; hoje ndo tem mais peixe
para a populacio”.

A lama oriunda do rompimento da barragem passou a fazer
parte das representagdes acerca do rio, que foi apontado como sujo,
contaminado e cheio de lixo. “Muita lama no rio todo; muita sujeira;
muito lixo, ndo cuidam; rejeitos circulam pelo rio; contaminado pela
lama”. Nesse contexto pds desastre, a Samarco, empresa
proprietaria da barragem que se rompeu, passou a figurar com um
dos atores responsaveis pela “morte” do Rio Doce. A empresa
passa, portanto, a ocupar o lugar que antes era conferido
principalmente a populagao e as autoridades locais: “a lama da
Samarco acabou com o rio; arruinou a vida das pessoas e com o Rio Doce
também; causada pela lama da Samarco; é a empresa que matou o rio; por
causa da barragem que rompeu, peixes morreram e pessoas ficaram
desempregadas; rejeitos da Vale no rio e o lixo da populagido”. Além disso,
tragédia e crime passaram a ser as palavras usadas para representar
o desastre tecnologico do Fundao. “Crime ambiental o fato ocorrido no
nosso rio; crime e ndo tragédia; foi um crime e ndo tragédia como falaram”.
Importante, contudo, pontuar que as pessoas e as empresas locais
nao deixaram de representar um perigo em potencial para a satde
do rio, ja que continuavam a jogar lixo e dejetos e suas dguas de
acordo com as explicagdes dadas: “os prdprios moradores jogam lixo
10 rio; 0 povo é muito sem nogdo sobre o cuidado com rio; as pessoas jogam
lixo no rio também”.

A preocupacao com a situagao do rio, visivel nas respostas dos
moradores durante a onda de entrevistas que aconteceu entre 2013
e 2015, acentuou-se expressivamente com o vazamento de milhdes
de metros ctibicos que atingiram o Rio Doce. A partir de entao,
como mostram os dados coletados entre 2018 e 2020, uma certa
melancolia e muitas duvidas se instauraram em relagdo a
possibilidade de recuperagao das aguas do Rio Doce.

As nuvens de palavras, apresentadas a seguir, ilustram, de
maneira sintética, as expressoes mais utilizadas pelos moradores
de Governador Valadares ao se referirem ao Rio Doce, antes
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(Figura 1) e depois (Figura 2) do rompimento da Barragem do
Fundao, em novembro de 2015.

Figura 1 — Nuvem de palavras Figura 2 — Nuvem de palavras
para o periodo 2015 - 2018 para o periodo 2018 - 2020
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Desesperanca?

A degradacao ambiental provocada pelo rompimento da
barragem da Samarco permeia os sentimentos e significados
atribuidos ao Rio Doce pela populagao residente em Governador
Valadares. Lembrangas de tempos passados e a percepgao de que o
rio estd contaminado remetem a saudade e a sensagao de que os
impactos ambientais provocados pelo desastre sao irreversiveis,
tornando a vida na cidade mais ardua. “Saudade de quando ele era
bom; nossa dgua ndo volta mais, como era antigamente; dano ambiental
irrepardvel; uma perda insuperduvel; é o que sinto, sem ele é impossivel
viver aqui; perdemos nosso patrimonio”.

Apesar de, depois do rompimento da barragem, o Rio Doce ter
passado a ser visto como um rio “sem serventia”, como um rio que “nao
tem mais vida” por muitos moradores, para outros ha indicios de que
“o rio precisa ser ressuscitado; ele ainda vive e vai voltar a ter sua poténcia”,
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pois ele é “fonte maior de vida”. Essas percepcdes apontam para a
esperanga de que um dia o rio volte a ser o que um dia ja foi: limpo e
passivel de ser utilizado como havia sido no passado, quando era ndo
apenas um espago que possibilitava o lazer, mas também viabilizava
atividades produtivas e, até mesmo, de sobrevivéncia.

A conexao emocional com o Rio Doce, um aspecto que
permeou os dois momentos da investigacao, pode ser percebida
através de expressOes tais como “alma da cidade, razdo da cidade
existir; tudo pra gente”. Além do valor sentimental, as expressoes
também deixam evidente que ele faz parte do patrimonio da cidade
e tem wum significado relevante para sua populagio,
desempenhando um papel central na histéria, na economia e na
identidade de Governador Valadares. Expressoes como, “sustento,
fonte de vida; necessdrio; um dos cartoes postais da cidade; é um ponto
turistico de G.V.; marcou a historia de Valadares;, maior da nossa regido”
foram bastante utilizadas para representar o Rio Doce.

Assim, apesar da certeza sobre a contaminacdo, muitas
pessoas ainda se mostram esperangosas de o que o Rio Doce possa
ser, de alguma forma, recuperado. No entanto, embora esse
sentimento perpasse os entrevistados nas duas ondas da pesquisa,
em ambas hd clareza de que a populagdo, as autoridades e as
industrias nao atuaram, ao longo dos anos, no sentido de preservar
um dos maiores bens naturais que a cidade possui.

CONSIDERACOES FINAIS

A relacao dos individuos com os rios € um aspecto central da
existéncia humana. No entanto, essa relagao nem sempre foi positiva
e pautada pelo cuidado com os recursos hidricos. A situagao do Rio
Doce é um exemplo disso: a degradacao ambiental do rio nao é uma
novidade, ela vem se acentuando ao longo dos tempos e mesmo
depois de mais de seis anos do desastre da barragem do Fundao, ele
ainda continua sofrendo com intimeros problemas decorrentes do
vazamento de minério de ferro que poluiu suas dguas, sem que
muito tenha sido feito para sua recuperagao.
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A nogao de que o rio estava poluido ficou bastante evidente na
primeira onda de investigacao, quando os entrevistados salientaram
que o comportamento dos moradores, marcado por uma baixa
consciéncia ambiental, e o descaso das autoridades locais, foram
aspectos preponderantes para a situagao atual do Rio Doce.

Se, na primeira onda o rio representava um fluxo de agua
poluido, como muito esgoto e sujeira, na segunda ele passou a
representar tristeza, lama e tragédia. Um espago morto e sujo, que
ja ndo poderia mais ser utilizado como havia sido em tempos
passados. A SAMARCO passou a ter um papel relevante nesse
contexto, sendo apontada como a maior responsavel pela tristeza
que as pessoas sentiam ao olhar para o rio e ver a sujeira de suas
aguas e a impossibilidade de usa-lo como antes.

De forma geral, é possivel argumentar que, nos dois periodos
investigados, o rio passou a representar uma lembranga para grande
parcela de respondentes e que as transformagdes que ocorreram em
suas aguas, particularmente depois do desastre da barragem do
Fundao, alteraram seu uso ao longo do tempo. Em ambos os
periodos, o modo de vida de iniimeros moradores de Governador
Valadares, que se organizava em torno do rio, precisou ser alterado.
A poluigao, a sujeira e a lama, que hoje fazem parte das dguas do Rio
Doce, restringiram seus usos e tornaram suas representacoes mais
negativas. No entanto, ele ainda é considerado um cartao postal da
cidade pelos moradores de Governador Valadares, os quais nao se
mostram satisfeitos com o atual estado do rio e ressaltam, de
diferentes formas, a importancia de se ampliar a consciéncia, tanto
de moradores, quanto dos empresarios e autoridades puiblicas, sobre
cuidados necessarios para que em um futuro longinquo ele, talvez,
recupere parte de sua satde.

Apesar dos problemas, nos dois periodos investigados, os
significados atribuidos ao Rio Doce remetem a centralidade que ele
possuina vida da comunidade local que, em um passado nao muito
distante, o usava como fonte de a4gua, como local de pesca, como
espaco para lazer e atividades cotidianas. A andlise das
representacdes sociais associadas ao Rio Doce deixa claro aqui a
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complexidade na sua construgao e significagdo coletiva,
apresentando elementos dindmicos, alterados por elementos
externos que modificam o seu componente objetivo (o0 uso), mas
que ao mesmo tempo retém um sentido mais permanente,
ancorado aos sentidos mais profundos de identidade coletiva.
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INTRODUCAO

O curso de Educacao Fisica, da Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC), passou por diversas transformacgdes curriculares,
desde a sua implantag¢ao, no ano de 1975. A mais recente tratou da
divisao do extinto curso de Licenciatura Plena em Licenciatura e
Bacharelado, efetivada em 2006. A partir de entdo, a comunidade
académica do Centro de Desportos (CDS) da UFSC voltou seus
esfor¢os no sentido de delimitar as disciplinas que comporiam ambas
as formagdes mencionadas, bem como os espacos que as mesmas
passariam a ocupar no arranjo curricular.

Neste caminho, para constru¢gdo do presente estudo
consultamos, inicialmente, as grades curriculares dos cursos de
Bacharelado e Licenciatura em Educagao Fisica da UFSC. Tal
movimento possibilitou demarcarmos a existéncia de um eixo de
disciplinas, as quais figuram de modo comum em ambas as
formagdes. Ao mesmo tempo, foi possivel sublinharmos
determinadas especificidades que conferem, por sua vez, diferengas
no arranjo mais geral das supracitadas formacoes. Dentre os indicios
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de distingGes localizadas entre as organizagoes curriculares dos cursos
estd a disciplina denominada “Emergéncias em Educagao Fisica A”,
demarcada pelo cddigo “DEF5895”. Essa disciplina esta presente, na
condi¢ao de obrigatdria, apenas na grade curricular do curso de
Bacharelado em Educacao Fisica (DEPARTAMENTO DE
EDUCACAO FISICA, 2006).

Conforme descrito em seu Programa de Ensino, a referida
disciplina busca, como um de seus objetivos especificos, favorecer o
dominio de técnicas de Primeiros Socorros, nas diversas situagdes
quotidianas que o profissional de Educagdo Fisica vivencia
(DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FISICA, 2006). Diante do
exposto, o estudo em questao problematiza de modo amplo, a
permanéncia e a auséncia do referido conhecimento, respectivamente
nos curriculos dos cursos de Bacharelado e Licenciatura em Educagao
Fisica do CDS da UFSC.

Para Santos (1995, p. 61), as mudangas curriculares podem ser
interpretadas a partir de dois pressupostos. De um lado, figura um
direcionamento de ordem social, ou seja, “as mudangas de orientagao
do conteddo curricular sdo relacionadas a eventos sociais e politicos,
estando diretamente vinculadas ao controle social”. De outro, a autora
aloca o privilégio a fatores internos, tais como “a emergéncia de
grupos de lideranca intelectual, surgimento de centros académicos de
prestigio na formagao profissional e na pesquisa na area, organizacao
e evolugao das associagOes de profissionais e politica editorial”, como
mais explicativos das mudangas curriculares.

Nesta direcao, o presente estudo objetiva compreender quais
fatores atuaram na defini¢ao da conformacao curricular dos cursos de
Bacharelado e Licenciatura em Educacao Fisica do CDS da UFSC,
especificamente relacionados as representagdes sociais do contetido
de Primeiros Socorros, a partir da reformulagao efetivada no ano de
2006. Para tanto, buscamos identificar como o contetido de Primeiros
Socorros foi tratado na elaboragao dos curriculos vigentes de ambos
os cursos da institui¢ao, buscando manifestar e problematizar, na
medida do possivel, a percepgao de sujeitos que vivenciaram esse
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processo de mudanga e responsabilizaram-se pelo ensino deste
conteudo nos cursos de Educagao Fisica da instituicao.

Para atender ao objetivo proposto, a presente investigacao
mobilizou um corpus documental composto por indicios histdricos
relacionados aos cursos de Educacdo Fisica da UFSC - Licenciatura
Plena (em atividade entre 1989-2006/2009), Licenciatura e Bacharelado
(a partir de 2006). Os referidos materiais de pesquisa compreenderam:
a) programas de ensino de determinadas disciplinas integrantes de
cada um dos mencionados cursos; b) curriculo atual (2022) de ambas
as habilitagdes (Licenciatura e Bacharelado) e; c) o Projeto de
Reformulagao do curso de Licenciatura e Bacharelado em Educacao
Fisica da UFSC, elaborados em abril e julho de 2005, respectivamente®
Tais materiais de pesquisa foram interpretados a partir da técnica de
Anadlise Documental, conforme descrita por Bacellar (2008). Para além
dos mencionados documentos, a pesquisa mobilizou a realiza¢ao de
trés entrevistas com professores do CDS.Dois dos entrevistados foram
selecionados devido a proximidade com as disciplinas que abordaram
o conteudo de Primeiros Socorros, nos curriculos de Licenciatura
Plena e de Bacharelado; e um em razao dos cargos administrativos
que ocupara na instituicdo, durante o periodo de reformulagao
curricular e que, portanto, acompanhou o processo de mudancas na
organizagao disciplinar. Posteriormente, as entrevistas foram
transcritas e analisadas, conforme descrito no referencial tedrico-
metodoldgico da Histdria Oral (ALBERTI, 2005).

Nesta diregao, a escrita do presente estudo historico foi
sustentada pelo referencial tedrico-metodoldgico da Historia Cultural,
especialmente pelas nogdes de praticas e representagdes culturais
(CHARTIER, 2011). Os supracitados conceitos balizaram nossas
interpretagdes no sentido de assinalar as relacdes que os individuos e
grupos mantiveram com o mundo social onde atuaram, no tempo e
espago investigados.Assim sendo, a compreensiao das mudangas
ocorridas no curriculo dos cursos de Bacharelado e Licenciatura em

8 Os documentos mencionados foram localizados no Centro de Memoria da
Educagao Fisica e do Desporto (CEMEFID) do CDS da UFSC.
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Educacao Fisica, do CDS, da UFSCforam compreendidas através de
uma perspectiva sdcio-histdrica de andlise (BOURDIEU, 1983;
SANTOS, 1990; 1995; GOODSON, 1990).

Desta forma, condicionada por fatores internos e externos, a
construgao de um curriculo pode ser compreendida como resultante de
embates instituidos dentro de um campo particular, o qual, reflete a
existéncia de diferentes tendéncias cientificas. Langamo-nos, portanto,
ao desafio de pontuar, na medida do possivel, as diferentes abordagens
que se articularam no interior da estruturagao dos curriculos em
questdo, bem como demarcar “quais os tipos de relagdes que elas
produziram e de que tipos de relagdes, dentro do campo de estudos e
da sociedade, elas resultaram” (SANTOS, 1990, p. 27).

O corpus documental e as informagdes obtidas por meio dos
depoimentos orais foram cotejados com estudos particulares reunidos
por meio da busca bibliografica. Nos tdpicos que seguem,
apresentamos os resultados obtidos por meio do cruzamento dos
distintos indicios de pesquisa mobilizados pelo estudo.

PRIMEIROS SOCORROS: PERMANENCIA E AUSENCIA DE
UM CONTEUDO

A fragmentacdo da extinta graduagao unificada em Educacado
Fisica para os cursos de Licenciatura e Bacharelado foi oficializada
através de Resolugbes promulgadas pelo Ministério da Educagao
(MEC) e pelo Conselho Nacional de Educagao (CNE) (MINISTERIO
DA EDUCACAO, 2002; 2004). Diante de tais normativas, cada
instituicdo de ensino superior do pais precisou reorganizar suas
estruturas disciplinares, as quais, viriam a compor os curriculos de
Licenciatura e de Bacharelado em Educacao Fisica, de acordo com os
critérios  elaborados pelos proprios professores de seus
Departamentos. Neste caminho, observarmos a existéncia de dois
movimentos que, embora distintos - um externo e um interno -agiam
em sentido complementar, atuando na modificacao de proposicoes
curriculares da area, anteriormente vigentes.
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As Resolugdes n® 01 e 02, de 2002 e a Resolugao n® 07, de 2004
podem ser compreendidas enquanto fatores externos de influéncia,
sob as mudangas curriculares ocorridas no campo da Educagao Fisica,
visto que partem de um contexto politico e social mais amplo que
aquele onde as alteragdes se materializaram. A atuagdao dos
professores e agentes que operaram na organizacao interna de tais
mudangas, nas institui¢des de ensino superior, por sua vez, alocam-se
nessa estrutura de inferéncias enquanto influéncias internas
(SANTOS, 1995). Apesar de ocuparem posigdes simbolicamente
distintas, tais grupos definiram, conjuntamente, os direcionamentos
dos curriculos.

Partindo deste designio, podemos pressupor que a proposta
curricular direcionada ao campo da Educagao Fisica, durante os anos
iniciais do século XXI, representava, pois, a hegemonia de
determinada posi¢do, ocupada por um grupo particular, que lutava
por aceitacdo de suas concepgdes, durante aquele contexto. De modo
particular, os individuos que atuaram diretamente nas
reestruturagdes dos curriculos, no interior das instituigdoes superiores
de ensino buscavam, de forma direta, defender suas posigoes e
“exercer certo controle sobre outros grupos, presumivelmente
subordinados” (GOODSON, 1990, 231).

Esse movimento foi percebido no contexto particular do CDS, da
UFSC e pdde ser demarcado, inicialmente, por meio de uma andlise
dos Projetos de Reformulagao Curricular, formulados no ano de 2005.
Nestes documentos identificamos alteracdes direcionadas a
permanéncia e auséncia de determinadas disciplinas, ou seja,
disciplinas que tinham seus espagos e tempos dispostos na estrutura
curricular do curso de Licenciatura Plena e que, posteriormente,
tiveram suas posigdes realocadas ou mesmo suprimidas das novas
estruturas de ensino.

Dentre as disciplinas que figuravam nesta condicao,
mencionamos a denominada “Emergéncias em Educagao Fisica”, que
estava inserida na grade curricular obrigatéria do curso de
Licenciatura Plena, através da sigla “DEF5325” e foi incluida como
obrigatdria apenas no curso de Bacharelado em Educacao Fisica,
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sendo alocada em sua 4? fase, através da denominacao “DEF5895
Emergéncias em Educa¢ao Fisica A” (COORDENADORIA DOS
CURSOS DE GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA, 2005a). O
mesmo, contudo, nao ocorreu no curso de Licenciatura que, até o
tempo presente, nao oferece uma disciplina obrigatdria sob esta
denominagdao. No referido curso, por sua vez, foi possivel
sublinharmos a presenga da disciplina intitulada “DEF5880 Satde e
Urgeéncias na Escola”, alocada como eletiva, ou seja, € detentora de um
carater opcional, cabendo aos graduandos do curso de Licenciatura
optar por cursa-la ou nao.

Na intencao de identificar se na relagao dos conteudos
programaticos da disciplina “DEF5880 Sauide e Urgéncias na Escola”,
oferecida ao curso de Licenciatura de forma optativa, constava o
aprendizado sobre Primeiros Socorros, realizamos uma busca no
banco de dados do Departamento de Ensino do CDS. Essa busca
compreendeu o periodo disposto entre o ano de 2006 (primeiro ano
de vigéncia do curso de Licenciatura em Educacao Fisica) até o ano de
2019. No documento referente a ementa da disciplina descrevia-se o
conteuido a ser abordado, a saber:

Concepgdes e principios gerais de emergéncias. Aspectos gerais de
situagdes e condutas no contexto de Educagdo Fisica Escolar.
Aspectos epidemioldgicos de acidentes, lesdes esportivas e agravos
associados a prética do esporte na escola. Concepgdes de prevencao
de acidentes aplicadas a realidade escolar. Producao de
conhecimentos e recursos pedagogicos para o ensino de emergéncias
em Educacdo Fisica (COORDENADORIA DOS CURSOS DE
GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA, 2005b, p.71).

Embora tenha sido possivel localizarmos informagdes sobre a
organizacao interna da disciplina, também presentes no Projeto de
Reformulagao Curricular da Licenciatura, nao foram localizados no
banco de dados do Departamento de Ensino do CDS, registros de
turmas e de professores que tenham frequentado e se
responsabilizado, ~ respectivamente, = por  essa  disciplina
(COORDENADORIA DOS CURSOS DE GRADUACAO EM
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EDUCA(;AO FfSICA, 2005b). Tais evidéncias nos permitiram refletir
que, apesar de a disciplina “DEF5880 Satuide e Urgéncias na Escola”
estar presente, de forma optativa, ao curso de Licenciatura em
Educagcao Fisica, tal condigao ndo garantiu que a mesma fosse ofertada
aos graduandos e, consequentemente, lecionada pelo corpo docente.

A consulta ao mencionado banco de dados também
possibilitou a localizagao dos docentes encarregados por ministrar
as disciplinas que, de alguma forma, tiveram a tematica “Primeiros
Socorros” incluida na relacdao de conteudos desenvolvidos. Esta
busca nos permitiu estruturar o quadro abaixo, onde consta a
relagdao de professores(as) e o periodo em que foram responsaveis
por ministrar a matéria de Emergéncias em Educagao Fisica (do
curso de Licenciatura Plena) e Emergéncias em Educacao Fisica A
(do curso de Bacharelado). Ressaltamosque as identidades dos
professores citados no presente estudo foram preservadas — tanto
aqueles cujos nomes foram registrados nos documentos
consultados, como aqueles entrevistados. Os nomes foram
substituidos por identifica¢oes ficticias.

Quadro 1 - Docentes responsaveis pela disciplina “DEF5325 Emergéncias
em Educacao Fisica” e pela disciplina “DEF5895 Emergéncias em
Educacao Fisica A”.

Nome do Professor Periodo em que lecionou a disciplina
(ano/semestre)

Renato 1999/2

Isaque 2000/1 até 2002/1

Neto 2002/2 até 2006/2

Neto 2007/2 até 2009/1

Isaque 2009/2 até 2014/2

Gustavo 2015/1 até 2016/1

Juliana 2016/2 até 2018/1

Gabriel 2018/2 até 2019/1°

Fonte: Sistema Digital da Coordenadoria dos Cursos de Graduacao em
Educacéao Fisica da UFSC.

° Periodo em que a coleta de informagdes foi finalizada.
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Embora o ano de implantagao do curso de Licenciatura Plena
tenha sido 1989 foram localizados registros da disciplina e de seus
professores responsaveis, somente a partir do ano/semestre 1999/2.
Sublinhamos, ainda, a inexisténcia de registro no semestre 2007/1,
conforme demarcagdo presente no proprio Sistema Digital de
Documentos, da Coordenadoria dos Cursos de Graduagao em
Educacao Fisica da UFSC. Outro ponto a ser destacado é que a
altima turma a ingressar no curso de Licenciatura Plena do CDS,
permaneceu até o ano/semestre 2009/1. Portanto, ap0ds a conclusao
do curso por parte dessa tltima turma, ou seja, a partir do segundo
semestre do ano de 2009, apenas o curso de Bacharelado
apresentou em seu curriculo uma disciplina obrigatéria que
abrangia o ensino de contetidos sobre Primeiros Socorros no CDS.
De posse das informagdes acima registradas e com o intuito de
sinalizar, de forma mais consistente, quais fatores atuaram na
conformacao curricular dos Cursos de Bacharelado e Licenciatura
em Educacdo Fisica, do CDS, da UFSC, especificamente
relacionados ao contetido de Primeiros Socorros, buscamos
articular as informagoes presentes nos documentos, com aquelas
expressas pelos depoimentos.

Neste caminho, o primeiro professor entrevistado possui
vinculo com o CDS, desde o ano de 1975. Oscar (2018) foi professor
no curso de Educacao Fisica, realizou estudos sobre curriculo e
formagao académica, e vivenciou diversas transformag¢des no
curriculo do curso. O segundo professor entrevistado atua ha mais
de 20 anos na area da Educagdo Fisica. Neto (2018) lecionou
diversas disciplinas para a graduacao, tanto na Licenciatura Plena,
quanto no atual curso de Licenciatura. Dentre as disciplinas que se
responsabilizou consta aquela que abordava o conteido de
Primeiros Socorros, no extinto curso. O terceiro entrevistado
ingressou no CDS no ano de 1982 e atuou como professor de
diversas disciplinas até 2015, ano em que se aposentou. Durante o
periodo em que se manteve em exercicio docente, lecionou diversas
disciplinas académicas, no curso de Licenciatura Plena e, também,
no atual curso de Bacharelado. Isaque (2018) também atuou em
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cargos administrativos no CDS, além de ter vivenciado o processo
de reformulacao curricular, assim como os demais entrevistados.

No tépico de resultados que segue buscamos compreender, a
partir das representa¢des produzidas pelos documentos e pelas
narrativas da memoria dos sujeitos acima mencionados, como
distintos fatores atuaram nas relagoes de dominagao de um grupo
sobre o outro e, consequentemente, como influenciaram na
conformacao curricular em questao.

PRIMEIROS SOCORROS: AS POSICOES OCUPADAS POR
UM CONTEUDO

Para Santos (1990, p. 27), a estruturacao e o desenvolvimento
de uma disciplina devem ser compreendidos “como resultante das
contradi¢des dentro do prdéprio campo de estudos, o qual reflete e
mediatiza diferentes tendéncias do campo educacional,
relacionadas aos conflitos, contradi¢des e mudangas que ocorrem
na sociedade”. Partindo deste designio, tornou-se possivel
sinalizarmosa existéncia de distintas relagoes estabelecidas pelos
agentes responsaveis pela constitui¢ao curricular dos cursos de
Bacharelado e Licenciatura do CDS, UFSC. Tais fatores podem ser
traduzidos pela defesa de diferentes abordagens que buscavam, de
certa forma, legitimar determinadas praticas em detrimento de
outras e, na mesma medida, ocupar/conquistar um lugar
privilegiado dentro do campo cientifico em questao.

O periodo no qual o colegiado do CDS, da UFSC realizou as
discussdes sobre o processo de reformulacao curricular tornou-se
um campo fértil para que dois grupos, que ja dividiam o espacgo de
ensino supracitado, defendessem suas posi¢oes e buscassem eleger
seus direcionamentos como norteadores dos novos curriculos. Em
seu depoimento, Oscar (2018) mencionou que participou das
discussoes e dos debates realizados em reunides do colegiado,
referentes ao processo de reformulagao curricular. Em sua
narrativa, o depoente aludiu que o colegiado do curso era
composto por um grupo de professores do CDS, que tinha a fun¢ao
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de supervisionar as atividades didaticas do curso, prestar
orientagdes aos académicos e, principalmente, planejar e organizar
o Projeto de Reformulagdo dos dois novos cursos de Educagao
Fisica da UFSC (OSCAR, 2018).

A divisao da formagao de Licenciatura Plena em dois cursos —
Bacharelado e Licenciatura — pode ter sido a motivagao inicial para
que discussdes comegassem a aflorar no cenario investigado. Na
percepcao de Oscar (2018, p. 4), havia dois grupos de professores,
apoiadores, consequentemente, de duas correntes de ideias
distintas que, “[...] advogavam ora para permanecer a formacao em
Licenciatura Plena e ora defendiam a presenga dos dois cursos no
CDS”. De modo semelhante, o professor Isaque (2018, p. 3) relatou
a presenca de um “racha muito profundo” entre os professores,
durante este periodo. Para além de uma simetria de discursos entre
os professores entrevistados, podemos perceber representagdes
similares sobre o contexto vivenciado, visto que, ambas as
narrativas evidenciaram a presenga de nogdes distintas sobre os
rumos da formagao instituida no cenario académico do CDS. A
divisao entre os agentes sociais encarregados pela estruturagao do
curriculo do CDS parece ter permanecido mesmo apos ter sido
decidido pela oferta das duas formagdes, especialmente em razao
da necessidade de delimitar os arranjos curriculares de ambos os
cursos. Deste modo, na sequéncia da referida prerrogativa,
elaboraram-se os Projetos de Reformulacao Curricular, amparados
pelo referencial tedrico necessario e, em seguida, estruturaram-se
as grades curriculares onde foram elencadas as disciplinas que
iriam compor cada um dos cursos. Acerca do mencionado
processo, Oscar (2018) afirmou que, nas discussdes empreendidas
durante esta construgdao, houve debates para decidir qual
referencial seria utilizado para guiar os cursos, sendo posto em
votagdo a concepgao relacionada a Atividade Fisica e Saude e ao
Movimento Humano.

A narrativa de Oscar (2018), também nos possibilitou sinalizar
que, para o curso de Licenciatura, optou-se por direcionar a
estrutura de ensino pela linha do Movimento Humano, enquanto o
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Bacharelado aproximou-se mais da concep¢ao vinculada a
Atividade Fisica e Saude, mesmo que ambas as formacdes
utilizassem o termo “Movimento Humano” como objeto de
conhecimento em seus Projetos Pedagogicos dos Cursos (PPC)
(COORDENADORIA DOS CURSOS DE GRADUACAO EM
EDUCACAO FISICA, 2005a; 2005b). Oscar (2018) ainda
rememorou que, esta distingdo de concepgdes influenciou de
sobremaneira a propria formulagio de ambas as grades
curriculares. Logo, segundo sua percepgao, a presenca de
disciplinas com contetidos relacionados aos Primeiros Socorros
tendeu a ficar mais vinculada ao curso de Bacharelado, visto seu
direcionamento a concepcao da Atividade Fisica e Saude. O
mesmo, todavia, nao ocorreu com a Licenciatura, pois, segundo sua
compreensao, esta estaria mais relacionada ao viés do Movimento
Humano, sendo portadora de caracteristicas mais pedagdgicas,
sociais e culturais. Os trechos do depoimento de Oscar (2018)
permitem observarmos que, provavelmente, a ligacdo dos
professores que integraram a comissao de reformulagdo curricular
a uma ou a outra perspectiva tedrica pode ter sido determinante
para a auséncia de uma disciplina obrigatdria sobre Primeiros
Socorros, no curso de Licenciatura.

Na mesma dire¢do, registramos um dos trechos do
depoimento do professor Isaque (2018). Segundo sua narrativa,
apos a votagao organizada pelo colegiado e da decisao pelo
oferecimento de dois cursos de formacgdo, algumas pessoas
acabaram ficando mais voltadas na reforma curricular para o
Bacharelado e para a construgao desse curriculo, e outras, mais
para o da Licenciatura” (ISAQUE, 2018, p.3). Neste sentido, é
possivel refletirmos que, talvez, o préprio grupo encarregado de
discutir e formular uma proposta de curriculo ao curso de
Licenciatura tenha posicionado a disciplina, cujo conteado
abordado relacionava-se aos Primeiros Socorros, em uma posicao
inferior na hierarquia de saberes determinada pela concepcao
tedrica que defendiam.
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Tal aspecto aproxima-se do exposto por Bourdieu (1983, p. 6-
7), quando menciona que na luta em que cada um dos agentes deve
“engajar-se para impor o valor de seus produtos e de sua propria
autoridade de produtor legitimo, estd sempre em jogo o poder de
impor uma defini¢ao da ciéncia [...] que mais esteja de acordo com
seus interesses especificos”. Ou seja, o posicionamento de
determinadas disciplinas, no interior da estrutura curricular do
curso de Licenciatura, também representaria, simbolicamente, o
grau de legitimidade que estas asseguravam a respectiva
concepgao tedrica que orientava o curriculo em questdo. Nesta
diregdo, ao posicionar como optativa uma disciplina cujo contetdo
relacionava-se mais ao viés da satide, pontuou-se de certa maneira,
que conhecimentos desta natureza, no curso de Licenciatura,
possuiam um grau de reconhecimento e importancia menor, se
comparado aos demais saberes reconhecidos por aquele
determinado campo cientifico.

A leitura interpretativa exposta pode também representar uma
determinacgao proveniente de um fator interno de influéncia sobre o
direcionamento curricular, visto que procede dos prdprios agentes
responsaveis pela construcao deste instrumento disciplinar, no curso
de Licenciatura do CDS (SANTOS, 1995). Tais determinagdes, por
sua vez, podem ter sido acrescidas a fatores externos ou mesmo
terem sido motivadas por estes. Como exemplo, mencionamos a
orientagao do Ministério da Educagado para que se ampliasse a carga
horaria dos estagios obrigatorios, dos cursos de Licenciatura
(MINISTERIO DA EDUCACAO, 2002). Em seu depoimento, o
professor Oscar (2018) rememorou este aspecto e acrescentou que,
durante o processo de estruturagao dos cursos, emitiu-se uma norma
governamental referente a ampliagdo das horas de estagio
obrigatdrio que influenciou na disposicao curricular.

A norma a qual o professor se refere, vincula-se a publicagao
do Parecer CNE/CP 2/2002, que previu o aumento da carga horaria
de 300 horas para 400 horas de estagio obrigatdrio, no curriculo das
Licenciaturas (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2002). Diante de tal
direcionamento, o entrevistado relatou que algumas disciplinas
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precisaram ter sua carga hordria reduzida, excluida ou ter seus
contetdos incorporados em apenas uma, para atender a carga
horaria de estagio exigida. Este fato também pode ter representado
um dos motivos pelo qual o conteddo de Primeiros Socorros nao
fora incluido no rol de disciplinas obrigatorias do curso de
Licenciatura.

Para além deste, outro fator externo pode ter influenciado para
existéncia desta lacuna concernente ao conteudo de Primeiros
Socorros, no curriculo do curso de Licenciatura. Conforme
constava no Parecer CNE/CP 21/2001, a carga horaria minima para
os cursos de formacao de professores em nivel superior no pais era
de 2800 horas. Dentro desta totalidade, definiu-se para os
conteudos curriculares das disciplinas o total de 1800 horas
(MINISTERIO DA EDUCACAO, 2001). Desta, um quinto teria de
ser destinada as disciplinas de cunho pedagogico, obrigatorias na
grade curricular, equivalendo a uma carga total de 360 horas. Logo,
restaram 1440 horas para as disciplinas de conhecimentos
especificos, que deveriam ser desenvolvidas no curso de
Licenciatura. No caso da Educacgao Fisica da UFSC, esse nimero foi
ampliado de 1800 para 2160 horas, das quais esta incluida a
realizagdo de 360 horas de disciplinas eletivas, consideradas
optativas no curriculo.

A nao obrigatoriedade de uma disciplina que abordasse o
conteudo de Primeiros Socorros, na atual Licenciatura em
Educagao Fisica do CDS, também foi justificada por Neto (2018)
pela falta de interesse de algum professor em ministra-la. Em sua
narrativa, Neto (2018, p. 2) afirmou que nao € obrigatdria “[...] pois,
se nenhum professor oferecer na Licenciatura, ela nao vai ser
apresentada”. Em seu relato, ainda rememorou que “[...] em um
outro momento, eu me lembro que eu me dediquei a fazer uma
proposta para a Licenciatura, propondo essa disciplina como
obrigatdria. Mas, quando vi, ela entrou como optativa [...]” (NETO,
2018, p.13). Na sua percepgao, a proposta, provavelmente, nao fora
aprovada nas reunides de colegiado.
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Acerca da questdao mencionada por Neto (2018), sobre a
indisponibilidade de tempo de algum professor ministrar tal
disciplina, podemos elucidar que, provavelmente, os docentes
optaram por dedicar-se a outras tarefas dentro do contexto
académico ou mesmo responsabilizar-se pelo ensino de outros
contetdos. O proprio professor Neto (2018) mencionou em sua
narrativa que, na época da realizacao da proposta, nao possuia
disponibilidade para responsabilizar-se pela disciplina na
Licenciatura devido a sua carga hordria elevada, visto que
precisava lidar com muitos créditos sob sua responsabilidade - um
total de 18 horas, acrescidas de atividades administrativas e de
pesquisa e extensao.

Com base nos depoimentos dos entrevistados, identificamos
possiveis questdes, discutidas na época pelos professores, que
foram consideradas, de modo especifico, para a construgao do
Projeto de Reformulagdo do Curso de Licenciatura em Educagao
Fisica. Tornou-se notdério que o cendrio da Educagao Fisica, no
contexto especifico do CDS, passou por um momento conturbado,
caracterizado, de acordo com a fala dos entrevistados, como um
campo de conflitos e disputas de poder, entre os professores do
corpo docente. Logo, o ambiente de conflitos e interesses entre os
grupos de professores do CDS pode ter influenciado na
conformagdo curricular atual, visto que, conforme menciona
Chartier (2011, p. 23), para compreensao de um determinado
contexto de disputas, torna-se necessario sinalizar, a0 mesmo
tempo, como as representacdes e os discursos “constroem as
relagdes de dominacao e como essas relagdes sao elas mesmas
dependentes dos recursos desiguais e dos interesses contrarios que
separam aqueles cujo poder legitimam, daqueles ou daquelas cuja
submissao asseguram”.

As relagoes de dominagdo supracitadas podem  ser
demarcadas de duas formas: a primeira, na distingdo de dois
grupos de professores, os quais, responsabilizaram-se, um pela
estruturagao do curriculo do curso de Bacharelado e outro pelo de
Licenciatura. Tais grupos, conforme sublinhado, defendiam duas
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concepgoes tedricas distintas, que balizaram, por sua vez, a propria
conformacao de ambos os curriculos. Desta diferenciacdao entre os
grupos, surgiu outra, intrinseca a cada uma das areas. De modo
especifico, buscamos sublinhar que o proprio conteado de
Primeiros Socorros, por possuir um viés mais voltado a saude,
ocupou uma posigao simbolicamente inferior na grade curricular
voltada ao curso de Licenciatura, sendo posicionado enquanto
saber optativo. Assim, colocando em didlogo os depoimentos dos
professores entrevistados e as informagdes localizadas nos
documentos normativos analisados, podemos compreender que,
na estrutura curricular final orientada ao curso de Licenciatura,
optou-se por priorizar determinadas disciplinas em razdo das
condigOes pré-estabelecidas pelos Pareceres do MEC e, também,
em decorréncia das demais circunstancias apresentadas pelos
entrevistados, enquanto fatores internos de influéncia.

Diante desse cendrio, também se tornaram perceptiveis
possibilidades que podem justificar a implantagao da disciplina
voltada ao ensino de Primeiros Socorros, enquanto optativa no
curso de Licenciatura da UFSC. Uma delas foi demarcada no
depoimento do professor Oscar (2018) e relaciona-se a necessidade
de preencher a grade de horarios, objetivando amenizar possiveis
conflitos por parte de professores, assim como o clima de disputas;
a outra, vincula-se a possibilidade de buscar suprir determinada
caréncia de conhecimentos que, em razao de nao ser oferecida na
grade curricular obrigatoria, cedia-se esta escolha ao aluno, que
optava por cursar ou nao a disciplina.

Considerando essa ultima possibilidade, sublinhamos que
seria conveniente que a instituicao oferecesse, de fato, tal disciplina,
visto que, conforme informagoes localizadas no Sistema Digital, a
disciplina “DEF5880 - Socorros e Urgéncias na Escola”, nunca fora
oferecida. Esta questdao vai ao encontro da narrativa de Isaque
(2018, p.5), quando afirma que “[...] eu acredito que, por alguma
normatizacdo do MEC, era obrigatdrio existir algum ntmero de
disciplinas eletivas. Entdo isso deve ter sido colocado 14 [a
disciplina optativa] para resolver uma questao legal [...]”. Assim,
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possivelmente, tais contetidos foram incluidos em uma disciplina
do curso de Licenciatura apenas para atender as normatizagdes
impostas e, provavelmente, solucionar possiveis embates entre
professores durante o periodo de reformulagado curricular.

CONSIDERACOES FINAIS

No presente estudo buscamos compreender quais fatores
atuaram na definicdo da conformacao curricular dos Cursos de
Bacharelado e Licenciatura em Educacéo Fisica, do CDS, da UFSC,
especificamente relacionados as representagdes sociais do contetido
de Primeiros Socorros, a partir da reformulagao efetivada no ano de
2006. Para tanto, inicialmente buscamos o entendimento acerca do
contexto de mudangas que estabeleceu a criagao dos cursos de
Licenciatura e Bacharelado em Educacao Fisica da UFSC. Através da
interpretacdo aos materiais de pesquisa, sinalizamos motivos que
podem ter influenciado para que o conteido de Primeiros Socorros
nao fosse incluido na grade de disciplinas obrigatorias do curso de
Licenciatura em Educacao Fisica da instituicao.

Leis, Decretos e Pareceres, possivelmente foram aspectos
preponderantes na delimitagao das orientagdes estabelecidas pela
reformulagao curricular, analisados no presente estudo enquanto
fatores externos de influéncia. Assim, normativas de ordem legal
emitiam determinagdes que ressoavam na propria conformagao
das disciplinas a serem ensinadas no interior dos cursos de
formacao. Algumas dessas questoes foram evidenciadas de forma
pontual no presente estudo. Os depoimentos orais, por sua vez,
manifestaram a presenca de conflitos entre os sujeitos que
vivenciaram o processo de reformulagao curricular no CDS da
UFSC. Este aspecto parece ter influenciado, diretamente, na
propria estrutura disciplinar dos cursos de Licenciatura e
Bacharelado em Educagao Fisica e atuado enquanto fator interno
de direcionamento. Deste modo, tornou-se perceptivel que a
construcdo de um curriculo académico € influenciada de
sobremaneira pela forma como o seu processo de elaboragao é
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orientado, visto que se configura enquanto uma construgao social
e histérica, determinada em funcao dos sujeitos que o constituiram.
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REVISAO NARRATIVA ACERCA DE
REPRESENTACOES SOCIAIS CONSTRUIDAS SOBRE O
MOVIMENTO ESPORTIVO SURDO

Ester Liberato Pereira
Viviane Dulius de Lima
Giandra Anceski Bataglion
Josiana Ayala Ledur
Luana Paré Costa

Janice Zarpellon Mazo

INTRODUCAO

A tematica do movimento esportivo surdo, isto €, os esportes
e os eventos para pessoas surdas, conforme o pesquisador surdo
Franco (2019), ainda é pouco pesquisada no ambiente académico.
Se, por um lado, o autor (2019) advertiu sobre a referida lacuna na
producao académica, por outro, contribuiu ao dar visibilidade ao
tema por meio da elaborac¢do de sua tese de doutorado intitulada
“Surdolimpiadas (deaflympics): historias e memorias dos esportes
surdos no Brasil (1993-2017)”. Ao mesmo tempo que reconstituiu a
participacao  brasileira nas surdolimpiadas, salvaguardou
memorias dos(as) atletas surdos(as) brasileiros(as).

Pesavento (2008) afirma que a Histéria ja atravessou as
fronteiras do pensamento, tornando-se crucial para as(os)
pesquisadoras(es) e historiadoras(es) a reflexao sobre o tempo do
nado visto e do ndo experimentado. Segundo a autora (2008), o
tempo historico deve ser recuperado, apoiado pela busca de
registros do que se passou e na composicao decifravel e coerente
para as(os) leitoras(es). Nesta diregao, o objetivo deste estudo foi
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recuperar a producao académica e cientifica, na area da Educacao
Fisica, e extrair as representagdes sociais difundidas sobre o
movimento esportivo surdo. Para tanto, procedeu-se a busca por
teses de doutorado, dissertacdoes de mestrado, artigos e Trabalhos
de Conclusao de Curso (TCC) sobre o assunto em questao, relativo
ao periodo de 10 anos (2011-2021).

Abordar o movimento esportivo surdo como objeto de
pesquisa a partir do campo da Teoria das Representacoes Sociais
(TRS), por sua vez, constitui um esfor¢o de compreensao dos
processos de composi¢do social desta realidade por meio de
relacdes cotidianas ali estabelecidas. Na obra seminal do principal
autor desta teoria, o psicologo social Serge Moscovici, as
representagdes sociais sao definidas como “uma modalidade de
conhecimento particular tendo a funcdo de elaboragao dos
comportamentos e da comunicagdo entre os individuos”
(MOSCOVICI, 2012, p. 27). Assim, enquanto configuragdes de
pensamento social, as representagdes sociais apresentam a fungao
de compreender e tornar familiar a realidade, ao orientar condutas
e comportamentos e viabilizar a comunicagao e o convivio.

Moscovici (2005) indica que as representagdes que residem na
esfera do senso comum podem ser estudadas como ciéncia, ja que
tudo o que apreendemos do mundo sdo respostas a estimulos do
ambiente no qual vivemos. De tal modo, as representag¢des sociais
seriam modalidades de conhecimento que circundam o nosso dia a
dia. A partir de tal perspectiva, almejamos que o tema abordado
neste capitulo possa contribuir para a apreensao do objeto
proposto, abalizado por um ténue espago de aproximagao,
distanciamento e eficicia que apresenta para romper com
representagdes arquitetadas a respeito dos(as) surdos(as)
articuladas ao esporte.

METODOLOGIA

A pesquisa aqui apresentada trata-se de uma revisdo narrativa
da literatura. E resultado de um estudo acerca de pesquisas
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publicadas sobre esportes surdos na drea da Educagao Fisica,
nomeadamente aquelas que se encontram disponiveis nas bases de
dados online. Conforme Rother (2007, p. 1): “os artigos de revisdao
narrativa sao publicagdes amplas apropriadas para descrever e
discutir o desenvolvimento ou o ‘estado da arte’ de um
determinado assunto, sob ponto de vista tedrico ou conceitual”.

O presente texto compde uma analise da literatura cientifica
na interpretacado e analise critica das autoras. As revisdes narrativas
podem colaborar para a discussdao de determinadas tematicas, ao
alcarem pontos e contribuirem para o alcance e atualizagdao do
conhecimento em um breve espago de tempo (ROTHER, 2007). De
tal modo, com intuito de alcangarmos nosso objetivo, foi realizada
uma revisao bibliografica das publica¢gdes académicas nacionais,
em lingua portuguesa, a respeito da tematica dos esportes surdos,
ao procurar identificar as representa¢des sociais que permaneciam
em destaque e evidéncia.

O procedimento de coleta do material foi concretizado de
forma nao sistematica, no periodo de julho de 2021 a julho de 2022.
A busca ocorreu nas seguintes bases de dados: Scientific Electronic
Library Online (Scielo), Catalogo de Teses e Dissertacdes da
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) e Scopus. Foram localizados 10 trabalhos, os quais foram
selecionados a partir da leitura do titulo e do resumo. Na sequéncia,
estes materiais foram lidos na integra, categorizados e analisados
criticamente a luz da Teoria das Representagdes Sociais
(MOSCOVICI, 2012). No tépico que segue apresentamos o0s
resultados e a discussao.

CONEXOES ENTRE ESPORTES SURDOS E
REPRESENTACOES SOCIAIS

Foram localizados 10 trabalhos, os quais sao apresentados na
tabela abaixo, conforme ordem crescente da data de publicacao.
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Ano de Tipo de Titulo Autores
publicacio  trabalho
2014 Dissertacao  Esportes surdos na Marco Aurelio
de constituicao do ser Rocha Di Franco
mestrado social: o resgate
historico sob a
perspectiva da
educacdo ambiental
2015 Artigo Esportes surdos na Marco Aurélio
constituigao do ser Rocha Di Franco
social: uma Simone Dos Santos
compreensao Paludo
histdrica sob a Tatiana Bolivar
perspectiva da Lebedeff
Educacao
Ambiental
2018 TCC Memorias de um Mauricio Moraes
time de futsal de Gayer
surdos: o esporte
como pratica de
afirmacgao
identitaria
2018 Artigo A Implantacao do Leonardo Carmo
Esporte Vela no Santos
Instituto Nacional Murilo Castello
de Educacao de Branco
Surdos Luisa Torres
Homem Gandolpho
2018 Monografia ~Comunicagdo para Aline Carrijo Do
e com os surdos: Vale Rocha
analise da
cobertura da
Surdolimpiadas
2019 Artigo Surdos e o futsal: Alex Luis
respeito, didlogos e Emiliavaca
autonomia Camila da Silva
Guireli
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Lorita Maria
Weschenfelder
2019 Tese Surdolimpiadas Marco Aurélio
(deaflympics): Rocha Di Franco
histdrias e
memorias dos
esportes surdos no
Brasil (1993-2017)
2020 Artigo El nacimiento del Carolina Ferrante
“deporte
silencioso” en
Argentina:
identificaciones e
implicancias (1953-
1975)
2021 Artigo Surdoatletas nas Marco Aurélio
Deaflympics: Rocha Di Franco
siléncios da Janice Zarpellon
memoria esportiva Mazo
brasileira Giandra Anceski
Bataglion
Denize Cohen
Bochernitsan
2021 Dissertagao O movimento Aline do Prado
esportivo surdo: Ferreira
producoes de
modos de vida
surda na
contemporaneidade

Apds o levantamento das publicagdes, os trabalhos foram
analisados e separados pelas categorias de assuntos. Em seguida,
foram elaborados tdpicos contemplando tais categorias, os quais
apresentamos na sequéncia: a) “Incapacidade”: uma marca de
representagao social acerca dos surdos; b) Sinais histdricos: o surdo
na Educagao Fisica e no esporte.
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a) “Incapacidade”: uma marca de representacio social acerca dos
surdos

Nesta categoria, destacamos e analisamos o texto de Di Franco
e colaboradoras (2021), intitulado “Surdoatletas nas Deaflympics:
siléncios da memoria esportiva brasileira”, publicado em 2021.
Trata-se de uma produgao da qual surgiram muitos elementos
levantados a partir de sua tese, porém apresentados em forma de
artigo. Os achados avangam nas discussoes, acrescentando topicos
sobre o ambiente escolar e contribui¢des das Surdolimpiadas na
trajetoria do esporte surdo.

Na introducao, a autoria apresenta o significado de
Surdolimpiadas, explica as instituicdes que o regem, bem como as
confederacdoes que fazem parte. Relata que a constituicao das
histérias acerca dos(as) surdos(as) ¢ atravessada por
representacdoes que foram construidas socialmente, em especial,
por individuos ouvintes, os quais, por muito tempo, atribuiram
aos(as) surdos(as) a marca da “incapacidade” (SILVEIRA, 2008).
Tais representacOes preconceituosas comecaram a  ser
desconstruidas a partir dos enfrentamentos e dos movimentos
sociais dos surdos, que suscitaram a inversao do sujeito incapaz em
um sujeito antropoldgico, ao passar a promover O seu
reconhecimento na sociedade a partir da manifestacdo de uma
cultura prépria: a cultura surda.

As Surdolimpiadas sao organizadas pelo Comité Internacional
de Esportes para Surdos (ICSD), o qual é o principal o6rgao
responsavel pela organizacdo das competi¢des Surdolimpicas e
Campeonatos Mundiais de Surdos. Tal institui¢ao foi fundada em
1924, e é conhecida como CISS (Comité International des Sports des
Sourds). Além de proporcionar a participacao de surdoatletas de elite
nas competicdes, o evento visa desenvolver camaradagem entre seus
paises, segundo as palavras que definem o evento no site 1° oficial.

10 Informagdes sobre o Comité International des Sports des Sourds (CISS) podem ser
acessadas em: http://www.ciss.org/.
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Embora este seja o primeiro registro considerado oficial, nao
se descarta a realiza¢ao independente de competi¢cdes que possam
ter ocorrido entre surdos(as), anteriormente a este periodo. As
Surdolimpiadas contam com quatro confederagoes: Confederagao
de Esportes para Surdos da Asia-Pacifico - APDSC, Confederagio
Africana de Desportos Surdos - CADS, Organizagao Europeia de
Desportos para Surdos - EDSO e Organizagao Panamericana de
Esportes Surdos - PANAMDES, da qual o Brasil faz parte.

No site supracitado das Deaflympics, “Surdolimpiadas”,
traduzido do Inglés, encontramos um vasto conteudo que retine: a)
Organizagao (Estatuto, Codigo de Etica, Constituicdo, Comissoes,
Edi¢des do Congresso, Conselho Executivo, Histoéria, Logotipo,
Filiagdo - Membro Associado, Associacdo - Membro Pleno,
Declaracao de missao, Presidentes, Confederacdao Regional,
Relatorios, Diretores Técnicos); b) Prémios (Membros Honorarios
Vitalicios, Medalha de Honra, Prémio Rubens - Alcais, Desportista
e Desportista do Ano); c) Regulamentos (Regulamentos de
Audiograma, Regulamentos Surdolimpicos); d) Outro (Antidoping,
Calendario de eventos, Reivindicagdes em disputa, Formularios,
Politicas, Publicagdes, O Movimento Olimpico).

A primeira participagdo Dbrasileira nas Deaflympics
(Surdolimpiadas) foi no ano de 1993. Apds 29 anos desta edicao, o
Brasil foi sede das Surdolimpiadas de Verao, realizadas na cidade
de Caxias do Sul/RS, no periodo de primeiro a 15 de maio de 2022.
Este evento foi um marco histdrico nao apenas para o pais, mas,
também, para a América Latina, uma vez que esta foi a primeira
vez que um pais desta regidao do continente americano sediou os
Jogos Surdolimpicos de Verao.

Ainda, nesta categoria, destacamos a produgao académica
intitulada “Comunicagdo para e com os surdos: andlise da
cobertura das Surdolimpiadas”, a qual teve, como objetivo, analisar
como é feita a cobertura do evento das Surdolimpiadas por
voluntarios na pagina do Facebook da Confederagao Brasileira de
Desportos de Surdos (CBDS). Trata-se de uma monografia,
publicada em 2018, pela autora Aline Carrijo do Vale Rocha.
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A autora (2018) valoriza as Surdolimpiadas, ao revelar que as
identidades dos(as) surdos(as) encontram espago de construcao e
manifestagdo durante a realizagdo da competi¢ao. Uma evidéncia,
no tempo presente, que sustenta tal afirmacdo, sao as edi¢des do
evento do século XXI, nas quais o Brasil ampliou a participagao de
surdoatletas e de modalidades disputadas. No ano de 2001, na 192
edicdo das Surdolimpiadas de Verao, realizada em Roma, na Itdlia,
foram oito atletas brasileiros para disputar provas de natagao, ténis
e ténis de mesa.

Destacamos as colocagdes a seguir, por meio das quais Rocha
(2018) revela que uma dificuldade para a participacdo em
Surdolimpiadas, pelo(a) surdoatleta, é conseguir autoriza¢dao para
afastar-se de sua atividade profissional. Isto porque as
Surdolimpiadas contam com a participagao de surdoatletas que, na
sua maioria, ndo sdo atletas profissionais. No caso brasileiro, por
nao ter patrocinadores, a maioria dos(as) surdoatletas nao tem a
opcao de se dedicar exclusivamente ao esporte, tendo que trabalhar
paralelamente, prejudicando o treinamento para as competicoes.

Para Rocha (2018), percebe-se que a constitui¢ao histdrica dos
esportes surdos é atravessada por representag¢des sociais em que 0s
estigmas de incapacidade e os preconceitos estao imbrincados,
demarcando a configuragdo deste campo esportivo e gerando
dificuldades aqueles que se dedicam e/ou desejariam praticar
esportes enquanto surdoatletas. Tal cendrio, reflete a embriondria
fase de desenvolvimento em que o esporte surdo se encontra no
Brasil. O tdpico que segue, aborda conceitos e aspectos histdricos
acerca do surdo na Educacao Fisica e no esporte, expondo as
representagodes sociais que foram constituidas ao longo do tempo e
suas tessituras com o esporte surdo no tempo presente.

b) Sinais histoéricos: o surdo na Educacao Fisica e no esporte
Trata-se de um desafio buscar articular a relacao social dos

surdos a sua participacdo na Educagdo Fisica e nos esportes,
momentos com experiéncias relevantes para que eles possam
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situar-se, estruturar-se e adaptar-se a um mundo do qual ndo fazem
parte, até entdao: o mundo dos ndo sinalizantes, sem identidade
surda. Para dialogar com o objeto em questdao, buscou-se
sustentacdo no referencial tedrico das Representagdes Sociais
(MOSCOVICI, 2012) e na revisao narrativa realizada na area da
Educacao Fisica. Estes estudos permitem compreender a surdez,
para além de aspectos clinicos ou de perda auditiva, considerando
a luta politica dos surdos para o seu reconhecimento enquanto uma
comunidade com cultura propria (STROBEL, 2008). A cultura
surda estd diretamente relacionada a compreensao do conceito de
comunidade.

Conforme Bauman (2003, p. 7), “a palavra “comunidade”
produz uma sensagao boa, “estar numa comunidade”, viver em
comunidade soa bem. “Comunidade” é um lugar aconchegante,
produz uma sensagao boa por causa dos significados que a palavra
carrega: € a busca da seguranga em meio a hostilidade vivida no
mundo atual”. Este conceito é amplo, segundo Max Weber (1973,
p. 140-143), uma vez que “abrange situagOes heterogéneas, mas
que, a0 mesmo tempo, apoia-se em fundamentos afetivos,
emotivos e tradicionais”. De acordo com o mesmo autor (1973, p.
140), comunidade é “uma relacdo social quando a atitude na agao
social — no caso particular, em termo médio ou no tipo puro —
inspira-se no sentimento subjetivo (afetivo ou tradicional) dos
participes da constituigao de um todo”. Neste seguimento, Caclini
(2005, p. 41) utiliza o termo cultura como “o conjunto de processos
sociais de producao, circulagao e consumo da significagao na vida
social”. Com relag¢ao a cultura surda, Strobel (2008) - pesquisadora
surda - alude sua definicao:

Cultura surda € o jeito de o sujeito surdo entender o mundo e de
modifica-lo a fim de se torna-lo acessivel e habitavel ajustando-os
com as suas percepgoes visuais, que contribuem para a defini¢ao das
identidades surdas e das “almas” das comunidades surdas
(STROBEL, 2008, p. 30).
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Isto significa que a cultura surda abrange a lingua, as ideias,
as crencas, os costumes e os habitos do povo surdo (2008, p. 22). Os
pesquisadores surdos Carol Padden e Tom Humphries (1990)
citados por Solomon (2013), afirmam que a cultura surda
“proporciona um caminho para as pessoas surdas se reinventarem
[...]”. Esse processo, de acordo com os supracitados autores,
oportuniza “que os surdos pensem em si mesmos nNdo como
pessoas com audicao inacabada, mas como seres culturais e
linguisticos em um mundo coletivo uns com os outros”. A
comunidade surda se comunica por meio do uso da Lingua de
Sinais, reconhecida no Brasil como Lingua Brasileira de Sinais
(LIBRAS), a partir da lei federal n® 10.436 de 24 de abril de 2002
(BRASIL, 2002; SILVEIRA, 2008). Ressalta-se, conforme Benvenuto
e Séguillon (2016, p. 64), que “para os surdos, a lingua de sinais
deixa de ser apenas sua lingua de ensino e vem a ser o simbolo de
sua reivindicagdo do direito a inteligéncia e a cidadania”.

Percebe-se que nas Surdolimpiadas a Lingua de Sinais € o
meio de ligacao entre os diferentes participantes do evento. A
Lingua de Sinais a0 mesmo tempo em que se constitui uma pratica
cultural, também suscita representagdes identitdrias dos surdos
(MESQUITA, 2017). O estudo de Santana e Bergamo (2005) trouxe
o depoimento de “José” acerca da cultura surda no esporte:

No esporte, por exemplo, a cultura surda no esporte... O juiz, se ele
for apitar, ele nao ouve. Como é que faz? Tira a camisa e faz assim //
balanga a mio para cima //. E a cultura surda. Eu sou a favor
plenamente. (...) A lingua de sinais é a cultura do surdo (SANTANA;
BERGAMO, 2005, p. 576).

Vale referir, que a composigao de conceitos e de historias da
comunidade surda, bem como suas lutas e conquistas, possuem
particularidades relativas ao contexto politico, econdmico, social e
cultural de cada pais. No caso do Brasil, a comunidade surda
atingiu, no século XXI, relevantes metas em termos do
reconhecimento da sua cultura e identidade. A lei federal n® 10.436,
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de 24 de abril de 2002, que reconhece a LIBRAS como meio legal de
comunicagao e expressao dos surdos, € um exemplo disso. Todavia,
no ambito do esporte, os surdos ainda se encontram, em certa
medida, invisibilizados como aponta o estudo de Rocha (2018).

Acerca das composigOes histdricas do esporte surdo e de suas
interfaces com o contexto sociocultural e politico-economico,
localizamos o artigo intitulado “El nacimiento del “deporte silencioso”
en Argentina: identificaciones e implicancias (1953-1975)”. Este artigo
foi publicado em 2020, pela autora Carolina Ferrante, a qual
recuperou estudos franceses que detalham o rol politico do esporte
surdo, desde a sua constituicdo no cenario internacional. A autora
(202°) descreve a chegada do movimento esportivo surdo na
Argentina, por meio da fundagao, em 1953, da Federacion Deportiva
Silenciosa Argentina (FDSA).

Com relacdo a emergéncia das praticas esportivas para
pessoas surdas no Brasil, conforme os estudos encontrados nesta
busca, pontua-se que o fendmeno ora abordado também ¢
denominado “Esportes Surdos”. O futsal e a vela, por exemplo,
foram objetos destas pesquisas. Neste sentido, ressaltamos o artigo
“Memorias de um time de futsal de surdos: o esporte como pratica
de afirmacao identitaria”, o qual buscou registrar as memorias de
um grupo de homens surdos praticantes de futsal amador, além de
evidenciar o papel do esporte como parte integrante da cultura
surda (GAYER, 2018). Ainda, mencionamos o artigo denominado
“A Implantacao do Esporte Vela no Instituto Nacional de Educacao
de Surdos”. Este artigo visou apresentar as impressoes dos
idealizadores do projeto esportivo “Velejando por um Mundo
Melhor”, na condi¢ao de professores de Educagdo Fisica do
Instituto Nacional de Educacao de Surdos (INES), apds o primeiro
ano de sua implantagao em 2016 (SANTOS e col., 2018).

Na direcao de apresentar uma narrativa historiografica, o artigo
intitulado “Esportes surdos na constituicdo do ser social: uma
compreensao histdrica sob a perspectiva da Educagdo Ambiental”,
buscou resgatar uma historia dos esportes surdos e da Confederagao
Brasileira de Desportos de Surdos (CBDS), ao demarcar os principais
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acontecimentos e a participacao dos surdos em eventos nacionais e
internacionais, bem como identificar as contribui¢cdes sociais do
esporte na vida dos surdos que participam da CBDS e avaliar a
importancia do esporte como meio de inser¢ao dos surdos nas suas
comunidades e associa¢does (DI FRANCO e col., 2015).

Por sua vez, Di Franco (2014) aponta aspectos histdricos sobre
o movimento que resultou na Lei de LIBRAS, Lei federal n® 10.436
regulamentada em 24 de abril de 2002, citando alguns nomes como:
Pedro Ponce de Ledn idealizador do alfabeto gestual, em 1520,
Charles L’ Epée, este que iniciou o processo de reconhecimento da
linguagem gestual e fundou a escola para surdos em Paris. Cita o
fato histoérico que ocorreu no ano de 1980 em Mildo onde teve a
proibicao do uso das linguas gestuais na educagao de surdos, sendo
utilizado o oralismo como meio de ensino. Ou seja, o surdo deveria
se adaptar a cultura ouvinte. Ato este, que, historicamente,
converge para a invisibilidade imposta pelo preconceito aos
surdos, marginalizando esta comunidade nos mais diversos
espacos sociais (ROCHA, 2018).

Sobre isto, vale dizer que o autor Di Franco (2014) traz a sua
visdo de surdez através da Teoria da Ecologia Mental, destacando
que na historia houve um periodo em que foi defendido o oralismo,
momento este, em que os surdos ndo eram protagonistas de suas
proprias histdrias. Para o autor (2014), a luz da ecologia mental, os
surdos produziram mudangas e conquistaram espago, tendo como
ponto de partida a sua lingua. Acrescenta que na década de 1990,
os surdos reivindicaram o bilinguismo, afirmando que através da
ecologia mental € possivel valorizar a construcao das identidades
surdas, sendo favorecida pelo estimulo ao uso da LIBRAS e pela
representacao de si mesmo.

Di Franco (2014) embasa suas afirmagdes na concepgao das
Trés Ecologias de Guattari sobre a sociedade. Através dos esportes
surdos, as possibilidades de construgao de identidades surdas sao
empoderadas pelo relacionamento com o outro e no encontro
surdo-surdo. Assim, para este autor (2014), o esporte surdo é um
l6cus onde se encontra de maneira mais expressiva a autonomia
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surda, podendo ser visto como rota de entrada para a vida na
comunidade surda.Isto €, o esporte é considerado um elo
fundamental entre os surdos, incentivando-os a adquirir sua
propria lingua no contato com seus semelhantes, pois esta
participacao vai além do desenvolvimento fisico. Estes contatos
culturais vao permitir a comunicacao e uma gama de informacoes
fundamentais para a consolidacao de sua identidade como surdo.

Ademais, para Di Franco (2014), a comunidade surda
caminha no sentido de reconstru¢ao do seu contexto histdrico, visto
que as frentes de defesa do uso de LIBRAS tém como principal
argumento o fato de que a lingua une os surdos e os identifica como
comunidade culturalmente definida, da mesma forma como ocorre
com comunidades indigenas e de colonizacdes europeias, por
exemplo. Neste sentido, o autor (2014) utiliza a teoria de Guattari
para sinalizar que em todas as escalas — individuais e coletivas —
, naquilo que concerne tanto a vida cotidiana quanto a reinvengao
da democracia - no registro do urbanismo, da criagdo artistica, do
esporte, etc. — trata-se, a cada vez, de se debrugar sobre o que
poderiam ser os dispositivos de produgao de subjetividade em
busca de outra singularidade individual e/ou coletiva. Perspectiva
esta, que ndo exclui totalmente a definicdo de objetivos
unificadores tais como a luta contra a fome no mundo, o fim do
desflorestamento ou da proliferagao cega das industrias nucleares.
S6 que nao mais tratar-se-ia de palavras de ordem estereotipadas,
reducionistas, expropriadoras de outras problematicas, mas, sim,
singulares, resultando na promocao de lideres carismaticos
(GUATTARI, 2001 p. 14).

Esta ideia de Guattari (2001) fundamenta as a¢des surdas de
manifestagdes culturais apesar ou por causa de sua identidade, a
qual se traduz em seus habitos e suas estratégias de convivéncia,
como em promogoes de eventos de surdos, congressos, encontros,
campeonatos esportivos, cultos religiosos, cinema surdo, teatro
surdo, dentre outros. De tal modo, é notavel a configuragao da
LIBRAS como dispositivo de producao de subjetividade e de
solidificacao da cultura surda.
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Por fim, no que tange ao tema dos surdos no campo esportivo,
destaca-se que as pessoas desta comunidade ndo se consideram
pessoas com deficiéncia. Assim sendo, ndao participam dos Jogos
Paralimpicos. A despeito de a sociedade, majoritariamente,
considerar que a surdez significa nao ouvir e acreditar que isto é
uma deficiéncia, o surdo considera o ndo ouvir como uma
caracteristica da identidade surda e, portanto, ndo como uma
deficiéncia. Diferenciam-se dos ouvintes por nao ouvir, mas,
principalmente, por terem o desenvolvimento de suas
potencialidades de forma distinta e por terem uma cultura visual-
gestual, na qual sua lingua se faz presente (FRANCO, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou recuperar a producdo académica e
cientifica, na drea da Educacao Fisica, e extrair as representa¢des
sociais difundidas sobre o movimento esportivo surdo. As
publicacées encontradas trazem elementos que esclarecem ou
ajudam a compreender como os surdos, ou parte deles, se
percebem enquanto comunidade que possui uma cultura propria:
a cultura surda. Talvez, o mais adequado fosse referir culturas
surdas, uma vez que sao distintas as representagoes sociais que
circundam esta comunidade e, do mesmo modo sao negociadas,
historicamente, pelos surdos(as).

Os surdos tém um evento proprio, as Surdolimpiadas,
conhecida internacionalmente como Deaflympics ou
Surdolimpiadas, o qual integra atletas surdos de diversos paises. O
Brasil é um dos paises que participam das Surdolimpiadas, porém
ainda é escassa a literatura sobre os Esportes Surdos no pais. No
entanto, se por um lado a producao académica e cientifica
localizada evidenciou uma gama de materiais que tratam da
historia da educagao dos surdos, por outro no campo do esporte,
notou-se caréncia de investigacoes e, até mesmo, de documentos,
conforme dados da literatura acessada.
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Esperamos que este estudo possa despertar o interesse da
comunidade académica e cientifica, promovendo discussdes acerca
do esporte surdo, especialmente, no ambito da Historia do Esporte e
da Educagao Fisica como também no campo das Representagdes
Sociais. Consideramos, também, a necessidade de mais pesquisas
demarcadas no cenario local e regional a fim de avangarmos acerca
do entendimento das configuracdes do esporte surdo no Brasil.
Ademais, faz-se imperativo, no meio académico, ampliarmos nossas
formas de dialogar e escutar os anseios das comunidades surda.
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LA TORTILLA DE MAIZ “...LO MAS DELICIOSO DE LA
VIDA...”: REPRESENTACIONES SOCIALES CON
RELACION A LA RESTRICCION EN LA DIETA DE UN
ALIMENTO TRADICIONAL

Donovan Casas Patifio
Miriam Jazmin Diaz Elizalde
Alejandra Rodriguez Torres
Yovani Baeza Angeles

Isaac Casas Patino

José Martin Reyes Pérez

INTRODUCCION

En México existen sistemas agricolas como la milpa, que
consiste en la siembra de maiz con otras especies y que son
aprovechadas en el ciclo agricola para usos tan diversos como el
alimenticio y el ritual. La identidad alimentaria es la relacion entre
un alimento y la cultura que lo caracteriza, se constituye por la
toma de decisiones individuales y colectivas relacionadas con la
satisfaccion de necesidades, sobre todo bioldgicas determinadas de
acuerdo con el contexto cultural y social, a través de los habitos y
los contenidos alimenticios. Dentro del patrimonio cultural
inmaterial, el gastrondmico se distingue por tener la capacidad de
evocar valores materializados en un platillo o una preparacion
ademads, algunas practicas culinarias tradicionales permiten
generar estabilidad y beneficio econdémico para una poblacidn, tal
es el caso de la elaboracion de la tortilla, alimento tradicional que
forma parte de la identidad de comunidades campesinas. El maiz
en forma de tortilla, es uno de los principales componentes de la
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dieta del pueblo mexicano. Ademas de la tortilla, el maiz se utiliza
para la obtencidon de una amplia variedad de productos, cuyos usos
estan asociados con los tipos y caracteristicas del material y su
adaptacion a diversas regiones agricolas. La nutricidn es el proceso
por el cual el organismo obtiene de los alimentos la energia y los
nutrimentos necesarios para el sostenimiento de las funciones
vitales de la salud (OLAIZ, 2006). México experimenta una
pandemia silenciosa de sobrepeso y obesidad piedra angular de las
enfermedades cronicas degenerativas la cual cada dia estd
comprometiendo a la poblacion de jovenes y nifios. Sumado a la
obesidad se encuentran determinantes sociales como la pobreza, la
desigualdad, la marginacion, que ha motivado al consumo de
alimentos con una mayor carga energética y un bajo aporte proteico
(SEDESOL, 2008:13). Uno de los productos mas consumidos tanto
en las zonas de bajo nivel econémico como de alto nivel es la tortilla
de maiz y afines. Este alimento constituye un pilar basico y esencial
en la dieta de los mexicanos.

Este trabajo pretende rescatar el sentido comun de los
comensales en relacion a la restriccion en el consumo de la tortilla
de maiz al momento de iniciar una dieta para pérdida de peso, a
fin de poder entender la subjetividad de los individuos que
requieren modificar sus hdbitos alimentarios y donde la tortilla
forma un elemento tanto fisiolégico como psicosocial de gran
importancia, esto lo realizaremos a partir de conocer cuales son las
representaciones sociales en torno a la restriccion de la tortilla de
maiz en la dieta segtin los comensales de colonia Ignacio Zaragoza
del municipio de Cuautla, Morelos en el estado de Cuernavaca,
Meéxico. La importancia del maiz radica en que es la base de la
alimentacién de la mayor parte de la poblacion rural y urbana
(ESPINOSA-CORTES,2016). El consumo diario de la tortilla en
Meéxico obedece a una tradicién sociocultural, una satisfaccion
organoléptica, y una necesidad econdmica formando parte de los
habitos alimentarios. Sumado a lo anterior le agregamos que es uno
de los pocos productos que ha resistido los impactos del deterioro
econdmico alimentario nacional debido a su bajo precio, reflejo del
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desarrollo social el cual modifica patrones de compra de otros
alimentos de mayor precio como la carne, con lo cual la tortilla
constituye la “frontera del hambre” y una alternativa real para los
grupos mas vulnerables. Lo que afecta su eleccion de productos y
marcas (SAHUI, J, 2008). De esta manera, la tortilla guarda una
complejidad entre sus propiedades nutricionales, la capacidad
adquisitiva, la identidad a grupo social y como satisfactor de
necesidades fisioldgicas, estando determinadas por las condiciones
del mercado, por variables objetivas y por variables no
cuantificables (CURATOLO, 2013). La tortilla es un icono de una
comida tipica de una familia mexicana independiente de la clase
social en un contexto en el que se entrelazan elementos econémicos,
de aprendizaje, psicoldgicos y socioldgicos (ALONZO, 2008). En las
zonas rurales, provee aproximadamente 70% de las calorias y 50%
de las proteinas ingeridas diariamente por la poblacién. La
poblacion rural y los pobres de las ciudades, acompanan la tortilla
con frijol y salsa, productos que funcionan como complementos
(FIGUEROA, 1994). De esta manera la tortilla funciona como un
paliativo del hambre de bajo costo y accesible.

Durante los ultimos afios ha ido en aumento el mito de que las
tortillas no son un alimento nutritivo, ya que propician el sobrepeso
y la obesidad, lo cual ha contribuido a su gradual retiro de la dieta
de los mexicanos (DAVALOS, 2019). En contraste se han realizado
desarrollos desde la linea de alimentos funcionales y nutracéuticos
con adicion de probioticos y prebioticos con la intension no sélo de
mejorar las condiciones nutricionales sino también como un intento
de combatir la obesidad, la diabetes y otras alteraciones
metabolicas como las dislipidemias (OROZCO, 2017) Estos dos
discursos permean en el sentido comun de las personas
mostrandose contradictorios entre el consumo de alimentos por
gusto y el discurso de lo que es bueno o malo comer (RODILES-
LOPEZ 2018). Por otro lado, tenemos los procesos de enfermedad
que de forma crénica merman la salud de la poblacion, lo cual
requieren cambios en las practicas de alimentacion y dejar de
consumir aquellos alimentos que sociocultural y econémicamente
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estan disponibles (ARELLANO-GALVEZ, 2019). La tortilla no es
un alimento facilmente sustituible, tiene propiedades
organolépticas y carga sociocultural que la hace tnica.

METODOLOGIA

La siguiente investigacion es de corte cualitativo la cual se
llevo a cabo en la colonia Ignacio Zaragoza del municipio de
Cuautla Morelos en el estado de Cuernavaca en México. Se realizd
una division por categorias para su andlisis y fueron las siguientes:
Categoria Independiente: propiedades nutricionales, propiedades
organolépticas, aspecto socioecondémico y restriccion. Categoria
dependiente: Representacion social

Posteriormente se seleccionaron las preguntas mas adecuadas
sobre el tema y se enviaron para ser evaluadas y validadas por un
grupo de expertos sobre el tema. La muestra se obtuvo por
conveniencia de la investigacion hasta la obtencion de la saturacién
del discurso por medio de una entrevista audio-grabada. El
instrumento a utilizar para la elaboracion de las entrevistas fue el
resultado de una serie de preguntas realizadas en torno a las
categorias: Propiedades  nutricionales, = propiedades
organolépticas, aspecto socioecondmico, restriccion del consumo
de la tortilla. De una serie de una serie de 50 preguntas se realizo6
una depuracion de las mismas y posteriormente se envid ese banco
de preguntas a la validacion por consenso de expertos para obtener
la guia de entrevista final de 33 preguntas (Anexo 2). Lo anterior
se realizo a informantes claves seleccionadas que tuvieran
conocimiento acerca del tema en la colonia Ignacio Zaragoza, del
municipio de Cuautla, Morelos en México''. Una vez obtenida la

1 El presente estudio se realizard conforme a las normas éticas propuestas en el
reglamento de la ley general de salud, en materia de investigacién para la salud
y haciendo referencia en su articulo 3 apartado II que hace referencia al
conocimiento de los vinculos en los casos de enfermedad, la practica médica y la
estructura social. Por lo cual se realizara un consentimiento informado para la
proteccion de datos e informacion de estudio al entrevistado (Anexo 1).
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entrevista se procedi6 al andlisis de los datos por cada categoria
reinterpretando las representaciones sociales.
Operacionalizacion descriptiva:

Representacion social de la Restriccién de la tortilla de maiz

Categoria

Definicién

Tipo
variable

de

1) Aporte
nutricional

Es el conjunto de cualidades
nutritivas de los alimentos, que se
estiman objetivamente en glacidos,
lipidos, vitaminas, minerales, y
oligoelementos. Estas cualidades se
deben distinguir de las
propiedades nutricionales de los
alimentos cocinados o transformados

por la industria alimentaria.

Cualitativa

2) Propiedades
organolépticas

Las propiedades organolépticas son
todas aquellas descripciones de las
caracteristicas fisicas que tiene la
materia en general, segtn las pueden
percibir los sentidos, como por
ejemplo su sabor, textura, olor, color
o temperatura.

Cualitativa

3)
socioecondmico

Es un paradigma alternativo a la
economia, se basa en la hipotesis de
que la economia no es un sistema
auténomo, sino que esta alojado en la
sociedad, la politica y la cultura. Su
objeto es examinar y comprender
todas las acciones econdmicas en su
contexto socio-politico y cultural.

Cualitativa

4)restriccidon

Es la limitacion que realiza un
individuo que produce en alguna
cosa, especialmente en el consumo de
algo.

Cualitativa
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Los criterios de inclusion fueron los siguientes: Personas
mayores de edad, personas que aceptaran el consentimiento
informado (nombre y firma sera opcional), personas que acepten
ser grabadas (audio), personas que tengan conocimiento sobre el
tema, personas que pertenezcan a la colonia Ignacio Zaragoza.

Los criterios de exclusion fueron los siguientes: personas
menores de 18 afos, personas que no acepten el consentimiento
informado, personas que no acepten ser grabadas, personas no
pertenecientes a la colonia.

Criterios de eliminacion: personas que no terminen la
entrevista audio-grabada, personas que tenga como respuestas solo
de si y no, entrevistas incompletas.

Se utilizo la teoria de las representaciones sociales para poder
analizar e interpretar los resultados. El término de representaciones
sociales tiene un origen que comprende diversos hechos, lugares,
términos y conceptos, y autores, principalmente filoséficos, los
cuales a partir de 1879 se vieron en la necesidad de derivar,
concatenar, estructurar y experimentar, junto con la creaciéon de
instrumentos, las diversas significaciones y conceptualizaciones
(MORA, 2002). Moscovici genera la teoria de las representaciones
definiéndolas como: una modalidad particular del conocimiento,
cuya funcién es la elaboracion de los comportamientos y la
comunicacion entre los individuos (MOSCOVICI, 1979). Es el
sentido comun originando el intercambio de comunicaciones del
grupo social. Jodelet explica desde un pensamiento epistemoldgico,
que las intervenciones histéricas del individuo hacia las
representaciones sociales a partir de la historia del pensamiento y
el movimiento que va teniendo un sujeto/objeto conforme a su
valor e imagen, hasta las representaciones socio-espaciales que
involucran la re-significacion discursiva desde la memoria
(JODELET, 2015). Explica procesos con sus multiples
metamorfosis, ademas de incidir en temas actuales y nuevos que
estdn dando la re-significacion social desde aspecto que no
podriamos haber imaginado como lo es la musica (JODELET, 1989).
Estas representaciones son sociales ya que permite conocer como
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se crean redes de elaboracion y difusion de informacion, asi como
la agremiacion de la misma, y es al tratar de poner en practica sus
reglas cuando la sociedad forja las relaciones que deberia haber
entre sus miembros individuales o un magma de significaciones
imaginarias sociales encarnadas en instituciones (FRESSARD,
2006). Las representaciones sociales son el conjunto de ideas
fundamentales que caracteriza el pensamiento de una persona,
colectividad o época, de un movimiento cultural, religioso o
politico, etcétera, a lo que comtinmente llamamos sociedad, y
dirigida principalmente a la exploraciéon descriptiva, organizacion-
clasificacion, interpretacion y representacion (personificacion) del
objeto de estudio basado en signos y significados (BANCHS, 1999).
Cada sociedad crea sus propias ideas conforme a los valores,
culturas, creencias, estilos de vida y un sinfin de factores que se van
conformando y transmutando en lapsos diversos con el fin de
establecer un margen comportamental factico tanto individual
como grupal (ABRIC, 2005). Por ende, este acercamiento tedrico
metodoldgico se considera adecuado para poder asir, conocer,
describir y analizar las representaciones en torno a la restriccion en
el consumo de la tortilla en la dieta, las propiedades nutricionales
de la tortilla de maiz, la tortilla como alimento organoléptico, y la
tortilla como determinante socioeconémico, esto por parte de
comensales consumidores de la colonia Ignacio Zaragoza, del
municipio de Cuautla Morelos en México.

RESULTADOS

Se obtuvieron un total de 18 entrevistas de las cuales solo se
consideraron 14 entrevistas, debido a la poca informaciéon que
aportaban y dos de las cuales no se lograron concluir.
Aproximadamente el 70% de los entrevistados fueron mujeres; 50%
son amas de casa, 20% empleadas, El otro 30% corresponde a
hombres; 20% Jefes de familia y 10% empleados. La percepcion
economica entre los entrevistados fue de $300 pesos a $450 pesos
promedio en consumo de tortilla, lo que se pudo observar con los
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resultados de dicha entrevista que el gasto que hacian para
comprar la tortilla a la semana era similar sin importar si tenian un
sueldo alto. Cabe destacar que en su mayoria de los entrevistados
prefieren el consumo de la tortilla de maiz como principal alimento
para acompafar su comida en los tres tiempos fuertes. A
continuacion, se describe cada una de las categorias exploradas en
las entrevistas, se realiza una grafica la cual es una representacion
de los discursos mas frecuentemente encontrados, lo cual ademas
expresa hacia donde se centran los discursos en una manera grafica
la cual es interpretada acorde al manejo tedrico correspondiente.

Categoria propiedades nutricionales

Esta categoria hizo referencia a las propiedades nutricionales
en torno a la tortilla desde el punto de vista de macro y micro
elementos asi como de otros oligoelementos. Durante las
entrevistas realizadas se obtuvieron los siguientes resultados, el
57% reconoce que la tortilla de maiz ofrece como principal aporte
el calcio que ademas lo relaciona con el fortalecimiento de los
huesos y dientes: “siempre me daba tortilla mi mama porque decia que
era para tener mis dientes fuertes” (E #1) “ayuda al sistema dseo y dental”
(E #5) Como segunda propiedad encontrada en un 14%
respondieron que les aporta energia para la realizacion de sus
actividades cotidianas sin embargo no hacen referencia a la fuente
(carbohidratos o grasas). Un 14% hace mencion al contenido de
fibra, mientras que el 10% comenta que también es una fuente de
proteina. Como enunciados menos frecuentes, el 5% de los
entrevistados hacen referencia al aporte de nutrientes nuevamente
sin especificar alguno o mencionar la funcioén de estos (Figura 2).
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Figura 2 - Categoria propiedades nutricionales
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Categoria propiedades organolépticas

Entendemos esta categoria como las sensaciones el gusto el
placer del comensal al consumir un alimento haciendo alusién a
efectos psicoafectivos, emocionales y/o culturales. La mayoria de
los entrevistados (65%) indicaron que perciben el sabor a maiz
opinando que al consumirlas les gusta percibir dicho sabor natural,
refiriendo que al consumirla les recuerda sus raices o incluso a su
nifiez “Satisfaccion de comer una tortilla recién hecha y mds si es
recalentada” (E #2) El 14% menciona que tan solo el aroma de la
tortilla les estimula el apetito: “lo mds delicioso de la vida, su sabor jme
causa felicidad y el aroma es lo mejor! por su rico sabor a maiz” (E #10)
El 14% percibe la textura suave de la tortilla de maiz y los tltimos
les agrada que sea delgada y a mano la tortilla de maiz, pues
aseguran que es una delicia comer una tortilla recién hecha a mano
calientita recién salida del comal. (Figura 3).
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Figura 3 - Categoria propiedades organolépticas.
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Categoria socioecondmica

En esta categoria se explord los efectos del incremento en el
costo de la tortilla con el consumo de la misma y las acciones que
realizan los comensales para compensar el incremento del precio
del producto. Los resultados arrojaron que el 57% de los
entrevistados compraran menos tortillas si se eleva su precio
mencionando, por otro lado el 22% menciona que su precio cada
vez es mas alto, argumentando lo siguiente: “ha sido muy elevado su
precio por que forma parte del consumo diario” (E #7) Sin embargo el
14% ha dicho que de ser asi prefiere hacer sus propias tortillas y tan
solo el 7% ha decidido seguir pagando si elevara su precio: “La
verdad estd un poco elevado su precio pero seguiria comprdndola” (E #8)
Esto demuestra que la poblacion no dejara de consumir la tortilla
de maiz, pues buscaran la manera de consumirlas con sus
alimentos (Figura 4).
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Figura 4 - Categoria socioeconémica
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Categoria restriccion

Esta categoria exploro el sentido comun de los comensales al
tener que restringir el consumo de la tortilla por indicacion en
temas de salud por prescripcion médica o nutricional. Una alta
proporciéon de entrevistados 70% no ha restringido de ninguna
manera el consumo de la tortilla de maiz: “Nunca ha restringido su
consumo pero si lo haria, seria por exceso de peso y lo haria por voluntad”
(E #5) “Nunca le han restringido su consumo, solo ha bajado el niimero
de piezas al consumir tortilla de maiz” (E #9) Pero el 20% si ha
restringido su consumo, esto por indicaciones médicas por padecer
alguna enfermedad cardiovascular o simplemente por querer bajar
de peso. “Si ha restringido su consumo por tener sobrepeso y diabetes
mellitus esto por orden médica, pese a esto nunca ha sustituido su
consumo” (E #10)

Sin embargo tan solo el 10% ha sustituido su consumo por otro
alimento como pan de caja, pan bolillo o tostadas (Figura 5).
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Figura 5 - Categoria restriccion

Sl ha restringido
20%

NO ha restringido
70%

Fuente: Realizacion propia
DISCUSION

Podemos sefalar que las representaciones sociales en torno a
la tortilla y sus aportes nutricionales permiten establecerla como un
alimento que ayuda al fortalecimiento de huesos dientes por el
principal aporte de calcio. Sin embargo, en ningtin discurso se hace
notar la preocupacion del contenido energético caldrico derivado
de su abuso.

En cuanto a las propiedades organolépticas este alimento
guarda una profunda relacion con la identidad y pertenencia
cultural por lo que resulta ser un desde la antropologia de la
alimentacion no solo un alimento sino un simbolo de Ia
alimentacién mexicana identidad culinaria. Desde la psicologia de
la alimentaciéon las propiedades organolépticas son muy
importantes de considerar al entrevistar, orientar y recomendar al
paciente para el consumo de alimentos que aportaran los nutrientes
que se requieren para una alimentacion saludable. Clinicamente el
personal médico restringe el consumo de la tortilla de maiz en
pacientes con enfermedades cardiovasculares, sin fundamento
nutricional, estigmatizando el consumo de la tortilla en lugar de
otorgar una recomendacion nutricional acorde a los requerimientos
de cada caso en particular. Se ha socializado informacion
incompleta y tendenciosa sobre el consumo de la tortilla cargada a
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las dietas de moda y con fines estéticos lo cual crea un sentido
comun de ser un alimento prohibido sustituyéndolo por otros
carbohidratos simples como los panes, harinas o cereales sin buscar
la recomendacién nutricional especializada de un profesional.
Como mexicanos hemos creado costumbres y una de ellas es
consumir los alimentos con tortillas de maiz en cada comida, sim
embargo se le ha atribuido que, por el hecho de ser de maiz, este
incrementa el peso corporal de quien la consume y es por es que se
han elaborado tortillas a base de otros alimentos como nopal, frijol,
trigo incluso amaranto y ajonjoli. Parte de la desinformacion hace
que los comensales prefieran comer tortillas organicas que y crean
que estas causen mayor beneficio a su salud que las que
consumimos diariamente, ya sean hechas a mano o de las que se
compran en tortillerias tradicionales; ademas que su costo es mas
accesible que las orgédnicas. La tortilla es y serd un alimento con
una carga social, cultural, organoléptica y antropoldgica que otorga
identidad y pertenencia a los colectivos. Su consumo es heredado
de generacion en generacion creando y recreando un sentido
comun de alimento base de la dieta del mexicano, pues “no es lo
mismo comer una tortilla frita que una tortilla recién salida del
comal” (# E6). La tortilla es un alimento reconocido por algunas
propiedades nutricionales, pero es necesario el dar mayor
informacién nutricional a los comensales ya que se trata de un
alimento ademas con carga cultural. Asi la tortilla aparece como
alimento para la realizacion de actividades cotidianas es poco
reemplazable por su costo y accesibilidad, por lo que es necesario
entender el sentido comtin que construyen los individuos en torno
a un alimento desde sociologia del alimento. Es necesario
considerar la carga cultural de este alimento, pues su elaboracién
atribuye a un acto artesanal, proceso en el cual enriquece al
alimento de calcio, fosforo, hierro y zinc pero a su vez es un acto
que le da identidad culinaria.

Es ineludible que los nutridlogos rompan en estigma que tiene
de tortilla, que informen sobre las propiedades de las tortillas y
promuevan un consumo racional y responsable. El consumo de la
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tortilla se recomienda para todos los comensales desde los mas
pequenos de la casa hasta adultos de cierta edad, a lo largo del
tiempo la tortilla ha sido el alimento mas consumido y elaborado
en el pais desde la época mesoamericana, hasta nuestros dias, en
estos tiempos ya no solo es elaborada de maiz, pues ya existe
harinas adicionadas de vitaminas, minerales como el hierro, zinc y
calcio; de distintas marcas que estan al alcance de cualquier
persona. Sin embargo los comensales de dicho alimento siempre
buscan el olor, el sabor y la textura caracteristica de una tortilla de
maiz echa mano cocida en comal, que lo distingue de otros
alimentos.

CONSIDERACIONES FINALES

Como se pudo observar este estudio de tipo cualitativo nos
permitid acercarnos al sentido comdn en torno a la tortilla de maiz
como alimento de identidad cultural y su restriccion en el consumo
de la misma por indicaciones médicas y o nutricionales. Nos
permite entender que es mas factible eliminar otros alimentos de la
dieta que el consumo de la tortilla esto debido a sus propiedades
organolépticas, culturales, econdomicas que le hacen un producto
accesible, llenador, relacionado con la fuerza y vitalidad para
desarrollar las exigencias de la vida diaria. También nos permite
conocer la estigmatizacion en torno a este alimento y la necesidad
de replantear este punto con la sociedad médica y de nutricion.
Permitié conocer de primera mano los conocimientos de indole
nutricional dando paso a la representacion social de la tortilla, en
torno a la preparaciéon de la tortilla de maiz, como un elemento
caracteristico de la identidad culinaria del centro de México, cuya
persistencia en las mesas denota un vinculo con valores y
costumbres comunitarios, que reflejan la cultura de una sociedad.
Quiza el estudio tuvo sus limitaciones dadas por lo temporo-
espacial del estudio, la época de pandemia y algunas cuestiones
técnicas, pero es un precedente para futuras investigaciones, es
decir sienta las bases para poder cuestionarse sobre el sentido
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comun en torno a estas categorias de analisis ahora por parte del
personal de salud a fin de encontrar los puntos de concordancia y
contradiccidon que pueden estar generando una mala informacién
respecto a este alimento.
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